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Pupil with social maladjustment and lower intellectual abilities
— educational and social rehabilitation impact within caring
and educational institution

Juvenile delinquency is a very complex phenomenon, not only given its dynamics and structure,
but mainly due to the factors which predispose towards criminal behavior. The process of
identification of the key elements of a juvenile criminal’s cognitive system will allow for their
modification and appropriate planning of the rehabilitation work, which, combined with
behavioral methods employed in corrective institutions. The maladjusted juveniles present
certain (dysfunctional) thinking patterns about themselves, the world and other people with
whom they engage in social interaction. One of the more important factors connected with this
phenomenon is intellectual disability. So, it is very important to use the appropriate methods to
work with these pupils, look for individual ways of working with socially maladjusted.
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Indywidualizacja i wspélpraca to kluczowe stowa ostatnio wprowadzonych
zmian w obszarze pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dotycza one oczywi-
§cie réznych dzialan, ale faczy je idea pomocy i wsparcia ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Zmiany te daza w kierunku doprecyzowania relacji,
jakie zachodzg miedzy uczniem, nauczycielem oraz rodzicem, konieczne sa aby
osiggna¢ cele zalozone w indywidualnym planie pracy z uczniem. Zmiany te tak-
ze wskazuja koniecznoé¢ wspétpracy, wymiany pomiedzy srodowiskiem szkol-
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nym (instytucja) a srodowiskiem rodzinnym. Zwiazek ten powinien bazowa¢ na
wspolpracy i gwarantowaé kazdej z zaangazowanych oséb podmiotowe trakto-
wanie oraz wzajemny szacunek. Celem reform jest wyzwolenie tworczej postawy
pozwalajacej uwzgledni¢ indywidualnos¢ kazdej jednostki w procesie, uczenia
sie i nauczania. Akcent stawiany na indywidualno$¢ kaze nam szuka¢ sposobow
jak najlepszego wykorzystania potencjatu kazdego ucznia. Zaréwno tego, ktore-
go specjalne potrzeby wiaza sie z uzdolnieniami, jak i tego, ktéry potrzebuje
zindywidualizowanego podejscia ze wzgledu na ograniczenia intelektualne,
trudng sytuacje rodzinng, bytows, traumatyczne przezycia czy tez problemy wy-
nikajace z choroby.

Wprowadzenie w problematyke niedostosowania
spolecznego nieletnich

U podstaw postugiwania sie terminem nieprzystosowania spolecznego lezy
przekonanie, iz czlowiek w toku swojego rozwoju osobniczego musi niejako, albo
jak chca inni, ma za zadanie przystosowac sie do srodowiska, w ktérym egzystuje.
Pojecie nieprzystosowania zwigzane jest z biologiczna perspektywa funkcjono-
wania czlowieka [Ostrowska 2008]. Ponadto jedna z tez psychologii rozwoju
czlowieka méwi, ze dokonuje sie on w toku interakcji z otoczeniem, polega na
swoistej wymianie informacji miedzy jednostka a srodowiskiem. Stosowane cze-
sto zamiennie pojecie niedostosowania — zlokalizowane jest blizej spotecznego
obszaru funkcjonowania czlowieka. Czesto obydwa terminy bywaja stosowane
réwnolegle, obejmujac swoim zasiegiem wszystkie aspekty zaburzonego funkcjo-
nowania czlowieka.

Problematyka niedostosowania spolecznego nieletnich znajduje odzwier-
ciedlenie w réznych publikacjach o charakterze interdyscyplinarnym, co wigze
sie z tym, Ze jest to zagadnienie zlozone, o réznorodnej etiologii. Systematycznie
poszukuje sie takze skutecznych metod i form pracy z ta grupa podopiecznych,
w mys$l zasadniczego celu procesu resocjalizacji, czyli przygotowania wychowan-
kéw do powrotu do spoleczefistwa oraz funkcjonowania w nim zgodnie z obo-
wigzujacymi normami spolecznymi i prawnymi. To zaloZenia celu minimum, cel
maksimum, jaki stawia sie przed rozpoczeciem procesu resocjalizacji, to dokona-
nie zmian w ksztaltujacej sie u adolescenta osobowosci, korekcja sposobu mysle-
nia, a w zwigzku z tym zmiana przekonan dominujacych, ksztaltowanie wtasci-
wego systemu wartosci, ktory stanie sie wewnetrznym czynnikiem regulujacym
zachowanie nieletniego. Niedostosowanie spoleczne wyraza sie w dwéch zasad-
niczych aspektach. Pierwszy z nich ma wymiar socjologiczny i sprowadza sie do
dzialania. Zatem o niedostosowaniu dziecka mozemy wnioskowac tylko z symp-
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toméw behawioralnych na podstawie jego zachowania, ktére narusza spoleczne
normy oraz przeciwstawia sie spolecznym relacjom, istniejagcym ukladom [Urban
2000]. Sa to zachowania niekontrolowane, reakcje impulsywne, stad tez pojawia
sie konieczno$¢ analizy uczué, przekonan, ktére wiaza sie z takimi zachowaniami.
To drugi, istotny, niezbedny do zrozumienia przyczyn okreélonych negatywnych
zachowan jednostki — aspekt niedostosowania spolecznego.

Czlowiek prawidlowo przystosowany powinien by¢ §wiadomy doswiadcza-
nych przez siebie emogji, identyfikowad ich Zrédla, przewidywaé skutki swojego
zachowania. Niewydolno$¢ w zakresie rozwijania takich wlasnie dziatan kontrol-
nych jest zasadnicza przyczyna niedostosowania spotecznego. Rola tych mecha-
nizméw zdaniem B. Urbana [2000, s. 35] ,wyraza sie w cenzurowaniu lub unika-
niu potencjalnie niebezpiecznych impulséw”, jest to umiejetnoé¢ niezbedna do
prawidlowego funkcjonowania w spoleczefistwie oraz budowania poprawnych
relacji interpersonalnych. Rola mechanizméw kontrolnych najczesciej wigzana
jest z opanowywaniem emocji negatywnych, jak np. ztod¢, gniew, wrogoé¢, ktére
bezposdrednio prowadza do aktéw przemocy i destrukcji. Réwnie istotnym aspek-
tem identyfikacji emocjonalnej, ktéry bardzo nisko lokuje sie na skali umiejetno-
§ci 0s6b niedostosowanych spotecznie, jest rozpoznawanie uczu¢ pozytywnych,
korzystnych dla jednostki, ktdre to z kolei przekladaja sie na wieksza motywacje
do podejmowania nowych dzialan, a takze kontynuacje juz rozpoczetych.

W literaturze przedmiotu zwraca sie uwage na zwiazek niedostosowania
spolecznego z niepowodzeniami szkolnymi, ktére czesto staja sie wstepnym eta-
pem do dalszych trudnoéci ucznia takze w zyciu spolecznym. Negatywna kariera
ucznia w szkole masowej jest wypadkowa wielu czynnikéw; pierwsza grupa
zwiazana jest z samg organizacja pracy szkoly, a takze przygotowaniem i predys-
pozycjami nauczycieli; druga grupa dotyczy srodowiska rodzinnego uczniaijego
zasobnoéci pod wzgledem bodzcéw poznawczych, trzecia — to indywidualne ce-
chy i predyspozycje osobowosciowe dorastajacej jednostki oraz poziom sprawno-
§ciintelektualnej. W tym kontekscie mozna przyjaé, ze podejscie interakcjonizmu
symbolicznego do analizowania sytuacji szkolnej i zwigzanych z nia sukceséw
badz niepowodzen jest bardziej obiecujace od podejicia indywidualistycznego,
opartego na poszukiwaniu jedynie czynnikéw tkwigcych w samej jednostce i jej
mozliwosciach rozwojowych [Kawecki 1996].

Zaburzenia sprzezone: niedostosowanie spoleczne
i uposledzenie umystowe

Pedagogika resocjalizacyjna koncentruje sie wokét dzialan adresowanych do
0s6b niedostosowanych spolecznie, diagnozuje oraz analizuje proces spoleczne-



Uczeri niedostosowany spotecznie z obnizong sprawnoscig intelektualng — mozliwosci... 35

go i wychowawczego wykolejenia sie nieletnich, a takze wczesne uwarunkowa-
nia przestepczoséci mlodocianych. W obszarze zainteresowan tej subdyscypliny
pedagogiki znajduja sie réwniez: metody oddzialywan resocjalizacyjnych, ich
skuteczno$é, mozliwoé¢ podnoszenia efektywnosci pracy resocjalizacyjnej w in-
stytucjach. Pedagogike specjalna, ktéra obecnie wskazuje sie jako jedna z dyna-
miczniej rozwijajacych sie dzialéw pedagogiki, poczatkowo laczono jedynie
z niepelnosprawnoécia i zaliczano do dziedzin zajmujacych sie zaburzonym funk-
cjonowaniem czlowieka oraz dysfunkcjami wystepujacymi w jego rozwoju.
»W odréznieniu od innych dzialéw pedagogiki ogélnej pedagogika specjalna od
samego poczatku w znaczacy sposéb zwracala uwage na podmiotowy charakter
traktowania czlowieka, a w szczegdlnosci oséb niepetnosprawnych” [Bleszyniski
2006, s. 313]. Warto podkresli¢, ze praca z osobami niedostosowanymi spolecznie
z obszaru przestepczosci znajdowata sie w zakresie dociekan pedagogiki specjalne;j.

Istotnym elementem diagnozy resocjalizacyjnej jest okreslenie poziomu spraw-
noéci intelektualnej podopiecznego, ze szczegélnym uwzglednieniem jakosci
wiedzy o otaczajacej rzeczywistodci, umiejetnosci werbalnych, jak réwniez zakre-
su (czynnego/biernego) stownictwa i pojeé. Ogdlna sprawnosé intelektualna nie-
letnich niedostosowanych spotecznie lokuje sie ponizej normy, w badaniach te-
stem inteligencji Wechslera (WISC-R-PL) osiggaja wyniki (iloraz inteligencji
ogolnej) w przedziale 70-85, okolo 30% wychowankéw osiaga wyniki nieznacz-
nie powyzej Il = 85, zdarzaja sie takze przypadki podopiecznych o wyzszych wy-
nikach, np. II = 95-100. Powazna trudnoé¢ sprawia rozréznienie uposledzenia
umystowego w stopniu lekkim od zaniedbania wychowawczego, np. w przypad-
ku nieletnich dlugotrwale nieuczeszczajacych do szkoly, rekrutujacych sie ze éro-
dowisk o bardzo niskim statusie poznawczym. Cze$¢ wychowankéw w trakcie
pobytu w instytucji resocjalizacyjnej, gdzie poddani sa systematycznym od-
dzialywaniom wychowawczym oraz realizuja obowiazek szkolny, dosé szybko
nadrabia zaleglosci szkolne, rozwija zwigzane z tym kompetencje i umiejetnosci,
koficzy dany etap edukacyjny, np. gimnazjum.

Szkola w instytucji resocjalizacyjnej na przykladzie
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego nr 1 w Malborku

Szkota jest integralng czescig instytucji resocjalizacyjnej, nie oznacza to, ze zaw-
sze jest z niej wyodrebniona, sam proces dydaktyczny odbywa sie na terenie in-
stytucji, moze mie¢ charakter indywidualny lub — co ma miejsce czesciej — grupo-
wy (zespot klasowy). Warto zaznaczy¢, ze w przypadku instytucji resocjalizacyj-
nych typu otwartego proces edukacji moze byé prowadzony poza murami



36 Justyna Siemionow

instytucji, a jej podopieczni maja szanse funkcjonowaé w ramach szkolty masowej
badz tez uczeszcza¢ na dodatkowe zajecia doskonalgce ich wiedze i umiejetnosci,
np. kurs prawa jazdy. Mlodziezowy Os$rodek Wychowawczy jest instytucja
opiekuficzo-wychowawcza, o profilu resocjalizacyjnym, przebywaja w niej nielet-
ni w wieku 12-18 lat, skierowani prawomocnym postanowieniem sadu, gléwnie
z powodu szeroko rozumianej demoralizacji.

Proces diagnostyczny obejmuje swoim zasiegiem réwniez umiejetnosci oraz
wiedze szkolng ucznia, czesto okreslany jest mianem diagnozy wiedzy poczatko-
wej i ma miejsce w pierwszych dniach pobytu nieletniego w instytucji. Proces ten
sklada sie z kilku faz:

Faza 1: informacji wstepnej — gdzie nalezy ustali¢: wielkoé¢ opdZnienia szkolne-
go, uzyskane w poprzednich latach promocje do kolejnych klas, powtarzane
klasy oraz przedmioty z ocenami niedostatecznymi, udzial w egzaminach zew-
netrznych — na poziomie szkoly podstawowej i gimnazjum oraz czy uczei ma
oceny czastkowe — jezeli przychodzi do instytucji w trakcie trwania roku szkol-
nego.

Faza 2: zbierania informacji — pozwala ustali¢, jakie trudnoéci ujawnia uczen
oraz ich zrédla, stosuje sie w tej fazie nastepujace metody: obserwacje zachowa-
nia ucznia, jego aktywno$é na lekcji, sprawdzenie za pomocg testéw i rozméw
indywidualnych poziomu wiedzy z poszczegdlnych przedmiotéw.

Faza 3: podejmowania decyzji — dysponujac obrazem sytuacji ucznia, poprzez
stawianie pytan otwartych, poszukuje sie mozliwoéci udzielenia pomocy i roz-
wigzania problemu [Hildenbrand 2007]. Wskazane zadania umieszcza sie¢ w Indy-
widualnym Planie Edukacyjno-Terapeutycznym. Stopien realizacji zalozonych
celéw oraz osiggniecia ucznia omawia sie podczas spotkan zespoléw wychowa-
wczych, na ktérych obecna kadra pedagogiczna, bezposdrednio pracujaca z wy-
chowankiem, dokonuje analizy podjetych dziatan.

Ponizej zaprezentowano trzy gléwne filary instytucji, tworzace organiza-
cyjna calosé; MOW jest instytucja oferujaca calodobowa opieke, wychowanie,
edukacje oraz terapie (ryc. 1).

Szkola w instytucji resocjalizacyjnej typu MOW najczesciej oferuje ksztalce-
nie w zakresie klasy VI szkoly podstawowej oraz gimnazjum klas I-1II. Liczba po-
szczegoblnych klas zalezy od sytuacji szkolnej skierowanych do MOW wychowan-
kéw oraz podopiecznych pozostajacych na kolejny rok ksztalcenia. Klasa szkolna
jest tozsama grupie wychowawczej, liczba uczniéw — 8 do 16. Taka liczba uczniéw
w klasie ma sprzyja¢ indywidualizacji pracy, z uwagi na to, ze wychowankowie
stanowia bardzo niejednorodna grupe pod wzgledem wiedzy szkolnej, umiejet-
nosci, a takze wieku, gdyz op6znienia szkolne wychowankéw wahaja sie od roku
do trzech-czterech lat, stad tez np. w klasie széstej szkoty podstawowej moze zna-
lez¢ si¢ uczen 14-letni, jak i 17-letni. Taki uklad czynnikéw w klasie szkolnej two-
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rzy powazng bariere utrudniajaca proces edukagji i realizacji tresci programo-
wych z danego poziomu ksztalcenia. Organizacja roku szkolnego jest zmienna,
liczba poszczegdlnych klas zalezy od liczby nieletnich posiadajacych prawomoc-
ne postanowienie sadu o umieszczeniu w MOW oraz skierowanych przez Cen-
tralny System Kierowania Nieletnich do Placéwek do konkretnego oérodka. Licz-
ba klas na danym etapie ksztalcenia wyznacza w konsekwencji organizacje zaje¢
dodatkowych i wyréwnawczych z konkretnego przedmiotu. Ma zatem bardzo
istotny wplyw na arkusz organizacyjny szkoly, ktéra jest integralng czedcig
MOW.

Dyrektor MOW
Zastepca dyrektora ds. dydaktycznych Zastgpca dyrektora
Zespét ds. dydaktycznych Kierownik gospodarczy ds. opiekunczo-wychowawczych
pracownicy administracii i obstugi Zespét ds. organizacji opieki,
Szkog.Podst.awowa‘tnr 1" wychowania i terapii
imnazjum nr

Ryec. 1. Schemat organizacyjny Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego nr 1 w Malborku
Zrodto: O pracowanie wiasne.

Tabela 1. Przyktadowa organizacja roku szkolnego w MOW nr 1 w Malborku

Szkola podstawowa Gimnazjum
klasa V (1) 12 uczniéw klasa I (2) 24 uczniéw
klasa VI (2) 23 uczniéw klasa II (1) 11 uczniéw
klasa III (2) 26 uczniéow

* liczby w nawiasach oznaczajg liczbe klas

Zrodto: Opracowanie whasne.

Opis przeprowadzonych badan

Nieletni przybywajacy do MOW (przyjecia odbywaja sie w ciagu catego roku)
sa czeSciowo zdiagnozowani, dotyczy to tych 0séb, ktére przeszty badania w Ro-
dzinnym O$rodku Diagnostyczno-Konsultacyjnym. Pozostali wychowankowie
sa badani psychologicznie i pedagogicznie w MOW oraz, o ile sa umieszczeni
w trybie tymczasowym, takze w RODK.
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Zaprezentowany ponizej fragment badan dotyczy nieletnich losowo wybra-
nych do badania z réznych etapéw ksztalcenia. Byly to badania stuzace sfor-
mulowaniu diagnozy resocjalizacyjnej, ktéra to jest punktem wyjscia do projekto-
wania zadan w ramach procesu resocjalizacji.

Badania przeprowadzono w okresie wrzesiefi-listopad 2013 r. na terenie
MOW nr 1 w Malborku.

Tabela 2. Analiza wynikéw badan psychologicznych wykonanych testem WISC-R-(PL)
losowo wybranych wychowankéw MOW nr 1 w Malborku

pojeé, synteza
i analiza na
materiale
konkretnym

acji, zachowan,
norm spotecz-
nych, tempo
uczenia na ma-
teriale konkret-
nym

logiczne rozu-
mowanie, wnio-
skowanie,
umiejetnos¢ sku-
pienia uwagi na
konkretnym ma-
teriale, zdolnosé
reprodukeji
przyswojonych
tresci, definio-
wanie pojeé,
ekspresja stowna

Badany nrl Badany nr2 Badany nr 3 Badany nr 4
Wiek 13,9 14,11 16,3 15,2
Klasa I gimnazjum II gimnazjum VI VI
Opoznienia 0 0 3lata 2lata
szkolne
Wynik II
Skala petna 91 9% 58 63
Skala stowna o1 % 61 69
Skala 9% 9 62 64
bezstowna
Analiza funk- | sprawnoé¢ sprawnos¢ niedorozwéj niedorozwéj umystowy
cjonowania |intelektualna |intelektualna umystowy w w stopniu lekkim
poznawczego | w normie w normie stopniu lekkim | | ajnizej na tle calego
ponad przeciet- | ponad przeciet- | globalne obnize- | profilu lokuja sie:
ny wynik testu: | ny wynik testu: | nie ws"zystl.dc.:l.\ | abstrahowanie i tworzenie
abstrahowanie | rozumienie co- funk,ql’ RAJZE] | bojec, zdolnosé do spostrze-
i tworzenie dziennych sytu- lokuja sig: gania zwigzkéw miedzy

elementami, synteza i anali-
za na materiale konkretnym

zdecydowanie powyzej
§redniego wyniku lokuje sie
test arytmetyka, ktory jest
dobra miarg inteligencji
ogdlnej, tu wskazuje, ze
potencjalne mozliwosci
ucznia sa wyzsze od pre-
zentowanych, a wplyw

na niska ogolng sprawnosé
intelektualng ucznia miaty
czynniki srodowiskowe

Zrodto: Opracowanie na podstawie badan wtasnych.

Ksztalcenie nieletnich niedostosowanych spolecznie jest podporzadkowane
procesowi resocjalizacji oraz zawartym w niej celom, z ktérych zasadniczy do-
tyczacy readaptacji spolecznej bezposrednio wigze sie z przygotowaniem zawo-
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dowym. Oczywidcie wazne jest, jakie tresci ksztalcace sa przekazywane wycho-
wankom, w jakie kompetencje i umiejetnosci, takze zawodowe, s3 wyposazani.
Zatem istota nauczania resocjalizujgcego jest mozliwe jak najlepsze ponowne
przystosowanie jednostki do funkcjonowania w spoleczefistwie oraz wypelnia-
nia przypisanych jej rél spolecznych. Jedna z zasad nauczania niedostosowanych
spolecznie jest zasada indywidualizacji. Zakres zaburzef osobowosciowych, de-
ficytéw rozwojowych oraz dodwiadczen szkolnych poszczegdlnych podopiecz-
nych sa mocno zréznicowane, dlatego zgodnie z zasada indywidualizacji nalezy
odpowiednio dobiera¢ tresci ksztalcenia, strategie oraz formy ksztalcenia. Tresci
ksztalcenia powinny byé dobrane do potrzeb psychicznych i terapeutycznych
wychowankéw, pewnga bariere w tym przypadku stanowia egzaminy zewnetrz-
ne, do ktérych przystepuje uczen w szkole masowej po zakonczeniu kazdego eta-
pu ksztalcenia. W przypadku szkolnictwa specjalnego, a do takiego zalicza sie
szkola np. w instytucji resocjalizacyjnej dla nieletnich, réwniez si¢ do takich egza-
minéw przystepuje. Biorac pod uwage organizacje ksztalcenia w dydaktyce réz-
nic indywidualnych zaleca sie ksztalcenie indywidualne, grupowe, zbiorowe,
homogeniczne i heterogeniczne, a takze odstepstwo od typowej jednostki lekcyj-
nej oraz sztywnego schematu lekcji [Urban, Stanik 2007].

Zasada indywidualizacji wskazuje réwniez na to, aby réznicowa¢ zadania
realizowane w obrebie danego tematu, tzn. uczniowie zgodnie ze swoimi predys-
pozycjami intelektualnymi, a takze tempem pracy poznawczej, ilodcig czasu,
ktéra potrzebuja, mozliwosciami do wysitku realizowali odmienny zakres danego
zadania.

Kolejna zasada dotyczaca pomocy w nauce, wskazuje na konieczno$é stwa-
rzania podopiecznemu mozliwosci przezycia sukceséw szkolnych, a tym samym
odbudowania wiary we wlasne mozliwoéci i zmniejszenie obaw przed kolejna
porazka. Ma to szczegélne znaczenie w przypadku ucznia niedostosowanego
spolecznie, funkcjonujacego na poziomie uposledzenia umystowego lekkiego
stopnia, ktéry wyraznie odréznia sie swoim tempem pracy, jakoécia wykonywa-
nych zadan, aktywnoscia od pozostalych wychowankéw. Uczniowie niedosto-
sowani spolecznie przenosza swoje do§wiadczenia z poprzednich, pozainstytu-
¢jonalnych szkét na pedagogdédw resocjalizacyjnych, sa nieufni i niepewni w tej
relacji, poczatkowo okazuja niecheé i lekcewazenie dla proponowanych im form
nauki, zaje¢ interaktywnych. To wazna bariera, ktéra koniecznie trzeba przela-
ma¢, aby proces edukacji przebiegal pomyslnie, zgodnie z przyjetym planem i za-
koniczyl sie sukcesem, czyli promocja do kolejnej klasy lub ukoniczeniem szkoty
izdobyciem zawodu. Powyzsza zasada oznacza réwniez, ze uczen niedostosowa-
ny spolecznie powinien mie¢ przekonanie, Ze w razie niepowodzenia otrzyma on
pomoc i wsparcie ze strony nauczyciela przedmiotowego, a takze mozliwoé¢ po-
prawy i ponownego zrealizowania danego zadania.



40

Justyna Siemionow

Motywacja uczniéw niedostosowanych spolecznie do aktywnoéci poznaw-
czej lokuje sie na niskim poziomie, dodatkowo obniza sie jeszcze w przypadku
doznawanych porazek, ktére sa nieodlacznym elementem Zycia ludzkiego. Jak
zatem pracowad z uczniem niedostosowanym spolecznie o obnizonej sprawnosci
intelektualnej w instytucji realizujgcej program szkoty masowej.

Praca z uczniem o tak zréznicowanych mozliwoéciach intelektualnych (tab. 3)
wymaga od nauczyciela dokonania dokladnej diagnozy, ktéra w przypadku nie-
letnich uposledzonych umystowo w stopniu lekkim powinna uwzglednia¢ nie ty-
lko aspekty diagnozy resocjalizacyjnej, ale réwniez oligofrenopedagogiki.

Tabela 3. Interdyscyplinarny model diagnozy resocjalizacyjnej, jako punkt wyjscia
do projektowania dziataft w przypadku ucznia niedostosowanego spotecznie o obni-
zonej sprawnosci intelektualne;

Zatozenia Istota niedostosowania spolecznego jest zlozona, stad koniecznosé przyjecia
i podstawy perspektywy bio-psycho-spolecznej
teoretyczne teoria postaw i rél spolecznych
uwzglednianie w analizie zjawiska czynnikéw biopsychicznych oraz socjokul-
turowych m.in.: niskiego statusu poznawczego srodowiska rodzinnego,
czynnikéw endogennych w przypadku obnizenia sprawnoéci intelektualnej
Przedmiot nieadekwatne funkcjonowanie w rolach spotecznych, naruszanie norm i stan-
diagnozy dardéw spolecznych, jako wynik kumulacji niekorzystnych czynnikéw rozwo-
jowych — regulatory zewnetrzne i wewnetrzne
zaburzone funkcjonowanie jednostki jako wynik trudnosci w przyswojeniu
i zrozumieniu okre$lonej wiedzy
Zakres catosciowy obraz niedostosowania spolecznego — od przejawéw poprzez przy-
diagnozy czyny, mechanizmy podtrzymujace oraz konsekwencje okreslonych zachowan
jednostki
trudnoéci w antycypacji zdarzen, przewidywaniu konsekwencji swoich dziatafi
Cel diagnozy identyfikacja postaw antyspotecznych i ich integracja, intensywnos¢ prezento-
wanych zaburzen, wskazanie ztozonych biologicznych i psychospolecznych
czynnikéw zaburzen zachowania i emoqji
identyfikacja zasobéw jednostki
Etapy diagnozy |diagnoza wstepna — poprzedzajaca celowe i planowe dziatania wychowawcze

i resocjalizacyjne
diagnoza projektujaca (tworzenie zalecer)
podjecie wlasciwych dziatan resocjalizacyjnych

diagnoza przebiegu i efektéw oddzialywan resocjalizacyjnych

Stosowane, me-
tody, techniki

metody kliniczne — wywiad, rozmowa, obserwacja, analiza dokumentéw

metody psychometryczne do pomiaru réznych aspektéw funkcjonowania
jednostki — w tym inteligencji

techniki projekcyjne
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Zaleta modelu wszechstronno§¢ modelu, ktérego przedmiotem sg kategorie: zachowania,
dojrzatosci interpersonalnej, postawy, role spoteczne, czynniki biopsychiczne
oraz socjokulturowe

analiza nie tylko deficytéw, ale réwniez zasobéw jednostki

Wada modelu brak adekwatnych narzedzi do pomiaru postaw i rél spotecznych

niewielka ilo$¢ narzedzi przygotowanych dla nieletnich niedostosowanych
spolecznie uwzgledniajacych ich obnizona sprawno$¢ intelektualng oraz
dominujace w mysleniu przekonania

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie [Wysocka 2008].

Metoda indywidualnego przypadku jako sposéb pracy
z uczniem niedostosowanym spolecznie, uposledzonym
w stopniu lekkim

Pedagogika resocjalizacyjna, jak i psychologia ze wzgledu na swoje cele
i ztozono$¢ przedmiotu, stosuje wiele metod. Niektére stuza uzupelnieniu innych
i w ten sposéb pozwalaja najpelniej opisa¢ wybrany wycinek przestrzeni reso-
gjalizacyjnej [Ostrowska 2008]. Czesto problem wymaga zastosowania réznych
metod oraz polaczonych strategii ilosciowo-jakosciowych. Metoda indywidual-
nego przypadku jest sposobem zbierania informacji o konkretnym problemie ba-
dawczym lub klinicznym zwiazanym z jednostka, akcentuje jakosciowy chara-
kter dzialan w ramach tego modelu. Pozwala na wielopoziomowe poznanie
funkcjonowania wychowanka we wszystkich obszarach: osobistym, szkolnym,
spolecznym — réwiesniczym oraz spolecznym — rodzinnym. Metoda ta jest stoso-
wana do analizy linii zycia pojedynczych oséb, ale uzyskana wiedze na temat me-
chanizméw jej funkcjonowania wlacza sie do analizy proceséw zachodzacych
miedzy nia a grupa — zaréwno w wezszym, jak i szerszym znaczeniu. W procesie
badawczym uwzglednia sie punkt widzenia badacza, osoby badanej oraz otocze-
nia. Najwazniejszym celem jest zaobserwowanie wzajemnych relacji pomiedzy
wskazanymi czynnikami zewnetrznymi i wewnetrznymi, tak by mozna bylo
ustali¢ najbardziej istotne zwigzki przyczynowo-skutkowe oraz podac¢ zalecenia
do pracy z uczniem, a takze zaprojektowac konkretne zadania w Indywidualnym
Programie Edukacyjno-Terapeutycznym, ktéry jest opracowywany dla kazdego
wychowanka.

Efektem zastosowania metody indywidualnego przypadku jest najczesciej
charakterystyka psychopedagogiczna osoby, ukazujaca historie jej zycia w konte-
kscie rozwoju psychofizycznego, spolecznego, poznawczego, emocjonalnego.
W tej metodzie uwzglednia sie takze warunki i sytuacje rodzinng, przebieg edu-
kacji szkolnej, wplyw grupy réwiesniczej, przejawy zachowan o charakterze nie-
przystosowania spolecznego i przestepczosci [ Ostrowska 2008]. Istotnym elemen-
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tem charakterystyki wychowanka jest wskazanie czynnikéw ryzyka tzw.
czynnikéw negatywnych — podtrzymujacych deficytowe zachowania oraz czyn-
nikéw chronigcych tzw. pozytywnych —ktére to sa zasobem jednostki i moga by¢
wykorzystane w biezacej pracy resocjalizacyjnej.

Podsumowanie

Resocjalizacja jest procesem uwarunkowanym wieloczynnikowo i bardzo
zlozonym, wymaga czasu, tak aby okre$lone zmiany mogty zaistnie¢ w zachowa-
niu podopiecznych. Nie jest to takze zjawisko jednorodne, a jego dynamika po-
winna podaza¢ za wspdlczesnym mlodym czlowiekiem niedostosowanym
spolecznie, ktérego zaburzone zachowanie jest wypadkowa okolicznosci zewnet-
rznych, indywidualnych predyspozycji i jego cech. Najwazniejszym celem tego
procesu jest przywroécenie spoleczefistwu oséb o zaburzonej socjalizacji, tak aby
realizowaly swoje potrzeby oraz cele zgodnie z zasadamitadu i porzadku spotecz-
no-prawnego. Proces edukacji jest bardzo waznym elementem resocjalizacji
i w dzisiejszej zlozonej rzeczywistosci ma do spelnienia szczegdlna role: poza roz-
wijaniem umiejetnosci typowo szkolnych oraz uzupelnianiem i aktualizowaniem
wiedzy ogdlnej ma na celu poméc osobie niedostosowanej spotecznie odnalezé
sie w otaczajacej rzeczywistosci oraz zrozumieé zachodzace w niej zjawiska. Istot-
ne dla dzisiejszego mlodego czlowieka jest rozwijanie w nich checi poszukiwania
badz kreowania sytuacji sprzyjajacych wlasnemu rozwojowi. Obnizona spraw-
nos¢ intelektualna w polaczeniu z naruszaniem norm prawnych i spotecznych
u 0s6b nieletnich wymaga zjednoczenia sit pedagogiki resocjalizacyjnej oraz pe-
dagogiki specjalnej. Zaburzenia sfery poznawczej moga sta¢ sie czynnikiem
sprzyjajacym zachowaniom przestepczym. Trudnosci z przewidywaniem konsek-
wencji swoich dzialan dla siebie jak i innych, logicznym wnioskowaniem, a takze
zrozumieniem zjawisk zachodzacych w otaczajacej rzeczywistodci — czynia z ta-
kiej jednostki zdecydowanie bardziej podatna na negatywne wplywy otoczenia.
~Zewnatrzsterownoé¢” nieletnich niedostosowanych spotecznie, przewaga sfery
popedowej nad poznawczym rozumowaniem — to filary utrzymujace zaburzone,
nieprzystosowawcze zachowania jednostki. To tez kierunek zmian, do ktérych
ma doprowadzi¢ indywidualny proces resocjalizacji.

W pracy dydaktycznej z nieletnimi niedostosowanymi spolecznie o obnizonej
sprawnodci intelektualnej zaniedbanie srodowiskowe wspélnie wystepuje z upo-
§ledzeniem umyslowym lekkiego stopnia. Diagnoza, ktérej poddawany jest kaz-
dy wychowanek, precyzuje doé¢ wyraznie, jaka jest przyczyna trudnosci i deficy-
téw szkolnych wychowanka. Daje takze wskazéwki do zadan, jakie powinny by¢
realizowane w ramach Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutyczne-
go. Koniecznocia staje sie wéwczas wykorzystanie metod i form pracy z obszaru
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oligofrenopedagogiki, co pozwala nieletniemu, pomimo obnizonej sprawnosci
intelektualnej, pozostaé w instytucjiresocjalizacyjnej gdzie jest realizowany prog-
ram szkoly masowej dostosowany do jego struktury poznawczej.
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