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JOLANTA ZALECZNY

Stan sanitarny powiatu ptockiego
w latach trzydziestych XX w.

W okresie miedzywojennym zagadnienia
ochrony zdrowia w skali miasta i powiatu
znalazly si¢ w sferze zainteresowan miejsco-
wych wiladz administracyjnych (Zarzad Miej-
ski i Starostwo Powiatowe) i samorzgdowych
(Powiatowy Zwiazek Komunalny) oraz towa-
rzystw 1 organizacji spolecznych.

Sprawy zdrowia i opieki spolecznej, podob-
nie jak obecnie, odgrywaly niebagatelna role
w zyciu Owczesnego spoleczenstwa regionu
plockiego. Z uwagi na znaczenie problemu
warto zwroci¢ na niego uwage szerszego grona
czytelnikow.

Powiat plocki liczyl wowczas 1438,7 km? po-
wierzchni, liczba ludnosci ulegala nieznacznym
zmianom, np. w r. 1935 wynosita 133 720, a w
1937 — 135 484 osoby !. Caly powiat podzie-
lono na 5 rejonéw sanitarnych (Plock, Wyszo-
grod, Drobin, Bielsk i Bodzanéw), na czele
ktérych ustanowiono dozorcow. Oprocz tego
w gminach dziataly komisje sanitarne kontro-
lujace teren pod wzgledem zdrowotnosci
1 przestrzegania przepiséw sanitarnych.

Zwierzchnikiem calej akcji sanitarnej w ska-
li powiatu byl lekarz powiatowy, laczacy nie-
jednokrotnie funkcje wurzednika Starostwa
1 Powiatowego Zwiazku Komunalnego?, a na
obszarze miasta — lekarz miejski.

Plock mial stosunkowo dobrze rozwinietg
stuzbe zdrowia. W miescie dzialaly 4 szpitale
obejmujace swym zasiegiem takze powiat
plocki. Byly to: szpital sw. Trojcy, zakazny,
zydowski 1 szpital dla prostytutek. Ogolem
dysponowaly one 185 lozkami. Szpital sw.
Trojcy, podobnie jak szpital zydowski byt in-
stytucja fundacyjng pod Zarzadem Rady Fun-
dacji z biskupem J.A. Nowowiejskim na czele.
Posiadal 7 oddzialow: chirurgiczny, wewnetrz-
ny, polozniczy, oczny, zakazny, gruzliczy i psy-
chiatryczny o lacznym potencjale 124 lozek.
Lekarzem naczelnym i ordynatorem oddziatu
wewnetrznego byl dr Waclaw Piasecki.

Szpital zakazny utrzymywany przez Powia-
towy Zwigzek Komunalny dysponowal 20 16z-
kami; kierowany byl przez dr Waclawa Ja-
worskiego.

Szpital zydowski im. Izaaka Fogla mial cha-
rakter fundacyjny, ordynatorem byl dr Fein-
berg (oddzialy analogiczne jak szpital $w.
Trojey).

Miasto utrzymywato szpital dla prostytutek
z 12 lozkami, placowka kierowal dr Jozef
Brendel.

Obok szpitali dzialala sie¢ lecznictwa otwar-
tego, a wiec przychodnie i Ubezpieczalnia

Spoieczna. W latach trzydziestych funkcjono-
walo w Plocku kilka przychodni: przeciwalko-
holowa kierowana przez dra Mikulskiego,
przeciwgruzlicza dzialajaca przy Towarzystwie
Przeciwgruzliczym prowadzona przez dra Wa-
ctawa Piaseckiego, dwie przychodnie przeciw-
jagliczne na utrzymaniu miasta i samorzadu
(kierownikami byli dr Ludwik Ossowski i dr
Aleksander Maciesza) oraz przychodnia prze-
ciwweneryczna z dr Brendlem na czele.
Oprocz ww. dzialala przychodnia przeciwja-
gliczna w Starozrebach subwencjonowana przez
Powiatowy Zwiazek Komunalny, a kierowana
przez dra Karpinskiego (od 1936 przez dra
Piotrowskiego) *.

Rownolegle do szpitali i przychodni dzia-
fala w Plocku Ubezpieczalnia Spoteczna. Obej-
mowala ona swym zasiegiem 4 powiaty: ploc-
ki, gostyninski, plonski i sierpecki, prowadzac
osrodki lecznicze w Biezuniu, Plonsku, Boro-
wiczkach, Nowym Miescie, Bodzanowie, Malej
Wsi, Sierpcu, Gostyninie, Zurominie, Racigzu,
Bielsku, Wyszogrodzie, Starozrebach, Drobinie,
Gabinie i Sannikach oraz pie¢ w Plocku.
Liczba ubezpieczonych w czterech powiatach
w 1935 r. wynosita 11 330 osob 4.

W ramach Ubezpieczalni zorganizowano Ra-
de Lekarska, ktorej sktad w r. 1938 przedsta-
wial sie nastepujaco: dr Adam Beczkowicz,
Wladystaw Frankowski, Roman Gosiewski,
Zygmunt Lipka, Witold Majde, Jakub Wino-
gron, Wincenty Fiecko, Antoni Szurzec. Leka-
rzem naczelnym byl Witold Kirszenstejn 5.

Ubezpieczalnia Spoleczna posiadata wlasng
apteke kierowang przez Nikodema Paszkie-
wicza oraz Zaklad Fizyko-Terapeutyczny.
Pacjenci Ubezpieczalni korzystali z Zakladow
Ubezpieczen Spolecznych w Iwoniczu, Ludwi-
kowie kolo Poznania i Bystrej na Slasku.
W r. 1935 w Ubezpieczalni pracowato 19 leka-
rzy ogolnych, 2 felczerow, 2 lekarzy specjali-
stow i 9 dentystow §, a w 1938 — 19 lekarzy,
2 felczerow, 4 specjalistow, 11 dentystow
i 5 higienistek 7.

Obok Ubezpieczalni od r. 1923 dziatala Po-
wiatowa Kasa Chorych, w ktérej pracowali
lekarze: Bronistaw Mazowiecki, Waclaw Pia-
secki, Adam Beczkowicz, Waclaw Jaworski
i Jan Kunig oraz 3 pielegniarki (Maria Woznia-
kowska, Lidia Baburin, Wanda Zochowska) 8.

Warto w tym miejscu zwrocic uwage na
liczebno$é pracownikéw stuzby zdrowia. Struk-
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tura tej grupy zawodowej przedstawiala sig

nastepujgco: .

1935 1937
lekarze 35 37
dentysci 24 27
felczerzy 9 9
polozne 5 60
technicy dent. 1 1
pielegniarki
$wieckie 3 4
pielegniarki
zakonne 1 7
kontrolerzy san. 6 6
masazysci 2 2
Lekarze regionu plockiego byli zrzeszeni

w dwoch organizacjach dzialajgcych przy

szpitalu $w. Tréjcy:

1) Zwiagzek Lekarzy Panstwa Polskiego, Obwod
Plocki, ktoremu przewodniczy! dr Wi. Kos-
macinski;

2) Kolo Lekarskie Plockie, w sklad jego za-
rzadu wchodzili prezes dr Aleksander Ma-
ciesza, wiceprezes dr Bronistaw Mazowiecki,
sekretarz dr Ludwik Ossowski, skarbnik
dr Jozef Bresler i bibliotekarz dr Stanislaw
Netzer 10,

W sklad sieci sluzby zdrowia wchodzily tez
placowki o charakterze pomocniczym, a wiec
apteki, ktorych w powiecie bylo 5 (Bielsk, Bo-
dzanéw, Drobin, Wyszogrod) i 5 w Plocku,
drogerie czyli detaliczne sklady materialow
aptecznych 1! oraz prywatne pracownie bakter-
iologiczne, ktore dokonywaly badan zywnosci
i przedmiotéow codziennego uzytku (w Plocku
istniato 5 takich pracowni).

Dzialalnoé¢ stuzby lekarskiej rozciggala sie
tez na sie¢ szkol. Ogolny nadzor nad higiena
szkolng sprawowal lekarz powiatowy dr Cze-
slaw Wojciechowski, na 105 szkol (18 963 ucz-
niéw) zatrudniano 7 lekarzy szkolnych i 2 hi-
gienistki 12,

Sprawdzaniem stanu sanitarnego powiatu
zajmowala si¢ policja sanitarna. Kontrolowala
ona lokale uzytecznosci publicznej, sklepy, za-

klady wytworcze, hotele, kapieliska, dworce ko-
lejowe, wiezienia, a takze studnie i sanitariaty.

Lekarze zajmowali si¢ tez pracg specyficzna,
do takiej nalezala opieka nad matka i dziec-
kiem. Jednostkg nadrzedng byla Stacja Opieki
nad Matka i Dzieckiem kierowana przez za-
rzad w skladzie: przewodniczaca Izabela
Ligowska, ks. Stanistaw Figielski, dr Broni-
staw Mazowiecki, Jan Malewski, Leon Przy-
bylski, Jan Wojciechowski. Pod opieka zarzg-
du znajdowala sie tez Stacja Mleczna i ambu-
latorium dla matek z dzie¢mi!3. Obok tego
prowadzona byla tez akcja zydowska pod
nazwa ,,Kropla Mleka”.

Istotnym problemem byla walka z alkoho-
lizmem. Prowadzila ja wspomniana przychod-
nia przeciwalkoholowa przy wspotudziale Od-
dzialu Plockiego Polskiego Towarzystwa Hi-
gienicznego.

Na koniec warto jeszcze wspomnie¢ o dzia-
lajacych w Plocku organizacjach spotecznych,
ktore mialy na celu troske o podniesienie
kultury sanitarnej w spoteczenstwie. Na plan
pierwszy wysunelo sie Plockie Towarzystwo
Przeciwgruzlicze dzialajace przy szpitalu $sw.
Trojcy. Zarzad Towarzystwa stanowili: Jan
Malewski, dr Zenczykowski i dr Ludwik Ossow-
ski; nadzorowali oni tez przychodnig przeciw-
gruzliczg.

Plocki Komitet Opieki nad Inwalidami Wo-
jennymi zajmowal si¢ udzielaniem pomocy
dzieciom i sierotom inwalidéow. Praca Komi-
tetu kierowal zarzad, na czele ktorego stala
Marcelina Rosciszewska.

Ponadto w latach trzydziestych staraniem
dra W1 Frankowskiego restytuowano Towa-
rzystwo Higieniczne oraz reorganizowano Ploc-
ki Oddzial Czerwonego Krzyza.

Jak wida¢ z powyzszego szkicu plocka stuzba
zdrowia ma bogate i piekne tradycje. W okre-
sie miedzywojennym miasto posiadalo szeroko
rozwinieta sie¢ placéwek stuzby zdrowia, dy-
sponowato tez ofiarng i zaangazowang kadra
medyczng. Lekarze, obok pracy zawodowe]
uczestniczyli w dzialalnosci spolecznej rézno-
rodnych stowarzyszen i organizacji, a takze
niejednokrotnie prowadzili szeroko zakrojone
prace badawcze, ktorych przykladem moze
by¢ dorobek dra Aleksandra Macieszy. Temat
ten wykracza jednak poza ramy niniejszego
ujecia a niewatpliwie zastuguje na obszerne
opracowanie.
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