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Wprowadzenie

induizm jest pojeciem bardzo szerokim, obejmujacym

kulture, filozofie, religie oraz cywilizacje Indii. Od XIX
wieku kolonizatorzy brytyjscy terminem tym okreslali system reli-
gijny obejmujacy wierzenia oraz praktyki narodéw indyjskich, ktére
nie nalezaly do nazwanych juz religii, a wiec islamu, chrzescijaristwa,
dzinizmu'. Sami hindusi nazywali swoje wierzenia oraz praktyki mia-
nem sanatanadharma, czyli ,odwieczne prawo”2. Hinduizm nie jest za-
tem jedng, okreslona religia indyjska, a nazwa ogodlna, opisujaca grupe
spokrewnionych ze soba, chociaz rézniacych sie od siebie, systeméw
religijnych, powstatych na terenach od Pakistanu do Bangladeszu®.
Postrzegany w kontekscie religii, jest procesem zywym i wcigz ewo-

1 Por. M. Kudelska, Hinduizm, Krakéw 2006, s. 15.

2 Por. M. Zigba, Hinduizm, [w:] H. Zimon (red.), Religia w Swiecie wspétczesnym,
Lublin 2001, s. 245-246.

% Por. K. Koscielniak, Chrzescijaristwo w spotkaniu z religiami wiata, Krakow
2002, s. 67.
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luujacym. Trudno$é w jednoznacznym okresleniu oraz zdefiniowaniu
przejawia sie réwniez w tym, ze hinduizm to przede wszystkim spos6b
zycia, a nie zespot zasad religijnych i dogmatéw*.

1. System spoleczny

Hinduizm wypracowal normy pozycia spolecznego oraz zasa-
dy ksztaltujace spoleczno$é wyznawcéw, a takze wewnetrzne relacje
miedzy wiernymi i ich stosunek do innowiercéw. Charakterystycznym
elementem utozsamianym z hinduizmem jest podzial na kasty oraz
warny.

1.1. Kasty

Kasta (hiszp. casta - rasa, r6d) jest Sciéle zamknieta grupa spo-
teczna, ktérej odrebnosé wynika z przepiséw religijnych lub prawnych
i jest usankcjonowana zwyczajowo. Kasty zajmowaly okreslone ob-
szary, a ich czlonkowie byli zwigzani ze soba wspdlnymi obrzedami
i wykonywaniem tego samego zawodu. Kasty byly zhierarchizowane,
jedne uwazano za lepsze, a inne za gorsze. Przynalezno$¢ do kazdej
z nich byla dziedziczna®. Natomiast system kastowy jest rodzajem sta-
nu spolecznosci, najczesciej faczony z kulturami subkontynentu indyj-
skiego oraz zapisang w hinduizmie wiarg w reinkarnacje. Jednostki,
ktére nie przestrzegaja rytualéw i obowigzkéw swojej warstwy, w na-
stepnym wecieleniu (inkarnacji) odrodza sie w nizszej warstwie spo-
tecznej. System kastowy okresla dozwolone formy kontaktowania sie
czlonkéw hierarchii spotecznej. W odniesieniu do klasyfikacji spotecz-
nej w Indiach, poprawnym terminem dla stowa kasta jest dZati, czyli
urodzenie. Tymczasem w odniesieniu do stanéw spotecznych uzywa
sie terminu warna.

1.2. Warny

Innym aspektem spotecznosci hinduizmu sg warny, czesto my-
lone z kastami. Wskazania odnoszace sie do podziatu spoteczenstwa
okreslone zostaty w Upaniszadach. Swiete Ksiegi hinduizmu wskazuja
podzial spoteczefistwa na cztery warny: braminéw, kszatrijow, waj-
§jow i siudrow. Dlatego Hindusi wierza, ze jest pie¢ rodzajéow ludzi,
z ktorych cztery wywodza sie z ciala pierwszego cztowieka. Pierwszg,

* Zob. M. Kudelska, Hinduizm..., dz. cyt., s. 6-7.
5 Zob. K. Koscielniak, Chrzescijaristwo w spotkaniu..., dz. cyt., s. 74-75.



MALZENSTWO I RODZINA W HINDUIZMIE 2’7

najwyzsza warne, wywodzaca sie z ust owego pierwszego cztowieka
stanowia bramini, do ktérych naleza kapltani i Swieci mezowie. Druga
warne stanowia wywodzacy sie z ramion kszatrijowie, czyli monar-
chowie, wojownicy i zolnierze. Trzecia warne stanowia wywodzacy
sie z ud wajéjowie, bedacy glownie kupcami oraz rzemiedlnikami. Ze
stop pierwszego czlowieka wywodza sie cztonkowie najnizszej war-
ny - siudrowie, czyli robotnicy. Ostatnia, piata grupa spoleczng, ktorej
przynalezno$¢ warnowa nie dotyczy - sa dalici (tzw. ,,niedotykalni”)®.

Zgodnie z nauka hinduizmu, przynalezno$é¢ cztowieka do da-
nej warny uzalezniona jest od cech charakteru oraz umiejetnosci danej
jednostki. Zatem nie ma na to wplywu pochodzenie oraz warna ro-
dzicow. Niemniej jednak w przeszlosci, a takze obecnie zdarzaly sie
przesladowania na tle warnowym oraz segregacja ludnosci do danych
warn, zgodnie z pochodzeniem rodzicéw. Przywodca religijnym hin-
duizmu, ktéry sprzeciwiat sie takiej segregacji byt Mahatma Gandhi’.

Swieta ksiega hinduizmu Bhagavadgita (ttum. Piesri Pana) w na-
stepujacy sposéb wymienia cechy oraz obowiazki os6b nalezacych do
poszczegdlnych warn:

,Powolania braminéw, kszatrijow, wajsjéow i siudrow, o wro-
gow zwyciezco, wyznaczone zostaly zaleznie od wiasciwosci
z ich wlasnej, wewnetrznej zrodzonych natury. Pogoda, spokdj,
samoopanowanie, wysilek wewnetrzny, czystos¢, przebacze-
nie, wyrozumialoéé, prawos¢, a takze madros¢ i wiedza, wiara
w duchowe prawdy, oto Dharma Bramina plynaca z jego wta-
snej natury. Dzielnos¢, mestwo, hart, dostojeristwo, silna wola,
szybkos¢ decyzji, zrecznos¢, stanowczoéé, a takze niezdolnosé
do ucieczki z pola bitwy; szlachetnos¢, hojnosé, wielkodusz-
no$¢ oraz dar rzadzenia - oto powolanie Kszatrii, z jego wlasnej
plynace natury. Uprawa roli, hodowla bydta, handel, przemyst
i rzemiosto, oto Wajéji zadania, z jego wlasnej wynikajace natu-
ry; za$ praca fizyczna i stuzba to naturalne Siudry zadanie, z jego
wrodzonych wynikajgce sktonnoéci” (Bhagavadgita 18,41-44).

1.3. Podstawowe cele zycia cztowieka

Zycie ludzkie w interpretacji hinduizmu ma cztery podstawo-
we cele do spelnienia. Pierwszym jest dharma oznaczajaca spelnienie
religijnego obowiazku, drugim - artha, okreslajaca majatek, trzecim
¢ Por. M. Malherbe, Religie ludzkosci, Krakéw 1995, s. 196-200.

7 Por. A. Karp, Warna, [w:] Encyklopedia PWN, t. 9, Warszawa 2003, s. 372-373.
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- kama, wyrazajaca sie w przyjemnosci, czwarta - moksza, bedaca wy-
zwoleniem. Sposréd tych czterech celéw najwyzej w hierarchii umiej-
scowiona jest moksza, za$ kama znajduje sie najnizej. Jednakze wszyst-
kie s istotne dla ogélnego rozwoju czlowieka. Ponadto dharma, jako
poczatek bytu, jest réwniez Zrédlem arthy oraz kamy?®.

Ponadto kazdy pobozny hindus przezywa swoje zycie w czte-
rech etapach, tzw. asramach. Pierwszy okres - brahmaczarin, jest czasem
pobierania nauki oraz studiowania pism Swietych, a takze poznawania
religii przez dzieci i mtodziez w wieku od 8 do 20 lat. Centralny etap zy-
cia, przypadajacy na dorostoéc cztowieka, nazywany jest grihastha. Wow-
czas zaréwno kobiety, jak i mezczyzZni pracuja oraz opiekuja sie swoimi
rodzinami, a takze domami, realizujagc powinnosci wynikajace z bycia
zona lub mezem. Czas wanaprastha jest okresem wycofania sie z czynne-
go zycia i poSwiecenia sie modlitwie oraz medytacji. W ten sposéb czto-
wiek przygotowuje sie do ostatniego, czwartego etapu zycia, zwanego
sannjasin. Wéwczas pobozny hindus staje si¢ osoba swieta, opuszczajac
dom i majatek. Jednakze wiekszos¢ hinduséw pozostaje do korica swoje-
go zycia na etapie grihastha. Na tej podstawie nalezy sadzi¢, ze rodzina
jest bardzo wazna i stanowi jedna z najwiekszych wartosci hindusow?®.

1.4. Znaczenie horoskopu

Do wierzen hinduistycznych nalezy réwniez doda¢ znaczenie
horoskopu w zyciu czlowieka. Jednoczeénie trzeba podkresli¢, ze hin-
duistyczne horoskopy nie maja nic wspdlnego z horoskopami publiko-
wanymi w czasopismach. Horoskop w tradycji hinduistycznej zajmuje
wazne miejsce ze wzgledu na poglad utrzymujacy, ze zycie ludzkie jest
czeécig porzadku $wiata, tzw. dharmy ustanowionej przez Boga. Dlate-
go pozycja gwiazd ma wielkie znaczenie dla czlowieka, za$ prawidto-
we odczytanie owej konstelacji jest zadaniem uczonych astrologéw™.

Indywidualny horoskop zamawiany jest przez rodzicow tuz
po narodzeniu dziecka. Informacje zawarte w horoskopie beda stuzy-
ty rodzicom jako pomoc w prawidlowym procesie wychowawczym.
Ponadto zadaniem rodzicéw jest odpowiednie przygotowanie dziecka
do zycia, aby odnalazto swoje miejsce w dharmie tego $wiata. Zawiera

8 Por. Hasto Seksualnosé, [w:] M. Klocker, M. i U. Tworuschka, Etyka wielkich
religii, Warszawa 2002, s. 116.

? Por. Religie Swiata. Tablice poréwnawcze, thum. J. Kolczyriska, Warszawa 2007,
s.157.

10 Por. M Mejor, Hinduizm. §wi¢ta na drodze zycia, [w:] R. Kirste, H. Schultze
(red.), Swieta wielkich religii, Warszawa 1998, s. 91-92.
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on takze szczegétowy opis zagrozen, jakie w przyszlosci spotkaé¢ moga
zaré6wno dziecko, jak i osobe dorosta. Omawiana charakterystyka
astrologiczna zawiera réwniez uzdolnienia i predyspozycje cztowieka
do pelnienia okreslonych funkcji lub wykonywania zadari. Horoskop
pomaga w wyborze wlasciwego czasu na zawarcie malizenistwa. Czesto
sporzadzany jest takze przed zawarciem waznej transakcji biznesowo-
handlowej".

2. Malzenistwo

Matzenistwo w tradycji hinduistycznej rozumiane jest jako in-
tymny zwigzek dwoéch oséb, ktéry ma istotne znaczenie dla calej spo-
tecznosci. Kobieta i mezczyzna sa elementami kosmosu, zatem ich
wspolne zycie, wraz z jego charakterem i jakoscig, bedzie miato wpltyw
na ksztalt éwiata. Zapewne dlatego matzeristwo w hinduizmie aranzo-
wane jest przez rodzicow, ktérzy we wstepnym etapie przygotowan
do Slubu odbywaja rozmowy oraz sprawdzaja zgodnosé¢ horoskopéw
przysztych matzonkéw oraz pomysélnos¢ wrézb. Ze wzgledu na szcze-
golna pozycje malzeristwa w spotecznoéci hinduskiej tak wazna decyzja
jak wybdr zony lub meza nie moze by¢ jedynie decyzja dwdch oséb.
Obecnie coraz czeéciej miodzi ludzie moga sami dokona¢ wyboru przy-
szlego partnera zyciowego albo przynajmniej wyrazi¢ swoj sprzeciw
wobec kandydata przedstawionego przez rodzicow. Niemniej jednak
zawsze wybor musi zosta¢ zaaprobowany przez rodzicéw, najczesciej
poprzez sprawdzenie zgodnosci horoskopéw, oraz przez nich poblogo-
stawiony™. Kandydaci do matzenistwa musza spetnic kilka warunkéw,
aby ich wspdlne zycie moglo by¢ przyjete przez srodowisko, w ktérym
zyja. Do podstawowych warunkéw naleza: przynalezno$é¢ do tej samej
kasty, podobny status materialny i majatkowy, odpowiednie wyksztal-
cenie oraz zawdd, a takze uroda. Kanon piekna w hinduizmie okresla
kolor skéry: im cera jest jasniejsza, tym wyzej ceniona. Istnieje mozli-
wos¢ zaaranzowania matzeristwa kobiety z mezczyzng z wyzszej war-
stwy spolecznej, jednak jest to zwigzane z bardzo wysokim posagiem®.

Hinduski $lub jest zobowigzaniem na cate zycie i jednoczeénie
najmocniejszym spotecznym zwiazkiem, jaki moze zaistnie¢ miedzy
mezczyzna i kobieta. Podczas rytualéw zawierania malzeristwa miedzy
mloda para powstaje nierozwiazywalny wezel. Ponadto $lub jest umo-

1 Tamze, s. 91-92.

12 Por. W. Menski, Hinduizm, [w:] P. Morgan, C. Lawton (red.), Problemy etyczne
w tradycjach szesciu religii, Warszawa 2007, s. 46.

13 Por. M. i U. Tworuschka, Hinduizm, Warszawa 2009, s. 45.
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wa spoleczng, regulujaca warunki zycia wspdlnoty wierzacych. W ro-
zumieniu hinduizmu $lub jest droga duchowego rozwoju. Zgodnie
z wierzeniami religijnymi, cztowiek ma do splacenia dtug wobec swo-
ich przodkéw. Najlepsza forma uregulowania owego zobowigzania jest
wstapienie w zwigzek matzenski oraz urodzenie i wychowanie dzieci'.

Wobec powyzszego mozna stwierdzi¢, ze w Indiach trwanie
w malzenistwie oraz wydanie na $wiat potomstwa postrzegane jest
jako obowiazek. Malzenistwo posiada gteboki charakter religijny, a tak-
Ze uwazane jest za zwigzek sakramentalny, poniewaz posiada boskie
blogostawieristwo. W umystach zony i meza powstaje $wiadomosc,
ze stanowia fundamentalng jednos¢™®. Samo zawarcie malzenstwa jest
jednym z najwazniejszych obrzedéw zycia ludzkiego, zgodnie z na-
ukami wyptywajacymi z tekstéw hinduistycznych, wéréd ktérych jest
Dharmasastra, wyjasniajaca nauke o dharmie. Dla kobiet oraz siudréw,
a wiec przedstawicieli najnizszej warny, byto ono jedyna sanskarg, czyli
forma egzystencji. Ponadto ksiegi s$wiete hinduizmu opiewaja matzen-
stwo oraz pana domu jako podstawe spoteczenistwa'®.

Matzenistwo w tradycji hinduizmu posiada trzy zasadnicze
cele. Przede wszystkim przyczynia sie do wzmacniania religii poprzez
skladanie ofiar domowych. Do poprawnego wypelniania religijnych
obrzedéw domowych konieczna jest obecnos¢ kobiety. Drugim celem
jest prokreacja, zapewniajgca ciaglos¢ rodu oraz szczesliwe zycie po
$mierci. Tylko kobieta mogta zapewni¢ urodzenie synéw, a od wypel-
nienia tego obowiazku uzalezniony byl kult przodkéw i béstw w ro-
dzinie”. Natomiast trzeci, zgodny z etyka hinduistyczna podkresla
znaczenie przyjemnosci seksualnej w malzeristwie, zwanej rati's.

Podsumowujac, malzeristwo, a wraz z nim macierzynstwo, sa
w hinduizmie stanami §wietymi, nadajacymi kobiecie szczeg6lny, sa-
kralny wymiar, zapewniajacy jej szacunek meza oraz spoleczenstwa.
Natomiast malzeristwo nieposiadajace potomstwa traci $wiety charak-
ter, a sam brak potomstwa jest najwieksza kara, wyplywajaca z grze-
chéw w zyciu obecnym lub popeltnionych w poprzednich wcieleniach®.

14 Por. M. Koszarska, Sluby w réznych kulturach. Od starozytnego Rzymu do wspdl-
czesnosci, www.slubowisko.pl/articles/view/76/sluby_w_roznych_kulturach
_od_starozytnego_rzymu_do_wspodt-czesnosci [dostep: 14.07.2009].

15 Zob. W. Menski, Hinduizm..., art. cyt., s. 47.

16 Por. G.D. Sontheimer, Matzeristwo w hinduizmie, [w:] F. Konig, H. Waldenfels,
Leksykon religii, Warszawa 1997, s. 229.

7 Tamze.

18 Por. 1. Wojtarowicz, Kobieta w hinduizmie, www.racjonalista.pl/kk.php/s,5615
[dostep: 14.07.2009].

¥ Tamze.
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2.1. Rodzaje malzenstw

W Indiach popularne byly trzy rodzaje malzenstw: kupienie
dziewczyny, porwanie lub uwiedzenie oraz malzeristwo brahmarniskie.
Dwa pierwsze sposoby zdobycia wiadzy nad kobieta uwazane byly za nie-
godne, za$ matzenstwo brahmarnskie postrzegane bylo jako najlepszy spo-
s6b na zatozenie rodziny, a takze gwarantowato uznanie spoteczerstwa.

Kupienie dziewczyny dokonywato sie poprzez dokonanie za-
platy za nig. Porwanie kobiety natomiast byto usankcjonowane dawna
obyczajowoscig hinduistyczng i polegato na dokonaniu gwattu przy
uzyciu sitly. Uwiedzenie réwniez bylo postrzegane za czyn niegodny
i hanbiacy. Jednakze prawo nakazywalo mezczyznie poslubi¢ zgwat-
cong lub uwiedziong kobiete?.

2 2z 2

2.2. Uroczystos¢ slubna

Cztowiek zgodnie z nauka hinduizmu moze i powinien korzy-
sta¢ ze zmystowosci, zwanej réwniez kamg, ale dozwolong forma ko-
rzystania z tej formy przyjemnosci jest matzeristwo. Sluby hinduistycz-
ne s3 zawierane najczesciej przez miodych ludzi, a nawet mlodziez.
Obecnie w zwiazek malzeniski moga wstapi¢ osoby, ktére osiggnely
minimalny wiek, uprawniajacy do zawarcia malzeristwa: dla kobiety
18 lat, dla mezczyzny 21 lat*. Zawarcie zwigzku malzenskiego odbywa
sie zgodnie z zaleceniami opisanymi w $wietej ksiedze hinduizmu -
Rygwedzie. Natomiast $lub najczeéciej odbywa sie po zachodzie storica.
Jednoczesnie ceremonia $§lubna moze sie r6zni¢ w zaleznosci od regio-
nu oraz spolecznosci, a takze umiejetnoéci kaptanéw. Podczas zawie-
rania malzeristwa obecny jest brahmin, co podkreéla religijny charak-
ter tego wydarzenia. Hinduizm nie okreslil jedynej waznej procedury
zawarcia malzenistwa, pozostawiajac wyboér formuly w dyspozycji po-
szczegdlnych rodzin.

Rytualy zwigzane ze §lubem podkreélaja zmiane zachodzaca
w zyciu nowozencéw. Przechodza oni z fazy uczenia sie do fazy sa-
modzielnego zycia rodzinnego. Uroczyste wstapienie w zwigzek mal-
zefiski ma charakter publiczny, a licznie zgromadzona publicznos¢
pelni funkcje $wiadkow, ktérzy zgadzaja sie na uznanie zawieranego
malzenistwa. Dlatego w prawie panstwowym Indii nie ma obowigzku
dokonywania rejestracji malzenistwa w urzedzie®.

20 Tamze.
2 Zob. Religie Swiata. Tablice..., dz. cyt., s. 158.
2 Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 47.
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Niemniej jednak w ceremonii §lubnej mozna wyr6zni¢ pie¢
elementéw: zawarcie umowy przez ojcdow miodych, oddanie panny
mlodej przez ojca, uroczyste przyjecie i zlozenie obietnicy przez mez-
czyzne, obrzed potaczenia rak, tradycyjny spacer. Ponadto waznymi
elementami ceremonii jest wspdlne przekroczenie domowego ognia
przez mioda pare. Do tradycyjnych rytuatéw slubnych naleza: sktada-
nie ofiar, recytacja §wietych ksiag oraz zwyczaje wiazace si¢ z przyje-
ciem panny mtodej do rodziny pana miodego. Podczas tych obrzedow
istotna role pelni ogien ofiarny, nad ktérym czuwa panna mioda.

2.2.1. Posag

Uroczystos¢ odbywa sie w obecnoéci rodzicow oraz kaptana.
Bardzo czesto tez zaprasza sie na nig krewnych, dlatego ceremonie te
sa kosztowne. Koszt wesela trwajacego czesto wiele dni zazwyczaj po-
krywaja rodzice panny miodej. Ponadto mtoda zona jest zobowigzana
prawem zwyczajowym do wniesienia posagu®. Suma posagu jest naj-
czesciej znaczaca, poniewaz ma ona rownowazy¢ koszty utrzymania
kobiety przez meza i jego rodzine. Czesto takze przed samym Slubem
pojawiaja sie nowe wymagania dotyczace uzupetnienia posagu, ktérym
musza sprosta¢ rodzice dziewczyny. Takim uzupelnieniem moze by¢
bela jedwabiu, samochéd albo sprzet AGD. Zazwyczaj wydanie za maz
corki koriczy sie duzymi dtugami ojca. Jednoczesnie tradycja dotyczaca
posagu jest bardzo gleboko zakorzeniona w §wiadomosci wyznawcow
hinduizmu. Bowiem prawo stanowione (wprowadzone w 1961 roku)
zabrania przyjmowania oraz wreczania posagéw. Zaostrzenia te wpro-
wadzono dlatego, ze dla rodziny pana miodego posag jest formga ta-
twego zysku. Dlatego naduzycia posagowe prowadzgce w rezultacie
do kupienia narzeczonego, sa obecnie zabronione przez prawo. Sama
idea posagu jest tylko tradycja, bowiem hinduizm nie okresla w swojej
doktrynie takiej formy rekompensaty*. Nalezy réwniez podkresli¢, ze
dla mezczyzny wydanie cérki za maz jest sprawa honorowg, bowiem
zgodnie z tradycja przeznaczeniem hinduskiej kobiety jest matzeristwo
oraz macierzynstwo, za$ rodzicéw - wydanie coérki za maz®.

Po dopelnieniu kwestii majatkowo-finansowych, rozpoczyna
sie czas Swietowania zawarcia matzenistwa.

2 Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt. s. 67.

% Por. A. Janowska, Religia a slub, www.slub.onet.pl/1551615,0byczaje_arty-
kul.html [dostep: 14.07.2009].

% Tamze.
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2.2.2. Tradycja mehendi

Zazwyczaj dzien przed §lubem dlonie i stopy panny mtodej de-
korowane sa tradycyjnymi tatuazami z henny, zwanymi mehendi. Mia-
nem tym okredla si¢ hinduski zwyczaj dekorowania dfoni i stép pan-
ny mlodej skomplikowanym wzorem ze sproszkowanych lisci henny.
Stanowi on bardzo popularny element hinduskiej ceremonii $lubne;j.
W ukrytym odczytywaniu znaczen czerwonawy kolor henny ma przy-
nies¢ szczeScie w matzenstwie. Tak wykonane ,tatuaze” zmywaja sie
ze skory powoli, a im dluzej beda widoczne, tym kobieta bedzie lepiej
traktowana przez te$ciow?.

Zwyczaj ozdabiania henng dloni panny mtodej powstat przed
tysiacami lat w Afryce Pétnocnej i wraz z islamem rozpowszechnit sie
réwniez na inne kraje muzulmanskie. W Indiach pojawit sie dopiero
w XII wieku i zyskal popularnoéé pod rzadami mongolskimi. Wzory
staly sie bardziej skomplikowane i wyrafinowane, lecz w obecnie sto-
sowanej postaci powstaty dopiero w XX wieku®.

2.2.3. Uroczyste przekazanie panny mlodej

Rano w dniu $lubu przeprowadzone sa rytuaty ablucji, ktére
obowigzuja zarowno panne, jak i pana mlodego, a dokonywane sa
w ich rodzinnych domach. Ciala nowozericéw zostaja namaszczone
kurkumq, pasta z drewna sandalowego i olejkami, ktére oczyszczaja
ciato, zmiekczaja skore oraz czynig jg aromatyczna. Nastepnie mtodzi
poddawani sa kapieli przy $piewie mantry wedyjskiej.

Panna mloda oczekuje wybranka w udekorowanym kwiatami
namiocie. Najczeéciej damskim strojem $lubnym jest bogato zdobio-
ne, zazwyczaj zfotymi nié¢mi, sari. Sari jest tradycyjnym strojem hin-
duskim, bedacym dtugim, bo az 5-6 metrowym pasem tkaniny bawet-
nianej lub jedwabiu. Istnieje wiele sposobéw zakladania ubioru, po-
srod ktérych najpopularniejszym jest zawijanie i drapowanie czesci
materialu w talii, dzieki czemu zakrywane sa nogi, natomiast druga
cze$¢ materiatlu przerzucona zostaje przez ramie, zakrywajac piersi.
Sari bawelniane ozdobione jest na brzegach kolorowym pasem. Kosz-
towne i odéwietne sari najczesciej wykonane jest z jedwabiu prze-
tykanego metalowymi, czesto drogimi niémi*®. Sari najczesciej ubie-

2 Tamze.

% Por. hasto Mehendi, www.helfy.pl/helfopedia/ mehendi [dostep: 14.07.2009].
% Por. hasto Sari, [w:] B. Kaczorowski (red.), Obyczaje, jezyki, ludy $wiata, War-
szawa 2007, s. 696.
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rane jest na halke oraz krotka bluzeczke z niewielkimi rekawkami
zwang choli®.

Natomiast tradycyjnym hinduskim strojem meskim jest dho-
ti. Sklada sie on z odpowiednio upietego w pasie 4,5 metrowego ka-
watka bawelnianego lub jedwabnego materialu o szerokosci 1 metra.
Dhoti zazwyczaj jest jasne, w kolorach od biatego po z6tty*’. Obecnie
bawelniane dhoti jest prawie wylacznie strojem codziennym ludno-
sci wiejskiej lub biedoty. Natomiast kosztowne, jedwabne dhoti bywa
eleganckim meskim i modnym strojem $lubnym?®. Tak od$wietnie
ubrany pan miody prowadzony jest, w towarzystwie krewnych oraz
przyjaciot, w orszaku weselnym do domu weselnego. W zaleznosci
od statusu spotecznego pana mtodego, moze on poruszac sie ré6znymi
srodkami transportu. Maharaja porusza sie na stoniu, zas przedstawi-
ciel klasy $éredniej przyjezdza konno. Natomiast ojciec panny mtodej
wita przyszlego zigcia na progu swego domu napojem z miodu i zsia-
dtego mleka®.

2.2.4. Zaslubiny

Pod baldachimem, zwanym mandapa, zasiadaja obok siebie
przyszli matzonkowie. Poczatkowo oddzieleni sg zastona, ktora jest
powoli odstaniana przy wtérze modlitw odprawianych przez bramina.
Przy ceremonii §lubnej odprawia sie pudzZe i jadznie oraz odmawia mo-
dlitwy. Pudza jest praktyka religijna, skladajaca sie z kilku elementéw:
ustawienia posazka bozka lub $wietego, nastepnie odmawia si¢ mo-
dlitwe lub krétko medytuje, po ktorej wierny sklada ofiare z owocow,
stodyczy lub kwiatéw. Pudzi towarzyszy palenie kadzidetek oraz po-
trzgsanie dzwoneczkami. Odprawianie pudzi ma na celu zwigkszenie
cech sattwicznych, czyli czystych i dobrych, a takze rozwijanie madrosci
oraz bhakti - gtebokiego oddania si¢ bogu. JadZna natomiast jest forma
skladania ofiar®.

¥ Biurowa etykieta zabrania noszenia krétkich choli bez rekawkow. Rowniez
kobiety pracujace w silach zbrojnych oraz nauczycielki akademickie zaktadaja
chole z krotkim rekawem, zakrywajace talie.

%0 Kolor szafranowy (zblizony do pomarariczowego) zarezerwowany jest dla
mnichéw zyjacych w celibacie.

%1 Por. A. Sieklucka, Indyjski strdj kobiecy, [w:] ]. Jurewicz, ]. Rogala (red.), Szata
oddaje ludzkie obyczaje, czyli o strojach ludéw Azji i Afryki, Warszawa 2008, s. 55.
52 Por. A. Janowska, Religia a slub, www.slub.onet.pl/1551615,0byczaje_arty-
kul.html [dostep: 14.07.2009].

% Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt. s. 34-41.



MALZENSTWO I RODZINA W HINDUIZMIE 225

Nastepnie ojciec panny mlodej uroczyscie oddaje swoja corke
panu miodemu, ktéry sktada przyrzeczenie uczciwosci w trzech tra-
dycyjnych celach zycia: poboznosci, bogactwa i rozkoszy. Woéwczas
mezczyzna, trzymajac kobiete za reke, wypowiada nastepujaca formu-
te pochodzaca z Rygwedy:

,Biore twoja reke na dobry los, aby$ ty wraz ze mna jako twoim
mezem dozyla p6znej staroéci. Bogowie Bhaga, Arjaman, Sawi-
tar i Purandhi daja mi ciebie jako gospodynie domu”*.

Natomiast panna mtoda stawia stope na kamieniu przyniesio-
nym przez rodzine pana mlodego, a symbolizujacym statosé. Mloda
para sklada sobie przyrzeczenia oraz obdarowuje sie¢ nawzajem girlan-
dami, pierécionkami. Wéwczas narzeczony méowi:

»Jam jest nim, ty$ jest nig, ty$ jest nig, jam jest nim; jam jest
niebem, tys$ jest ziemia, jam jest piedniq, ty$ jest strofa. Péjdz,
polaczmy sie i wydajmy na $wiat potomstwo! W mitosci, roz-
koszy i weselu oby$my zyli sto jesieni!”®.

Po przysiedze sktadana jest ofiara z topionego masta i ryzu.
Nastepnie panna mtoda wsypuje do ognia ziarenka ryzu i razem z pa-
nem miodym stawia pierwsze siedem krokéw, nazywanych saptapadi,
wokot swietego ognia. Kroki te symbolizuja pokarm, site, bogactwo,
szczeécie, potomstwo, pory roku, przyjazn. Po tym spacerze mioda
para zostaje uznana przez zgromadzonych za malzeristwo. Podczas re-
cytowania przez bramina modlitwy, mtodzi sktadajg obietnice wierno-
Sci i wzajemnej opieki, a na znak zawartego malzenstwa maz zaktada
zonie naszyjnik oraz naklada na jej wlosy czerwony proszek?.

Ceremonia $lubna korczy sie blogostawieristwem rodzicéw
pana miodego oraz obrzuceniem miodej pary kwiatami przez zebra-
nych gosci, ktérzy zycza im szczescia oraz dlugiego zycia, po czym roz-
poczyna sie huczne wesele”.

Czes¢ oficjalna trwa okoto siedem godzin i oprécz matzonkéw
uczestnicza w niej tylko czlonkowie najblizszej rodziny. Pozostata
cze$¢ zaproszonych na uroczysto$¢ gosci urzadza w tym czasie wesele.

34 Przetomowe momenty zycia, [w:] M. Klocker, M. i U. Tworuschka, Etyka..., dz.
cyt., s. 107-108.

% Atharwaweda X1V, 2.71, [w:] J. Auboyer, Zycie codzienne w dawnych Indiach,
Warszawa 1968, s. 164.

% Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt., s. 45.

% Por. Slub w innych kulturach - Slub w hinduizmie, www.przewodnikmp.pl/
art/slub_kultury/ ciekawostki/ menu_ciekawostki.php [dostep: 14.07.2009].
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Kazdy moze si¢ natomiast przylaczy¢é do hucznego orszaku, ktory prze-
chodzi ulicami miejscowosci od domu przyszilego matzonka do miejsca
Slubu, w ktérym panna mioda oczekuje na rozpoczecie ceremontii.

2.3. Cechy zony

Zona w tradycji hinduistycznej uwazana jest za ardhangint,
czyli , posiadajaca polowy ciata” meza®*. Kobieta nie mogta sie nigdy
uwolni¢ od raz zawartego malzenistwa, aby ponownie wyjs¢ za maz.
Powszechna byta réwniez idea jednozeristwa. Za$ potwierdzeniem
tego prawa sg stowa uczonego Manu:

, W dziecinstwie pod wladza ojca pozostaje, a w mlodosci tego,
kto jej reke dostal. Gdy zas meza juz nie stanie, wtedy synom
ma podlegaé. Niechaj nie ma bialoglowa w wolnosci nigdy
udziatu”¥.

Przeznaczeniem kobiety w tradycji hinduistycznej jest wsta-
pienie w zwigzek malzeniski oraz wypelnianie obowigzkéw z niego
wynikajacych. Przede wszystkim zona i matka ma obowigzek sprawo-
wania opieki nad dzie¢mi oraz mezem. Natomiast wobec meza kobieta
musi by¢ ulegta. Winna jemu ustugiwac i naciera¢ stopy oraz podawac
przedmioty lub nies¢ je za nim, jedli mezczyzna sobie tego zazyczy.
Mimo niskiej pozycji w rodzinie, tradycja nakazuje kobiecie by¢ za-
wsze pogodna, uczynna i cnotliwg, za$ meza traktowac jak boga.

»Dla niewiasty nie masz innego boga na ziemi, précz meza,
ktéremu podobac sie jest jej najswietszym obowigzkiem. Postu-
szenstwo mezowi bezwzgledne jest jedyna niewiast modlitwa
(.-.). Mniej przywiazana do dzieci, wnukéw i klejnotéw, powin-
na ze $miercig meza zginac na stosie, a $wiat caty bedzie glosit
jej cnote” .

Oprécz wypelniania codziennych powinnosci wobec meza
i dzieci kobiecie zaleca sie rowniez dbanie o swéj wyglad. Uczeni pro-
ponuja podkreslanie kobiecosci oraz emanowanie dyskretnym eroty-
zmem, aby usatysfakcjonowaé meza. Jednoczesnie tradycja przypo-
mina o miejscu zony, ktéra ma zy¢ w cieniu swojego pana i wiladcy,
poniewaz jest istota calkowicie zalezng od mezczyzny. Ponadto po-
wszechne jest przekonanie, ze kobieta stanowi Zrédlo zagrozenia, ktére

% G.D. Sontheimer, Matzeristwo w hinduizmie..., dz. cyt., s. 229.
3 Tamze, s. 229.
407, Swigcicki, Historia literatury powszechnej, t. 4, Warszawa 1902, s. 266.
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jest zdolne sprowadzi¢ na ztg droge nawet medrca. Wobec powyzsze-
go najwieksza zaleta wzorowej, hinduskiej zony jest cnotliwosé, ktéra
zarazem chroni meza przed nieszczesciami. Natomiast w przypadku
przedwczesnej Smierci mezczyzny wing za $mier¢ obarczano wiasnie
kobiete*'. Jednoczesénie hinduizm zaleca, aby mezczyzna dobrze trakto-
wal zone. Powinien kochac ja czule i otaczaé troska. Ponadto powinien
obdarowywac ja upominkami, a takze sprawia¢ przyjemnosci i niespo-
dzianki. MezczyZnie nie wolno bi¢ kobiety ani surowo karaé, poniewaz
takie zachowanie mogtoby rozgniewac¢ Bogow*.

W przesztosci dziewczyny wychodzily za maz po osiagnie-
ciu dojrzalosci piciowej, ale byty réwniez teorie, pouczajace rodzicow
o koniecznosci wydania za maz corki przed osiggnieciem tego wieku.
Uwazano takze, ze najlepszym wiekiem dla panny mtodej jest /s wieku
pana miodego®. Takze w tym aspekcie argumentem byt brak zaufania
wobec kobiety. Zas wczesne zamazpdjécie dziewczyny bylo najlepsza
gwarancja wytrwania w dziewictwie, aczkolwiek pierwotnie nie mia-
o znaczenia ono w tradycji hinduistycznej. Jego ranga wzrosta wraz
z rozwojem hinduizmu, zas sama ceremonia defloracji byla uswiecona
i posiadata charakter religijny. Dokonywano jej po $lubie, w sSwiatyni
na zelaznym fallusie posagu Siwy*.

Praktyka wczesnego wydawania za maz dziewczat umozliwi-
ta mezczyznie wychowywanie zony*. Jednoczesnie nalezy podkresli¢
zdanie ortodoksyjnego hinduizmu, ktéry stoi na stanowisku, ze wine za
nie wydanie dziewczyny za maz w odpowiednim czasie ponosi ojciec.

2.4. Ceremonia sati

W poczatkach ery chrzescijariskiej prawodawcy hinduscy za-
czeli wprowadzaé zakaz malzenistw dzieci oraz palenie wdéw na stosie
pogrzebowym meza. W sanskrycie stowo sati oznacza , dobra kobieta”.
Ceremonia sati jest hinduskim zwyczajem, polegajagcym na rytualnym
spaleniu wdowy na stosie wraz ze zwlokami meza. Zgodnie z zatoze-
niem, sati moégt by¢ wykonywany wytacznie za zgoda zony (wspomi-

41 Por. P. Lamairesse, Kamasutra, Katowice 1986, s. 132.

#2 Por. 1. Wojtarowicz, Kobieta w hinduizmie, art. cyt. [dostep: 14.07.2009].

# Yatwo policzyé¢, ze jesli mezczyzna miat 21 lat to dziewczynka 7 lat, gdy
dziewczyna miata lat 15, wéwczas kandydat na meza byt w wieku 45 lat.
Jednak powszechnie uwazano, ze najlepszy wiek dla matzeristwa to 8 lat dla
dziewczynki i 24 lata dla mezczyzny.

# Por. . Wojtarowicz, Kobieta w hinduizmie, art. cyt. [dostep: 14.07.2009].

% Por. R. Tannahill, Historia seksu, Warszawa 2001, s. 220-221.
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na o tym poemat epicki Mahabharata), jednak w historii zdarzaly sie
naduzycia. Hinduskie zony czesto walczyly o prawo takiej $mierci jak
o przywilej. Obrzed sati mial uniemozliwié kobiecie wejscie w pogar-
dzany stan wdowi. Zycie wdowy w tradycji hinduizmu byto tragiczne.
Przede wszystkim dlatego, ze kobieta nie mogla wstapi¢ w ponowny
zwigzek malzenski. Ponadto spala na ziemi, otrzymujac jeden, postny
positek pozbawiony miodu, miesa, wina oraz soli. Wdowa nie mogta
réwniez ubiera¢ kolorowych rzeczy ani uzywac perfum, zas w érednio-
wieczu istnial nakaz golenia glowy. Czas spedzata na modlitwie oraz
obrzadkach religijnych, ktére mialy jej zapewnié, ze w kolejnym wecie-
leniu ponownie zlaczy sie ze swoim mezem*. Status sati umozliwiat
osiggniecie uwolnienia od grzechéw, szacunek oraz blogostawienstwo.
Wierzono réwniez, ze malzenistwo taczy ludzi na zawsze.

Nazwa ceremonii pochodzi od bogini Sati, zony boga Siwa,
ktéra jako pierwsza kobieta dokonala samospalenia. Uczynita to
w obronie statusu rodu, bowiem nie potrafita znies¢ wzgardy okaza-
nej przez jej ojca - demiurga Dakszy - mezowi. Daksza nie zaprosit
ziecia Siwy do uczestniczenia w ofierze. Inng kobieta, ktéra wybrata
$mieré w ogniu, jest Sita, zona Ramy*. Pierwotnie sati nie nalezato do
obrzedowosci hinduistycznej, za$ geneza wprowadzenia sati do zwy-
czajéw nie jest jednoznaczna. Jedna z teorii wyjasnia 6w rytual, aby
powstrzymac¢ miode zony przed pragnieniem zabicia swoich starych,
a takze czesto narzucanych przez rodzing mezéw. Inna zas glosi, ze sati
zapoczatkowane zostalo przez zazdrosng krélowa. Znala ona historie,
wedlug ktérej zmarlych mezczyzn w niebie witaja pigkne kobiety. Dla-
tego chciala zosta¢ spalona razem z mezem, aby uniemozliwi¢ innym
kobietom zblizenie sie do meza*.

Zwyczaj sati rozpowszechniony byl w rodach ksigzecych, kt6-
re pielegnowaly tradycje obroricéw wiary, szczeg6lnie w okresie wojen
z Mongotami (XVI-XVII wiek). Sati zdobyto popularnoéé¢ w XIX wieku na
terenach Bengali. Praktykowaly go rodziny o wysokim statusie spotecz-
nym, ekonomicznym oraz rytualnym. Czynili to gtéwnie z obawy przed
utratg swojej pozycji, w zwiazku z formowaniem sie wiadzy kolonial-
nej w Indiach. Na tej podstawie przyjmuje sig, Ze ceremonia sati stata sie
demonstracjg szczegdélnego przywigzania do najwazniejszych wartosci
hinduizmu, do ktérych nalezg czystoé¢ oraz absolutne oddanie kobiety®.

4 Tamze, s. 223.

47 Zob. A. Karp, Sati, [w:] Religia..., dz. cyt., s. 44-45.

8 Por. E. Kopyt, Cywilizacja Zachodu a problem postrzegania odmiennosci kulturo-
wych w islamie 1 hinduizmie, Torun 2003, s. 61.

¥ Tamze.
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Anglicy zakazali tej praktyki w 1829 roku, jednak jeszcze wsp6t-
cze$nie zdarzaja sie przypadki sati. Dzi$ w Indiach za samo gtosne mo-
wienie o sati mozna zosta¢ skazanym na siedem lat wiezienia. Rzad
indyjskiego stanu Radzasthan wprowadzit w 1987 roku zaostrzone
prawo, majace na celu zapobieganie przypadkom palenia wdéw, ktére
nadal jest bardzo popularne w tym rejonie*. Ostatnia oficjalna ceremo-
nia sati odbyta sie w 1987 roku w stanie Radzastan. Wéwczas sploneta
razem z mezem osiemnastoletnia kobieta, posiadajaca blogostawien-
stwo rodziny. Natomiast w 1999 roku kobieta rzucila sie na ptonacy
stos pogrzebowy meza. Jednak nie uznano tego postepku za sati, lecz
za samobojstwo’'. Ram Mohan Roy (1772-1833), reformator hinduizmu,
pierwszy opowiedzial sie przeciwko zwyczajowi palenia wdow>

2.5. Etyka seksualna

Wysoki rozwdj cywilizacyjny paradoksalnie Indie zawdzieczaja
podbojowi dokonanemu przez Ariéw, czyli tzw. ,szlachetnych”. Ich hi-
storia i wktad w rozw¢j hinduizmu zostaty opisane w czterech Wedach
- $wietych ksiegach hinduizmu - z ktérych najstarsza jest Rygweda.

Spotecznoé¢ zyjaca wedlug zasad hinduizmu przed okresem
wedyjskim uwazata, ze poza okresem menstruacji kobieta jest do dys-
pozycji meza. Jednakze juz w czasach wedyjskich (za czas powstania
Wed przyjmuje sie okres 1500-500 r. p.n.e.) wymagano od malzonkéw

% Zob. Mezczyznaskobieta, [w:] M. Klocker, M. i U. Tworuschka, Etyka..., dz. cyt., s. 47.
51 Zob. E. Kopyt, Cywilizacja Zachodu..., dz. cyt., s. 62.

%2 Ram Mohan Roy ur. 22.05.1772 w Radhanagar w Bengalu, zm. 27.09.1833
w Stapleton (Bristol). Byt indyjskim pisarzem, reformatorem spotecznym i re-
ligijnym, nazywany bywa Ojcem Indii nowozytnych oraz Ojcem renesansu
bengalskiego. Twérca ruchu Brahmo Samadz (Stowarzyszenie wyznawcoéw
Brahmana). Pochodzit z rodziny braminskiej. Wiadat biegle arabskim, angiel-
skim, perskim, sanskrytem, bengalskim, tacing, greka i hebrajskim. W wyniku
intensywnych i dlugotrwatych studiéw zdobyt gruntowna wiedze na temat
islamu, chrzescijaristwa, zoroastryzmu i buddyzmu. Postulowatl oczyszczenie
hinduizmu ze wszelkich form politeizmu. W 1828 lub 1829 r. w Kalkucie za-
tozyl stowarzyszenie Brahma Samadz, ktére do dzisiaj odgrywa wazna role
w zyciu spolecznym i religijnym Indii. W swoich pismach przeciwstawiat sie
malzenstwom dzieci, sati, batlwochwalstwu. Krytykowat réwniez system ka-
stowy, opowiadajac sie jednoczesnie za edukacja kobiet. Byl pierwszym Hin-
dusem, ktoéry opublikowat (w jezyku angielskim) swoje refleksje na temat Bry-
tyjezykoéw i ich miejsca w indyjskim spoleczenistwie. Jest réwniez uznawany za
zalozyciela prasy w jezyku bengalskim (Samcar Darpan). Por. A. Cahn, Hindu-
izm wspotczesny, [w:] F. Lenoir, Y. Tardan-Masquelier (red.), Encyklopedia religii
Swiata, Warszawa 2002, s. 981-982.
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wiernoéci oraz pozostawania w zwigzkach monogamicznych, aczkol-
wiek nie zakazywano promiskuizmu, czyli braku regut dotyczacych
zycia seksualnego i malzenskiego™. Inspiratorem zawierania mal-
zefistw monogamicznych byl Medrzec Swetaketu.

Zgodnie z naukami Rygwedy kobieta mogta wyjs¢ za maz za
mezczyzne z rodziny swoich braci. Istniejg réwniez Swiadectwa za-
warte w Rygwedzie i Atharwawedzie, ktére wskazujg na mozliwosé
zazylosci seksualnej pomiedzy zong starszego brata a mtodszym bra-
tem (szwagrem). W codziennym zyciu owo prawo stosowano zazwy-
czaj po $mierci meza kobiety. Wowczas wdowa wspoélzyla seksualnie
z miodszym bratem, ale juz nie odprawiano zadnych specjalnych ob-
rzedéw malzenskich®. Natomiast w okresie powedyjskim zwyczaj ten
praktykowany byt nieco inaczej, a nazywany byt nijoga i stosowano go
jedynie w celu zrodzenia potomstwa. Kobieta lub wdowa wspéizyla
z innym mezczyzng w celu sptodzenia syna®.

W czasach powedyijskich (od ok. 600 r. p.n.e. do poczatkéw ery
chrzescijaniskiej) etycy hinduscy zaczeli dostrzegaé niebezpieczeristwa
zwigzane ze swoboda seksualng. Wprowadzono nowg etyke seksualna,
ktérej zadaniem byto ograniczenie promiskuizmu, wyrazone w zakazie
ponownego zamazpdjécia wdéw. Ponadto wymagano od kobiet, aby
byly cnotliwe oraz oddane swoim mezom. Zatem nowe prawo moral-
ne zakazywalo intymnych zwigzkéw ze szwagrem. Wyjatek stanowita
$mier¢ lub impotencja mezczyzny. W szczegdlnych wypadkach dopusz-
czane byly jednorazowe stosunki seksualne w celu splodzenia syna.

Hinduska etyka seksualna czaséw wielkich eposéw Mahabha-
raty i Ramajany (600 p.n.e. do 100 n.e.) charakteryzowata sie przekona-
niem, ze do poczecia dziecka moze dojs¢ tylko w skutek stosunku odby-
tego w czasie menstruacji. Prawnicy hinduscy pragneli zapewnic¢ krajowi
jak najwieksza liczbe wojska - uwazali wiec, ze nalezy wykorzystac ten
czas do splodzenia potomstwa. W epoce eposéw obowigzywatla zasada
marjada (,dajaca jasny znak”), wedlug ktérej grzechem byt wszelki po-
zamalzenski zwigzek kobiety. Od hinduskich kobiet wymagano statosci
w uczuciach, wiernoéci wobec prawowitego meza oraz lojalnosci®.

W mitologii hinduskiej odnalezé mozna liczne tresci erotyczne.
Uwiezienie cztowieka w ciele domaga sie zaspokojenia jego fizycznych

% Zob. Matzenistwo/rodzina, [w:] M. Klocker, M. i U. Tworuschka, Etyka..., dz.
cyt., s. 38.
5 Tamze.
% Tamze.
% Zob. Seksualnosé, [w:] M. Klocker, M. i U. Tworuschka, Etyka...., dz. cyt.,
s. 116-117.
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potrzeb, dlatego hinduizm poucza, ze seksualnos¢ pochodzi od Boga.
Sam seks postrzegany jest jako wartos¢, a takze Zrédlo przyjemnoéci fi-
zycznej oraz plodnosci. W tradycji tej znana jest bogata literatura doty-
czaca mitosci fizycznej, w ktérej podkreslone jest znaczenie udanej wiezi
partnerskiej. Owa dobra wieZ powstajaca miedzy kobietg i mezczyzna
jestjednym z elementéw szczescia dostepnego cztowiekowi, a takze moz-
liwoscig zjednoczenia sie z Bogiem. Jednak boska przyjemnos¢ towarzy-
szaca milosci fizycznej zanieczyszczona jest materialnym pierwiastkiem
cztowieczenstwa, ktéry jest przyczyna cierpienia. Dlatego hinduizm ceni
réwniez asceze oraz celibat, bowiem prowadzg one do wyzwolenia z ele-
mentéw materialnych i przyczyniaja sie do rozwoju duchowego.

Hinduizm podkresla réwniez znaczenie ars amandi w relacjach
malzenskich, zas podstawowa ksiega, z ktorej hindusi czerpiag wiado-
moéci moralne, jest Bhagawadgita. Uczy ona:

»Ten stan doskonatosci, w ktérym umyst - dzieki praktyce
jogi - calkowicie wyzwolony od materialnych czynnosci zmy-
stowych nazywa sie ekstaza. Wlaéciwa dla niego jest zdolnos¢
ogladania duszy czystym umyslem oraz czerpanie z tego ra-
doéci i szczescia. W tym radosnym stanie czlowiek peten jest
niekoriczacego sie, transcendentnego szczescia, cieszac sie soba
samym (...)"%.

Natomiast do fundamentalnych zasad moralnych hinduizmu,
polaczonych réwniez z seksualnoscia, nalezy nieziszczenie zycia, sa-
modyscyplina, nie krzywdzenie bliZnich, zachowywanie umiaru, opa-
nowanie, powsciagliwosé, chronienie i oslanianie stabszych, czystosc.

Hinduizm rozréznia wiele rodzajéw mitosci. Pierwsza, najwaz-
niejsza i najbardziej doskonala jest miloé¢ do Boga: ,Kto widzi mnie,
wszedzie i wszystko widzi we mnie, ten zawsze jest ze mna i jestem
z nim”%. Natomiast Zrédlem miloéci malzeniskiej jest Bég. To z niego
owa milos¢é ma wyplywac i do niego ma powraca¢. I chociaz znane sa
w tradycji hinduistycznej dramaty mitosci pozamalzeniskiej, naleza one
do mniejszosci. Seksualnosé cztowieka zamyka sie w ramach matzen-
stwa, poniewaz jej celem jest rodzicielstwo, dlatego srodki antykoncep-
cyjne sa niedozwolone, poniewaz ograniczajg rodzine. Tylko w mal-
zenstwie malzonkowie realizuja swoja kame, czyli rozkosz seksualna.
Zycie seksualne zostato ograniczone licznymi normami oraz zasadami.

 Por. Z. Lew-Starowicz, Mitos¢ i seks. Stownik encyklopedyczny, Wroctaw 1999,
s. 117-118.

% I. Szuwalska (red.), Piesi VI, Bhagavadgita, Warszawa 2005, w. 23.

5 Tamze, w. 30.
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Przede wszystkim stuzy prokreacji, dozwolone jest jedynie w matzen-
stwie, powinno by¢ poddawane samokontroli oraz cnocie czystosci.
Seks zakazany jest dzieciom, natomiast mezczyzni w wieku dojrzaltym
winni zachowywac powsciagliwosé, aby nie ulegaé atrakcyjnym kobie-
tom, poniewaz moze to skroci¢ zycie albo zaktéci¢ rozwéj duchowy®.

3. Rozwod

Matzeristwo zawarte w tradycji hinduistycznej jest w swym za-
tozeniu nierozerwalne, ale dopuszcza si¢ pewne reformy w stosunkach
spolecznych, a do tych zaliczy¢ mozna wlaénie rozwéd. Przerwanie
malzeristwa jest mozliwe tylko w ostatecznych sytuacjach, gdy nie ma
zadnej mozliwosci na poprawne relacji miedzy matzonkami. Niemniej
jednak status kobiety rozwiedzionej jest bardzo niski, a ponadto jest
pietnowana przez spolecznos¢: ,Jeéli jaki§ mezczyzna zdecyduje sie
z nia zwiazad, bedzie traktowana jak konkubina”®!.

W historii w nizszych warstwach spolecznych rozpowszech-
niony byt zwyczaj rozwodu i ponownego zawarcia malzeristwa, a na-
wet pozostawania w zwigzku poligynicznym, jesli z pierwszego mat-
zefistwa nie urodzil sie syn. Starozytny traktat indyjski, omawiajacy
rézne aspekty zycia jednostki i spoleczenistwa, zatytulowany Manu-
smryti doradza oddali¢ Zone w nastepujacych przypadkach: ,Jesli zona
to pijaczka albo zyje nieuczciwie, sekutnica, schorowana, dokuczliwa
i rozrzutna, trzeba ja zastapi¢ inna”®. I chociaz zastapienie zony inng
zong nie bylo réwnoznaczne z rozwodem, to konsekwencja takiego
postepowania bylo przerwanie wiezi malzeriskiej. Obecne prawo ro-
dzinne obowigzujace w Indiach nie wyraza zgody na rozwigzanie mat-
zenistwa z powodu bezdzietnosci lub braku meskiego potomka, aczkol-
wiek w 1976 roku wprowadzono mozliwoé¢ rozwodu, za zgoda obojga
malzonkéw, w szczegdlnych przypadkach®.

4. Rodzina

Rodzina w tradycji hinduistycznejjest spolecznoscia potaczona,
do ktérej nalezg wszyscy mescy czlonkowie czterech zyjacych pokolen

60 Zob. Z. Lew-Starowicz, Mitoé¢ i seks..., dz. cyt., s. 117.

1 H. Watkowna, Formy zawierania matzenistw w Indiach starozytnych, Wroctaw
1967, s. 70.

625, Manu, Manusmryti czyli Traktat o zacnosci. Kamasutra czyli Traktat o mitowaniu.
Watsjajana Mallanaga, thum. z sanskrytu M.K. Byrski, Warszawa 1985, w. 9.80.

65 Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 54-55.
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oraz trzy generacje przodkéw. Zmarlych z zyjacymi facza wiezy krwi,
a takze rytualy ofiarne. Z kolei umocnieniem wartosci rodzinnych,
a zarazem pielegnowaniem jej tradycji jest wspélne zamieszkiwanie
rodziny polaczonej lub wielopokoleniowej. Niewatpliwie taki model
spolecznosci polaczonej wiezami krwi jest dobrym wzorem zycia. Mto-
dzi cztonkowie grupy moga korzysta¢ z doswiadczen starszych, na-
tomiast seniorzy maja zapewniang opieke miodziezy. Jednak w duzej
spotecznosci moze dochodzi¢ réwniez do konfliktéw oraz checi zdoby-
cia dominacji nad innymi czlonkami rodziny. Coraz czesciej w Indiach
zdarzajqa si¢ procesy sadowe wiasnie ze wzgledu na ograniczenia pa-
nujace w rodzinach polaczonych®.

Zwierzchnikiem zarzadzajagcym sprawami spolecznosci ro-
dzinnej jest starszy mezczyzna, ktéry reprezentuje swoich krewnych
wobec prawa oraz spolecznosci. Rodzina hinduska posiada ustréj hie-
rarchiczny, a wewnetrzne relacje uzaleznione sg od plci oraz wieku.
Podobnie jak w kulturze muzuimarnskiej, réwniez w hinduizmie prak-
tykowany jest rozdzial plci we wzajemnych kontaktach®.

Zgodnie z etyka hinduizmu celem zawierania malzenstw jest
podtrzymanie spoleczeristwa, wzajemna opieka matzonkéw i wyda-
wanie na $wiat potomstwa. Wedlug Swietych pism religijnych obo-
wigzkiem zony jest oddanie i stuzba mezowi, a meza - opieka oraz
ochrona zony. Dzieci natomiast sg zobowigzane stuzy¢, a takze szano-
wac rodzicéw. Ponadto dzieci winny szczeg6lna opieka otaczac rodzi-
céw w ich starosci. Hinduizm zakazuje malzenistw miedzy cztonkami
roznych warn i uwaza je za degeneracje spoteczna.

4.1. Planowanie rodziny

Splodzenie oraz wychowanie potomka jest podstawowym za-
daniem zony i meza w tradycji hinduskiej. Kazde kolejne pokolenie
staje sie przyszloscia calego spoleczeristwa, za$ stuzba zyciu stanowi
centralny aspekt dharmy. Teksty religijne nakazuja wspoélizycie seksu-
alne, bowiem prokreacja jest obowigzkiem matzonkéw. Dlatego w hin-
duskim rozumieniu planowanie rodziny oznacza poszukiwanie sposo-
béw na zwiekszenie ptodnosci kobiety®.

Prawo religijne uznaje aborcje oraz sztuczne poronienie za
ciezka zbrodnie, chociaz Indie - jako panstwo $wieckie - nie zakazu-
ja ich stosowania. Réwniez stosowanie srodkéw antykoncepcyjnych
64 Zob. R. Tannahill, Historia seksu..., dz. cyt., s. 217-218.

6 Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 52.
% Tamze, s. 50.
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jest pietnowane®. Ze wzgledu na religijne potepienie aborcji stosowa-
ne byly rézne kary za dokonanie tego czynu. Uwazano, ze dokonanie
aborcji na dziecku stuzacej jest mniejszg zbrodnig, niz na dziecku z pra-
wego loza. Zawsze jednak kobieta dokonujaca aborcji swojego dziecka
uwazana byla za zbrodniarke. Spoleczeristwo traktowalo taka osobe
jak nieczysta oraz przynoszaca nieszczescie. W niektérych grupach
spolecznych zalecano nawet wypedzenie takiej kobiety. Obecnie z r6z-
nych wzgledéw dopuszcza si¢ niektére formy kontroli urodzin®.

Rozwéj medycyny sprawil, ze uczeni hinduscy rozwazaja le-
galnoé¢ oraz dopuszczalnosé niektérych badan prenatalnych, w tym
wczesne okreslenie pici dziecka. Problem ten jest dyskutowany ze
wzgledu na tradycyjny hinduski poglad, ktéry glosi, ze kobieta znaczy
mniej niz mezczyzna. Dlatego istnieje obawa usuwania zenskich plo-
doéw. Taka praktyka nie nalezy jednak do tresci wiary hinduskiej i jest
barbarzynstwem. Z zagrozeniem tym wigze si¢ rowniez inny istotny
element religijnosci hinduséw. Malzeristwo powinno posiadac¢ meskie-
go potomka, poniewaz tylko syn moze odprawic rytualy pogrzebowe
za zmarlego ojca®.

4.2. Dzieci

Dzieci w rodzinach hinduskich sa traktowane dobrze i pobtaz-
liwie, a nawet bywajg rozpieszczane, aczkolwiek niemal od samego
poczatku zycia dzieci uczone sa angazowania si¢ w pomoc rodzinie.
Popularne przystowie uczy, ze syna winno sie przez pierwsze piec lat
jego zycia traktowac jak kréla, przez nastepne dziesie¢ jak niewolni-
ka, a pdzniej jak przyjaciela. Przystowie to najlepiej obrazuje pozycje
syna, a pdzniej mezczyzny w spolecznosci hinduskiej. Synowie, od sa-
mego poczatku, sg z wielu powodéw wazniejsi niz cérki. Cérka czesto
kojarzy sie z problemami finansowymi, bowiem jej zamazpdjscie be-
dzie wymagalo posagu. Poza tym odejdzie z rodzinnego domu i be-
dzie wspiera¢ swojq praca inng rodzine, a takze rodzi¢ dzieci rodzinie
meza. Syn natomiast jest przede wszystkim kontynuatorem linii swo-
jego rodu, a takze posiada udzial we wilasnosci. W Indiach dziedzi-

87 Zob. hasto Planowanie rodziny, [w:] M. Klécker, M. i U. Tworuschka, Etyka...,
dz. cyt., s. 62.

% Indie licza 900 mln ludnosci, roczny przyrost naturalny netto wynosi 17 mln.
Mimo tego Indie nie sg przeludnione, a kraj mégtby wykarmié¢ znacznie wiecej
mieszkancéw. Jednak w Indiach istnieje problem ubéstwa i biedy, zwlaszcza na
wsi oraz w slumsach wielkich miast. Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 92.
% Zob. hasto Planowanie rodziny..., dz. cyt., s. 62.
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czenie przechodzi po linii meskiej, a wigc z ojca na syna. Mezczyzna
przejmuje prawa oraz obowiazki w rodzinie, facznie ze sprawowaniem
rytuatéw pogrzebowych?.

Mimo znacznej réznicy w statusie dziewczynki oraz chlopca,
hinduizm praktykuje wiele obrzedéw, a takze rytuatéw majacych na
celu zapewnienie pomyslnego przebiegu cigzy i urodzenia dziecka.
Gdy kobieta dowie sie, ze oczekuje dziecka, udaje si¢ do Swiatyni, aby
ztozy¢ ofiare. Rozpoczynaja sie rowniez wéwczas rytualy towarzysza-
ce calemu okresowi ciazy, ktére zgodnie z wierzeniami ustrzegg matke
i dziecko przed tzw. ztym spojrzeniem. Jednym ze sposobéw uniknie-
cia nieszczescia jest nacieranie brzucha ciezarnej kobiety ryzem i imbi-
rem. Mozna réwniez stosowac rézne amulety, talizmany i zaklecia™.

4.2.1. Narodziny

Pierwszy obrzed religijny odprawiany jest od razu po urodze-
niu. Nazwany zostat dzZatakarman i jest powitaniem nowej osoby w ro-
dzinie. Wéwczas ojciec ktadzie reke na gltéwce dziecka i prosi o dlugie
zycie oraz o madroé¢é. W niektérych regionach na jezyku noworodka
wypisuje sie pidrem nasyconym miodem lub mastem $wietg sylabe
,om””, uwazana za ,sylabe-nasienie” i dzwiek powstania wszech-
Swiata oraz tozsama z osobg Wisznu. Dzwigk ,,om” stanowi funda-
ment wszystkich hymnéw wedyjskich. Ze wzgledu na swigtos¢ tej sy-
laby najczesciej wymawia sie ja sama”.

4.2.2. Nadanie imienia oraz zaprzestanie karmienia piersia

Zgodnie z wierzeniami hinduizmu z kazdym etapem zycia
zwigzane sa uroczystosci religijne. Pierwsza uroczystos¢ odbywa sie
jedenastego lub dwunastego dnia po urodzeniu - jest to ceremonia
nadania imienia noworodkowi™. Wyboru imienia dokonuja rodzi-
ce z przedstawionej przez astrologéw listy. Wybrane imie powinno
wskazywac na kaste, zawiera¢ imie Boga oraz odnosi¢ sie do gwiazdy
dziecka. Podczas ceremonii obecny jest brahmin, ktéry odprawia pu-
dze. Natomiast ojciec trzykrotnie szepce imie do prawego ucha dziec-

0 Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 50-51.

I Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt., s. 42-43.

72 Zob. hasto Przetomowe momenty zycia..., dz. cyt., s. 106.

7 Por. hasto Mantra Om, www.sathyasai.org.pl/nauki.php?tekst=t2.10.1
[dostep: 22.07.2009].

74 Zob. M. Mejor, Hinduizm. Swieta na drodze zycia..., dz. cyt., s. 91.
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ka™. Okoto széstego miesigca zycia odbywa sie ceremonia zaprzestania
karmienia dziecka piersia. Woéwczas $wietowane jest spozycie przez
dziecko pierwszego statego positku, ktérym najczesciej jest ryz ofiarny.
Uroczysto$¢ ta jest sprawowana w $wiatyni, co w sposéb szczegdlny
podkresla jej religijny oraz wyjatkowy charakter™.

4.2.3. Zalozenie ,$wietego sznura”

Wazna uroczystoscia religijng jest ceremonia zalozenia ,$wie-
tego sznura” zwana upanajana. Oznacza ona wejécie w dorostosé i prze-
znaczona jest dla chlopcéw z wyzszych trzech kast. Dla chtopcéw z ka-
sty brahminéw obchodzona jest w wieku o$miu lat, natomiast dla sy-
néw z kast kszatrijow i wajéjow w wieku jedenastu lat. Wyjatkowos¢
ceremonii podkreéla catkowita cisza podczas obrzedu, za$ otrzymanie
$wietego sznura oznacza ponowne, prawdziwe narodziny”. Swiety
sznur, nazywany jadzriiopawita, sklada sie z trzech pasm, ktére symboli-
zujq obowigzki: 1) czczenia Boga zaopatrujacego czlowieka we wszyst-
ko, co potrzebne do zycia; 2) mitosci i szacunku do rodzicow oraz
3) postuszeristwo wobec poboznych nauczycieli. ,Podwoéjnie urodzo-
ny” powinien nosi¢ sznur przez cale zycie”.

Nastepnego dnia chlopiec po raz ostatni je razem z matka; po-
sitek ten jest celebrowany w uroczysty i podniosty sposéb. Od tej chwi-
li bedzie spozywal positki tylko wsréd mezczyzn. Kolejnym etapem
ceremonii upanajana jest dostgpienie do wtajemniczenia. Nauczyciel
przekazuje swojemu uczniowi $wietg formule, zwang mantra gajatri,
ktéra uczenn bedzie mial obowigzek codziennie recytowaé. Mantra
brzmi: , Przyjmijmy wspaniate $wiatlo boga Sawitara. Niechaj oswie-
ci on nasze mysli””’. Obrzedy koricza sie zlozeniem przysiegi; uczen
wyciaga reke nad swietym ogniem i mowi: ,Niechaj Agni (bég ognia)
mnie chroni i mi pomaga, niech Saraswati (bogini madrosci) da mi ro-
zum i niech Surja (storice) da mi Swiatlo”®.

W ten spos6b chlopiec wstepuje w pierwszy etap zycia, zostajac
uczniem brahminiskim. Od tej chwili, bedac brahmaczarinem, bedzie
uczyl sie od swojego mistrza i guru wed tekstéw prawa®. W wyborze

75 Zob. hasto Przetomowe momenty zycia..., dz. cyt., s. 106-107.

76 Zob. M. Mejor, Hinduizm. Swieta na drodze zycia..., dz. cyt., s. 91.
77 Tamze, s. 92.

78 Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt., s. 43-45.

7 Tamze, s. 45.

80 Tamze, s. 43.

81 Zob. R. Tannahill, Historia seksu..., dz. cyt., s. 218.
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odpowiedniego czasu na upanajane pomaga astrolog. Podczas nauki
mistrza i ucznia laczy¢ bedzie szczegdlna wiez, poréwnywalna do
wiezi pepowiny w lonie matki. Hinduizm wyjasnia owa wiez poprzez
poréwnanie, jak przez pepowine dziecko otrzymuje pokarm dla ciala,
tak od guru uczen otrzymuje pokarm duchowy®. Jednak dzis niewielu
hinduskich chlopcéw przechodzi przez ten etap zycia. Student powi-
nien trwaé w czystosci seksualnej podczas nauki®.

4.2.4. Powinnosci dzieci

W wieku okoto 20 lat nauka zostaje zakoriczona. Mezczyzna
jest gotowy do zatozenia rodziny i wykonywania zawodu. Od tej chwi-
li bedzie robit wszystko, aby przyczynia¢ sie¢ do dobrobytu swojej ro-
dziny oraz spolecznosci. Ponadto zadaniem syna jest zapewnienie cig-
glosci rodu. Wreszcie na synu spoczywa obowiazek przejecia funkcji
zwierzchnika rodziny, gdy ojciec osiagnie trzeci etap zycia®.

Podsumowanie

XXI wiek przyniést $wiatu wiele innowacyjnych rozwiazan,
postepujacy rozwdj technologiczny coraz bardziej ulatwia funkcjono-
wanie cztowieka w codziennosci. Udogodnienia te sa oczywiscie po-
trzebne i konieczne, niemniej jednak niosa ze soba rozmaite niebezpie-
czenstwa. Negatywnym elementem staje sie dazenie do wygodnego
zycia, ukierunkowanego na egoistyczne ,ja”. Konsekwencja samo-
lubnego ujecia ludzkiej egzystencji jest obecnie obserwowany kryzys
rodziny, zwlaszcza w spoleczenstwach Europy i Ameryki Pétnocne;.
Dlatego winno sie¢ czerpac¢ wzorce z wartosci rodzinnych obowigzuja-
cych wsréd ludéw ogolnie pojmowanego Wschodu, gdzie matzenistwo
oraz rodzina posiadaja istotne znaczenie nie tylko osobiste, ale takze
spoleczne, bedace gwarancja trwania rodzin, klanéw i plemion.

Reasumujac rozwazania na temat malzenistwa i rodziny nale-
zy stwierdzi¢, ze sa to wartosci szczegdlnie wazne dla spoleczeristwa
zyjacego zgodnie z nakazami hinduizmu. Wstapienie w zwigzek mal-
zenski jest obowiagzkiem, ktéry winni wypetniaé hindusi, bowiem tylko
w malzenstwie jest mozliwe poczecie potomka. Rodzina natomiast jest
przekazicielem wiary i tradycji. Ponadto na wielopokoleniowej rodzinie
spoczywa obowiazek sktadania ofiar i rytuatéw za zmartych przodkéw.

82 Zob. M. i U. Tworuschka, Hinduizm..., dz. cyt., s. 43.
8 Zob. W. Menski, Hinduizm..., dz. cyt., s. 44.
8 Zob. R. Tannahill, Historia seksu..., dz. cyt., s. 219-220.
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Matzenstwo i rodzina w hinduizmie

Streszczenie

Niniejszy artykul ma na celu przeanalizowanie tematyki zwig-
zanej z malzenstwem i rodzing w hinduizmie. Hinduskie matzenistwo
postrzegane jest jako indywidualny i intymny zwigzek dwoch oséb,
przy jednoczesnym wyraznym podkresleniu jego istotnego znaczenia
dla catej spotecznosci - od harmonii tego zwigzku zaleza losy catej kasty.
Mimo istotnego znaczenia matzenistwa w tradycji hinduskiej, w spote-
czenstwie tym nadal funkcjonuja niewtasciwe zachowania. Uwidacz-
niaja sie one zwlaszcza na etapie zareczyn i zwigzanych z nimi negocja-
cjami w sprawie ,wysokosci” posagu. Innym, ciggle jeszcze obecnym
w spotecznodci rytuatem, pozostaje ceremonia sati. Mimo sprzeciwu
wladz oraz organizacji humanitarnych, kobieta czesto wybiera spale-
nie na stosie wraz ze zwlokami meza, anizeli zy¢ w pogardzie, jako
wdowa. Oprécz malzonkéw, w rodzinie istotne miejsce zajmuja dzieci
bedace gwarancja ciaglosci rodu oraz gwarantem permanencji sprawo-
wania obrzedéw religijnych ku czci zmartych przodkéw.

Stowa kluczowe: hinduizm, kasta, malzenstwo, rodzina, roz-
wod, wdowienistwo, etyka seksualna.

ArLDONA MARIA PIWKO
Marriage and Family in Hinduism

Abstract

The present article aims to analyse the issues related to mar-
riage and family in Hinduism. A Hindu marriage is viewed as an indi-
vidual and intimate union of two persons, while clearly emphasizing
its importance for the entire community - the fate of the entire caste
depends on the harmony of this relationship. Despite the importance
of marriage in the Hindu tradition, in this society inappropriate be-
haviours are still continued. In particular, they show up at the stage of
engagement and the related negotiations on the “height” dowry. An-
other ritual, still present in the community is sati ceremony. Despite the
opposition of the authorities and humanitarian organisations, a wom-
an often chooses to be burned at the stake, along with the remains of
her husband, rather than live in contempt, as a widow. Except for the
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spouses, children occupy an important place in a family being a guar-
antee of the family’s continuity as well as the guarantee of permanent
exercise of religious rites in veneration of dead ancestors.

Key words: hinduism, caste, marriage, family, divorce, widow-
ship, sexual ethics.



