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KAZIMIERZ BUCHALA

NIEKTORE PROBLEMY ZABOJSTWA POD WPLYWEM
SILNEGO AFEKTU

1. Uwagi wstepne

Uwzgledniajac dane statystyk z okresu kilkudziesieciu Iat, doj-
dziemy do wniosku, ze tzw. zabdjstwa z afektu stanowig znaczacy
procent wszystkich zab6jstw, chociaz zmienny w czasie. Najogol-
niej da sie zaobserwowa¢ nastepujacy obraz ich udzialu w liczbie
wszystkich zabojstw: w okresie miedzywojennym stanowity okolo
polowy zabdjstw zakwalifikowanych z art. 225 k.k.! w okresie
Srodka lat piecdziesigtych wynosily zaledwie kilkanascie procent,?
w latach szeSédziesigtych ich udzial zwiekszyl sie i do pewnego

1 Wedlug H. Jankowsklie] (Zab6jstwa i Ich sprawcy, Warszawa 1974, s. 19)
zabojstwa z afektu stanowily w 1937 r. 52% wszystkich zabéjstwa kwalifikowanych
przez sady z art. 225 k.k.

2A Gublinski (Zab6jstwo pod wplywem silnego wzruszenia, Warszawa 1961,
s. 108) twierdzi, zc w 1955 r. udzial zabdjstw z afektu w stosunku do zahdjstw
kwalifikowanych z art. 225 § 1 K.k. wyniést zaledwie 11%.
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stopnia ustabilizowal sig, by nastepnie zmniejszy¢ si¢ w latach
siedemdziesigtych oraz ustabilizowa¢ sie w latach osiemdziesia-
tych.? Tak istotne wahania nie dadzg sie wyjasni¢ tylko zmiang
stosunkéw spoleczno-politycznych,* zwlaszeza w §wietle badan za-
granicznych, z ktéorych wynika, ze ponad 60% wszystkich za-
bojstw z afektu jest popelniane w kregu czlonkéw rodziny oraz
osOb bliskich, a jezeli sie uwzgledni takze sgsiadow, to wowczas
na ten poszerzony krag sprawcow przypada nieco ponad 80%o
zabojstw w afekcie.* Swiadczy to najdobitniej o tym, ze sa to nie
tylko ,przestepstwa sytuacyjne”,® lecz przede wszystkim wywodzg
sie ze sfery miedzyludzkich konfliktéw generujacych silne emocje.

Zmiany udzialu procentowego zabéjstw z afektu w ogélnej
liczbie zabdjstw wyjasnia sie takze ewolucja pogladéw wymiaru
sprawiedliwo$ci na temat ochrony zycia, tej najwiekszej war-
tosci ludzkiej, warunkéw, w jakich afekty powstajg, i granic ich
lagodniejszego traktowania. A. Gubinski pisze, ze sady nizszego
rzedu uwzgledniaty okolicznosci, w jakich afekt powstal, zanim
Sad Najwyzszy zaczal to czyni¢ w latach piecdziesigtych,” zresztg
bez jakiegokolwiek oparcia w ustawie, a nawet whrew intencjom
tworeéw kodeksu karnego.’

Nie pora wraca¢ dzisiaj do tego nurtu obiektywizacji odpo-
wiedzialno$ci karnej, ktéry w latach pie¢dziesigtych doszedt sil-
niej do glosu, do szukania jego inspiracji filozoficznych i poli-
tycznych. Faktem jest, ze odzwierciedlal on m.in. intencje wzmo-
zenia ochrony zycia w warunkach socjalistycznego panstwa, prze-

8 Na poziomie nleco ponizej 10% stwlerdzonych przestepstw zabdjstwa.

4 Zmiana tych stosunkéw miala natomiast niewatpliwy wplyw na zmniejszenie
sie liczby zabéjstw., Wynika to nie tylko z danych dotyczacych liczby zabdjstw
popelnianych rocznie w okresie miedzywojennym oraz np. w latach sze§édziesig-
tych, ale takze z istotnych przesunie¢ w zakresie przyczyn tych czynéw. Por.
H. Jankowska: op. cit, s. 19.

5 A. Eser: Empfelt es sich die Straftatbestinde des Mordes, des Totschlages
und der Kindestotung (§§ 211 bis 213 StGB) neu abzugrenzen, Gutachten ,,D” zum
53 Deutschen Juristentag, Berlin 1980, Miinchen 1980, s. 109 i n. Diesinger nato-
miast na podstawie badar wlasnych twierdzi, Ze na ten poszerzony krag bliskich
i znajomych przypada 84% ofiar sytuacj§ konfliktowych, na obcych zas 16% offar
(I. Diesinger: Der Affekttiter, Berlin-New York 1977, s. 122).

6 K. Daszkiewicz (Przestgpstwa z afektu w polskim prawie karnym, War-
szawa 1982) twierdzi, ze cecha charakteryzujacg zabdjstwa z afektu jest ich ,,sytua-
cyjny” charakter, tzn. Ze ich przyczyng Jest afekt, ktéry jest wywolywany przez
bodziec zewnetrzny. Badania kryminologiczne prowadzg jednak do odmiennych
wnioskéw. Zasadniczy procent zabdjstw wynika z sytuacji konfliktowych, Kkté-
rych sprawca nie byl w stanie rozwlgzaé w sposéb racjonalny. W takich sytuacjach
bodziec zewnetrzny pelnigey funkeje detonatora reakcjli agresywnej gra role po-
drzedng. W chwilach najwyzszego napigcia takg role moéglby odgrywaé dowolny
inny bodziec.

7A. Gubinisk!: op. cit., s. 105 1 n.

8 Zwlaszeza: J. Markiewlcz: Kodeks karny z komentarzem (Lwow 1934)
5. 345; W. Makowskli: Kodeks karny — Komentarz (Warszawa 1937) s. 640.



Nr 10-11 (358-359) Zabéjstwo pod wplywem silnego afektu 125

stawienia sie na szersze uwzglednianie prewencji generalnej, ale
odzwierciedlal tez rygoryzm moralny nowej klasy spolecznej be-
dacej u wiadzy, zjawisko typowe zresztg dla wszystkich znaczg-
cych zmian spolecznych. Ten kierunek ma obecnie podstawe w
art. 148 § 2 k.k. Problem nie sprowadza sie¢ zatem do jego negacji,
lecz okreslenia granic subiektywizacji odpowiedzialno$ci zgodnie
z podstawowymi warto$ciami socjalizmu, to za$ oznacza koniecz-
nos¢ analizy przestepstwa zabdjstwa z afektu pod kgtem widzenia
podstawowych zasad odpowiedzialnosci, w tym opracowaniu gio-
wnie odpowiedzialno$ci subiektywnej, i to w $wietle wspolczes-
nej nauki psychologii, psychiatrii i prawa karnego.

Zabdjstwa z afektu dostarczajg okazji, aby uruchomié¢ niemal
calag dogmatyke prawa karnego, na to jednak potrzeba objetosci
pracy na miare sporej ksigzki. Dlatego tutaj ograniczymy sie
do kwestii najwazniejszych, tj. czy bardzo silny afekt wylgcza
czyn, czy tez prowadzi do koniecznosci zmiany jego tradycyjnego
ujecia, czy wylacza poczytalnosé (zdatno$¢ do przypisania winy),’
czy wylacza zamiar, czy tez trzeba raczej zmieni¢ tradycyjne
pojecie zamiaru oraz czy sprawca moze w tym stanie uswiadomic¢
sobie bezprawnos¢ popelnionego czynu. Niestety, poza zakresem
rozwazan muszg pozosta¢ bardzo wazne zagadnienia, tj. istota
okolicznosci usprawiedliwiajacych powstanie afektu i granice jego
usprawiedliwienia, wymagalno$é zgodnego z prawem zachowania
sie oraz koncepcja dogmatycznej odpowiedzialnosci w ,,przedpolu
czynu zabronionego” (zawinienia przed czynem) na zasadzie
actio albo ommissio praecedens.

Niech uzasadnieniem dla tego opracowania bedzie okolicznosg,
ze wyliczone tu zagadnienia zostaly w zasadzie pominiete w opra-
cowaniach tematu,t ktére sie ukazaly w ostatnich latach,”® a je-

9 Wydaje sig, Ze wyrazenie ,,zdatny do ponoszenia winy” jest pojemniejsze niZ
nazwa ,,poczytalny”, lepiej tez oddaje prawnokarny charakter desygnatu; ponadto
pozostawia na uboczu spory o racje tej poczytalnoSci.

10 W nauce niemieckiej uzywa sie tu terminu Vorverschulden, ktéry budzi wiele
ujemnych skojarzeri, zwlaszcza ze wzgledu na zerwanie zwigzku z czynem bez-
prawnym (zasada koincydencii czynu .oraz zdatno$ci do ponoszenia winy) z wing
czynu (Tatschuld), 1 tym samym zdaje sie burzyé aksjomaty wspoéiczesnej teorii
prawa karnego. Fakt rozluZnienia tego zwijzku nie budzi watpliwo$ci. Nie jest to
problem nowy, sadze jednak, 2e nazwa ,odpowiedzlalnosé w przedpolu czynu
zabronionego” jest dlatego lepszg, iz nie wigze sle tylko z wing, a w szerszym
zakresie da sle¢ uzasadnié na gruncie teorii norm.

11 Mam na myS$Hi ostatnio wydane prace, tj. K. Daszklewicz: Przestepstwa
z afektu (...), Jw,, oraz M. Tarnawski: Zabdjstwo uprzywilejowane w ujeciach
polskiego prawa karnego, Poznan 1981.

12 K. Daszklewicz szeroko trakituje kwestie zmniejszonej poczytalnosel
1 zamiaru; zagadnienilom tym M. Tarnawsk{ (patrz przyp. 11) poswieca malo
uwagi.
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zeli niektdre z nich sg nawet podejmowane, to ich analiza naste-
puje jedynie w Swietle tzw. klasycznej teorii prawa karnego, a
wiec bez uwzglednienia wspoélczesnej dogmatyki prawa karnego.'

2. Silne wzburzenie i jego wplyw na psychike sprawcy

K. Daszkiewicz, charakteryzujac afekt w §wietle nauki psycho-
logii, uzywa m.in. takich okreslen, ze jest to gwaltowny wybuch,
wstrzgs totalny, poryw emocjonalny, eksplozja afektywna, re-
akcja wybuchowa, sytuacja, gdy czlowiek stracil! panowanie nad
sobg, ,stracit glowe”, zrobilo mu sie ciemno przed oczyma.'* Jege
charakterystyczne cechy — to naglosé i krotkotrwatosé reakeji, jej
duza sila 1 gwaltownos$é przebiegu, wielka intensywnos$é przezy¢.'

Podobne opisy afektu mozna spotkaé w orzecznictwie Sgdu
Najwyzszego,'® a takze w literaturze obcej,” cytujacej m.in. o-
rzecznictwo najwyzszej instancji sgdowe]j. Ale nie w opisie stanu
psychiki lezy istota zagadnienia, lecz w kwalifikacji tego stanu
psychiki z punktu widzenia odpowiedzialnoéci sprawcy dzialaja-
cego pod wplywem silnego lub ewentualnie najsilniejszego afektu.
Mozna je sprowadzi¢ do pytania: czy bardzo intensywny afekt
moze wylaczyé poczytalnosé sprawcy?

13 Punktem wyjécia do nowych przemy$lenr bylo twierdzenie, ze silny afekt psy-
chogenny mozZe wylgczyé poczytalno§é sprawcy. Z faktem tym musi sie uporaé
nauka prawa karnego, najprostrzy bowiem w tej kwestii wnlosek o braku winy
sprawcy budzi zastrzezenia. O rozmiarze zagadnienia niech $wiadcza dane, ktére
przytacza Diesinger, Ze w 210 zbadanych sprawsach tyczacych zabéjstw w afekcie
20 sprawcoéw nie bylo zdolnych do ponoszenia winy, 1039 wykazywalo poczytalnosé
zmniejszong, a w peini zdolnych bylo 81 (I Diesinger: op. cit, s. 146 i n.).
Autor ten, cytowany przez K. Daszkiewicz i M. Tarnawskiego, przytacza caly spor
w psychologii, psychiatrii I prawie karnym wok6l zagadniefi poczytalnosei, od-
powiedzialnoéet czynu {1 winy. !

4 K. Daszkiewicz: op. cit, 8. 11 1 n.

15 Tamze, s. 13.

16 Z tym zastrzeZzeniem, 2e w tym orzeczniciwie czesto jest powtarzana teza
o dominacji emocji nad intelektem; por. np. wyroki SN: z 10.IV.1931 r. (Glos
Sadownictwa 1931, nr 10, s. 587), z 13.V.1935 r. (Gtos Sadownictwa 1935, nr 18, s. 758),
z 11.X.1957 r. (OSN PG 1958, nr 5, s. 8), z 9.VIL1968 r. (OSPiKA 1970, poz. 76).

17 Por. zwlaszeza R. Lukowicz: Der Schuldausschliessungsgrund des hoch-
gradigen, unverschuldeten Affekte, Dissertationsdruck, Miinchen 1968, s. 7 i n,
19 in; H J. Rudolphi: Affekt und Schuld (w:) Festschrift flir Henkel, Berlin
1974, s. 200 i n.; J. Kriimpelmann: Motivation und Handlung im Affekt (w:)
Festschrift fiir H. Welzel, Berlin 1974, s. 377 1 n.; G. Geilen: Zur Problema-
tik des schuldausschliessenden Affekts (w:) Festschrift fiir R. Maurach, Karlsruhe
1972, 8. 173 1 n.; G. Schewe: Refleksbewegung, Handlung, Vorsatz, Strafrecht-
sdogmatische Aspekte Willensprobleme aus medizinisch-psychologischer Sicht, Liibeck
1972, s. 30 1 n.; H. J. Behrendt: Affekt und Vorverschulden, Baden-Baden 1983,
s. 13 1 n.; R. Moos: Die Tdtung im Affekt in neuen Osterreichischen Strafrecht,
ZStW 1977, nr 89, s. 805 i n; T. Szawgulidze: Afiekt i ugolownaja otwiet-
stwiennost’, Tbilisi 1973, s. 18 {1 n.
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Aby problem pozbawié elementéw moggcych prowadzié do
jalowych sporéw terminologicznych, trzeba na wstepie stwierdzié,
ze podzial na afekty patologiczne i fizjologiczne™ jest mocno
dyskusyjny. Juz Witwicki pisal, Zze pojecie ,,afekt patologiczny”
jest najbardziej balamutng kategoria,” a z calg pewnoscig podzial
na afekty fizjologiczne i patologiczne jest podzialem nieostrym,
skoro w tzw. afekcie patologicznym moga dziala¢ zar6wno osoby
psychiczne zdrowe jak i chore® W podobnym sensie wypowie-
dziat sie Sad Najwyiszy twierdzac, ze przyczyng afektu patolo-
gicznego nie musi by¢ choroba psychiczna, moze za$ nig by¢ takze
inne zakldcenie czynnosci psychicznych.” Réznice miedzy nimi sa
niewgtpliwie natury genetycznej, ale nie fenomenologicznej.

K. Daszkiewicz caly czas ten podzial relatywizuje, skoro wpro-
wadza trzecig kategorie afektow, tj. afektow o podlozu patolo-
gicznym; niestety, nie zajmuje ona klarowanego stanowiska co do
wylaczania niepoczytalnodci sprawcoéw dzialajgcych w afekcie o
podlozu patologicznym. Natomiast stanowczo wypowiada sie
o afektach patologicznych i fizjologicznych. Twierdzi mianowicie,
ze afekty patologiczne mogg prowadzi¢ do wylaczenia poczytal-
nosci, natomiast afekty fizjologiczne tej poczytalnosci wylaezyé
nie moga, jednakze sa réwnoznaczne z ograniczong poczytalnoscig
w rozumieniu art. 25 § 2 kodeksu karnego,® tj. ograniczajg w sto-
pniu znacznym zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu i pokiero-
wania swoim postepowaniem. Twierdzenie, ze afekty fizjologiczne
poczytalnosci wylaczyé nie moga, ma by¢ wedlug autorki twier-
dzeniem nie kwestionowanym.® Twierdzenie to jest konsekwencja
blednego zalozenia, Ze patologiczne sg afekty, ktdére poczytalnose
wylgczaja, a fizjologiczne to te, ktore jej nie wylaczajg.

18 Nazwa afekt fizjologiczny (normalnopsychiczny) jest mylaca; nazwa ta nile
jest uzywana w literaturze obcej, Je] odpowiednikiem jest nazwa ,afekt psy-
chogenny”.

19 W, Witwicki: Psychologia, t. 2, Warszawa 1963, s. 362.

20 Por. T. Szawgulidze: op, cit, s. 49 ! n.; L. Wdowlilak: Wazniejsze
wiadomos$ci z psychiatrii sadowej (w:) T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna, Warsza-
wa 1960, s. 562; I Diesinger: Affekttfiter, s. 50 { n.; M. Tarnawski: Za-
bojstwo uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa karnego, Warszawa 1981, s. 82.

21 Na przyklad OSPiKA 1970, poz. 70. Zob. poglady i literature u K. Daszkie-
wicz: op. cit, s. 24—28,

22 Wedlug K. Daszkiewlcz silnie wzburzenie jest réwnowazne umniejszonej po-
czytalnosei, a art. 148 § 2 jest lex specialis w stosunku do art. 25 § 2 k.k. Jest to
osobliwa konstrukcja prawnicza, budzgca zasadnicze watpliwo$ci z punktu widze-
nia nauki o typie czynu zabronionego, ktérg autorka reprezentowala juz wczeéniej
(Glosa do wyroku SN, OSPiKA 1959, nr 7—8, s. 449 i1 n.), W ostatniej pracy
poglad ten ma szerokie uzasadnienie merytoryczne i1 normatywne (K.Daszkie-
wicz: op. cit, s. 155 1 n.).

23 Tamze, s 154, gdzie czytamy: ,,(..) ten afekt (fizjologiczny — wuzup. K.B.)
nie wylacza, lecz tylko ogranicza mozliwo§é rozpoznania w chwil czynu jego
znaczenia lub pokierowania swym postepowaniem. Powyzsza teza jest nie kwes-
tionowana’’,
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Na wstepie dalszych rozwazan relacjonujacych wspélezesny stan
pogladoéw w kwestii psychicznych skutkow bardzo silnych afektéw
godzi sie podnies¢, ze w polskiej nauce mozemy spotkaé poglady,
ktore moglyby stanowi¢ podstawe do przyjecia, iz bardzo silny
afekt psychogenny wylgcza wine® Tak np. Luniewski, ktory
przewodzil ideowo grupie przeciwnikow pogladu, ze pojecie: ,inne
zaklécenie czynnosci psychicznych”, zawarte w art. 17 dawnego
kodeksu karnego, obejmuje takze zaklécenie psychogenne typu
afektu ilp., pisal, ze afekt fizjologiczny moze calkowicie znies¢
moznos$¢ kierowania swoim postepowaniem, ale wobec tego, ze
jest to czynnik niepatologicznej natury, nie podpada pod pojecie
niepoczytalnoéci.® Lewicki pisal, ze czlowiek w afekcie traci
samoorientacje i samokontrole, wskutek czego traci panowanie
nad sobg i zdolno$é kierowania swoim postepowaniem.?

W pi$miennictwie radzieckim na uwage zastuguje monografia
T. Szawgulidzego poswiecona afektowi i opracowana z szerokim
uwzglednieniem poglagdéw gruzinskiej szkoly psychologicznej.
Autor ten dochodzi do wniosku, ze bardzo silny afekt psychogen-
ny moze wylgczyé poczytalnosé; nazywa on taki afekt tak jak
K. Daszkiewicz — ze wzgledu na skutki w psychice — patologicz-
nym. Fizjologicznym jest dla niego afekt, ktory nie wylgcza po-
poczytalno$ci® .

Podobne jest w gruncie rzeczy stanowisko Gorielika,”, a z pol-
skich autoréw W. Makowskiego * oraz autoréw podrecznika wyda-
nego w NRD, ktérzy, pomijajgc pewne niekonsekwencje, piszg,*
ze jest mozliwe, iz bardzo silny afekt fizjologiczny wylgczy po-
czytalnosé sprawcy.™

Stratenwerth, oceniajgc praktyke w Szwajcarii i poglady nau-
kowe, pisze, ze wedlug panujgcego w nauce psychologii pogladu
afekty o najwieckszym natezeniu wylaczaja poczytalnosé¢, co sta-
nowi nieprzyjemne dla nauki prawa karnego stwierdzenie. Nauka
prawa karnego w zasadzie to stwierdzenie zaakceptowala, prakty-

24 Swiadomie pomifam tu podstawy wylaczenia te} winy, skoro moze nig byé
nie tylko niepoczytalno$é, lecz takie niewymagalno$é zgodnego z prawem zachowania
ste, za czym optujg niektérzy autorzy.

25 W. Luniewskli: Niepoczytalnosé (w:) Encyklopedia podreczna prawa kar-
nego, t. 2, s. 1087. Por. takze tegoz: Zarys psychiatrii sadowej — Cze$¢ ogdlna,
Warszawa 1950, s. 30, 98 i n,

26 A. Lewicki: Psychologia kliniczna, Warszawa 1974, s. 28 i n.

27T. Szawgulidze: op. cit, s 49 1 n.

%8 I, I. Gorielik: Ugotownoje prawo BSSR — Czast’ obszczaja, Minsk 1871,
s. 121,

29 W, Makowski: Prawo karne, Warszawa 1924, s. 251.

30 Owa niekonsekwencja polega na nleuzgodnieniu pogladéw w czeScl og6élne)
i szezeg6lnej co do skutkéw afektu.

81J. Lekschas, J. Renneberg (red.): Strafrecht — Allgemeiner Tell,
Berlin 1976, s. 344,
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ka sagdowa jednak zachowuje w tej kwestii powsciggliwosé.® Na-
tomiast w Austrii starsze orzecznictwo przyjmowalo wylgczanie
poczytalnosci tylko w zwiazku z afektem patologicznym. Stan ten
ulegl jednak zmianie pod wplywem nauki psychologii; obecnie
przyjmuje sie, ze bardzo silny afekt fizjologiczny moze prowadzié
do uniewinnienia ze wzgledu na wylaczenie poczytalnosei.®

Odrebnie wypada potraktowac orzecznictwo sgdowe, nauke psy-
chologii i prawa karnego w RFN i przy tej okazji ukaza¢ materie
afektéw psychogennych.

Rudolphi * twierdzi, ze w orzecznictwie BGH w RFN juz od
kilkudziesieciu lat ustalil sie poglad, iz afekt psychogenny o
najwiekszym natezeniu moze wylgczy¢ wine (z powodu braku
poczytalnosci).® Praktyka ta, jak twierdzi R. Lukowicz, sigga
poczatku lat piec¢dziesigtych, a wiec jeszcze okresu sadownictwa
stref okupacyjnych.”® Jej zrédto — to wyniki badan psychologii
eksperymentalnej siegajacych poczatkow lat trzydziestych,’ giow-
nie jednak wspodlczesnej psychologii, ktéra zajmowala sie emocja-
mi powstajgcymi na tle dlugotrwalych konfliktéw interpersonal-
nych.

Warto zaznaczy¢, ze przeciwko zaliczeniu afektow fizjologicz-
nych do takich racji, z ktéorych ma wynika¢ niepoczytalnos¢,
protestowali m.in. psychiatrzy,® a takze niektérzy dogmatycy
prawa karnego.* Wspblcze$nie, wobec wynikéw badan psycholo-
gicznych, poglad ten nie jest w RFN kwestionowany, a nauka
prawa karnego podejmuje trud dogmatycznego uzasadnienia moz-
liwosci (wyjatkowo) odpowiedzialnosci karnej mimo dzialania w

2 @G. Stratenwerth: Strafrecht — Aligemelner Teil, Bern 1982, s. 245.

83 R. Moos: op. cit,, s, 8101 n.

8t HJ., Rudolphi: op. cit,, s. 199 i n,

85 Na przyklad BGHSt. 3, 194; 6, 329, 1332; 7, 329; 8, 113 (124) (cyt. za H. J. Ru-
dolphim: op. cit., s. 199).

8 R. Lukowicz: op. cit, 8. 51 n.

87 NajczeSciej przytacza sie w zwigzku z tym prace T. Dembo: Der Arger
als dynamisches Problem, ,,Psycholagische Forschungen” 1931 nr 15 i prace K. L e~
win: A Dynamic Theory of Personality, New York 1935..

88 Na przykiad W. Hadamik: Die Bewusstseinsstbrungen bel Affektverbre-
chern, ,Mschr. Krim.” 1935 nr 36, s. 11 i n.; W. de Boor: Bewusstseln und
Bewusstseinsstorungen, Berlin 1966, s. 966; H. Witter: Affekt und strafrechtliche
Verantwortlichkeit (w:) Kriminalbiologische Gegenwartsfragen, Stuttgart 1962, s. 89
i n.; Affekt und Schuldfidhigkeit, ,,Mschr. Krim.” 1960 nr 43, s. 60.

83 Na przyktad H. Welzel (Lehrbuch, wyd. 11 s. 154) pisal w tej kwesti, 2e
praktyka BGH dotyczgca przyjmowania niepoczytalnoSci w afekcie psychogennym
rozbija koncepcje § 51 (dot. okreslenia niepoczytalnosci), ktéry przyjal zalozenie, ze
sensowno§é proces6w psychicznych moze byé naruszona tylko przez zdarzenie
obce osobowosci,
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chwili ezynu pod wplywem afektu wylgczajagcego poczytalnosc.®

Byloby rzeczg interesujacg zapoznaé Czytelnikoéw z naukowa
argumentacjg pogladéw psychologii, nie pozwala jednak na to
brak miejsca. Zatem gwoli ilustracji podaje tylko niektére twier-
dzenia psychologow.

Lersch, glowny zwolennik warstwowej budowy osobowosci,
twierdzi, ze pod wplywem silnego afektu nastepuje istotne za-
klécenie calego strumienia psychosomatycznego przebiegu zacho-
wania sie, zwlaszcza za$§ cierpi strona nerwowo-ruchowa tego
zachowania. Czlowiek np. wpada we wscieklos¢, co przypomina
podobne zjawiska w $wiecie zwierzat. Afekt istotnie zaweza pole
spostrzezen, ktére decyduja o $§wiadomym i celowym zachowaniu
sie, traci orientacje w otoczeniu, obraz $wiata zewnetrznego moze
nawet zanikngé¢. Nastepuje obnizenie poziomu intelektu do przed-
intelektualnego etapu rozwoju czlowieka oraz rozmontowanie
sfery woli, czlowiek w ogdle spada do etapu odpowiadajgcego
wezesnemu rozwojowi gatunku.* Podobnie opisuje faze koncowa
roztadowania afektywnego Stumpfl # oraz Rasch.** Undeutsch zas
charakteryzuje afekt piszgc, ze reakcje w tym stanie wywodza
sie z historycznie starszych czesci moézgu, kontrola, ktérg wyko-
nuje kora moézgowa, zostaje zablokowana, a odpowiedz na sy-
tuacje zadaniowsg zostaje przejeta przez glebokie warstwy Swia-
domosci, ktére sg siedliskiem popedéw i elementarnych potrzeb
oraz odpowiadajgcych im uczué. Do tych pierwotnych, wlasci-
wych gatunkowi ludzkiemu warstw psychiki nie maja dostepu
normy i standardy spoteczne, Dzialajgcy w bardzo silnym afekcie
dostaje sie w afektywny tunel, ktéry go prowadzi w jednym
kierunku.* O zdegradowaniu osoby jak 1 jej zachowania sie do
nizszego poziomu rozwoju osobniczego w stanie najsilniejszych
afektéow pisze Lewin twierdzgc, ze jednostka w takim afekcie
nie jest w stanie zachowa¢ sie wedlug standartéw wyzszych, wy-
bucha ona bez troszczenia sie o kierunek i ekonomie ruchéw,

40 Chodzi tu przede wszystkim o prace: G. Geilen: op. cit, HJ. Rudolphi:
op. cit.,, J. Krimpelmann: op. cit, HJ. Behrendt: op. cit. Miedzy tyml
autorami zachodza réznice zar6wno co do kierunku rozwigzania jak i dogmatyczne-
g0 uzasadnienja odpowiedzialno$ci w przedpolu afektu. Geilen proponuje rozwigzaé
caly problem w ramach zawinienia afektu. Kriimpelmann za$§ szuka w genezie afek-
tu momentéw, kiedy $wiadomo$é jest zachowana. Rudolphi wigZe mozliwo$é od-
powiedzialno$ci z faktem niewycofania sie przez sprawce z konfliktu. Podobne jest
tez stanowisko Behrendta, chociaz uzasadnienie nawigzuje do zaniechania obo-
wigzku przeciwdzialania narastaniu konfliktu.

41 Ph. Lersch: Aufbau der Person, wyd. 11, Miinchen 1470, s. 225 i n.

4 F. Stumpfl Motiv and Schuld, s, 13, 47 (w:) ,Psychiatrie und Recht”,
nr 1, (Wien 1961).

4 W, Rasch: sSchuldfihigkeit (w: A. Ponsold: ILehrbuch der geruchtlichen
Medizin, Stuttgart 1967, s. 63, 69.

44 Schuldfihigkeit unter psychologischen Aspekt (w: G. Eisen: Handworterbuch
der Kriminalbiologle, wyd. 2, Stuttgart 1965, s. 221.
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wszystko, co dotyczy jej swiadomosci otoczenia, znika, nastgpuje
nacisk wszystkich wlasciwosci psychiki na jeden kierunek. Jed-
nostka traci zdolno$¢ psychicznej kontroli swojego zachowania
sie, jakos¢ tego zachowania sie jest podobna do instynktownego
zachowania zwierzat, przy czym nie czlowiek panuje nad
sytuacjg, lecz sytuacja nad nim. Zachowanie sie jednostki jest
szturmem poprzez zniszczone szranki wyksztalcone przez socja-
lizacje, a nie skokiem ponad nie.*

Inni autorzy pisza o tym, ze aby zachowanie sie afektywne
moglo dojs¢ do skutku, musi nastgpi¢ to wlasnie zburzenie
zapor, a nie ich obejscie; wybuch jest dowodem tego, ze jed-
nostka nie byla w stanie upora¢ sie z konfliktem i panowaé¢ nad
soba, jej instancje kontrolne ($wiadomosé, wola) zostaly wylg-
czone,* a reakcja nastepuje wprost od bodzca do os$rodkéw ru-
chowych.#

Twierdzenie, ze bardzo silny afekt prowadzi do reakeji moto-
rycznej z wylgczeniem sfery woli, i to w warunkach braku moz-
liwosci samokontroli, uzasadnia wniosek o braku zawinienia
w tych systemach dogmatycznych, w ktérych istote zawinienia
wyprowadza sie z faktycznej mozliwosei sterowania swoim
zachowaniem si¢ zgodnie ze znanymi sprawcy wartosciami i
normami, wynikajgcego z braku poczytalnosci. Poczytalnos¢ bo-
wiem jest w sensie psychologicznym niczym innym jak zdolnoscig
sensownej autodeterminacji (sterowania zachowaniem sie) zgod-
nie z wymaganiami norm, a wiec unikniecia naruszenia prawa
wywolanego popedami itp. Pojecie poczytalnosci jest ostatecznie
pojeciem prawnym, ktérego tres¢ i zakres ksztaltuje sie z uw-
zglednieniem wiedzy o czlowieku dostarczonej nie tylko przez
psychologig, psychiatrie i socjologie, ale takzie przez filozofig i
prawo karne, zalezy bowiem takze od $wiadomos$ci prawnej spo-
leczenstwa, pozostajagcej w okreslonej relacji z wymaganiami
prewencji generalnej.*

3. Silny afekt a pojecie czynu

Dogmatyka prawa karnego, ktéra postuguje sie naturalistycz-
nym pojeciem czynu, musi podda¢ kontroli swoje twierdzenie o
czynie, jezeli zbudowala je na sterujaco kontrolnej instancji,

4 K. Lewin: Feldtheorle in den Sozialwissenschaften, Bern, Stuttgart 1963,
8. 136 1 n.

4 HJ. Rudolphli: op. cit,, 8. 205; J. Kriimpelmann: op. cit, s 324,

47 Warto zaznaczy¢, 2e obraz przebiegu afektu, ktéry opisuje Szawgulidze, nie
odbiega istotnie od przedstawionych tu pogladéw. Pisze on bowiem, ze zachowanie
sie przeblega w bardzo silnym afekcle bez etapu motywacji 1 decyzji, przy utracie
samokontroli (s. 3, 18), czasem nawet §wiadomosci (s. 43, op. cit.).

4 Por, R. Moos: Totung, op. cit.,, s, 815 i n.
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jaka jest wola czlowieka. Podejmujac ten temat, pozostawimy
Swiadomie na uboczu forme zaniechania nie dlatego, ze zacho-
wanie sig w silnym afekcie nie moze przejawi¢ sie w zaniecha-
niu, czemu przeczy chociazby porzekadlo ,stangl jak wryty”, od-
dajace znakomicie to, iz w podmiocie zobowigzanym do dzialania
nastgpil ,,paraliz woli”. Postapimy tak ze wzgledu na doswiad-
czalny fakt, ze silny afekt z reguly wyraza si¢ gwaltownymi
ruchami. Ponadto za$ dlatego, zeby w dalszych rozwazaniach
nie obcigza¢ czytelnika skomplikowang problematyksg zaniecha-
nia jako formy czynu (ewentualnie braku aktywnosci).

W polskiej nauce prawa karnego w powszechnym uzyciu jest
wolitywne (naturalistyczne) okreslenie pojecia czynu jako ,ak-
tywnosci woli”,* zachowania sie¢ ,,w zasiegu woli”.® Takze u tych
autoréw, ktorzy stojg na stanowisku socjologicznym, czynnik
woli nie zostal wylaczony.” Podobne jest stanowisko nauki w
ZSRR,” NRD,™ Austrii,** Szwajcarii.®® Wedlug tego ujecia czynami
sg te zespoly ruchow, ktore woli podlegaja, sg wolitywnie ste-
rowane. Czynami zas nie sg ruchy refleksyjne, ruchy, w kto-
rych czlowiek wystapil jako mechanicznie oddzialujgce ciato
(pod wplywem wvis absoluta), lub generalnie — ruchy, w kto-
rych ciato ludzkie wystapilo tylko jako fizjologiczne ogniwe prze-
kazujace zewnetrzny lub wewnegtrzny impuls bez aktywacji osrod-
kowego ukladu nerwowego.

Podobne ujecie spotykamy w starszej nauce niemieckiej, kiora
operowala w kauzalnym ujeciem czynu. Na przyklad Mezger uwa-
zal ze u podstawy kazdego ruchu znajduje sie odrebny akt
woli.’® Ten wolitywny rodzaj zachowania sie zyskal szczegblna
range w finalistycznej koncepcji czynu. Welzel pisal w tej kwestii,
ze finalno$¢ zachowania opiera sie na zdolnosci woli przewi-
dzenia skutkiem zachowania si¢ i ukierunkowania czynu na ten
cel oraz na sterowaniu zewnetrznym zachowaniem sie zapewnia-
jacym jego osiggniecie.”” Czyn ma jak gdyby dwie strony, tj. psy-
chiczng, wewnetrzng, polegajgca na postawieniu przed sobg celu,

49 W, Wolter: Nauka o przestepstwie, Warszawa 1973.

60I. Andrejew: Polskie prawo karne, wyd. 4, Warszawa 1982,

55 K. Buchatla: Prawo karne materialne, Warszawa 1980.

62 Na przyklad: N.A. Blelajew, MD. Szargorodski: Sowietskoje
ugolownoje prawo, pr. zbior., Leningrad 1968, s. 317 i n.,; NA. Bielajew,
M.I. Kowalew: Sowietskoje ugolownoje prawo, pr. zbior. Moskwa 1972, s. 149, i n.

58 J. hekschas, J. Renneberg: op. cit,, s. 289 1 n.

54 D, Kienapfel: Usterreichisches Strafrecht — Allgemeiner Teil, Wien 1979,
s 9 1 n.

5 G, Stratenwerth: Strafrecht — Allgeminer Teil, Bern 1982.

66 E. Mezger: Strafgesetzbuch (Leipziger Kommentar), Berlin 1957, wprowadze-
nie do wyd. II, la, uwaga 1.

§57H., Welzel: op. cit, s. 63.
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doborze $rodkéw i uksztltowaniu modelu zachowania sie, co odby-
wa sie pod wewnetrznym sterowaniem woli, oraz zewnetrzng w
postaci sterowanych ruchéw; jesli brak tego wewnetrznego lub
zewnetrznego sterowania, to brak czynu.*®

Ten wolitywny obraz zachowania sie zburzyla wspoélczesna psy-
chologia i psychiatria. Z pozycji wynikow jej badan nad zacho-
waniami sie efektywnymi, zautomatyzowanymi oraz refleksyj-
nymi poszedl tez glowny atak przeciwko finalistycznej koncepcji
czynu *® — doda¢ warto, ze jeszcze za zycia Welzla.”

Gdyby do definicji czynu dostarczonych przez ujecie finalisty-
czne przywigzywa¢ decydujacg wage, trzeba by doj$¢ do wnio-
cku, jak pisze Schewe,”* ze miedzy psychiatrig i psychologia
a naukg prawa karnego brak wspolnego jezyka. Sam Schewe tak
krancowych wnioskéw nie wycigga. Jest bowiem zdania, ze wpro-
wadzony przez dogmatyke prawa karnego podzial na czyny,
ktore sg zachowaniami si¢ dowolnymi, i nieczyny, ktére sg ru-
chami niewolitywnymi, spelnia praktyczng funkcje rozdzielenia
zachowan sie relewantnych i nierelewantnych karnie.®® Fi-
nalizm wynidsl wole sterujgcg czynem do godnosci kryterium
czynu, natomiast wielu autoréw zakwestionowalo to, zeby w
wypadku najsilniejszych afektéw mialo miejsce sterowanie wew-
netrznym oraz zewnetrznym przebiegiem ruchow.*® Jedni twier-
dza, ze w takiej sytuacji nie moze by¢ mowy o ,chceniu” w
sensie, w jakim slowa tego uzywa nauka prawa karnego, inni
za$, ze mozna tu méwi¢ o woli w ,granicznym pojeciu”, ,naj-
rizszej formie woli”,* ze wprawdzie te ruchy przebiegajag w ten
sposob, iz popedy prowadzg do zachowania sie wprost, tj. bez
udzialu woli, jednakZe nie sa to ruchy w pelni automatyczne,
tj. kauzalne. Chodzi raczej o to, ze sprawca ,dal si¢ ponies¢”.®

5 A, Schonke, H. Schroder: Strafgesetzbuch — Kommentar, wyd. 21,
Miinchen 1982 (Uwagl wstepne, s. 27, 36).

59 H. Henkel: Studium Generale, Heidelberg 1960, s. 230; G. Jakobs: Stu-
dien zum fahrldssigen Erfolgsdelikt, Berlin — New York 1972, s. 13; G. Stra-
tenwerth: Unbewusste Finalitit, Festschrift fir H. Welzel, Berlin-New York
1974, s. 290 i n.

60 OdpowiedZ Welzla znalazla sie w ,,Das neue Bild des Strafrechtssystems”,
wyd. 4.

81 G. Schewe: op. cit,, s. 24.

& Tamze, s. 61, 731 n.

63 R. Heiss: Die Bedeutung der nicht-krankhaften Bewusstseinsstérungen und
der seelischen Ausnahmezustinde fiir die Zurechnungsfihigkeit aus der Sicht des
Psychologen (w:) G. Balau, E. Miller-Luckmann: Gerichtliche Psychologie, Liich-~
terhand Neuwied 1962, s. 228 i n.

64 W. Keller: Psychologie und Philosophie des Wollens, Miinchen-Basel 1954,
s. 189 1 n.

65 W. Baeyer: Medizinische Anthropologie in ihrer Bedeutung fiir Arzte und
Richter (w:) Werden und Handeln, Stuttgart 1962, s. 313,
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Istotne jest takze, Zze nauka zakwestionowala propozycje trak-
towania jako czyny — zachowania sie powyZej pewnego progu
swiadomodci,®® a jako nieczyny —— ruchy ponizej tego progu.
Okazalo sie bowiem, ze gotowos¢ do dzialania, ktoéra odgrywa
pewng role przy zachowaniach sie afektywnych, poprzedzanych
dlugimi ciezkimi konfliktami, tworzy sie poza $wiadomo$cia, a
w toku wybuchu afektywnego nie jest przezywana. W rezul-
tacie tworzy sie nastawienie do nie uswiadomionego zachowa-
nia sig, co oznacza, ze czyn nie jest dowolny ani nawet uswia-
domiony.” Jest, by¢ moze, tak, ze okreslony bodziec uruchamia
pewne agregaty ruchow (schemat zachowania sie), ktoérymi w
koncu wszyscy dysponujemy. W sytuacji gdy nastepuje jakos-
ciowa zmiana $wiadomosci pod wplywem najsilniejszych
afektow, ten agregat ruchoéw jest uruchamiany i prowadzony
niejako automatycznie, biegnie sam bez sterowania jak u luna-
tyka, ktéry zachowuje si¢ celowo, chociaz nieSwiadomie. Istota
zagadnienia sterowalnosci sprowadza si¢ do chwili uruchomienia
tego wlasnie agregatu ruchdéw. W tej kwestii brak zgodnosci po-
gladéw. Keller pisze, ze wcale nie jest tak, iz w sytuacji naj-
wiekszego zdenerwowania istnieje tylko ta jedyna droga wylado-
wania sie,® co moglby stanowi¢ punkt zaczepienia do przy-
jecia czynu. '

A wiec nie tylko gruzinska szkola psychologiczna twierdzi,
7e nastawienie do okre$lonego zachowania moze tworzy¢ sie bez
udzialu $wiadomoscei.® Heiss méwi wprawdzie o nieswiadomym
sterowaniu w sytuacjach bardzo silnych afektéow,” co dla Welzla
bylo contradictio in adiecto,” Schewe za$ pisze, ze te elementy,
ktére decyduja o finalnosci zachowan si¢ w najsilniejszym afek-
cie i w niektérych innych sytuacjach, rozgrywaja sie ponizej
progu s$wiadomosci,” tzn. nie sa u$wiadamiane, co jeszcze nie
znaczy, aby rozgrywaly sie czysto kauzalnie.

Jesli chodzi o ruchy zautomatyzowane, to o adekwatnosci ru-
chéw do celu decyduje stopien ich wbudowania w potencjal
mocy psychomotorycznych czlowieka, odbywajacy sie przez éwi-
czenie ruchéw. Im bardziej okreslone ruchy sg wyéwiczone, tym
bardzie] dopasowane do zadan, tym mniejszy udzial S$wiado-
mosci w ich przebiegu, mniejsza jej kontrola nad przebiegiem
ruchéw i — przeciwnie. Wbudowanie okre§lonych schematow

668 BSchewe: op. cit, s. 57 § n.

® W. Rasch: Tdétung des Intimpartners, Stuttgart 1964, s. 68.
W, Keller: op, cit, s. 87.

0 T, Szawgulidze: op. cit, s. 12 1 n.: 47 1 n.

7 R. Heiss: op. cit.,, 8. 229 { n,

71 H, Welzel: Das deutsche Strafecht, wyd. 11, Berlin 1969, 8. 63 1 n.
72 G, Schewe: op. cit,, 8. 57 § n.
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ruchdw w system nerwowy zwieksza gotowosé do okreslonego
zachowania si¢ w razie zjawienia sie¢ bodzca uruchamiajgcego
dane schematy, ale uruchomienie go odbywa sie¢ bez zadnych
decyzji woli. Kazdy dorosty czlowiek dysponuje wielkg liczbg
takich wbudowanych schematéw zachowania sie, wyrazajacg su-
me jego osobniczego doswiadczenia. Nie mozna go jednak por6éw-
na¢ z automatem przy tasmie produkcyjnej. Zamiast motywacji
wchodza owe schematy, co nie znaczy, ze ich uruchomienie od-
bywa sie bez udzialu §wiadomosei,”™ na ktorej trzeba budowaé
koncepcje czynu.

Wprowadzenie elementu woli do czynu ulatwia bardzo zadanie
prawa karnego, ktéore ma rozstrzyga¢ o odpowiedzialnosci, nie
da sie jednak utrzymaé¢ w konfrontacji z naukg psychologii. Po-
dzial na czyny wolitywne (finalnie sterowane) oraz czysto kau-
zalnie determinowane ruchy ciala jest, jak pisze Schewe, obcy
psychologii, nie moze bowiem byé wyprowadzony z natury pro-
cesé6w biologicznych i ich podzial nie jest ostry. Pojecie czynu
musi zatem byé¢ odpowiednio szeroko ujete, aby objelo wszelkie
zachowania sie prawnokarnie istotne, pojecie za§ ruchdw, ktoére
nie sg czynami, wasko ujete, w przeciwnym bowiem wypadku po-
jecia te nie spelniag swojej funkcji prawnokarnej.™ Za czyn wiec
nalezy uznawaé takie zachowanie sig, w ktorym uczestniczyly
cho¢by nie uswiadomione psychiczne procesy sterowania, tzn.
wplywaly na uruchomienie i ukierunkowanie ruchéw na cel (lub
mogly uczestniczyé¢ — zaniechania). Czynem natomiast nie sg ru-
chy, ktére przebiegaly bez udzialu psychiki. Wedlug tego ujecia
ruchy w silnym afekcie sa czynami poza zupelnie wyjatkowymi
sytuacjami.

4. Silne wzburzenie a zamiar popelnienia przestepstwa

Rozwazania na temat czynu kwestionujgce jego jadro woli-
tywne okreslajg posrednio kierunek rozwigzan co do zamiaru
popelnienia zabdjstwa w silnym, a ewentualnie najsilniejszym
afekcie. Postugujac sie pojeciem zamiaru, chcemy w prawie kar-
nym odda¢ fakt ukierunkowania zespolu ruchdéw na urzeczywis-
tnienie znamion czynu zabronionego i odro6zni¢ to zachowanie
si¢ od takiego, ktore jest skierowane na co$ prawnie irrelewan-
tne, niemniej jednak doprowadza ono do naruszenia dobra praw-
nego. Naturalnie cala problematyka nieumyslnosci juz pojeciowo

73 Tamze, 8. 69.
74 Tamze, 5. 72 i n.



136 Kazimierz Buchala Nr 10-11 (358-359)

nie miesdci sie w tym podrozdziale, ale i kwestia odmian musi
pozostaé poza sferg zainteresowan.

Wedlug teorii woli zamiar polega na $wiadomo$ci znamion
czynu zabronionego i woli ich urzeczywistnienia. Swiadomos¢
tworzy jadro tego pola, wola wystepuje tylko w tej jednej teorii,”
jest jednak rzeczg bardzo watpliwa, czy sama Swiadomos¢é moze
wystarczy¢ do przyjecia umyslnosci popelnienia czynu zabronio-
nego, zwlaszcza gdy pojecie czynu pozbawi sie elementu wolityw-
nego. Od czasu kiedy Hippel zajal sie pojeciem zamiaru, jest
rzeczg jasna, ze wola nie odnosi sie w tej koncepcji do aktywi-
zacji nerwdéw, mie$ni ani nawet poszczegblnych ruchéw ciala,
lecz do zachowania sie o ksztalcie realizujgcym znamiona czynu
zabronionego, w naszych rozwazaniach — zabojstwa czlowieka.
(Finalisci dodajg tu ceche sterowania zewnetrznym zachowaniem
sie majacym doprowadzi¢ do zabdjstwa). Ta koncepcja woli doz-
naje pewnego zalamania w zwigzku z zamiarem ewentualnym,
ktory jest niewagtpliwie prawniczg koncepcja aktu woli, wyrazong
zwrotami, jak np.: zgodzil sie na skutek, akceptowal go, dzialat
mimo wyobrazenia, ze skutek nastapi, bylo mu obojetne, czy sku-
tek nastgpi. Jest rzecza charakterystyczna, ze dolus eventualis
jest w zasadzie odrzucany przy zabdjstwach z afektu nie tylko ze
wzgledu na szybko$¢ przebiegu zdarzen.”

Wspo6lczesna nauka psychologii nie postuguje sie pojeciem za-
miaru, operuje jednak aparaturg pojgciows, ktoéra tresciowo da
sie odnie$¢ do zamiaru. Wedlug stanowiska starszej nauki psy-
chologii o wolitywnym odniesieniu sprawcy do okreslonego prze-
dmiotu mozna méwié wtedy, kiedy ma miejsce przezywanie czy-
nu, na ktoére sklada sie wyobrazenie o skutkach, zamiar zwig-
zany z procesem motywacyjnym, chgé i decyzja woli dotyczaca
realizacji tego, co jest przedmiotem tego procesu wolitywnego.”
W pewnym uproszczeniu mozna powiedzieé, ze zanim zachowanie
zostanie ukierunkowane na cel, musi sie odby¢ wewnegtrzny pro«
ces celowego nastawienia na realizacje okreslonego przedsigwzig-
cia. Dlatego Maurach moégt twierdzi¢, ze zamiar to finalnosé
skierowana na urzeczywistnienie znamion czynu zabronionego.”

Trudno tu jednak szczegélowo charakteryzowaé stanowisko
psychologii i psychiatrii w odniesieniu do zamiaru w sytuacjach

75 To jest teorii woli; teoria wyobrazenia formuiuje pojecia zamiaru na podsta-
wie elementu §wiadomos$ci.

76 Odrzucaja go w zasadzie K. Daszkiewicz (op. cit, s, 144 i n) oraz M.
Tarnawski (op. cit, s. 67), lecz nie stanowczo. Natomiast W. Wolter przyjmuje
w calej rozciagloéci, tak jak w stosunku do zabdjstwa zwyklego (W, Wolter (w:)
1. Andrejew, W, Swida, W. Wolter: Kodeks karny z komentarzem, Warszawa 1973).

7 G. Schewe: op. cit, s. 13 i n,

7 R. Maurach: Deutsches Strafrecht — Allgem, Teil, wyd. 3 Karlsruhe 1965.
s. 218 1 n.
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silnego afektu. Najogélniej mozna stwierdzi¢, ze te nauki gene-
ralnie kwestionujg, aby te reakcje podmiotu poprzedzal proces
wewnetrznego przezywania czynu, jak tego wymaga nauka pra-
wa karnego do stwierdzenia, ze zachodzi zamiar popelnienia czy-
nu zabronionego, i to nie tylko wskutek braku czasu na doko-
nanie. sie procesu ,zamierzania” — jak pisze Lukowicz,” ale ze
wzgledu na nature tych czynéw. Lersch nazywa je bezposrednio
bodzcowymi,”® a Kretschmer reakcjami krétkiego spiecia, pry-
mitywnymi, odbywajacymi sie¢ z wylaczeniem procesu motywa-
cyjnego.® Szawgulidze pisze o paralizu woli przy afektach bar-
dzo silnych,” Rasch twierdzi, ze zamiar w sytuacji czynéw afek-
tywnych jest najczesciej nic do udowodnienia, zwlaszcza gdy
w genezie afektu spotykamy zachowania sie wskazujace na dwa
kierunki nastawienia,’”® w zwigzku z czym proponuje, aby co do
tych zachowan sig zrezygnowaé z postugiwania sie pojeciem za-
miaru.** Scheider traktuje zahdjstwa z afektu jako typowe czyny
nieumyslne.” Poglad ten w zasadzie podziela Stumpfl** ze wzgle-
du na to, ze w sytuacjach silnego afektu zachodzi brak wyobra-
zenia celu, procesu motywacyjnego, chcenia oraz decyzji woli,
zreszty tak jak przy zachowaniach sie zautomatyzowanych, gdzie
brak, jak pisze Schewe, wewnetrznego procesu finalnosci, tj.
postawienia celu, wyobrazenia skutkow, rozwazenia wszystkiego
za i przeciw, wyboru drogi i sposobu realizacji celu, decyzji woli
0 jego realizacji wedlug okreslonego modelu zachowania sig oraz
uruchomienia ruchdéw, a wiec tego wszystkiego, co zachodzi w
modelu przestepsiwa umyslnego. Dlatego tez miedzy nauka pra-
wa karnego a naukami psychologii i psychiatrii, ktére wypowia-
dajg sie o wewnetrznym przezywaniu zachowania sie ukierunko-
wanego na cel, zachodzi zasadnicza rozbiezno$¢ pogladéow.”
Warto w koncu podkreslié, ze ten obraz przezy¢ sprawcow
zabojstwa w afekcie nie jest obcy nauce polskiej. Rutkowski i
Wolska po zbadaniu grupy sprawcoéw agresywnych zachowan
sie efektywnych twierdzg, ze tylko w niektérych wypadkach
mozna mowié¢ o podejmowaniu przez sprawcoéw decyzji woli co

YR, Lukowlcz: op. cit, s. 13 1 n,

80 Ph. Lersch : Aufbau der Person, wyd. 10, Munchen 1066, s. 481.

8L E. Kretschmer: Medizinische Psychologie, wyd. 10, Stuttgart 1950, s. 218 i n.

82T, Szawgulidze: op. cit, s. 43, 82,

83 Zaktada jednak, Ze podstawg udowodnienia zamiaru w chwili czynu moze
byé weze$niej podjeta decyzja zabéjstwa.

84 W, Rasch: Totung, op. cit, s, 97, 69. :

85 K. Schneider: Dle Beurteilung der Zurechnungsfihigkeit, Stuttgart 1961,
S. 24.

88F., Stumpifl: Motiv und Schuld (w: Psychiatrle und Recht, z.1, Wien 1961,
s. 27.

87 G. Schewe: op. cit,, 8. 83 1 n,
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do agresywnego zachowania sig; trescig tej decyzji woli bylo
dazenie do natychmiastowej zmiany sytuacji zagrozenia, rozta-
dowania sie¢ psychomotorycznego wobec napiecia nie do zniesie-
nia. Skutek, tj. $mier¢ ofiary, nie byl ani chciany, ani tez spraw-
ey nie wyrazali zgody na jego nastapienie.®®

Brak miejsca uniemozliwia dokonanie analizy pogladéw nauki
prawa karnego na zamiar popelnienia czynu zabronionego w
warunkach silnego afektu, dlatego tez ograniczymy sie tylko do
przytoczenia niektérych pogladow w tej kwestii.”

Szawgulidze jest zdania, ze w afekcie fizjologicznym przyjecie
zamiaru jest uzasadnione,” chociaz argumentacja tego twierdzenia
moze nasuwaé duze watpliwosci wobec postulatu objecia zamia-
rem takze $wiadomo$ci spolecznego niebezpieczenstwa czynu,’
zwlaszcza gdy przyjmuje sig, ze sprawca w chwili czynu nie
mys$li o spolecznej wartosci tego zachowania sig. Bardziej celna
jest natomiast jego krytyka autoréw z NRD,” odnoszaca sig¢ do
»irzeciej odmiany zamiaru” jako formy, ktérej psychologia nie
zna, a wspomniani autorzy ,nie dajg kryteriéw jej rozgranicze-
nia od form pozostalych, tj. zamiaru bezposredniego i ewentual-
nego”.”® Inni autorzy radzieccy pisza, ze zamiar afektywny jest
rodzajem zamiaru posredniego,” co nie wymaga krytyki.

Autorzy polscy w zasadzie nie wypowiadali sie¢ na ten szcze-
gblowy temat. W. Wolter nie pomija go, niemniej jednak nie
dostrzega w nim zadnych merytorycznych swoistosci i jest sklon-
ny przyjmowaé nawet dolus eventualis w postaci obojetnosci
woli,”” co chyba w kontekscie skutkéw, jakie wywoluje silne
wzburzenie w psychice, przemawia jednoznacznie przeciwko tej
wlasnie koncepcji zamiaru.’®* Sad Najwyiszy przyjal w kilku
wypadkach dolus eventualis na podstawie rodzaju uiytych na-
rzedzi i sposobu postuzenia si¢ nimi, zwlaszcza za§ motywéow
dzialania.*”

8 R. Rutkowski, A. Wolska: Sprzeczno$é¢ intelektualna a zamiar przes-
tepczy, Palestra 1977, nr 5, s. 538 (cyt. za: M. Tarnawskli: op. cit, s. 69).

§9 Wielu autoré6w nile zajmuje sie zreszta tym problemem, zostawlajae go do roz-
wazain w czeScl szezegélnej.

90 T. Szawgulidze przyjmuje, 2e w sytuacfl wylaczenla poczytalnosel przez afekt
patologiczny (psychogenny) wina odpada, nie ma wigc powodu zajmowaé sle za-
miarem.

0T, Szawgulidze: op. cit, 8. 6 1 n,

92J. Lekschas, W. Loose, J. Renneberg: Verrntwortung und Schuld
im neuen Strafrecht, Berlin 1964, s. 83—85.

9T Szawgulidze: op. cit, s. 76 I n,

%4 G.A. Zlobin, B.C. Nikiforow: Umyslel {1 jego tormy, Moskwa 1972,
8. 93.

% T. Andrejew, W. Swida, W. Wolter: op. cit, s. 439.

96 W sytuacji paralizu woli, typowego dla silnego afektu, obraz zachowania sie
bgdzle wskazywal na ,,pasywnos$é woll”.

07 Na przykiad z 25.VIIL1971, (cyt. za: M. Tarnawskli: op. cit, s. 67).
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Maciej Tarnawski nie zajmuje zdecydowanego stanowiska, sko-
ro pisze z jednej strony, ze co sie¢ tyczy zamiaru bezposredniego
przy zabdjstwie z afektu, ,,to nie ma zadnych watpliwosci”, na-
tomiast zachodza one co do zamiaru ewentualnego.”® W innym
jednak miejscu akceptuje twierdzenie Rutkowskiego i Wolskiej,”
sprzeczne z poprzednim, oraz poglagd Rejman, ze jezeli wplyw
czynnikéw emocjonalnych byl tak silny, iz przyslonil czlowie-
kowi prawidlowe widzenie rzeczywistosci, to wtedy zachodzi albo
wina nieumyslna, albo brak winy.”® Sam spieszy jednak zapewni¢
czytelnika, ze sprawca ma w stanie afektu fizjologicznego zacho-
wang zdolnos$é rozpoznania znaczenia czynu, a ewentualne ogra-
niczenia z reguly nie dochodzg do stanu, o jakim mowa w art.
25 § 2 kk* Wypada jednak zauwazy¢, ze autor ten powoluje
w spisie literatury kilka prac obcojezycznych, ktérych autorzy
sg innego zdania w kwestii skutkéw silnego afektu.® Rejman
jest zdania, ze afekt (nie okrefla blizej jego charakteru) moze
swiadomosé wylgezy¢ lub jg ograniczy¢, w zwigzku z czym rzu-
tuje to na czyn oraz wine. Swojg uwage poswieca tylko zamia-
rowi i $wiadomosci. Kwalifikacja czynu z art. 148 § 2 kk. jest
jej zdaniem, mozliwa tylko wowczas, gdy sprawca prawidtowo
ocenial swojg sytuacjg; wedlug niej ewentualne zaklécenia w
sferze podejmowania decyzji woli nie przekreslajg zamiaru.'®
Poglad ten, jezeli dotyczy istoty zamiaru, odstaje od polskiej
nauki prawa karnego.

Nieco wiecej uwagi nalezy poswiegci¢ pogladom K. Daszkiewicz,
ktéra widzi swoistosé tej problematyki i stara sig swoje poglady
uzasadnié. W polemice z jej poglgdami pominiemy rozwazania
wigzace sie z formg ,winy zamiaru afektywnego” jako dolus
repentinus w przekonaniu, ze psychologiczna warstwa tego za-
miaru nie zasluguje na szczeg6lng uwage z normatywnego pun-
ktu widzenia.®* Calo$¢ bowiem tych rozwazan oderwana jest od
procesu motywacji i mozliwosci wyboru zachowania sie zgodnego
z prawem. Autorka twierdzi, ze w sytuacji dzialania pod wply-
wem silnego afektu nie mozna a limine wykluczyé ,jakiegos
procesu intelektualnego”, chociaz jego zakres jest wezszy, tres¢

8 M, Tarmawski: op. cit, 8. 67.

9 R. Rutkowski, A, Wolska: op. cit., s. 538,

100 G. Re jman: Tcorie i1 formy winy w prawie karnym, Warszawa 1980, s, 171.

i M. Tarnawski: op. cit,, 8. 69.

102 Miedzy innymi Wittera, Diesingera. Diesinger daje przeglad stanowisk wspél-
czesnej psychologi i psychiatrii w kwestil skutkéw silnego afektu w psychice ludz-
kief.

18 G. Rejman: op. cit,, s. 170,

1% Pomija sie¢ bowlem calg warstwe motywacyjng oraz zwigzang z wymagalnosScis
zgodnego z prawem zachowania sie; bez tych elementéw rozwa2ania © winte sg
utomne.
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za$ ubozsza.'”® Twierdzi dalej, ze reakcja afektywna ma przebieg
ukierunkowany,®® e ,nie ma watpliwoéci w nauce psychologii
i psychiatrii, iz afekt fizjologiczny nie pozbawia czlowieka moz-
liwosci odbierania i przetwarzania informacji”.'” Sg to argumenty
te sfery intelektualnej, te za$§ wprawdzie nie sg obojetne dla
sfery wolitywnej, niemniej jednak nie przesadzaja jej. Istotnie,
pewne procesy intelektualne mogg zachodzi¢ mimo bardzo sil-
nego afektu; jezeli zachodzg, to zachowanie sie moze by¢ uznane
za czyn, jak to wcze$niej wywodziliSmy, jednakze nie jest rze-
czg obojetng, jakie to sg procesy. Czy czlowiek w chwili bardzo
silnego afektu moze przetwarzaé odbierane informacje na modele
zachowania sie adekwatnego do sytuacji — to wlasnie naj-
bardziej sporny problem. Jest takze rzeczg sporng w najwyzszym
stopniu, czy przyjmuje je, tzn. czy ma swiadomo$¢ swojej sytuacji,
czy tez staje sie jej czescig, jak to sie twierdzi. Nie mozna zatem
przez twierdzenie, ze co$ nie budzi watpliwosei, rozstrzygaé pro-
blemu, gdy sie¢ uwzglednia tylko skromng cze$¢ dostepnych in-
formacji.® Sfery woli dotyczg juz argumenty o mozliwosci kon-
troli proceséw emocjonalnych, ktora, zdaniem K. Daszkiewicz, jest
,ostabiona, lecz nie wylgczona”. Niewgtpliwie, nie mozna gene-
ralnie wylgczyé mozliwosci jakiego§ zakresu kontroli i samo-
kontroli w procesach emocjonalnych, tu jednak chedzi o chwilg
czynu afektywnego, a wicc szezytu reakeji majgcej roziadowac
czasem miesigcami ,tadowane” napigcie emocjonalne. Twierdze-
nie o mozliwej w takich stanach niepoczytalnosci (K. Daszkie-
wicz odrzuca je) stanowi odpowiedz, jakiej posrednio weczesniej
udzielilismy juz w kwestii mozliwej kontroli przebiegu psychi-
cznego, ktorego rezultatem jest burzliwe rozladowanie.

Trzeba jednak wspomnie¢, ze T. Kocowski, ktérego K. Dasz-
kiewicz powoluje na uzasadnienie mozliwosci kontroli proceséw
emocjonalnych, pisze wlasnie o trzech mechanizmach zalamania
sie tej kontroli,®* ktére zresztg K. Daszkiewicz przytacza. Czyzby
zatem zalamanie sie kontroli w chwili czynu bylo sygnalem, ktéry

105 To twierdzenie opiera si¢ na pracy P. Horoszowskiego: Zabdjstwa z
afektu, Warszawa 1947.

106 Tego twierdzenia nikt nie podwaza, tu jednak konieczna jest uwags, %2e mo2e
si¢ to odbywaé ponizej progu $wiadomos$ci, wobec czego nie jest argumentem za
wolitywnym sterowaniem zachowaniem sig, a po drugie zalezy od stopnia inten-
sywnosci afektu.

107 Cytat ten przytacza K. Daszkiewicz z pracy: M. Jarosz, S. Cwynar
{red.): Podstawy psychiatrii, wyd. 2, Warszawa 1978, s. 70 (K. Daszkiewicz:
op. cit., s. 140).

108 Dostepnych choéby na podstawie pracy I. Diesingera: op. cit, s. 39 1 n.

109 T. Kocowski: Zachowanie sie ludzi w stresie emocjonalnym a niektére
zagadnienia prawa karnego (w: Prawnicy, socjologowie 1 psychologowie o przes-
tepczoscl i jej zwalczaniu, Warszawa 1970, s. 192 1 n.
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powinien dyktowa¢ ostroznos¢ w wypowiadaniu sie na temat
zamiaru? Wreszcie K. Daszkiewicz, powolujgc sie na prace
Rubinsztejna,"™ dzieli zachowania si¢ dowolne na proste i zlozone.
W prostych pobudka skierowana na mniej lub wiecej jasno us-
wiadomiony cel ,przechodzi prawie bezposrednio w dzialanie
nie poprzedzone zlozonym i dluzszym procesem swiadomym”. Zlo-
zone natomiast s3 poprzedzone powstaniem pobudki, postawie-
niem celu, namyslem i walkg motywow, postanowieniem (uj-
mowanym jako synonim zamiaru) i realizacjg celu™ W kon-
sekwencji autorka ta przyjmuje, ze istniejg proste i zlozone akty
woli, przestepstwo za§ z afektu ma by¢ realizowane ,,za pomocg
dzialania dowolnego w formie prostej”,"** w ktérym zamiar jako
odrebna faza w psychice sprawcy nie wyodrebnia sie, wystarczy
wiec ,,przystapienie do realizacji celu pozgdanego”.'**

Poglady jak i jezyk opracowania Rubinsztejna nie nalezg do
wspbliczesnej czotdowki nauki psychologii w kwestii zachowan sig
afektywnych, ale nie jest to najistotniejsze, bo mozna wszak owe
proste zachowania sie¢ rozumie¢ jako zachowania sie automaty-
czne, wtedy jednak akt woli w ogdle nie wchodzi w rachube,
Ich nature opisal m.in. Szawgulidze zgodnie z gruzinskg szkolg
psychologiczng. Trudno tez uzna¢, aby reakcje w stanie silnego
wzburzenia mogly by¢ uznane za ,proste”. Nie do przyjecia jest
tez twierdzenie, ze ,prostej” reakcji odpowiada ,,prosty akt woli”.
Gdyby nawet tak bylo, to wowczas z przystapienia do realizacji
celu pozgdanego nie wynika, ze u jego podstawy znajduje sie
zamiar, a nawet nie wynika — jak to staralismy sie wykazac
— Ze ta realizacja celu fest aktem dowolnym, ze chodzi o $wia-
dome postawienie sobie celu, co charakteryzuje procesy wolityw-
ne. Tu doda¢ wypada ze moéwienie w kontekscie zabdjstwa pod
wplywem silnego wzburzenia o ,,celu pozgdanym” musi nasuwaé
duze watpliwosci.*?

Koncepcja zamiaru afektywnego jest w wypowiedziach K. Dasz-
kiewicz prébg subsumpcji zachowania sie sprawcy pod przepis
art. 7 § 1 kk. bez wzgledu na site tego afektu. Tego rodzaju
zamiar, chyba niedostatecznie dopracowany, nie jest cizyms$ no-
wym w teorii prawa karnego. Wspomnielismy juz wyzej kon-
cepcje autorow radzieckich i NRD. Tu warto kilka stow pos-
wieci¢ tej drugiej.

Charakterystyka zamiaru w ich ujeciu nie odbiega od tego,
co mozemy spotkaé w polskiej nauce prawa karnego, na ktoéra

10 S.L. Rubinsztejn: Podstawy psychologii ogdlnej, Warszawa 1962, s. 675 i n.

i1 K, Daszkiewicz: op. cit., s. 142,

112 TamZe, S. 144.

113 TamzZe, S. 145.

114 Chyba 2e przyjmile sig, 1z zab6jstwo mo2na planowaé 1 wykonaé je pod
wplywem silnego afektu, co nauka 1 praktyka w RFN przyjmuje.
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sklada sie wyobrazenie celu, program jego realizacji, proces mo-
tywacyjny i czynnik najistotniejszy, tj. swiadome zdecydowanie
si¢ sprawcy na popelnienie czynu®® W sytuacji silnego afektu
jwiadomo$¢ moze by¢ zniesiona i wtedy w gre wchodzi niepo-
czytalnosé albo tez poczytalnosé¢ znacznie ograniczona, sama zas
decyzja jest podejmowana w warunkach silnego wzburzenia, co
zbliza zachowanie si¢ w afekcie do zachowania si¢ charakterys-
tycznego dla przestepstw nieumyslnych. W konsekwencji ,,zamiar”
ten nalezy, ich zdaniem, traktowa¢ ,tak jak zamiar” decydujacy
o przestgpstwie umyslnym, nie pomijajac wielu swoistosci, ktore
przy nz‘x‘ie zawinionym afekcie powinny decydowac¢ o zlagodzeniu
kary.

Ale dla zachodnioniemieckiej nauki rzecz jest sporna. Hall
pisze, ze cechg charakterystyczng psychicznej strony przestgpstw
afektywnych jest przechodzenie na przemian nieumysinosci w
umyslnosé i przeciwnie; ustalenie granicy miedzy tymi nastawie-
niami jest, jego zdaniem, niemozliwe."” Schonke i Schroder pi-
szg, ze jezeli sprawca w toku zabodjstwa w afekcie pomyslat o
tym, tzn. uswiadomit sobie, co robi, to naleiy przyjmowaé za-
miar."*® Platzgummer twierdzi, ze w afekcie mamy do czynienia
z mniej intensywnymi formami $wiadomosci i woli, ze sytuacji
,wspotéwiadomosei” odpowiada ,wspoélchcenie” jako graniczna
postaé zamiaru, zachodzgca w zachowaniach si¢ afektywnych,"’
do czego zresztg Schewe odnosi si¢ krytycznie.

W rozwazaniach prawniczych niedostatecznie rozréznia sig, jak
pisze Schewe, zewnetrzng i wewnetrzng strone procesu wolityw-
nego, a w konsekwencji blednie wnioskuje si¢ z finalnosci zew-
netrznej o finalnosci wewnetrznej. Na strone zewnetrzng sktada
sie ukierunkowanie ruchéw na realizacje celu i panowanie nad
nimi, tj. sterowanie nimi tak, aby skutek mozna bylo osiggnaé.
Na finalno$é zas wewnetrzng sklada sie przezywanie procesu
wolitywnego od bodzcéw, przewidywania skutkéw ruchéw, pos-
tawienie celu, motywowanie sie, zamierzanie, uksztaltowanie
modelu ruch6éw i podjecie decyzji woli o realizacji skutku wed-
lug tego modelu z ewentualnym korygowaniem jego szczegdidw
w toku wykonania.® Aby ten proces w ten sposéb przebiegal,
sprawca musi nie tylko dysponowaé czasem, ale musi istnie¢
mozliwoéé tworzenia wyobrazen, motywowania sie oraz mozliwosé
tworzenia tego modelu zachowania si¢ i wprowadzenia go do rea-

115J. Lekschas, W. Loose, J. Renneberg: op. cit, s. 78—81.

118 Tamze, 8. 83—384.

17 K.A. Hall, Fahrldssigkeit im Vorsatz, Marburger Rechts-und Staats wis-
senschaftliche Abhandlungen, Relhe A., t. 1, Marburg 1959, s. 39, 57 i n.

118 A, Schtnke, H., Schrbder: op. cit, s 119

119 W. Platzgummer: Die Bewusstseinsform des Vorsatzes Wien 1964, s. 93 1 n.

120 G. Schewe: op. cit.,, s. 8 i n, 102 i n.
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lizacji. Silny afekt prowadzi do uruchomienia wzorcéw zachowa-
nia sie gleboko zakodowanych w naszym mézgu bez udziatu swia-
domosci i woli. Sterowanie zewnetrzne moze wprawdzie zachodzi¢
ponizej progu swiadomosci, tj. u§wiadamiania sobie tego sterowa-
nia, jednakze bez jego przezywania. Bedziemy wowczas mieli do
czynienia z czynem, ale nie sterowanym wolitywnie.

Najczesciej, obserwujgc zachowanie sie zewngtrzne, mamy
wrazenie sterowania, chotby nieadekwatnego do rzeczywistosci.
Tymczasem nieskoordynowanie ruchow, ich nieekonomicznosé,
kierowanie agresji przeciwko osobie ,,trzeciej” itp. swiadczg wilas-
nie o braku sterowania wolitywnego. Najistotniejsze jednak jest
to, ze temu procesowi sterowania zewnetrzego nie odpowiada po
stronie wewnetrznej proces wolitywny. Ani cel nie zostal §wiado-
mie postawiony, ani nie bylo procesu zamierzania, modelowania
ruchéw, decyzji wprowadzenia okreslonego modelu, ani tez rze-
czywisty zespol ruchoéw nie byt zaprogramowany. Z ukierunko-
wania ruchdéw na cel i z pozordéw sterowania nie wolno zatem
wnioskowa¢ o zamiarze popelnienia czynu zabronionego. Aby
przyja¢ zamiar, trzeba najpierw ustali¢, ze taki proces przezywa-
nia woli mial miejsce. Dotyczy to zreszta takze tzw. czynow
zautomatyzowanych. Z tego, ze sprawca przystapil do dzialania,
nie wynika jeszcze, ze mial on zamiar dokona¢ zabdjstwa lub
innego czynu zabronionego.

Nieswiadome, tj. nie przezywane sterowanie jest czynem i w
relacji do znamion czynu zabronionego moze oznaczaé nieumys$lng
ich realizacje. Rzecz prosta, nie kazde zabojstwo w afekcie jest
popelniane ,,nieumyslnie” w przedstawionym tu rozumieniu, kté-
re nieco odbiega od przyjetego wspodlczesnie, zwlaszeza przez fi-
nalistyczng koncepcje przestepstw nieumys$lnych. Rozwigzanie to
moze szokowaé. Pozostajg zatem de lege lata dwie drogi: albo
przyjmowac nadal fikcje zamiaru z lekcewazeniem nauki psycho-
logii i psychiatrii, albo tez szukaé¢ rozwigzania w przedpolu zacho-
wania sig¢ afektywnego.”® Tu zaznaczy¢ jedynie nalezy, ze stan
glebokiego opilstwa stawial prawo karne przed zblizonymi pro-
blemami, ale teoria i praktyka potrafily je rozwigza¢. Wazne jest
zatem, aby nie ucieka¢ przed problemami, jakie rozwdj nauki
stawia przed prawem karnym.

5. Silne wzburzenie a §wiadomos$é bezprawnosici czynu

Aby wyczerpaé swoista problematyke zabdjstwa z afektu do-
tyczaca subiektywnej strony tego przestepstwa,'® rozwazymy po-
mijany najczesciej problem $wiadomos$ci bezprawnosci. Swiado-

121 Tg¢ druga droge przyimuje si@ coraz powszechnej (zob. przypls 40).
122 Mam na my$ld problematyke sublektywny w odniesleniu do zpnamion czynu
zabronlonego, nle za$§ samego powstania afektu.
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mosé bezprawnosci czynu pelnita wedlug starszej teorii prawa
karnego, przywiazujacej do niej znaczenie w zakresie odpowie-
dzialnosci, taka samg funkcje jak blad co do znamion czynu za-
bronionego (Vorsatztheorie, teoria peinej relewancji bledu), tzn.
przekreslala umys$lnos¢ czynu (zamiar), a sprawca mogi odpo-
wiada¢ tylko za przestepstwo nieumyslne. W zwigzku z tym za-
rzucano, ze do odpowiedzialnosci za umys$lne popelnienie czynu
zabronionego powinna wystarczaé sama mozliwo$é $wiadomosci
bezprawnosci. Postulat ten zrealizowala tzw. teoria winy, ktoéra
$wiadomosé bezprawno$ci wiazala nie z zamiarem, lecz z wing
sprawcy. Blad co do prawa wedlug tej teorii winy sprawcy nie
wylgcza, chyba ze z powodu tego bledu nie mozna mu uczynié
zarzutu; innymi stowy, blagd nie zawiniony wine wylacza. Ocena
$wiadomosei sprawcy musi byé zrelacjonowana do momentu
czynu (zasada koincydencji), sprawca wigc powinien w chwili
czynu mieé¢ $swiadomo$é, ze jego czyn jest zabroniony, lub przy-
najmniej mieé¢ realng moznosé tej swiadomosci. Na tym bowiem
fakcie wspoélczesna nauka prawa buduje gmach winy.

Istota winy sprowadza sige do sprzecznego z prawem zachowa-
nia sie¢ mimo mozliwosci motywowania swego dzialania zgodnego
z prawem, S$wiadomos¢ bezprawnosci zatem lub przynajmniej
mozliwosé tej swiadomosci to decydujacy dla winy czynnik pro-
cesu motywacyjnego. Gdyby zalozyé, ze sprawca znajdujacy sie
pod wplywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego okolicz-
nosciami ¥ ma wylgczony caly proces motywacyjny oraz wylag-~
czong mozliwoéé Swiadomosei bezprawnosci, to wowczas trzeba
by juz na tej podstawie sprawce uniewinni¢ albo znalez¢ dog-
matyczng podstawe wigzania odpowiedzialnosci z przedpolem czy-
nu zabronionego. Sam fakt, ze sprawca dzialal bez $wiadomosci
bezprawnosci czynu, jest juz bez wszelkich innych okolicznosci
podstawg do nadzwyczajnego zlagodzenia kary (art. 24 § 3), kto-
ra moze wyjasni¢, obok innych okolicznosci, wprowadzenie typu
uprzywilejowanego.**

Psychologia nie zajmuje sie zagadnieniem $wiadomosci bez-
prawnosci zamierzonego zachowania sie, niemniej jednak nie sg
jej obce rozwazania na temat spolecznych norm zachowania sie,
ktorych swiadomo$¢ jest elementem procesu motywacyjnego, pro-
ces za$ ten, uwzgledniajgcy wartosci i normy spoteczne, jest ele-

128 W sytuacji nie usprawiedliwionego afektu caty problem przedstawia si¢ od-
miennie, co jednak musl pozostaé poza sfera uwagt.

124 NajczeScie] widzi sle tylko zmnlejszona poczytalno§é lub stany do nilej zbli-
Zone jako podstawe typu uprzywilejowanego.
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mentem kontroli spolecznej.**® Znajomosé tych norm stanowi wa-
runek mozliwosci motywowania si¢ nimi, nie jest jednak iden-
tyczna z ich $wiadomoscig, §wiadomos¢ bowiem jest przezyciem,
faktem, a mozliwos¢ jedynie potencjg podmiotu. Ta mozliwosc
wystarcza jednak, aby na niej oprze¢ zarzut winy in concreto.”
Zakaz zabijania jest tak zinternalizowany, ze ten, kto ma $wia-
domos¢, ze zabija, wspéluswiadamia sobie tre$¢ normy okresla-
jacej zakaz zabijania. Caly problem w tym, ze w warunkach
bardzo silnego afektu proces motywacyjny zostaje wylaczony bez
mozliwosci wplywania na przezycia psychiczne sprawcy, czyn jest
bowiem bezposrednio bodzcowy, a uruchomienie owego prymi-
tywnego modelu zachowania sie ma swoje zrédla w glebokich
warstwach psychiki czlowieka. Jesli proces motywacyjny zostaje
wylgczony niejako automatycznie, to mozliwos¢ uruchomienia
go przez Swiadomo$¢ zakazu, ktora aktualnie nie istnieje, tez jest,
praktycznie biorge, wylaczona. Sady skazujace faktycznie przyj-
mujg fikcyjne zalozenie, ze istniala mozliwos¢ $wiadomos$ci bez-
prawnosci.

125 T. Szawgulidze: op. cit.,, s. 24 1 n,
126 Jest to powszechnie uznawany poglad.

GENOWEFA REJMAN

PROBLEMY PRAWA KARNEGO W ZWIAZKU Z DEFINICJA
»SMIERCI MOZGOWEJ”

Smier¢ czlowieka stala sie problemem, wokoét ktorego toczg sie
dyskusje prawnicze i medyczne. Z punktu widzenia prawa karne-
go $mier¢ jest tym momentem granicznym, ktéry wskazuje na
ustanie zycia czlowieka, stanowigcego przedmiot ochrony prawno-
karnej (m.in. art. 148 § 1 i|§ 2, art. 150, 151 i 152 k.k.). Dlatego
tez ustalenie tego momentu ma decydujgce znaczenie dla kwali-
fikacji prawnej czynu czlowieka, ktéremu zarzuca si¢ zabéjstwo
lub nieumyslne spowodowanie $mierci.

Ustalenie $mierci czlowieka ma ogromne znaczenie w prakty-
ce lekarskiej. Inaczej bedzie oceniane zachowanie sie lekarza po-
bierajgcego tkanke z organizmu w celach transplantacyjnych, gdy
przedmiotem jego dzialania bedg zwloki, a inaczej, gdy dawcag
organu czy tkanki bedzie jeszcze czlowiek zyjacy.

Zaréwno w pismiennictwie prawniczym jak i w orzecznictwie
sgdowym brak jest definicji czlowieka zyjacego. Znajdujemy tyl-
ko nieliczne okreslenia czlowieka zmarlego. W wyroku sgdowym



