Ewa Ir

Warunki realizacji nowej podstawy
programowej a rzeczywistosc :
refleksje nauczyciela

Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna nr 1, 105-113

2013

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna
Vol. 1 1/2013
pp. 105-113

KOMENTARZE, INSPIRACJE, REFLEKSJE

Ewa IR

Szkota Podstawowa nr 58 im. T. Kosciuszki
Krakow

Warunki realizacji nowej podstawy programowej

a rzeczywistos¢é
Refleksje nauczyciela

Polska szkola po reformie zaczyna si¢ stabilizowal. Otaczajacy nas $wiat, ludzie,
przyroda i cale zycie zmieniajg si¢ jednak nieustannie. Codziennie dokonuje si¢ no-
wych odkry¢ naukowych, powstaja nowe technologie, ludzie tworza kulture i sztu-
ke. Tempo zycia bywa czesto zawrotne i niewatpliwie we wszystkich dziedzinach
nabiera rozpedu. Nasza edukacja nie moze pozosta¢ obojetna na te nowosci.

Wobec tych wszystkich zmian niektdre rozwigzania systemu edukacyjnego
wymagaja od$wiezenia i rewizji.

Nie mozna réwniez zapominaé o tym, Ze zmieniajg si¢ oczekiwania wobec
systemu edukacji. Czesto narzuca sie¢ nauczycielom sposéb 1 styl nauczania. Pol-
ska szkota dzisiaj ma réwniez inne zadania do spelnienia, rysujgce si¢ wyrazniej
niegdyS. Wspomagajgc rodzicow w wychowaniu dzieci, stala si¢ drugim do-
mem, w ktérym mtodzi ludzie spedzaja bardzo duzo czasu. Pomagajac zabiega-
nym rodzicom w opiece nad ich pociechami, coraz czgiciej organizuje si¢ zaje-
cia nawet w soboty, cho¢ sg to najczesciej zajecia opiekunczo-wychowawcze.

Dlatego polska szkota po dtugich dyskusjach na temat ,jak i czego uczy¢” mu-
siala sie dostosowaé¢ do nowych warunkow i zmienié, chociaz nie zawsze tak, jak
oczekiwaty tego wszystkie strony (MEN, nauczyciele, rodzice i uczniowie). Nie-
watpliwie jednak jest kilka powodéw, dla ktdrych te zmiany musialy nastapié.

Jednym z nich (by¢ moze najwazniejszym) jest obowigzkowe pojawienie si¢
w szkole szeSciolatkéw. To wlasnie przede wszystkim dla nich zmienil sig¢
kregostup edukacji, czyli Podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogélnego w szkotach podstawowych, gimnazjach i liceach! (dalej: pod-

1 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w szkotach podstawo-
wych, gimnazjach 1 liceach, http://men.gov.pl (dostep: 20 X 2013 r.).

www.ippis.up.krakow.pl
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stawa programowa). Czy zmiany jednak udalo si¢ przeprowadzi¢ z powodze-
niem? Jak wyglada to w praktyce?

Nowa podstawa programowa bardzo szczegélowo okresla warunki, jakie
musza zostac spelnione, aby w pelni i z powodzeniem zrealizowaé jej zatozenia
1 tresci.

W zwigzku z tym trzeba odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy wszystkie szko-
1y stosuja si¢ do zalecanych przez MEN sposob6w realizacji Podstawy programo-
wej. Chce podzieli¢ si¢ swoimi przemysleniami i spojrzeé na ten problem ocza-
mi nauczyciela-praktyka.

Ponizej przedstawiam kolejno wymogi realizacji Podstawy programowej wraz
z nauczycielskim komentarzem.

1. Dla zapewnienia cigglosci wychowania i ksztalcenia nauczyciele uczacy
w klasie I szkoty podstawowej powinni zna¢ podstawe programowa wychowa-
nia przedszkolnego.

Jest oczywiste, ze pierwszy etap edukacyjny jest kontynuacja tego, co
dzieje si¢ w przedszkolu. Wielkim pozytywem jest ksztalcenie przez uczelnie
pedagogiczne przyszlych nauczycieli w podwdjnej specjalnosci, tj. edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Mozna zatem uznad, ze nauczyciele sg do-
brze przygotowani do podjecia pracy w klasach I-III. Sg szkoly, w ktorych
od dawna, i to z powodzeniem, funkcjonuje oddziat przedszkolny, wigc sze-
$ciolatki nie stanowig w nich jakiego§ novum. Nauczyciel konczacy prace
w Kklasie III przechodzi do oddzialu przedszkolnego i prowadzi swoich
uczniéw przez 4 lata, do klasy III. Zapoznanie si¢ nauczyciela z podstawa
programows3 i ciagle utrwalanie jej tresci nalezy do jego podstawowych obo-
wigzkow. Dyrektorzy szkol poswigcaja temu zagadnieniu wiele uwagi, chod-
by na zebraniach rad pedagogicznych.

2. Nalezy zadba¢é o adaptacje dzieci do warunkéw szkolnych, w tym o ich
poczucie bezpieczenstwa. Czas trwania okresu adaptacyjnego okreSla nauczy-
ciel, biorac pod uwage potrzeby dzieci.

Bezpieczenstwo to aksjomat — z tym si¢ nie dyskutuje. Moge chyba stwier-
dzi¢ z calg odpowiedzialnoscia, ze nie ma takiej szkoty, w ktorej dyrekcja, na-
uczyciele i pracownicy nie dbaliby przede wszystkim o bezpieczenstwo swoich
wychowankéw. Poczucie bezpieczenistwa ucznia sprzyja dobrej atmosferze, a co
za tym idzie — uzyskiwaniu oczekiwanych efektéw ksztalcenia. Oprécz tego ro-
dzice, ktorzy sa przekonani, ze zapewnili swemu dziecku opieke w szkole spel-
niajacej ich oczekiwania w zakresie bezpieczeistwa, moga spokojnie pracowac,
bez strachu o swoja pocieche.

Dla dziecka bardzo wazny jest réwniez czas adaptacji do nowych warunkow.
Nie jest powiedziane, jak dlugo ma ona trwa¢d, ze wzgledu na indywidualny roz-
woj spoleczny i samodzielno$¢ dziecka. Czas ten okre§la nauczyciel, ale elemen-
ty 1 ramy adaptacji — sam uczen.



Komentarze, inspiracje, refleksje 107

3. Sale lekcyjne powinny skladaé si¢ z dwoch czesci: edukacyjnej (wyposa-
zonej w tablice, stoliki itp.) 1 rekreacyjnej (odpowiednio do tego przystosowa-
nej). Zalecane jest wyposazenie sal w pomoce dydaktyczne i przedmioty po-
trzebne do zaje¢ (np. liczmany), sprzet audiowizualny, komputery z dostepem
do Internetu, gry i zabawki dydaktyczne, kaciki tematyczne (np. przyrody), bi-
blioteczke itp. Uczen powinien mie¢ mozliwos¢ pozostawienia w szkole czesci
podrecznikéw i przyboréw szkolnych.

W przeszto$ci wystarczala sala wyposazona w tawki, biurko, tablice i kil-
ka szafek. Dzisiaj nauczyciele starajg si¢ tak zagospodarowac sale dla uczniow,
aby znalazlo si¢ w nich miejsce na kacik rekreacyjny z dywanem (chociaz
czasem trudno to nazwac ,druga czescia” sali), oraz zmieniajgce si¢, w zalez-
nosci od potrzeb, kaciki tematyczne. W dobrej sytuacji sa szkoly, w ktoérych
uczniowie uczg sie na jedng zmiane. Te klasy majg sale wylacznie do wlasnej
dyspozycji. W gorszej sytuacji sa placowki, w ktorych nauka odbywa sie
wielozmianowo. Tam funkcjonowanie klas zalezy w duzej mierze od dobrej
wspolpracy, zgrania i atmosfery panujacej wsrdd nauczycieli. W mojej szko-
le $wietnie funkcjonuje jako sala rekreacyjna mniejsza z dwoch sal gimna-
stycznych, ktora zostala wyposazona w odpowiednie sprzety, specjalnie dla
dzieci mtodszych. Mamy réwniez do dyspozycji pracownie¢ plastyczng, mu-
zyczng, komputerows z dostepem do Internetu, sale kinows, a takze osobna
sale, w ktorej przebywaja po zajeciach szesciolatki z I klasy. Nie spos6b po-
mina¢ tez dobrze wyposazonej biblioteki, w ktorej ksiegozbiér uzupelniany
jest na biezaco. Coraz wigcej sal wyposazonych jest w komputer z dostepem
do Internetu czy sprzet audiowizualny (przydatny np. podczas prowadzenia
zaje¢ z wykorzystaniem multibooka). W wigkszoS$ci szkét rowniez uczniowie
majg mozliwo$¢ zostawienia chociaz czeSci podrecznikow, ale tutaj pojawia
si¢ zupelnie inny problem. Czesto sami rodzice, chcgc kontrolowac poczyna-
nia swoich pociech, wymuszajg zabieranie do domu wszystkich ksiazek, ¢wi-
czen i zeszytow w celu ich sprawdzenia. Dzisiejsze tawki sg najczesciej za-
opatrzone w metalowe koszyczki lub p6tki umieszczone pod blatem tawki do
dyspozycji kazdego dziecka na jego stanowisku.

4. Wskazane jest, aby edukacja w klasach I-III szkoly podstawowej odby-
wala sie w zespotach rowiesniczych liczacych nie wiecej niz 26 oséb.

Kazdego roku pojawia si¢ ten sam problem: ile dzieci bedzie w pierwszej
klasie? Nie wiecej niz 26, zgodnie z zaleceniem. Co zrobié, gdy zglosi sie tyle
dzieci, ze liczba uczniéw przekroczy 26, przy czym wszyscy sa uczniami ,Zz re-
jonu”? Warto pamigtaé tez o tym, ze mniej liczne klasy poczatkowe maja nie-
korzystne nastepstwa na drugim etapie ksztalcenia, czyli w klasach IV-VI, kie-
dy powinien nastapi¢ podzial na grupy. Zdaje sobie sprawe, ze glowny problem
stanowig warunki finansowe organéw prowadzacych szkole, lecz dobro i kom-
fort pracy ucznia nie powinny schodzi¢ tu na dalszy plan.
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S. Edukacja w klasach I-III szkoly podstawowej realizowana jest w formie
ksztalcenia zintegrowanego. Z uwagi na prawidlowy rozwéj umystowy
dzieci treSci nauczania powinny rozszerza¢ si¢ w ukladzie spiralnym, tzn.
w kazdym nastepnym roku edukacji wiadomosci i umiejetnosci nabyte przez
ucznia majg by¢ powtarzane i poglebiane, a potem rozszerzane.

Ten wymoég nie potrzebuje obszernego komentarza. Coraz czgsciej jednak
wydawnictwa nie stosujg sie do tego zalecenia. Wydaja w pakiecie osobne pod-
reczniki do edukacji polonistycznej, matematycznej, a nawet przyrodnicze;j.
W praktyce najcze$ciej wyglada to tak, ze uczniowie ,skacza” bezmyslnie po
ksigzkach i zadaniach, mnozgc chaos w glowie, albo dtugo, np. przez 45 minut,
rozwiazujg zadania z jednej, wybranej dziedziny edukacji. W takiej sytuacji jest
to powrdt do nauczania przedmiotowego. Wydawnictwa wspolpracuja z nauczy-
cielami czynnymi zawodowo, ktérzy mowig o potrzebach edukacyjnych dzieci
1 wlasnych. To oni decyduja o ksztalcie nowo powstajacych podrecznikéw. Stad
wniosek, ze w praktyce potrzebne sg jednak troche inne rozwiazania niz dyktu-
je idea ksztalcenia zintegrowanego.

6. W klasach I-III szkoty podstawowej edukacje dzieci powierza si¢ jedne-
mu nauczycielowi. Prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji muzycznej, plastycz-
nej, wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych i jezyka obcego nowozyt-
nego mozna powierzy¢ nauczycielom posiadajacym odpowiednie kwalifikacje.
Zajecia z zakresu edukacji zdrowotnej moga by¢ realizowane z udzialem specja-
listy z zakresu zdrowia publicznego lub dietetyki, pielggniarki lub higienistki
szkolne;j.

Zasadne jest powierzanie pracy w klasach I-III nauczycielowi edukacji
wczesnoszkolnej, ktéory ma odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia zajec
w wielu zakresach. Jak juz wspominalam, przyszlych nauczycieli ksztalci si¢ na
uczelniach wyzszych w taki sposdb, aby zdobyli przygotowanie zawodowe
w dwoéch dziedzinach. Oprécz tego mlodzi nauczyciele rozpoczynajacy prace za-
wodowa czesto i do$¢ chetnie poszerzaja swoje kwalifikacje na réznych studiach
podyplomowych, zdobywajac nowe kompetencje. Angazowanie jak najmniejszej
liczby nauczycieli w jednym oddziale klasowym ma uzasadnienie w psychologii
rozwojowej dziecka i znaczenie dla jego emocjonalnego rozwoju. Dzieci przy-
zwyczajajg sie do wychowawcy 1 w kazdej sytuacji, kiedy pani/pan wychodzi
z klasy, dochodzi do zachwiania poczucie bezpieczenistwa. Najlepiej obrazujg to
zastepstwa dorazne — wtedy czesto dzieci zadajg pytanie: ,Kiedy wroci nasza
pani/pan?”

7. Edukacja polonistyczna. W poczatkowym okresie nauki kontynuo-
wany jest rozpoczety w przedszkolu proces ksztaltowania dojrzatosci dzieci do
nauki czytania i pisania. Umiejetnosci te rozwija si¢ wedlug wybranej metody,
dbajac o taczenie czytania z pisaniem. W klasie I szkoty podstawowej przez oko-
o potowe czasu przeznaczonego na edukacje polonistyczng uczniowie mogg zaj-
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mowac sie¢ rysowaniem i pisaniem, siedzgc przy stolikach. Trzeba tez pamietaé
o tym, ze klasa I to pierwszy etap nauki czytania i pisania, a umiejetnosci te sg
intensywnie ksztattowane w klasie II i ITI, tak aby uczniowie konczacy klase 111
wykazali si¢ umiejetnosciami okre§lonymi w podstawie programowej ksztalce-
nia og6lnego dla szkét podstawowych w zakresie I etapu edukacyjnego.

8. Waznym celem edukacji polonistycznej jest rozwijanie u dzieci zamito-
wania do czytelnictwa przez shuchanie pigknego czytania i rozmawianie o prze-
czytanych utworach oraz korzystanie z bibliotek (np. biblioteki szkolnej). Do-
bér utwordw ma uwzgledni¢ nastepujace gatunki literatury dzieciecej: basnie,
bajki, legendy, opowiadania, wiersze, komiksy, a przy wyborze nalezy kierowac
sie realnymi umiejetno$ciami czytelniczymi dzieci oraz potrzebami wychowaw-
czymi i1 edukacyjnymi. Dzieci powinny uczy¢ si¢ na pamieé wierszy, fragmen-
tow prozy, tekstow piosenek itp.

Aby sprosta¢ wymaganiom stawianym uczniom konczacym Kklase III, duzo
czasu trzeba po$wigci¢ na umiejetne przygotowanie dzieci do nauki pisania
i czytania. Nauczyciele zwracaja uwage na to, ze w I klasie rzadko opierajg si¢
na jednej metodzie, a postuguja si¢ wybranymi elementami kilku z nich, dosto-
sowujac je do mozliwosci oraz potrzeb rozwojowych swoich podopiecznych.

Nie spos6b sobie wyobrazi¢ edukacji polonistycznej uczniéw bez rozwijania
w nich zamilowania do czytelnictwa i naktaniania ich do korzystania z biblio-
tek szkolnych. Dlatego tak wazne jest zaniechanie pomystu likwidacji bibliotek
szkolnych, o czym méwi si¢ od dawna. W szkotach nauczyciele realizuja od wie-
lu lat program ,Cata polska czyta dzieciom”. Do tradycji naszej szkoty nalezy
rozpoczynanie zaje¢ z edukacji polonistycznej od czytania. Rok 2013 zostal
ogloszony rokiem Juliana Tuwima, dlatego dzieci wszystkich klas poznaja bar-
dziej szczegbtowo tworczosé tego poety i pisarza. W ciagu catego roku szkolne-
go dzieci stykajg si¢ przy rozmaitych okazjach z réznymi gatunkami literatury
dzieciecej, ktére stanowia niejednokrotnie narzedzie pracy wychowawczej
i edukacyjnej. Nauke pamieciows wierszy, fragmentow prozy, tekstow piosenek
wykorzystuje si¢ przede wszystkim na réznego rodzaju uroczystoSciach, kon-
kursach, ale i w zyciu codziennym. Piosenka i §piew towarzyszg dzieciom na co
dzien, przy wszystkich zajeciach. W wielu szkotach odbywa sie réwniez rywa-
lizacja klas w zakresie liczby przeczytanych ksigzek.

9. Edukacja matematyczna. W pierwszych miesigcach nauki w cen-
trum uwagi nauczyciela znajduje si¢ wspomaganie rozwoju czynnos$ci umysto-
wych waznych dla uczenia si¢ matematyki. Dominujacg formga zajec¢ sg w tym
czasie zabawy, gry 1 sytuacje zadaniowe, w ktorych dzieci manipulujg specjalnie
dobranymi przedmiotami, np. liczmanami. Nastepnie dba si¢ o budowanie
w umystach dzieci poje¢ liczbowych i rozwijanie sprawnosci rachunkowej me-
todami szkolnymi. Dzieci moga korzystaé z zeszytow Cwiczen najwyzej przez
jedna czwartg czasu przeznaczonego na edukacje matematyczng. Przy uklada-
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niu i rozwiazywaniu zadan trzeba zadbaé o wstepng matematyzacje: dzieci roz-
wigzujg zadania matematyczne, manipulujac przedmiotami lub obiektami za-
stgpczymi, potem zapisujg rozwigzanie.

Wedlug nauczycieli dzieci najlepiej uczg si¢ matematyki, jezeli wykorzysty-
wany jest do tego przyklad ,,z zycia wziety”. Edukacja ta polega nie tylko na li-
czeniu, ale rowniez na przyswojeniu poje¢ zwigzanych z przestrzenia, z jednost-
kami czasu i miar. Matematyka uczy logicznego myslenia, ktére zaczyna si¢ juz
duzo wczesniej niz w klasie I, chociazby wtedy, kiedy pytamy male dziecko ,Ile
masz lat?”, a dziecko pokazuje ich liczbe na palcach. Wydawnictwa przescigaja
sie w pomystach na uatrakcyjnianie zaje¢ matematycznych. Oferuja ciekawe po-
moce, z ktérych warto korzystaé. Uczniowie mogg liczy¢ na konkretnych przed-
miotach, manipulowac¢, mierzy¢, uklada¢ czy budowac. Matematyka wiaze si¢
z myS$leniem abstrakcyjnym, z ktérym czesto dzieci majg trudnosci. Trzeba za-
tem im poméc, miedzy innymi dzieki odpowiednim pomocom dydaktycznym,
tagodnie wejs¢ w jej ciekawy Swiat.

10. Wiedza przyrodnicza nie moze by¢ ksztaltowana wylacznie na
podstawie pakietow edukacyjnych, informacji z Internetu oraz z innych tego ty-
pu zrédel. Edukacja przyrodnicza powinna by¢ realizowana takze poza szkotla,
w Srodowisku naturalnym. W sali lekcyjnej powinny znajdowac si¢ kaciki przy-
rody. Jezeli w szkole nie ma warunkéw do prowadzenia hodowli roslin i zwie-
rzat, trzeba organizowa¢ dzieciom zajecia w ogrodzie botanicznym, w gospodar-
stwie rolnym itp.

Z zazdroScig mozna patrzeé na szkoly na wsi i w matych miasteczkach, kto-
re wiedze przyrodniczg maja wlasciwie podang na tacy, bo sg usytuowane w na-
turalnym S$rodowisku przyrodniczym, czesto w otoczeniu lasow czy jezior.
Uczniowie w szkotach miejskich mogg tylko liczy¢ na kaciki przyrody w salach
lekcyjnych, ktére urzadzaja przy pomocy nauczyciela. Coraz czesciej odbywaja
sie zajecia podczas wycieczek za miasto. Coraz wiecej biur podrézy zajmuje si¢
kompleksowa organizacjg wycieczek edukacyjnych dla dzieci, ale wigze sie to
z nakladami finansowymi, co obciaza rodzicéw.

11. Zajecia komputerowe nalezy rozumie¢ doslownie jako zajecia
z komputerami, prowadzone w korelacji z pozostaltymi obszarami edukacji. Na-
lezy zadba¢ o to, aby w sali lekcyjnej byto kilka kompletnych zestawéw kom-
puterowych z oprogramowaniem odpowiednim do wieku, mozliwosci i potrzeb
uczniéw. Komputery w klasach I-III szkoly podstawowej sg wykorzystywane ja-
ko urzadzenia, ktére wzbogacajg proces nauczania i uczenia si¢ o teksty, rysun-
ki i animacje tworzone przez uczniow, ksztattujg ich aktywnos¢ (gry i zabawy),
utrwalajg umiejetnosci (programy edukacyjne na plytach i w sieci), rozwijaja za-
interesowania itp. Uczniom klas I-III nalezy umozliwi¢ korzystanie ze szkolnej
pracowni komputerowej. Zaleca sie¢, aby podczas zajeé¢ uczen mial do dyspozy-
cji osobny komputer z dostepem do Internetu.
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Realizacja tego wymogu nastrecza wiele problemow z prostego powodu — wie-
le szkot ma tylko jedng pracowni¢ komputerowa, a co za tym idzie — na pewno
nie jest ona dostosowana do wieku uczniéw klas I-III, a raczej przeznaczona dla
dzieci starszych i mlodziezy. Czgsto bywa, ze klasy licza 25-28 os6b, a pracownia
ma 10 stanowisk. Uczniowie nie odczuwajg wiec komfortu korzystania ze sprzetu.
Trzeba zaznaczy¢ réwniez to, ze podstawa programowa stawia bardzo skromne wy-
magania w tym zakresie i1 zdarza sie, ze dzieci w klasie I juz w poczatkowej fazie
nauki potrafig zdziala¢ duzo wigcej, niz wymagaja autorzy podstawy programowej.
Jednoczesnie nalezy zwrdci¢ uwage na te dzieci, ktore, jak si¢ okazuje, nie majg
w domu sprzetu komputerowego z réznych przyczyn, i szkola jest dla nich jedy-
nym miejscem, gdzie mogg si¢ nauczy¢ obstugi komputera.

12. Jezyk obcy nowozytny. Zalecane jest organizowanie pozalekcyj-
nych form nauki jezyka obcego nowozytnego, np.: zaje¢ w szkolnym Kklubie,
spotkan czytelniczych w bibliotece, seanséw filmowych w $wietlicy szkolnej.

Z radoscig obserwuje si¢ tendencj¢ do zwigkszania liczby zaje¢ dodatkowych
z jezyka obcego nowozytnego, czesto w ramach zaje¢ pozalekcyjnych. Nauczy-
ciele majacy odpowiednie kwalifikacje wykorzystuja swoje umiejetnosci w ra-
mach 42 art. Karty Nauczyciela, czyli tzw. godzin karcianych.

13. Edukacja muzyczna. Oprdcz zaje¢ typowo muzycznych zaleca si¢
wlaczanie muzyki do codziennych zajeé szkolnych jako tla tematu przy organi-
zacji aktywnosci ruchowej, w celu wyciszenia itp.

Muzyka towarzyszy dzieciom od pierwszego dnia pobytu w szkole, przede
wszystkim w czasie zaje¢ z edukacji muzycznej (jest to godzina zaje¢ typowo
muzycznych), ale oprécz tego wykorzystywana jest podczas zaje¢ zintegrowa-
nych. Nie mozna zapominaé tez o réznych uroczystoSciach, apelach i wyste-
pach, ktérych nieodlgcznym elementem jest dziecieca oprawa muzyczna. Duzo
muzyki wykorzystuje si¢ rowniez na zajeciach z aktywnosci ruchowej, rytmiki
czy w czasie pobytu w $wietlicy szkolnej.

14. Wychowanie fizyczne. Zaleca si¢, aby zajecia z dzieCmi prowa-
dzone byly na boisku, w sali gimnastycznej itp. Czas realizacji tego obszaru
ksztalcenia ma by¢ przeznaczony na rozwijanie sprawnosci fizycznej uczniow.

Wychowanie fizyczne to wszelkie gry i zabawy na boisku szkolnym, w sali
gimnastycznej, ale rowniez zabawy relaksacyjne podczas zaje¢ zintegrowanych.
Pod szyldem wychowania fizycznego miesci si¢ takze nauka ptywania czy zaje-
cia na lodowisku. Podczas sprzyjajacej pogody coraz wiecej szkot organizuje
przerwy dla uczniéw na boisku szkolnym, pod czujng opieka nauczycieli. Ma-
rzeniem byloby przeniesienie na nasz grunt do$§wiadczen szkél norweskich,
gdzie dzieci kazdg przerwe obowigzkowo spedzaja na boisku szkolnym, nieza-
leznie od pogody (za wyjatkiem deszczu).

15. Etyka. Ze wzgledu na specyfike dziecigcego rozumowania, w trakcie
zajeé z etyki zaleca si¢ analize zachowania postaci literackich (z basni, bajek,
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opowiadan itp.), filmowych i telewizyjnych. Uniknie si¢ wowczas klopotéw wy-
chowawczych wynikajgcych z nadmiernej, nieuzasadnionej i pochopnej nieraz
krytyki wydarzen z udzialem rowie$nikow.

Etyka pojawia sie wlasciwie przez caly czas naszego nauczania. Nie wyodreb-
niamy jej, poniewaz wszelkie nasze dzialania wychowawcze majg wymiar etyczny.
Nawet zwykla analiza zachowania postaci literackich w ramach edukacji poloni-
stycznej jest doskonalym elementem edukacji etycznej. Pamigtajmy, ze w klasach
I-IIT jest si¢ przede wszystkim wychowawca, a dopiero p6zniej nauczycielem.

16. Doceniajgc role edukacji zdrowotnej, tresci z tego zakresu umiesz-
czono w wielu obszarach ksztalcenia, takich jak: wychowanie fizyczne, edukacja
przyrodnicza i edukacja spoteczna. Ze wzgledu na dobro uczniéw nalezy zadbac,
aby rozumieli oni konieczno$¢ oraz mieli nawyk dbania o zdrowie swoje i innych.
Powinni takze wiedzie¢, do kogo zwrdcié¢ sie w razie koniecznosci udzielania
pierwszej pomocy.

Edukacja zdrowotna to bardzo wazny element wychowania od najwczeSniej-
szych lat zycia mlodego cztowieka. Nie moglo zatem zabrakna¢ dla niej miej-
sca w podstawie programowej. Wielu nauczycieli oprocz minimum programo-
wego realizuje rowniez dodatkowe dzialania skierowane do uczniéw, akcje ta-
kie, jak: ,,Owoce w szkole”, ,,Pij mleko”, ,,Trzymaj forme”, ,,Mamo, tato, wole
wode”, ,Ratujemy i uczymy ratowaé z WOSP” i wiele innych. Wypracowanie
nawykow zdrowotnych w duzej mierze zalezy od domu rodzinnego, wspomaga-
nego pod tym wzgledem przez nauczycieli w szkole.

17.Kazde dziecko jest uzdolnione. Nauczyciel ma odkry¢ te uzdol-
nienia i je rozwijaé. W trosce o to, aby dzieci odczuwaly satysfakcje z dziatalnosci
tworczej, trzeba stwarza¢ im warunki do prezentowania wlasnych osiagniec, np.
muzycznych, wokalnych, recytatorskich, tanecznych, sportowych czy konstrukcyj-
nych.

Dzieci uczeszczajace do szkot maja mozliwos¢ rozwijania swoich uzdolnien
1 pasji na wszelkich zajeciach obowigzkowych i dodatkowych, takze w kotach
zainteresowan. Nauczyciele starajg sie docenia¢ kazdg dzialalnos¢ tworcza dzie-
ci, prezentujac ich osiagniecia np. w czasie akademii, przedstawien czy wystaw.
Uczniowie chetnie demonstruja swoje talenty na rozmaitych konkursach oraz
zawodach szkolnych i1 pozaszkolnych. Wszystkie sukcesy uczniéw powinny by¢
promowane i doceniane nie tylko przez nauczycieli, ale przez cala spotecznosé
szkolna. Podnosi to samoocen¢ dziecka, che¢ do pracy i wysitku. Warto zazna-
czy¢, ze szkoty coraz chetniej monitorujg sukcesy swoich absolwentow.

18. Odpowiednio do potrzeb szkota organizuje:

— zajecia opiekuiicze zapewniajace dzieciom interesujace spedzanie czasu,
przyjazng atmosfere 1 bezpieczenstwo;

— zajecia zwiekszajace szanse edukacyjne uczniéw zdolnych oraz uczniéw
majacych trudnosci w nauce.
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Najwiecej zajec opiekuniczych oferuje sie dzieciom podczas pobytu w §wiet-
licy szkolnej. Dobrze rozplanowane zajecia, przyjazna atmosfera i poczucie bez-
pieczenistwa wplywajg na konstruktywne spedzanie czasu. Czgsto przepelnione
swietlice w wielu szkotach borykaja sie jednak z trudnosciami lokalowymi (ma-
e sale) oraz problemem zbyt malej liczby zatrudnionych nauczycieli, ktérzy
mogliby organizowa¢ zajecia w mniejszych grupach. Trzeba zwrécié¢ uwage na
to, ze do Swietlicy uczniowie przychodza po zakoficzeniu zaje¢ zmeczeni i po-
trzebuja odpoczynku w ciszy. Wtedy nauczyciele powinni wykorzystywac po-
tencjat 1 zasoby szkoly. Nasze dzieci korzystajg po lekcjach z boiska szkolnego,
sali kinowej oraz dwoch innych mniejszych sal, gdzie np. mogg w ciszy odra-
bia¢ zadania domowe.

Aby zwickszy¢ szanse edukacyjne uczniéw, nauczyciele maja mozliwos¢ ko-
rzystania z wielu programow unijnych, prowadza réwniez zajecia w ramach tzw.
godzin karcianych, o czym pisalam wczeSnie;j.

Pomimo wielu watpliwosci i niepewnosci, ktore wciaz towarzysza nowej pod-
stawie programowej, sadze, ze zycie szkoly samo weryfikuje i wprowadza na bie-
zaco korekty do jej realizacji. Jednocze$nie powyzsze wymagania pokazuja, jak
ogromna praca czeka nauczycieli i samych uczniéw, aby kazde dziecko mogto
odnies¢ sukces, co jest pierwotnym zatozeniem podstawy. Zrealizujemy je tylko
przez konstruktywny, madry i szeroki dialog spoteczny, a takze zgodng wspot-

prace.
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