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Trudnosci w uzyskaniu statusu rodziny adopcyjnej

Streszczenie

Rodzina adopcyjna stanowi najbardziej skuteczng forme kompensowania dziecku brak rodzicow.
Jej szczegdlne walory opiekuficzo-wychowawcze polegajg na tym, iz stwarza ona pomiedzy dzie-
ckiem a adoptujacymi prawng wiez rodzinng, takg, jaka istnieje pomiedzy dzieckiem a rodzicami
biologicznymi. Celem badan byto uzyskanie informacji na temat trudnosci, z jakimi borykaja sie
matzenstwa, ktdre starajg sie o status rodziny adopcyjne;j

Summary

Adoptive family is the most effective form of compensation for the lack of parents for the child.
Its special values of care and education rely on the fact that it creates legal relationship between
the child and adoptive family, the same that exists between the child and biological parents. The
aim of this study was to obtain information on the difficulties faced by couples who are trying
to become an adoptive family.

1. Wprowadzenie

Rodzina adopcyjna stanowi najbardziej skuteczng forme kompensowania dzie-
cku brak rodzicéw. Jej szczegdlne walory opiekunczo-wychowawcze polegaja na
tym, iz stwarza ona pomiedzy dzieckiem a adoptujacymi prawng wi¢z rodzinna,
taka, jaka istnieje pomiedzy dzieckiem a rodzicami biologicznymi.

2. Zastepcze formy opieki

Opieka nad dzieckiem to nie tylko ,,dostarczenie niezbednych $rodkéw do za-
spakajania materialnych potrzeb, ale rowniez branie odpowiedzialnosci za losy
korzystajacego z opieki, a wigc wspomaganie, pielegnowanie jego rozwoju, zapo-
bieganie degeneracji spotecznej, za warunki psychofizycznego rozwoju i ksztalto-
wanie tworczej osobowosci podopiecznego” (Andrzejewski, 2003: 16). Do form
opieki i wychowania w zast¢pczych srodowiskach zalicza si¢: rodziny adopcyjne,
rodziny zastepcze 1 rodzinne domy dziecka. W ostatnich latach obserwuje si¢
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znaczny rozwoj rodzinnych form opieki nad dzieckiem, przede wszystkim rodzin
zastepezych.

Rodzina adopcyjna to taka, ktéra przyjeta obce dziecko za wilasne na pod-
stawie orzeczenia sgdowego. W tym przypadku dziecko zyskuje wlasna rodzing,
staje si¢ pelnowartosciowym jej czlonkiem, nalezy do rodziny na takich samych
zasadach, na jakich pozostaje dziecko rodzone. Prawa i obowigzki zaréwno ro-
dzicéw w stosunku do dzieci jak i dziecka do przybranych rodzicow, sa takie same
jak w rodzinie naturalne;.

Adopcja prawnie taczy rodzicéw z dzieckiem, ktére je przysposabiaja. Daje
takie same prawa i odpowiedzialno$c¢ jak te, ktore istnieja miedzy dzie¢mi i ich
naturalnymi rodzicami. Zmieniony zostaje akt urodzenia dziecka — w miejsce da-
nych rodzicéw naturalnych wpisane zostajg dane rodzicéw adopceyjnych. Dziecko
przyjmuje nowe nazwisko, mozliwa jest takze zmiana imienia. Rodzina adopcyjna
nie podlega kontroli zadnej instytucji, tak jak to ma miejsce w przypadku opieki
zastepezej. Nie otrzymuje takze $rodkéw finansowych na utrzymanie adoptowa-
nego dziecka. Z mocy prawa staje si¢ ono po prostu dzieckiem nowych rodzicow
(Raczkowska, 1993).

3. Funkcjonowanie oraz zadania osrodka adopcyjno-opiekunczego

Pierwszy osrodek adopcyjno-opickusniczy powstat w 1960 roku w Warszawie, przy
ulicy Szpitalnej 5, dzigki inicjatywie Teresy Strzebosz 1 Krystyny Krzywiec z Za-
rzadu Okregu Stolecznego Towarzystwa Przyjaciél Dzieci. Poczatkowo byta to
poradnia, w ktérej mozna bylo uzyska¢ informacj¢ z zakresu adopcji, a takze
poznaé przepisy prawne zwigzane z adopcja oraz formalnosci, ktore trzeba spel-
ni¢ by adoptowac dziecko. Opierajac si¢ na do$wiadczeniach warszawskich, na
przestrzeni lat tworzono osrodki w innych miastach wojewddzkich. Facznie To-
warzystwo Przyjaciol Dzieci utworzylo 47 palcowek, ktérych dziatalnos$é wspie-
ral powstaly w 1990 roku Krajowy Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy, dzialajacy
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 sierpnia
1993 roku, ktére okresla przedmioty uprawnione do zakltadania i prowadzenia
osrodkéw opiekunczo-wychowawczych oraz ich zasad dziatania. Obecnie funk-
cjonuje 42 publicznych i ponad 30 niepublicznych os§rodkéw.

Osrodki adopcyjno-opiekuncze sg jednostkami budzetowymi, ktére dziela sig
na publiczne i niepubliczne. Pierwsze z nich sq prowadzone przez gming, powiat
lub samorzad wojewddztwa. Natomiast drugie z nich kierowane sg przez organi-
zacjg spoleczne, kosciot katolicki lub inne zwiazki wyznaniowe, fundacje, stowa-
rzyszenia, osoby fizyczne i prawne. Nadzér nad dzialalnos$cia osrodka sprawuja
osoby upowaznione przez wojewode. Powinny posiadac nastepujace kwalifikacje:
ukonczone studia wyzsze magisterskie na kierunkach pedagogika lub psycho-
logia oraz co najmniej pigcioletni staz pracy zawodowej w zawodzie pedagoga,
psychologa lub w zakresie resocjalizacji.
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W osrodku adopcyjno-opiekuniczym zatrudnieni sa: specjalisci w zakresie me-

dycyny, prawnicy, pedagog, socjolog, psycholog, ekonomisci.

Do podstawowych zadan o$rodka adopcyjno-opickusniczego nalezy:
zapobieganie sieroctwu spolecznemu;

zapewnienie dzieciom prawidlowej opieki 1 wychowanie w rodzinach adop-
cyjnych, zastgpczych i domach dziecka;

pozyskiwanie 0s6b zglaszajacych gotowosé do adopcji dziecka;

gromadzenie informacji o dzieciach, ktére moga by¢ przysposobione lub
umieszczone w innych formach wychowania rodzinnego;

usprawnienie przeplywu informacji o dzieciach oczekujacych na adopcje;

przeprowadzenie badan pedagogicznych 1 psychologicznych oraz wywiadow
srodowiskowych dotyczacych oséb starajacych si¢ o adopcie;

szkolenie 1 kwalifikowanie kandydatéw pragnacych stanowi¢ rodzine adop-
cyjng oraz przygotowanie cztonkéw iich rodzin do przyjecia nowego cztonka
rodziny;

wydawanie zaswiadczen kwalifikacyjnych stwierdzajacych ukonczenie szkole-
nia przez kandydatow zglaszajacych gotowos¢ do podjecia adopcii;

dobér rodziny adopceyjnej wlasciwy ze wzgledu na potrzeby dziecka;
udzielenie pomocy kandydatom na rodzicéw zastepczych;

wspoblpraca z sadami opiekuficzymi;

udzielenie pomocy w przygotowaniu wnioskow i zgromadzeniu niezbednych
dokumentéw dla rodziny zastepczej;

$wiadczenie pomocy prawnej;

prowadzenie poradnictwa dla dzieci i rodzicéw oraz terapi¢ rodzinng dla ro-

dzicow dzieci umieszczonych w placéwkach opickunczo-wychowawczych.
(Ustawa z dnia 29.11.1990 o pomocy spolecznej. Dz. U. 1998 r. Nr 64)

4. Rodziny adopcyjne-warunki przysposobienia i warunki prawne

Adopcja, zwana réwniez przysposobieniem jest instytucja prawa, majaca na celu
zapewnienie dziecku osieroconemu warunkéw do zycia i wychowania w rodzinie.

Zgodnie z obowiazujacym prawem przysposobi¢ mozna jedynie osobe malolet-
nia (Kodeks rodzinny i opickuniczy, 1993; art.114).

Dla pelnej realizacji przestanki dla dobra dziecka, Kodeks Rodzinny 1 Opie-

kuniczy, wprowadza zagadnienia kwalifikacji 0séb przysposobionych. Do nie-
zbednych warunkéw, ktore nalezy spetnic zalicza si¢: odpowiedni wiek, pelna
zdolnos¢ do czynnosci prawnych (biorac pod uwage fakt, ze w wyniku orzecze-
nia adopcji powstaje taki stosunek jak migedzy rodzicami a dzie¢mi).

Kodeks Rodzinny i Opiekunczy przewiduje trzy formy przysposobienia:
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a) Przysposobienie petne nieodwotalne zwane catkowitym, ktore wystepuje
w sytuacii, gdy rodzice wyrazili przed sadem opiekuniczym zgode na adopcje,
bez wskazania osoby przysposabiajacej. Konsekwencja jest catkowite zerwa-
nie i zatarcie wigzi z rodzina naturalng i sporzadzenie nowego aktu urodzenia
adoptowanego dziecka, w ktérym jako rodzicow wymienia si¢ adoptujacych.
Dotychczasowy akt urodzenia dziecka nie moze by¢ ujawniony.

b) Przysposobienie petne, ktére stanowi podstawowy i najczesciej orzekany
rodzaj adopcji. Powoduje on ustanie praw i obowigzkéw wynikajacych z po-
krewienstwa wzgledem rodzicéw i krewnych. Dziecko adoptowane przejmuje
nazwisko, ktore nosilyby dzieci z malzenstwa. Sad moze takze na wniosek
przysposabiajgcego, zmienic¢ imi¢ lub imiona dziecka, jesli nie ukonczylo 13
roku zycia (w pézniejszym wieku moze to nastapic za jego zgoda). W wyniku
orzeczenia przysposobienia pelnego, fakt rzeczywistego pochodzenia dziecka
nie ulega zatarciu, gdyz na marginesie aktu urodzenia odnotowuje si¢ adnota-
cje o adopciji, co daje mozliwos¢ poznania rodowodu dziecka.

c) Przysposobienie niepelne oznacza taka forme adopcji, ktéra polega na
przyjeciu dziecka przez nowych opiekunéw, bez zrywania wiezi prawnych
z rodzing biologiczng. Przysposabiajacy staja si¢ rodzicami, jednak dalszych
krewnych (babcie, dziadkéw, ciocie, wujkéw) dziecko ma nadal w swojej ro-
dzinie biologicznej. Przysposobienie niepelne stosuje si¢ w praktyce bardzo
rzadko 1 w przypadkach, gdy wymaga tego dobro dziecka. Jest to do$¢ kontro-
wersyjna forma adopcji, poniewaz oznacza wlaczenie dziecka jednoczesnie do
dwoch rodzin.

Najbardziej istotna réznica miedzy réznymi formami adopcji polega na od-
miennym charakterze wi¢zi adoptowanego dziecka z rodzina naturalng i adop-
cyjna. W adopcji niepetnej, pomimo faktu, iz ustaje wladza rodzicielska, a osoby
adoptujace uzyskuja ja w takim samym zakresie jak w przypadku przysposobienia
pelnego, rodzice biologiczni nie traca prawa do kontaktu z adoptowanym dzieck-
iem (Stelmachowski, 1968).

W sytuacjach, gdy utrzymywanie bliskich stosunkéw adoptowanego z rodzi-
ng naturalng ma charakter destrukcyjny na dziecko i zagraza jego dobru, przy-
sposabiajacy moze wystapi¢ do sadu opiekuniczego z zadaniem zmiany adopcji
z niepelnej na pelna. Dotychczas niezbedna byla w takiej sytuacii zgoda rodzi-
coéw naturalnych. Ustawa z dnia 26 maja 1995 roku wprowadzila nowe rozwiaza-
nia. Sad opiekuniczy moze (ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci) orzec adopcije
mimo braku zgody rodzicéw, ktdrych zdolnosé do czynnosci prawnych jest ogra-
niczona. Zdarza si¢ takze, ze rodzina biologiczna swoim postgpowaniem stwarza
zagrozenie dla zdrowia lub zycia dziecka, a mimo to nie zgadza si¢ na przysposo-
bienie (Holewiniska-Fapinska, 1996).

Przysposabianym na pewno musi by¢ osoba maloletnia. Kodeks Rodzinny
i Opiekunczy nie okresla cech, jakim powinno odpowiadaé¢ dziecko, ktore ma by¢
przysposobione. Przeszkodg do orzeczenia adopcji nie moze by¢ wigc ani kale-
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ctwo lub gleboki niedorozwoj dziecka, a takze jego obywatelstwo, narodowos¢,
rasa, religia.

Przysposabiajacym moze by¢ osoba majaca pelna zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, a wiec osoba pelnoletnia, ktéra nie zostala ubezwlasnowolniona.
Musi tez mie¢ odpowiednie kwalifikacje osobiste, uzasadniajace przekonanie, ze
bedzie nalezycie wywiazywala si¢ z obowigzkow. Ponadto powinna mie¢ takze
mozliwosci zarobkowe i majatkowe, by byla w stanie zapewni¢ dziecku nalezyte
utrzymanie. Nie moga natomiast przysposobi¢ dziecka wspélnie osoby pozosta-
jace w konkubinacie, zwiazku homoseksualnym czy rodzefstwo.

O przysposobieniu dziecka orzeka sad opiekuniczy na wniosek osoby prag-
ngcej adoptowaé dziecko. Zgoda tego sadu nie moze by¢ wyrazana wczesniej
niz po uplywie szesciu tygodni od urodzenia si¢ dziecka. Gwarantuje to matce
mozliwos¢ podjecia §wiadomej decyzji. Rodzice biologiczni moga wskazac osoby
przysposabiajace lub jedynie wyrazi¢ przed sadem opickuficzym zgode na ad-
opcje dziecka. W tym drugim przypadku jest dopuszczalny tylko jeden rodzaj
przysposobienia, a mianowicie adopcja petna (Kodeks Rodzinny i Opiekunczy,
1993; art. 114, 119, 118).

5. Warunki, ktére powinna spetnia¢ rodzina adopcyjna

Kazda zglaszajaca si¢ para kandydatéw, pragnaca zaadoptowaé dziecko musi

spetnic¢ okredlone kryteria. Podyktowane jest to dobrem dziecka 1 rodziny. Osro-

dek musi mie¢ pewnos¢, ze dziecko oddaje we wlasciwe rece, majac na uwadze
fakt, ze bylo ono juz raz odrzucone i osierocone.

Podstawowe warunki, jakie musza spelnia¢ kandydaci do zastgpczego $rodo-
wiska rodzinnego to:

— pelnia praw cywilnych i obywatelskich;

— nickaralno$¢ (potwierdzenie o niekaralnosci na podstawie informacji z Krajo-
wego Rejestru Karnego);

— ustabilizowana sytuacja prawna i zawodowa; wykazanie staltego zrodla docho-
du, ktére pozwoli na utrzymanie kolejnego czlonka lub kolejnych cztonkéw
rodziny 1 zapewnienie odpowiednich warunkéw materialnych, niezbednych
dla prawidlowego rozwoju dziecka (oddzielny pokéj dla dziecka);

— wymagany dochéd w przeliczeniu na czlonka rodziny w wysokosci co naj-
mniej dwukrotnosci kwoty okreslonej ustawa o §wiadczeniach rodzinnych,
uprawniajacej do korzystania z zasitku rodzinnego (dochéd powinien by¢
potwierdzony zaswiadczeniem o wysokosci zarobkéw, zaswiadczeniem o do-
chodach z gospodarstwa rolnego, kserokopig rocznych zeznan PIT, ewentu-
alnie o$wiadczeniem o wysokosci dochoduy);

— odpowiedni wiek. Réznica wicku miedzy rodzicami a dzieckiem nie powinna
przekracza¢ 40 lat. Wiek rodzicow nie powinien przekraczac¢ 50 roku zycia,
czyli wieku, ktory daje szans¢ na sprawowanie opieki nad dzieckiem do osiag-
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nigcia przez nie petnoletnioéci. Podyktowane jest to tym, ze rodzice mltodzi
gwarantujq wychowanie dziecka do petnoletniosci;

— dobry stan zdrowia psychicznego. Do podan z prosbg o umozliwienie adopcji
wszyscy kandydaci musza dolaczy¢ zaswiadczenia lekarskie o dobrym stanie
zdrowia z adnotacja, ze nie ma przeciwwskazan do adopcji dziecka. Ponadto
konieczne zaswiadczenie lekarskie z Poradni Zdrowia Psychicznego i Poradni
Przeciwalkoholowej;

— prawidlowy rozwdéj umystowy. Od przyszlych rodzicéw oczekuje si¢ pewnych
cech osobowosci takich jak m.in.: otwartos¢ na dziecko osierocone, tolerancja,
cieplo osobiste 1 latwos¢ nawiazywania kontaktow z dzie¢mi. Kandydaci na
rodzicow powinni reprezentowa¢ odpowiedni poziom rozwoju umystowego
i kulturalnego, aby moéc prawidlowo reagowaé na rozmaite sytuacje wycho-
wawcze;

— wigZz emocjonalna i sp6jnos¢ zwiazku matzenskiego. Wymagany czasu trwa-
nia matzenstwa przed zaadoptowaniem dziecka wynosi co najmniej 5 lat;

— kandydatem na rodzing adopcyjng moze by¢ osoba samotna lub osoby pozo-
stajace w zwigzku malzenskim. W praktyce jednak w konfrontacji z malzen-
stwami starajgcymi si¢ o adopcjg, osoba samotna ma mniejsze na to szanse.
Natomiast przysposobi¢ wspolnie mogg tylko malzonkowie. Nie moze za-
tem ubiegac si¢ o adopcj¢ wspdlng para pozostajaca w zwigzku nieformalnym
(konkubinacie).

— informacja (w formie oS$wiadczenia), czy kandydaci byli juz diagnozowani
w innym osrodku adopcyjno-opiekuniczym, w zwigzku z gotowoscia przyspo-
sobienia dziecka lub zgloszeniem gotowosci pelnienia funkcji rodziny zastep-
czej 1 z jakim wynikiem;

— prawidlowa motywacja. Wskaznikiem dobrej motywacji jest catkowita akcep-
tacja cech dziecka, przyjecia go takim jakie jest, ze wszystkimi ograniczenia-
mi. Przejawia si¢ ona takze w braku wymagan co do wieku, plci przyjetego
dziecka.

— Niektére z osrodkéw wymagaja rowniez zaswiadczen o bezplodnosci czy, tak
jak w przypadku osrodkéw katolickich, zaswiadczen od proboszcza parafii, na
terenie, ktorej mieszkaja kandydaci (Materialy wlasne Osrodka Adopcyjno-
Opiekunczego TPD w Czestochowie; 2008; Raczkowska, 1993).

Podczas pierwszej rozmowy najczesciej ustala si¢ termin wywiadu $rodowi-
skowego w miejscu zamieszkania rodziny, w celu sprawdzenia warunkéw miesz-
kaniowych kandydatéw. Rodzina, ktéra chee przysposobié¢ dziecko powinna by¢
$wiadoma, ze zanim dziecko trafi do ich domu, musza poddac si¢ procedurze przy-
gotowawczej 1 ocenie ich kwalifikacji przez osoby reprezentujace najlepszy interes
dziecka. Po przeprowadzeniu wywiadu srodowiskowego, rodzina jest informo-
wana o formie procesu przygotowawczego. Najczesciej jest to szkolenie metoda
grupowa, jednym z zatwierdzonych przez Ministerstwo Polityki Socjalnej progra-
mem, ws§rod ktérych jednym z najpopularniejszych i najezesciej stosowanych jest
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PRIDE. Zdarza sig, ze z uwagi na szczeg6lne wskazania dotyczace dziecka i dla
jego dobra, kandydaci przygotowywani sa indywidualnie. Podczas procesu przy-
gotowania do przejecia opicki nad dzieckiem, kandydaci przechodza tez badania
psychologiczne, ktérych wyniki ujete sa w opinii pisanej przez psychologa osrodka.
Po ukonczeniu szkolenia i otrzymaniu kwalifikacji z oSrodka, kandydaci moga
rozpocza¢ wlasciwe starania o dziecko. W tym procesie moga liczy¢ na dalsza po-
moc pracownikow osrodka lub poszukiwaé dziecka samodzielnie w placowkach
zajmujacych si¢ opicka nad dzie¢mi, ktérych rodzice zostali pozbawieni wladzy
rodzicielskiej na terenie catego kraju. Po znalezieniu odpowiedniego dziecka, ro-
dzina sktada wniosek o jego przysposobienie wraz z wszystkimi zgromadzonymi
zaswiadczeniami do Sadu odpowiedniego dla miejsca zamieszkania dziecka.

6. Przygotowanie rodziny do procesu adopcji

Matzonkowie, ktérzy podjeli decyzje o adopcji dziecka, dojrzeli do niej psy-
chicznie, zglaszajg sie do osrodka adopcyjno-opiekunczego, ktéry ma im pomoc
w stworzeniu pelnej szczesliwej rodziny.

Pierwszym etapem procesu kwalifikacyjnego sa wstepne rozmowy infor-
macyjne. Jest to pierwszy kontakt z malzonkami, majacy na celu rozpoznanie
i u$wiadomienie kandydatom procedury adopcji. Psycholog lub pedagog udzicla
im wyczerpujacych informacji, uswiadamia matzonkom, ze adopcja jest trudnym
wyborem na cale zycie. Ten etap kwalifikacji nie zobowiazuje zainteresowanych
rodzicow do jakichkolwiek decyzji, ma charakter czysto konsultacyjny i informa-
cyjny. Na zyczenie rodzicéw moga oni zostaé zarejestrowani w dzienniku spraw
biezacych. Informuje si¢ ich takze o dokumentach, jakie kazda para malzeniska
pragnaca adoptowac dziecko, sktada w osrodku.

Drugim etapem jest zgromadzenie kompletu dokumentéw. MalZzonkowie
ponownie spotykaja si¢ z pracownikiem osrodka i sktadaja zgromadzone wczes-
niej dokumenty tzn.:

— pismo na adres o$rodka z prosbg o udzielenie pomocy w przeprowadzeniu
formalnosci zwiazanych z przysposobieniem wybranego dziecka;

— zyciorys obojga rodzicéw wlasnorgcznie napisany;

— odpis zupelny aktu malzenstwa;

— opinie z zakladu pracy;

— zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia z adnotacja, ze nie ma przeciwwska-
zan do adopcji;

— za$wiadczenie lekarskie z Poradni Zdrowia Psychicznego i Poradni Przeciw-
alkoholowej;

— za$wiadczenie o wysokosci zarobkdéw matzonkow;

— zdjecia.
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Kolejnym etapem sa rozmowy problemowe. Podczas nich kandydaci podda-
ni sa wnikliwej ocenie psychologicznej i pedagogicznej. Obserwuje si¢ ich ogdlne
warunki psychofizyczne. Nie jest to spotkanie jednorazowe. W osrodkach adop-
cyjno-opiekunczych przyjeto zasade, ze pierwsza rozmowa odbywa si¢ wspolnie,
a kolejne indywidualnie. Ta cz¢$¢ jest najbardziej istotna w ocenie przygotowania
kandydatéw do roli rodzicéw adopcyjnych. Wplywa na ogdlng diagnoze kwali-
fikacji kandydatow. Czesto po rozmowach indywidualnych kandydaci deklarujg
przedyskutowanie w domu wszystkich poruszonych probleméw, celem jeszcze
pelniejszego uswiadomienia sobie, czy pragna podjaé trud wychowania dziecka,
czy czujq si¢ na sitach zmieni¢ swoj dotychczasowy uklad, zburzy¢ stabilizacje.

Prace diagnostyczng nad poznaniem przyszlych rodzicow konczy wywiad
srodowiskowy, przeprowadzany w miejscu zamieszkania kandydatéw, podczas
ktorego zbierane sg informacje:

— dotyczace danych personalnych kandydatéw, czyli: imiona, nazwisko, data
miejsce urodzenia, adres itp.

— dotyczace warunkdw mieszkaniowych, czyli liczby izb, ich metrazu, wyposa-
zenia mieszkania, miejsca dla dziecka.

— dotyczace historii malzonkéw, czyli daty zawarcia zwiazku malzenskiego,
faktu posiadania wlasnych dzieci, oceny wspolzycia malzonkow, stanu ich
zdrowia, pobudek sklaniajgcych do wzigcia dziecka.

— obejmujace opini¢ i wnioski przeprowadzajacego wywiad pedagoga lub psy-
chologa.

Na posiedzeniu Komisji Kwalifikacyjnej, pracownik Osrodka przedstawia po-
wyzszy wywiad $rodowiskowy.

Nastepnym etapem, (piatym) jest wstepna kwalifikacja kandydatéow przez
Komisje Kwalifikacyjna. Komisje tq zwoluje dyrektor osrodka, z chwila za-
koniczenia procesu kwalifikacyjnego rodzin ubiegajacych si¢ o przysposobienie
dziecka. W sktad komisji wchodza specjalisci z zakresu psychologii, pedagogiki,
medycyny i prawa oraz inne osoby posiadajace odpowiednie przygotowanie do
pracy na rzecz dziecka osieroconego. Spotkania komisji sa protokotowane. Do-
piero po posiedzeniu komisji i wydaniu pozytywnej opinii o matzonkach i ich
zakwalifikowaniu na rodzine adopcyjna lub zastepcza, osrodek wysyta do Sadu
Rejonowego Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich wniosek o ustanowienie rodziny
adopcyjnej lub zastepczej z uzasadnieniem.

W celu przygotowania rodziny do procesu adopcyjnego odbywaja si¢ szko-
lenia, ktére zazwyczaj maja charakter grupowy. Uczestnicza w nich kandydaci
na rodziny adopcyjne, ktérzy uzyskali rekomendacje Komisji Kwalifikacyjnej.
Szkolenie ma na celu przyblizenie probleméw zwiazanych z przyjeciem dziecka
osieroconego, nauke metod rozwiazywania probleméw i zapoznanie si¢ z inny-
mi rodzinami, bedacymi w podobnej sytuacji. O terminie szkolenia kandydaci
dowiadujg si¢ telefonicznie. Jest to przewaznie kilka spotkaft (w zaleznosci od
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tego, jakim programem szkoli dany o$rodek), odbywajacych si¢ co tydzien popo-
tudniami. Po zakonczeniu szkolenia zapada koficowa decyzja o zakwalifikowaniu
rodziny do pelnienia funkcji rodziny adopcyjne;.

Kolejnym etapem jest oczekiwanie na dziecko. Czas ten jest bardzo zrézni-
cowany i zalezny od wieku i plci dziecka, jakie pragna przyjaé rodzice. Nastepnie
kandydaci na rodzicoéw adopcyjnych uzyskuja z osrodka informacje o dziecku,
ktére moze wejs¢ do ich rodziny. Otrzymuja dane na temat sytuacji rodzinnej,
zdrowia, predyspozycji, czy wygladu dziecka. Na podstawie tych informacji moga
zdecydowac si¢ na pierwszy kontakt z dzieckiem. Jesli podejma taka decyzje na-
stepuje kolejny etap, a mianowicie kontakt z dzieckiem. Rodzina razem z pra-
cownikiem o$rodka jedzie do placéwki, w ktorej przebywa obecnie dziecko, aby
si¢ z nim zapoznac i od tej pory moze ten kontakt utrzymywac, odwiedza¢ dzie-
cko oraz bra¢ udzial w jego zyciu. Nast¢pnie rodzina, z pomoca pracownikow
osrodka sporzadza wniosek do Sadu o przysposobienie poznanego dziecka.

Kolejny etap to rozprawy sagdowe. Najcz¢sciej rodzina adopcyjna uczestniczy
w dwoch rozprawach sadowych. Podczas pierwszej sad wyraza zgode na zabranie
dziecka przez rodzinge do domu. Jest to tzw. okres preadopcyjny. Po pewnym czasie
odbywa si¢ druga rozprawa tzw. adopcyjna, dopelniajaca formalnosci prawnych.

Podana powyzej procedura ma charakter modelowy. Kazdy osrodek ma prawo
okreslenia wlasnej procedury majacej na celu pelne poznanie rodziny i przygoto-
wanie jej na przyjecie dziecka (Statut Osrodka Adopcyjno-Opickusiczego TPD
w Czestochowie).

7. Srodowiska, z ktérych pozyskuje sie dzieci do adopcji

Do adopcji przede wszystkim trafiaja dzieci z rodzin alkoholicznych, zagrozo-
nych demoralizacja, matek psychicznie chorych, sporadycznie narkomandw, ko-
biet samotnych, nieletnich i niestety coraz czesciej rodzin pelnych, ktore zrzekaja
si¢ dziecka, z powodu trudnej sytuacji materialnej. Dzieci kwalifikujace si¢ do
adopcji to 90% sieroty spoleczne, posiadajace jedno lub dwoje rodzicéw, ktorzy
jednak z réznych wzgledow nie potrafig lub nie checa wychowywac i1 opiekowaé
si¢ swoim potomstwem (Tyszkiewicz, 1968).

Problem sieroctwa jest znany w spoleczefistwie, ale traktowany najczesciej
jako lito$¢ 1 gotowos¢ niesienia pomocy przede wszystkim wowczas, jesli dzie-
cko traci rodzicéw przez ich $mieré. Poza tym sieroctwo spoleczne nie znajduje
wlasciwego zrozumienia. Wiele oséb uwaza, ze dziecko jest szczesliwe, jesli ma
rodzicéw 1 powinno by¢ z nimi nawet wowczas, jesli nie zapewniajg mu pod-
stawowych warunkéw, niezbednych do jego psychologicznego rozwoju, a nawet
wtedy, gdy jest demoralizowane lub maltretowane i glodzone przez rodzicow.
Uwaza sig, ze nic nie zastapi milosci rodzonej matki, choéby ta osoba do tej mito-
$ci byla niezdolna. Niestety ten istniejacy w naszym spoleczenistwie stereotyp my-
slowy, odbiera wielu dzieciom szansg na szcze¢sliwe zycie oraz prawidlowy rozwdj
(Wagner, 1995). Ze wzgledu na intymno$¢ srodowiska rodzinnego nie zawsze los
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dzieci zyjacych w osamotnieniu i osobistej tragedii jest znany osobom, ktére mo-
glyby udzieli¢ pomocy. W sytuacji, kiedy matka oficjalnie porzuca dziecko, zrzeka
si¢ obowiazku opieki nad nim, spoteczedstwo podejmuje zastepcze funkcje ro-
dzinne i stara si¢ zapewni¢ mozliwie najlepsze warunki rozwoju, przez tworzenie
korzystnych srodowisk wychowawczych. Takim $rodowiskiem bez watpienia jest
zdrowa moralnie i dobrze przygotowana do pelnienia obowiazkow rodzicielskich
rodzina adopcyjna (Passini, 1992).

Niestety nie wszystkie osamotnione i porzucone dzieci maja taka szanse. Naj-
mtodsze dzieci od 0-3 lat pozbawione opicki nie tylko rodzicéw, ale i krewnych,
trafiaja do placowki Domu Matego Dziecka. Natomiast dzieci od 3—18 roku zy-
cia, kierowane sa do palcowek opiekuniczo-wychowawczych resortu oswiaty tj.
Panistwowych Doméw Dziecka. Aby zapewni¢ maluchom jak najszybsze umiesz-
czenie w rodzinie adopceyjnej lub zastepczej, pracownicy tych placowek powinni
zglasza¢ do os$rodkéw adopceyjnych dzieci z uregulowana sytuacja prawna, badz
wystepowaé do Osrodka z wnioskiem o pomoc w jej uregulowaniu. Zadaniem
Osrodka jest rozpoznanie sytuacji rodziny naturalnej dziecka, a w miare potrzeby
uregulowanie jej sytuacji opiekuficzo-wychowawczej. Bowiem do adopciji moga
by¢ kierowane tylko te dzieci, ktore maja jasna sytuacj¢ prawna.

8. Specyfika wychowania dziecka adopcyjnego

Wyniki badan zamieszczone w ,,Polityce” (1996) pokazaly, ze 80% rodzicow przed
adopcja nie mialo zadnych doswiadczen wychowawczych. Sytuacje opickuncze,
z jakimi zetkneli si¢ po adopcji, przekroczyly ich oczekiwania, zaskakiwaty. Na 100
przebadanych rodzin przez Wande Klominek, 36 o$wiadczylo, ze nie zdawalo sobie
sprawy, ze az tak bardzo zaskoczy ich zachowanie dzieci. (,,Polityka”, 1996; nr 39).
Wychowanie dziecka adopcyjnego jest o wicle trudniejsze niz wlasnego, gdyz
nalezy wzia¢ pod uwage niekorzystna przeszlo$¢ dziecka, koniecznos¢ kompen-
sacji 1leczenie choroby sierocej, obciazen genetycznych oraz trudnosci w uksztal-
towaniu odpowiedniej postawy rodzicielskiej. Rodzice adopcyini czgsto nie maja
wokot siebie przyktadow, na ktérych mogliby si¢ wzorowac. W zwiazku z brakiem
przykladu, rodzice adopcyjni moga posiada¢ obiegajace od rzeczywistosci wyob-
razenie adopcji dzieci. Nie wiedza, czego moga si¢ spodziewac 1 w zwiazku z tym
sq niepewni. Dlatego przeksztalcanie si¢ malzenstwa bezdzietnego w rodzicéw
adopcyjnych moze i§¢ w parze z napi¢ciami psychicznymi. Dodatkowe napigcia
i stres dla rodzicow adopcyjnych moze dolozy¢ fakt, iz cz¢sto adopcja uwazana
jest za ,,co$ ostatecznego”. W tej sytuacji stale musza si¢ thumaczy¢ innym, dlacze-
go podjeli takq decyzje. Sprowadza si¢ to do tego, ze rodzice adopcyijni wlasciwie
wcigz usprawiedliwiajg sie przed otoczeniem, dlaczego postepuja inaczej, niz jest
to ogodlnie przyjete. Sytuacja ta moze spowodowac napigcia i wywoltaé u rodzicow
opor i nieche¢ do innych. Z drugiej strony dzieciom, ktére zostaly adoptowane
nie jest weale 1zej niz ich przybranym rodzicom. Przez otoczenie postrzegane sa
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jako ,,inne” i same czujq si¢ inaczej, jako ,,gorsze”, bo adoptowane (Maciaszkowa,

1991).

Odmiennosé¢ dziecka adoptowanego polega na tym, ze:

— znalazlo si¢ ono w swojej rodzinie w sposob inny niz ich réwiesnicy;

— plerwsza cze$¢ swego zycia spedzito w o$rodku adopceyjno-opiekunczym;

— gdzies istniejq lub istnieli jego rodzice biologiczni.

Dzieci adoptowane sa bardziej podatne na ,,zranienie psychiczne” niz ich r6-
wiesnicy, ktorzy wychowywani sa w rodzinach biologicznych. To poczucie inno-
$ci i faczace si¢ z tym emocje dziecka sg czyms, na co rodzice adopceyjni nie majq
wplywu. Takie dziecko musi samo sobie z tym poradzi¢, a rodzice mogg mu tylko
w tym pomoée (Wroniska, 1990).

Czestym problemem rodzin adopcyjnych jest to, Ze nie znaja wystarczajaco
dobrze potrzeb osieroconych dzieci. Rodzice wiazg z nimi zbyt duze oczekiwa-
nia. Pokladajg wygérowane nadzieje i oczekuja wdzigcznosci za to, co dla nich
zrobili. Obciazaja zachowanie dziecka genami, pochodzeniem z patologicznego
srodowiska. Aby nie dopusci¢ do takich sytuacji, pracownicy osrodka adopcyj-
nego przygotowuja przysztych rodzicow do roli wychowawczej, przekazujac im
odpowiednia wiedz¢ na temat potrzeb dziecka osieroconego (Szymariska, 1993).

Wskazujac na powodzenie adopciji, pracownicy o$rodkéw adopcyjnych pole-
caja rodzicom stosowanie czterech umiejetnosci:

1. Wrazliwo$¢. Patrz, stuchaj i obserwuj, czego dziecko od ciebie chce, co czuyje,
10 co mu chodzi. Dlatego nalezy stara¢ si¢ mysle¢ 1 widzie¢ $wiat jego oczami.
Dziecko wtedy zauwaza, ze jest przez ciebie rozumiane, co pomaga mu latwiej
radzi¢ sobie w nowych warunkach.

2. Akceptacja. Bierz dziecko takim, jakie jest, nie prébuj je od razu zmieniad,
ulepszaé. Najwiccej zaufania do siebie samego rodzi si¢ w dziecku, jak czuje
si¢ zaakceptowane takim, jakie jest.

3. Wspolpraca. Robienie czego$ razem z dzieckiem na bazie réwnosci. Buduje
si¢ w nim zaufanie do dorostych. Nie jest juz wtedy w swoim odczuciu takie
osamotnione.

4. Przystepnosci,,bycie w dyspozycji”. Musisz zapewni¢ dziecku komfort by-
cia obecnym w momencie, kiedy tego potrzebuje. To wlasnie tego adoptowane
dzieci byly do tej pory pozbawione (Szymanska, 1993).

Poza tym od rodzicéw adopcyjnych oczekuje si¢ pewnych istotnych cech, ta-
kich jak: umiejetnosci dostosowania si¢ do zmian, preferowanie réwnosci, sza-
cunek dla odmiennodci, tolerancja, tagodnos$¢, liberalizm pogladéw oraz goto-
wos$¢ uczenia si¢. Te cechy sa bardzo pomocne w procesie wychowania dziecka
adopcyjnego. Korzystne dla rozwoju dziecka i jego potrzeb emocjonalnych jest
réwniez zachowanie si¢ rodzicow, na ktore sktada si¢ wiara w siebie i w swoje
mozliwosci, otwarty stosunek do innych ludzi, wrazliwos¢ spoleczna, zdolnosé
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do wlasciwej 1 bezposredniej realizacji uczuciowej na réznorodne problemy (Re-
pelewicz, 1993).

9. Problemy wychowawcze dotyczace procesu przystosowania sie dziecka
do nowej rodziny

Pierwszym problemem, z jakim styka si¢ rodzina adopcyjna, zwlaszcza gdy przy-
sposabia dziecko majace wigcej niz jeden rok zycia, jest adaptacja nowego czlon-
ka rodziny do nieznanego, obcego mu otoczenia. Problem adaptacji nie istnieje
w rodzinach biologicznych oraz przy adopcji noworodkéw lub dzieci bardzo ma-
tych (Szymanska, 1993).

Bardzo czesto si¢ zdarza, ze dzieci, ktére byly wezesniej zaniedbane albo
wciaz musialy si¢ rozstawaé z opieckunem, na tyle ucierpialy emocjonalnie, ze
maja pézniej w stosunku do doroslych trudnosci w nawiazaniu wigzi uczuciowej.
Maluchy te utracily zaufanie do dorostych oséb. U niektorych dzieci wydaje sie
na pierwszy rzut oka, ze wszystko jest w porzadku, §wietnie sobie radzg bez do-
rostych 1 wydaja si¢ by¢ samodzielne. Jednak tym swoim pseudosamodzielnym
zachowaniem dziecko zabezpiecza si¢ przed nawigzywaniem wigzi z rodzicami,
unika tego. Wszystko zalezy od charakteru malucha, jedne z nich boja si¢ zazyte-
go kontaktu z innymi, natomiast sa i takie, ktére boja si¢ ponownego odrzucenia
i kurczowo trzymaja si¢ rodzicéw adopcyjnych. Nawet moment rozstania wywo-
tuje u nich poczucie zagrozenia. Dziecko takie nie ma odwagi p6js¢ si¢ pobawic¢
czy oddali¢ si¢ na krok od rodzicéw (Repelewicz, 1993).

Podstawsg do zrozumienia pézniejszych probleméw zwiazanych z dzieckiem
jest jego wiek w chwili adopcji. Im weczesniejsza adopcja, tym wigcej szans na
powodzenie. Dziecko mlodsze ma mniejsze ryzyko na ujawnienia si¢ zaburzen
emocjonalnych zwiazanych z deprywacja potrzeby wiezi uczuciowej z matka
we wezesnym dziecifistwie. Poza tym dzieci adoptowane w wieku niemowle-
cym czgsciej osiagaja wyzszy poziom rozwoju umyslowego i sq lepiej spotecz-
nie dostosowane niz dzieci, ktére zostaly umieszczone w rodzinach adopcyjnych
w pdzniejszym wicku. Natomiast im dziecko starsze, tym trudniej adaptuje si¢ do
nowego srodowiska.

Niektorym rodzicom wydaje sig, ze dziecko starsze sprawia mniejsze klopo-
ty, bo jest madrzejsze, tatwiej mozna mu wytlumaczy¢ pewne sprawy, a przede
wszystkim widaé, jakie jest. Te rachuby rodzicéw w rzeczywistosci sq zawodne,
poniewaz u dzieci, ktore pierwsze miesiace ilata swojego zycia spedzily w placow-
ce opickuficzej, pojawily si¢ objawy choroby sierocej: kiwanie sig, ssanie palcdw,
opoznienie w rozwoju mowy i kontaktach spolecznych. Takie dzieci wymagaja
szczegllnej opieki. Rehabilitacja dotknictych chorobg sieroca dzieci starszych
adoptowanych powyzej pierwszego, a nawet trzeciego roku zycia, daje przewaz-
nie pomyslne rezultaty. Warunkiem jest jednak, by rodzice adopcyjni korzystali
z pomocy pedagogicznej i terapeutycznej, tak w czasie poprzedzajacym przyjecie
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dziecka, jak tez juz po jego przyjeciu. Przebieg procesu rehabilitacyjnego jest r6z-
ny, wszystko zalezy od indywidualnego charakteru danego przypadku (Zietek,
1980).

10. Problemy dotyczace procesu przystosowania sie rodzicow do dziecka

Pierwsze spotkanie migdzy rodzicami adopcyjnymi i adoptowanym dzieckiem
jest bardzo waznym i istotnym momentem w ich dalszym zyciu. U niektérych
rodzicéw od razu budzi si¢ uczucie rodzicielskie i czuja, ze jest to ich wlasne
dziecko. U innych pierwsza reakcja nie jest jednoznaczna, ogarniaja ich mieszane
uczucia, niektérzy z kolei reagujg gléwnie na wyglad zewnetrzny dziecka. Wielu
rodzicow potrzebuje czasu na to, zeby otoczenie, rodzina, przyjaciele, sasiedzi
zaakceptowali 1 zrozumieli podjeta przez nich decyzje. Jednak najwazniejsze jest
to, zeby rodzice dali czas 1 sobie i dziecku. Jesli nie zdobeda si¢ na cierpliwosé,
moze doj$¢ do wytworzenia si¢ wymuszonego ,,pseudoprzywiazania”, ktdre jest
bardzo nietrwale.

Rodzice majq przewaznie wysokie oczekiwania w stosunku do adoptowanego
dziecka. Z duzym prawdopodobiefistwem mozna przewidzie¢, ze gdy dojdzie
do adopciji, to cata nagromadzona mito$§¢ rodzicielska, caly instynkt opiekunczy
w jednym momencie znajduje upust. Rodzice zapominaja czesto o tym, ze wszyst-
kie te uczucia trzeba dawkowaé, szczegdlnie jezeli dziecko nalezy do tych oséb,
ktoére unikajq relacji przywiazania (Repelewicz, 1993).

Niestety bardzo czesto zdarza sig, ze dziecko adoptowanie nie spelnia po-
ktadanych w nim oczekiwan. Takie napigte oczekiwania rodzicow zazwyczaj
utrudniaja rodzenie si¢ relacji przywiazania z ich strony. Budowanie wigzi opiera
si¢ na zdrowych zasadach tylko wtedy, jesli rodzice sa w stanie zaakceptowaé
dziecko takim, jakie jest, bez tych wszystkich oczekiwan, ktére je przerastaja. Na
pierwszym miejscu rodzice powinni wiec krytycznie przyjrzec si¢ swoim ocze-
kiwaniom w stosunku do dziecka, a nastgpnie pomysle¢ o dozowaniu milosci
rodzicielskiej w stosunku do nowego cztonka domu. Powinni daé sobie troche
czasu na przyzwyczajenie si¢ do niego i pokochanie go (Szumito, 1995).

Wiek dziecka w chwili adopcji odgrywa zasadnicza role. Najtatwiej zaakcep-
towa¢ noworodka, ktore jak twierdzg rodzice adopcyjni ,,nie ma przesztosci”,
a przynajmniej zadnych przykrych, traumatycznych dos$wiadczen. Trudnosci
moga si¢ pojawi¢ przy adopcji dziecka starszego na przyklad w wieku przed-
szkolnym. Ma ono za soba juz niejedna placowke opiekuficzo-wychowawcza,
jest okaleczone psychicznie, emocjonalnie lub obarczone choroba sieroca. Jesli
dziecko nie zostanie zaakceptowane razem ze swoja przesztoscia, taka czy inna,
moga powstac problemy. Duza role w zaakceptowaniu przesztosci dziecka odgry-
wa sposob, w jaki rodzice poradzili sobie psychicznie z ,,przetrawieniem” wlasnej
bezdzietnosci. Akceptacja przeszlodci dziecka jest réwniez bardzo wazna dla sa-
mego dziecka. Od tego bedzie zaleze¢ jego rozwdj spoleczny, rozwoj umiejetno-
$ci personalnych, a takze rozwdj emocjonalny.
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Oczekujac na adopcje upragnionego malefistwa, rodzice obawiaja si¢ najbar-
dziej tego, zeby dziecko, ktére otrzymaja nie okazalo si¢ w jakims stopniu ,,zabu-
rzone”. W rzeczywistosci istotne sa czynniki uszkadzajace uklad nerwowy dzie-
cka, dzialajace w okresie ciazy, porodu, a takze po urodzeniu oraz do§wiadczenia
przedadopcyjne. Ogdlnie przyjmuje sig, ze stan psychiczny matki w okresie cig-
zy nie jest obojetny dla zdrowia jej dziecka, zwlaszcza dla funkcjonowania jego
uktadu nerwowego. Dzieci oddane do adopcji sa najczgsciej nieslubne, nieplano-
wane. Ciaza dla ich matek biologicznych stanowi niejednokrotnie kleske zyciowa,
czesto przezywaja w tym okresie odejscie partnera, ojca dziecka. Matki w ciazy
czgsto pija, pala, a dziecko od poczatku odbiera sygnal, Ze jest niechciane.

Czy stuszne sq powszechne obawy, ze dziecko alkoholika bedzie mie¢ skton-
nosci do naduzywania alkoholu? Z duzym I¢kiem sa adoptowane dzieci, ktérych
rodzice biologiczni obarczeni sgq chorobg psychiczna. A przeciez wiadome jest,
ze nie dziedziczy si¢ ,,gotowych” cech charakteru czy intelektu. Mozna jedynie
moéwi¢ o dziedzicznosci pewnych dyspozycji, to za$ nie wyklucza aktywnej roli
rodzicow adopcyjnych w ksztaltowaniu pozadanych cech.

Réwniez zaburzenie charakterologiczne i nieprzystosowanie spoleczne wiaza
si¢ bardziej z wiekiem dziecka w chwili adopcjii z jego doswiadczeniami w zakla-
dzie wychowawczym, z atmosfera w rodzinie, niz z czyms$ co mozna by okresli¢
jako wyposazenie genetyczne. Problematyka dziedziczenia sprowadza si¢ prze-
waznie do dwoch tematéw charakteru i inteligencji. Ciekawy eksperyment prze-
prowadzil w 1997 r. Robert Plomin. Zbadal setki amerykanskich dzieci, ktore
w testach na inteligencje osiagaly wynik wyzszy badz rowny 160 punktom (bardzo
wysoki). Stwierdzil, ze wigkszo$¢ z nich miala pewien specyficzny gen — IGF2R.
Nazwal go genem inteligencji. Na pewno niejedna osoba si¢ zastanawiata nad
tym, czy gen inteligenciji wszystko tlumaczy? Czy jezeli dziecko wychowuje si¢
w skrajnie nieodpowiednich warunkach, osiagnie w tescie 160 punktéw? Na te
pytania préobowano odpowiedzie¢ juz w latach 60-tych. Psychologowie obserwo-
wali bliznigta jednojajowe, wychowujace si¢ po adopcji w odmiennych rodzinach.
Badane byly sytuacje, w ktérych jedno z rodzedstwa trafialo do dobrze sytuowa-
nej, wyksztalconej rodziny, natomiast drugie do zupelnie odmiennego srodowi-
ska. Stwierdzono, ze pomimo tego, iz blizni¢ta dorastaly oddzielnie, u 76 % par
wyniki byly takie same. Matt Ridley, autor ksigzki ,,Genom”, uwaza, ze czynniki
genetyczne wplywaja na 1Q w 50%, za§ w 20% ma znaczenie to, gdzie dorastali-
$my, uczyliSmy sig, jak wykorzystalismy w zyciu swoje mozliwosci.

Trzeba uswiadomic przysztym rodzicom adopcyjnym, ze sposéb wychowania
jest bardzo waznym Zrédlem formowania charakteru i inteligencji. Zbyt szybkie
przypisywanie cech dziecka dziedziczeniu moze doprowadzi¢ do tego, ze dziecku
przestaje si¢ stawia¢ pewne wymagania. Mozna w ten sposéb ograniczy¢ rozwaj
potencjalnych mozliwosci dziecka (Zigtek, 1974).
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11. Badania wtasne

Celem badan przeprowadzonych od stycznia do maja 2009 roku na terenie Cze-
stochowy bylo uzyskanie informacji na temat trudnosci, z jakimi borykaja si¢
malzenstwa, ktore staraja si¢ o status rodziny adopcyjnej. W pracy zastosowano
metode¢ indywidualnych przypadkéw, zas jako technike badawcza wybrano wy-
wiad, ktéry przeprowadzono z siedmioma mieszkankami Czgstochowy, w wieku
od 28 do 42 roku zycia. Cztery z nich sa juz od kilku lat rodzing adopcyjna, jedna
z pafi jest obecnie rodzing zastgpcza, natomiast dwie sq w trakcie zalatwiania
spraw oraz oczekiwania na upragnione dziecko. Wszystkie respondentki, korzy-
staly z pomocy czestochowskich osrodkow adopceyjno-opiekuniczych.

12. Wnioski z badan

Osoby podejmujace decyzje dotyczaca adopcji musza liczy¢ si¢ z wieloma trud-

nosciami.

1. Osoby starajace si¢ uzyskac status rodziny adopcyjnej muszg przej$¢ bardzo
dluga droge prawng. Musza uzbroic si¢ w cierpliwo$¢. Czeka je sporo rozméw
kwalifikacyjnych z pedagogiem, psychologiem, wypelnianie ankiet, kwestio-
nariuszy, pomyslnie przebyty wywiad srodowiskowy. Na adopcj¢ dziecka trze-
ba czekaé nawet kilka lat. Wszystko to zalezy od sytuacji prawnej. Respon-
dentki wspominaly, ze najwigksza trudnoscia, z jaka musialy sie¢ zmierzy¢,
byto dlugotrwale oczekiwanie na upragnione dziecko. Zdarzalo si¢ takze, ze
matzonkowie przyzwyczaili si¢ do dziecka, do czestych odwiedzin, jednak
latami musieli czeka¢ na decyzj¢ sadu.

2. Osoby, ktére marzg o uzyskaniu statusu rodziny adopcyjnej musza spetniaé
podstawowe wymogi, m.in.:

a. petna zdolnos¢ do czynnosci prawnych;

b. minimalny staz malzenski (5 lat);

c. potwierdzenie o niekaralnosci na podstawie informacji z Krajowego Rejestru
Karnego;

d. dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego zdrowie fizyczne
1 psychiczne;
wykazanie stalego zrédta dochodu;

f. odpowiednie warunki mieszkaniowe (oddzielny pokéj dla dziecka);

g. odpowiedni wick kandydatéw dajacy szans¢ na sprawowanie opieki nad dzie-
ckiem do osiagnigcia przez nie petnoletniosci (starszy ze wspotmalzonkdw
nie przekracza 55 roku zycia).

3. Zazwyczaj o$rodki adopcyjno-opiekunicze pomagaja mlodym ludziom
w sprawnym uzyskaniu statusu rodziny adopcyjnej. Wspieraja ich w trudnych
sytuacjach, pomagaja w szybszym zalatwianiu spraw prawnych, udzielajg
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informacji dotyczacych zasad adopcji. Umozliwiaja rowniez kontakt z dzie-
ckiem, staraja si¢ stworzy¢ dobra wiez i relacje dziecko — nowi rodzice. Nie-
stety kilka rozméwezyn podczas wywiadu wspomniato o braku checi pomocy
ze strony pracownikéw osrodka adopceyjno-opiekunczego.

4. Ofsrodki adopcyjno-opiekunicze umozliwiaja rodzicom starajacym si¢ o adop-
cj¢ kontakt z dzieckiem. Czesto nowi opiekunowie moga zabiera¢ malucha do
domu, na weekendy, na §wicta. W ten sposob dziecko poznaje nowa rodzing,
przywigzuje si¢ do niej.

5. Osrodki adopcyjno-opickuiicze powinny posiada¢ wykwalifikowang kadre
psychologiczno-pedagogiczna, prawna oraz medyczna. Niestety, jak mowia
respondentki, nie zawsze w takich instytucjach mozna spotkac si¢ z zyczliwy-
mi osobami. Brak checi pomocy ze strony pracownikéw osrodka adopcyjno-
-opiekunczego, czesto uniemozliwia i zniechgca mtodych ludzi do adopcii.
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