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Marginalizacja i wykluczenie jako implikacje defektu

funkcji opiekunczo-wychowawczej

Streszczenie

Zaburzenia procesu wychowania i sprawowania funkcji opiekurczej rodzicéw stanowia podsta-
we odstepstwa od powszechnie akceptowanych norm zachowan spotecznych oraz wzorcéw mo-
ralno-etycznych. W literaturze najczesciej spotykane sg cztery podstawowe formy krzywdzenia:
fizyczne, emocjonalne, seksualne i zaniedbanie. Coraz wieksze rozmiary przybiera marginalizacja
i wykluczenie spoteczne. Taka sytuacja sktania do korzystania z réznych form pomocy spotecznej
i uniemozliwia che¢ podjecia dziatart naprawczych przez dysfunkcjonalne rodziny.

Summary

Parenting process disorders are the Basic exceptions of well respected social maintenance or
moral rules. In literature there can be found four main ways of hurting: physical, emotional,
sexual and neglecting. The marginalization and social exclusion are increasing. Such a situation
leads to use of the social assistance and excludes the will of undertaking any corrective actions
by dysfunctional families.

1. Wprowadzenie

Zachowania patogenne poszczegolnych jednostek oraz grup ludzi kreuja powsta-
wanie specyficznych zjawisk przestgpczych, ktére z kolei stanowia determinanty
funkcjonowania obszaru psychospotecznego jednostek w skali mikrospotecznej
i makrospolecznej. Analizujac czynniki wplywajace na zyciows, adekwatna po-
stawe funkcjonalna czlowieka, nie bez znaczenia pozostaja indywidualne patolo-
gie cech biopsychicznych. Maja one bezposredni zwiazek przyczynowo-skutko-
wy z zachowaniami przestgpczymi i marginalizacja zycia. Istotna role odgrywa
réwniez rozwoj osobowosci czlowieka, ksztaltujacy si¢ w oparciu o wcezesng
socjalizacje przebiegajaca w otoczeniu rodzinnym, oraz oddziatywania grup ré-
wiesniczych (kolezenskich) 1 srodowisk znaczacych wychowawczo w aspekcie
kulturowym czy motywacyjnym.
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Zaburzenia procesu wychowania i sprawowania funkcji opiekuniczej rodzicéw
stanowia podstawe odstepstwa od powszechnie akceptowanych norm zachowan
spotecznych oraz wzorcéw moralno-etycznych. Pejoratywne czynniki egzysten-
cjalne rodziny wzbudzaja zachowania dewiacyjne, sprzyjajace poglebianiu si¢
wszelkich dysfunkcji. Ogromny wplyw na zinternalizowanie przez dzieci i mlo-
dziez defektywnych form funkcjonowania opickunéw majg elementy patologii,
powszechnie pojmowanej jako efekt naduzywania §rodkéw odurzajacych oraz
stosowanie elementéw przemocy, zngcania si¢ nad najblizszymi, przestepczosci
czy zaniedbania. Przytoczone skrzywienia skutkuja czestokroé¢ przyjmowaniem
postaw skrajnych, w postaci wykolejenia obyczajowego, przestepczego oraz de-
moralizacji. Wedlug statystyk z réznych zrédel ofiarami przemocy najczescie]
sq kobiety i dzieci. W drugiej kolejnosci osoby w podeszlym wieku, a najnizszy
odsetek stanowia mezczyzni. Raport UNICEF z 2000 roku wyraznie wskazuje,
ze od 20% do 50% kobiet zyjacych w réznych krajach doznato w swoim zyciu
przemocy fizycznej ze strony meza, partnera badz oséb bliskich (UNICEE, 2000:
2). W Polsce skale zjawiska przemocy wewnatrzrodzinnej sygnalizujg raporty po-
licyjne sporzadzane w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”. I tak w 2007
roku ofiar przemocy wérdd kobiet bylo 76.162 tys., a w 2008 r. 81.985 tys. Dla
poréwnania mezczyzni jako ofiary przemocy w 2007 r. stanowili liczbe zdecydo-
wanie mniejsza czyli 8.5506 tys., z kolei w 2008 r. w poréwnaniu z kobietami skala
zjawiska przemocy wobec meskiej czedci spoleczenstwa rowniez nie przybrala
formy skrajnej — wynosila jedynie 10.664 tys. Statystycznie wyzej niz u mezczyzn,
uplasowaly si¢ dane dotyczace zngcania si¢ nad dzie¢mi do lat 13. W 2007 .
1w 2008 r. wynosily kolejno: 31.001 tys. oraz 31.699 tys. osob. Nieletni jako ofiary
przemocy domowej w wieku od 13 do 18 lat stanowili liczbe wyzsza niz mezczyz-
ni, ale zdecydowanie nizsza niz kobiety oraz dzieci, tak wigc w 2007 r. bylo 14.963
ofiar, a w 2008 r. — 15.399 nieletnich (Komenda Gléwna Policji, 2007; 2008).

Formy przemocy wewnatrzrodzinnej rodza specyficzne systemy zasad funk-
cjonowania spolecznego. Ofiary postrzegajg zycie z innej perspektywy, jakby
poprzez pryzmat krzywego lustra. Wiele czynnosci dnia codziennego stanowi
dotkliwg trudnosé, ze wzgledu na bezsilnosé, wyuczong bezradno$é 1 strach. Od-
biér spoleczny ofiar przemocy jest wigc podyktowany swoistym, charakterystycz-
nym dla grupy wiekowej zachowaniem, odbiegajacym od powszechnie przyjetych
i akceptowanych norm zachowan.

W zwigzku z tym spychane sg cz¢sto na margines zycia spolecznego i balan-
suja na granicy normy i patologii zycia. Pomoc ze strony panstwa, opieka i nadzor
rodzin obcigzonych tzw. niewydolno$cia wychowawcza, wielokrotnie konczy si¢
ograniczeniem lub pozbawieniem praw rodzicielskich, szczegélnie gdy rodzinie
towarzysza brutalne formy zachowan, alkoholizm, brak srodkéw do Zycia i skraj-
na nieche¢, szczegdlnie doroslych, do zmiany sytuacji zyciowej (Cudak 2007).
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2. Krzywdzenie jako nosnik generacyjnosci defektu — ujecie terminologicz-
no-karne ofiar i sprawcéw

Problematyka przemocy rodzinnej stala si¢ priorytetowym zagadnieniem dopiero
pod koniec lat czterdziestych XX w. Zaczeto wowcezas dostrzegaé dysfunkcjonal-
no$¢ podejscia wychowawczego niektérych rodzicdw, polegajaca na stosowaniu
dotkliwych kar cielesnych i zngcaniu si¢ psychicznym. W 1929 roku na jednym
z Kongreséw Medycyny Sadowej (XIV kongres) Parrisot i Caussade — francuscy
lekarze, zaprezentowali raport o znecaniu si¢ nad dzieckiem, co stanowito podsta-
we do podjecia préb zdefiniowania zjawiska w innych krajach Europy (Margolis,
1998). Juz w 1962 roku amerykanski pediatra niemieckiego pochodzenia Char-
les Henry Kempe, w czasopismie medycznym “Jurnal of the American Medical
Association” stworzyl termin okre$lajacy syndrom dziecka maltretowanego
(battered baby syndrom) jako: ,typ fizycznych i psychologicznych obrazen dziecka
spowodowanych przez rodzica lub opiekuna przez celowe zaniedbanie dziecka
lub czeste bicie” (SZownik Psychologii, 2009: 720). W literaturze najcze¢sciej spotyka-
ne sa cztery podstawowe formy krzywdzenia: fizyczne, emocjonalne, seksualne
i zaniedbanie.

1. Krzywdzenie fizyczne — definiowane czgsto jako tzw. ,,krzywdzaca przemoc”,
obejmujaca bardzo szkodliwe akty agresji w odniesieniu do dziecka, polegajace na
biciu, kopaniu, potrzasaniu, uderzaniu pigscia, gryzieniu, rzucaniu przedmiotami
w dziecko, kluciu ostrym narzedziem, jak rowniez na pchnigciu nozem, czy strza-
le z broni palnej (Krahé, 20006: 144).

W obszarze przemocy fizycznej lezy réwniez kategoria prawna dzieciobdjstwa
i zabojstwa — jako skrajnej formy krzywdzenia dziecka.

Czym wiec jest dzieciobojstwo? Jest to szczegdlny rodzaj przestepstwa, gdzie
matka dokonuje zabicia swojego ,,nowo narodzonego dziecka w okresie porodu
i pod wplywem jego przebiegu” (Marzec-Holka, 2004: 15). Postgpowanie sado-
we w przypadku zaistnienia podejrzenia o popelnienie czynu karalnego dzie-
ciobdjstwa, wymaga powotania wielu bieglych z réznych dziedzin. Niewatpliwie
najistotniejsze w rozpoznaniu sprawy sa opinie sadowo-psychiatryczne zespo-
tu psychiatréw, psychologéw, lekarzy sadowych. Pomiary osobopoznawcze do-
starczajq zrodel wiedzy o sprawczyni oraz pozwalaja na okredlenie determinant
popelnienia zbrodni. Nalezy podkresli¢ fakt, Ze w badaniu istotne jest stwier-
dzenie poczytalnosci sprawcy, a wigc zdolnosci do rozpoznania znaczenia czynu
i pokierowania wlasnym postgpowaniem. W podejmowaniu decyzji o wysokosci
i rodzaju kary brana jest takze pod uwage ekspertyza badan ptodu (stan dziecka,
rodzaje obrazen itp.), oraz badania ginekologiczno-psychiatryczne matki (tam-
ze, 2004). Ponadto niezbedne jest dochodzenie na miejscu zbrodni i w miejscu
ukrycia zwlok w polaczeniu z ocena sytuaciji osobistej, spolecznej 1 kulturowej
sprawczyni. Nowszy kodeks karny, w art. 149 pojecie dzieciobdjstwa definiuje
nastepujaco:
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Art. 149. Matka, ktéra zabija noworodka pod wplywem silnego przezycia zwia-
zanego z przebiegiem porodu, znacznym znieksztalceniem dziecka lub ze szczegdl-
nie trudna sytuacja osobista, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesi¢cy do
lat 5 (Bojarski, Michalska-Warias, Piérkowska-Flieger, Szwarczyk, 2008).

W wielu danych identyfikacyjnych sprawczyn dzieciobdjstw, mozna dopatrzeé
si¢ dewiatywnego wplywu §rodowiska najblizszych, oraz btedéw powielanych ge-
neracyjnie od dziecifistwa az do doroslosci lub do momentu popelnienia zbrod-
ni. Pojawiaja si¢ fakty naduzywania alkoholu przez jednego lub wigcej cztonkdw
rodziny, libacje alkoholowe, awantury, bijatyki, ktétnie, gwalty, uzywanie stéw
wulgarnych i obelzywych. Dane policyjne wykazuja, ze w 2007 1 w 2008 roku
na terenie Polski popelniono po 13 przestepstw w tej kategorii prawnej (lacznie
z 2 lat 26 dzieciobdjstw).

Zabojstwo — jest z kolei brutalnym aktem przerwania ciagu zycia. Jednak
przed $miercia dochodzi do szeregu naduzy¢ i okrutnych form zngcania sig.
Przyktady skrajnej patologii zachowan ludzkich, doprowadzajacych nie tylko do
zwichnigcia sposobéw postrzegania siebie 1 §wiata u ofiar, ale rowniez do zwy-
rodnialczego krzywdzenia niewinnych dzieci, widzimy na co dzien w mediach.
Znana jest sprawa zabojstwa czteroletniego Oskarka w Piotrkowie Trybunalskim
(woj. 16dzkie, 2006 rok). Konkubent matki dziecka i sama matka tak znecali si¢
nad dzieckiem, Zze w wyniku kolejnego pobicia dziecko zmarto:

»(---) Jak ustalono, matka i konkubent zngcali si¢ nad Oskarem przez wiele
miesiecy, bili go piesciami, pogrzebaczem, kopali, popychali na rozgrzany piec
i glodzili. Bili tylko dlatego, ze si¢ zmoczyl lub byl glodny. Dziecko doznato
m.in. ran cigtych, poparzen, miato wybite z¢by 1 zlamana reke; wazylo 10 kg tyle
ile roczne dziecko. W noc poprzedzajaca tragedig, mezczyzna tak mocno ude-
rzal dziecko w brzuch, ze chlopiec zmarl. Sekcja zwlok wykazala, ze przyczyna
zgonu Oskara byl uraz brzucha, polaczony z oderwaniem fragmentéw obu nerek
i wstrzas pourazowy” (www.wiadomosci.gazta.pl).

Oboje oprawcy prawomocnym wyrokiem sadu zostali skazani na kare 25 lat
pozbawienia wolnos$ci. Skad jednak taka kumulacja agresji? W toku §ledztwa oka-
zalo sig, ze matka wychowywana byla wychowywana w domu dziecka i w wielu
rodzinach zastgpczych. Sama wielokrotnie doswiadczala przemocy fizycznej i
psychicznej, przez pewien czas trudnila si¢ réwniez prostytucja. Zdemoralizo-
wane $rodowisko, w ktorym zyla pozostawilo w niej pietno okrucienistwa i bez-
dusznosci. Nauczylo typowych reakeji powielajacych wzory przyswojone w toku
wlasnego zycia. Zabdjstwo okreslane jest w oparciu o art. 148 kk w sposéb jedno-
znaczny (Bojarski, Michalska-Warias, Piérkowska-Flieger, Szwarczyk, 2008):
Art. 148
§ 1. Kto zabija cztowieka, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krot-
szy od lat 8, karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozba-
wienia wolnosci.
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§ 2. Kto zabija czlowieka:

1) ze szczegdlnym okruciefistwem,

2) w zwiazku z wzigciem zakladnika, zgwalceniem albo rozbojem,

3) w wyniku motywacji zastugujacej na szczegolne potepienie,

4) z uzyciem broni palnej lub materialéw wybuchowych, podlega karze 25 lat
pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

§ 3. Karze okreslonej w §2 podlega, kto jednym czynem zabija wigcej niz jedna
osobg lub byt wczesniej prawomocnie skazany za zabdjstwo.

§ 4. Kto zabija cztowicka pod wplywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego
okoliczno$ciami, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

Bledem byloby przypisywanie opisanym, dewiacyjnym zachowaniom, gene-
racyjnej internalizacji defektywnego $rodowiska sprawcy. Krzywdzenie fizyczne
mozna w wielu wypadkach traktowaé jako czynnik ryzyka, ktory zacznie dziataé
w polaczeniu z innymi niekorzystnymi bodzcami. Zdarza si¢ zatem, ze dziecko
pomimo traumatycznych warunkéw wychowawczych wzrastania (przemoc, uza-
leznienia, przestepczo$c¢ itp.), w przyszlosci nie staje si¢ oprawca swoich bliskich.
Elementem wspierajacym w takiej sytuacji jest wysoki poziom inteligencji dzie-
cka 1 blisko$¢ osoby zyczliwej w rodzinie. Nie nalezy wigc kategoryzowac i gene-
ralizowa¢ tych sytuacji. Niewatpliwie jednak powielanie wzoréw postepowania
wychowawczego 1 opieckuficzego w znaczny sposéb wplywa na psychospotecz-
ne funkcjonowanie przysztych pokolen i poziom ich agresywnosci. Zwiazki po-
miedzy karaniem fizycznym i agresjq dzieci byly przedmiotem przegladu badan
Englandera (Karché, 2006). Okazalo si¢, ze dorostym ktorzy byli agresywni i
stosowali przemoc, w dziecifistwie cz¢Sciej wymierzano kary cielesne. Z kolei
Prino i Reyrot (tamze, 2000) §ledzili zwiazki pomigdzy krzywdzeniem fizycz-
nym a zaniedbaniem fizycznym (brak zaspokajania potrzeb dziecka w postaci:
pozywienia, ubran, ksiazek, opicki medycznej itp.). Wykazali, ze dzieci doznajace
krzywdzenia fizycznego przejawiaja wysoki poziom agresji, podczas gdy dzieci
zaniedbane fizycznie — wyzszy poziom wycofania. Faktem pozostaje to, ze obie
badane grupy dzieci mialy klopoty z prawidlowym funkcjonowaniem spolecz-
nym.

2. Krzywdzenie emocjonalne — polega na §wiadomych, destruktywnych
praktykach znecania psychicznego, zmierzajacego do obnizenia wydolnosci roz-
wojowych dziecka w wymiarze funkcji psychospolecznych i1 indywidualnych,
uposledzajacych rozwéj wladzy umystowej. Oparte jest o metody celowych dzia-
tan odrzucenia, zastraszania, o§mieszania, wyszydzania, obelg 1 grozb. Przyjeta
definicja krzywdzenia emocjonalnego obejmuje rowniez zachowania powodujace
dysfunkecyjnosé decyzyjnosci umystu, okreslang jako &rz ywdzenie psychiczne dziecka.
Szersze ujecie terminu, odwoluje do uposledzenia poznawczego i emocjonalnego
jako gespolu maltretowania psychicgnego, oznaczajacego ,,zespot krzywdzacych aktow
psychicznych popelnianych przez rodzicéw, obejmujacych takze wszystkie akty



74 Dorota Janutajtys

zaniechania, skutkujace zaniedbaniem emocjonalnym, poznawczym lub eduka-
cyjnym” (Fortin, Chamberland, 1995: 276).

Osoby doroste doznajace takiej przemocy bardzo czgsto méwia o nieuchwyt-
nosci zjawiska. Szkody wyrzadzone w wyniku negatywnych do$wiadczen po-
woduja stany depresyjne i zalamanie sit moralnych, obnizenie poczucia wlasne;
warto$ci, pustke wewnetrzng, przekonanie o bezsensie zycia i wypalenie emocjo-
nalne.

Terminologia krzywdzenia emocjonalnego rozpatrywana jest przez auto-
réw wielu opracowan naukowych. Rézni pod wzgledem wszechstronnosci uje-
cia problemu, nazewnictwem oraz elementami uszczegdlowiajacymi definicje.
Dotyczy zngcania si¢ nad osobami w niejednorodnym wieku i doprowadza do
powstania urazu psychicznego, ten z kolei przyczynia si¢ do utrwalenia wadliwych
sposobow reakcji na dana sytuacje. Uraz czesto przekracza ludzkie mozliwosci
przystosowania si¢ do funkcjonowania spolecznego, ,,czyni jednostke bezsilng
wobec waznego zdarzenia, jej dotychczasowe sposoby reagowania okazuja si¢
nieskuteczne, to musi rodzi¢ strach, ogromne poczucie zagrozenia (...)”(Pospi-
szyl, 1999: 51).

Szeroko pojeta przemoc psychiczna nie pozostawia widocznych §ladéw ze-
wnetrznych, w przeciwiedstwie do fizycznego zngcania sig. W zwigzku z tym jest
niezwykle trudna do udowodnienia w postgpowaniu przygotowawczym. Szkody
wyrzadzone tym rodzajem przemocy sa dlugotrwale a metody przemyslane, sto-
sowane przez sprawce z premedytacja i konsekwencja. Doprowadzaja ofiar¢ do
ostabienia sit zyciowych, ci¢zkich stanéw depresyjnych a takze fizycznego bélu
o podlozu psychicznym. W polskim systemie prawnym zng¢canie si¢ jest karane,
o ile istnieje mozliwo$¢ udowodnienia czynu. Wobec powyzszego ofiara musi
liczy¢ si¢ z tym, ze w procesie potrzebne sa zeznania $wiadkéw. Ofiary moga
walczy¢ o godnosé zycia i sprawiedliwos$¢ w oparciu o artykul normujacy kary za
psychiczne i fizyczne zngcanie si¢ (Bojarski, Michalska-Warias, i inni, 2008):
Art. 207
§ 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng
osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy
albo nad maloletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub
fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesi¢cy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego ok-
rucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzo-
nego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

3. Zaniedbanie jako forma znecania sie nad dzieckiem

Wsréd opisanych form krzywdzenia dziecka zaniedbywanie jest zjawiskiem
nietypowym. U podstaw zaburzen funkeji opiekuniczo-wychowawczej lezy brak
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dbalosci w zaspokajaniu potrzeb fizycznych i emocjonalnych. Objawy sa do$¢

prozaiczne, a mianowicie dostrzega si¢ braki w zakresie adekwatnego Zywienia,

ubrania, higieny, opieki medycznej oaz ksztalcenia dziecka. Zaniedbanie przeja-

wia sie w dwoch wymiarach (Holyst, 2006):

— Zaniechanie — zaprzestanie prawidlowej czynnosci, zwiazanej z szeroko poje-
ta opieka, wychowaniem, wsparciem, zaspokajaniem potrzeb.

— Dopuszczalnosé elementu niewinnosci sprawcy — czyli zaniedbanie moglo
by¢ aktem wyboru lub braku mozliwosci wyboru, np. to, ze dziecko chodzi
glodne i brudne moze by¢ wynikiem kompletnego braku zainteresowania ro-
dzicow dzieckiem, badZ podyktowane stanem materialnym rodziny.

Czym jest wigc zaniedbanie? ,,Jest niezapewnieniem lub uniemozliwieniem
zaspokojenia potrzeb jednostce zaleznej. Moze dotyczy¢ zaréwno dzialan nie-
$wiadomych jak 1 §wiadomej niemoznosci dzialania, moze wynika¢ z nadmierne-
go liberalizmu, np. bedacego skutkiem niekompetencji, a takze po prostu z braku
zainteresowania” (Holyst, 20006: 825). Zaniedbanie wbrew ,,tagodnosci” brzmie-
nia moze réwniez prowadzi¢ do dramatycznych skutkéw. Nawet jezeli opieku-
nowie zaspokajaja wszelkie potrzeby biologiczne, to emocjonalne skutki braku
poczucia przynaleznosci dziecka, braku bliskosci, bezpieczenstwa, milosci, sza-
cunku i ciepta moga stanowi¢ powazne zagrozenie dla zycia i zdrowia dziecka.

Dzieci zaniedbane bardzo czgsto probujg radzi¢ sobie same poprzez po-
dejmowanie nieformalnych préb zdobycia srodkéw do zycia, ukrywanie przed
nauczycielami w szkole traumatycznej sytuacji domowej lub przystawanie do
nieformalnych grup mtlodziezowych o charakterze dewiacyjnym. Dramatyczne
poszukiwanie akceptacji i zainteresowania konczy si¢ wejsciem na droge prze-
stepcza poprzez zinternalizowanie norm, zasad i praw subkultury niepozadanej
wychowawczo, lub pelnej akceptacji 0oséb zdemoralizowanych, dajacych ztudne
poczucie przynaleznosci i uznania.

Podstawowymi sygnatami wskazujacymi na zaniedbanie dziecka sa nietypowe
zachowania zaburzajace funkcjonowanie w rolach spolecznych. Biorac pod uwa-
ge wymieniane wezesnie dwa wymiary zaniedbania, dopuszczalno$¢ niewinnosci
sprawcy przedstawia si¢ nieco inaczej 1 wynika z trudnej sytuacji zyciowej, a nie
celowych zachowan patologicznych. Obserwowalnymi oznakami zaniedbania,
w poszczegblnych obszarach funkcjonalnych, wskazujacymi na sprawce umysl-
nego sa:
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Tab. 1. Obszary funkcjonalne i objawy zaniedbania

Lp

Funkcjonalne
obszary
zaniedbania

Objawy zaniedbania dziecka

Funkcjonowanie
w szkole

* Dziecko jest zamknigte w sobie

* Nie nawigzuje poprawnych relacji interpersonalnych w kon-
taktach nauczyciel — uczen i uczen — uczen

¢ Jest glodne, niedozywione, brudne (moze mie¢ widoczne
zasinienia i rany na ciele — objawy fizycznego zng¢cania sig)

* Moze przejawiac pierwsze oznaki nie leczonych choréb

e Zaczyna mie¢ widoczne trudnosci szkolne w obrebie przy-
swajanych wiadomosci

* Brak przygotowania do lekcji i prac domowych

* Opuszcza wiele godzin nauki (brak usprawiedliwienia), co
poglebia deficyt posiadanej wiedzy

* Moga pojawic si¢ relacje oparte o przemoc stowng (inwekty-
wy, grozby)

* Brak kontaktu z opickunami

e Strach przed ujawnieniem prawdy o sytuaciji opiekuniczo-wy-
chowawczej

* Pojawiajq si¢ pierwsze epizody z uzywkami

* Ucieczki ze szkoly

Funkcjonowanie
w grupie
rowiesniczej

* Pojawienie si¢ reakeji nieadekwatnych do sytuacji

(nadmierna impulsywnos¢ lub wycofanie i przygnebienie)

* Pierwsze bojki, pobicia, nieporozumienia, wulgaryzmy

e Zaburzenie relacji réwiesniczych w postaci stygmatyzacji i wy-
kluczenia

* Przystawanie do grup nieformalnych o charakterze dewiacyjnym
* Poszukiwanie akceptacji za wszelka ceng

* Podejmowanie préb kradziezy (np. zywnosci, pieniedzy)

* Brak przyjaciot i zaufania

* Poczucie odtracenia, osamotnienia

Funkcjonowanie
w $rodowisku
lokalnym

* Podejmowanie préb zdobycia srodkéw do Zycia (kradzieze,
pozyczanie, zebranie)

* Proby ukrycia sytuacji domowe;

e Zachowania agresywne lub I¢kliwe

* Podejmowanie kontaktéw z osobami i grupami zdemoralizo-
wanymi (poszukiwanie akceptacji i uznania)

e Strach przed opinia i zabraniem do placéwki opiekunczo-
-wychowawczej

* Nieadekwatne postrzeganie 16l spolecznych
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4. | Funkcjonowanie | * Labilno$¢ emocjonalna dziecka

w rodzinie * Brak poczucia bezpieczefistwa, mitosci, przynaleznosci i
zaufania do opieckundw

* Proba racjonalizacji sytuacji i zwrdcenia na siebie uwagi

* Relacje oparte o agresje, przemoc i lekcewazenie potrzeb
* Proba przejecia roli rodzica nad mtodszym rodzenistwem
* Brak zaspokajania potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka
* Brak adekwatnej pomocy ze strony opickunow

* L¢k przed kolejnym dniem

* Poczucie osamotnienia i bezsensu Zycia

* Brak wiary w mozliwo$§¢ zmiany sytuacji

* Ucieczki z domu

Zaniedbanie moze dotyczy¢ réwniez sprawowania opicki nad osobami ob-
loznie chorymi czy niepelnosprawnymi. Nie ma znaczenia wiek podopiecznego.
Formy zaniedbania niejednokrotnie zawieraja w sobie element znegcania si¢ po-
przez brak uznania i akceptacji podstawowych potrzeb podopiecznych. Skrajnym
zaniedbaniem jest doprowadzenie do $mierci osoby zaleznej. Postawom dysfunk-
cyjnym sprawcow tego typu przestepstw towarzyszy czesto naduzywanie alko-
holu badZ innych $rodkéw zaburzajacych §wiadomosé, agresywne lub pasywne
formy zachowan przyswojone w toku wlasnego zycia.

2. Krzywdzenie seksualne — jest jedna z najbardziej brutalnych form zne-
cania si¢. Powoduje u dziecka cierpienie i uposledzenie indywidualnego funk-
cjonowania. Jest przyczyna wielu dysfunkcji psychicznych w zakresie czynnosci
zycia codziennego. Przymuszanie dzieci do wypelniania aktywnosci seksualnej
jest niezrozumiale dla dziecka i rodzi w nim poczucie winy i wstydu. Swiadome
przyzwolenie nie jest mozliwe, z powodu niezdolnos$ci pojmowania i znaczenia
czynu przez dziecko — ofiare. Formy tego typu zngcania zmieniajg si¢ podobnie
jak inne patologiczne zachowania w obrebie rodziny. Spowodowane jest to cig-
glymi zmianami spolecznymi, ruchomoscig struktury spoleczenstw, zmiennos-
cia kultury i brutalizacja zycia spolecznego. Wspodlczesne metody krzywdzenia
seksualnego dzieci oparte sq o udostepnianie i przymuszanie do ogladania tresci
pornograficznych 1 brania udzialu w nagrywaniu filméw do pornobiznesu, czyny
lubiezne, gwalty (w tym gwalty kazirodcze). W Polsce podobnie jak w wielu in-
nych krajach §wiata molestowanie seksualne maloletnich jest karane. Reguluja to
przepisy Kodeksu karnego art. 200 (Bojarski, Michalska-Warias, i inni, 2008):

§ 1. Kto obcuje plciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza si¢ wobec
takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadza ja do poddania si¢ takim
czynnosciom albo do ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat
2 do 12.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto w celu zaspokojenia seksualnego prezentuje
matoletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynnosci seksualnej.
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Ponadto art. 201 k.k. wyraznie okresla wysoko$§¢ kary w przypadku obcowa-
nia plciowego w obrebie rodziny, bliskiego pokrewienistwa, przysposobienia oraz
w przypadku sprawowania opicki zastepcze;j.

Statystyki policyjne dwoch ostatnich lat wykazuja, Ze zjawisko nadal si¢ utrzy-
muje, a cze$¢ przestepstw, z powodu barku dowodéw nie zostata objeta aktem
oskarzenia:

Tab. 2. Dane dotyczace obcowania ptciowego z matoletnim (art. 200 k.k.)

Lp |Rodzaj postgpowania Rok 2008 Rok 2009
1 | Przestepstwa stwierdzone 1683 1657
2 | Przestepstwa wykryte 1528 1542
3 | Wnioski policyjne o objecie aktem oskarzenia 1144 1014
4 | Podejrzane kobiety 20 19
5 |Podejrzani mezezyzni 1062 985
6 | Podejrzani cudzoziemcy 5 3
7 | Pokrzywdzeni maloletni 5635 6021

Zrédlo: statystyka policyjna KGP,

Z danych wynika, ze podejrzanymi sa zarowno kobiety jak i mezezyzni, ze zde-
cydowana przewagg mezczyzn. W zakresie rozpowszechniania, utrwalania, prezen-
towania 1 produkowania tre$ci pornograficznych z udzialem maloletnich réwniez
zdecydowang wigkszos§¢ sprawcéw stanowia mezezyzni (patrz: statystyki KGP).

Wykorzystywanie dotyczy zaréwno chlopcow, jak i dziewczat. Rodzi poczucie
upokorzenia, wstyd, bezsilnos¢. Skutki sa bardzo ci¢zkie do wykrycia, poniewaz
dzieci nie sq w stanie otwarcie rozmawiac o tak osobistych problemach, a wing za
sytuacj¢ ceduja na siebie. Maja niskie poczucie wlasnej wartosci, cechuje je zmien-
no$¢ nastrojow, moga by¢ agresywne badz Igkliwe i wycofane.

W toku badan ustalono réwniez, ze im wigcej form seksualnego wykorzysty-
wania do$wiadczylo dziecko, tym bardziej niska jest jego samoocena (Friedrich,
2004).

4. Funkcjonowanie w obszarach znaczgcych socjalizujgco
w perspektywie wykluczenia spotecznego

Bardzo wazne w przypadku stosowania przemocy wobec dziecka sa nie tylko
skutki psychiczne, ale i spoleczne. Wychowanie w cigglym poczuciu strachu,
bezsilnosci 1 zngcaniu si¢ fizycznym rzutuje na interpersonalne relacje dziecka.
Umiejetnosci zycia w grupie, nawigzywanie poprawnych relacji, przyjazni i zna-
jomosci, stajq si¢ dla takiego dziecka ogromnym problemem. W przypadku dzie-
cka krzywdzonego istnieje dwukrotnie wicksze prawdopodobienstwo, ze w toku
wzrastania, bedzie notowane przez organy $cigania z powodu karalnych wykro-
czen typu: posiadanie i sigganie po uzywki, kradzieze, wlamania czy zwiazki
z grupami podkulturowymi (Pospiszyl, 1999).
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Objawy spoteczne dziecka krzywdzonego to:

— Wrogie nastawienie wobec innych i nieufnosé.

— Brak umiejetnosci interpersonalnych (nickomunikatywnosé, nieumiejetnosé
podtrzymywania kontaktéw, brak bliskich wigzi i umiejetnosci pozyskiwania
przyjaciol).

— Brak umiejetnosci pokonywania trudnosci sytuacyjnych (powoduje to irytacje
i nickontrolowane wybuchy ztosci).

— Brak umieje¢tnosci radzenia sobie z codziennymi sprawami i prostymi prze-
szkodami zyciowymi (poczucie nickompetencji, ktopoty z dyscypling i zata-
twianiem np. prostych spraw urzedowych).

Dzieci doswiadczajace réznych form przemocy maja podwyzszony poziom
agresywnosci wobec otoczenia. Dzieje si¢ tak réwniez z osobami dorostymi, kto-
re w dziecifistwie byly obiektem przemocy i zngcania si¢. Wickszo$¢é badan zgod-
nie ukazuje wzrost agresywnosci dzieci zarowno do$wiadczajacych przemocy, jak
i obserwujacych akty przemocy. Dlatego nieprawda jest, ze dzieci dyscyplinowa-
ne za pomocy kar cielesnych sg postuszne 1 ,,znaja swoje miejsce”. Ten potwor-
ny, krzywdzacy stereotyp niestety nadal jest obecny w mentalnosci wielu grup
spotecznych. Dzieci krzywdzone wykazuja wiele symptomatycznych objawow,
ktérych nie sposéb nie zauwazy¢. Bardzo czesto wdaja si¢ w béjki z réwiesnika-
mi i innymi dzie¢mi. Zdarza sig, ze na swojq ofiar¢ wybieraja dziecko mlodsze
i stabsze. Ponadto wykazuja zobojetnienie na kare nawet bardzo dolegliwa, dajac
tym do zrozumienia, ze kara ich nie dotknela.

Kolejnym charakterystycznym czynnikiem jest brak poszanowania dla au-
torytetow spotecznych, takich jak nauczyciel czy policjant, w postaci odrzuce-
nia ich wartosci i znaczenia. Brak dystansu wobec dorostych cztonkéw rodziny
i cztonkéw spolecznosci, powoduje narastanie napiecia i otwarty konflikt wyra-
zany drazliwoscia, zloSliwoscig, krnabrnoscig 1 oporem wobec obowiazujacych
zasad 1 norm. Agresywnos¢ ,,dziecka-ofiary” wzrasta w obliczu sytuacji, ktére nie
sq zagrozone karg. Bardzo znamienne dla tego typu dzieci sa rowniez ucieczki
z domu oraz sktonnosci do bezcelowego, nie podyktowanego jakakolwick potrze-
ba niszczenia przedmiotoéw 1 sprzetow.

Male dzieci bedace ofiarg agresji bardzo czesto kurczowo trzymaja si¢ rodzi-
ca. Waznym sygnalem zaréwno dla starszych, jak i mlodszych dzieci jest swoiste
uzaleznienie od agresora. Uwidacznia si¢ to oczekiwaniem na reakcje oprawcy,
strach przed kolejnymi brutalnymi wybuchami, wymuszanie za pomoca strachu
odpowiednich reakcji ofiary.

5. Podsumowanie

Marginalizacja i wykluczenie spoleczne przybieraja coraz wigksze formy. Wynika
to migdzy innymi z ubozenia niektérych warstw spoleczefistwa. Skrajne ubo-
stwo, niewydolno$¢ wychowawczo-opickuncza, powoduja si¢ganie po alkohol
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i szukanie nowych zrédet utrzymania. Taka sytuacja sklania do korzystania z r6z-
nych form pomocy spolecznej i uniemozliwia cheé podjecia dziatan naprawczych
przez dysfunkcjonalne rodziny, chociazby w postaci poszukiwania pracy, czy roz-
poczecia leczenia uzaleznienia od alkoholu. Mozna przypuszczaé, ze dysfunkcjo-
nalnosé¢ rodzicow 1 opiekunéw w aspekeie patologii zycia, sprzyja marginalizacji.
Dzieci dorastajg w poczuciu wstydu, bezsilnosci i upokorzenia, usprawiedliwiajac
jednoczesnie wychowawcza niemoc rodziny. Poprzez wadliwa nauke zachowan
rodzinnych i form rozwiagzywania problemdéw w macierzystej rodzinie dzieci od-
wzorowujg zasady funkcjonowania w szerszej spotecznosci, co z kolei powoduje
wyizolowanie i osamotnienie.

Przyswojone w toku rodzinnej socjalizacji zasady stanowia dysonans poznaw-
czy ze spolecznym pojmowaniem zasad i norm. Alternatywne sposoby rozwigzy-
wania probleméw przez dzieci z takich rodzin stanowia wigc podstawe do wyklu-
czenia spolecznego lub Zycia na krawedzi normy i patologii.

Problemy dysfunkcyjne rodzin rodza szereg pytan o elementy pomocy.
W zwigzku z tym istnieje ogromna potrzeba zaktadania wickszej liczby osrodkéw,
funkcjonujacych na zasadach $wietlic srodowiskowych, dzialajacych w poblizu
rodzin potrzebujacych i ich dzieci. Ponadto zacies$nienie i usprawnienie wspol-
pracy z oddzialami pomocy spolecznej, stuzba kuratorska, szkola, sprzyjatoby
kontroli i mobilizacji podopiecznych do poprawy jakosci zycia. Nie bez znaczenia
pozostaje zaostrzenie 1 skrocenie procesu postepowania sadowego w odniesieniu
do rodzin nie rokujacych na przyszto$c i nie wyrazajacych checi poprawy, ktorych
demoralizujacy wplyw zmienia caloksztalt zycia dzieci.
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