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Streszczenie

Artykut opiera sie na kilku postulatach: Rodzina winna by¢ zdrowg i podstawowg komorkg spo-
teczenstwa i Kosciota, rodzina jest miejscem mitosci i zycia; miejscem, gdzie rodzi sie umito-
wanie zycia,wazne jest, aby mtodzi ludzie nie zaniedbywali przygotowania sie do matzenstwa
i zycia rodzinnego. Autor dyskutuje z mtodziezg na temat zagrozen dotyczgcych mitosci i relacji,
przedstawia punkt widzenia papieza, ktory podkresla, ze rodzina ludzka jest centrum, od ktore-
go w duzej mierze zalezy przysztos$¢ spoteczenstwa, a takze méwi o jednosci, nierozerwalnosci
i wiernosci w matzenstwie. Na koniec apeluje do cztonkdw spotecznosci, aby podkresli¢ wartosci
zycia matzenskiego, ktére pomagaja ksztattowac zdrowg rodzine.

Stowa kluczowe: rodzina, mfodziez, matzeristwo, przygotowanie do matzeristwa, nauczanie
Jana Pawta Il.

The Teaching of John Paul Il on Family

Summary

The article stems from a number of postulates, such as: Family should be a healthy cell of the
Church, the family is a place of love and life, the place where love bears life, it is important that
young people do not neglect their preparation for family life. The author of the article discusses
with young people the dangers relating to love and relationships, he presents the opinion of the
Holy Father, who highlights the fact that family is the crossroad of human beings, on which to
great extent depends their future, further the author speaks of unity, inseparability and faith-
fulness in marriage. In conclusion the author points out the necessity of inclusion into life the
values of marriage, which should help in the development of a healthy family.

Keywords: family, young people, marriage, preparation for marriage, teaching of John Paul Il.
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Uvod

Témou clanku je Rodina v uceni Jana Pavla II.. Tato téma, téma rodiny,
bola ustrednou témou jeho pontifikatu. Bol blizky mladym, ktorych sa sna-
zil viest’ k tcte voci rodine. Nenechal si nikdy utiect’ prilezitost’, aby mohol
mladym hovorit’ o rodine a pripravovat’ ich na manzelstvo.

Pocas jeho pontifikatu vyhlasil aj Rok rodiny v roku 1994, pretoze vedel
aka dolezita je rodina pre spoloc¢nost’ — narod, svet, ale aj pre Cirkev.

Clanok je pisany v pritomnom éase a nie v minulom. Je to preto, lebo
myslienky Svatého Otca su pritomné a budd pritomne v nasich mysliach aj
nadalej, aj ked’ uz nie je medzi nami.

Rodina ma byt’ zdravou bunkou Cirkvi aj spoloc¢nosti. Sam Jan Pavol I1.
povedal: ,,Rodina je miestom lisky a Zivota; miestom, kde ldska rodi ivot.” Svitému
Otcovi pocas jeho pontifikatu, ale aj pocas celého jeho Zivota vel'mi zale-
zalo na tom, aby sa rodina stala skuto¢ne miestom lasky a zivota. V listoch
mladym zdoraznoval, aka dolezita je priprava na manzelstvo. Napisal apo-
stolsku exhortaciu FAMILIARIS CONSORTIO (o ulohach krestanske;
rodiny v dnesnom svete — 22. 11. 1981) Vyzdvihol v nej poslanie rodiny
a ulohu pripravit’ mladych na manzelstvo a rodinu. Tejto tlohe sa venoval
aj on, hlavne na svetovych stretnutiach mladych. Mladost’ je cas inten-
zfvneho objavovania 'udského ,,ja“, jeho vlastnosti a schopnosti. Mladost’
stavia ¢loveka pred dlohu planovat’ si cely zivot. Mlady clovek sa rozhoduje,
objavuje na o je povolany a snaz{ sa na tuto otazku najst’ odpoved. Svity
Otec tu pripomina, ze je to obdobie, kedy by mlady ¢lovek nemal byt sam.
Doélezité sa tu rady rodicov a opora knaza, pretoze s mladostou prichadza
c¢as velkych rozhodnuti. Dospeli, a predovSetkym rodicia, maji poskytnuat’
rady pri voI'be povolania, maji mladych nasmerovat’ na spravnu cestu.

Mladez a rodina

Clovek vehadza do obdobia, kedy zaéina byt zodpovedny sam za seba. Ale
nielen za seba, ale aj za svojho blizneho a svet. Musi si uvedomit’, Ze je zod-
povedny za vSetky svoje rozhodnutia. Papez hovori v posolstve mladezi ce-
lého sveta, ze svoju kvalitu volby si potom overuju v tazkych momentoch
a chvilach skasky. Ak jeho rozhodnutie bolo spravne vydrzi aj v tazkych
chvilach. HTadanie povolania je tazka a narocna cesta, ale clovek ma na
nej istotu a nou je Kristus. ,,Dar Ducha tvor{ zaklad kazdého povolania.
[Posolstvo, 1998]
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Papez v tomto obdobi rozhodovania zdéraznuje silu modlitby. Hovor{
vo svojom apostolskom liste Parati semper: ,,Ked’ mlady clovek vstipi do seba
a nadviage s Kristom rozhovor v modlitbe, tii .... (itat’ vecny iimysel, ktory mi s
nim Bob, ... Uloha, ktorii mu Bob zveruje, je siplne ponechand jeho siobodnému rozho-
dovanin,..." Poznavanie zivotného povolania je fascinujice vnatorné usilie,
v kotrom sa rozvija a rastie Tudska zrelost” a mlada osobnost’ nadobuda
vnutornd zrelost’. Clovek sa na svoje povolanie pripravuje predovetkym
v rodine.

wDhnes je viac ako inokedy dolezité, aby miladi nezanedbali pripravu na manzelstvo
a rodinny Zivot.” [Jan Pavol 11, 1993] Papez vyzyva mladych, aby sa zodpo-
vedne a svedomito pripravovali na manzelstvo. Jan Pavol II. upozornu-
je mladych na mnozstvo nebezpecenstiev, predovsetkym ¢o sa tyka lasky
a vztahov:

1) nebezpecenstvo, ktoré ohrozuje ich Cistotu — Cistota je pre svet
staromodna. Svet predklada namesto Cistoty atikoncepéné pripravky.
Papez vyzyva mladych, aby si chranili dar ¢istoty, pretoze je zriedlom
sil a je zriedlom lasky. Poukazuje na to, Ze ¢istota spociva v ovladani sa,
v schopnosti usmernovat’ pohlavny pud na sluzbu lasky a zapojit’ sa do
rozvoja osoby. Cistota ako cnost’ neméze existovat’ bez schopnosti zrie-
kat’ sa, prinasat’ obety, vediet’ ¢akat’. Toto vSetko si musia vypestovat’.

2) S ohrozenim cistoty cloveka uzko suvisi ohrozenie jeho slobody. Svity
Otec ich pred tym vystiha. Hovori, Ze maja byt ,,pravdivo® slobodny.
Slobodny neznamena robit’ vSetko, co sa F'udom paci. Znamena to po-
uzivat’ vlastna slobodu na to, ¢o je naozaj dobré, teda byt clovekom
s ¢istym svedomim, byt zodpovednym, byt” clovekom pre ,,druhych.*
Sloboda vedie k pravej laske a v nej spociva priprava na manzelstvo
a rodinu.

3) Otupenie zmyslu pre zlo — clovek si mysli, Ze je vsetkym a poradi si
sam. Priprava na manzelstvo a rodinu spociva v tom, ze clovek sa ma
naudit’ Zit’ s druhymi a ma sa ich nauéit’ prijimat’. Clovek potrebuje dru-
hych a predovsetkym potrebuje Boha.

4) Konzumizmus a materializmus — ,clovek za¢ne druhého pokla-
dat’ za nastroj. Takyto ¢lovek sa zrieka zodpovednosti a namahy robit’
vlastné samostatné rozhodnutia.”“ [Jan Pavol 11, 1999] Ak vstupi kon-
zumizmus a materializmus do vztahov, osoby si prestavaju byt’ darom
navzajom, ale stavaju sa majetkom, co sa protivi dostojnosti ¢loveka.
Hriech a materializmus vylu¢uje lasku predovietkym LASKU = BOH.
Mame sa ucit’ laske. Svity Otec vyzdvihuje hlavne text zo Svitého pisma
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(1Kor13,4-7): ,,Laska je trpezliva, laska je dobrotiva; nezavidi, nevypina

sa, nevystatuje sa, nie je nehanebna, nie je sebecka, nerozcul'uje sa, ne-

mysli na zI¢, netesi sa z nepravosti, ale raduje sa z pravdy. Vsetko znasa,

vsetko veri, vietko dufa, vsetko vydrzi Kristus u¢i manzelskej laske.

On nam pomaha bojovat’ proti vsetkym nebezpecenstvam.

Ale najvicsim nebezpecenstvom pre lasku je egoizmus. Mladi sa mu
maju vyhybat’ a ucit’ sa umeniu lasky.

Rodina a manzelstvo

Boh stvoril ¢loveka na svoj obraz a podobu a povolal ho, aby naplnil zem.

Tym mu dal zvlastnu ulohu, ktorou ho povolal do manzelstva. Boh stvoril

cloveka ako muza a zenu, dava tak vznik prvej rodine. Boh neostava len pri

zrode manzelstva a rodiny, ale je v nej pritomny neustale. Pozehnava ma-
nzelstvo a rodinu. Celé Svité pismo dava zaklad pre chapanie manzelstva

a rodiny, pretoze sam Boh je pévodcom manzelstva. Svity Otec zdoraziu-

je, ze rodina je krizovatkou cloveka, od ktorej z velkej miery zavisi jeho

budicnost’.

Manzelstvo a rodina st dnes vel'mi ohrozené, preto su potrebné svedec-
tva manzelov o sebe samych. V manzelstve a rodine sa musi ¢lovek naucit’
prinasat’ obety. V suvislosti s manzelstvom Svity Otec hovori o:

— jednote — manzelia sa maju snazit’ nielen o telesna jednotu ale i o jed-
notu duse. Jednota nastava vtedy ak su srdcia nasmerované jednym sme-
rom.

— nerozlucite'nost’

— vernost’ — podobne ako nerozlucitelnost’ vyplyva z daru seba samych,
ktorou sa manzelia odovzdavaji jeden druhému.

Zakladnou ulohou manzelstva a rodiny je otvorenost’ manzelov pre plod-

nost’ a vychovu svojho potomstva. Maju svoje potomstvo prijat’ a nasledne

ho z laskou a uctou vychovavat’. Viest’ ho na ceste zivotom, pomahat’ mu,
aby vedelo vytvarat’ medziosobné vztahy, v ktorych vladne laska a spravo-
dlivost’, ako hovori Svity Otec v apostolskej exhortacii Familiaris consor-
tio. Rodicia st prvymi a hlavnymi vychovavatemi svojich deti [Jan Pavol

I1, 1993]. V exhortacii upozormiuje, ze v dnesnom svete, tak ako klesa hod-

nota rodiny, klesa aj hodnota vychovy. Mnohi si myslia, ze ked’ detom daja

vsetko, ¢o cheu, a vietko im dovolia, vychovavaja svoje deti v laske. Dobra
vychova spociva vo vychove k hodnotam, ako je laska, pravda, otvorenost’,
dobrota, trpezlivost’. Papez zdoraznuje, ze deti potrebuju predovsetkym
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lasku rodicov. Papez dalej hovori, Ze deti potrebuju citit’ lasku svojich rodi-
cov, lasku, ktora spoc¢iva v obete a v sebazapierani.

Rodina - stredisko lasky

Rodina ma byt’ strediskom a srdcom civilizacie lasky. Civilizacia lasky za-
¢ina zjavenim Boha, ktory je Laska a tato Laska sa rozlieva v srdciach skrze
Ducha Svitého. V srdciach rastie a skrze lasku sa clovek dokaze darovat’
a darovanie seba navzajom je v rodine velmi dolezité. Za protiklad civili-
zacie lasky sa poklada tzv. ,volna laska™ V apostolskom liste Gratissimam
Sane sa piSe, ze kvoli ,,vol'nej laske® sa znicilo uz vela rodin, pretoze I'udia
si myslia, ze ,,volna laska™ je predkladana za ovocie ,,pravého® citu, ale v
skutoc¢nosti lasku nici. Lasku cloveka nemozeme od nikoho vyzadovat), ani
ju nikomu nanutit), pretoze laska spociva v slobodnom rozhodnuti. Laska
je zverena muzovi a zene vo sviatosti manzelstva. Rodina je vyjadrenim
takejto lasky. Laska je opravdivy pramen jednoty a sily rodiny. Rodina je
postavena do stredu velkého zapasu medzi dobrom a zlom.

Cti otca svojho i matku svoju

S témou rodiny savisi aj stvrté Bozie prikazanie: ,,Cti otca svojho a matku
svoju” Chcela by som zacitovat’ z listu Gratissimam Sane: L Stvrté prikaza-
nie je v uzkom sivise s prikazanim lasky. Medzi ,,cti* a ,,miluj* je hlboké
puto. ... Zavizuje ctit iba rodicov? V doslovhom zmysle ano. Nepriamo
v$ak mozeme hovorit’ aj o ,,icte’, k detom zo strany rodicov. ,,Cti* zna-
mena: uznaj! ... Ak stvrté prikazanie vyzaduje ctit’ otca a matku, vyzaduje
to aj vzhladom na dobro celej rodiny. Prave preto teda uklada povinnosti
aj samotnym rodicom. Zda sa, ze Bozie prikazanie im priamo pripomina:
Rodicia, konajte tak, aby si vase spravanie zaslazilo tctu (a lasku) zo strany
vasich detil Nedovolte, aby do ,,moralnej praznoty* upadla Bozia poziada-
vka na tctu k vam! V konecnom désledku ide totiz o vzajomnu tctu. Pri-
kazanie ,,Cti svojho otca a svoju matku!* hovori nepriamo: ,,Ctite svojich
synov a svoje dcéryl®. Zasluhuju si to, lebo jestvuju, lebo st tym, ¢im sua: to
plati od prvej chvile pocatia.

Svity Otec v exhortacii vklada nova nadej do rodin, lebo od rodin zavisi
cely svet. Ak rodina vo svete strati svoju podstatu a postavenie, svet sa za-
¢ne ratit’ do neznama. Jedine skrze rodinu sa mézu formovat’ nové osob-
nosti, ktoré dokazu hybat’ svetom a udavat’ mu spravny smer. Predstavitelia
statov by nemali na takuto délezita tlohu rodiny, aby rodina dostala v $tate
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svoje miesto, aby mohla vychovavat’ osobnosti, ktoré ho povedu, ktoré ho
budi zodpovedne viest’” [Jan Pavol 11, 1993].

Zaver

Sviaty Otec sa obracia na manzelov, otcov, matky, ale hlavne mladez. Mladez
preto lebo ju povazoval za nadej, bidocnost’ Cirkvi a sveta. Aby uvadzali
do zivota hodnoty manzelstva a napomahali rozvoju zdravej rodiny. Rodi-
ny by mali kracat’ po ceste Krista. Vzorom kazdej rodiny by mala byt’ Svita
rodina [Posolstvo, 1998].
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