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Issues of education for safety of preschool children and
early education students

Abstract: The satisfaction of one of the most basic human needs, which is safety,
requires taking a number of actions. One of the most effective, though not the easiest
ones, is introducing education for safety from the earliest years. The realization of
the educational content for safety plays a key role in the whole of the little child’s
education process; yet at the same time is a long and complex process.

Research in education for safety on the level of preschool and early stage education
was based on an analysis of the documentation such as daily activity records and short
interviews with the schoolteachers.
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Wstep

Praktycy zajmujacy si¢ malymi dzie¢mi zwracaja uwage na fakt, jak bardzo istot-
na jest dla nich edukacja dla bezpieczenstwa. Najbardziej efektywnym sposobem
radzenia sobie z réznymi zagrozeniami wystepujacymi we wspolczesnym swiecie
jest ksztalcenie dzieci i mlodziezy pod tym katem podczas catego systemu edu-
kacji, poczawszy od pierwszego etapu ksztalcenia. Po zakoficzeniu szkoly mlody
czlowiek powinien wej$¢ w dorosle zycie przygotowany nie tylko do spelniania
obowiazkéw zawodowych, ale takze do zapewnienia bezpieczefstwa sobie i in-
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nym. Warunkiem, ze bedzie on odpowiednio przygotowany do wypelnienia tej
funkeji, jest praca dobrze przygotowanego nauczyciela i odpowiednio dobrane
i realizowane tresci programowe [Mroczkowska 2010, s. 59].

Zapewnienie bezpieczenstwa przedszkolakom oraz ksztaltowanie bez-
piecznych zachowan dzieci jest jednym z najwazniejszych celéw wychowania.
Dziecko w okresie przedszkolnym i wezesnoszkolnym doskonale umie przyswoié
sobie wlasciwe wzorce zachowan. Trzeba tylko umiejetnie mu je wpajaé. W tym
wlasnie celu przedszkola i szkoly prowadza intensywna wspolprace z Policja,
Straza Pozarna, Strazg Miejska.

Badania dotyczace edukacji dla bezpieczenstwa na poziomie edukacii przed-
szkolnej 1 wczesnoszkolnej przeprowadzono za pomocg analizy dokumentacji
w postaci dziennikéw zaje¢ oraz krétkich wywiadow z nauczycielami.

Potrzeba bezpieczenstwa

Termin ,,bezpieczenistwo” wywodzi si¢ od lacifiskiego terminu ,,sine cura —
securitas”, sine — bez, cura — uwaga niepokdj, troska; securitas — oznacza wolnosé
od troski i pewno$¢, stan bez niepokojéw lub zagrozen, beztroske — okresla stan
dajacy poczucie pewnosci i gwarancje jego zachowania [Tyrata 2008, s. 53].

Literatura przedmiotu wskazuje na fakt, iz pojecie bezpieczefistwa mozna
rozumie¢ w sposob dwojaki — jako bezpieczenistwo w skali makro (calego
$wiata, kontynentu, ukladu panistw, padstwa). Z kolei spokéj w mikro skali — to
bezpieczeistwo poszczegdlnych spolecznosci lokalnych (bloku, osiedla, gminy,
powiatu, rejonu, wojewodztwa) [Urban 2009, s. 11].

Bezpieczenstwo to stan, ktéry daje poczucie pewnosci i gwarancje jego za-
chowania oraz szanse na doskonalenie. Jest to jedna z podstawowych potrzeb
czlowieka. To caloksztalt przedsiewzigé, form oraz sposobdéw organizowania
i ksztaltowania rzeczywisto$ci otaczajacej ludzi w celu zapewnienia im wilasciwych
warunkéw funkcjonowania. Bezpieczefistwo jest podstawowsa potrzeba $wiata.
Dotyczy panstw, grup spolecznych i1 kazdego czlowieka, a jego brak wywoluje
niepokoj i poczucie zagrozenia [Pankowska-Koc, Kedracka 2010, s. 2].

Kluczowag kwestia z punktu widzenia stabilnosci Zycia jest zaspokojenie pott-
zeby bezpieczenistwa. Z. Dabrowski uwaza, ze zaspokojenie tej potrzeby moze si¢
dokonywa¢é przez przedsiewzigcia profilaktyczne (zapobieganie), badZ dzialania
interwencyjno-kompensacyjne (ochronne, obronne, wspierajace). Wchodza tutaj
w gre takie dzialania, jak:

— ecliminowanie czynnikow zagrozen (nieszczesliwe wypadki, agresje i czyny
przestepcze ze strony innych, choroby, niszczace sily przyrody...);

— zapobieganie dtuzszym deprywacjom potrzeb — przede wszystkim powszech-
nych — lub dazenie do ich optymalnego zaspokojenia;

— zapobieganie powstawaniu negatywnych potrzeb uzaleznieniowych (nar-
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komania, alkoholizm, nikotynizm), ewentualnie ich ograniczanie, leczenie

[Dabrowski 1997, s. 66].

Potrzeba bezpieczenistwa stanowi taka wlasciwo$¢ istoty ludzkiej, ktora nie-
sie ze soba unikanie okolicznosci zagrazajacych zyciu 1 zdrowiu czlowieka oraz
jego dobrom w relacji ze spoleczenstwem. Bezpieczenistwo jest stanem, z ktorego
trescia czlowiek wiaze swoje nadzieje i na tej podstawie buduje perspektywe
wlasnego zycia. Jednak nie jest mozliwe catkowite wyeliminowanie sytuacji
stwarzajacych zagrozenia w zyciu indywidualnym oraz zbiorowym.

Potrzeba bezpieczenstwa to wlasciwosé cztowieka sprowadzajaca si¢ do uni-
kania sytuacji zagrazajacych jemu i jego dobrom w relacji z otoczeniem. Sg to sy-
tuacje dwojakiego rodzaju: wigzace si¢ z brakiem mozliwosci zaspokojenia potr-
zeb ludzkich i sytuacje wiazace si¢ z niemozliwoscia normalnego funkcjonowania
psychofizycznego [Dabrowski 1997, s. 65].

Brak zaspokojenia tej przede wszystkim utrudnia pelny rozwdj jednostek.
Nalezy zdawa¢ sobie sprawe z tego, ze bezpieczefistwo nie jest stanem stabilnym,
ale ciagle wahajacym si¢ procesem psychospolecznym, stanowiacym organiczny,
naturalny i nieodlaczny skladnik ludzkiego zycia. Nie jest mozliwe calkowite
wyeliminowanie sytuacji zagrozen w zyciu indywidualnym i zbiorowym.

Uwzgledniajac specyfike potrzeby bezpieczenstwaijej uwarunkowania, mozna
okreslié podstawowe znamiona zycia bezpiecznego w ogdle. Zycie czlowieka
mozna uznaé za bezpieczne woéwcezas, kiedy moze on optymalnie zaspokoi¢
swojq potrzebe bezpieczenstwa, a takze inne potrzeby, gdy ma zminimalizowane
poczucie zagrozenia w wyniku niewystepowania w postaci nat¢zonej jego zrodet
wewnetrznych i zewnetrznych, gdy w sensie obiektywnym nie wystepuja czynniki
zagrazajace bezpieczefistwu, a wigc zyciu, zdrowiu, rozwojowi i wychowaniu oraz
normalnosci funkcjonowania. Zrédla poczucia zagrozenia dotycza subiektywnej
sfery zycia ludzkiego, czynniki zagrozent bezpieczefstwa zas odnosza si¢ rac-
zej do sfery obiektywnej — w gtoéwnej mierze relacji czltowieka z rzeczywisto$cia
zewnetrzng,.

Jesli przedmiotem rozwazan jest edukacja dla bezpieczedstwa, to warto tez
zastanowi¢ si¢ nad okresleniem terminow ,,poczucie bezpieczenstwa” i ,,poczucie
braku bezpieczenstwa”.

Poczucie  bezpieczefistwa jest niewatpliwie kategoria  subicktywna,
ajednoczesnie bardzo zlozong inter- oraz intraindywidualnie. Jest takze warto$cia,
ktorej znaczenie wzrasta w dynamicznie zmieniajacym si¢ spoleczenstwie pono-
woczesnym [Rosa 2000, s.17]. Mozna powiedzied, iz jest to u§wiadomienie so-
bie czegos, co istnieje jako ,,fakt obiektywny lub stan subiektywny, wewnetrzny,
$wiadomos¢, czucie” | Jaworska, Stefanski 2008, ss. 13—14]. To ,,poczucie wolnosci
od strachu i Ieku, szczegdlnie w kontekscie zaspokajania obecnych (i przyszlych)
potrzeb jednostki” [Jaworska, Stefaniski 2008, s. 14]. Poczucie bezpieczenstwa
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stwarza warunki prawidtowego funkcjonowania jednostki zaréwno w kontekscie

jednostkowym, jak i spolecznym |Grzeskowiak 2011, s. 149].

Z. Bauman proponowal, aby niemieckie pojecie ,,bezpieczeristwo” (Si-
cherheit) i zwiazana z nim opozycje ,,braku bezpieczenstwa” (Umwherbeit)
przenie$¢ na grunt jezyka angielskiego i zastapi¢ nim trzy terminy znane z liter-
atury angielskiej, a mianowicie security (poczucie bezpieczefistwa w sensie zau-
fania do trwalosci 1 pewnosci otaczajacej rzeczywistodci, ktére mozna najogélniej
okresli¢ jako pewno$¢ oczekiwan), ceriainty (poczucie pewnosci, iz posiadamy
wiedz¢ pozwalajaca nam na dokonywanie fundamentalnych w zyciu codziennym
rozroznien pomiedzy tym, co rozsadne 1 nierozsadne, wiarygodne i niewiary-
godne, uzyteczne i bezuzyteczne) oraz safety (poczucie bycia zabezpieczonym
przed niebezpieczenstwami, przed ktérymi czlowiek nie ma szans si¢ uchronic).
W jego przekonaniu ,,bezpieczenstwo” (Sicherheit) zawiera w sobie wszystkie
te trzy zjawiska, w zwiazku z czym nie potrzebuja one wlasnych poje¢ [Bauman
2000, s. 30].

Jesli chodzi o ukierunkowanie aksjologiczne bezpieczenstwa w srodowisku,
w gre wchodzg przede wszystkim takie kategorie wartosci, jak:

— zycie ludzkie (zachowanie go i traktowanie jako szczegdlnego daru);

— zdrowie czlowieka (fizyczne, psychiczne, spoleczno-moralne) 1 jego rodziny;

— wielostronny rozwoj (umystowy, spoleczno-moralny, kulturalny, somatyczny),
w szczegblnosci generacji dzieci 1 mlodziezy;

— ksztalcenie 1 wychowanie szkolne, poszkolne (w tym glownie rodzinne) i po-
szkolne ustawiczne, zorientowane na urzeczywistnianie wartosci uniwersal-
nych, narodowych, regionalnych 1 lokalnych oraz ich wzbogacanie;

— normalne funkcjonowanie psychofizyczne (bez utrudnien i zagrozen, napieé
i paralizujacych streséw); dobra indywidualne (materialne, kulturowe, duch-
owe) i dobro wspoélne (m. in. infrastruktura materialna, placéwki i instytucje,
elementy kultury i przyrody) [Winiarski 2000, s. 23].

Mozna powiedzied, ze bezpieczenistwo jako zjawisko psychospoleczne wydat-
nie sprzyja zachowaniu i rozwojowi powyzszych wartosci.

O skutecznosci, sprawnosci systeméw  ksztaltujacych 1 zapewniajacych
bezpieczenistwo decyduja nie tylko programy, procedury i maszyny, stuzby do
tego powolane, a przede wszystkim ludzie.

Pamigtac nalezy, ze stan bezpieczenstwa i poczucie bezpieczenstwa to dwa
rézne zagadnienia i na pewno poziom poczucia bezpieczefistwa nie jest wprost
proporcjonalny do poziomu bezpieczenistwa. Poczucie bezpieczefistwa to subiek-
tywny stan, ktory moze, ale nie musi opierac si¢ na bezpieczenstwie faktycznie
istniejacym.

Zycie czlowieka mozna uznaé za bezpieczne wowczas, kiedy moze on op-
tymalnie zaspokoi¢ swoja potrzebe bezpieczenstwa, a takze inne potrzeby, gdy



Instytucjonalne rozwigzywanie problemu dziecka z syndromem... 109

ma zminimalizowane poczucie zagrozenia w wyniku niewystgpowania w postaci

natgzonej jego zrédel wewnetrznych i zewnetrznych, gdy w sensie obiektywnym

nie wystepuja czynniki zagrazajace bezpieczenstwu, a wigc zyciu, zdrowiu, roz-
wojowi 1 wychowaniu oraz normalnosci funkcjonowania.

Zrodla poczucia zagrozenia dotycza subiektywnej sfery zycia ludzkiego,
czynniki zagrozen bezpieczefstwa za$ odnosza si¢ raczej do sfery obiektywnej —
w gléwnej mierze relacji cztowieka z rzeczywisto$cia zewngtrzng.

Reasumujac:

1. Czlowick, aby zapewni¢ trwanie i przetrwanie samego siebie czy systemu,
spolfeczenstwa, ktorego jest przedstawicielem, musi podejmowac dzialania na
rzecz bezpieczenistwa w wielu dziedzinach Zycia zwigkszajace te szanse.

2. Bezpieczenistwo powinni§my rozpatrywaé jako warto$¢ ogdlnoludzka, ale
1 wspélnotows zapewniajacg przetrwanie kazdego cztowieka, jak i jego $wiata.

3. Podnoszenie $wiadomosci, ze brak zagrozen jest najbardziej zalezny od na-
szych postepowan, staje si¢ jednym z gléwnych zadan oswiaty w zakresie bu-
dowania bezpieczenstwa.

4. Na wszystkich poziomach ksztalcenia na rzecz bezpieczefistwa zalecana jest
szeroko rozumiana wspolpraca oparta na wspéldzialaniu i profesjonalnej po-
mocy szkolom udzielana przez Panistwows Straz Pozarna, Policje, Wojsko,
PCK, stuzbe zdrowia, organizacje spoteczne.

5. Warunkiem niezbednym do poczucia bezpieczefistwa ucznia w szkole sa wias-
ciwie budowane relacje pomiedzy podmiotami edukacji szkolnej [Szatach 2013,
ss. 151-152].

B. Ciupifska podkresla, ze ,,Zmiany w zZyciu spolecznym sa zjawiskiem
naturalnym, nie mozna ich uniknaé, jednak przyspieszenie jakie nastgpilo
w drugiej potowie XX wieku sprawilo, ze dokonuja si¢ one w zawrotnym tem-
pie. Ponadto przeobrazenia w naszym kraju maja bardzo burzliwy charakter
i obejmujac przemiany ustrojowe, gospodarcze 1 naukowo-techniczne, odciskaja
pietno na rzeczywistoéci. Za postep placimy ogromna ceng, gdyz obecna sytu-
acja w istotny sposob rzutuje na rozwéj mlodego pokolenia” [Ciupiiska 2012,
s. 80]. W okresie dorastania trudniej odnalez¢ poczucie bezpieczenistwa, gdyz
nie bedac juz dzieckiem ani jeszcze dorostym, nie posiada si¢ okreslonego sta-
tusu. U czlowieka dorostego konformizm spoleczny jest srodkiem zachowania
poczucia bezpieczenstwa. Wielu ludzi na przyklad dostosowuje siec do wymagan
mody, by nie odrézniaé si¢ od innych. Osoba dojrzata psychicznie nie obawia si¢
podkresla¢ swojej indywidualnosci [Silamy 1998, ss. 210-211].
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Edukacja dla bezpieczeristwa w praktyce przedszkolnej i wczesnoszkolnej

K. Zegnalek zwraca uwage na fakt, iz bezpieczefistwo ,,...zalezy przede
wszystkim od odpowiednio zorganizowanej i prowadzone]j dziatalnosci eduka-
cyjnej” [Zegnalek 2001, s. 11].

Poprzez dziatalno$¢ edukacyjna nalezy rozumie¢ ,,0g6l oddziatywan
miedzygeneracyjnych sluzacych formowaniu caloksztaltu zdolnosci zyciowych
czlowieka (.) czynigcych z niego istote dojrzata §wiadomie realizujaca sie,
»zadomowiona” w danej kulturze, zdolna do konstruktywnej krytyki i refleksyjnej
afirmacii” [Milerski, Sliwerski 2000, s. 78].

Jednym z wielu zadan, okreslonych w podstawie programowej [2014], jest poz-
nanie zasad bezpieczenstwa na terenie przedszkola i szkoly oraz poza nimi, ze
szczegblnym uwzglednieniem elementarnych zasad bezpiecznego poruszania sig
po drogach. Zadanie to ma szczegdlne znaczenie dla zdrowia i bezpieczenistwa
dziecka albowiem, zgodnie z ustawg Prawo o ruchu drogowym [1997], w wicku
siedmiu lat staje si¢ ono pelnoprawnym uczestnikiem ruchu drogowego.

Zgodnie z podstawa programowsg wdrazanie dzieci do dbalosci
o bezpieczenstwo wlasne oraz innych skutkowaé powinno nastepujgcymi
umiejetnosciami dziecka:

— wie, jak trzeba zachowal si¢ w sytuacji zagrozenia 1 gdzie mozna otrzymac
pomoc, umie o nia poprosic;

— orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i korzystaniu ze
srodkéw transportu;

— zna zagrozenia plynace ze $wiata ludzi, rodlin oraz zwierzat i unika ich;

— wie, ze nie moze samodzielnie zazywaé lekarstw 1 stosowaé srodkéw chemic-
znych (np. Srodkéw czystosci);

— prébuje samodzielnie i bezpiecznie organizowaé sobie czas wolny w przedsz-
kolu i w domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawié, a gdzie nie.
Na podstawie badania dziennikéw zaje¢ w przedszkolach i szkolach oraz

krotkich wywiadéw z nauczycielami ustalono, iz wielu nauczycieli opracowuje

specjalne programy z edukacji dla bezpieczenstwa. Programy te opierajg si¢ na
planach wspotdziatania i wspolpracy z Policja, Straza Pozarng i Straza Miejska.

Do wspolpracy sa tez wlaczani ratownicy medyczni.

Przygotowywanie do uczestnictwa w ruchu drogowym odbywa si¢ podczas
zaje specjalnie pos§wieconych tym zagadnieniom, jak réowniez okoliczno$ciowo,
podczas zabaw i zaje¢ dowolnych, spacerdéw 1 wycieczek. Szczegdlowo tresci te
omawiane sa z przedszkolakami i uczniami w miesiagcu wrzesniu.

Wiek przedszkolny 1 wezesnoszkolny to czas zabawy, dlatego dzieci
przezywaja zycie jako rodzaj zabawy, sa impulsywne, reagujq zywo, szczegdlnie,
gdy sq opanowane gwaltownymi emocjami. Dzieci pod wplywem radosci, za-
skoczenia, zdziwienia zapominaja o pojazdach na ulicy i o niebezpieczenistwie,
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jakie one moga stanowi¢. Zadaniem nauczycieli jest zainteresowaé dziecko zasa-
dami ruchu drogowego, zwracajac uwage na te elementy, ktére decyduja o jego
bezpieczenistwie na ulicy.

Tresci programu wychowania komunikacyjnego dzieci poznaja w réznych sy-
tuacjach zycia codziennego. Sa to spacery na skrzyzowania, wycieczki do miasta
i poza miasto. Czytane sa réwniez dzieciom ksigzki o tej tematyce, prezentowane
filmy, organizowane spotykania z przedstawicielami policji. Dzigki wspolpracy
z Policja 1 Straza Miejska dzieci maja okazj¢ pozna¢ codzienne obowiazki polic-
jantéw i straznikéw. Podczas spotkafi z dzie¢mi policjanci i straznicy zwykle
wyglaszaja krotkie prelekcje nie tylko na temat zachowania na drodze, ale tez
na temat skutkéw zachowania si¢ podczas kontaktéw z nieznajomymi. Polic-
janci wspolnie z dzie¢mi okreslaja miejsca bezpiecznej zabawy, zwracaja uwage
na konieczno$é znajomosci podstawowych danych typu: adres, imig, nazwisko,
numerdw alarmowych itp. Efektem odwiedzin policjantéw w przedszkolu, sz-
kole i wizyt dzieci na posterunku policji jest podniesienie poziomu wiedzy dzieci
o wlasnym bezpieczenstwie. Wiedza utrwalana jest poprzez organizacje réznych
konkursow (np. ,,Quiz o policji”), zgaduj zgaduli na tematy ruchu drogowego,
bezpiecznych zachowan itp. Udzial w tego typu wydarzeniach przyczynia si¢ do
ksztaltowania postaw 1 nawykéw dziecka.

Wiedze o bezpieczenstwie przedszkolacy i uczniowie poszerzaja réwniez
poprzez wspolprace ze strazakami. Poczatkowym etapem wspdlnych dzialan jest
zwykle wizyta w remizie. Dzieci z ogromnym przejeciem ogladaja samochody
i sprzet strazacki. Strazacy staraja si¢ uSwietni¢ te odwiedziny przewiezieniem
dzieci wozem gasniczym. Kolejnym elementem wspolpracy jest wizyta strazakow
w przedszkolu, szkole. Na spotkaniach omawiane sa z dzie¢mi kwestie ostroznosci
w obchodzeniu si¢ z ogniem, z urzadzeniami elektrycznymi, zachowan podczas
burzy itp. Dzieci uczestnicza w wielu ,,prébnych alarmach przeciwpozarowych”.
Wiedza dzieci utrwalana jest réwniez poprzez uczestnictwo w konkursach wiedzy,
w konkursach rysunkowych itp.

Wspolpraca z Policja, Straza Pozarng 1 Strazgq Miejskq przynosi dzieciom
nast¢pujace korzysci:

— $wiadomosé, ze nalezy znaé elementarne zasady ruchu drogowego,

— uzmyslawia dzieciom koniecznos$¢ wybierania bezpiecznych miejsc do zabawy,
— rozbudza u dzieci odpowiedzialno$¢ za wlasne bezpieczenstwo,

— przybliza doé¢ trudne problemy ochrony przeciwpozarowej,

— pobudza zainteresowanie pracg policjantow, straznikow i strazakow.

Duze znaczenie w edukacji do bezpieczenistwa pelni nauka pierwszej pomocy.
Bezpieczenstwo to réwniez umiejetno$¢ organizowania pomocy. Dotychczas
zbyt pézno rozpoczynano proces przygotowania mlodziezy do udzielania pier-
wszej pomocy, czesto dopiero na szczeblu ponad gimnazjalnym [Garstka, Pogor-
zelska 2011, s. 50].
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Pierwsza pomoc to podjecie przez $wiadkéw lub uczestnikéw wypadku
prostych i natychmiastowych czynnosci ratowniczych, jeszcze przed przyjazdem
karetki. Celem jej udzielania jest przede wszystkim ratowanie ludzkiego zycia i zd-
rowia. Pierwsza pomoc udzielana na miejscu wypadku moze zdecydowac o zyciu
i zdrowiu ofiary zdarzenia. Jednak zauwazy¢ nalezy, iz w polskim spoleczenstwie
podstawy pierwszej pomocy nie sg znane wielu osobom. Wigckszos¢ osob styszala
co$ o pomocy, a nawet uczyla si¢ o tym, ale cz¢sto nie w sposéb praktyczny. Kiedy
dojdzie do naglego zdarzenia wymagajacego pierwszej pomocy, nikt nie kwapi si¢
do jej niesienia (gtéwnie z braku wiedzy i umiejetnosci). Z tego wzgledu wazne
jest, aby oswaja¢ dzieci od najmlodszych lat z tym pojeciem, wdraza¢ do pierwszej
pomocy i systematyzowac¢ wiedze dzieci z tego zakresu. Olbrzymig role pelnia tu
¢wiczenia praktyczne prezentowane na zajeciach przez ratownikéw medycznych.
Ich wskaz6wki, porady 1 nauka ratowania wdrozona dzieciom jako nawyk, moga
w znacznym stopniu przyczynic si¢ do uratowania czyjego$ zycia.

Podstawowym zalozeniem edukacji do bezpieczefistwa jest ksztaltowanie
odpowiednich postaw dzieci uczacych ich szacunku dla zdrowia, zycia, ratowania
i udzielania pomocy poszkodowanym [Zak 2011, s. 140]. Cala za$ przekazywana
wiedza i nabywane umiejetnosci stanowig swoistg inspiracje do dalszego rozwoju,
na kolejnych etapach edukacyjnych, w trakcie stawania si¢ dojrzalym, dorostym
oraz odpowiedzialnym czlowiekiem, umiejacym dbac o bezpieczenistwo |[Pieczy-
wok 2010, s. 27].

Dzieci w wieku przedszkolnym sa bardzo podatne na przyswojenie
prawidtowych nawykéw 1 przyzwyczajen. Nauczyciele i rodzice wlasnym
przykladem winni zaprezentowaé dzieciom wzorzec prawidlowych postaw
wplywajacych na ich bezpieczenistwo. Ksztaltowanie owych postaw przyniesie
oczekiwane efekty dopiero w latach nastepnych. Wicek przedszkolny i wezesnosz-
kolny to czas, w ktérym dzieci powinny dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej o otaczajacej
rzeczywistodci, ktora moze nies¢ szereg rozmaitych zagrozen. Wezesna profilak-
tyka 1 edukacja dla bezpieczenstwa powinna rozpoczaé si¢ juz w przedszkolu,
a nie dopiero w szkole [Sabat, Szymczak 2012, s. 51].

Podsumowanie

Bezpieczenstwo dzieci w szkole, w drodze do szkoly, bezpieczefistwo
w domu i podczas podrézy, bezpieczedstwo w drodze do pracy lub na wakacje,
bezpieczenstwo najblizszej okolicy, zaczyna by¢ coraz czedciej wyzwaniem, od
ktérego zaspokojenia zalezy zadowolenie, a w konsekwencji rozwdj spoleczenistwa.
Kluczem do zapewnienia bezpieczefstwa dzieci jest ich wlaczenie w dziatania na
rzecz bezpieczefistwa.

Bezpieczenstwo stanowi ponadczasowy problem, ktéry w konsekwencji
odnosi si¢ zaréwno do pojedynczego czlowicka, jak i calego spoleczenistwa.
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Z tego wzgledu wymaga rozwigzan systemowych. Stuzy temu edukacja dla
bezpieczenistwa prowadzona juz od etapu przedszkolnego. Prowadzona
dziatalno$¢ edukacyjna wprowadza dzieci w ponoszenie odpowiedzialnosci za
ich zZycie i zdrowie oraz bezpieczenstwo innych czlonkéw spoleczenstwa. Sys-
tematyczne ksztalcenie dzieci procentuje, bowiem pozwala na jednoczesne zapo-
bieganie zagrozeniom i minimalizowanie kosztow walki z ich skutkami.

Bibliografia

Bauman Z.(2000), Ponowoczesnos¢ jako zrodio cierpien, wyd. Sic!, Warszawa.

Ciupinska B. (2012), Zrozumiec nastolatka — wybrane aspekty okresu dorastania, w: B. Ciupifiska
(red.), Zesz yty Nauk Pedagogicznych nr 2, WSSE, ss. 71-80.

Dabrowski Z. (1997), Wezlowe problemy opieki i wychowania w domu dziecka, WSP,
Olsztyn.

Garstka E, Pogorzelska M. (2011), Gdy potrzebna pierwsza pomoc ,Wychowanie w Przedsz-
kolu” nr 7, ss. 59—60.

Grzeskowiak A. (2011), Postrzeganie bezgpieczeristwa prex mieszRanicow wybranych krajow en-
ropejskich w Swietle wynikdw europejskiego sondagn spotecznego, ,Nauki Spoleczne” nr 1, ss.
148-160.

Jaworska A., Stefaniski M.(2008), Poczucie bez pieczeristwa publicznego i ocena pracy policji w per-
cepeyi mieszlearcow Stupska, AP, Stupsk.

Milerski B., Sliwerski B. (red.) (2000), Leksykon PWN, Pedagogika, PWN, Warszawa.

Mroczkowska B. (2010), Z myslaq o nasz ym bez pieczeristwie, Mazowiecki Kwartalnik Eduka-
cyjny ,,Meritum” nr 4, ss. 59—62.

Pankowska-Koc K., Kedracka E. (2010), Bezpieczeristwo w szkole, Mazowiecki Kwartalnik
Edukacyjny ,,Meritum” nr 4, ss. 2-3.

Pieczywok A. (2010), Edukacja dla bezpiecgeristwa w Swietle wspotezesnych wyzwaii i rozwiqzan,
Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny ,,Meritum” nr 4, ss. 23—27.

Rosa R.(2000), Filozofia i edukacja do bez preczeristwa i pokgju w obliczu nowych wyzwar, ,,Pod-
laskie Zeszyty Pedagogiczne” nr 2, ss. 17-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkél (Dz. U. z 2014 1. poz. 803)

Sabat M., Szymczak M. (2012), Bezgpieczeristwo nasz yeh dziect, Wychowanie w Przedszkolu”
nr 4, ss. 51-54.

Sillamy N. (1998), Stownik psychologii, wyd. Ksiaznica, Katowice.

Szalach S. (2013), Ksgtaleenie milodziesy na rzecg bez pieczeristwa — wybrane aspekty, ,,Edukacja
dla Bezpieczenstwa” nr 3, ss. 146—150.

Tyrata M. (2008), Naukowa refleksja nad teoriq i praktyka bez pieczeristwa, w: M. Lisiecki (red.),
Zarzaqdzanie bez pieczenistwem — wyzwania XXI wiekn, AON, Warszawa.



114 Daria Sikorska

Urban A.(2009), Bezpieczeristwo spotecznosci lokalnych, WAIP, Warszawa.

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 1997 r. nr 98
poz. 602)

Winiarski M. (2000), Bezpieczeristwo lokalne problemem pedagogicznym, ,,Edukacja i Dialog”
nr 9, ss. 23-24.

Zak MNW. (2011), Edukacga dla bexpieczeristwa mitodziesy  gimnazjalneg, ,Rocznik
Bezpieczenstwa Wewnetrznego” nr 2, ss. 139-174.

Zegnalek K. (2001), Dydaktyka obronna, MON, Warszawa.



