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Wiek przedszkolny jest niezwykle wazny dla podejmowania dzialan majacych wplyw
na przyszly ksztalt osobowosci dziecka. Spostrzezenia i wyobrazenia dzieci w wieku
przedszkolnym oraz ich doswiadczenia i umiejgtnosci zdobyte w toku indywidualnego
i spolecznego rozwoju sg bardzo zréoznicowane. Rézny jest tez obraz $wiata w oczach
dziecka, rozny obraz samego siebie. Wewnetrzny Swiat malego czlowieka jest jeszcze
nieuporzadkowany 1 niezorganizowany. Konieczne jest zatem odpowiednie dostosowanie
form i metod pracy do specyfiki mys$lenia jednostki w tym wieku.

Dobor form edukacji ekologicznej w przedszkolu zalezy od wielu réznych czynnikdw,
ktore determinujg organizacyjng strong pracy pedagogicznej nauczy ciela.! Do tych czynni-
kow zaliczy¢ mozna:

— cele edukacji ekologicznej w przedszkolu,

— liczbe dzieci objetych oddzialywaniem pedagogicznym,

— czas 1 miejsce zajgc,

— wyposazenie placowki przedszkolnej w srodki dydaktyczne.

Przez formy edukacji ckologicznej rozumie si¢ jednostki organizacyjne procesu wy-
chowawczo-dydaktycznego w przedszkolu, podczas ktdrych zaznajamia si¢ dzieci
z ochrona i ksztaltowaniem naturalnego $rodowiska.®

Dzialalno$¢ wychowawczo-dydaktyczna planowana 1 organizowana przez nauczy-
cielke, okre$lana jest nazwa ,,zajecia”. Jest to jedna z form realizacji tresci programu, a ich
tematyka jest z tymi tresciami scisle zwigzana®

Wykorzystujac naturalne zainteresowania dzieci otaczajacym $wiatem, nalezy mozli-
wie czesto organizowac zajecia na lonie natury, w terenie; sg one interesujacg i skuteczng
formgq realizacji tresci ekologicznych. Umozliwiaja bezposredni kontakt z przyroda, budzg
wrazliwo$¢ dzieci, pozwalaja dokonywaé obserwacji. Dzieciom podczas przebywania
W przyrodzie” latwicj zaobserwowac dzialalnos¢ czlowieka na jej korzys¢ i nickorzy§¢ N

' Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogélnej, PWN, Warszawa 1996, s. 97 — 98.

K. Zuchelkowska, Kolekeje przyrodnicze w edukacji ekologicznej dzieci przedszkolnych, Tanan, Bydgoszez
1997.

[. Dudzinska. S. Lipina. K. Wlaznik, Metodyka wychowania w przedszkolu, WSiP, Warszawa 1981.s. 151,
E. Czechowska, Dzialalno$é poznawcza uczniow w srodowisku przyrodniczym, Dyrektor Szkoly™ 1996,
nr2.s. 9.
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Rozwijajaca si¢ obecnie metodyka tematyczno-zadaniowej edukacji przedszkolnej
zaklada zerwanie z formg dotychczasowych planowanychi organizowanych zajec w $cisle
okreslonym czasie, a zastapienie ich sytuacjami edukacyjnymi.

Sytuacja, wedle Iznanieckiego, to subiektywne ustosunkowanie si¢ podmiotu do wa-
runkow osobowych i pozaosobowych.

W svtuacji edukacyjnej podmiotem jest dziecko. Warunki osobowe to interakcje wer-
balne i czynnosciowe, zachodzace migdzy uczestnikami, a pozaosobowe to przestrzen
edukacyjna.

Sytuacje edukacyjne, podobnie jak wcze$niej wspomniane zaj¢Tia, wynikajq z tematy-
ki — jednak znacznie si¢ od tej formy pracy rézniq.

Na dzialania edukacyjne dziecka wykorzystany jest caly dzien jego pobvtu w przed-
szkolu.

Dziecko ma do wykonania zadania; czas ich realizacji jest dowolny. jednak ich wyko-
nanie jest egzekwowane przez nauczyciela.

Opanowanie 1 nabywanie nowych umiejgtnosei bedzie przebiegalo optvmalnie jedy-
nie wtedy. jezeli dziecko bedzie ..kicrowane™ przez nauczyciela. ktory bedzie dazyv! do
tego, by opracowany przez niego program stymulacji rozwoju dziecka i kierowanie jego
przebiegiem stawal si¢ ,, wewngtrznym” programem samego dziecka.’

Kiedy podejmowana przez dziecko dzialalno$é plynie z jego osobistych potizeb i zain-
teresowan, opiera si¢ na jego mocnych stronach, wtedy przynosi rezultaty. Jest dla dziecka
atrakcyjna i sensowna. Dzialalno$¢ dziecka nie moze by¢ narzucana i ograniczana przez
nauczyciela np. czasem.

W zwigzku z tym sztuczny wydaje si¢ podzial dnia przedszkolaka na zajecia zorgani-
zowane, wyznaczajace czas i miejsce zabawy, rodzaj aktywnosci.

»W edukacji nowoczesnej, bardziej humanistycznej, role zmieniaja si¢. Dziecko
dziala naturalnie, okresla swojg aktywno$¢ wybierajac w zaproponowanym bogatym oto-
czeniu.

Nauczyciel szanuje ten wybdr, sam moze by¢ doradca, zyczliwym komentatorem,
partnerem. Przez swoja dzialalno$¢ przeksztalca sytuacje, wzmacniajac je edukacyjnie. ale
nie przerywa.”®

Podstawowa formg aktywnosci dziecka i zarazem formaq pracy edukacyjnej w przed-
szkolu jest zabawa. Rowniez w edukacji ekologicznej ma ona bardzo duze znaczenie. Spo-
$rod innych form aktywnosci dziecka, zabawe wyrdzniaja takie cechy jak: spontanicznosé.
obecnos¢ swiata fikcji, zmieniajacy si¢ jej przebieg — w zaleznosci od pomyslow
bawigcego si¢, nieograniczonos¢ czasowa 1 przestrzenna, radosny. dajgcy zadowolenie
charakter.’

Prawidlowe organizowanie i prowadzenie zabawy, wbrew potocznemu odbiorowi jest
bardzo trudne. Nauczyciel musi bowiem stymulowac zabawe aktywnoscia tak, aby utrzy-
mac istotne jej cechy, a jednoczesnie ukierunkowac je na efektywne edukacyjnie dzialanie,

A Brzezifska, A. Burtowy, Psychopedagogiczne problemy edukacji przedszkolnej, WSiP, Poznafh 1983,
s. 50.

¢ E. Bochno, Sytuacje naturalne i inspirowane w pracy z dzieémi, ,Wychowanie w Przedszkolu™ 1995, nr 5,

s. 375.

M. Kroélica, Edukacja przedszkolna. Przewodnik dla studentow, Wyd. WSP. Czestochowa 1997, s. 14.
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Wazng formg organizacyjng procesu wychowawczo-dydaktycznego w przedszkolu
jest wycieczka. Wycieczka wyzwala u dzieci dzialania. ktore wychodza poza ramy budyn-
ku i otoczenia przedszkolnego. Efekty wycieczek sg zdecydowanie wigksze anizeli zaje¢
organizowanych w budynku. Bezposrednie zetknigcie si¢ z réznymi ekosystemani dostar-
cza dzieciom wielu przezy¢ 1 wzruszen. a wiadomosci zdobyte w ten sposob s bogatsze.
zvwsze 1 trwalsze w poréwnaniu do zdobytvch w sali przedszkolne;.

Na ogdl przez wycieczke rozumie si¢ ... kazde celowe i zorganizowane wyjscie z co-
dziennego otoczenia™ *

W przypadku wycieczek ekologicznych bedzie to wyjscie do okreslonego ekosystemu
w z gory zaplanowanym celu.

Do podstawowych funkcji realizowanych na wycieczkach ekologicznych K. Denek’
zalicza: funkcje poznawcza, zdrowotna, wychowawcza i estetyczna.

Wycieczki ekologiczne spelniajg funkcje poznawcza, gdyz dostarczaja dzieciom wia-
domosci o roznych ekosystemach.

Funkcja zdrowotna charakteryzuje si¢ tym, ze wycieczki ekologiczne minimalizujq
i likwiduja znuzenie i przemeczenie spowodowane dluzszym przebywaniem w budynku.
Udzial w nich umozliwia dzieciom relaks i odpoczynek na lonie natury, hartowanie organiz-
mu i dobre fizyczne i psychofizyczne samopoczucie.

Wychowawcza funkcja wycieczek zwigzana jest z rozwijaniem u dzieci poczucia od-
powiedzialnosci za stan naturalnego $rodowiska i reagowaniem na niewlasciwy stosunek
do przyrody. Wycieczki ksztaltuja u dzieci postawy 1 zachowania asertywne. Stwarzajg takze
okazje do integracji dzieci w zwarte zespoly. ktore wspolnie troszcza si¢ o stan naturalnego
$rodowiska. chronia przyrode. przejawiaja cheé niesienia pomocy roslinom i zwierzetom.

S. Szuman szczegolnie podkresla warto$¢ wychowawcza wycleczek ekologicznych.
Malych dzieci nie mozna wychowywa¢ w malych izbach — a to nie tytko ze wzgledu na zdro-
wie, dziecko ma by¢ w bezposrednim kontakcie z przyroda. Obcowanie z przyroda, uwaza si¢
za najlepszg droge do zdobywania wiedzy oraz glowne Zrédio wyobrazen o niej. Dziecko uczy
sie dokladnej, usystematyzowanej obserwacji. odkrywania zalezno$ci w §wiecie przyrody. ro-
zumienia zjawisk, ksztaltowania przyjaznych postaw wobec przyrody.'

Istotng kwestia jest odpowiednie przy gotowanie wycieczki. Nauczyciel musi doklad-
nie zna¢ teren z punkitu widzenia celdw wycieczki i bezpieczenstwa dzieci. Powinny one
bv¢ przygotowane — muszy wiedzie¢ dokad i po co ida, a wéwczas ich obserwacje
i dzialania bedq $wiadome.

Przed wyjsciem trzeba przekazac¢ pewne wiadomosci, ktdre wprowadza dzieci w za-
gadnienie. Wazne tez jest zakonczenie wycieczki i wykorzystanie zdobytych na niej wia-
domosci. przezy¢ i doswiadczen w dalszej dzialalnosci wychowankow.

Warto$ciowy forma w edukacji ekologicznej jest spacer. W poréwnaniu z wycieczka
czas przebywania dzieci poza terenem przedszkola jest krotszy, a odleglos¢ mniejsza. Spa-
cer stwarza okazje do rozbudzania u dzieci emocjonainego stosunku do przyrody poprzez
nkazywanie znaczenia poznawanych obiektow i zjawisk oraz negatywnego stosunku
niewlasciwego obcowania fudzi z naturalny m srodowiskiem.

® 7. Czajkowska, S. Czajkowski, M. Krawczyk. Wycieczka uczy i wychowuje, Warszawa 1964, s. 16.

K. Denek, Zdrowie 1 jego promocja w edukacji dzieci. mlodziezy i dorostych, Edukacja Doroslych™ 1996,
nr2,s.16 -19.

L. Buczynska, K. Chojecka, E. Rozpadowska, Przedszkolaki blizej natury, .Wychowanie w Przedszkolu™
1999, nr 7, s. 528.
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Aktywizujacq formg zaznajamiania dzieci z ochrong i ksztaltowaniem naturalnego
srodowiska sa konkursy o tematyce ekologicznej. W kazdym konkursie wystgpuje element
wspolzawodnictwa, polegajacy na tym, ze wiele 0sdb ubiega sig o osiagniecie najlepszego
wyniku w jakims§ zakresie.

Konkursy o tematyce ekologicznej sprzyjaja wyrazaniu stosunku dzieci do przyrody.
a takze stwarzaja okazje do ukazywania pewnych projektéw dotyczacych ochrony $rodo-
wiska. Moga to by¢ konkursy blyskawiczne, krotkotrwale lub dlugotrwale."

Konkursy blyskawiczne charakteryzuja si¢ tym, ze ich uczestnicy majy do rozwigza-
nia jedno lub dwa zadania. Sa to zadania stosunkowo {atwe i chodzi o to, by mozliwie szyb-
ko 1 poprawnie je rozwigzac. Wygrywa ta osoba, ktora najszybciej i popraswnie rozwiaze
zadanie.

Konkursy krotkotrwale polegaja na tym. ze dzieci rozwigzujq kilka tub kilkanascie
zadan o tematyce ekologicznej. Sq to zadania o rozanym stopniu trudnosci. Najpierw
wychowanek rozwigzuje zadania {atwiejsze i stopniowo przechodzi do rozwiazywania
zadan trudniejszych. Wygrywa ta osoba, ktdra rozwiagze najwiecej zadan w najkrét-
SZym czasie.

Konkursy dlugotrwale mogg trwaé przez kilka dni i zwigzane sq ze zdobywaniem
umiejetnosci i sprawnosci. Kazdego dimia dzieci rywalizuja migdzy soba i staraja si¢ wy-
gra¢ konkurs, ktory dotyczy okreslonej problematyki. Wygrywa ta osoba, ktéra wygrala
najwiecej konkursow.

Prace na rzecz ochrony i ksztaltowania naturalnego srodowiska sa kolejna formg edu-
kacji ekologicznej w przedszkolu. Praca jest dzialalno$ciq o wyraznvm charakterze doce-
lowym. a cel wyznaczony jest potrzebami codziennego zycia. Wymaga ona od dziecka
wysitku, okreslonych umiejetnosci 1 sprawnosci, dokladnosci i obowigzkowosci.

Wychowankowie mtodsi uczestnicza w pracach nieskomplikowanych. jak podlewanie
kwiatow, grabienie, zbieranie i przewozenic wozeczkami lisci itp., starsze natomiast moga
Juz wykonywac prace bardziej skomplikowane. np. na dzialce.

Prace na dzialce wymagaja duzego opanowania, cierpliwos$ci. dokladnosci, a osiqga-
nie pozytywnych wynikéw zalezy od postawy i przykladu nauczyciela.'”

W przedszkolach migjscem. w ktorym mamy mozliwos$¢ wdrazania dzieci do systema-
tyczne] pracy na rzecz ochrony i ksztaltowania naturalnego srodowiska sq . kaciki przyro-
dy”.

Dzialalnos¢ w , kaciku przyrody” powinna by¢ zwiazana z wychowaniem dzieci przez
kontakt z przyroda, ktérego celem jest:

— zapewnienie kontaktu z obiektami i zjawiskami przyrody,

— propagowanie wiedzy przyrodniczej, podstawowych zasad bezpieczenstwa i zasad hi-
gieniczno-kulturalnych,

— umozliwienie ksztalcenia i weryfikowania poje¢ przyrodniczych,

— stworzenie odpowiednich warnnkéw do ksztatcenia wiezi uczuciowej do przyrody. kra-
Juojezystlego i czynnej postawy wobec jej ochrony,

— ksztalcenie wrazliwosci i odczucia piekna przyrody,

— umozliwienie zdobywania okre$lonych wiadomosci przyrodniczych."”

" K. Zuchelkowska, Kolekeje ..., s. 17.
- I Dudzinska, S. Lipina, K. Wlaznik, Metodyka ..., s. 151.
E. 1 J. Fratezakowie, Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym, WSIP, Warszawa 1979, s. 76.
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LKacik przyrodniczy” w przedszkolu jest miejscem laczenia prac przyrodniczych
z rozwijaniem wrazliwosci estetycznej i umiejetnosei technicznych. Koncentruje on wokol
siebie zycie grupy dajac dzieciom wiele wiadomosci i przezy¢ emocjonalnych.

Zbieranie, przy gotowywanie, przechowywanie tworzywa przyrodniczego przyczynia
sie jednoczesnie do poznawania przez nie przyrody, rozwijania ich wyobraZni estetycznej
oraz postawy wobec jej bogactwa i wartosci.

Opieka nad zbiorami, przechowywanie pokarmu sg naturalna okazjg i zacheta do maj-
sterkowania, ktore staje si¢ nowym bodzcem dla dziecigcej tworczosci. Osobiste zaanga-
zowanie pozwala wychowankom zrozumie¢ potrzebg ochrony przvrody, tworzenia rezer-
watdw dla ginacychrostini zwierzat. Prace w kaciku przyrodniczym i na dzialce nie sq je-
dynymi formami prac na rzecz ochrony i przyrody. Gléwna role w tym zakresie odgrywa
nauczyciel, jego postawa i pomysly.

Udzial dzieci w akcjach zwigzanych z ochrong i ksztaltowaniem naturalnego §rodowi-
ska jest kolejng forma edukacji ekologicznej w przedszkolu. Najczesciej prowadzong
obecnie w przedszkolach akcja zwigzang z ochrong przyrody jest zorganizowanie sprzata-
nia $wiata z okazji Dnia Ziemi.

W tej akcji moga i powinny uczestniczy¢ rownicz osoby najmlodsze. Akcja taka musi
by¢ dobrze zaplanowana i przeprowadzona. Wychowankowie muszg wiedzie co majq ro-
bi¢ 1 w jakim celu. Uczestniczgc w takiej akcji uswiadamiaja sobie oni. ze mozna dopomoc
srodowisku poptzez niepozostawianie $mieci, troske o czysto$¢. Stad tez udzial w takiej
akcji daje podwéjng korzy$é.'

Wystawki tematyczne zwigzane z ochrong i ksztaltowaniem naturalnego srodowiska
winny by¢ organizowane z udzialem dzieci nic tylko dla nich, ale tez dla innvch oséb.

Przedmiotem wystawki moga by¢:

— prace plastyczne i konstrukeyjne zwigzane tematycznie z ochrong i ksztaltowaniem na-
turalnego srodowiska,

— plakaty, widokdwki. znaczki pocztowe o tematyce ekologiczne;j,

— ksiazki 1 czasopisma o tematyce ckologiczne;j,

— kolekcje przyrodnicze.

Wazna role w edukacji ekologicznej w przedszkolu odgrywa propagowanie idei
ochrony i ksztaltowania naturalnego srodowiska.

Zdobyte umieje¢tnosei z zakresu edukacji ekologicznej, wychowankowie wraz z na-
uczycielem mogy propagowac poprzez:

— organizowanie uroczystosci dla rodzicow. kolegow, na ktorych realizuje si¢ tematvke
ekologiczng,

— zaangazowanie si¢ rodzicdw w organizowanie wycieczek, zbidrke makulatury, groma-
dzenie literatury,

— prowadzenie kacika ekologicznego dla rodzicow,

— organizowanie zaje¢ otwartych, na ktdrych realizuje si¢ tresci ekologiczne.”

Stosujac w pracy pedagogicznej przedszkolaka réznorodne formy edukacji ekologicz-
nej, uwrazliwia si¢ wychowankdéw na piekno przyrody oraz na negatywna i niszczycielska
dzialalno$¢ czlowieka. Rozwija si¢ takze aktywne postawy i zwraca uwage na to, ze
wspdlczesny §wiat zasluguje na lepsze traktowanie,

K]
i

W. Szota, Dni Ziemi w Sosnowcu. .,.Wychowanie w Przedszkolu™ 1997, nr 2, s. 114 - 116.
L. Piwowarska, Nie niszczcie roslinek bo dajq nam tlen, ,\Wychowanie w Przedszkolu” 1997, nr 6.5, 272 - 273.



40 Maria Fiszer

Najlepsze efekty w procesie edukacji ekologicznej uzvskuje si¢ wtedy, gdv stosuje sig
zasade zlozenia form, j. jednoczesnego stosowania kilku z nich. np. w czasie wyciecz-
ki-planowane sytuacje edukacyjne realizowane przez prace porzadkowe.

We wszystkich formach pracy nauczyciel stosuje okreslone metody. ktorych dobor
uwarunkowany jest celami, potrzebami dziecka, jego mozliwosciami oraz warunkami ma-
terialny mi przedszkola.

1. Kotarbinski metode okre$la jako .,sposéb z gory obmyslony dla zastosowania go w
licznych, podobnych przypadkach. Poj¢cie metody wiaze si¢ nierozerwalnie z pojeciem
planu, to za$ z pojeciem celu dzialania.”'®

Metoda obejmuje $wiadomie zaplanowany tok i rodzaj czynnosci nauczyciela oraz
zwigzane z nim czynnosci dziecka, ktore powtarzane w podobnych sytuacjach mogy przy-
nies$¢ pozadane rezultaty.

I. Dudziniska metodg¢ rozumie jako ,.sposéb, w jaki wprowadzamy dziecko w proble-
matyke otaczajacej rzeczywistosci spolecznej, kulturowej, technicznej i przyrodniczej.
Moéwiac o metodach pracy w przedszkolu, wskaza¢ trzeba fakt. ze nie sq one czyms odreb-
nym od metod nauczania szkolnego cho¢ maja swéj specyficzny charakter.™"”

Problem metod stosowanych w przedszkolu jest problemem otwartym i wyma-
gajacym dalszych badan na réZnych poziomach i tresciach edukacji przedszkolnej.

Przeprowadzone badania wskazuja, ze nauczyciele dosé czesto przy wyborze metod
pracy, za malo uwzgledniajq przygotowanie dzieci do konkreinych warninkow pracy. nie-
rzadko tez metody sa zbyt infantylne w stosunku do mozliwosci wspolczesnego dziecka.

Biorac pod uwage najbardziej skuteczng droge przyswajania wiedzy. nabyvwania
1 ksztaltowania umiej¢tnosei, w niniejszej pracy <ostang scharaktervzowane te metody.
ktore umozliwiaja skuteczng realizacje zagadnien ekologicznych. Charakierystyka metod
zostala oparta na ich klasycznym podziale na: metody czynne ( oparte na dzialaniu dziec-
ka). metody slowne (oparte na slowie) i metody ogladowe (oparte na spostrzeganiu).'™

W edukacji ekologicznej trzeba pamigtac, aby nie naduzywaé metod slownych, po-
dajacych. Dziecko ma by¢ w procesie edukacji podmiotem, a nic widzem. biernie przyj-
mujacy m gotowe wiadomosci. Na czolo nalezy wysunaé metody czynne, a w szczegolnos-
ci metode zadan stawianych dziecku do wykonania.

K. Konarzewski metode¢ zadaniowa okresla jako ,.oddzialywanie, kidre polega na tyn,
ze nauczyciel tworzy realne sytuacje bedace dla wychowanka wyzwaniem. 1o jest wyma-
gajace od niego podjgcia odpowiednich dzialaf. Dzialania te prowadzq zwrotnie do zmian
w jego psychice.”"”

Biorac pod nwagge fakt Ze dzialanic dziecka jest atrvbutem jego rozwoju, nalezy tak for-
mulowac zadania, aby wykonywanie ich pozwalalo dziala¢ (wewngtrznie i zewngtrznie) sa-
modzielnie, pod okiem nauczyciela. Nauczyciel fornhyjac zadania musi uwzglednic¢ zaintere-
sowania dziecka, jego potrzeby psychofizyczne oraz indywidualne cechy osobowosci.™

Edukacja ekologiczna stwarza szerokie pole do daalania, rozwigzywania zadan.
Wszystko zalezy od nauczyciela, jak wykorzysta swoja wiedzg, umiejgtnosci organizacyj-

¢ |. Kotarbinski. Wybor pism, t. 1. PWN, Warszawa 1957,

. Dudzinska, S. Lipina, K. Wlaznik, Metodyka ..., s. 70.

M. Kwiatkowska, Pedagogika przedszkolna. WSiP, Warszawa 1978, 5. 32.

W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 1996, s. 25.

J. Lubowiecka, Meroda problemowa juz w preedszkolu?, ., Wychowanie w Przedszkolu™ 1991, nr &, s. 339 —
342.
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ne w procesie edukacyjnym. Nauczyciel musi doskonale zna¢ swoich wychowankow. aby
méc prawidlowo formulowa¢ zadania. Bardzo wazna jest tez przestrzen edukacyjna oraz
wytworzenie atmosfery zapewniajacej dziecku psychiczny komfort.

W kierowaniu dzialalnoscia wychowankéw istotne jest, aby mieli oni czas na badanie,
tworzenie, szukali odpowiedzi samodzielnie. Nalezy kierowac¢ ich dziatalnoscia, aktywnoscia.
Jezeli dziecko czuje potrzeb¢ badania, szukania, odkrywania, nalezy mu to umozliwic.

Wazne migjsce zajmuje metoda samodzielnych doswiadczen. W edukacji ekologicz-
nej doswiadczeniem moze by¢ np. sprawdzenie rdznych sposobow oddzialywania
czlowieka na glebe i rosliny uprawne. Moze to by¢ tez podejmowanie roznych czynnosci.
dla wykazania wplywu rozmaitych czynnikow srodowiska rolin na ich zvcie. wzrosti roz-
woj.”!

Skuteczna metoda stosowang w edukacji ekologicznej sa eksperymenty, przeprowa-
dzane przez dzieci w warunkach naturalnych lub w kaciku przyrody.

Eksperymenty dzieci wykonuja pod kontrola nauczyciela i przy jego statej wspolpra-
cy, lecz do ostatecznych wnioskdw dochodza same. Emilia i Jan Fratczakowie stwierdzaja,
ze eksperyment musi odpowiadac nastgpujacym zalozeniom:

1. Eksperyment musi by¢ prosty.

2. Dziecko w miar¢ mozliwosci powinno samo przeprowadzac¢ okreslone czynnoSci., ope-
racje myslowe 1 manualne.

3. Eksperyment musi da¢ okreslony wynik.

4. Dziecko musi by¢ nastawione na przyj¢cie nowych lub potwierdzenie znanych informa-
¢ji zaleznie od tego, jaki jest cel eksperymentu.

5. Dziecko przeprowadzajace eksperyment musi dokladnie i stale obserwowac poszcze-
g6lne jego etapy i wyniki.

6. Dzieci w najstarszej grupie wiekowej niektore wyniki eksperymentow powinny rejestro-
wac w postaci schematéw rysunkowych.

7. Eksperyment powinien pobudzac dziecko do samodzielnego badania obiektow i zjawisk
przyrodniczych.™

Dla utrwalenia pewnych nawykéw i umiejetnosci praktycznych, stosuje si¢ metode
¢wiczen. Celem tej metody jest pobudzenie osoby do powtarzania pewnych czynmnosci.

Gry i zabawy dydaktyczne stosowane w edukacji ekologicznej charakteryzuja sig tym.,
ze ,,wystepuje w nich element zabawowy i sa wykorzystywane nie tylko podczas zajec. ale
podczas samodzielnego dzialania wychowankow. Znajduja szczegdlne zastosowanie wte-
dy, gdy zmierza si¢ do doprowadzenia ich do tworczego opanowania wiadomosci, umiejet-
nosci i nawykow. Gry i zabawy dydaktyczne o tematyce ekologicznej musza by¢ dostoso-
wane do wieku i poziomu rozwoju podopiecznych.?

Grom dydaktycznym towarzyszy pasja poszukiwawcza oraz rado$¢ wynikajaca z po-
konywania trudnosci, motywacja do poglebiania wiedzy.

Realizujac zagadnienia ekologiczne, nauczyciel powinien tak organizowaé sytu-
acje edukacyjne, aby da¢ kazdej osobie mozliwos$¢ bezposredniego kontaktu i poznania
przyrody wszystkimi zmystami. Jedng z metod, ktora spetnia to zadanie jest obserwa-
cja czynna.

E. i J. Fratczakowie, Ogrod przedszkolny. WSiP. Warszawa 1974.s. 148 - 156.
K. Zuchelkowska. Kolekeje ... s.28.
Tamze.
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Dokonujac obserwacji miody czlowiek przekomyje si¢ o jei faktycznym istmemiu.
Patrzac na przyrode, dotykajac i przyshuchujac si¢ jej, dostrzega wplyw ludzi na nia,

.Aby obserwacja byta efektywna. musi by¢ planowa. Jezeli obserwacja ma dotyczy¢
caloksztaltu zycia danej rosliny czy zwierzecia, musi uwzgledni¢ przejawy Zycia, przy-
najmniej na przelomie fragmentu rozwojiL

Obserwacja rézni si¢ od bezplanowego ogladania nastgpujacymi cechamii:

1. Obserwujacemu przyswieca cel.

2. Uwaga obserwujacego zostaje skierowana na wybrany kompleks rzeczy lub zja-
wisk,

3. Rezultaty obserwacji wiaza si¢ z dotychczasowymi wiadomosciami i umiejetnos-
ciami obserwujacego.

Kazda obserwacja powinna pociggac za soba: wyjasnienie, porzadkowanie 1 zastoso-
wanie.”*

W edukacji ekologicznej zastosowanie znajduja réwniez metodyv oparte na slowie.
Jednak slowne sposoby przekazywamia wiedzy sg skuteczng metoda wiedy. gdv sg
zwiazane z bezposrednimi spostrzezeniami i do§wiadczeniami dziecka.

Jedng z metod slownych. majgcych zastosowanie w realizacji zagadnien ekologicz-
nych, jest rozmowa. Rozmowa moze miec na celu:

— wytworzenie u dzieci stanu gotowosci do poznania czegos nowego i wprowadzenie
w nowe zagadnienie,

— zaktywizowanie dzieci, aby nowe wiadomosci przekazywane przez nauczycicla byly
powigzane z wiadomno$ciami zdobytymi wczesniej, zapamigtane i zrozumiale,

— utrwalenie zdobytych wiadomosci 1 umigjetnosci.

Opowiadanie nauczycielki, ktore wystepuje dos¢ czesto podczas realizacji edukacji
ekologicznej, powinno by¢ ,.zywe”. 0 zabarwieniu emocjonalnym. Dzieci wtedy nie tylko
zdobywaja informacje ale takze przyswajajq dane tresci. identyfikujac si¢ np. z bohaterem
opowiadania. Opowiadanie powinno by¢ polaczone z pokazem. np. historyjkg obrazkows.

W edukacji ekologicznej zastosowanie znajduja réwniez zagadki.

S. Szuman uwaza iz . zagadka jest dla dziecka zabawa, a zarazem zadaniem. Zadanie
to ma swoiste wlaSciwosci: tekst zagadki jest swobodnym omowieniem nie nazwancgo
przedmiotu lub zjawiska, za poinocg pewnych. charakterystycznych lecz nic koniecznic
samych istotnych, cech.

W kazdej zagadce zawarte jest jakie$ zadanie. Przy rozwigzywaniu jej konieczne jest
przypomnuienie. poréwnywanie, dostosowanie danych cech i wlasciwosci do przedmiotu.
ktory poszukujemy.

Przez rozwiazywanie zagadek rozwija sie spostrzegawczo$é, uwaga, mySlenie. wy-
obraznia, pamieé.”*

Duza role w rozwijaniu aktywnoSci i tworczosei dzieci odgryvwajg zabawy w uklada-
nie zagadek. Samodzielne proby tworzenia zagadek stawiaja przed dzieckiem konieczno$é
zastanowienia si¢ nad tym, jak sformulowac tekst oraz zastosowacé w praktyce to, czego si¢
nauczylo.

MR Fratczakowie, Kqcik ..., s.147.

2 "~ I .. . - .

¥ 8. Szuman. T. Dunin-Ti rombiiiska, Rozwiqzywanie zagadek prez dzieci w wieku przedszkolnym. Studia Pe-
dagogiczne. t. 2, Warszawa 1965, s. 116 - 148,
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Rozwiazywanie i nkladanie zagadek przy gotowuje dziecko do okreslania pojec. Tekst
zagadki w pewnym stopniu wyznacza zakres 1 tres¢ pojecia.®

Metody oparte na stowie nie mogg by¢ wiodacy mi metodami w edukacji ekologiczne;.
W sposob werbalny mozna przyblizy¢ dzieciom pewne zagadnienia, terminy ekologiczne,
nic uksztaltuje si¢ jednak wszystkich umiejgtnosci, a co najwazniejsze, zachowan pro-
spolecznych i proekologicznych. W sposob werbalny dziecko nie ,,naunczy” si¢ rowniez
poprawnego postgpowania wobec przyrody.

W edukacii ekologicznej nie nalezy poming¢ metod slownych, wplywajacych na za-
chowanie, postepowanie dziecka oraz odwolujacychsi¢ do uméw, wyrazania aprobaty, po-
chwaly lub nagany, nakazdw i zakazow. Sq to metody spolecznego komunikowania sie.

Réwniez przyklad osobisty nauczyciela jako metoda, ma ogromne znaczenie w eduka-
cji ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym. Nauczyciel musi sam promowac ekolo-
gie. dawac przyklad zgodnego wspolzycia z natura, preferowac ekologiczny styl zycia, aby
liczy¢ na sukcesy edukacji ekologiczne;j.

Podsumowujgc, nalezy stwierdzié, ze réznorodnosc¢ stosowanych form i metod w edu-
kacji ekologicznej, podyktowana jest koniecznoscia, potrzebg dostosowania ich do bogac-
twa tresci, jakie dostarcza zycie spoleczne 1 Swiat przyrody.

Z powyzszych rozwazan wynika, iz wszystkie wymienione wyzej formy 1 metody
dzialalnosci dziecka i nauczyciela sq ze sobg Scisle zintegrowane 1 wzajemnie si¢ warun-
kuja. Jednoczes$nie kazda z nich spelnia okreslone zadanie w rozwijaniu wiadomosci
1 umigjetnosei z zakresu edukacji ekologicznej.

2 .
¢ Tamze,



