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INSTRUKCJA KONGREGACJI ZAKONOW
I INSTYTUTOW SWIECKICH

dotyczaca zycia kontemplacyjnego oraz klauzury mniszek

(AAS 61/1969) (674—690)

Zamieszczamy ponizej jedynie dyspozycje prawne na temat klauzury
mniszek, pomijajgc obszerny wstep. Pelna tre§¢ dokumentu ukaze sie
w ,,Posoborowym Prawodawstwie KoScielnym”.

VII

Dum igitur Concilii Oecumenici
Vaticani II confirmatur praescripta
de clausura servanda et accom-
modanda quippe quae vitae con-
templativae sit probatissimum sub-
sidium, Sacra Congregatio pro Re-
ligiosis et Institutis saecularibus has
normas, a Paulo PP. VI die XII
mensis Iulii 1969 probatas pro mo-
nasteriis monialium contemplatio-
ni prorsus addictarum edere cu-
rae habuit.

VII

Kongregacja Zakondéw i Instytu-
tow Swieckich, majac na uwadze
realizacje przepisow Powszechnego
Soboru Watykanskiego II dotycza-
cych zachowania i przystosowania
klauzury, ktéra jest mnajbardziej.
wyprébowanym $rodkiem (wspar-
ciem) zycia kontemplacyjnego, za-
troszczyla sie o wydanie nastepuja-
cych  przepisow obowigzujgcych
w Kklasztorach mniszek oddanych
calkowicie kontemplacji. Papiez Pa-
wet VI zatwierdzil - wspomniane
priepisy w dniu 12 lipca 1969 roku.

PRZEPISY DOTYCZACE KLAUZURY PAPIESKIEJ MNISZEK
NORMAE DE CLAUSURA PAPALI MONIALIUM

,Clausura papalis monasteriorum
consideranda est tanquam institutum
asceticum quod cum monialium pe-
culiari vocatione singulariter co-
haeret, quippe quae signum, pro-
tectio et peculiaris forma exstet
earum secessus a mundo” (M. P.
»Ecclesiae canctae”, II, n. 30).

1. Clausura, quae monialibus vi-

tae unice contemplativae reservatur
(,Perfectae caritatis”, 16) ideo pa-

,Klauzure papieskg klasztoréow
nalezy uwazaé za instytucje asce-
tyczng, ktéra wigze sie ze szczeg6l-
nym powolaniem mniszek, poniewaz
ujawnia sie jako znak, ochrona
i’ szczegblna forma ich odosobnienia
od $wiata” (M.P. ,Ecclesiae sanc-
tae”, 1I, n. 30).

1. Klauzura, jakg rezerwuje sie dla

mniszek oddanych wylgcznie zZyciu
kontemplacyjnemu (,Perfectae ca-



254

palis dicitur quia normae quibus
regitur apostolica auctoritate canciri
debent, licet agatur de normis iure
particulari statutis vel statuendis,
quibus propria Institutorum indoles
apte exprimitur.

2. Lege clausure papalis afficitur
tota domus quam moniales inhabi-
tant cum hortis et viridariis acce-
ssui monialium reservatis.

3. Saepta monasterii legi clausu-
rae obnoxia ita constituantur ut ma-
terialem separationem  efficiant
(M. P. ,Ecclesiae sanctae”, II, 31),
quae scilicet ingressus et egressus
impediat (v.g. muro, sive alio effi-
caci modo, veluti tabulis ligneis,
ferreo reti, densa firmaque saepe).
Ingressus vero et egressus fiant per
portas quae clavibus observantur.

4. Modus huius efficacis separa-
tionis, praesertim quoad chorum et
collocutorium, definiatur in Con-

stitutionibus et in codicibus addi- °

ticiis, attenta diversitate sive tra-
ditionum singulorum Institutorum,
sive temporum locorumque con-
dicionum (v.g. cratibus, cancellis,
stabili mensa, etc.); ad normam ve-
ro articuli 1, praedictus saepara-
tionis modus praeviae approbatio-
nis S. Congregationis pro Religiosis
et Institutis Saecularibus propéna-
tur.

5. Vi legis clausurae moniales, no-
vitiae et postulantes intra mona-
sterii saepta clausura circumscripta
vivere debent, neque ex iis egredi
licet, exceptis casibus de quibus
iure cautum est (art. 7).

6. Item lex clausurae vetat ne in-
tra saepta monasterii clausurae ob-
noxia, ullus cuiusvis condicionis,
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ritatis”, 16) dlatego nosi nazwe pa-
pieskiej, poniewaz rzgdzgce nig
przepisy winny byé usankcjonowane
autorytetem Stolicy Ap., chociazby
¢hodzilo o przepisy juz ustanowione
lub w przyszlo§ci stanowione przez
prawo partykularne, przez ktére wy-
raza si¢ odpowiednio charakter tych
instytutow.

2. Prawem klauzury papieskiej
jést objety caly dom, ktéry zamie-
szkujg mniszki, lgcznie z ogrodami
i wirydarzami, do ktérych dostep
jest zastrzezony mniszkom.

3. Ogrodzenie klasztoru objetego
prawem klauzury winno by¢ tego
rodzaju, azeby stanowilo materialne
oddzielenie od zewngtrz (M.P. ,Ec-
clesiae sanctae” II. n, 31), a wiec
uniemozliwialo wejScie i wyjscie
(np. przy pomocy muru lub w inny
skuteczny sposéb, przez drewniany
plot, zelazne ogrodzenie, ktére win-
no byé zawsze geste i mocne). Wej-
gcie i wyjscie winno byé mozliwe
tylko przez drzwi zamykane na
klucze.

4, Skuteczny spos6b oddzielenia,
o ktérym byla wyzej mowa, zwlasz-
cza w odniesieniu do chéru i roz-
méwnicy, winien byé okreflony
w Konstytucjach i zalgcznikach.
W zwigzku z tym nalezy wzigé pod
uwage réznorodno§é czy to tradycji
poszczegblnych instytutéw, czy to
okoliczno$ci miejseca i czasu (a wiec
np. przy pomocy plecionki, kraty,
umocowanej deski itp.). Zgodnie
z przepisem art. 1 wspomniany spo-
s6b oddzielenia winien byé przed-
stawiony do zatwierdzenia Kongre-
gacji Zakonéw i Instytutéw Swiec-
kich.
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sexus et aetatis ingrediatur, excep-
tis casibus de quibus iure cautum
est (cfr. art. 8 et 9).

7. Praeter indulta particularia
Sanctae Sedis, egressus e clausura
iis de quibus in art. 5, permittitur:

a) in casu gravissimi et imminen-
tis periculi;

b) ex licentia Antistitae cum con-
sensu saltem habituali Ordinarii loci,
et, si habeatur Superioris regularis:

1. ad medicos adeundos vel salu-
tem curandam, dummodo sit in pro-
prio commorationis loco vel in vi-
cinia;

2. ad comitandam, si vera neces-
sitas id postulet, monialem infir-
mam;

3. ad opus manuale faciendum vel
necessariam vigilantiam exercendam
in locis extra clausuram sed intra
saepta monasterii sitis;

4. ad iura civilia exercenda;

5. ad actus administrationis fa-
ciendos qui aliter fieri non possint.

Praeter casus sanitati consulendi;
si absentia a clausura ultra hebdo-
madam potrahi debeat, Antistila
praevium consenssum Ordinarii loci
et ,si habeatur, Superioris regularis
obtinere debet.

¢) Extra casus sub litera b) de-
scriptos, Antistita licentiam Ordina-
rii loci et, si habeatur, Superioris
regularis petere debet, quae nonnisi
vere gravi de causa necnon ad tem-
pus vere necessarium concedi potest.

d) Egressus omnes ad normam a),
b) et ¢) huius articuli concessi, pro-
trahi non possunt ultra tres menses
sine licentia Sanctae Sedis.

8. Praeter indulta particularia
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5. Na mccy prawa klauzury mni-
szki, mowicjuszki i postulantki po-
winny przebywaé wewnatrz klaszto-
ru za ogrodzeniem obejmujgcym
klauzure, i nie wolno im stamtgd
wychodzié poza wypadkami przewi-
dzianymi w prawie (por. art. 7).

6. Ponadto prawo klauzury zabra-
nia wchodzenia w obreb klasztoru
objety klauzurg jakimkolwiek oso-
bom, bez wzgledu na pozycje, pleé
i "wiek, z wyjatkiem wypadkow
okre§lonych przez prawo (por. art.
81i09).

‘7. Oprécz indultéw partykular-

" nych Stolicy Swietej, zezwala sie

na wyjscie z klauzury, tym o kté-
rych mowa w art. 5:

a; w wypadku grozgcego bardzo
wielkiego niebezpieczenstwa;

b) za zezwoleniem przelozonej
i za zgrodg przynajmniej habitual-
ng Ordynariusza miejsca, oraz prze-
lozonego zakonu $cistego, gdy mu
podlegajg:

1. celem udania sie do lekarza lub
leczenia sie, jezeli jednak dotyczy
to miejsca zamieszkania lub pobli-
skiej micjscowosci;

2. dla towarzyszenia, gdy zachodzi
préwdziwa konieczno$¢, chorej mni-

szce;
3. w celu wykonywania pracy
recznej lub prowadzenia koniecz-

nego nadzoru w miejscu polozonym
voza klauzurg, ale w obrebie kla-
sztbru;

4. gdy tego wymaga korzystanie
z praw obywatelskich;

5. w celu wykonania pewnych
czynno$ei administracyjnych, ktére
bez tego nie moglyby sie dokonad.

Wyjawszy wypadek, gdy chodzi
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Santae Sedis, ingressus in clausuram
permittitur:

a) S.R.E. Cardinalibus, qui aliquot
comites sibi assumere possunt; Nun-
tiis et Delegatis Apostolicis in locis
propriae iurisdictionis;

b) iis qui supremum actu teneant
principatum  eorumaque  uxoribus
cum comitatu;

¢) Ordinario loci et Superiori re-
gulari, iusta de causa;

d) Visitatoribus canonicis in actu
visitationis, dumtaxat inspectationis
causa, quos tamen socius comitari
debet;

e) Sacerdoti una cum ministris,
ad sacramenta infirmis administran-
da vel ad funera exsequenda. In-
gressus permittitur etiam sacerdoti
ad assistendum quae eis diuturno
vel gravi morbo laborant;

f) item sacerdoti, una cum minis~
tris ad processiones liturgicas cele-
brandas, si requiratur ab Antistita;

g) ex licentia Antistitae, sub vi-
gilantia Ordinarii loei et, si habe-
atur, Superioris regularis, medicis
ceterisque quorum opera vel indu-
stria necessaria est ad providendum
utilitatibus monasterii;

h) sororibus externo servitio mo-
nasterii addictis, iuxta propria sta-
tuta.

9. Ius particulare ad normam
art. 1. a Sancta Sede probatum, po-
test iuxta spiritum et indolem sin-
gulorum Institutorum sive severio-
res normas clausurae statuere sive
de aliis casibus legitimi ingressus
sancire, quibus monasteriorum ne-
cessitatibus vel monialium bono
prospiciatur.

10. Usus radiophonii et televisio-
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o zaradzenie zdrowiu, przelozona
musi uzyskaé zezwolenie ordynariu-
sza miejsca oraz przelozonego za-
konu $cistego, gdy mu podlegajg —
jezeli nieobecno$§é poza klauzurg ma
przekroczyé tydzien czasu.

¢) Poza wypadkami wyliczonymi
pod literg b) przelozona winna uzy-
skaé pozwolenie Ordynariusza miej-
sca, oraz przelozonego zakonnego,
gdy takiemu podlegajg. Zezwolenie
takie moze byé udzielane wylgcz-
nie na skutek waznej przyczyny
i na czas trwania koniecznoSci.

"d) Wyjscie (poza klauzure), jakie
ma miejsce na skutek zezwolenia,
udzielone w my$l przepisu zawar-
tego w p. a), b), i ¢) niniejszego
artykulu nie moze sie przeciagaé
ponad trzy miesigce bez zezwolenia
Stolicy Apostolskiej.

8. Opréez partykularnych indultéw
=uazielonych przez Stolice Ap. ze-
zyvala sie¢ na wejscie do klauzury:

a) kardynalom, ktérzy mogg sobie
dobraé kilka oso6b do towarzystwa,
Nuncjuszom i Delegatom Apostol-
skim na terytorium podleglym ich
jurysdykeji;

b) tym, ktérzy aktualnie piastuja
najwyzszg wladze w kraju, a takze
ich malzonkom razem ze §wita;

¢) ordynariuszowi miejsca i prze-
lozonemu zakonnemu, na skutek
slusznej przyczyny;

d) Wizytatorom kanonicznym w
czasie wizytacji, ale jedynie celem
dokonania ogledzin miejsca. Wizy-
tatorowi winien towarzyszy¢é so-
cjusz;

e) Kaplanowi razem z ministrami
dla udzielenia sakramentéw cho-
rym (mniszkom) oraz dla odprawie-
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nis in monasteriis monialium vitae
unice contemplativae nonnisi in pe-
culiaribus rerum adiunctis indolem
religiosam habentibus permitti
potest.

12. Sessiones seu coetus cuiuscum-
que generis, quae cum vita claustra-
li vix vel ne vix quidem, componi
possunt prudenter vitentur. Si ta-
men praesentes rerum condiciones
id suadere videantur, tunc cum de-
bita licentia, poterit quandoque
permitti monialibus ut illis coetibus
intersint qui vere vitam claustra-
lem fovent, dummodo ne huiusmodi
egressus e claustro nimis crebro fieri
contingat. Meminerint Superiores
puritatem et fervorem vitae claus-
tralis e stricta observantia legem
clausurae multum pendere. Ideo
exitus a septis monasterii exceptio
maneat.

13. Lex clausurae obligationem
gravem conscientiae secumfert, sive
pro monialibus sive pro extraneis.

14. In visitatione canonica Visi-
tator materialem clausuram inspi-
cere debet; Antistita vero debet de
normarum clausurae observantia ei-
dem rationem reddere necnon lib-
rum ubi fideliter egressus et ingres-
sus adnotantur, inspectioni subicere.

15. Ecclesia, cum vitam contem-
plativam claustralem magni faciat,
valde laudat moniales quae, in mo-
do aptandi clausuram huic vitae
contemplativae magis consentaneo,
secessum a mundo servant (cfr.
,Perfectae caritatis” n. 7); eos vero
qui ius et officium habent invigi-
landi custodiae clausurae Ordina-
rium scilicet loci et, si habeatur,
Superiorem regularem, enixe adbor-

17 — Prawo Kanoniczne Nr 3—4/70
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nia obrzedéw pogrzebowych. Zezwa-
la sie tez na wejscie do klauzury
kaplanowi celem nawiedzenia siostr,
ktére juz dlugo chorujg, lub sg zio-
zone ciezkg chorobg;

f) kaplanowi razem z ministrami
dla odprawienia procesji liturgicz-
nej, gdy prosi o to przelozona;

"g) za zezwoleniem przelozonej,
pod kontrolg jednak ordynariusza
miejsca i przelozonego zakonnego,
jezeli takiemu podlegajg — leka-
rzom i innym osobom, ktérych po-
moc lub kwalifikacje zawodowe s3
konieczne ze wzgledu na pozytek
klasztoru;

h) siostrom przydzielonym do ze-
wnetrznej postugi w klasztorze —
zgodnie z wlasnymi statutami.

9. Prawo partykularne zatwierdzq—
ne zgodnie z art. 1 przez Stolice
Swieta, moze, biorac pod uwage
diucha i charakter poszczegblnych
instytutow, albo obostrzyé przepisy
ddtyczace' klauzury albo tez prze-
widzie¢ szereg innych wypadkéw
prawnego wejscia lub wyjscia, przez
co zaradziloby sie potrzebom kla-
sztoru lub dobru mniszek.

10. Korzystanie z radia i telewizji
w zakonach oddanych wylgcznie
kontemplacji moze by¢é dopuszczane
tylko w szezegdlnych okolicznoSciach
majgcych charakter religijny.

11. Gdy chodzi o dzienniki, cza-
sopisma okresowe i inne $rodki
przekazywania myé§li, to nie powin-
no byé ich zbyt wiele i winny byé
selekcjonowane (por. ,Inter miri-
fica” n. 4). Przez takie bowiem §rod-
ki, nawet najlepsze wspoélnoty moze
przenikngé duch tego Swiata i wpro-
wadzié pewne zamieszanie.
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tatur, ut omni sollicitudine eam
tueantur et Antistitam, ad quam
proxime pertinet huius clausurae
custodia pro suo munere efficaciter
adiuvent.

16. Poenae in clausuram monia~
lium statutae usque ad novi Codicis
furis canonici promulgationem vi-~
gore cag‘ent.

17. Modus procedendi in renova-
tione, per Litteras Apostolicas ,Ec~
clesiae Sanctae” motu proprio datas
statutus II, nn. 9, 10, 11, fideliter
servetur. Ad mentem vero n. 6
earundem Litterarum, experimenta
contra praescripta praesentium nor-
marum, quae ius commune consti-
tuunt, induci nequeunt nisi obtenta
praevia Sanctae Sedis licentia.

Ea vero monasteria quae in ap-
tanda clausura papali iam quasdam
innovationes ad effectum deduxe-
runt, obligatione tenentur eas pro-
ponendi iudicio Sacrae Congrega-
tionis pro Religiosis et Institutis
saecularibus intra sex 1menses a die
editionis praesentis Instructionis.

Datum Romae, die 15 mensis Au-
gusti in festo B.M.V. in coelum
assumptae, 1969.

H. Card. Antoniutti
Praefectus
EDUARDUS HESTON, C.S.C.
a Secretis
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12. Nalezy roztropnie unikaé ze-
bran wszelkiego rodzaju czyli spot-
kan, ktére tylko z trudno$cia, albo
wcale nie dadzg sie pogodzié z zy-
ciem klauzurowym. Je§liby jednak
zalecaly to obecne warunki, wiedy
p~o uzyskaniu naleznego zezwolenia,
mozna by czasem zezwoli¢ mnisz-
kKom na udzial w zebraniach, ktore
prawdziwie wspierajg zycie klauzu-
rowe, byleby niezbyt czesto mialo
miejsce opuszczanie klauzury. Niech
przelozeni pamietajg o tym, ze czy-
sto§é (nieskazono$¢) i dynamizm zy-
cia klauzurowego zaleza w znacz-
nym stopniu od dokladnego prze-
strzegania przepis6w dotyczacych
klauzury. Niech zatem wyj$cie poza
obreb klasztoru pozostanie wyjat-
kiem.

13. Prawo dotyczace klauzury za-
wiera powazny obowigzek sumie-
nia tak w odniesieniu do mniszek,
jak i do oséb z zewnatrz.

14. W czasie wizytacji kanonicz-
nej wizytator winien sprawdzié ma-.
terialng klauzure. Przelozona za$
winna zdaé mu sprawozdanie z za-
chowania przepis6w dotyczacych
klauzury i przedstawi¢ do wgladu
ksiege, gdzie wiernie sg zaznaczone
wszystkie wypadki wejécia do klau-
zury lub wyjécia z niej.

15. Poniewaz Koéciél wielce ceni
zycie kontemplacyjne klauzurowe,
dlatego bardzo pochwala mniszki,
ktére w bardziej odpowiednim spo-
§obie przystosowania Kklauzury do
wspomnianego Zycia kontemplacyj-
nego, §wiecie przestrzegajg oddzie-
lenie sie od §wiata (por. ,Perfectae-
caritatis”, n. 7). Tych za$§, ktorzy
majg prawo i obowigzek czuwania
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by klauzura byla zachowana, a mia-
nowicie Ordynariusza miejsca
i przelozonego zakonnego, gdy mu
klasztor podlega, Ko$ciél usilnie za-
checa, by strzegli klauzury z nie-
zwykla troskg i zgodnie ze swym
obowigzkiem skutecznie wspomagali
przetozong, do ktérej w sposdb bez-
poSredni nalezy strzezenie klauzury.

16. Kary ustanowione na tych,
ktérzy naruszajg klauzure mniszek
tracg swojg moc obowigzujacg do
czasu promulgowania nowego Ko-
deksu prawa kanonicznego.

17. Nalezy wiernie zachowaé spo-
s6b przeprowadzenia odnowy usta-
lony pismem papieskim ,Ecclesiae
Sanctae”, wydanym z wlasnej woli
(i1, nn. 9, 10, 11). Zgodnie za$§
z przepisem nr 6 tegoz pisma, eks-
berymenty przeciwne postanowie-
niom niniejszych norm, ktére sta-
nowig prawo powszechne, nie mogg
byé wprowadzone w Zycie bez
uprzedniej zgody Stolicy Apostol-
skiej.

Te za$ klasztory, ktére podejmu-
jgc odnowe wprowadzily juz w zy-
cle pewne zmiany w zakresie klau-
zury papieskiej, majg obowigzek
przedstawienia ich do oceny Kon-
gregacji Zakonéw i Instytutow
§wieckich w ciggu 6 miesiecy od
czasu wydania niniejszej Instrukecji.

Dan w Rzymie, dnia 15 sierpnia
czyli w uroczysto§¢ Wniebowzigcia
N.M.P. 1969 r.

H. Kard. ANTONIUTTI
Prefekt

EDWARD HESTON C.S.C.
Sekretarz



