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Streszczenie

Artykut przedstawia opinie dotyczace kreowanego przez media wizerunku oséb z niepeino-
sprawnoscia intelektualng. Media petnia niezwykle istotna funkcj¢ — tworza opinie na okreslone
tematy. Opiniotworcza funkcja mediéw powoduje niekiedy zacieranie rzeczywistosci, poniewaz nie
zawsze to, co widzi odbiorca okreslonego komunikatu medialnego, jest zgodne ze stanem faktycz-
nym. Brak autorefleksji powoduje jednoczesnie brak krytycznego spojrzenia na dany temat.

Badaniami zostaly objete dwie grupy krakowskich studentéw — 41 studentéw pedagogiki
specjalnej oraz 44 studentéw kierunkoé6w niepedagogicznych. Ich zadaniem byto ustosunkowanie sie
do stwierdzen dotyczgcych najczesciej prezentowanych w mediach rodzajow niepelnosprawnosci,
osobistej znajomosci osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, znajomosci konkretnych progra-
moéw, filmoéw badz seriali ukazujacych osoby niepelnosprawne intelektualnie. Ponadto badani stu-
denci mieli zaznaczy¢ najcz¢Sciej obecne w mediach zagadnienia oraz motywy, dla ktorych przed-
stawia si¢ osoby niepelnosprawne intelektualnie. Zadaniem studentow byto takze wyrazenie opinii
na temat tego, czy ukazywanie niepetnosprawnosci intelektualnej w mediach pozwala odbiorcy
oswoic si¢ z nig oraz lepiej ja zrozumie¢. Respondenci wyrazali swoje zdanie na temat odczug, jakie
towarzyszg im podczas ogladania programéw, filmoéw czy seriali, w ktérych pojawiaja sie osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Stowa kluczowe: media, funkcja opiniotwoércza, refleksja, niepetnosprawnosé¢ intelektualna.

Students’ opinions on the way media creates
an image of intellectually disabled people
The article presents some opinions concerning the image of the intellectually disabled cre-

ated by the media these days. Television, the Internet and newspapers have a vital function — they
create opinions on certain topics. The opinion-forming function of the media sometimes causes
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misunderstandings, because what is presented to the viewers is not always true. Due to the lack of
self-relfection people do not have a critical view on the certain topic.

Two groups of students from Cracow took part in the research — 41 of whom are studying
special education and 44 represent a non-pedagogical field. Their task was to decide how much
they agree with sentences connected to stereotypes of disability presented in the media, their
personal bond with an intellectually disabled person and movies or TV series that they know
which show an image of those mentally challenged. Additionaly, the students were asked to say
why in their opinion the disabled are presented in the media and when most often. Last but not
least they were asked whether they believe that presenting mental disability in the media lets the
viewers better understand it and feel more comfortable with it. The subjects told about how they
feel while watching a TV series, movie or TV programme in which an intellectually disabled person
appears.

Keywords: media, opinion-forming function, reflection, intellectual disability.

Srodki masowego przekazu, nawet jezeli im nie wie-
rzymy, jezeli uwazamy, ze ktamia, maja na cztowieka
olbrzymi wptyw, poniewaz ustalaja mu liste tematow,
ograniczajac w ten sposéb jego pole myslenia do
informacji i opinii, jakie decydenci sami wybiora
i okreslg.

Ryszard Kapuscinski

Rewolucyjny rozwdj nowych technologii sprawit, Ze nie jesteSmy w stanie
wyobrazi¢ sobie codziennosci bez telewizora, ksigzki, prasy, a juz w gtéwnej
mierze bez Internetu, ktory czesto zastepuje nam chociazby aktualne in-
formacje z catego dnia — kiedy$ uzyskiwane w tzw. ,,Dzienniku”, a obecnie
w ,,Wiadomosciach” emitowanych o statej porze w Telewizji Polskiej. Wszech-
obecnos¢ roéznego rodzaju medidw w zyciu codziennym jednostki sprawia,
ze w znacznym stopniu petnia one funkcje opiniotwoércza. Jednak czesto
(zbyt czesto) brakuje nam - jako globalnemu spoteczenstwu informa-
cyjnemu - refleksji nad tym, co prezentuje monitor komputera/telewizora,
strona ksigzki/gazety badz tez wiele innych elementéw i bodZcéw medialnych
docierajacych do nas z r6znych stron. Ta refleksja jest jednak niezwykle wazna,
bo, jak podkresla Marshall McLuhan (przedstawiciel twardego determinizmu
technologicznego):

wszystkie media przeksztatcaja nas catkowicie — nic nie zostanie niezmienione, nietkniete
(za: H. Tomaszewska, 2012).

Wactaw Strykowski (2003) wskazuje na dwie strony oddzialywan medial-
nych, ujmujac je jako strong czysto techniczna, ktora zwigzana jest z obstuga
mediéw, oraz jako strone humanistyczna, obejmujacy autorefleksje pojawia-
jaca sie u uzytkownika danego medium. Autor zwraca uwage na to, ze edu-
kacja medialna powinna ksztattowaé krytyczne podejscie do komunikatow
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medialnych. Z kolei Anna Bieganowska (2005) wskazuje na dwa sposoby,
w jakich ujmowane jest pojecie niepetnosprawnosci. Jest to model spoteczny
i model indywidualny. Pierwszy z nich wskazuje na to, ze niepetnosprawnos¢
jest kwestig spoteczng — to spoteczenstwo, tworzac roéznego typu bariery,
jest podtozem ograniczen dla os6b z niepetnosprawnosciami. Osoby opo-
wiadajace sie¢ po stronie modelu spolecznego s3 zdania, ze spoteczenstwo
powinno dokona¢ modyfikacji w obrebie traktowania oséb z niepetnospraw-
noscig oraz ich petnej akceptacji jako skutku owej zmiany. Jesli chodzi o za-
tozenia wynikajace z modelu indywidualnego, to postuluje sie tutaj przede
wszystkim adaptacje osoby z niepelnosprawnoscig, co odbywa sie poprzez
rehabilitacje.

Osoby niepetnosprawne coraz czeSciej zaczynaja istnie¢ w przestrzeni
medialnej. W programach rozrywkowych mozemy zobaczy¢ niewidomego
Spiewajacego artyste, niestyszacego tancerza czy poruszajaca si¢ na wozku
inwalidzkim modelke. Jednak czy réwnie czesto widzimy na szklanym ekranie
osoby niepetnosprawne intelektualnie? Czy dla osoby np. z zespotem Downa
znajdzie sie¢ miejsce na scenie telewizyjnego show? Czy osoba niepetnosprawna
intelektualnie to tylko interesujaca jednostka z perspektywy kolejnej akcji
charytatywne;j?

Obecnie w mediach temat niepelnosprawnosci zaczyna by¢ szczegdlnie
modny. Duza ogladalnos¢ programéw telewizyjnych, w ktoérych osoby niepet-
nosprawne kreowane s3g na superbohateréw, sprawia, ze ich tworcy zwiekszaja
liczbe produkeji z ich udziatem. Jednak badacze tej tematyki przestrzegaja
przed nierealnym, oderwanym od rzeczywistoSci obrazem niepetnosprawnosci
kreowanym przez same media, a nast¢pnie przed takim postrzeganiem go
przez widza. Bo przeciez nie kazdy niepelnosprawny intelektualnie jest tak
uzdolniony, jak chtopiec grajacy Macka w ,Klanie”. Nie kazdy niestyszacy
zatanczy tak poruszajgco, jak jeden z uczestnikéw programu ,,Mam talent”.
I nie kazdy niepetnosprawny ruchowo zdobedzie gorski szczyt. Jednak poja-
wianie sie¢ w mediach oséb niepetnosprawnych ma jeszcze inny wymiar. To
nadzieja i sita, jaka moga oni przekaza¢ innym - zaréwno niepetnosprawnym,
jak i pelnosprawnym cztonkom spoteczenistwa. A moze przede wszystkim tej
drugiej grupie odbiorcow? (www.irss.pl, raport dr. Tomasza Sahaja, dostep
12 lutego 2014).

Izabela Fornalik (2006), analizujac réznego typu czasopisma dostepne na
rynku, wskazuje na istnienie kilku tendencji w ukazywaniu oséb niepetno-
sprawnych. W tzw. czasopismach popularnych mozna znalez¢ wiele artykutow
dotyczacych niepelnosprawnosci. Obejmuja one zagadnienia ujmowane od
strony medycznej, wzbudzajace wspotczucie (czesto majg poruszy¢ czytelnika),
a takze ukazuja osoby z niepetnosprawnoscig jako silne, wytrwate, niepodda-
jace sie przeciwnosciom losu. Wymowne bywaja takze same tytuly artykutow
(np. ,,Malarstwo przywrocito mnie do zycia”).
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Jedna z najnowszych argentynskich kampanii spotecznych, ,,1000 mil
Luki”, przedstawia wyjatkowg relacje ojca z 13-letnim synem majacym zesp6t
Downa. Co wigcej, kampania oparta jest na autentycznej historii dyrektora
agencji reklamowej i jego uposledzonego intelektualnie syna. W krotkim filmie
mezczyzna moéwi o tym, jak trudno bylo mu na poczatku, gdy dowiedziat sig
o niepetnosprawnosci syna. Czut wowczas, ze jego zycie sie skonczyto — tak
wielkim bolem okazata si¢ diagnoza. Na koniec ojciec stwierdza, ze gdy mamy
przyjaciela, nie jest wazny jego iloraz inteligencji (www.kampaniespoleczne.pl,
dostep 2 lutego 2014). W opozycji do powyzszego obrazu jawi sie reportaz
ukazujacy 16-letnig Agatke i jej mame proszaca o eutanazje dla corki. Widzimy
w nim niesamowicie silng kobiete, ktéra swoje zycie poSwieca niepetnospraw-
nemu dziecku — jego pielegnaciji i opiece przepetnionej troskg i mitoscig. W rze-
czywistosci zycie tej matki jest walka o godne zycie i mozliwo$¢ wywalczenia
dla corki jak najlepszych warunkow do opieki. Chyba nietrudno wyobrazi¢
sobie, co czuje matka, ktéra prosi rzagd o eutanazje swojej corki (reportaz wy-
emitowany w Telewizji Polskiej 18 grudnia 2013).

W nieco odmienny od przyjetych standardow sposéb zostata zrealizo-
wana holenderska opera mydlana ,,Downistie”, wzorowana na znanym serialu
,Dynastia”. ,,Downistie” byla emitowana w najdrozszym czasie antenowym
i ukazywala perypetie pieciu gléwnych bohater6w majacych zesp6t Downa.
Podejmowane byty w niej wszystkie tematy — od mitosci po niechciane cigze
i choroby. Bohaterowie pracowali w r6znych zawodach — byli lekarzami, ale
takze kelnerami. Ich $wiat byt Swiatem petnosprawnych i nie stawiat przed
nimi zadnych ograniczen. Jak moéwig osoby biorgce udziat w projekcie, jest
to dla nich spelnienie marzen (www.kampaniespoleczne.pl, dostep 1 marca
2014).

W styczniowym numerze ,,Polityki” z 2013 roku ukazat sie artykut Ag-
nieszki Sowy pt. ,,Codzienna paraolimpiada”. Autorka opisuje trudnosci, jakie
napotykaja osoby z niepetnosprawnoscia oraz ich najblizsi w codziennym zyciu.
Wskazuje na to, ze w obliczu niepelnosprawnosci swojego dziecka rodzice
zostaja sami — s3 pozbawieni wsparcia ze strony panstwa. Przede wszystkim
wsparcia finansowego. Brak pieniedzy powoduje, ze dziecko nie ma dostepu
do sprzetu rehabilitacyjnego, ktéry mogiby znacznie poprawi¢ jego stan.
Jesli juz rodzina otrzymuje jaka$ pomoc, to procedurom jej udzielania towa-
rzyszy chaos. Do r6znego typu instytucji pomocowych dzieci trafiajg za p6zno
lub nie trafiaja nigdy. Autorka wspomina takze o tym, ze w Polsce zasadni-
czym problemem jest skoordynowanie zasad dzialania trzech resortow odpo-
wiedzialnych za pomoc i opieke nad osobami z niepetnosprawnoscig. Catos¢
publikacji skupia sie na trudnosciach i ograniczeniach, jakie sg udzialem os6b
z niepetnosprawnoscia oraz ich rodzin. Artykut ten ukazuje drugie oblicze nie-
pelnosprawnosci w srodkach masowego przekazu — niepetnosprawnos¢ nazna-
czong walka z codziennoscia, przeciwnosciami, trudem podejmowanym
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kazdego dnia (http://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/15350
47,1,dossier-jak-wyglada-zycie-niepelnosprawnych-w-polsce.read, dostep 26 lu-
tego 2014).

Inne oblicze niepetnosprawnosci prezentuje wyemitowany na antenie
Telewizji Polskiej (w programie ,,Prawde moéwigc” we wrze$niu 2013) wywiad
z niepetnosprawng ruchowo wokalistkg Monikg Kuszynskg, ktéra w 2006
roku ulegta wypadkowi samochodowemu. Rozmowa zaczyna si¢ od pokrzepia-
jacych stow: ,,Odwazytam sie spetnia¢ dalej swoje marzenia”. Piosenkarka nie
ukrywa tego, ze towarzyszyty jej leki, ktore ja zniewalaty. Jednak postanowita
je przetamaé. Jak sama stwierdza, warto byto to zrobi¢, bo wiele jej obaw
okazalo si¢ niepotrzebnych. Proces przetamywania wewnetrznych barier zajat
wokalistce kilka lat. Cata rozmowa przepetniona jest nadzieja i optymizmem.

Pod koniec 2013 roku w programie ,,Uwaga” ukazat sie reportaz ,,Naj-
gorsza jest niepelnosprawnos¢ spoteczna”. Jego bohaterem jest pan Sebastian,
ktory w wyniku wypadku stracit wzrok. Znacznie lepiej jednak bytoby przed-
stawi¢ go nastepujaco: bohaterem reportazu jest pan Sebastian — pracownik
fundacji, opiekun dzieci autystycznych, tata, partner niewidomej dziewczyny,
uczestnik Biegu Niepodlegtosci, cztowiek peten ciepta, cieszacy si¢ zyciem. Na
koniec mozna doda¢, ze jest niewidomy. Pan Sebastian otwarcie moéowi, ze jego
pierwsza mysla, gdy dowiedziat sig, ze traci wzrok, byta che¢ popetnienia sa-
mobdjstwa. Teraz pokazuje, ze niewidomi mogg w petni uczestniczy¢é w zyciu
spotecznym. Jak sam moéwi:

Jestem osoba niewidoma, ale nie jestem niepetnosprawny. Najgorsza jest niepeino-
sprawnos$¢ spoteczna (reportaz wyemitowany w grudniu 2013).

Niepetnosprawny dziennikarz Bartosz Szpurek (jest po dzieciecym poraze-
niu mézgowym) zwraca uwage na istotng kwestie. Mianowicie méwi o tym,
ze niepelnosprawnosci fizycznej, sensorycznej i intelektualnej nie mozna
wrzuci¢ do jednego worka, a ludzie — nieSwiadomi specyfiki kazdej z nich -
niestety, tak czynia, okreslajac wszystko jednym dobitnym stowem ,,imbecyl”.
Sam dziennikarz przyznaje, ze czuje sie poirytowany, kiedy wielokrotnie jest
dopytywany o to, czy dobrze rozumie, co sie do niego méwi (http://www.po-
lityka.pl/spoleczenstwo/artykuly/1530425,1,rozmowa-z-bartoszem-szpurkiem-
-dziennikarzem-telewizyjnym-i-radiowym-osoba-niepelnosprawna.read, dostep
26 stycznia 2014). Takie postawy — wynikajace gtéwnie z braku wiedzy — rodza
bunt wsréd oséb z niepetnosprawnoscig. Jego manifestacjg sg takze t-shirty
produkowane przez amerykanska firme. Widnieje na nich np. taki nadruk:
»Jeszcze nie umartem” (D. Podgoérska-Jachnik, 2013).

Jak stusznie zauwaza Dorota Podgorska-Jachnik, nie wystarczy moéwié
o niepetnosprawnosci w mediach. Obok potrzeby jej ukazywania konieczne
jest przedstawienie prawdziwego obrazu oséb z niepelnosprawnoscia, a tego
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w przestrzeni medialnej brakuje. Zbyt czesto i nadmiernie uwage skupia sie
na niepetnosprawnosci, a wcigz za mato na konkretnej osobie. Pojawia si¢
takze kwestia infantylizacji os6b niepelnosprawnych — szczegé6lnie z zespotem
Downa. Na widok dorostej osoby z zespotem Downa u oséb petnospraw-
nych uruchamia si¢ automatyczna reakcja zwracania sie do niej po imieniu.
Podgoérska-Jachnik zauwaza, ze deprecjonujace niepelnosprawnosé jest za-
réwno jej pomijanie w mediach, jak i pokazywanie jej tylko ,,dla wybranych”,
dla gapiow. Autorka zwraca uwage takze na to, ze pogon dziennikarzy za
sensacyjnym tematem nie sprzyja ukazywaniu niepetnosprawnosci. Ten temat
wymaga zgtebienia oraz ,,zatrzymania si¢”.

Analiza i interpretacja badan wtasnych

Sformutowany na potrzeby niniejszych badan problem badawczy brzmiat
nastepujaco: jak przedstawiajg sie opinie studentéw w zakresie kreowania przez
media wizerunku os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng?

W badaniach dotyczacych omawianej tematyki wzieto udziat 41 studen-
tow (39 kobiet oraz 2 mezczyzn) pedagogiki specjalnej, studiow II stopnia,
oraz 44 studentow (17 mezczyzn oraz 27 kobiet) kierunkéw niepedagogicznych
— ekonomii, fizyki, zarzgdzania, informatyki, fizjoterapii, inzynierii akustycz-
nej, kosmetologii, miedzynarodowych stosunkéw gospodarczych, chemii,
inzynierii sanitarnej, architektury i urbanistyki, ochrony srodowiska, geodezji
i kartografii, malarstwa, filologii rosyjskiej, filologii polskiej, wirtotechnologii.
Celem badan bylo dokonanie analizy poréwnawczej obu grup. Doboér grup
wynikat z checi poznania opinii na temat postrzegania wizerunku osob
z niepetnosprawnoscig kreowanego przez media wsréd studentéw pedagogiki
specjalnej i wsrdd studentow kierunkéw niepedagogicznych oraz wykazania
ewentualnych réznic badZz podobienstw w obrebie wynikow badan w obu
grupach. W przypadku studentéw pedagogiki specjalnej znaczaca role moze
odgrywaé¢ motywacja (mozna tutaj moéwi¢ o motywach humanistycznych)
wyboru kierunku studiéw. Moze to mie¢ wplyw na sposéb widzenia $wiata
0s6b z niepetnosprawnoscig.

Wszyscy respondenci otrzymali kwestionariusze ankiety sktadajgce sie
z pytan dotyczgcych wizerunku oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng,
ksztaltowanego przez media. W niniejszym artykule ograniczono sie¢ do takich
medidw, jak telewizja i Internet. Podczas konstruowania kwestionariusza an-
kiety kierowatam si¢ wyodrebnionym w literaturze, dwutorowym spojrzeniem
na osoby niepetnosprawne - z jednej strony jak na superbohateréw, z drugiej na
osoby naznaczone cierpieniem, bélem i brakiem akceptacji. Z owej dwoistosci
wynikaja pdzniejsze implikacje majace wptyw na odbior przekazu medialnego
przez uzytkownika danego medium.
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Ponizej prezentuje dane dotyczace osobistej znajomosci oséb niepetno-
sprawnych intelektualnie w obu grupach:

Tabela 1. Znajomos¢ os6b niepetnosprawnych intelektualnie przez osoby badane (N = 85)

Czy znam osobiscie Studenci pedagogiki Studenci kierunkow Razem
osobe niepetnosprawna specjalnej niepedagogicznych
intelektualnie? N procent N procent N procent
Tak 24 58 23 52 47 55
Nie 17 42 21 48 38 45
Ogobdtem 41 100 44 100 85 100

Zrodto: badania whasne

Powyzsze wyniki wskazujg na niewielkie r6znice pomigdzy obiema grupami
respondentéw w zakresie znajomosci os6b niepetnosprawnych intelektualnie.
W grupie studentéow kierunkéow pedagogicznych 58% badanych osobiscie zna
osobe z niepetnosprawnoscia intelektualng. Natomiast wsréd respondentow
z kierunkow niepedagogicznych taka znajomos¢ deklaruje 52% badanych.

Badani studenci kierunkéw niepedagogicznych, ktérzy na pytanie dotyczace
osobistej znajomosci z osobg niepetnosprawng intelektualnie odpowiedzieli
twierdzaco, wymieniali nastgpujace relacje z nia: kolezanka/kolega (11), brat
kolegi/kolezanki (2), sasiad/sasiadka (2), daleka znajoma (1), cztonek rodziny
(1), dalsza rodzina (1), ciocia (1), podopieczni znajomej (1), syn znajomych (1),
brat mamy (1), brat chtopaka (1).

Jesli chodzi o studentéw pedagogiki specjalnej, ktorzy zadeklarowali oso-
bista znajomo$¢ z osoba niepetnosprawna intelektualnie, wskazywali oni na
nastepujace relacje z nig: podopieczny/podopieczna (12), kolezanka/kolega (5),
podopieczni znajomej (1), brat (1), uczen osrodka szkolno-wychowawczego,
ktoérego spotkatam na praktykach (1), dziecko z wolontariatu (1), znajomy (1),
wujek (1), siostra kolezanki (1), kuzyn (1).

Wyrazna przewaga podopiecznych z niepetnosprawnoscig intelektualng
wsréd respondentéow studiujacych pedagogike specjalng wynika zapewne ze
specyfiki obranego przez badanych kierunku i dziatan ukierunkowanych na
podejmowanie i realizacje zadan zwiazanych z jego profilem.

Jesli chodzi o znajomos¢ seriali badZz filméw, ktore ukazuja osoby nie-
pelnosprawne intelektualnie, badani studenci kierunkéw niepedagogicznych
wymieniali nastepujace tytuty: ,,Klan” (28), ,,Chce sie zy¢” (7), ,,Legalna blon-
dynka” (2), ,,Kod Merkury” (2), ,,Doreczyciel” (2), ,,Rain Man” (2), ,,Barwy
szczescia” (2), ,,Zielona mila” (2), ,,Trudne sprawy” (1), ,,Rozmowy w toku” (1),
»Ukryta prawda” (1), ,,Anna Maria Wesotowska” (1), ,,Droga po marzenia” (1),
»Zobacz we mnie cztowieka” (1), ,,Nick Vujicic” (1), ,,M06j biegun” (1), ,,Piekny
umyst” (1), ,,Breaking Bad” (1), ,,K-PAX” (1).
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Odnoszac sie do wypowiedzi studentéw kierunkéw niepedagogicznych,
dotyczacych znanych im seriali lub filméw obrazujacych bohateréw z nie-
petnosprawnoscia intelektualna, wyraznie wida¢, ze najbardziej znany jest
im serial ,,Klan”, w ktorym gra chlopiec z zespotem Downa. Na kolejnym
miejscu znalazt sie film ,,Chce si¢ zy¢”, ktéry byl emitowany na ekranach
polskich kin w roku 2013. Jednak nalezy zwr6cié uwage na to, ze bo-
hater owego filmu, Mateusz, jest osoba w pelni sprawng intelektualnie!
Podobnie jak wymieniony przez jedng z badanych Nick Vujicic, grajacy
np. w ,,Cyrku motyli”, a takze Jan Mela, o ktérym powstat film ,,Moj
biegun”. Ci trzej bohaterowie nie sg niepetnosprawni intelektualnie, lecz fi-
zycznie. Wskazanie respondenta na film ,,Legalna blondynka” mozna uznac
za ironiczne. Cze$¢ z wymienionych filméw ukazuje bohateréow z autyz-
mem. Nalezy jednak podkreslic, ze 10% os6b z autyzmem znajduje sie
w normie intelektualnej, natomiast 4% — powyzej normy (za: J. Bteszynski,
2011).

Studenci pedagogiki specjalnej wymieniali nastepujace znane im seriale
lub filmy podejmujgce tematyke niepelnosprawnosci intelektualnej: ,,Klan”
(30), ,,Chce sie zy¢” (8), ,,Forrest Gump” (5), ,,Corka opiekuna wspomnien”
(5), ,,Doreczyciel” (4), ,,Osmy dzien” (4), ,Zatancz ze mna” (4), ,,Czarny
balonik” (3), ,,Rain Man” (2), ,,Dziewczyna z szafy” (2), ,,Jestem motylem”
(2), ,,Dom nad rozlewiskiem” (2), ,,Nietykalni” (1), ,,Nazywam sie Khan” (1),
»Piekny umyst” (1), ,,Wyspa tajemnic” (1), ,,The Ringer” (1), ,,Gteboka woda”
(1), ,Kraina traw” (1), ,,Co gryzie Gilberta Grape’a” (1), ,,Pierwsza mitos¢” (1),
»Kod Merkury” (1), ,,Paradox Lake” (1), ,,Lot nad kukutczym gniazdem” (1),
»nJestem Sam” (1).

Podobnie jak w grupie poprzedniej, takze i w tej przewaza znajomos¢
serialu ,,Klan”. Na kolejnym miejscu pojawit si¢ film ,,Chce sie zy¢”, ktory —
tak jak wspomniano wcze$niej — nie jest obrazem ukazujgcym niepetnospraw-
no$¢ intelektualng. Wskazanie na tytut ,,Jestem motylem” prawdopodobnie
moze by¢ pomytka i odnosi¢ si¢ do filmu dokumentalnego ,,Jak motyl”.
Ogoélnie rzecz ujmujac, studenci pedagogiki specjalnej wymienili znacznie
wiecej tytutow filmow/seriali/programéw ukazujgcych osoby niepetnosprawne
intelektualnie. Moze to wynikac z tego, ze s3 oni w wigkszym stopniu zain-
teresowani tematyka niepelnosprawnosci i czesciej wybieraja te prezentujace
omawiane zagadnienie.

Kolejnym zagadnieniem, do jakiego mieli odnies¢ sie badani, byto to, ktora
z niepetnosprawnosci jest ukazywana w mediach najczesciej. Wyniki prezen-
tuje tabela 2:
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Tabela 2. Niepetnosprawnosci najczesciej prezentowane w mediach w opinii badanych (N = 85)

Studenci pedagogiki Studenci kierunkow
. . . . Razem
Typ niepetnosprawnosci specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
Ruchowa 33 81 36 82 69 81
Intelektualna 8 19 7 16 15 18
Wynikajaca z dysfunkcji narzadu - - 1 2 1 1
wzroku
Wynikajaca z dysfunkeji narzadu - - - - - -
stuchu
Ogobtem 41 100 44 100 85 100

Zrodto: badania wlasne

Jak wynika z powyzszej tabeli, w opinii badanych studentéow w mediach
zdecydowanie najczedciej prezentowana jest niepetnosprawnos$é wynikajgca
z dysfunkcji narzagdu ruchu (w grupie studentéow pedagogiki specjalnej takie
zdanie wyraza 81% badanych, natomiast wsréd respondentéow studiujacych
kierunki niepedagogiczne — 82%). Niepetnosprawnos¢ wynikajaca z dysfunkcji
narzadu stuchu nie zostata wymieniona przez zadnego z badanych.

Kolejna kwestia, do jakiej mieli ustosunkowac sie badani studenci, doty-
czyta zagadnien zwigzanych z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie,
prezentowanych w telewizji oraz Internecie. Respondenci mieli wybra¢ 5 od-
powiedzi sposréd 36 zaréowno pozytywnych, jak i negatywnych stwierdzen.
Ponizej znajduje sie zestawienie wynikéw dla obu grup:

Tabela 3. Zagadnienia zwigzane z osobami niepelnosprawnymi intelektualnie, ukazywane przez
media w opinii badanych (N = 85)

Studenci pedagogiki|Studenci kierunkéw
. X . . Razem
Zagadnienia prezentowane przez media specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
1 2 3 4 5 6 7
Dyskryminacja 21 51 18 41 39 46
Odrzucenie przez spoteczenstwo; izolacja 21 51 17 39 38 45
Brak pracy 13 32 23 52 36 42
Wysokie koszty leczenia 18 44 15 34 33 39
Ktopoty finansowe 12 29 18 41 30 35
Bariery architektoniczne 13 32 15 34 28 33
Bycie ciezarem dla rodziny 10 24 13 29 23 27
Trudnosci w zdobyciu specjalistycznego 9 22 12 27 21 25
sprzetu do rehabilitacji
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cd. tab. 3

1 2 3 4 5 6 7
Samodzielno$¢ w codziennych czynnosciach | 11 27 18 19 22
Zwracajacy uwage wyglad zewnetrzny, np.| 12 29 14 18 21
nieskoordynowane ruchy
Zainteresowania i uzdolnienia, np. plastyczne 8 19 7 16 15 18
Brak wiary w siebie 5 12 20 14 16
Brak integracji z pelnosprawng czescia spo- 5 12 14 11 13
teczenstwa
Doswiadczanie przemocy ze strony innych 6 15 4 9 10 12
ludzi
Brak kwalifikacji zawodowych 4 10 5 11 9 10
Brak mozliwosci zalozenia rodziny 7 17 2 4 9 10
Aktywny udzial w zyciu publicznym 3 7 5 11 8 9
Brak dostepu do ustug medycznych 2 5 6 14 8 9
Szczescie rodzinne 5 12 3 7 8 9
Integracja ze spoteczenistwem 3 7 4 9 7 8
Rowny dostep do pracy 2 5 5 11 7 8
Wiara we wlasne mozliwosci 3 7 4 7 8
Uwzglednianie potrzeb niepetnosprawnych 4 10 2 6 7
intelektualnie
Niemozno$¢ ksztalcenia na poziomie wyz- 2 5 2 4 4 5
szym
Konieczno$¢ ubezwtasnowolnienia 3 7 1 2 4 5
Przestrzeganie praw cztowieka 3 7 1 2 4 5
Brak barier architektonicznych 1 2 1 2 2 2
Trudnosci z opanowaniem popedu seksual-| 2 - - - 2 2
nego
Stabilne, uporzadkowane zycie 2 - - - 2 2
Latwy dostep do ustug medycznych 2 - - - 2 2
Nieprzestrzeganie praw cztowieka - - 1 2 1 1
Eatwy dostep do sprzetu rehabilitacyjnego - - 1 - 1 1

Wysoki status materialny

Schludny, atrakcyjny wyglad

Brak mozliwosci aktywnego uczestnictwa
w zyciu politycznym

Aktywny udziat w zyciu politycznym

Zrédto: badania whasne
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Jedna ze studentek pedagogiki specjalnej obok analizowanego powyzej
tematu dodata komentarz, ktory zostanie tutaj w petni zacytowany:

W ogole rzadko telewizja i Internet pokazuja osoby niepetnosprawne intelektualnie.
Nawet trudno mi odpowiedzie¢ na to pytanie, poniewaz nie przypominam sobie zbyt wielu
takich sytuacji.

Analizujac tabele 3, nalezy zauwazy¢, ze — zdaniem wszystkich badanych
studentow — media najczeSciej ukazuja osoby niepetnosprawne intelektualnie
w kontekscie dyskryminacji, odrzucenia przez spoteczenistwo i izolacji, braku
pracy oraz wysokich kosztéw leczenia. Te cztery aspekty zycia niepetnospraw-
nych intelektualnie byty najczesciej zaznaczane przez respondentéw. Podkreslic
trzeba réwniez i to, ze zadna z badanych os6b nie wybrata takich odpowie-
dzi, jak udziat oso6b niepeinosprawnych intelektualnie w zyciu politycznym,
schludny wyglad, a takze wysoki status materialny. W zwiazku z tym pojawia
sie pytanie: czy media nie ukazujg tej grupy w kontekstach wymienionych
powyzej? A moze robia to tak rzadko, ze s3 one praktycznie niezauwazalne?
By¢ moze to my ulegamy stereotypowi: niepetnosprawny intelektualnie = gtupi
i niechlujny?

Kolejne z pytan kwestionariusza ankiety dotyczyto tego, czy pokazywanie
w mediach o0séb niepetnosprawnych intelektualnie jako bohateréw filmow
badz seriali pozwala widzowi oswoic sie z niepelnosprawnoscia i lepiej ja
zrozumie¢. Opinie na ten temat prezentuje tabela 4:

Tabela 4. Stwarzanie przez media mozliwosci oswojenia i lepszego zrozumienia oséb z niepeino-
sprawnoscig intelektualng poprzez ukazywanie ich jako bohateréw seriali badz filmow
w opinii badanych (N = 85)

Studenci Studenci kierunkow
o . . . . Razem
Stwierdzenia pedagogiki specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
Tak 35 85 36 82 71 84
Nie 4 10 3 7 7 8
Nie wiem 2 5 5 11 7 8
Ogotem 41 100 44 100 85 100

Zrodto: badania whasne

Powyzsza tabela wskazuje na niewielkie r6znice w obrebie obu grup. Zde-
cydowana wickszo$¢ badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ukazywanie
0s6b niepetnosprawnych w mediach pozwala oswoic sie z niepetnosprawnos-
cia oraz lepiej ja zrozumieé. Jeden z badanych studentéw kierunku niepeda-
gogicznego, zaznaczajac odpowiedZ negatywng, dodat obok niej nastepujacy
komentarz:
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Nie, gdyz wydaje mi sig, Zze scenarzysci nie wiedzg nic o takich ludziach i nie przedsta-
wiaja ich we witasciwy sposob.

Wobec tego warto zada¢ sobie pytanie, czy to, co prezentujg media, jest
wiedzg rzetelng, a jesli nie jest, co nalezy zrobi¢, aby tworca ukazujacy nie-
petnosprawnos¢ intelektualng byt wiarygodny i ukazywat prawdziwy obraz
0s6b z niepelnosprawnoscia? Jesli mamy si¢ oswoi¢ z danym zagadnieniem
i zrozumiec je, to tylko wowczas, gdy zostato ono przedstawione w sposob
w petni zgodny z rzeczywistoscia, a nie groteskowy czy przektamany.

W nastepnej kolejnosci badani studenci mieli za zadanie ustosunkowac
sie do stwierdzen dotyczacych powodoéw, dla ktorych media ukazuja osoby
niepetnosprawne intelektualnie. Zestawienie wynikéw prezentuje ponizsza
tabela:

Tabela 5. Motywy, dla ktérych media ukazuja osoby niepetnosprawne intelektualnie w opinii
badanych (N = 85)

Studenci pedagogiki | Studenci kierunkéw
. . . . Razem
Stwierdzenia specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
Aby skierowa¢ uwage widza na tematy- 25 61 20 45 45 53
ke niepetnosprawnosci intelektualnej
Aby pokaza¢ widzom, ze osoby niepet- 24 58 20 45 44 52
nosprawne intelektualnie pelnig po-
dobne role spoteczne, jak osoby petno-
sprawne (np. ucza si¢, pracuja itp.)
Aby widz poznat specyfike niepeino- 13 32 14 32 27 32
sprawnosci intelektualnej
Aby widz poszerzyt swoja wiedze 9 22 14 32 23 27
Aby media zyskaty korzysci finansowe 8 19 8 18 16 19
Aby wzbudzi¢ litos¢ ogladajacych 7 17 8 18 15 18
Temat niepetnosprawnosci jest obecnie 8 19 3 7 11 13
modny
Aby pomodc osobie niepetnosprawnej 3 7 4 9 7 8
intelektualnie lepiej przystosowac si¢ do
zycia w Swiecie osob petnosprawnych
Aby osoba z niepelnosprawnoscia inte- - - 2 4 2 2
lektualng zostata o$mieszona publicznie

Zrédto: badania whasne

Studentka fizyki, wskazujac na motywy, dla ktérych w mediach pojawiaja
sie osoby niepetnosprawne intelektualnie, wypowiedziata sie w nastepujacy
sposob:
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Uwazam, ze takie osoby nie s3 pokazywane w specjalnym celu. Po prostu sg czescia
scenariusza, tak jak inny, zdrowy cztowiek.

Inna uwaga - studenta inzynierii akustycznej — brzmi nastepujgco:

Media ukazuja osoby niepeinosprawne intelektualnie po to, aby doda¢ nowy watek
(w serialu), aby pokaza¢ widzowi filmu ciekawg historie.

Inne przyczyny, na jakie wskazywali badani:

Aby da¢ widzowi poczucie realizmu filmu/serialu, tj. nie wystgpuja tam tylko osoby
petnosprawne (student geodezji i kartografii).

Jest to narzucone z gory przez UE (student fizyki).

Wynika to z popularnosci takich filméw, jak ,,Forrest Gump” (studentka pedagogiki
specjalnej).

Takie filmy wzbudzaja zainteresowanie widza (studentka pedagogiki specjalnej).

Podsumowujac kwestie dotyczaca motywdéw ukazywania oséb niepeino-
sprawnych intelektualnie w mediach, nalezy podkresli¢, ze r6znice pomiedzy
obiema badanymi grupami studentéw byty niewielkie. Zaréwno respondenci
studiujacy pedagogike specjalng, jak i studenci kierunkéw niepedagogicznych
za najczestszy powdd ukazywania oséb niepetnosprawnych intelektualnie
w mediach podawali che¢ skierowania uwagi widza na omawiang problema-
tyke.

W tabeli 6 znajduje si¢ zestawienie wynikéw dotyczgcych kwestii zgodnosci
prezentowanego w mediach wizerunku osoby niepetnosprawnej intelektualnie
z obrazem rzeczywistym:

Tabela 6. Zgodno§¢ wizerunku osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng przedstawianego
w mediach z obrazem rzeczywistym w opinii badanych (N = 85)

Studenci Studenci kierunkéw
o . . . . Razem
Stwierdzenia pedagogiki specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
Tak 11 27 17 39 28 33
Nie 14 34 11 25 25 29
Nie wiem 16 39 16 36 32 38
Ogobtem 41 100 44 100 85 100

Zrédto: badania whasne

Wyniki znajdujace si¢ w tabeli 6 wskazuja na pewne rozbieznosci pomig-
dzy obiema grupami respondentéow. Wsrod studentow pedagogiki specjalnej
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najwiecej, bo az 39% o0s6b nie wie, czy media ukazuja niepetnosprawnych inte-
lektualnie zgodnie ze stanem faktycznym. Natomiast wsrdd studentow kierun-
koéw niepedagogicznych 39% os6b odpowiedziato pozytywnie na to pytanie,
potwierdzajac zgodnos¢ pomiedzy ukazywaniem osob z niepetnosprawnoscia
intelektualng w mediach i rzeczywistoscia. Réznice te rozpatrywa¢ mozna
z perspektywy posiadanej przez badanych wiedzy. Studenci pedagogiki specjal-
nej na pewno maja szerszy oglad na kwestie niepelnosprawnosci i dostrzegaja
znacznie wiecej zwigzanych z nig aspektow funkcjonowania poszczegdlnych
jednostek. Zaznaczy¢ nalezy, ze wynika to ze specyfiki kierunku oraz zapewne
z wiekszej wrazliwosci i wyczulenia w tej kwestii — stad tez studenci kierunkéw
niepedagogicznych nie sa traktowani jako osoby z niskim poziomem wiedzy,
a jedynie z odmiennym spojrzeniem na tematyke niepetnosprawnosci.

Kolejng kwestig, do jakiej mieli odniesc¢ si¢ badani, byto ukazywanie (badz
nie) w mediach os6b niepelnosprawnych intelektualnie jako jednostek majg-
cych wsparcie w bliskich os6b. Dane ilustruje tabela 7:

Tabela 7. Wsparcie osob niepetnosprawnych intelektualnie przez ich bliskich, ukazywane w me-
diach w opinii badanych (N = 85)

Studenci Studenci kierunkéw
o . . . . Razem
Stwierdzenia pedagogiki specjalnej niepedagogicznych
N procent N procent N procent
Tak 20 49 31 70 51 60
Nie S 12 - - 5 6
Nie wiem 16 39 13 30 29 34
Ogobdtem 41 100 44 100 85 100

Zrodto: badania whasne

Podsumowujac powyzsze dane, trzeba podkresli¢ wyrazng roéznice pomie-
dzy opiniami potwierdzajacymi ukazywanie przez media wsparcia, jakie otrzy-
muja osoby niepelnosprawne intelektualnie od swoich bliskich. Jesli chodzi
o studentow pedagogiki specjalnej, to 49% z nich odpowiedziato, ze osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng majg wsparcie bliskich, natomiast w gru-
pie studentéw kierunkéw niepedagogicznych podobnej odpowiedzi udzielito
70% badanych. O braku wsparcia w grupie studentow pedagogiki specjalnej
wspomniato 12% respondentéw. W grupie poréwnawczej nie bylo takich
0s6b. Procent 0sob, ktore na to pytanie udzielity odpowiedzi ,,nie wiem”, byt
zblizony: studenci pedagogiki specjalnej — 39%, a studenci kierunkéw niepe-
dagogicznych — 30%. Réznice te mogg wynika¢ z podobnych wzgledow, jak
w pytaniu wczesniejszym, czyli z wigkszej wrazliwosci studentéw pedagogiki
specjalnej na zagadnienia zwigzane z niepetnosprawnoscia. Szersze rozumie-
nie pojecia wsparcia by¢ moze przyczynia sie do tego, ze studenci pedagogiki
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specjalnej uwazaja, iz osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng otrzymuja go
mniej, niz pozornie moze si¢ wydawac. By¢ moze takze komunikaty medialne,
jakie docieraja do badanych, s3 rézne - stad rozbiezno$¢ w postrzeganiu
wsparcia 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Badani studenci mieli rowniez dokonczy¢ zdanie: ,,Gdy ogladam serial/
film/program, w ktorym wystepuje osoba niepetnosprawna intelektualnie,
to...”. Udzielali nastepujacych odpowiedzi:

Tabela 8. Odczucia badanych podczas ogladania seriali/filmoéw/programow, w ktorych wystepuja

osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna

Studenci pedagogiki specjalnej

Studenci kierunkéw niepedagogicznych

1

2

Kategorie stwierdzen

Krytyczno-formalne spojrzenie na problematyke

Za kazdym razem zastanawiam sig, w jaki spo-
sOb osoba ta jest przedstawiana — czy kreacja
bohatera nie jest znieksztalcona. Z racji po-
siadanej wiedzy podchodze do tego krytycznie
i z wielka ciekawoscia.

Widok tej osoby przykuwa moja uwage. / Ogla-
dam z uwaga, dlaczego program przedstawia
taka osobe.

Zastanawiam si¢ czasem, po CO rezyser anga-
zuje niepetnosprawnych i czy kiedykolwiek wi-
dziat takg osobe.

Zauwazam problemy, z jakimi stykaja si¢ osoby
niepelnosprawne.

Jestem zainteresowana, w jaki sposob scenarzy-
$ci pokierujg losami danego bohatera (czy jego
posta¢ zostanie wykorzystana do celéw innych
niz wzbudzenie wspoétczucia czy empatii u wi-
dza, czy jego losy zostang na réwni z innymi
bohaterami rozwinigte itp.).

Zwracam uwage na to, jak rodzina pomaga
w rozwoju takim osobom, oraz na to, w jaki
sposdb osoby niepetnosprawne daza do uzy-
skania niezaleznosci.

Jestem ciekawa, jakie cechy charakteru zostang
jej nadane oraz jakim Srodowiskiem spotecz-
nym otoczy ja rezyser.

Przyswajam wiedze na temat zycia codziennego
(trudow i radosci) takich osob. Bardziej rozu-
miem ich los.

Mysle, Ze wcale nie jest tak, jak media to przed-
stawiaja. Wyostrzaja pewne cechy, nie pokazu-
jac cztowieka jako catosci.

Stykam sie z tym problemem.

Uwazam, ze jest to dobre posuniecie (jesli ta
osoba sama tego chce), by pokazaé, ze osoby
niepetnosprawne intelektualnie sa osobami do-
brymi i godnymi pozytywnych opinii.

Zaczynam si¢ zastawia¢ nad tym problemem
oraz nad tym. jak ja bym sie zachowat w takiej
sytuacji.

Poznaj¢ problemy wynikajace z tej niepeino-
sprawnosci.

Zazwyczaj nie jest ona gtownym bohaterem.

Przygladam si¢ funkcjonowaniu tej osoby:

Jesli film jest dobry, to ogladam dalej.

Staram si¢ zidentyfikowag, jakie to jest zabu-
rzenie.

Nie przeszkadza mi to i po prostu ogladam
dalej.
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cd. tab. 8

1

2

Ogladam z zaciekawieniem, gdyz mogg posze-
rzy¢ swojg wiedze na temat wystepujacej nie-
petnosprawnosci, ktoéra nie zawsze poznam
z ksigzek (relacje z innymi ludZzmi, zycie w spo-
teczenstwie).

Zwracam na ten fakt uwage, ale nie zmienia to
mojego odbioru serialu/filmu/programu.

Jestem nig zainteresowana, staram si¢ krytycz-
nie oceni¢ przedstawiong rzeczywistosc.

Nie zwracam na to wigkszej uwagi.
Ogladam. Nie oceniam.

Emocjonalne spojrzenie na problematyke

Mam mieszane uczucia. Wszystko jest w po-
rzadku, jesli nie jest ona ,,wykorzystywana”
przez przemyst filmowy i ma dobrg opieke na
planie zdjeciowym.

Zastanawiam sig, jak bardzo ciezko jest tym
osobom i ich rodzinom oraz z czego czerpia
site, aby sie nie poddac.

Denerwuje sig, ze obraz tych osob jest niepraw-
dziwy. Osoby te i ich problemy sg traktowane
groteskowo. Zakonczenia filmoéw czgsto koncza
sie Smiercig tych os6b przedstawiong nie jako
co$ tragicznego, ale jako dobre zakonczenie
i ulga dla oséb bliskich tej osobie.

Szkoda mi tej osoby, zastanawiam sig, jak radzi
sobie z zyciem i jak czujg to bliscy tej osoby.

Stwierdzam, Ze media chcg wzbudzi¢ w lu-
dziach litos¢ i osiagna¢ korzysci finansowe
z wysytanych przez ludzi sms-6w (np. Podaruj
dzieciom storce). Co innego, gdyby caty dochod
z tych akcji przeznaczany byt na leczenie.

Mam uczucie, ze te osoby zostaty skrzywdzone
przez los. Szkoda mi takich osob.

Czuje, ze te osoby sg pokazywane przez media
jako osoby, ktore potrzebuja wspotczucia.

Budzi sie we mnie litos¢. Chyba ze jest to ko-
media — wowczas $mieje sie.

Czuje si¢ skrgpowana i odczuwam wspoéiczucie.

Czujg wspotczucie.

Wzbudza we mnie ogromne emocje. Przewaz-
nie chce mi si¢ ptakac.

Zastanawiam si¢ na sensem istnienia i cierpie-
nia ludzkiego. Cz¢sto podziwiam rodziny tych
0sob 1 im wspoéiczuje.

Wystepuje we mnie uczucie wspotczucia.

Jest mi tej osoby bardzo szkoda. Budzi si¢ em-
patia.

Czuj¢ wspoiczucie, podziw dla osob, ktoére sg
dotknigte niepetnosprawnoscia.

Wspbdtczuje i chciatbym pomoc.

Jest mi jej szkoda i wyobrazam sobie, jak musi
by¢ jej i jej bliskim, rodzinie ci¢zko.

Uswiadamiam sobie, jak trudne jest zycie.

Czesto mi przykro, ze tej osobie si¢ zle wiedzie;
wzbudzajg we mnie litosc.

W zaleznosci od typu programu: dokument, ko-
media wzruszam si¢, wspotczuje lub sie Smieje.

Odczuwam lito$¢ w stosunku do tej osoby.

Czasem jest mi przykro, ale z drugiej strony cie-
sze sie, ze moge zobaczy¢, z jakimi problemami
boryka si¢ taka osoba.
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cd. tab. 8

1

Ogladam go z zaciekawieniem, jestem dumna
z tej osoby, podziwiam ja.

Probuje zrozumied i z innej perspektywy patrze
na codzienno$é. Podziwiam takie osoby. Jest mi
ich szkoda.

Zaczynam doceniaé to, co mam.

Ciesze sig, ze takie osoby pojawiajg si¢ w me-
diach.

Gltownie mam uczucia pozytywne.

Spojrzenie na problematyke bez dokonywania podziatu na ,,oni” - ,,my”

Jest to normalne, to jest cztowiek — jak kazdy.

Traktuje ten serial/program jak kazdy inny.

Nie zastanawiam sie nad tym. Traktuje te oso-
by jak osoby zdrowe.

Dostrzegam, ze jest ona cztowiekiem takim sa-
mym, jak kazdy inny, wymagajaca jednak wigk-
szego zaangazowania . Niejednokrotnie cigglej
obecnosci kogo$ bliskiego. Potrzebuje ona wigk-
szego wsparcia rodziny.

Tak jak ogladam ,,normalny” (film/program
z osobami petnosprawnymi): albo mi sie po-
doba, albo nie; nie warunkuje tego wystepowa-
niem niepetnosprawnosci.

Mam wrazenie, ze ich Zzycie niewiele rozni sig
od zycia 0sob petnosprawnych — w przypadku
filmu lub serialu. W przypadku programu - sg
to osoby nieszczesliwe, samotne, opuszczone.

Postrzegam ja jako petnowartosciowego czlo-
wieka, ktory tak jak inni chce zy¢, mie¢ zainte-
resowania i swoje wtasne zycie.

Odmienne od pozostatych spojrzenie na problematyke

Przetaczam program, bo nie moge patrze¢ na
bol i nieszcze$cie takich oséb, lub wysytam
sms, jeSli to reklama lub fundacja zbierajgca
pieniadze na leczenie.

Zazwyczaj jestem tym faktem poirytowany (nie
lubi¢ oglada¢ chorych ludzi).

Zmieniam kanat.

Zrédto: badania wihasne
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Wypowiedzi studentéw pedagogiki specjalnej mozna pogrupowac na kilka
kategorii: te, ktore dotyczg kwestii zwigzanych z mediami oraz obawa, ze obraz
niepetnosprawnosci intelektualnej na ekranie jest przektamany i nierzetelny,
kolejno odnoszace si¢ do prob diagnozy oraz okreslenia funkcjonowania danej
jednostki w réznych obszarach jej zycia, a takze zdobycia szerszej wiedzy
na temat okre$lonej niepelnosprawnosci (kategorie te nazwano krytyczno-
-formalng). Inne wypowiedzi dotycza uczu¢, jakich doswiadczaja studenci jako
widzowie — przede wszystkim jest to wspotczucie i litos¢ (kategoria zwigzana
z emocjonalnym spojrzeniem na problematyke). Pojawito sie jeszcze kilka
wypowiedzi mowiacych o tym, ze gdy studenci pedagogiki specjalnej ogladaja
programy/seriale/filmy z udziatem os6b niepetnosprawnych intelektualnie, jest
to dla nich taki sam odbiér jak wtedy, gdy bohaterem jest osoba w normie
intelektualnej (spojrzenie na problematyke bez dokonywania podziatu na
»oni” —  my”).

Analizujac wypowiedzi studentéow kierunkéw niepedagogicznych, mozna
dostrzec, ze u wiekszosci z nich ukazywanie oséb niepetnosprawnych intelek-
tualnie w mediach wzbudza podobne uczucia, jak wsrdéd respondentéow stu-
diujacych pedagogike specjalna. Pojawia si¢ litos¢, wspolczucie, che¢ pomocy.
Dlatego wyodrebnione zostaly podobne kategorie, jak w grupie poprzednie;j.
Jednakze nalezy zauwazy¢, ze obok uczu¢ wskazujacych na to, iz studenci
kierunkow niepedagogicznych dostrzegaja problemy oséb niepetnosprawnych
intelektualnie, pojawity sie rowniez wypowiedzi, ktére ukazuja w pewnym
stopniu nieche¢ do oglgdania niepetnosprawnosci w mediach (dlatego po-
jawia sie w tym miejscu jeszcze jedna kategoria, niewyodrebniona w grupie
studentow pedagogiki specjalnej). Z czego wynika owa nieche¢ lub unikanie
omawianej problematyki? Mozemy sie tego jedynie domysla¢, ale jednoczesnie
pamietajmy o tym, aby wstrzymac si¢ od automatycznego oceniania osob,
ktore wolg zmieni¢ kanat, gdy widza na ekranie osobe z niepetnosprawnoscig
intelektualng.

Kolejne pytanie dotyczylo tego, jak przedstawiane sg3 w mediach osoby
niepetnosprawne intelektualnie. W tabeli 9 znajduje si¢ zestawienie wynikow
obu badanych grup.

Wsro6d wypowiedzi badanych pojawito sie jeszcze dodatkowe okreslenie
wskazujagce na samotno$¢ oraz na to, ze obraz oso6b niepetnosprawnych
intelektualnie zalezy od medidéw, w jakich sg one ukazywane. Analizujac
powyzsza tabele, mozna zauwazy¢, ze najwiecej osob z catej badanej grupy
(60%) wskazato, iz osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng sa ukazywane
jako wymagajace troski. Przy podziale na grupy byto podobnie, jednak wsréd
studentéow kierunkéw pedagogicznych 56% odpowiedziato réwniez, ze ana-
lizowane osoby sg ukazywane jako niesamodzielne. Jedynie 2 respondentow
wskazato, iz osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng sg przedstawiane
w mediach jako odrazajace — w grupie studentéow kierunkéw pedagogicznych
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Tabela 9. Wizerunek o0s6b niepetnosprawnych intelektualnie w mediach w opinii badanych

(N =85)
Studenci pedagogiki Studenci kierunkow
Stwierdzenia specjalnej niepedagogicznych Razem
N procent N procent N procent

1 2 3 4 5 6 7
Wymagajace troski 23 56 28 64 51 60
Szczesliwe 10 24 16 36 46 54
Niesamodzielne 23 56 20 45 43 50
Cierpiace 17 41 20 45 37 43
Wzbudzajace litos¢ 18 44 13 29 31 36
Nieszczesliwe 8 19 10 23 31 36
Dziecinne 19 46 9 20 28 33
Uzdolnione 11 27 14 32 25 29
Radosne 10 24 12 27 22 26
Ciepte 9 22 12 27 21 25
Wzbudzajace podziw 10 24 10 23 20 23
Samodzielne 7 17 9 20 16 19
Zaradne zyciowo 6 15 7 16 13 15
Smutne 8 19 4 9 12 14
Smieszne 5 12 3 7 8 9
Gorsze 3 7 2 4 S 6
Gtlupie 4 10 - - 4 5
Niebezpieczne 2 4 1 2 3 3
Odrazajace 2 5 - - 2 2

Zrodto: badania wlasne

byto to 5%, natomiast wsréd studentéow kierunkéw niepedagogicznych nikt
nie udzielit takiej odpowiedzi. Wyrazna réznica pomiedzy badanymi grupami
widoczna jest przy okresleniu dotyczacym dziecinnego sposobu przedstawienia
0s6b niepetnosprawnych intelektualnie. Wsr6d studentow pedagogiki specjal-
nej blisko potowa (46%) wybrata takg odpowiedZ, natomiast wsroéd responden-
tow studiujacych kierunki niepedagogiczne jedynie 20%.

Kolejno badani studenci mieli ustosunkowac sie do stwierdzen dotyczacych
integracji os6b niepetnosprawnych intelektualnie badz jej braku, ukazywanej
lub pomijanej przez media. 76% badanych sposrod studentéw pedagogiki spe-
cjalnej i 54% studentéw kierunkéw niepedagogicznych jest zdania, ze media
ukazujg osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng jako ,,inne”, odmienne od
reszty spoteczenistwa. Natomiast 24% studentéw z grupy osob studiujacych
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pedagogike specjalng i 46% studentéow kierunkéw niepedagogicznych wyraza
opinie przeciwng — media przedstawiajg osoby niepetnosprawne intelektualnie
jako w petni zintegrowane z pelnosprawng czescig spoteczenstwa. Wsréd
studentéow kierunkéw niepedagogicznych wypowiedzi dotyczace ukazywanej
przez media integracji oséb niepetnosprawnych intelektualnie badz jej braku
wskazuja na rozktad opinii wykazujacy tendencje ,,p6t na pot”. Z kolei w gru-
pie studentéow pedagogiki specjalnej wyrazna jest przewaga oséb wyrazajacych
opinie o kreowanej przez media innosSci os6b niepelnosprawnych intelek-
tualnie.

24% badanych studentéw pedagogiki specjalnej uwaza, ze osoby niepetno-
sprawne intelektualnie sa kreowane przez media jako superbohaterowie i op-
tymiSci (w grupie studentéw kierunkéw niepedagogicznych 41% jest takiego
samego zdania). W opinii pozostatych 76% studentéow pedagogiki specjalnej
osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng s3 ukazywane w mediach jako
cierpigce i potrzebujgce pomocy. (Jedna z badanych studentek dodata, ze filmy
kreuja superbohateréw, natomiast reportaze — ludzi, ktérzy cierpia). W grupie
studentéow kierunkéw niepedagogicznych podobng opinie wyrazito 59% bada-
nych osoéb.

Podsumowanie i wnioski koncowe

Brak wyraZznych réznic pomiedzy obiema badanymi grupami wskazuje na
zblizone spojrzenie dotyczace kreowania wizerunku os6b z niepetnospraw-
noscia intelektualng przez media. Studenci zaréwno pedagogiki specjalnej,
jak i kierunkéw niepedagogicznych majg w swoim otoczeniu osoby niepet-
nosprawne intelektualnie, wiec osobista znajomos¢ z taka osoba nie jest tutaj
zmienna réznicujaca. Respondenci podawali réwniez wiele tytutow filmow,
seriali czy tez ogolnie programoéw, ktérych bohaterami sa osoby niepetno-
sprawne. Jednak niewiele z nich to obrazy ukazujace osoby z niepelnospraw-
noscig intelektualng. Dlatego studenci jako najczeSciej pojawiajacy sie rodzaj
niepetnosprawnosci podawali dysfunkcje narzadu ruchu. Warto zwroci¢ uwage
takze na to, ze badani studenci jako najczesciej prezentowane w mediach za-
gadnienie zwigzane z niepetnosprawnoscig zaznaczali dyskryminacje. Pomimo
tego, ze o0 osobach z niepelnosprawnosciag mowi sie niewspotmiernie wiecej
niz chocby przed dziesigciu laty, wbrew temu, ze integracja wydaje si¢ juz
czym$ oczywistym 1i istnieje wiele udogodnien dla oséb niepetnosprawnych,
to jednak widz wcigz najczeSciej odbiera komunikaty medialne powigzane
z odrzuceniem osoby niepetnosprawnej przez spoteczenstwo. Czy wynika to
z przyzwyczajenia i schematu myslowego: niepelnosprawny, czyli spychany
na margines, izolowany? Czy nasze umysty sa na tyle mato elastyczne, aby
porzuci¢ stereotypy i oderwaé sie od tego, co tkwi w nas od lat? A moze
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osoby z niepetnosprawnosciag w XXI wieku sg nadal dyskryminowane? Moze
nowatorskie rozwigzania dla oséb niepetnosprawnych w kwestii edukacji czy
pracy to tylko utuda? Mysle, ze odpowiedzi na wszelkie pytania nalezy szukac
w kolejnych badaniach poglebiajacych te tematyke. Duze znaczenie ma fakt
bezposredniego uczestnictwa os6b z niepetnosprawnoscia w zyciu medialnym,
gdyz, jak wskazuja badani studenci, pozwala to oswoié sie z niepelnosprawnos-
cia. Wciaz jednak mato jest oséb niepetnosprawnych intelektualnie, ktore sa
przedstawiane jako osoby mogace dokona¢ w swoim zyciu wielu waznych rze-
czy. Media zaczynajg w koncu dostrzega¢, ze ukazywanie np. w serialach ludzi
»idealnych”, pieknych, majacych dobra prace, udane Zycie osobiste i wszystko,
czego tylko zapragng, jest oderwane od rzeczywistosci i tworzy $wiat odlegty
dla zwyktego widza. Sg jednak tacy widzowie, ktoérzy uporczywie uciekaja do
nierealnego swiata seriali, ale nie umiejg sobie poradzi¢ w konfrontacji z rze-
czywistoscia, gdyz zaczynaja oczekiwa¢ od Swiata, od innych, od siebie czegos,
co nie jest mozliwe, niejednokrotnie zapominajgc lub nawet nie myslac o tym,
ze zycie to nie serial.

W ostatnim czasie we Wtoszech prowadzona byta kampania spoteczna
skierowana do przysztych mam, ktére dowiedziaty si¢ lub wkrotce dowiedza
sie od lekarza, ze ich dziecko urodzi sie z zespotem Downa. Kampania ta jest
odpowiedzig na mail kobiety w cigzy, ktéra wystata nastepujaca wiadomos¢
do wtoskiego stowarzyszenia:

Oczekuje dziecka. Wykryto u niego zesp6t Downa. Jestem przerazona. Jakie zycie
bedzie miato moje dziecko?

I nagle widzowi ogladajacemu film z kampanii ukazuja si¢ dzieci z zespo-
tem Downa, ktére mowia:

Droga przyszta mamo, nie martw sie. Twoje dziecko bedzie mogto robi¢ wiele réznych
rzeczy — bedzie mogto ci¢ przytula¢, bedzie mowic i powie, ze ci¢ kocha.

Mysle, ze w coraz wiekszym stopniu oswajamy sie z obecnos$cig oséb nie-
petnosprawnych w mediach, ale takze w codziennym zyciu. Zawdzieczamy
to zmianie postaw, jakie prezentujemy my sami, a takze inni ludzie wokoét
nas — wzgledem inno$ci. Zaczynamy sie przekonywadé, ze bycie osoba niepet-
nosprawng nie musi oznaczac izolacji i wykluczenia. Bedac nie w petni spraw-
nym, mozna wyjs¢ do drugiego cztowieka, spedza¢ z nim czas i po prostu
zy¢ z nim, przy nim, a nie obok niego. I wtasnie nasza postawa akceptacji
i wspoéldziatania powoduje, ze osoby z niepelnosprawnosciami sa widoczne
zarOwno w przestrzeni publicznej, jak i medialnej. Zwiekszajaca sie stopniowo
Swiadomos¢ spoteczenistwa dotyczaca znajomosci tematyki niepetnosprawno-
Sci moze sprawic, ze z czasem przestaniemy zwraca¢ uwage na ,,wyznaczniki”
braku petnej sprawnosci, a bedziemy widzie¢ przede wszystkim czlowieka.
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Przeciez to nie wozek inwalidzki, aparat stuchowy, kule, biata laska czy nieco
odmienny wyglad zewnetrzny przesadzaja o tym, czy ktos zostanie wigczony
do ,,petnosprawnych” cztonkéw spoteczenstwa. Wszyscy jesteSmy tacy
sami — bo kazdy z nas jest cztowiekiem, stanowigc jednocze$nie warto$¢ auto-
teliczng.
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