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KOSCIOL. W POLSCE WOBEC SEKT
I NOWYCH RUCHOW RELIGIJNYCH

SECTS AND NEW RELIGIOUS MOVEMENTS IN
POLAND WITHIN THE CHURCH IN POLAND

Sects and new religious movements are a contemporary cultural pheno-
menon. It is not so because they have not existed before but because they af-
fect masses which, in turn, is a result of the crisis of values more and more visible
in our western culture. The crisis is caused mainly by the emancipation of this
culture from its Christian roots, without giving anything in return apart from
the technological progress and the relatively high living standard. Therefore
different sects and quasi-religious groups make up for this loss. They quickly put
down roots in the spiritual desert people nowadays live on. Since 1989 Poland
has experienced political changes and cultural transformation. This process
is accompanied by the emergence of many sects and religious movements
searching for new disciples. Since that time many people, especially young
ones as well as the ones lost in life and in the world of ideas, have fallen their
“prey”. Therefore, providing them with the help they need on the one hand and
forming their faith and appropriate attitudes in life on the other are important
tasks for the Church and the state. The special kind of help given to the victims
of sects and new religious movements and people who are likely to come
into contact with them are diocesan and parochial information centres which
provide information concerning the abovementioned. Thanks to their work
many people once caught in a trap set by the contemporary false prophets
have “returned” to the Church and society. The centres have also collected
invaluable informative materials which are in the educating process and help
those who have broken bonds with the sects and new religious movements.
Due to the fact that these centres are established by churches, their mission
is also of evangelizing nature. It is extremely important, as not only does it
make possible to prove the falsehood of a given ideology, but also shows the
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Truth of Jesus Christ, which should be followed further on in life. This activity,
undertaken because of the ongoing changes, is presented in this article. The
text shows, with the support of statistics, law, and reports on national security,
the danger of the current situation caused by the influence of sects and new
religious movements.

Szybki rozwdj sekt i nowych ruchéw religijnych jest typowym zjawiskiem wia-
sciwym wspolczesnej kulturze Zachodu. Zwigzany jest on gtéwnie z kryzysem
nowozytnego humanizmu i z rodzacym si¢ na jego gruzach postmodernizmem.
Ich rozwojowi sprzyja takze fakt, Ze antropologicznemu redukcjonizmowi
wlasciwemu naszej epoce towarzyszy szybka laicyzacja spoteczenstwa, co czyni
je fatwym na indoktrynacje ze strony réznych alternatywnych ,,duchowosci”
Problem ten, cho¢ nie jest jeszcze problemem masowym, nie moze by¢ jednak
lekcewazony i to ze strony panstwa w trosce o swoich obywateli, i ze strony
Kosciota w trosce o swoich wiernych. W Polsce, co prawda, pojawit sie stosunko-
wo niedawno, a to ze wzgledu na ,,zelazng kurtyne”, ktéra skutecznie blokowata
tez ,,mysl alternatywng’, ale wszystko wskazuje na to, Ze nasza Ojczyzna szybko
nadrabia te ,braki”. Dlatego potrzeba jest szybkiej i skutecznej odpowiedzi na
inwazje ze strony sekt i nowych ruchéw religijnych. Z jednej strony musi to by¢
rzetelna informacja zgodnie z zasadg, ze lepiej jest zapobiegad, jak leczy¢, ale
z drugiej strony potrzebna jest fachowa pomoc dla wielu osoéb, ktére zdazyly
sie juz pograzy¢ w tej zniewalajacej i destrukcyjnej iluzji tatwego szczescia.

I. Zjawisko sekt i nowych ruchéw religijnych
w statystyce, ustawodawstwie
i raportach o stanie bezpieczenstwa panstwa

Po upadku ustroju komunistycznego w Polsce, rodzaca si¢ demokracja szybko
zostala wystawiona na nowe tendencje natury religijnej, kulturowej i spotecznej
od wielu lat dominujace juz na Zachodzie, a dla naszej Ojczyzny bedace czyms$
nowym, a zarazem narzucajacym sie wyjatkowo agresywnie. Liczne, cz¢sto de-
strukcyjne ideologie, rzucily si¢ bowiem do walki o nowe strefy wpltywow, jakie
niewatpliwie stanowity dla nich kraje tkwigce do niedawna w komunistycznym
zniewoleniu. Wraz z nimi pojawito sie rowniez nowe wspolczesne zagrozenie,
jakiemu nadano wspélne miano fenomenu sekt i nowych ruchéw religijnych.
Co prawda sekty i tzw. alternatywna duchowos¢ towarzyszyly kazdej kulturze,
to jednak do tej pory pozostawaly one na marginesie religijnej i spotecznej
ortodoksji. Wraz jednak z laicyzacjg spoleczenstwa i z rosngcym pluralizmem
kulturowym, zaczely stawac si¢ one powaznym zagrozeniem dla religijnego
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i spotecznego porzadku, obejmujgc swym zasiegiem niemal wszystkie dziedziny
zycia, takze polityki i kultury, a promujgc si¢ preznie w srodkach masowego
przekazu, staly sie w konsekwencji fenomenem masowym.

Problem jest wiec w istocie bardziej powazny, niz nam si¢ wydaje, bo nie
mamy obecnie do czynienia jedynie z niewielkimi i odseparowanymi od Zycia
spofecznego grupami, ale z sitami, ktére wykorzystujac najnowoczesniejsze
srodki masowego przekazu, a takze polityczne i prawne mozliwosci, docieraja
i wywieraja wplyw na zycie wlasciwie kazdego cztowieka. Typowym przykta-
dem takiego dzialania o globalnym zasiegu jest Ruch New Age, pretendujacy
do miana religii nowego wieku i bedacy przykladem dzialania alternatywnej
»awangardy duchowej”. To dzisiejsze oblicze sekt i nowych ruchéw religijnych
potwierdzajg statystyki, zgodnie z ktérymi tylko znikomy procent spoteczen-
stwa polskiego dotkniety jest wprost dzialaniem sekt czy przynalezy do nich,
gdy tymczasem wcigz wzrasta liczba osob, ktdére z trudem mozna uznac za
wierzace (chociaz za takie jeszcze si¢ deklaruja), a ktore coraz czesciej prze-
jawiajg symptomy tzw. myslenia magicznego. Jest to widoczny efekt fatwego
i masowego kontaktu z alternatywna duchowoscia, charakteryzujaca si¢ m.in.
boomem duchowych technik Wschodu, zainteresowaniem kultami poganskimi
(kult Natury) czy tzw. sferg paranormalng.

Rzeczywiscie, zgodnie z badaniami statystycznymi przeprowadzonymi
w 1995 roku, tylko Swiadkom Jehowy udalo sie zwiekszy¢ znaczaco liczbe swo-
ich czlonkéw. Natomiast w zalezno$ci od o$rodkéw, w jakich przeprowadzono
badania, najliczniejsza grupe spoleczna wcigz stanowia katolicy, a przynajmnie;j
deklarujacy sie za takich, a wiec ok. 95%-90%, inne wyznania 3%-2%, a nie-
nalezacy do zadnej z tych grup 7,8%-2%. W tej ostatniej grupie nalezatoby
szukaé czlonkow nowych sekt i ruchéw religijnych, ale nie jest to wcale takie
oczywiste w $wiecie, w ktérym coraz wiecej 0soéb potrafi godzi¢ wyznawana
wiare, np. z uprawianiem yogi, chodzeniem do wrdzki czy przynaleznoscig do
scjentologdw, itp. Jest to efektem duchowego zagubienia, ale réwniez globalizacji
i wielokulturowosci, sprzyjajacej rodzeniu si¢ wszelkiego rodzaju synkretyzmow,
ujawniajgcych sie takze w indywidualnych postawach osob deklarujacych sie
za wierzgce. Zatem statystyka dotyczaca oficjalnej przynaleznosci nie jest nam
w stanie pokaza¢ ani prawdziwego status quo ani realnej skali zagrozenia, jaka
niesie dzi$ ze soba alternatywna duchowo$¢. Wedlug Raportu dotyczacego
kondycji stanu bezpieczenstwa panstwa polskiego z 1995 roku, istnialo wowczas
i dzialato ok. 300 sekt, chociaz w Urzedzie ds. Wyznan byto zarejestrowanych
jedynie 120 z nich! Ale w jednym i drugim spisie zabraklo np. miejsca dla Ru-
chu Nowej Ery, niemajacego w zasadzie okreslonych struktur organizacyjnych
mogacych by¢ rozpoznane przez prawo panstwowe. A wlasnie ten ruch wy-
wiera obecnie przemozny wplyw na umysty osob, takze wierzacych, stanowigc
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idealny przyktad , milczacej ekspansji” alternatywnej duchowosci w tradycyjnie
chrzescijanskiej kulturze.

Trzeba jednak doda¢, ze coraz wigcej z istniejacych sekt i nowych ruchéw
religijnych korzysta z dostepnych nowoczesnych srodkéw i staje si¢ coraz bar-
dziej ,,otwartych” na zapotrzebowanie duchowosci swoich ,klientéw”. Ulatwia
im to niestety takze zbyt liberalne polskie prawo, ktére szczegdlnie w latach
1987-1996 zezwalalo na rejestracje grup skupiajacych zaledwie 15(!) oséb, w tym
réwniez takich, jakie na Zachodzie zostaly juz uznane za grupy przestepcze!!
Bardziej restrykcyjne prawo weszto w zycie dopiero w 1998 roku, zgodnie z kto-
rym zadano juz listy 100 os6b w celu mozliwosci oficjalnego zarejestrowania
danej grupy jako religijnej. Ta zmiana byla spowodowana gltéwnie wzrastajaca
liczbg tamania prawa ze strony wcze$niej zarejestrowanych grup. Ze statystyk
wynika, ze tylko w latach 90. ubieglego wieku zostalo zarejestrowanych ok. 100
sekt i nowych ruchéw religijnych, gdy tymczasem ok. 40 otrzymalo odpowiedz
negatywna, co nie jest niestety jednoznaczne z tym, Ze nie dzialaja, jak wiele in-
nych, ktory nawet nie usilowaly sie rejestrowac®. Oznacza to, ze istnieje w Polsce
realna szara strefa, ktorg w wielu przypadkach nalezatoby nazwa¢ zwyczajnie
przestepcza. Pod pozorem ,glebszej duchowosci” dokonuje si¢ tu bowiem
wiele rzeczy niemajacych nic wspolnego z Bogiem i z prawym sumieniem, nie
moéwiac o konflikcie z prawem. Moze wiec napawaé smutkiem fakt, jak wiele
0sob daje si¢ zwies¢ roznorakimi iluzorycznymi obietnicami, za ktérymi kryje
sie prawdziwe oblicze zamaskowanego zta. W efekcie, nawet jesli udaje im si¢
w koncu wrdci¢ do normalnego zycia, to bardzo czesto juz jako duchowym,
psychicznym, spolecznym, a nieraz takze fizycznym kalekom.

Te ukryte cele demaskuje w jakim$ stopniu wspomniany Raport, ktéry
wskazuje, ze wiekszo$¢ sekt i nowych ruchoéw religijnych rozwija swojg dziatal-
no$¢ w wielkich miastach i w poblizu granic panstwa, co ulatwia im kontakty
miedzynarodowe. Tenze Raport prezentuje tez swoje obserwacje, na podstawie
ktérych klasyfikuje rézne grupy pseudo-religijne w zaleznosci od motywu ich
dzialania. I tak mozemy wyr6zni¢:

1. Grupy, ktére bedac uprzywilejowane prawnie, popelniajg przestepstwa

finansowe pod pozorem dzialalnosci religijnej;

2. Grupy, ktore ,,przygarniajg” ludzi majacych problemy rodzinne, narkoty-
kowe i inne, powodujgc wzrost patologii spotecznej;

3. Wspdlnoty ,,apokaliptyczne”, ktdre glosza katastroficzng przyszlos¢ swiata
lub jego rychly koniec i wykorzystuja naiwnos¢ lub niedojrzalos¢ niekto-
rych osob, skierowujac ich frustracje przeciwko $wiatu zewnetrznemu
i jego tradycyjnym warto$ciom;

' Por. Ustawa z 17 maja 1989 r. o gwarancji wolnosci sumienia i wyznania, Dz. U. nr 29,
poz. 155.

2 Por. M. Gajewski, Kosciét i sekty w Polsce [http://www.psychomanipulacja.pl/baza/
kosciol-a-sekty/ (18.04.2010)].
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4. Grupy, ktére dewastujg cmentarze, koscioly i inne obiekty kultu (chodzi
gléwnie o grupy satanistyczne i pseudo-satanistyczne)’.

Natomiast Nowy Raport, opracowany w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych
i Administracji, a przyjety przez Miedzyresortowy Zespdt do spraw Nowych
Ruchoéw Religijnych na posiedzeniu w dniu 15 maja 2000 roku, odwotujac sie
do wyzej cytowanego, wskazuje na poczatek lat 90. jako na czas podjecia pu-
blicznej debaty na temat problemu dziatalnosci tych grup w Polsce. Grupy te
rozpoczynaja bowiem wéwczas masowo przybywac do Polski, a wiele z nich
bylo oskarzanych o praktykowanie niedozwolonych i niezgodnych z prawem
metod, jak psychiczne uzaleznianie czy zadanie $lepego postuszenstwa wobec
przywodcy takiej grupy. Raport ten zajal sie takze kwestig uzywanej termino-
logii oraz wskazal na pewne cechy wspodlne taczace ogolnie wszystkie sekty,
jak rowniez cechy odrézniajace je od koscioldw wyznaniowych®. Tak rzeczowe
i dogtebne zajecie si¢ kwestig sekt i nowych ruchéw religijnych jest niewatpliwie
duzg pomocg w pastoralnym wysitku polskiego Kosciota, zaangazowanego nie
tylko w nowa ewangelizacje, ale takze biorgcego aktywny udzial w przeobra-
zeniach zycia spotecznego i w integracji europejskiej. Dzieki temu otwiera sie
mozliwos¢ Scistej wspotpracy pomiedzy panstwem i Kosciotem oraz pomiedzy
Kosciotem polskim i innymi Ko$ciotami w Europie.

II. Sekty i nowe ruchy religijne nowym wyzwaniem
dla Kosciola w Polsce w $wietle zachodzacym
przemian politycznych i kulturowych

Konferencja Episkopatu Polski nie poswiecila co prawda zadnego oficjalne-
go dokumentu problematyce sekt i nowych ruchéw religijnych, ale temat sekt
zostal podjety w czasie 288 Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
na tle pojawiajacych sie nowych zagrozen dla mlodego pokolenia Polakéw,
co zostalo zaznaczone w Komunikacie z dnia 2 maja 1997 roku® Podkresla
sie w nim podatno$¢ ludzi mtodych na ich oddzialywanie oraz fascynacje ich
alternatywnymi ,,duchowymi” ofertami, a jako remedium wskazuje si¢ ko-
nieczno$¢ odnowy szkolnej katechezy i bardziej powazne przygotowanie do
zycia sakramentalnego. Konferencja Episkopatu Polski stwierdza ponadto, ze
fenomen sekt i nowych ruchéw religijnych wpisuje si¢ w duzo szerszy problem
dotyczacy glebokiego kryzysu naszej europejskiej kultury, ktéry uderza przede
wszystkim w tradycyjne wartosci chrzescijanskie.

> Por. Raport o stanie bezpieczeristwa paristwa, Warszawa 1995.

Por. M. Gajewski, Koscioly i sekty w Polsce, dz. cyt.

> Por. Komunikat z 288 Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski, ,Wiadomosci
Ko$cielne Archidiecezji Bialostockiej”, Rok VI (XXV) kwiecieri/maj/czerwiec, Bialystok 1997,
n. 2 (105), 5. 26.
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Wedlug jednego z biskupéw, Zygmunta Pawlowicza, fenomen sekt i nowych
ruchéw religijnych jest jedng z cech charakterystycznych naszej wspolczesnej
kultury i jako taki, staje si¢ istotnym przedmiotem wysitku pastoralnego i nowe;j
ewangelizacji ze strony Ko$ciota. Aktywnos¢ pastoralna Kosciola powinna by¢
skierowana w konsekwencji w strone wspolczesnego cztowieka, ktéry zagubiony
m.in. na btednych $ciezkach alternatywnej duchowosci prezentowanej przez
sekty i nowe ruchy religijne, znajduje si¢ rozdarty wewnetrznie, a jednocze$nie
autentycznie poszukujacy prawdy o Bogu i o sobie samym. Zadanie Kosciofa
polega na ukazaniu mu tej prawdy w $wietle naszej wiary, a jednoczesnie na
demaskowaniu ktamstw gloszonych przez wspoétczesnych falszywych prorokéw
dajacych proste i fatwe recepty na Zycie i na zbawienie, ale niestety prowadzace
ostatecznie do destrukeji osoby zlapane w sekciarska siec®.

Jest to wazny glos w dyskusji na temat zjawiska sekt i nowych ruchoéw religij-
nych jako nowego zagrozenia o wymiarze spofecznym i kulturowym wskazu-
jacy, ze Koscidl nie potepia nigdy czlowieka, ale przeciwstawia si¢ dziatalnosci
kazdej grupy czy ruchu, ktéry obiecuje iluzje fizycznego czy duchowego dobra,
degradujace w istocie czlowieka i to we wszystkich wymiarach jego egzysten-
cji. Koécidt nie zamyka sie w ten sposob na dialog ani nie zamierza nikogo
atakowad, ale nie moze tez przygladac si¢ milczaco zagrozeniu, jakie dotyka
wielu, najczesciej mlodych ludzi, ze strony sekt i nowych ruchoéw religijnych.
Niestety, demaskowanie falszywych prorokéw i wskazywanie na gorzkie owoce
ich dzialalnosci spotyka sie czesto z oskarzeniem o nietolerancje. Swiadczy to
o glebokim kryzysie wartosci dotykajacym nasza kulture, na skutek ktérego
Koscidt nie tylko bywa stawiany na réwni z sektami, ale niejednokrotnie dys-
kryminowany, pomimo przepowiadania warto$ci powszechnie uznawanych
za fundamentalne i przeciwstawiania si¢ jedynie dzialaniom i pogladom, jakie
uznaje za naruszajace godnos$¢ cztowieka. Jest to wynikiem Zle pojetej wolnosci,
a niejednokrotnie partykularnych intereséw o0s6b i grup majacych pienigdze
i wplywy, dla ktérych stanowisko Kosciota jest wysoce niewygodne. Fakt, ze
o$miela si¢ on demaskowaé pewne dzialania i nie milczy w pewnych kwestiach
jak wiekszos¢ tzw. opinii publicznej $wiadczy jednak wlasnie o tym, ze Kosciot
pozostaje wierny prawdzie i potrafi z odwagg jej bronic.

Nalezy wszakze podkresli¢, ze Koscidl katolicki nie chce narzucaé swojej
prawdy, ale otwiera si¢ na dialog ze wspodlczesng kulturg, ktora charakteryzuje
sie coraz wiekszym pluralizmem, zwigzanym m.in. z postepujacg globalizacja.
Z tego powodu mowi sie dzi$§ czesto o pluralistycznej spotecznosci, tolerancji,
potrzebie nowego jezyka, alternatywnej duchowosci, a przede wszystkim o ab-
solutyzacji jednostki, ktéra ma prawo wybiera¢ ideowe oferty albo po prostu
tworzy¢ wlasny §wiat wartosci. Szczegolny sukces odnidst w tym wzgledzie Ruch

¢ Por. Bp Z. Pawlowicz, Fenomen sekt w Polsce [http://www.animatorka.home.pl/

(18.04.2010)].
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New Age, ktérego idee odpowiadaja duchowi dzisiejszej kultury idacej w strone
»prywatyzacji” religii, powigzanej z laicyzacja spoteczenstwa i z dominujagcym
indywidualizmem’.

Tego typu ,,prywatyzacja” sprzyja rozwijaniu sie sekt i nowych ruchow religij-
nych, wsrdd ktérych nalezy wyr6zni¢ wspomniany Ruch New Age, stanowigcy
swoisty mega-synkretyzm, jednoczacy w swoim lonie imponujacg liczbe sekt,
ideologii i pradéw myslowych globalnej wiosk. Dzieki temu jest on w stanie
przenika¢ niemal wszystkie sektory zycia ludzkiego, ogarniajac swoim wply-
wem zaréwno jednostki jak i cale spoleczenstwa. Co prawda jego zywotno$é
jest dzi$§ poddawana w watpliwos¢, to nalezy podkresli¢, ze idee, ktore propa-
gowal, wplynely znaczaco na ksztaltowanie mentalno$ci wielu osob. Trzeba tez
pamietad, ze za szybko jest méwi¢ o Ruchu Nowej Ery w czasie przeszlym, bo
wydaje si¢ on raczej odradza¢ w nowych formach w rytm bardzo szybko zmie-
niajacej si¢ kultury niz stanowi¢ przebrzmialy historyczny epizod. Na skutek
tego ,,cichego’, ale bardzo skutecznego przenikania w sfery zycia religijnego,
rodzinnego, kulturalnego, politycznego, a nawet gospodarczego, mentalnos¢
wielu ludzi, w tym takze chrzescijan, zostala zainfekowana ideami czesto nie
do pogodzenia z wyznawang wiarg. W efekcie wiele osob deklarujacych si¢ jako
wierzace, uwaza J. Zak-Bucholc, w rzeczywistoéci juz nimi nie s, jezeli przez
wiare rozumiemy calo$ciowe, a nie wybidrcze, wyznawanie wiary Kosciola, do
ktérego formalnie si¢ przynalezy, oraz zyje zgodnie z wszystkimi nakazami, do
ktérych ta wiara zobowiazuje. Autorka wymienia trzy gléwne przyczyny tego
typu blednej postawy:

- po pierwsze: obserwuje sie¢ alarmujaca ignorancje wsrdd oséb deklarujg-

cych sie jako wierzace;

- po drugie: obserwuje sie tendencje prywatyzacji religii, co owocuje wy-
biérczym wyznawaniem i przezywaniem wiary;

- po trzecie: obserwuje si¢ synkretyzacje spowodowang coraz latwiejsza
wymiang informacji na poziomie globalnym oraz relatywizacja chrzesci-
janskiej prawdy objawionej;®

Kosciot katolicki w Polsce swiadom tego coraz bardziej powszechnego
problemu stara si¢ reagowaé w rozny sposob. Dla przykladu Program duszpa-
sterski diecezji kaliskiej na 2004 roku wychodzi od obecnej sytuacji kulturowej
i duchowej kontynentu europejskiego. Wskazuje si¢ w nim przede wszystkim
na zjawisko ,,milczacej apostazji’, ktora stawia na tym samym poziomie religie,
sekty i kulty poganskie. Program ten stwierdza, ze tego typu apostazja preferuje
takie formy religijnosci, jak dla przykltadu New Age, wychodzg one bowiem

7 Por. ]. Marianski, Kosciét a religijnosé mtodziezy, [w:] Od Kosciota ludu do Kosciota wy-

boru. Religia a przemiany spoteczne w Polsce, 1. Borowik, W. Zdaniewicz (red.), Krakéow 1996,
s. 117.
8 Por.]. Zak-Bucholc, Synkretyzacja wiary katolickiej w okresie przemian w Polsce Zjawisko

czy tymczasowa tendencja? [http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,4184 (18.04.2010)].



Kosciét w Polsce wobec sekt i nowych ruchéw religijnych 161

naprzeciw indywidualistycznym, a najczesciej takze hedonistycznym i utylita-
rystycznym ,wymaganiom” wspolczesnego czlowieka. Sg one w istocie falszywe,
a niejednokrotnie destrukcyjne, ale oferuja atrakcyjng iluzje, proponujac tatwe
i szybkie recepty na szczescie. Tego typu religijno$¢ zamyka w istocie czlowie-
ka w immanencji tego $wiata, pozbawiajac go eschatologicznej perspektywy
zycia wiecznego. Dlatego szczegdlnym zadaniem Kosciola jest dzi$ gloszenie
prawdy o Chrystusie, ktory zbawia kazdego czlowieka, aby obdarowa¢ go zy-
ciem wiecznym. Nalezy w ten sposob rozbudzaé u oséb wierzacych nadzieje
eschatologiczng, ktéra pozwoli im dostrzec wyjatkowos¢ naszej wiary i uniknaé
zwodniczych iluzji wladcy tego Swiata, szatana, i jego stug’. Do tej idei nawigzuje
w swoim li$cie pasterskim bp Jozef Zycinski, ktory zachecat wiernych, aby swoim
zyciem ukazywali wspolczesnemu $wiatu ,,chrzescijanskg kulture ducha’, ktora
opierajac si¢ na Dobrej Nowinie, wcigz odnawiataby nadzieje na zycie bardziej
ludzkie i nie$miertelne'®.
Na szczegdlng uwage zastuguje natomiast inicjatywa Komisji Liturgicznej
i Sakramentalnej Archidiecezji Poznanskiej, ktéra, analizujac nowa sytuacje
Kosciota w Polsce, opracowata nowe wskazowki dla ksiezy egzorcystow, majace
w istocie $cisly zwigzek z problemem sekt i nowych ruchéw religijnych. Wo-
bec powstawania licznych sekt satanistycznych, inwazji duchowosci Wschodu
oraz rozpowszechniania si¢ nowych form magii, zabobonu i innych praktyk
okultystycznych, Komisja nie tylko dostrzegta potrzebe powrotu do instytucji
egzorcysty, ale tez wskazala nowe wyzwania, jakim beda musieli sprosta¢ ksieza
egzorcysci. Dokument zawiera rowniez wskazania dla katechetéw, ktdre powin-
ny im pomoc w konfrontacji z mlodym pokoleniem majgcym coraz szerszy
dostep do ,,magicznych produktéw” oraz mnozacych sie sekt i nowych ruchéw
religijnych. Dokument ten radzi m.in.:
1. Nie pomija¢ tematu szatana i piekla, ostrzegac i chroni¢ zwlaszcza mto-
dziez przed fascynacja satanizmem;
2. Ostrzegac i chroni¢ przed wpltywem zalewajacej rynek ksiegarski literatury
i prasy propagujacej idee i praktyki ezoteryczne i okultystyczne, szerzone
zwlaszcza przez nurt New Age;
3. Poucza¢ o powaznej grzesznosci i szkodliwosci wykroczen przeciw I przy-
kazaniu Dekalogu;
4. Prostowac szerzace sie bledne poglady i wierzenia, takie jak reinkarna-
Cja;
5. Zacheca¢ do intensywnego zycia sakramentalnego, czestej spowiedzi
i Komunii $w., jako najwazniejszych srodkdéw obrony przed szatanem,

°  Por. Program duszpasterski Diecezji Kaliskiej w roku 2004, ,Dwutygodnik Diecezji Ka-

liskiej «Opiekun»” [http://www.opiekun.kalisz.pl/Program%20duszpasterski/program2004.
htm (18.04.2010)].

1 Por. Bp Jozef Zycinski, List duszpasterski na drugg niedziele Wielkiego Postu
23.02.1997.
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a takze do modlitw bronigcych przed ztymi duchami, zwlaszcza podanych
w Rytuale Rzymskim w dodatku dla $wieckich;

6. Osoby, ktorych cierpienia wskazujg wyraznie na pochodzenie demoniczne,
wymagajg szczegélnej troski duszpasterskiej, ktorej nie powinno si¢ im
odmawiaé;

7. Nalezy zabiega¢ o przywrocenie tradycyjnego korzystania z takich sa-
kramentaliow, jak woda $§wiecona (kropielnice w domu), $wiete znaki
w mieszkaniach (krzyze, obrazy, figury), medaliki zamiast talizmandéw
i amuletdw, przestrzegajac przed wykorzystaniem ich w innych celach
(np. tylko dla dekoracji);

8. Nauczy¢ praktyki tzw. egzorcyzmu prywatnego, ktéry pod pewnymi
warunkami moze by¢ stosowany takze w konfesjonale, zwtaszcza w spo-
wiedziach grzesznikéw nalogowych i uzaleznionych od alkoholu, tytoniu
i narkotykow;

9. Zapoznawac z kryteriami rozeznania i rozrézniania anomalii naturalnych
od przejawow demonicznych;

10. W trudniejszych przypadkach, gdzie zachodza wyrazniej znaki dziatania
ztych duchéw, nie pozostawia¢ 0sdb bez pomocy, ale kierowac je do mia-
nowanych przez arcybiskupa urzedowych egzorcystéw, natomiast nigdy
nie odsyta¢ do podejrzanych uzdrawiaczy i 0séb $wieckich podajacych
sie za egzorcystow. Zaleca sie tez konsultacje z psychologiem''.

III. Punkty informacyjne o sektach
i nowych ruchach religijnych

Szczegdlnag formg pomocy dla oséb majacych przesztos¢ sekciarska oraz ich
rodzin, a takze informowania o juz istniejacych i pojawiajacych si¢ wcigz no-
wych zagrozeniach duchowych, pelnig punkty informacyjne o sektach i nowych
ruchach religijnych. Zgodnie z danymi z wrzesnia 2002 roku takich punktéw
bylo w Polsce 55, w tym: 8 centréw diecezjalnych, 28 centréw parafialnych,
4 centra dominikanskie, 7 osrodkoéw ,,Civitas Cristiana”, 5 o$rodkéw Ruchu
Obrony Rodziny i 1 Stowarzyszenia Rodzin Katolickich. Wszystkie te centra
powstaly po 1990 roku, co jest dowodem na zywga i konkretna reakcje Kosciota
na nowe zagrozenia duchowe, zwigzane w duzej mierze z transformacja sys-
temu w Polsce, otwarciem granic i postepujaca globalizacja. Co si¢ za$ tyczy
najbardziej popularnych sekt i nowych ruchéw religijnych w naszym kraju, to
zdecydowanie pierwsze miejsce zajmujg Swiadkowie Jehowy, a z pozostatych
nalezatoby wymieni¢ Koéciot Moon’a, Miedzynarodowe Stowarzyszenie H. Kri-

' Por. Komisja Synodalna Archidiecezji Poznaniskiej ds. Liturgii, Muzyki i Spiewu ko-

$cielnego oraz Komisja Synodalna ds. Sakramentéw Swietych i Sakramentalidw, I. Pozostale
akty kultu Bozego: d. Egzorcyzmy [http://www.archpoznan.org.pl/synod/text/2005/pdokum/
kpoz.doc (18.04.2010)].
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$na, sekte Niebo, a takze liczne sekty o podlozu orientalnym, satanistyczne
i ezoteryczno-okultystyczne, czesto pod etykietka New Age'u'.

W celu zwigkszenia skutecznos$ci dziatania, centra informacyjne o sektach
i nowych ruchach religijnych zawigzaly 23 listopada 2002 roku w Warszawie
unie centréw informacyjnych majacg za zadanie analize fenomenu sekt i nowych
ruchéw religijnych, a przede wszystkim wymiane zdobytych w ten sposéb in-
formacji. Najwazniejsze punkty dotyczace wspolpracy zostaly zas umieszczone
w specjalnej Deklaracji, w ktorej mozemy przeczyta¢ m.in.:

1. Nalezy przekazywac sobie wzajemnie posiadane informacje;

2. Nalezy wymienia¢ si¢ doswiadczeniami oraz metodami stosowanymi

w walce z destrukcyjng psychomanipulacja;

3. Nalezy poszerzy¢ wspolprace na gruncie prowadzonych kurséw i kon-
sultacji;

4 Organizowac regularne spotkania reprezentantéw poszczegélnych centrow
w celu konsultacyjno-koordynacyjnym*.

Trzeba tu dodag, ze centra informacji o sektach i nowych ruchach religijnych
pelnia funkcje nie tylko religijng, ale rowniez spoteczng, ich dzialalno$¢ musi
wigc by¢ $cidle okreslona i zgodna z prawem panstwowym. Dlatego np. slaskie
centrum informacji o sektach i nowych ruchach religijnych ,Kana” z siedziba
w Katowicach sprecyzowalo swoje kompetencje wyjasniajac, jaka konkretnie
problematyka sie zajmuje, a mianowicie:

1. Sektami i innymi grupami dokonujacymi psychomanipulacji;

2. Subkulturami i nieformalnymi grupami mtodocianych;

3. Pierwsza pomoca psychologiczng i pedagogiczng.

Centrum to precyzuje rowniez swoje zasadnicze cele:

1. By¢ rzetelnym zrédlem informacji na temat sekt i nowych ruchéw reli-

gijnych;

2. Informowac o sposobach rekrutacji do sekt, metodach zniewalania wcig-
gnietych do sekty osob i psychotechnikach stosowanych w celu zmiany
systemu wartos$ci i uksztaltowanego w poprzednim $rodowisku $wiato-
pogladu oraz o konsekwencjach przynaleznosci do réznego typu sekt
i nowych ruchéw religijnych;

3. Organizowaé spotkania, dyskusje i konferencje w szkolach, w centrach
pedagogicznych, psychologicznych, itp.;

4. Gromadzi¢ i archiwizowa¢ materiaty rozpowszechniane przez organizacje
pseudo-religijne i sekty destrukcyjne;

5. Przekazywaé niezbedng wiedze i uczy¢ umiejetnosci skutecznego prze-
ciwstawiania si¢ kltamliwej agitacji ze strony sekt oraz pomaga¢ osobom

12 Por. Z. Pawlowicz, Kosciét i sekty w Polsce, Gdanisk 1992.
3 Por. Warszawa. Porozumienie miedzy centrami informacji o sektach, ,Sekty i Fakty”,
Katowice, nr 16 (1/2003).
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juz uwiklanym w ich powrocie do normalnego funkcjonowania w spo-
teczenstwie.

Slaskie centrum wymienia ponadto sposoby prowadzenia swojej dziatalnosci.
Sa to:

1. Archiwum materiatéw drukowanych;

Telefon zaufania;

Terapia indywidualna;

Konsultacje, rozmowy indywidualne, itp.;

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkotach i w osrodkach spoteczno-eduka-
cyjnych;

6. Pomoc duchowa dla os6b skrzywdzonych i dla ich rodzin.

Natomiast centrum $laskie nie prowadzi:

1. Poszukiwan osob zagubionych, nawet jesli w niektorych przypadkach

wspolpracuje w Policja;

2. Specjalistycznych szkolen;

3. Nie publikuje materialéw informacyjnych, zostawiajac w razie potrzeby

swoje dyski na uzytek np. szkoty™.

Najbardziej skuteczng forma wspolpracy miedzy poszczegdlnymi Centrami
okazal si¢ jednak Internet. Sposrdd wielu stron internetowych poswigconych
tematowi sekt i nowych ruchéw religijnych warto wymieni¢ Centrum Przeciw-
dzialania Psychomanipulacji. Strona ta stanowi przede wszystkim cenne zrédlto
informacji o sektach, nowych ruchach religijnych oraz innych zagrozeniach
duchowych. Posiada ponadto archiwum czasopisma ,,Sekty i Fakty”, jedynego
polskojezycznego periodyku poswieconego wylacznie tematyce sekt'. Redak-
cja tego czasopisma aktywnie wspolpracuje ze specjalistami réznych dziedzin
zaréwno z Polski jak i z zagranicy, mogacymi w bardzo wszechstronny sposéb
wskaza¢ konkretne zagrozenia oraz sposobu przeciwdziatania im. Periodyk
posiada asystenta ko$cielnego, a jego dodatkowym atutem jest fakt, iz kazdy
numer posiada swoj temat wiodacy, co pozwala glebiej pozna¢ konkretne zagad-
nienie i fatwiej do niego wroci¢ bez koniecznosci przegladania wigkszej ilosci
numerow'®. Jezeli za$ chodzi o konkretne Centra informacji o sektach, to linki
do nich mozna bez problemu odnalez¢ w Internecie. Np. strona internetowa
Dzieci OnLine podaje obszerny (cho¢ niepelny) spis osrodkéw informacyjnych
o sektach i nowych ruchach religijnych dzialajacych na terenie Polski, wymie-
niajac lokalizacje, nazwe oraz adres poszczegdlnych osrodkow!’.

A

4 Por. Slgskie Centrum Informacji o Sektach i Grupach Psychomanipulacyjnych “Kana”

w Katowicach [http://www.katowice.psychomanipulacja.pl/ (18.04.2010)].

* Por. Centrum Przeciwdzialania Psychomanipulacji [http://www.psychomanipulacja.
pl/ (20.04.2010)].

'® Por.]. Solowianiuk, Wikariusz Biskupi, Komunikat kurii biskupiej dotyczgcy kwartalnika
»Sekty i Fakty”, (bomza, 19.01.2007).

7" Por. [http://wiedza.dziecionline.pl/article.php?id=014 (14.04.2010)].
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Interesujaca praktyke stanowig réwniez raporty roczne dokonywane przez
slaski osrodek informacyjny o sektach i nowych ruchach religijnych. Pierwszy
taki raport przygotowano w latach 1999/2000. Tego rodzaju regularne raporty
pozwalajg lepiej kontrolowa¢ aktualne tendencje i zauwazalne zmiany doty-
czace aktywnosci sekt, a co za tym idzie, skuteczniej dziala¢ i wprowadzaé
niezbedne korekty. Raporty te s3 dostepne na stronie internetowej http://www.
katowice.psychomanipulacja.pl/. I tak dla przykladu raport $laskiego centrum
2 26.01.2006 roku wskazuje na wzrost aktywnosci propagatoréw idei Ruchu New
Age oraz Bractwa Zakonnego Himawanti'®. Inng wazng forme informowania
opinii publicznej o aktualnym zagrozeniu ze strony sekt i nowych ruchéw
religijnych stanowig sympozja, ktore sg czyms$ wiecej niz tylko dzialalnoscia
naukowo-dydaktyczng, czego przykladem moze by¢ sympozjum pt. ,Magia
- cala prawda’, zorganizowane w Bialymstoku w kinie TON 21.11.2009 roku
przez Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy Archidiecezji Bialostockiej. Pokazato
ono, ze mozna przekazywa¢ trudne tresci jezykiem dostepnym dla szerokiego
grona osob i sprawi¢, ze dorobek naukowy ludzi zajmujacych sie tematyka sekt
znajdzie swoj praktyczny wymiar w szerokim odbiorze spotecznym, szczegdl-
nie mlodego pokolenia, najbardziej narazonego na destrukcyjny wptyw sekt
i nowych ruchoéw religijnych.

Ciekaws inicjatywg na polu walki z problemem sekt i nowych ruchéw
religijnych bylo zalozenie Stowarzyszenia Effatha. Poczatki jego dzialalnosci
przypadaja na rok 1989, a wiec na czas upadku systemu komunistycznego
i pojawienia si¢ pierwszych sekt i nowych ruchéw religijnych, ktére zaczety
masowo naplywac do Polski po liberalizacji systemu i otwarciu si¢ granic.
W latach 1989-1995 dzialalnos¢ tego Stowarzyszenia skupiala si¢ gtéwnie wo-
kot zagrozenia ze strony Swiadkéw Jehowy. Po 1995 roku Stowarzyszenie to
obejmuje swoja dzialalnoscig takze inne sekty i grupy parareligijne. 9 listopada
1996 roku zostato czlonkiem Rady Ruchéw Katolickich w Warszawie. 22 maja
1998 roku Stowarzyszenie Effatha otrzymalo zdolnos¢ prawna. I tak w paragrafie
3 rozdzialu I Statutu zostal wskazany cel Stowarzyszenia. Jest nim dziatalnos¢
profilaktyczno-ewangelizacyjna o profilu apologetycznym, uzasadniona eks-
pansjg sekt i nowych ruchéw religijnych, ktéra ma na celu konsolidacje wiary
w oparciu o przestanie ewangeliczne Chrystusa, przekazywane przez Magiste-
rium Kos$ciota. Natomiast w paragrafie 4 tegoz rozdzialu jest mowa o sposobach
realizacji wskazanego celu:

1. Redagowanie i rozpowszechnianie czasopisma ,,Effatha — Otworz si¢”;

2. Poglebianie prawd wiary wsrod czlonkéw Stowarzyszenia;

3. Kontakt z rodzinami podzielonymi z powodu réznicy wyznan;

18 Por. Nowy Raport Slgskiego Centrum Informacji o sektach i nowych ruchach religijnych,
KALI, Katowice 26.01.2006 [http://ekai.pl/wydarzenia/x10543/nowy-raport-slaskiego-centrum-
informacji-o-sektach/ (20.04.2010)].
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4. Organizowanie konferencji dotyczacych wybranych zagadnien zwigzanych
z zagrozeniami ze strony sekt i nowych ruchéw religijnych;

5. Tworzenie Punktéw Poradnictwa Religijnego przy parafiach;

6. Wspdlpraca z podobnymi Stowarzyszeniami w Polsce i za granica®.

Trzeba tu jednak podkresli¢, ze skutecznos¢ dziatania Stowarzyszenia Ef-
fatha oraz centréw informacyjnych o sektach i nowych ruchach religijnych
jest uzalezniona w znacznej mierze od wspolpracy z najbardziej podstawowa
wspolnotg Kosciola, jaka jest parafia, co pokazuje cho¢by nr 5 cytowanego
powyzej Statutu Stowarzyszenia, stosunkowo czesto bowiem osoby dotkniete
omawianym problemem pierwsze kroki kierujg witasnie do ksigzy z parafii
swojego zamieszkania, majac nadzieje na kompetentng rade i pomoc. Jezeli
wiec w danej parafii bylby kaptan zdolny okazaé tego typu pomoc i, co wiecej,
mialby do dyspozycji odpowiednio przygotowang grupe wsparcia, to skutecz-
nos¢ leczenia i przywracania do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie
mogtaby by¢ znacznie wigksza. Dlatego tez coraz wigcej osob odpowiedzialnych
za Koscidl, szczegdlnie lokalny, powinno by¢ zainteresowanych propagowaniem
i wspieraniem tego typu dzialalnosci. Takg dziatalnos¢ prowadzi réwniez punkt
informacyjny o sektach i nowych ruchach religijnych w Biatymstoku, dziatajacy
przy parafii katedralnej Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny. Niewiele si¢
moéwi na temat jego dziatalnosci, tymczasem biorac pod uwage niewielka licz-
be zaangazowanych oso6b i dostepne skromne $rodki, udzielit on juz niejednej
osobie solidnej i skutecznej pomocy. I chociaz jest on nominalnie osrodkiem
parafialnym, to w istocie pelni on funkcje osrodka diecezjalnego. Warto jest
poswieci¢ chwile uwagi podejmowanej przez niego dziatalnosci, ukazujac na
jego przykltadzie przynajmniej zarys codziennie wykonywanej postugi dla dobra
konkretnego czltowieka i Kosciota.

IV. Dzialalno$¢ punktu informacji o sektach
i nowych ruchach religijnych w Bialymstoku

Duza pomoca dla 0séb szukajacych pomocy jest fakt, ze siedziba punktu
informacyjnego w Bialymstoku miesci si¢ przy parafii katedralnej w centrum
miasta, majac w zasiegu reki niemal wszystkie wazne instytucje koscielne oraz
stanowigc fatwy do osiagniecia cel komunikacyjny. Punkt jest otwarty w kaz-
dy wtorek i czwartek w godzinach 16.00-18.00, posiada telefon kontaktowy
691532934 (czynny w godzinach dyzuru), e-mail: bpios@wp.pl oraz wlasna
strong internetowq. Sposréd zadan jakie stawia przed sobg punkt nalezaloby
wymieni¢ przede wszystkim:

! Por. Stowarzyszenie Effatha im. §w. Maksymiliana Marii Kolbego i $w. Andrzeja
Boboli: Sekty, Zagrozenia wiary, Apologetyka [http://www.effatha.org.pl/effatha/effatha.htm
(20.04.2010)].
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1. Spotkania indywidualne, informacja (bezposrednia oraz poprzez roz-
prowadzanie broszur, czasopism i ksigzek), konsultacje psychologiczne
i ewentualny kontakt z egzorcysta;

2. Organizowanie konferencji i sympozjow poswieconych tematyce sekt
i nowych ruchoéw religijnych;

3. Utrzymywanie korespondencji i przeprowadzanie ewentualnych spotkan
z grupami religijnymi lub tzw. instytucjami alternatywnymi, jak to mialo
miejsce w przypadku The Silva Method Company in Poland;

4. Konsultacje telefoniczne i za posrednictwem e-mail®.

Jezeli chodzi o prowadzona korespondencje, to na szczeg6lng uwage za-
stuguje prowadzona pomiedzy punktem informacji o sektach w Bialymstoku
a Konferencja Episkopatu Polski, dotyczaca niektoérych alarmujgcych skutkow
dzialalnosci alternatywnych centréw psychologii, medycyny naturalnej i rozwo-
ju potencjatu ludzkiego umystu powstalych w ostatnich latach w Biatymstoku.
Owocem tej korespondencji sg szczegolnie dwie wazne opinie dane w odpo-
wiedzi przez Konferencje Episkopatu Polski. Pierwsza zostata wystana w formie
listu przez bp. Tadeusza Pieronka, dwczesnego Sekretarza Generalnego Konfe-
rencji Episkopatu Polski do Dyrektora The Silva Method in Poland Andrzeja
Wojcikiewicza z zalgcznikiem przygotowanym przez biskupa pomocniczego
Gdanska Zygmunta Pawlowicza, zatytutlowanym ,Opinia w sprawie Kursow
Autokontroli Umystu prowadzonym przez Pana Andrzeja Wojcikiewicza”. Ko-
pia tego dokumentu, ktérego oryginal znajduje si¢ w punkcie informacyjnym
w Bialymstoku, znajduje si¢ réwniez w dominikanskim punkcie informacyjnym
w Krakowie?'.

Rok po powyzszej opinii, bardzo stonowanej na skutek wyrazonej gotowosci
A. Wojcikiewicza, aby wyeliminowac¢ z rzeczonej Metody elementy dyskusyjne
z punktu widzenia wiary, zostala wydana opinia wprost negatywna odnosnie do
The Silva Method. Byla ona skutkiem braku jakiejkolwiek konkretnej reakcji ze
strony A. Wojcikiewicza wbrew ztozonej po wydaniu uprzedniej opinii dekla-
racji. Pod tg drugg opinia podpisal si¢ bp Piotr Libera w Warszawie 19 stycznia
1999 roku, 6wczesny Sekretarz Generalny Konferencji Episkopatu Polski. Na
podstawie tej opinii ostrzega si¢ wiernych, aby unikali The Silva Method jako
metody niepewnej, a prawdopodobnie szkodliwej w niektérych zalozeniach
dla zdrowia psychicznego i duchowego cztowieka?.

2 Por. Punkt informacyjny o Sektach i Nowych Ruchach Religijnych przy parafii archi-
katedralnej pw. Wniebowzigcia NMP w Biatymstoku, ul. Koscielna 2, 15-087 Biatystok.

2 Por. List Bp Tadeusza Pieronka, Sekretarza Generalnego Konferencji Episkopatu Polski,
do dyrektora The Silva Method in Poland, Warszawa 8 styczen 1998.

22 Por. List Bp Piotra Libery, Sekretarza Generalnego Konferencji Episkopatu Polski, w spra-
wie Centrum Profilaktyki Naturalnej w Biatymstoku (chodzi o nazwe oé$rodka praktykujacego
The Silva Method), [w:] ,Wiadomoéci Koscielne Archidiecezji Bialostockiej”, Kwartalnik, 1999,
n. 1 (112), ss. 23-24.
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Innym waznym owocem prowadzonej dziatalnosci w przeciggu dotych-
czasowego czasu istnienia punktu jest cykl artykulow, ktore ukazywaly sie
regularnie w miesigeczniku diecezjalnym ,,Czas Milosierdzia”, a po zmianie
nazwy ,W sluzbie Mitosierdzia”>. Publikacje te mozemy odnalez¢ na stronach
internetowych najbardziej popularnego portalu katolickiego w Polsce Opoka:
http://www.opoka.org.pl/. Duza cze$¢ tych artykuléw poswiecona jest tematyce
New Age, co znalazlo swoje odbicie w powstalej stosunkowo niedawno publi-
kacji ksigzkowej panstwa Joanny Szczebiot-Jarzebinskiej i Marka Szczebiota
(tworcow i gtownych dzialaczy punktu) zatytulowanej Pufapki mocy ciemnosci.
Publikacja ta zostala wydana w dwdch czesciach i nalezy do cyklu publikacji
z serii Biblioteczka egzorcysty*.

Co sie tyczy innych publikacji, to warto tu nadmieni¢ artykul ojca duchow-
nego i profesora Archidiecezjalnego Wyzszego Seminarium Duchownego
w Biatymstoku, ks. dr. Henryka Ciereszko, zatytutowany Sekty albo nowe ruchy
religijne, bazujacy zasadniczo na Dokumencie Papieskim Sekty albo nowe ruchy
religijne. Wyzwanie duszpasterskie, obszernie ukazujacy aktualny stan zagroze-
nia ze strony sekt i nowych ruchoéw religijnych i dajacy praktyczne wskazowki
duszpasterskie odnosnie sposobdw przeciwdziatania im. Pierwsza czgs¢ tego
artykulu wskazuje na fenomen sekt i nowych ruchéw religijnych jako na feno-
men obecny zasadniczo we wszystkich kulturach, ktorego dzisiaj obserwujemy
prawdziwe odrodzenie i niezwykly rozwdj. Nastepnie autor wymienia najbar-
dziej popularne w Polsce sekty, natomiast najbardziej osobista czes¢ artykulu
dotyczy konkretnych wskazowek duszpasterskich. Z tych, ktére wydaja sie
najbardziej istotne nalezaloby wymieni¢ nastepujace:

1. Nie zaniedbywa¢ w duszpasterstwie kwestii egzystencjalnych: samotnosci,

stresu czy depresji, braku nadziei i trudnosci rodzinnych;

2. Zwraca¢ uwage na poczucie zagrozenia, potrzebe wyciszenia, pragnienie
pokoju, dazenie do wycofania sie, milczenia, medytacji czy modlitwy;

3. Dostrzec zagrozenie ptynace z anonimowosci zycia charakterystycznej
dla spoteczenstwa industrialnego;

4. Dostosowac istniejace tradycjonalne struktury wspolnot parafialnych, aby
byly bardziej otwarte na braterstwo, na zréznicowane sytuacje egzysten-
cjalne swoich cztonkéw, na swiadectwo milosci, zwlaszcza wobec biednych
i tych wszystkich, ktdrzy zyja na marginesie zycia spolecznego;

2 Por. Artykuly opublikowane pomiedzy kwietniem 1998 i marcem 2007 ,,Czas Milo-
sierdzia” (od kwietnia 1998 do wrzes$nia 2004) i ,W Stuzbie Milosierdzia” (od pazdziernika
2005), miesiecznik Archidiecezji Bialostockiej [http://www.wsm.bialystok.opoka.org.pl/
(20.04.2010)].

2 Por. ]. Jarzebinska-Szczebiot, Marek Szczebiot, Putapki mocy ciemnosci, vol. 1 i 2,
[w:] Biblioteczka egzorcysty, Centrum Formacji Odnowy w Duchu Swietym ,Wieczernik”,
Magdalenka 2004.
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5. Zintensyfikowac ewangelizacje wspdlnot koscielnych nie tylko za po-
srednictwem informacji, ale réwniez formacji i do§wiadczenia bardziej
poglebionego zycia religijnego i wzajemnej zyczliwosci;

6. Nawiaza¢ bardziej intensywng wspolprace pomiedzy osobami duchow-
nymi i $wieckimi ze szczeg6lng uwaga poswigcong na kierownictwo
duchowe®.

* % %

Nalezy na koniec podkredli¢, ze obok dziatalnosci punktéw informacji
o sektach i nowych ruchach religijnych sa podejmowane réwniez inne wazne
inicjatywy. Nalezy do nich przede wszystkim przywrdcenie naleznego miejsca
instytucji egzorcysty, co ma miejsce zasadniczo we wszystkich polskich die-
cezjach. Dla przykladu w Archidiecezji Biatostockiej od roku petni postuge
az trzech delegowanych przez ks. Arcybiskupa E. Ozorowskiego egzorcystow.
Swiadczy to zaréwno o skali nowych zagrozeri duchowych, jak i o $wiadomosci
ich negatywnego oddzialywania ze strony wlodarzy naszego Kosciota w Pol-
sce i dostrzegania potrzeby przeciwstawienia si¢ im. Mamy tez nadzieje, Ze to
dzialanie bedzie coraz bardziej skuteczne, i Ze coraz wigcej 0s6b bedzie zaan-
gazowanych w pomoc ludziom poranionym przez kontakt z réznego rodzaju
sektami, magia czy alternatywng duchowoscia. Potrzeba tez coraz solidniejszej
edukacji w wierze oséb uznajacych si¢ za wierzace, aby faktycznie byly one
zdolne przeciwstawi¢ sie wspolczesnym falszywym prorokom i nie poddac si¢
wspomnianej wyzej psychomanipulacji oraz oferowanej w zamian za wiare
i normalne zycie iluzji doraznego szczgscia.

» H. Ciereszko, Sekty albo nowe ruchy religijne, ,Wiadomo$ci Koécielne Archidiecezji
Biatostockiej”, Rok II (XXI), kwiecieni/maj/czerwiec 1993, n. 2 (89), s. 78-96.



