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Bogustaw Salata

PROBLEMY OCHRONY GRZYBOW

Na potrzebe ochrony grzybéw zwracano uwage juz od wielu lat.
Problem ten sygnalizowali i podnosili m.in. H. Orlo§, A. Skiergielto,
B. Guminska, J. Bobinski, W. Wojewoda, S. Frejlak, A. Nespiak,
M. Lawrynowicz i wielu innych'. Glosy mikologéw, postulujace obje-
cie ochrong gatunkowa niektérych grzybow, byly jednak dosé¢ dlugo nie
zauwazane przez dzialaczy ochrony przyrody, co jest dosé trudne do zro-
zumienia. :

By¢ moze wplyw na takg sytuacje miala zbyt mala znajomosé grzy-
béw przez éwezesnych dzialaczy na polu ochrony przyrody, niedocenia-
nie ich znaczenia, jak réwniez wypowiadany niekiedy poglad o wszech-
obecnosci grzybéw w przyrodzie i bezposrednim otoczeniu czlowieka.
Ponadto grzyby moga wzbudzaé takze niecheé, bowiem jest wsréd nich
wiele gatunkéw sSmiertelnie trujacych, powodujgcych znaczne szkody
gospodarcze, jak réwniez wywolujacych trudne do zlikwidowania cho-
roby ro$lin, zwierzat i ludzi.

Niektérzy dzialacze ochrony przyrody uwazali takze, ze wszelkie
akcje podejmowane dla ochrony roslin naczyniowych zabezpieczaja réw-
niez grzyby, bo przeciez te wchodza w zwigzki mikoryzowe z roslinami
wyzszymi, pasozytuja na nich lub tez zasiedlaja martwe juz ich szczat-
ki. Poglad taki jest niewatpliwie sluszny, ale tylko do pewnego stopnia.

Grzyby nalezg wprawdzie do organizméw nader plastycznych, zdol-
nych przystosowaé sie do zmieniajacych sie warunkéw siedliskowych,
jednak wiele z nich odznacza sie stosunkowo wasks skalg wymagan eko-
logicznych, znacznie wezsza niz ro§liny naczyniowe, z ktérymi sa powig-
zane takimi czy innymi zalezno$ciami troficznymi. Z tego mozna wyp-
rowadzié¢ wniosek, ze nie zawsze pomnik przyrody czy tez rezerwat ut-
worzony -dla ochrony ro$lin kwiatowych zabezpiecza w pelni ich part-
neréw grzybowych.

Niektére grzyby zasiedlaja ponadto siedliska malo atrakcyjne pod
wzgledem botanicznym, c6z wtedy z nimi poczaé, jesli chcemy, aby je
zabezpieczyé przed wyginieciem? Nasuwa sie odpowiedz, ze nie tylko
trzeba objgé pewne gatunki grzybéw ochrong prawng, ale réwniez dla
ich ochrony tworzyé pomniki przyrody i rezerwaty.

Potrzebe ochrony grzybéw nalezy rozpatrywaé jeszcze w innym as-
pekeie. Owoeniki wielu pospolitych grzybéw stanowia zaréwno pokarm,
jak i siedlisko dla pewnych stadiéw rozwojowych przeszlo 200 gatunkéw
owadéw z réznych grup systematycznych, jak skoczogonki (Collembo-

1 Wykaz publikacji poswieconych temu zagadnieniu zawiera artykut M. Law-
rynowicz, Specyficzne problemy w ochronie zasobéw genowych grzybéw, Acta
Univ. L6d%. Folia Sozol. 3: 93—101. 1986.
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la), chrzaszcze (Coleoptera) i muchéwki (Diptera). Je$li zabraknie owoc-
nikéw grzyboéw, owady te muszg wyging¢, a wiele z nich spenia wazng
role we wzajemnych zwigzkach komponentéw dolnych warstw lasu®.

Postulaty mikologéw domagajace sie objecia grzybéw ochrong ga-
tunkowsg zostaly czesciowo zrealizowane dopiero w 1983 roku, bowiem
w tymze roku ukazalo sig¢ rozporzgdzenie Ministra Le$nictwa i Przemys-
tu Drzewnego (Dz. U. Nr 27, poz. 134), w ktérym na liScie roslin podle-
gajacych prawnej ochronie znalazlo sie przeszlo 20 gatunkéw grzybow
wielkoowocnikowych (macromycetes).

Problem zagrozenia grzybéw zarysowal sie bardzo jaskrawo w os-
tatnich latach, kiedy zaczeto przygotowywac tzw. ,czerwone listy”, a
wiec rejestry roslin wymierajacych lub zagrozonych. Z opublikowanych
materialow wynika, ze w ostatnich latach wygineto w Polsce 50 gatun-
kéw grzybéw, a 750 dalszym grozi wyginiecie w najblizszych latach,
co stanowi ok. 20% wszystkich gatunkéw grzybow wielkoowocnikowych
wystepujgcych w Polsce. Zagrozonych wygineciem jest prawdopodob-
nie wiecej gatunkéw, ale stopien poznania flory grzybéw w naszym kra-
ju jest jeszcze daleki od pozgdanego. W zwigzku z tym przypuszcza sie,
ze niektore gatunki wyging, zanim zostang zarejestrowane .

' Grzyby zanikajg przede wszystkim z powodu zwigkszajacego sie za-
nieczyszczenia atmosfery, woéd i gleby. Nie bez znaczenia jest réwniez
© zbyt intensywne gospodarcze uzytkowanie terenu (wycinanie starych
drzewostanéw, osuszanie laséw, regulacja rzek). Powoduje to zanik niek-
torych gatunkéw, a w majlepszym przypadku ograniczenie ich areatlu.

Niezwykle groznym czynnikiem niszczgcym grzyby jest intensywne
zbieranje ich owocnikéw dla celéw konsumpeyjnych, zwhaszcza podczas
niekontrolowanych, masowych grzybobran, jakie organizowano u nas w
latach siedemdziesigtych i na poczatku lat osiemdziesigtych. W czasie
takich grzybobran las byl dokladnie ,,przeczesywany” i wydeptywany.
W poszukiwaniu mlodych, zdrowych owocnikéw rozgrzebywano §cidike,
zdzierano kobierce mchéw, a owocniki grzybéw niejadalnych (tzw. ,psie
grzyby”) bywaly najczesciej rozdeptywane. Las po takim wycieczkowym
grzybobraniu pozostawal w stanie optakanym. Podobnie postepujg nie-
kiedy ,,zawodowi” zbieracze grzybow.

Na skutek takich rabunkowych grzybobran w niektérych regionach
zaczely zanika¢ owocniki wielu gatunkéow jadalnych, jak: borowik szla-
chetny (Boletus edulis), pieprznik jadalny (Cantharellus cibarius), mle-
czaj rydz (Lactarius deliciosus), czubajka kania (Macrolepiota procera),
gaska zielonka (Tricholoma flavovirens) czy tez gaska nieksztaltna (Tri-

2 Luterek D., Jeszcze jeden aspekt ochrony grzybéw w maszych lasach, Chrofi-
my Przyr. Ojcz. 28: 61—63. 1972.

3 Wojewoda W., Lawrynowicz M. Czerwona lista grzybéw wielkoowocniko-
wych zagrozonych w Polsce [w:] Lista roslin wymierajqeych i zagrozonych w Pols-
ce, p. 45—82, PWN, Warszawa 1986. ‘
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choloma portentosum). Owocniki tych grzybéw w kompleksach lesnych
atrakcy;nych pod wzgledem turystycznym spotyka Isie coraz rzadziej.

Szczegélnie jednak sa narazone na wyginiecie grzyby jadalne spo-
tykane rzadziej, jak tez odznaczajgce si¢ okazalymi lub osobliwymi o-
wocnikami, ktére przyciggaja niejako wzrok i z tego powodu s3 zbie-
rane lub niszczone, Totez wlasnie takie gatunki grzybéw znalazly sie
w pierwszej kolejnosci na liscie podlegajacych catkowitej ochronie. O-
bejmuje ona nastepujgce pozycje: :

— smardzowate (Morchellaceae) — wszystkie gatunki;

— szmaciak galezisty (Sparassis crispa); : ; ;

— sopléwka galezista (Hericium clathroides) i sopléwka jodlowa
(H. coralloides);

— modrzewnik lekarski (Agaricum officinale);

— flagowiec olbrzymi (Meripilus giganteus);

— zagwica listkowata (Grifola frondosa);

— zagiew okoélkowa (Polyporus umbellatus);

— szyszkowiec luskowaty (Strobilomyces strobtlaceus),

— podgrzybek pasozytniczy (Xerocomus parasiticus);

— purchawica olbrzymia (Langermania gigantea);

— sromotnikowate (Phallaceae) — wszystkie gatunki.

Ob]QCle cal!kow1ta prawng ochrong ponad 20 gatunkéw grzybéw by-
lo niewatpliwie waznym krokiem, bowiem w ten sposéb zwrécono uwa-
ge szerokich kregéw spoleczenstwa na zagrozenie grzybéw, a Polska sta-
nie si¢ pierwszym w Europie krajem, gdzie t3 formg ochrony objeto tak-
ze grzyby.

Jednak na]bardmej sumienne przestrzeganie obowigzujagcych w tym
zakresie przepiséw i wydluzanie listy gatunkéw objetych calkowita och-
rong prawng nie uchroni wielu grzyb6éw, jes§li w dalszym ciggu bedzie
wzrastalo zanieczyszczenie srodowiska i zbyt intensywne gospodarcze u-
zytkowanie terenu.

Przy rozwazaniu zagadnien zwigzanych z ochrong grzybéw zainte-
resowano sie tym, w jakim stosunku pozostaja znane dotychczas stano-
wiska chronionych gatunkéw do réznych form ochrony przyrody (pom-
niki przyrody, rezerwaty, parki narodowe, parki krajobrazowe i strefy
chronionego krajobrazu). Nie potrzeba chyba uzasadniaé, ze grzyby wys-
tepujace w wymienionych obiektach maja najwiekszg szanse przetrwa-
nia.

Zagadnienie to rozpatrzono dla terenu Lubelszczyzny w tradycyj-
nie przyjmowanych granicach, co odpowiada mniej wiecej makroregio-
nowi $rodkowo-wschodniemu.

Na Lubelszezyznie stwierdzono dotychczas 17 gatunkéw grzybéw ob-
jetych calkowita ochrong, zanotowanych ogélem na 80 stanowiskach.

Stanowiska wiekszosci z nich grupuja sie¢ w rezerwatach przyrody,
Roztoczanskim Parku Narodowym, projektowanym Zachodnio-Poleskim
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Parku Narodowym, jak réwniez na terenie parkéw krajobrazowych i w
obszarach chronionego krajobrazu, co zdaje si¢ napawaé¢ pewng dozg op-
tymizmu.

Przy analizie rozmieszczenia geograficznego chronionych gatunkéw
grzybéw na Lubelszczyznie zwraca uwage fakt, ze az 4 gatunki zano-
towano w granicach administracyjnych miasta Lublina.

Dwa z nich: Mitrophora semilibera i Morchella esculenta obserwo-
wano w obrebie zwartej zabudowy miejskiej (w parku i na cmentarzu),
a dwa pozostale: Langermania gigantea i Phallus impudicus w dzielni-
cach peryferyjnych, w obrebie luznej zabudowy, ale w poblizu traktow
komunikacyjnych o duzym nasileniu ruchu samochodowego. Fakty te
wskazujg, ze wymienione gatunki zdajg si¢ stosunkowo odporne na
wzrastajgcy stopien zanieczyszczenia i degradacje srodowiska przyrodni-
czego, co takze powinno napawaé optymizmem.

Wydaje sie, ze powyzsze zagadnienie zasluguje na rozpatrzenie w
odniesieniu do pozostalych regionéw kraju.

Alina Kacperska-Lewak

FIZJOLOGICZNO-BIOCHEMICZNE PODSTAWY ODPORNOSCI ROSLIN
NA ZAMARZANIE

W wyniku obnizenia sie¢ temperatury srodowiska ponizej punktu
krystalizacji wody zachodza w tkankach roslin dwa zjawiska: 1) obnize-
nie temperatury protoplastéw, 2) w tkankach lub komoérkach tworzg sie
krysztaly lodu. W pierwszym przypadku zachodzi zmiana wlasnosci
struktur budujgcych komérki i tkanki, w drugim — dochodzi do mecha-
nicznego oddzialywania krysztaléw lodu mna struktury tkankowe lub ko-
mérkowe, czemu towarzyszy wtorny efekt: odwodnienie protoplastu, o
ile 16d powstaje pozakomoérkowo. Te roznorodne efekty zamarzania spra-
wiajg, ze uszkodzenia mrozowe sg zjawiskiem bardzo kompleksowym
(Kacperska, 1986).

Nie budzi obecnie watpliwosci poglad, iz odpornos¢ tkanek roslin-
nych na zamarzanie polega na tolerowaniu pozakomérkowej krystaliza-
cji wody. Powstanie lodu w obrebie komérki jest zawsze dla niej Smier-
telne. Zachodzi wéwcezas, gdy spadek temperatury otoczenia jest bardzo
szybki (np. 3°C min™) lub tez jest wynikiem przechlodzenia tresci ko-
moérki ponizej hetero- lub homogennej nukleacji wody (Burke i inni,
1976). Przy powolnym schladzaniu 16d tworzy sie zazwyczaj w apoplas-
cie, tzn. w przestworzach miedzykomérkowych, scianach komérkowych
i naczyniach, a takze w przestrzeniach rozdzielajacych niektére organy,
np. pod luskami otaczajgcymi tkanke merystematyczng pakéw. Powstaje
wszedzie tam, gdzie potencjal wodny srodowiska jest wyzszy niz poten-
cjal wodny protoplastu. Powstanie krysztaléw lodu w apoplascie powo-
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