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Wér(’)d wielu elementéw struktury liturgicznej Eucharystii jest miej-
sce na najbardziej osobisty moment, na indywidualng modlitwe
po Komunii $w. Eucharystia osigga swe apogeum, najwyzsza kwalifi-
kacje, w momencie zjednoczenia tego, co Boskie i ludzkie w tajemnicy
Komunii $w. Tu potwierdza sie skuteczno$¢ sakramentéw docierajacych
do ludzi i tu Cialo Chrystusa jednoczy sie z poszczegblnymi cztonkami
Mistycznego Ciala, efektywnie potwierdzajac tajemnice KoSciota. Wtedy
Eucharystia jednoczy w sobie tajemnice Kosciota, odzywajac skutecznie
w poszczegOlnych swych cztonkach. Cialo zostaje umocnione przez Cia-
lo. To, co stworzone dorasta do nowej miary. Mamy do czynienia z post-
komunijnym poruszeniem, ozywieniem, potwierdzeniem nowego rodzaju
nadprzyrodzonej wigzi, od wymiaru krwi natury do Krwi Chrystusa.
Kazdorazowo dochodzi do malego wcielenia, natrafiamy na realnosé
Emmanuela — Boga posréd ludzi, ,,osadzajacego” si¢ w niszy ludzkiego
zycia. Wybrzmieniu tej tajemnicy shuzy postkomunijna adoracja.
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k e e Przyjecie Komunii $w., zjednocze-
pokomuinjnej nie z postacig sakramentalng Chrystusa,
SALVATORIS MATER ugoszczenie Go, powoduje, ze adoracja
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wania Boga w sobie. Kultura liturgicz-
na, akcentujgca chwile milczenia i refleksji w czasie Mszy $w., pozwala
na swoiste trwanie eucharystycznej prawdy, czy to stow, czy to ofiary.
W Komunii $w. czas wypelnia sie, staje sie godzing wyczekiwang przez
Chrystusa, w ktorej pada kolejne, wierne ,,pragne”. W tej sakramentalnej
pelni pekaja stare buktaki teologicznych domystéw i niedopowiedzef.
Wszystko pochtania adoracyjne zadziwienie. Adoracja jest swoistym
zawieszeniem w powietrzu batuty w sekwengji poszczegdlnych aktow
liturgicznej akcji. Czlowiek eucharystyczny pozwala w niej niejako
wybrzmie¢ temu, czego sie nie da wypowiedzie¢ do konca. W Komu-
nii dokonuje si¢ bowiem najglebsze potwierdzenie historii zbawienia,
a nawet osigga ona sakramentalne optimum, gdyz Bozo-czlowiecza
bliskos¢ pokonuje w obloku wiary wszelkg przeszkode, by $wietowad
jedno$¢. Umyst ludzki nie moze by¢ nigdy ani dostatecznie uwazny, ani
dostatecznie przygotowany do chloniecia tej glebi. Moze ja natomiast
pokornie adorowaé, domagajc sie z jeszcze wiekszg pokorg czegos wie-



cej niz okruszyn z Panskiego stotu. Dzieki Eucharystii adoracja staje si¢
najrzetelniejszg, najuczciwsza metoda teologii.

W takich chwilach wybrzmiewa doniosto$¢ kultu, ktérego domagat
sie Ojciec. Chce On mie¢ czcicieli w duchu i prawdzie (J 4, 32). Czlowiek
eucharystyczny skupiony w duchu, a doktadniej — na duchu Chrystusa,
potwierdza prawde wcielenia, gdyz jest swiadkiem u siebie, przychodza-
cego 1 wcielajacego sie w jego zycie Chrystusa. Ten sakramentalny repor-
tatus uswiadamia, ze w tajemnicy Ciala ludzkie cialo i ludzki duch ozywa
i potwierdza swa obecno$¢ w Swietej strukturze Ciata. Czlowiek staje si¢
prawdg Ciala Mistycznego, jego konkretnie usytuowanym czlonkiem.
W tej Boskiej Tkance utrzymuje zywotny kontakt nie tylko z samym
Duchem Chrystusa, ale kazdorazowo sakramentalnie potwierdzana jest
jednos¢ z Maryja, rodzacg dla Chrystusa. Zatem skupienie adoracyjne
ogarnia zasadniczy wymiar chrystologiczny i eklezjalny. Skupienie to
ogarnia réwniez calg historie osobistg i wielkg histori¢ kroczgeg do Boga.
Ostatecznie staje si¢ ono udziatem nieba trwajacego w poklonie przed Ba-
rankiem. Eucharystia wychowuje do szczegdlnego sposobu zycia: istnienia
adoracyjnego, zyjacego zjednoczeniem z Bogiem w Swiadomosci eklezjal-
nej. Adoracja tego typu nie tyle pragnie dziekowac czy wynagradzaé, co by¢
uznaniem nieskoniczonej $wietosci Boga. Dzieki temu najmocniej sytuuje
sic w prawdzie, gdyz adoracja pozostaje w zasadniczej mierze uznaniem
Boga jako Boga. Nie potrzeba tu juz nic dopowiadaé, niczego dookre-
Slaé, adoracja sama w sobie jest podziwem dla Dzieta. Nie jest jakims
obowigzkiem, sytuacyjnym wymuszeniem czy religijnym konwenansem.
Jest reakcja milujacego serca. Mozna by przywotaé stowa bt. Elzbiety od
Trojcy Swietej zawarte w jej 131 liscie: Chcialabym sie przemienic cala
w milczenie i adoracje, abym coraz bardziej mogla pozwalac sig przenikac
Bogu i Nim napelniac tak, by przez modlitwe przekazywac Go inmym!.

Przytoczony tekst wyraza postawe, ktora towarzyszy momentowi
przenikania stworzonego przez Stworce i Odkupiciela. Dochodzi tu do
glosu sieganie po najglebsze pokiady tajemnicy czlowieka i zarazem od-
nosi sie do czasu, w ktérym Maryja nosita Syna w sobie. Czas brzemienny
w laske, w mito$¢, w zauroczenie Bozymi drogami. Boza Nosicielka z cala
uwaznoscia i czcig nosi Boga w sobie. On w Niej dostownie wzrasta,
dopetnia ludzkiej miary. Jest co$ przedziwnego w tym dojrzewaniu Boga
i w dojrzewaniu Maryi do pelni realnosci synostwa i macierzyfistwa.
Maryja przezywa jako zasadniczg tre$¢ fiat owo zamieszkiwanie w Niej
Boga. On nie tylko przychodzi przez Nig do czlowieka, ale wypelnia
Jej zycie soba.

! ELZBIETA OD TROJCY SWIETEJ, Mysli i stowa, Krakow 1998, 98.

Obecnoé¢é Maryi w adoracji pokomunijnej

_
W
~N



Marian Zawada OCD

138

Adoracja pokomunijna pozwala nam si¢ zatrzymaé wlasnie w tym
momencie dziejow zbawienia, powtérzy¢ z Maryja doniostos¢ tej ta-
jemnicy. Co wiecej, pozwala odwotywaé si¢ do calej gamy maryjnych
przezy¢ zwiazanych z tym misterium. Przyjety Chrystus w Komunii
zamyka sie w grocie ludzkiego zycia, by w towarzystwie Maryi jeszcze
raz potwierdzi¢ skuteczno$¢ zbawczego dzieta Ojca. Powigzanie pomig-
dzy tym, co ludzkie i Boskie zostaje scementowane w obecnosci Maryi,
opieczetowane Jej fiat. Z glebi powigzania wydobywa sie rado$¢ réwna
radosci nieba — rado$ci Wniebowzietej.

Adoracja jest rodzajem zapatrzenia, ogarniania, wnikania. W niej
czfowiek pragnie niejako przebic si¢ przez forme stow i nastrojow, by
siegna¢ do zrédet prawdziwej fascynacji. Odnajdujemy w tej postawie
wersety Ewangelii o ludziach wpatrzonych: oczy wszystkich [...] byly
w Nim utkwione (Lk 4, 20). Utkwiony wzrok, wbijajacy sie w praw-
de, w zycie, w milos¢, ktéra przyszta. Adoragja jest w pewnym sensie
natarczywa.

Adoracja jest ‘czystg’ formg pobognosci, jest najbardziej wolna od for-
my, najbardziej ‘bezksztaltna’, gdyz jest tak Zywa i nieskrepowana. W niej
czlowiek swigtuje religijng wolnosc i wypelnia religijng swiadomosc Boskg
uwagq. Dzigki niej orant staje sig jak mysliwy, ktéry wypatruje Pana
i znajduje Go, zrecznie tropige Jego slady jak Oblubienica z Piesni nad
piesniami. 1 w dziele tym umyka si¢ zasadzkom innego mysliwego, ktory
jak’ lew ryczgcy krgiy szukajgc kogo poirec’ (1 P S, 8). W nim ufa sig
Bogu, ze On sam wyzwoli nas ‘z sidel mysliwego’ (Ps 91, 3)*.

Adoragja jest ze swej natury rodzajem mitosnej uwagi, wyrazem
uwielbienia, poglebiajagcym fundamentalne pragnienie: Do Ciebie
wznosze me oczy, ktory mieszkasz w niebie (Ps 123, 1). Sytuuje ona
w przedziwnym miejscu zamieszkiwanym przez swiatlos¢ niedostepng
(1 Tm 6, 16). W niej czlowiek nabiera barwy nieba, staje si¢ adorujagcym
jako aniotowie.

2. Kontemplacja na szczycie

Jezeli méwimy, ze Eucharystia jest szczytem — culmen, to whasnie
w obecnosci pokomunijnej docieramy do czego$ w rodzaju $wiadomosci
eucharystycznej, ktora osadza nas na szczycie stworzenia. Mozemy z tego
szczytu siegnac po rozlegly horyzont ludzkich 1 Bozych spraw, niejako
smakowac sakramentalnej rzeczywistosci. Szczyt jest uprzywilejowa-
nym miejscem, przywolujacym w sposéb oczywisty gore Tabor, gdzie

2 M. ZAWADA OCD, Droga do Boskiej kontemplacji, Krakéw 2002, 50.



odstania sie glebsza i jasniejsza prawda. Zatrzyma¢ sie w takim miejscu
w konwengji adoragji oznacza moze w pierwszym odruchu odtworze-
nie spontanicznosci Piotra, ktory chcial to wydarzenie utrwalié¢, w nim
niejako zamieszkac, stawiajac namioty.

Bog w sakramentalnych gestach i wydarzeniach wychowuje czto-
wieka, zwlaszcza jego wyobraznie, tak jak proroka Samuela, ktorego
wysyla do domu Jessego (por. 1 Sm 16, 1-13). Mimo ze Samuel jest
doswiadczonym prorokiem, nie moze przekroczy¢ wlasnych stereotypow
i swej prorockiej wyobrazni. Dawid, podmiot Boskiego btogostawien-
stwa, pojawia si¢ jakby spoza wyobrazni, spoza Samuelowego $wiata,
zupelnie nieodpowiadajacy jego standardom, tak, ze Pan musial proroka
przynaglaé: Wstari i namasc go, to ten. Mozna dostrzec w tym ogdlny
charakter Boskiej pedagogii, ktora wprowadza w Boskie kryteria.

Réwniez w zyciu Maryi jest obecny ten ciagle by¢ moze niepokojacy,
ale jakze istotny element niedopowiedzenia, ktory nalezy osadzi¢ w ta-
jemnicy zaufania Bogu. Dotyczy on typu obecnosci Chrystusa. Przeciez
Ten, ktéry miat by¢ ogloszony krolem Izraela, ukrywa sie, a przynajmniej
nie ujawnia, niejako ,,marnuje czas”, opdznia bieg spraw. Maryja wierna
stowom archaniota zapewne rada by wprowadzi¢ Syna w nurt wartkiej
historii publicznej. Ale kontemplujac Jego wzrastanie, jak czynil poste-
py w magdrosci, w latach i w lasce u Boga i u ludzi (tk 2, 52), wybiera
towarzyszenie, ktore nic Mu nie narzuca. Bg w Eucharystii zachowuje
si¢ tak samo: podprowadza pod same drzwi, nawet je uchyla, ale nie
pozwala jej ,opanowaé”, zdominowaé ludzka wyobraznig. Dopiero
w pokornym przyjmowaniu i utrwaleniu tej postawy moze pojawic sie
Swiatlo i glebsze rozumienie obecnosci Boga posréd ludzi. Stad Maryja
pojawia si¢ w dziekczynieniu pokomunijnym jako swego rodzaju srodo-
wisko nadprzyrodzone, wypelniajace czuwanie przy Bozych dzietach.

Niestety, czesto nie doceniamy struktur ocen i szablonéw, ktore
tkwig w nas is3, co gorsza, gleboko wrosniete w nasze mysSlenie i po-
czucie duchowego realizmu. Bog musi je zburzyé, wykorzenié. Dzieje
sie to w oczyszczeniu pamieci ($w. Jan od Krzyza), gdy Boég uwalnia ja
i cal religijng Swiadomos$¢ z narostych w przesztosci zwigzkéw skojarze-
niowych. Dopiero w takiej oczyszczonej Swiadomosci wyobraznia lotna
i gibka moze taczy(¢ si¢ z geniuszem Boskich dziel, wspomagaé czlowieka
w uczestniczeniu zgodnie z planem wiekéw, jaki powzigl [Bog] w Chry-
stusie Jezusie, Panu naszym (Ef 3, 11). A zatem Eucharystia jest pamigtka
réwniez w tym znaczeniu, ze jest pamigcig Boga, pomagajac jednoczy¢
nasza pamie¢ z pamiatkg Ofiary. Wierno$¢ Maryi wchodzi w taka sytu-
acje i utrwala ja, by ona zasadniczo trwala, by byla niesiona i wynoszona
w zycie. Pamietajgc w taki sposob, cztowiek ogarnia dynamika Euchary-
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stii przeszlosé, to, co juz sie wydarzyto —a w najszerszym zakresie — co
wydarzylo sie od poczatku pomiedzy Bogiem i czlowiekiem, i dzieki
tak uksztaltowanej pamieci pozwala wszystkiemu powracaé¢ do Boga,
czy nadawac temu ,,sakramentalny” charakter. Pamie¢ eucharystyczna
posiada jeszcze jedng prawde. Nosi w sobie przekonanie, ze cztowiek
znalazl co$ najdrozszego. Dlatego nie tylko wysprzedaje siebie, rozdajac
sie w mitosci, ale duchowo zatrzymuje sig, osadza jak drzewo nad wiecz-
nymi wodami, ktére nie zna posuchy. Wypetnia sie miara stéw: Proscie,
a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie, a otworzg wam
(Mt 7, 7). Oto otwierajg sie drzwi spelnienia, objawia si¢ znalezione.
Czlowiek, odnajdujac w ten sposéb Chrystusa, odnajduje jednoczesnie
siebie. Odnajduje jeszcze co$ zasadniczego — Boski scenariusz dziejow.
Coraz bardziej zaczyna bowiem krdlowaé przekonanie odkryte przez
Koheleta: Poznalem, ze wszystko, co czyni Bog, na wieki bedzie trwalo:
do tego nic dodac nie mozna ani od tego cos odjgc (Koh 3, 14). Coraz
bardziej objawia si¢ swoiste przekonanie — siostra ufnosci: Przeciez to Pan
kieruje krokami czlowieka, jakzeby czlowiek pojgl wlasng droge? (Prz
20, 24). To, co ludzkie i Boskie na szczycie jest wspdlnota wzajemnego
odkrywania, a moze i wigcej — pamiecig znalezionego.

Dzieki temu historia doznaje skupienia w Eucharystii, jak w so-
czewce. Dzieki Swietowaniu takiej liturgii, liturgii zebrania, zbiera si¢
w dziekczynieniu cate stworzenie, a wszelkie rozkawatkowanie istnienia,
rozwidlenie historii zostaje pokonane. Kontemplacyjne skupienie poko-
munijne jeszcze raz pozwala doswiadczy¢ powagi zbierania, gromadzenia
z Chrystusem, znajdujac uzasadnienie Chrystusowe, odnalezione w Jego
stowach: kto nie zbiera ze Mng, rozprasza (Mt 12, 30). Nie chodzi o ja-
kies$ skupienie typu psychologicznego, koncentrowanie sit, jakiekolwiek
gbieranie siebie, ale o skupienie Chrystusowe. Czlowiek eucharystyczny
nie tylko gromadzi, skupia si¢ woké6t Chrystusa, on skupia Chrystusa
w sobie — Jego troske, mitos¢ i nadzieje. Bo przeciez kazde inne skupienie,
zwlaszcza skupienie na sobie, jest w istocie rozproszeniem.

Nalezatoby zatem dokona¢ jeszcze jednego rozrdznienia. Nie tyl-
ko sama liturgia Mszy $w. jest szczytem. Eucharystia ma swoj wlasny
wewnetrzny szczyt, w wydarzeniu komunijnym, ktére trwa i rozciaga
sic w adorowanie owego przedziwnego zebrania. Dopiero na szczycie
Eucharystii, w pokomunijnej kontemplacji cztowiek moze zobaczyc,
jak Chrystus gromadzi. Znamy ten pickny obraz Boskiego Kokosza,
pragnacego zgromadzi¢ dzieci Jerozolimy, jak ptak swoje piskleta pod
skrzydla (tk 13, 34). Odkry¢ tajemnice adoracji pokomunijnej znaczy
odnalez¢ siebie pod skrzydtami Pana; to, jak Bog kontemplacji okrywa
swymi picrami (Ps 91, 4). Kontemplacja taka ma co$ cherubicznego



—nasladuje cheruby rozposcierajace sie nad miejscem Arki (2 Krn 3,
8). Tutaj obecnos¢ Boza jest najintensywniejsza, tu ksztattuje skutecznie
wrazliwo$¢ i myS$lenie.

Skupienie pokomunijne podobne jest do adoracji z Wieczernika,
gdzie apostofowie z Maryja oczekiwali spetnienia obietnicy pocieszenia.
Skupienie to zaklada gniazda przy oltarzach i sktada tam swe piskleta:
przy Twoich oftarzach, Panie Zastgpow (Ps 84, 4). Maryja, Pani kon-
templacji, poprzez przyklad swego trwania pod krzyzem, rzeklibySmy
trwania — pod ofiarg, uczy bliskosci oltarzy, trwania cherubicznego.

Zatrzymujac sie w wydarzeniu postcomunio jak na Taborze, od-
wolujemy si¢ do tajemnicy znalezienia, do rzeczywistosci zastanej.
Apostotom Taboru bylo dane dostrzec wiecej, wiecej odnalezé prawdy.
W Eucharystii znalezione zostaje coraz wiecej, a nawet — znalezione zo-
staje wszystko. Wplata sie tu ewangeliczny motyw przygotowanej uczty
(Ek 14, 16-23). Nadszed! czas, ze wypowiedziano stowa: juz wszystko
jest gotowe. Uswiadomienie sobie, iz wszystko juz jest, ze wszystko juz
dokonalo sig, oznacza, ze doczesna rzeczywisto$C stata sie dla nas Boskim
nawolywaniem. Eucharystia w tym znaczeniu wota. Tu, w tym miejscu
— wolaniem milczenia.

Mozna tu odkry¢ jeszcze co$ bardziej zadziwiajacego — siebie jako
dzielo Boga i dar Boga. Najwyzszej mocy doznajg stowa: Jestesimy bo-
wiem Jego dzielem (Ef 2, 11) oraz: Kazde dobro, jakie otrzymujemy,
i wszelki dar doskonaly zstepujg z gory, od Ojca swiatel, u ktérego nie
ma przemiany ani cienia zmiennosci (Jk 1, 17).

Podobnie jak za czasow Mojzesza, géra objawienia ozywa, a Bog
zstepuje posrdd zywioléw natury, ale w sposob ukryty za darami oftarza.
Przygotowujemy si¢ najlepiej do uczestniczenia w Eucharystii, doswiad-
czajac owej przemoznej obecnosci daréw. Moje wlasne stworzenie,
pochodzace od Ojca, pojawia si¢ na tym samym kierunku, potwierdza
te sama eucharystyczng droge, ktérg pokonuje Chrystus. Objawia to
eucharystyczne zstepowanie od Ojca, nast¢pnie ofiarowanie wszystkiego
Ojcu (w epiklezie), az po zwienczenie w postcomunio. Uczestniczenie
w Eucharystii stanowi jeden z najwiekszych daréw, dar daréw, wihasny
dar Pana. Tu by mozna odwola¢ si¢ do dos§wiadczenia $wigtych, ktorzy
chca w Bogu, w Eucharystii odnajdywaé wszystko, co mituja.

W ten sposdb obecnos¢ na eucharystycznym szezycie stworzenia
taczy przedziwnie wszystkie wymiary: Stworce, kosmiczny wymiar stwo-
rzenia (dary oftarza) oraz przebéstwionego czlowieka, w petni Chrystusa.
Na tym tle pojawia si¢ Maryja, ktéra biorac ze Stworcy, poczyna Syna
i w Synu nowy $wiat i nowego czlowieka. Jest wieczystym Swiadectwem
odnowienia stworzenia.
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To, co siega nieba, przybiera metafore wiezy. Wieza nie tylko wyrasta
prosto w niebo, ale wnosi ze sobg bezpieczefistwo. Cztowiek zamykajac
sic w Eucharystii, jak w wiezy, staje na gorze $wiata, podobnie jak wie-
ze Jeruzalem. Zapisano w Ewangelii Mateusza Boskie budowanie: Oto
gospodarz zalozyl winnicg. Otoczyl jg murem, wykopal w niej tlocznie,
zbudowat wieze (Mt 21, 33). Winnica zamknigta — otoczona murem
skupienia i z ttocznig dajaca wino — wyciskajaca krew préby to nie tyl-
ko okolice Oblubiefica. W mistycznym znaczeniu wieza taka okresla
dostojnos¢ i duchowa wysmuklos¢ Kosciola, ktory zajmuje sie rzeczami
wzniostymi — tymi w gorze. Gorne Jeruzalem cieszy si¢ wolnoscig i ono
jest naszg matkg (Ga 4, 26) — dochodzi piesn z wysokosci wiezy. Maryja,
Wieza Warowna Eucharystii, chroni braci swego Syna w tej liturgicznej
pielgrzymce ku szczytowi, ku spelnieniu.

Domyslamy sie z logiki teologicznych wywodow, ze petnia tajemnicy
wymaga jeszcze wniebowstgpienia. Mozna by w zamysle postcomunio
doszukac sie owego duchowego podazania do celu, gdyz ze szczytu naj-
blizej do nieba. Sekret szczytu wigze si¢ z odwaznym sigganiem w niebo,
zanurzeniem si¢ w obtoku, potegujacym wyobrazni¢ religijng. Adoracja
przybiera wtedy forme ukrycia sic w eucharystycznym shekinah, ostonie,
ktora oddziela zabieganie w codziennoSci, a przywoluje sprawy i wyda-
rzenia, ktére wywodzg si¢ z nieba i do niego zmierzaja.

3. Adoracja spowita milczeniem

Adoragja, jezeli jest traktowana na serio, prowadzi do wyciszenia,
by przyjete Sftowo moglo brzmie¢ w sercu mocniej i skutecznie. Przyjeta
Mitos¢ wymaga milczenia natury. Staje si¢ ono kluczem do tajemnicy.
Nie mozna dotrze¢ do tajemnicy Eucharystii posrdd gwaru i rozgardiaszu
podjetych dziel. Choé bywa, ze to one wypelniaja nam chwile liturgicznej
ciszy. Hezychiusz z Synaju pisze: Zachowywanie duszy w stanie wycisze-
nia, wolnej od wszelkiej mysli, wydaje si¢ ludziom trudne. Rzeczywiscie
bowiem wymaga wiele pracy nad sobg. Ogarngc to, co bezcielesne,
w mieszkaniu ciala - stanowi trudne zadanie dla tych, kiérzy nie majg
doswiadczenia w wojnie. Takze dla tych, ktorzy juz je zdobyli prowadzgc
niematerialng walke wewnegtrzng. Ten jednak, kto dzigki cigglej modlitwie
ogarngl Pana Jezusa, nie utrudzi sig idgc za Nim, jak mowi Prorok (Jr
17, 16). Nie bedzie pragngl sgdu ludzkiego, olsniony picknem, urokiem
i slodyczg Jezusa®.

3 Filokalia. Teksty o modlitwie serca, tt. J. Naumowicz, Tyniec 1998, 183.



Eucharystia jest niewatpliwie jedng z chrzescijaniskich postaw, ktérg
nalezy w pewnym sensie wywalczyc. Spieraé si¢ o Eucharystie oznacza
dochodzi¢ jej glebi, odzyskaé wnetrze dla Boga, dac sie ol$ni¢. Nie moze
sie to dokonac bez glebokiego zamilczenia tego, co naturalne. Milczenie
adoracyjne w tym sensie moze by¢ walka, iz sprzeciwia si¢ wspdlczesno-
Sci zanurzonej w niewoli stowa zagluszajacego wnetrze, w pétprawdach,
niedopowiedzeniach, fragmentarycznosci. Milczenie bierze w nawias to
wszystko, co si¢ pragnie czlowiekowi narzucic i go podbié.

Milczenie to réwniez formacja w kierunku duchowosci euchary-
stycznej. Jan Pawel Il uwaza, ze milczenie jest okazaniem Eucharystii
najwyzszego szacunku®. Tajemnicg milczenia jest trwanie przenikajace
do istoty spraw, ktére wymykajg si¢ jakiejkolwiek zewnetrznej formie.
Jest niejako otwieraniem formy, otwieraniem czlowieka, otwieraniem
Eucharystii. Milczenie to stawanie przed Panem w nagosci, bez prze-
staniania prawdy, a bywa, ze stowa jg zacieraja, zamazuja, deformuja.
Milczenie jest jakby czystoscig istnienia, ta sama, w ktérg mozna wpisaé
niepokalane poczecie: to przestrzen bezstowna, czyste milczenie, w ktorej
Logos brzmi doskonale. Takie milczenie jest niewyczerpane.

W takiej adoracji cztowiek wpisuje sie w wieczyste milczenie Boga,
w czysto$¢ Jego istnienia, ktorego nic nie maci. Milczace niepokalanie
jest w pewnym sensie kategorig wlasciwa samemu Bogu. Ono si¢ ucie-
le$nia w historii w Chrystusie. Zgodnie z tym zalozeniem niepokalanie
poczete oznacza Jezusa, za$ Niepokalane Poczecie odnosi sie do Maryi.
A w Logosie odnajduje najwyzszy, Boski sens. Milczenie staje si¢ zatem
sposobem bycia Boga przed Objawieniem. Adoracja pragnie réwniez
wpisywac sie w te przedstwirczg obecno$é Boga, w Jego milczace Je-
stem, zanim wypowiedzial Syna we wcieleniu. Milczenie wtedy staje
sie rodzajem bezposrednioéci wzgledem Boga. Im glebsze milczenie,
tym mniejsze naruszanie tajemnicy. Tutaj mozemy odkry¢ calg logike
zycia Maryi, tej bardzo powsciagliwej, niemal surowej obecnosci, kto-
ra chce by¢ jedynie cieniem Stowa. Nie chece niczego dopowiadal, by
Logos mogl wybrzmieé do konca. Ale tu mozemy odgadna¢ Jej sekret:
w swoim milczeniu staje si¢ doskonalym przyjeciemn Boga. Tak to ujat
znany whoski teolog Bruno Forte:

Maryjo, Dziewico stuchania,
Ty jestes Milczeniem,
w ktérym rozbrzmiewa dla nas

4 JAN PAWER. 11, List apostolski Mane nobiscum Domine, 18. Por. KONGREGACJA
DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instrukcja Redemptionis
Sacramentum (25 marca 2004), ,,’Osservatore Romano” 24.04.2004, dodatek.
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odwieczne Stowo Zycia,

pomaoz nam, bysmy byli stuchaczami Stowa,
stodkg i milczgcg

ziemig Adwentu’.

Adoracyjny umyst wszystko pragnie przemieni¢ w stodycz przyjmo-
wania. Zdolnos¢ przyjmowania jest proporcjonalna wlasnie do milczenia:
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnosé posigdg ziemie (Mt 3,
5). To porzadkuje nasze mySlenie. Pomiedzy milczeniem a posiadaniem
zadzierzgniety zostal nowy, Chrystusowy klucz, wchodzacy réwniez
w sakramentalng logike: milczenie, uciszenie, pozwala posigs¢ ziemie
Eucharystii.

W koncu czlowiek pokrywa milczeniem nie tylko samg liturgie, ale
i rozciagga je na zycie. Milczy razem z Mistrzynig Milczenia, chroniaca
w sobie Stowo, noszac Je i pielegnujac, pozwalajac Mu dojrzewac.

4. Adoracyjne ukrycie

Milczenie stworzenia w postcomunio ma jeszcze jeden wymiar,
ujawniajacy si¢ w duchowej logice: potrzebe ukrycia. Glebia modlitwy
zywi sie Boskimi stowami: Ty zas, gdy chcesz si¢ modlic, wejd? do swej
izdebki, zamknij drzwi i médl sie do Ojca twego, ktory jest w ukryciu.
A Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie (Mt 6, 6). We wspdl-
nocie modlitwy nast¢puje taki moment, gdzie wszyscy zgodnie podazaja
w glab wlasnego istnienia za przyjetym Jezusem. Staje sie On wtedy
przedziwnym przewodnikiem. Jest to niejako schodzenie do zrodet wha-
snego istnienia, jakby to okreslita $w. Teresa z Avila — w kierunku siddmej
komnaty — Boskiego tronu, na ktorym zasiada Krél duszy. Wchodzi sie
zarazem w glebine samego Boga — w Glebokos¢, Szerokosé, Diugosé
1 Wysoko$¢. Eucharystia uSwiadamia, ze istnieje wymiar w czlowieku,
ktéry mozna ogarng¢ tylko duchem (por. Ef 3, 18), jakis nieskoniczony
wymiar Boskiego Jestem.

By odnowi¢ swojg obecnosé, zwlaszcza obecnos$é posrod swiata,
sakramentalnos¢ osoby ludzkiej, by zy¢ jako sakrament posrod sakra-
mentéw, nalezy domkna¢ drzwi doczesnosci. Tu Bog stawia aniofa, ktory
strzeze bramy czlowieka, aby nie stala si¢ Bramg Smietnikéw (Ne 3, 13),
by ojciec klamstwa juz jej nie pustoszyl.

5 B.FORTE, W co wierze, krétkie wprowadzenie w wiare, t1. J. Krélikowski, K. Niczyj,
Tarn6éw 1995, 45.



Eucharystyczne zamykanie drzwi jest modlitewng pascha, przejSciem
do innego $wiata, domykaniem wielkosci. Oto drzwi otwarte w niebie
(Ap 4, 1); drzwi, przy ktorych staje Pan i kolacze: jesli kto postyszy
mdj glos i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzal, a on
ze Mng (Ap 3, 20). W adoracyjnej ciszy winien dojrzewac taki rodzaj
oczekiwania, ktéry zatrzymuje si¢ u drzwi niebieskiej liturgii.

Ukrycie to jest rowniez czeScig naSladowania Boga Ojca. W tekscie
rozpoczynajacym liturgie Wielkiego Postu mamy potrdjna, jak potrdjne
Sanctus, mocng jak uderzenie dzwonu, ewangelie ukrycia. Chrystus
swego wiernego zacheca do potrdjnego ukrycia: aby twoja jatmuzna
pozostata w ukryciu (Mt 6, 4); wejd? do swej izdebki, zamknij drzwi
i médl si¢ do Ojca twego, ktory jest w ukryciu (Mt 6, 6); aby nie ludziom
pokazac, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktcry jest w ukryciu (Mt 6, 18).
Po tych stowach, jak refren pada: a Ojciec twdj, ktéry widzi w ukryciu,
odda tobie. Konfrontujac lekture tych stéw z naturg Eucharystii, nalezy
stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z Boska jalmuzng na rzecz cztowieka,
z Boska modlitwg i pokarmem, ktéry jest zupelnie inny. Dlatego wymaga
si¢ postu, odsuni¢cia wszystkich innych pokarméw, by Eucharystia mogta
dziata¢ skutecznie. Bog ukryty w jalmuznie, modlitwie i pokarmie chce
sie oddac w ukryciu i zaprasza do ukrycia. Na czym polegatoby eucha-
rystyczne ukrycie? Odpowiedzi nalezy szuka¢ u Maryi. Woal ukrycia
spowija Najswietsza-Ze-Stworzonych (po Chrystusie) i broni dostepu
do Niej. By méc obcowaé z ukrytym Bogiem i z ukrytg Maryja, nalezy
samemu si¢ ukryé. Ten, kto to odkryl i zwyciezyl, daje manny ukrytej
(Ap 2, 17), wzywa i przymusza do wejscia w ukrycie: Umarliscie bowiem
i wasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu (Kol 3, 3). O przedziw-
na i niezglebiona tajemnico ukrycia: W Nim wszystkie skarby magdrosci
i wiedzy sq ukryte (Kol 2, 3). Dziewicze serce Maryi, zamkniete dla stwo-
rzenia, a otwarte jedynie dla Oblubiefica-Kosciofa, styszy glos Boskiego
herolda: Bramy, podniescie swe szczyty i uniescie sig, prastare podwoje,
aby mogl wkroczyc Krol chwaly (Ps 24, 7). Nie wolno lekcewazy¢ tego
liturgicznego ukrycia, ktére w istocie jest ukryciem z Chrystusem w lonie
Maryi. Dlaczego wlasnie tam?

Ukrycie odwoluje si¢ do tajemnicy fona Maryi. Miejsce, gdzie mozli-
we bylo doskonale spotkanie natur Boskiej i ludzkiej w unii hipostatycz-
nej Chrystusa, stanowi uprzywilejowang przestrzeri kazdego jednoczenia
z Bogiem, zwlaszcza zjednoczenia mistycznego. Jest ono niejako z natury
maryjne. Okrywajgc sig Zyciem Maryi, czlowiek powierza sie mistyce, za-
korzenia w miejscu duchowych narodzin, narodzin jednosci z Bogiem®.

6 M. ZAWADA OCD, Tren krélewskiej szaty, Krakéw 2000, 126.
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Macierzynstwo Maryi rozciaga sie na Eucharystie, gdyz wywodzi
sig z tego samego miejsca, z tego samego wydarzenia, w ktorym poczyna
si¢c Syn, a konkretnie Jego Ciato. Tu réwniez poczynajg si¢ bracia w ta-
sce. Mamy tu do czynienia z intensywnym dziataniem Ducha Swietego.
Dlatego przestrzen adoracji postcomunio formuje to samo Srodowisko,
w ktorym dojrzewal prenatalnie Syn. Mozna tu odkry¢ niezwykla ducho-
wosc prenatalng. W ,,majestacie” tona, w przestrzeni niepokalania Maryi
nabiera ksztaltu zycie i dojrzewa do spetnienia zadania powierzonego
przez Boga. Przestrzen tona jest tak duchowo skuteczna, gdyz jest
niejako zadzierzgnigta w tajemnicy rodzenia Syna przez Ojca, rodzenia
whasciwego Ojcu w tonie Trojcy Swietej. Lono Matki i fono Ojca we
wspdlnej mitosci owocujg mitoscig niepowstrzymang. Ojciec Niebieski
ze swej nieskonczonej mitoSci rodzi Stowo, Syna, ktory jest odblaskiem
Jego chwaly i odbiciem Jego istoty (Hbr 1, 3) i pierworodnym stworzenia
(por. Kol 1, 15). Maryja, skupiona razem z cztowiekiem na Eucharystii
swego Syna, jest Swiadkiem i gwarantem tej jednosci, ktéra wyplywa
z wnetrza Trojcy, a jednoczesnie jest zaproszeniem do zjednoczenia, do
zawarcia przymierza, zaproszeniem do pierworodnosci stworzenia.

Jest jeszcze jeden watek ukrycia, ktéry pojawia sie czesto w modli-
twach liturgicznych: ukrycie wobec duchowego zagrozenia. Bog ukryty
pragnie rowniez ukry¢ cztowieka przed nieprzyjacielem ludzkiego zba-
wienia —jak go nazywa $w. Pawel — niegodziwcem. Ojciec klamstwa
chcac pozbawic go dobra wyplywajacego z Eucharystii, rozprasza taske,
wikla budzac demony przesziodci.

5. Zwienczenie wszystkiego w dzigkczynieniu

Adoracja, osiadajgc w samej naturze Eucharystii, nasgcza umyst jej
barwg — dzigkczynieniem. Na wlasciwe zagospodarowanie pokomunij-
nego czasu wskazuje antyfona. Ona nadaje kierunek, ozywia nurt dziek-
czynny. W czasie postkomunijnym winna doj$¢ do glosu wdzigcznosé,
wywodzaca si¢ z zaproszenia, z wezwania. Stworzenie zostaje wezwane,
przynaglone, a nawet przymuszone, aby wejs¢ (por. Lk 14, 23). Owo
wolanie rozbrzmiewa od wiekow posrdd tajemniczego planu, planu
mozna by rzec — eucharystycznego. O tej uczcie styszymy: Przyjdicie,
bo juz wszystko jest gotowe (Lk 14, 17). Taka rzeczywisto$¢ daru jest
do odkrycia — odkryta za$ prowadzi do adoracyjnego zadziwienia. Jest
to mozliwe, poniewaz dziela byly dokonane od stworzenia swiata (Hbr
4, 3), zwlaszcza dzielo wecielenia.



Witasnie podczas Eucharystii cztowiek adorujacy odkrywa co$
bardziej zadziwiajacego — odkrywa siebie jako dzielo Boga i dar Boga.
Najwyzszej mocy doznajg stowa: Jestesimy bowiem Jego dzielem (Ef 2, 11)
oraz: Kazde dobro, jakie otrzymujemy, i wszelki dar doskonaty zstepujg
z gory, od Ojca swiatel, u ktdrego nie ma przemiany ani cienia zmienno-
sci (Jk 1, 17). Kazdy otrzymuje wlasny dar od Boga (1 Kor 7, 7), a Bog
daje wszystkim chetnie (Jk 1, 5). Wszystko zas sprawia jeden i ten sam
Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce (1 Kor 12, 11). Kontemplacja
to najbardziej wlasny dar Pana.

Dzigkczynienie staje sie najbardziej dojrzalg postawa, przyjmujaca od
Boga wszystko jako dar. Adoracja wiaze si¢ z teologia daru i rozwija ja.
Dziekczynienie nie jest jedynie grzeczno$ciowa forma wymiany, mimo
ze w Eucharystii ,,wymiana” idzie najdalej. Mozna by na wdzigcznosci,
plynacej z ,,oszofomienia” otrzymanym darem, zbudowac swoista mysl
teologiczng: Bog Ojciec obdarowuje swa mitoscig Syna, ktéry z glebi
wdzigcznosci szuka odwzajemnienia. Ojciec idzie dalej - chcac obdaro-
wac Syna, niejako potwierdzi¢ swa mito$¢, dokonuje dla Niego dziela
stworzenia. Stworzenie w pierwotnym zamiarze nie byto jedynie ,,po-
trzeba” czy ,,wolg” stworzenia czlowieka, jak to znajdujemy w Ksigdze
Rodzaju: Uczyrimy czlowieka... Zostaje ono osadzone pomiedzy Ojcem
i Synem jako wyraz milosci. Pojawia si¢ ono jako dar dla Syna. Wszyst-
ko bowiem, jak zapewnia nas $w. Pawel, dla Niego zostalo stworzone
(Kol 1, 17). Ze swej strony Syn, by przyja¢ dar Ojca, w maksymalnym
odruchu wdziecznosci, jednoczy sie ze stworzeniem, z dzietem Ojca.
Przyjecie daru staje sie catkowite, gdyz Ojciec w swym dziele odnajduje
od owej godziny pelnie wdziecznosci, Boska hojno$¢ Syna. Istniejemy
zatem jako dar Ojca dla Syna i jeszcze bardziej jako rozpoznawalne przez
Ojca podobiefistwo do Syna jednoczacego si¢ ze stworzeniem. Nasze
dziekczynienie wynika zatem ze sposobu, w jaki jesteSmy stworzeni. Po-
jawiamy sie niejako pomiedzy Ojcem i Synem, jako Boski dar Boskiej
wzajemnosci. Ta $wiadomo$¢ pozwala odkry¢, ze wszystko, co cztowiek
otrzymuje od poczatku, a wigc zycie, czas, wolnosé, talenty, otoczenie,
srodowisko ma charakter daru. A dar spontanicznie wzbudza postawe
wdzigcznoséci. Mozna by stwierdzié, ze do istoty czlowieka nalezy
dzigkezynienie. Dzigkujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu w imig Pana
naszego Jezusa Chrystusa (Ef 5, 20) staje sie¢ w przedziwny sposob czescig
liturgii eucharystycznej. To, co si¢ odbywa pomiedzy Ojcem i Synem,
jest wprowadzone w samo centrum Naj$wietszej Ofiary.

W samym $rodku tej Ofiary mozemy odstoni¢ jeszcze jeden krok
mitosci Syna. Syn nie tylko taczy sie ze stworzeniem jako czlowiek.
Wchodzac w ryty ofiarnicze Starego Przymierza, jednoczy sie z ma-

Obecnoé¢é Maryi w adoracji pokomunijnej

_
BN
~N



Marian Zawada OCD

148

terig chleba i wina. Mamy wiec do czynienia nie tylko z wecieleniem,
przyobleczeniem w ludzkie ciato i zamieszkaniem po$réd ludzi, ale
i z sakramentalnym, Boskim Urzeczowieniem, zjednoczeniem z materig
i zamieszkaniem Boga posrdd rzeczy. Mowimy: realiter, substantialiter. ..
Uczy to niezwyklego szacunku do materii jako daru Bozego, w ktérym
réwniez moze zamieszkaé Bog.

Dzigki Eucharystii jeste$my $wiadkami, jak Syn Iaczy si¢ nie tylko
z krélem stworzenia, czlowiekiem, ale i z samg materia. Materia w Eu-
charystii doznaje konsekracji, przedziwnego uswiecenia z woli samego
Chrystusa, ktory utozsamia sie w sposdb sakramentalny z materig chleba
(To jest moje Cialo...) i materig wina (10 jest Krew moja...). W ten szcze-
g6lny sposdb, nie tylko czlowiek, ale i materia doznaje odnowienia. Dla-
tego nowy czlowiek w przedziwny sposob wyrasta z Eucharystii, a ona
sama ze $wigtych stow konsekracji i z natury. Dzieki temu moze pojawié
sie nowy motyw dzigkczynienia ogarniajacy catos¢ stworzenia.

Cztowiek moze do Boga przyblizaé si¢ przez materie, ktora po
upadku w grzech uwodzi go i odwodzi od Niego. Materia chleba i wina
pomaga objawic tajemnice zjednoczenia pomiedzy dzielem stworzenia
i dziefem odkupienia. Stworzenie staje sie kluczem do Boga, dzieki niemu
jest On bardziej czytelny.

Czlowiek eucharystyczny dostrzega jak ziemia w swoich owocach:
chlebie i winie, zostaje konsekrowana, uswiecona. Owoce ziemi, chleb
i wino, w konsekrowanych stowach doznajg uswiecenia. Przy chlebie i wi-
nie rozbrzmiewa glos Kosciola. Stworzenie doznaje konsekracji, przebo-
stwienia. Materia — chleb i wino — zostajg przemienione sakramentalnie
w Cialo i Krew Chrystusa, a zatem przebistwione’.

Nowy czlowiek, odnowiony w Ewangelii i Eucharystii, w szczeg6lny
sposob patrzy na swoj trud: wytwarzajac owoce pracy, moze on dzieki
Eucharystii sktada¢ je na olftarzu, darowaé je Panu, poprzez prace zy¢
w stanie dziekczynienia.

W ten nurt dzigkczynienia wpisuje sic Maryja. Rodzac Syna, pozwala
Mu osiggnaé apogeum wdziecznosci wobec Ojca. Jest w pewnym sen-
sie Rodzgcg do Wdzigcznosci, najpierw Syna dla Ojca, ktory nastepnie
cale odkupione i odnowione stworzenie prowadzi w dzigkczynieniu do
Boga. Mozemy tu wejs¢ w logike pewnych stéw Pawlowych i nadaé¢ im
eucharystyczny koloryt. Oto one: Zapusccie w Niego korzenie i na Nim
dalej si¢ budujcie, i wnacniajcie si¢ w wierze, jak was nauczono, petni
wdzigcznosci (Kol 2, 7). Adoracja postkomunijna nasgcza sakramentalng

7 TENZE, Narodziny z Boga, Krakow 2004, 194,



$wiadomos¢ sensem przedstawionego wersetu: zakorzenienie w Chry-
stusie, budowanie we wdziecznosci.

Maryja, pojawiajac sie w kontekstach Eucharystii, wpatruje sie nie
tylko w jej tajemnice. Rowniez wypatruje czlowieka. W Komunii Cia-
to Syna osiada w ciatach wiernych, potwierdza prawde zjednoczenia
z Bogiem wbrew klamstwu oddzielenia od Niego w grzechu. Komunia
w pewnym sensie pokonuje dzieto diabta, wyrywa spod jego domeny:
Syn Bozy objawil sig po to, aby zniszczyc dziela diabla (1 ] 3, 8). Bogu-
rodzica jest strainiczkg wlasnie takiego rozumienia Ofiary Syna — ofiary
zwycieskiej. Wielkie dzieta — magnalia Dei, na ktore tak bardzo jest Ona
wrazliwa, dopelniane sa wlasnie podczas Mszy $w. Poswiadczenia doznaje
nade wszystko tajemnica dziedziczenia.

Maryja w Eucharystii odnajduje potwierdzenie dla swego macierzyn-
stwa réwniez w sensie eklezjalnym. Dzieje si¢ tak dlatego, ze kluczowe
dla dzieci jest uczestnictwo we krwi i ciele. Dlatego Autor Listu do
Hebrajczykow wyjasnia: Poniewaz zas dzieci uczestniczg we kruwi i ciele,
dlatego i On [Chrystus] takie bez zadnej réznicy stal sig ich uczestnikiem,
aby przez smierc pokonac tego, ktory dzierzyl wiladze nad smiercig, to
jest diabla (Hbr 2, 14). W tym kontekscie Naj$wietsza Ofiara moze
by¢ rozumiana jako samo centrum zmagania sie o Boskie dziedzictwo,
o cztowieka, o Boskie potomstwo. Poniewaz kazda Eucharystia jest
zwyciestwem Boga, potwierdzone zostaje dziedzictwo uczestniczacych
w niej wiernych. W Eucharystii Maryja odnajduje zatem swe dzieci, co
na nowo przejawia si¢ w niepowstrzymanym dzigkczynieniu.

Oddalajac sie od ojca klamstwa, czlowiek odnowiony w Eucharystii
wiaze sie gleboko z prawdg — nie tylko poglebia wiare, zasadniczy nosnik
religijnej prawdziwosci przynalezenia i podobienstwa, ale i zyje prawda.
Nie znam wigkszej radosci nad te, kiedy slysze, Ze dzieci moje postepujg
zgodnie z prawdg (3 ] 4). Blask prawdy i blask Eucharystii przynalezg do
tej samej teczy Bozych zmitowan.

Maryja z woli Ojca staje w samym centrum stworzenia, by konty-
nuowaé pie$h wdziecznosci Syna, ktory wypowiada si¢ w stworzeniu.
Rozposciera adoracyjnie swe serce, w ktorym do dzi$ zachowuje i roz-
waza (por. Lk 2, 19) dziela Boga. Jej uwazne serce, czyste i wrazliwe,
niesie poprzez ludzka historie kantyk uwielbienia, wlaczajac sie w dzick-
czynienie Syna, jako doskonale czyste dzigkczynienie stworzenia. Za $w.
Pawlem zdaje si¢ zachecaé: z radoscig dzigkujcie Ojcu, ktory was uzdolnil
do uczestnictwa w dziale swietych w swiatlosci (Kol 1, 12). Eucharystia
jest szczegblnym dzialem Swietych i dzialem SwiattoSci.

Dzigkczynienie, by bylo pelne, winno ogarng¢ tajemnice calego
czasu, rOwniez tego eschatologicznego. Petnia czasu wigze si¢ z pelnig
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radosci i dziekczynienia. Rzecza wiasciwa byloby tu przywolaé apokalip-
tyczny obraz Niewiasty chronigcej si¢ na pustynie, by porodzi¢ (por. Ap
12, 4). Adoracyjne milczenie po przyjeciu postaci naszego Pana wnosi
w klimat liturgii cos$ z tej apokaliptycznej pustyni. Po pierwsze dlatego,
ze na pustyni, w duchowym sensie, milczy stworzenie, to, co doczesne.
Adoracja wtedy staje si¢ miejscem uczynionym Bogu, tak samo jak ma-
ryjne fiat. Milknie cztowiek, by tajemnica Boga mogta rozbrzmiewac
intensywniej. Przywolana tu apokaliptyczna pustynia chroni Niewiaste
przed zasiggien Smoka. Zazwyczaj pustynia czy to w zwigzku z bio-
grafig Jezusa, czy Ojcéw pustyni, kojarzy sie z miejscem jego pobytu
i wzmozonego kuszenia. Milczenie adoracyjne jest przestrzenig ochrony,
gdzie stworzenie moze odpoczaé. Ale jeszcze bardziej Chrystus pragnie
odpoczaé w stworzeniu, w niszy dziekczynienia. W ten sposob dopelnia
si¢ obraz Niewiasty Eucharystii, ktéra podprowadza nas do duchowosci
eucharystycznej®.

Dziekczynienie staje si¢ przestrzenig zaproszenia ze strony Syna dla
Ojca. Przybiera forme catkowitego i ostatecznego tak stworzenia, tego
samego TAK, ktére dokonalo si¢ w Chrystusie. W ten sposob TAK Syna
wiaze fiat Maryi i ludzi codzienne, male zak i wlasnie takie — powigzane,
splecione, potwierdzone w Chrystusie — wedruje do Ojca. W Chrystusie
bowiem wszystko doznaje odnowienia.

Postkomunia nie jest tylko akordem koica, lecz poczatkiem wnoszo-
nego w zycie dziekczynienia. MySle¢ wdzigcznoscia, nosi¢ wdziecznosé
jako nasiona zycia codziennego, wychodzi¢ z eucharystycznym nastawie-
niem do zycia w szerokim znaczeniu, stanowi wlasciwy pomost rzucany
pomiedzy obfito$¢ zycia otrzymanego a wezwan wspolczesnosci, by tym
zyciem sie dzieli¢. Adoracja wpisuje sie w Eucharystie jako czg$¢ kultu
skierowanego ku przyszlosci, jest oczekiwaniem, wypatrywaniem Pana.
Ale nie ma ono jedynie ludzkiego charakteru. Maryja wnosi swdj ro-
dzaj, swoj osobisty ksztalt oczekiwania, ktore jest wielkim oczekiwaniem
Oblubienicy. Wypelnia milczenie nadziejg. W takim blaknieciu ludzkich
horyzontéw, a raczej ich porzuceniu, by otwieraé sie na Boskie, gospo-
dynig pozostaje Ta, ktdrej Syn powierza wszystko. Maryja w tym kon-
tekscie staje si¢ posredniczka oczekiwania. Po Komunii, kiedy najblizej
i najwierniej brzmia stowa o spetnieniu, owo Pawlowe juz, Maryja
— strazniczka tego, co jeszcze nie, pokrywa wszystko plaszczem ufnosci.
Wskazuje bowiem — podobnie jak w Kanie Galilejskiej —na Chrystusa,
przywolujac chrzescijanski realizm: On jest przed wszystkim i wszystko
w Nim ma istnienie (Kol 1, 17).

8 JAN PAWEL. II, List apostolski Mazne nobiscum Domine, 10.



6. Adoracja wielkich dziet Bozych

Adoracja w starej sztampie stylu monarchicznego polegata na
calowaniu ragbka szaty. Kiedy przywotujemy plaszcz sprawiedliwosci,
ktérym tak chetnie Kosciot okrywa Maryje, wezytujac sie w teksty
proroka Izajasza (Ogrommnie si¢ wesele w Panu, dusza moja raduje
si¢ w Bogu moim, bo mnie przyodzial w szaty zbawienia, okryl mnie
plaszczem sprawiedliwosci, jak oblubierica, ktory wklada zawdj - 1z 61,
10) i nadajac im maryjny charakter, mozemy uzyska¢ efekt znacznej na-
ocznosci przedziwnego powigzania eucharystycznej adoracji z dyskretna
obecnoscig Maryi.

Adorowac znaczy upasc na ziemig, jak to widzimy w zachowaniu
medrcoéw (por. Mt 2, 11). ,,Upadanie na ziemie” ma swojg poglebiong
interpretacje w pojeciu pokory. Pokora - humilis, znaczy niski, maty,
ubogi, bez znaczenia, dziecko ziemi. Lecz nie okreSla jakiej$ deprecjadji,
ale usytuowanie. Niski, znaczy bliski ziemi - humus, tj. grunt. Pokora
buduje na pragruncie, objawia bezposrednios¢ dotykania rzeczywistosci.
Dlatego mozliwe jest, ze odnajduje z ogromng intensywnoscig cos$, co
mozna by nazwac smakiem ziemi. Po pierwsze dlatego, ze mocno opiera
si¢ o ziemie, po drugie, czuje jej proch, prawde, ze czlowiek wywodzi
sie z prochu ziemi; wreszcie, w wymiarze duchowym, pragnie to, co
ziemskie wypelni¢ prawda, a wiec Bogiem. Wobec majestatu Boga przy-
chodzacego w Eucharystii adoracja wyzwala si¢ spontanicznie. To Bog
przewidziat wszystko od poczatku, uksztaltowat tajemnice swej madrosci,
ktora przed wiekami przeznaczyl ku chwale naszej (1 Kor 2, 7). To On
uformowat cztowieka w glebi matczynego tona i tam go poznat i umito-
wal. To wreszcie Bog formuje w glebi Eucharystii, przywolujac Majaca
Porodzi¢. Adoracja wobec eucharystycznej mocy rodzenia przywotuje
pokore, tzn. gruntowng prawde o milosci Boga.

Pokora bowiem wuznaje prawde Bozych stéw ijest powrotem do
niezafalszowanego i niezaklamanego czlowieczefistwa. W najglebszej po-
wadze bycia, przywraca Boski fad. Na nowo, radykalnie i jednoznacznie
wybiera Boga. Pokora to narodziny z Boga, narodziny odnowionego
czlowieka, naczynie, w ktérym przechowuje sie nowos¢ odkupienia.
Pokora stanowi zatem podstawe gruntownej poboznosci, objawia i za-
gospodarowuje przestrzen TAK dla Stworcy. Odwraca zatem historie.
W swej istocie jest przyleganiem do Niego. Wyraza absolutne postu-
szenstwo wobec zamiaru Pana — stworczego i odkupieficzego Logosu.
Przywoluje w ten sposéb pierwszenstwo Eucharystii.

Lecz Msza $w. to nie tylko stowo Prawdy, to réwniez ofiara krzyza.
Pokorny pragnie i§¢ drogg krzyza, gdyz ufa, ze jest zapisany od zalozenia
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Swiata w ksigdze Zycia zabitego Baranka (Ap 13, 8). Wlasnie tak odczy-
tuje wlasng histori¢. B6g ma moc, by nada¢ nowy sens ludzkiemu zyciu,
zwlaszcza gdy ono umiera we krwi Baranka. Pokora w sensie teologicz-
nym oznacza picie kielicha (J 18, 11). Ten kielich to Nowe Przymierze
we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana (Lk 22, 20). Nie nalezatoby
pokorze odmawiaé, wasnie w kontekscie kenozy, zdolnosci zawigzania
przymierza krwi. Sama bowiem jest juz przyjeciem chrztu w Duchu
i prawdzie. Kroczy dzielnie posréd nocy mistycznych, przemierzajac je
razem z Chrystusem, az po zstapienie do piekiet. Niewinny, jak Chrystus,
padajac pastwa ludzkiej niegodziwosci rozumie sytuacje od wewnatrz,
rozumie, iz zostaje poddany probie. ,Wydaje si¢” jak Chrystus w rece
niegodziwych dokonujac dzieta na zupelnie innym planie. Czyni to
dopetniajgc Jego mak. Dokonuje sie bowiem dzieto mitosci. Pokorny
podejmuje $wiadomie role baranka prowadzonego na rzez, potwierdza,
ze jest stuga panskim, bierze na siebie grzech, ten, ktéry bezposred-
nio dotyka jego zycia, jak i ten, ktory doprowadzit do takiej sytuacji.
Przyjmuje chloste stow, zabijanie w sercu nienawiscia, wymazanie ze
srodowiska, wydaje nawet swe ciatlo. W krzyzu o szerokim znaczeniu
doznaje duchowego wyniesienia, ktéremu zaprzecza doczesna histo-
ria, jak w historii Jezusa. Zaczal On bowiem krolowaé jako wybrany
u Ojca, ale w historii odrzucony przez czlowieka. Maryja, idac Sladem
stow Gabriela, do kofica wierzyla, ze Jej Syn spelnia swa misje, ze be-
dzie krélem, ktory zasigdzie na tronie Dawida, gdyz takie byly stowa
archaniota. Pokornie ufata, mimo ze zewnetrzne fakty temu przeczyly.
Sanhedryn bowiem nie tylko, ze nie oglasza Go krélem, ale w serii
podstepnych pytan i intryg wydaje na Niego wyrok $mierci, w imieniu
Boga wykreslajac Go z historii. Maryja pokornie niesie jarzmo Boskiej
obietnicy i staje pod krzyzem, miejscem, gdzie wszystko wydaje si¢ by¢
przegrane i pohanbione. Czytajac na krzyzu napis: Jezus Chrystus Krol
Zydowski, jednoczesnie woli wierzy¢ stowu obietnicy, niz temu, co widzi
i wspaniale potwierdza Ojcu i niebiosom misje Syna. Musiata pokonaé
cala oczywisto$¢ faktow historycznych (Chrystus nie zostal wybrany, ale
odrzucony przez naréd), dzwigac cale brzemie historii odrzucenia, by
zostaé wierng stowom otrzymanym z ust archaniota.

Adoracja w pierwotnym sensie znaczy zblizyc sig, by sie poklonic.
Przywoluje to obraz poklonu medrcow, ich adoracyjne, petne namasz-
czenia zachowanie. Zblizanie sie mozna potraktowa¢ bardzo formacyjnie,
jako wychowywanie do pickna. Znakomity komentarz do tej pedagogii
stanowi struktura dzieta O wielkosci duszy $w. Augustyna’. W przytoczo-

9 AUGUSTYN, Dialogi filozoficzne, tt. D. Turkowska, Krakow 1999, 335-419.



nych stowach mirabilia Dei zdaja sie nawarstwia¢. Znajdujemy tam coraz
wyzsze formy ludzkiego zaangazowania w piekno. Odpowiada to réznym
typom eucharystycznej wrazliwosci. Pierwsza wegetatywna — ozywianie
ciata (animatio), dzialanie pickne z ciala (de corpore) ze wzgledu na co$
innego (pulchre de alio). Druga zmystowa (sensus) — piekne dziatanie
poprzez cialo (per corpus), wynikajace z pickna napotykanego (pulchre
per aliud). Trzecia — dziatanie rodzace sztuke, dzialanie wokot czegos
innego (pulchre circa aliud). Czwarta — dzialanie moralne, rodzace cnote
— dziatanie wobec siebie samego (ad seipsam), wobec pieknego (pulchre
ad pulchrum). Pigta — ukojenie (tranquillitas) — dziatanie duszy w sobie
samej (in se ipsa), dziatanie piekne w pieknym (pulchre in pulchro). Tu
dusza odkrywa miare swej wielkoSci i wielko$¢ Boga. Szosta - dziatanie
wstepujace w Boga (pulchro ad pulchritudinem). Sibdma — kontemplacja,
dziatanie u Boga (apud Deum), dzialanie pickne w Pieknosci (pulchre
apud pulchritudinem). Nadajac temu sens liturgiczny, dostrzegamy kre-
gi przyciggania eucharystycznego. Najpierw przycigganie zewnetrzne,
napotykanych ludzi, sztuki koscielnej, pickna form i muzyki, wreszcie
odkrywanie moralnego i duchowego wymiaru tego sakramentu. Naj-
wyzszym akordem jest totalne oczyszczenie motywagji, prowadzace do
uczestnictwa w liturgii ze wzgledu na Chrystusa i tajemnice Kosciofa.
Przechodzenie do coraz wyzszego myslenia i coraz wiekszego mitowania
buduje nowy rodzaj eklezjalnej obecnosci. W postcomunio dochodzi do
glosu pickno duchowe przyjetego Ciala, ktore przestania wszelkie inne
pickna. Adorujac je w sobie, wierny szuka towarzyszy, z ktérymi mogtby
podzieli¢ si¢ skarbem. Niemal naturalnie pojawia si¢ tu Maryja, ktéra
nie tylko uczestniczy, ale jako jedyna ze stworzenia dorasta do miary
tego pickna. Szukajac bowiem kanonéw piekna, trafia si¢ na tajemnice
niepokalanego poczecia.

Adoracja to specyficzny sposéb widzenia rzeczy i spraw, znaczy
bowiem tyle, co dac sig olsnic. Albowiem Bog [...] zablysngt w naszych
sercach, by olsnic nas jasnoscig poznania chwaty Bozej na obliczu Chry-
stusa (2 Kor 4, 6). Dzieki temu wchodzimy w kontemplacyjny wymiar
Eucharystii. Najbardziej nastraja do tego adoracja. Adoracja najpierw
rozwija si¢ wedlug stow: by¢ wpatrzonym, wypatrywaé, da¢ sie zafascy-
nowal. Chodzi o milosne spojrzenie, ktore nie tylko odkrywa milosne
watki Bozo-cztowieczych spraw, lecz zabarwia miloscig wszystko, cze-
go dotyka. W adoracji dochodzi do glosu sita milowania. Zapatrzony
w podziwie w pewnym momencie konstatuje, ze nie jest sam, odkrywa
wspdlnote podziwu. Przewodzi jej Maryja, Przybytek chwalebny, pelen
chwaly i podziwu dla chwaly zstepujacej z wysoka.

Obecnoé¢é Maryi w adoracji pokomunijnej

153



Marian Zawada OCD

154

Adoracgja w swym najwyzszym akordzie siega nieba, towarzyszy
Whniebowstepujacemu i Wniebowzietej. Adorujac, nie tylko odkrywa sie
niebo, ale uczestniczy w uwielbieniu Stowa Weielonego — ofiarniczego
Baranka, za ktérym podaza caly Kosciél. Do glosu dochodzi niewyra-
zalna tesknota wieczystego spotkania. Adoracja formuje siec w pochdd,
w procesjonalne zmierzanie ku Panu. Postcomunio dynamizuje si¢, do-
maga sie wyjscia, rozestania...

O. dr hab. Marian Zawada OCD

ul. Swictoduska 14
PL -20-082 Lublin
e-mail: zawadam@hoga.pl

La presenza di Maria nell’adorazione dopo
la Comunione

(Riassunto)

Nella struttura della celebrazione eucaristica il tempo dopo la Comunione &
previsto per la preghiera personale. Essa consiste principalmente nell’atteggiamento
dell’adorazione davanti al mistero di Dio presente nel cuore dell’'uomo. Lautore cerca
di mettere in evidenza la dimensione mariana di questo adorante atteggiamento. Lo fa
nel contesto dell’insegnamento sull’adorazione per far vedere in quale modo si possa
adoperarla a Maria adorante. Ella ci da I’esempio dell’adorazione nel silenzio, nel

nascondimento e con lo spirito del ringraziamento per le grandi opere di Dio.



