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Duchowo$¢ maryjna

Obecnos¢ Maryi w jedynej duchowosci chrzescijaniskiej sprawia, ze
mozemy mowié nie tylko o jej maryjnym wymiarze, ale rbwniez o ducho-
wosci maryjnej. Stale jednak nalezy pamigtal, ze nie okresla ona jakiejs
duchowosci obok duchowosci chrzescijaniskiej, ale wyraza ksztalt relacji
chrzecijanina z Maryja.

W pielegnowaniu i rozwijaniu duchowosci maryjnej nie tyle chodzi
o mnozenie praktyk poboznych, co poglebianie wiezi z Tréjjedynym Bo-
giem, czego wzorem jest Maryja. Autentyczna duchowos$¢ maryjna jest
owocem osobistego spotkania Chrystusa, poniewaz wtedy rozpoczyna
si¢ droga zywej wiary, na ktdrej uczen Jezusa odkrywa Maryje z Naza-
retu ina Jej wzor oraz z Jej pomoca coraz bardziej upodabnia sie do
Chrystusa. Mozna zatem powiedzied, ze duchowos$¢ maryjna weryfikuje
autentyczno$¢ spotkania z Chrystusem: w Jego misterium $wiatle oczy
wiary dostrzega Maryje, a postuszefistwo Jego woli sprawi, ze zostanie
Ona przyjeta do duchowej przestrzeni zycia.

Dynamika duchowosci maryjnej sprzyja nieustannemu rozwijaniu
taski chrztu Swietego, czyli zyciu w przyjazni z Bogiem oraz budowaniu
wspOlnoty Kosciota. Ta droga duchowego dojrzewania naznaczona jest
wzorcza obecnoScig Maryi, dlatego nie bedzie przesadnym stwierdzenie,
ze im bardziej chrzeScijanin jest wierny swemu powotaniu, tym wyraZniej
jest maryjny. Oznacza to, ze jego styl relacji z Bogiem - Ojcem, Synem
i Duchem Swictym - coraz bardziej jest inspirowany przyktadem Ma-
ryi. Stad tez wlasnie Maryja jest dla chrzeScijanina paradygmatem zycia
duchowego. Zachwyt piecknem zycia Matki Jezusa ujawnia si¢ zatem
zaréwno w wychwalaniu Boga za wszystkie ,,wielkie rzeczy” (por. Lk 1,
49), ktérych dokonal w Maryi, jak réwniez w nasladowaniu Jej ewange-
licznego zycia. W ten sposdb mozna mowic o chrzescijariskiej duchowosci
maryjnej, w ktorej uczen Jezusa przyjmuje Maryje ,,do siebie” (J 19, 27),
aby jak Maryja stuzy¢ Bogu, od Maryi uczy¢ sie wiernosci stowu Boze-
mu, g Maryjg trwaé w Bozej obecnosci, do Maryi zwracaé si¢ o pomoc
i opieke w czasie ziemskiego pielgrzymowania.

Wydaje sie, ze liczne przejawy maryjnosci, ktére obserwujemy we
wspolczesnym Kosciele, swiadczg o wyraznej i autentycznej duchowo-
$ci maryjnej tych, ktdrzy uwazaja si¢ za czcicieli Matki Bozej. Niestety,
prawda jest nieco inna. Maryjne praktyki pobozne (znane od wiekéw
w tradycji Kosciota lub tworzone wspoélczesnie) nie zawsze oddaja
maryjny styl zycia. Co wigcej, w pewien sposob uspokajaja (czy nawet
oktamujg) sumienia tych, kt6rzy oddani Maryi czujg si¢ na tyle bezpiecz-
ni, ze juz nie podejmuja trudu duchowego wzrastania w wierze, nadziei
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i mitosci. Zamiast wstuchiwac si¢ w stawiane przez Maryje wymagania,
poprzestajg na pocieszajagcym przekonaniu bycia okrytym plaszczem Jej
opieki. Zapominaja, ze zawierzenie Maryi nie zwalnia z wysitku ciaglego
nawracania si¢ i czynienia dobra. Maryjnos¢ jest dla nich jakby $rodkiem
uspokajajagcym, zamiast by¢ znakiem duchowego zmagania w walce ze
zlem 1 dazenia do SwietoSci.

Duchowo$¢ maryjna, chociaz opisana w jej historycznym rozwoju
i teologicznych podstawach, nadal wymaga odkrywania, czyli dostrze-
gania jej aktualno$ci w zmieniajgcym sie Swiecie. Osoba Maryi nie jest
przeciez przedmiotem badan archeologicznych, ale refleksji wiary ozy-
wianej obecnoscia Ducha Swictego, ktory stale — poprzez czasy i kultury
— prowadzi Kosciét do pelni swietosci drogg maryjng.

Maryja pomaga czlowiekowi zagubionemu odnalez¢ pigkno ludzkiej
tozsamosci, ktorej sercem jest bezinteresowny dar z siebie. Wobec do-
$wiadczenia bezsensu zycia Maryja jawi sie jako osoba catkowicie spetnio-
na i szczesliwa. Postawie braku szacunku wobec poczatku i kofica zycia
Maryja w Niepokalanym Poczeciu przeciwstawia $wicto$¢ ludzkiego zycia
od samego poczatku istnienia, za$ przez Wniebowziecie objawia godnosé
$mierci jako odejscia do domu Ojca. Czlowiek bole$nie do§wiadczajacy
braku akceptacji i braku mifosci odkrywa w misterium Niepokalanego
Poczecia prawde o Bogu, ktéry obdarza wszystkich od samego poczatku
istnienia mifoscig pelng i bezwarunkowa. Wspolczesnym poszukiwaczom
wolnosci Maryja ukazuje jej istote w doskonatym postuszenstwie Bozym
planom. Juz te Sciezki duchowej wedréwki z Maryja pokazuja aktualno$é
i konieczno$¢ Jej obecnosci w zyciu chrzescijanina, ktdry dzisiaj uwierzyl
Chrystusowi i napotyka réznorakie trudnosci i zwatpienia na drodze
wiary. Podazajac Maryjna Sciezka zycia, takze wspolczesny chrzedcijanin
uczy sie wraz z Nig stawac si¢ ,,na obraz i podobiefistwo” Chrystusa.
Odkrywajac w Nigj site i determinacje do takiego wlasnie zycia, niejako
przejmuje od Niej te postawe i ufniej zwraca sie ku swemu chrzescijan-
skiemu powolaniu. Uczy sie by¢ caly dla Chrystusa, caly dla Boga — tak
jak Maryja —nie tylko w zewnetrznym wyrazie i zaangazowaniu, ale
wewnetrznym, duchowym wydaniu siebie bez reszty Panu.

W przestrzeni chrzescijaniskiej duchowosci maryjnej spotykamy
Maryje, pokorng Niewiaste z Nazaretu i Matke Zbawiciela, ktéra to-
warzyszy nam w doswiadczaniu mitoSci Ojca, w glebszym zakorzenianiu
si¢ w misterium Chrystusa, w przezywaniu codziennosci w postusznej
ulegtosci Duchowi Swigtemu i w tworzeniu coraz glebszych relacji
milosci we wspdlnocie Kosciota. Maryjny styl zycia jest zatem dla nas
darem i zadaniem.
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