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Maryja jest wzniostym przykladem doskonalej konsekracji, wyraza-
jgcej sig pelng przynaleinoscig do Boga i catkowitym oddaniem sig
Jemu. Wybrana przez Pana, ktcry postanowit dokonac w Niej tajemnicy
weielenia, przypomina osobom konsekrowanym o pierwszeristwie Bozej
inicjatywy. Zarazem Maryja, kiéra wyrazila przyzwolenie na Boze Sto-
wo weielone w Jej lonie, jawi sig jako wzor przyjecia laski przez czlowie-
ka' — napisat Jan Pawel Il w adhortacji Vita consecrata. Dlatego do przy-
ktadu Jej osoby odwolujg si¢ wszyscy przedstawiciele szkét duchowo-
Sci. Maryja jest dla nich wzorem realizagji cztowieczefistwa w doskona-
lej jednosci z Bogiem. Przyjrzyjmy sie jego niektérym aspektom.

1. Inspiracja zalozycieli zakonéw i zgromadzen

Od poczatkéw istnienia w Kosciele zycia zakonnego Maryja od-
grywala znaczacg role wérdd zakonodawcoéw oraz ich duchowych sy-
noéw i corek. Wyplywalo to z kultu Jej
osoby. Stad pisma zatozycieli zakonéw
i zgromadzen ukazuja zazylos¢ z Nig
oraz —w jego konsekwencji — otwarcie Mary]a msplraqq
si¢ na Trojjedynego Boga. dl 5b

Swiety Franciszek z Asyzu na przy- a 0so
ktad po nawrdceniu wielbil Boga i chwa- konsekrowanych
lebng Dziewice Matke Jego?®. Przy-
czyng, dla ktérej wybral do odbudo- i%‘(’)ﬁg}li ﬁ"g?é
wy kosciét w Porcjunkuli, bylo gorg-
ce nabozeristwo do Matki wszelkiej dobroc®. Cieszyl si¢ pdiniej z te-
go, ze przy kaplicy Matki Bozej Anielskiej mogt otworzy¢ centrum spo-
tkan swojej wspolnoty braterskiej. Dlatego zamieszkal tam i zanosit
nieustanne blagania do lej, ktdra poczela ‘Stowo pelne laski’ i prawdy
(J 1, 14), aby raczyla stac si¢ Opiekunkg. Sam zas dzigki zastugom Mat-
ki Milosierdzia poczgl i porodzit ducha ewangelicznej prawdy*. Stowem
przeto i pismem zachecal braci, aby wstepowali w $lady Jezusa oraz
Jego Matki.

Swieta Teresa z Avili swa maryjna duchowoscia budowata innych
jeszcze przed wstapieniem do zakonu, by pdzniej swym coérkom ducho-
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wym powiedzie, ze przywilejem i obowigzkiem reformowanego Karme-
lu jest bycie w duchu Matki Pana. Powtarzala, ze Zakon Karmelitanek
Bosych jest Zakonem Matki Bozej®, reguta jest Regula Naszej Pani z Gory
Karmel®; habit, ktory nosza, jest wlasnoscig Matki Bozej’; domy zakon-
ne sa malymi golebnikami Najswietszej Dziewicy i klasztorami Dziewicy,
Naszej Pani®. Reguta Karmelu natomiast jest regutq Pani i Monarchini na-
szej’y gdyz Ona jest Naszg Panig i naszg Patronkg'’. Zanim przekroczy-
la prog pierwszego klasztoru, udata sie przed obraz Naj$wietszej Maryi
Panny w Avili, wyznajac: Tam, wpadlszy jakby w zachwycenie, ujrzalam
Chrystusa Pana, jak z wielkg miloscig mnie wital, wkladajgc mi korong
na glowe i dzigkujgc mi za to, co uczynilam dla Matki Jego™.

To przeswiadczenie o obecnosci Maryi w zyciu chee gleboko zako-
dowaé w $wiadomosci swych corek, przypominajac im, ze sg owieczka-
mi Najswigtszej Panny i prawdziwymi cérkami tej Monarchini'. Dlate-
go zglebianie tajemnic maryjnych pograzato sw. Terese w mistycznym
wspolprzezywaniu z Matkg Boza, dzigki czemu otrzymata poznanie, ze
mile sg wysitki, zmierzajace do zaszczepienia kultu Maryi w Karmelu
reformowanym.

Swiety Alfons Maria Liguori, zatozyciel redemptorystow, nazwany
zostal ,,maksymalistg maryjnym”, gdyz jego traktat ,,Uwielbienia Maryi”
stal sie kamieniem milowym w historii katolickiej poboznosci maryjnej.
W tej poczytnej ksigzce wyrazil pragnienie, aby w zakonie i poza nim
zywi¢ najwyzsza czeS¢ dla Matki Pana. Pisal: Blogoslawiona Dziewica,
tak swieta i tak subtelna! Im wigcej si¢ Jg wielbi, tym wyrazniej widzi
stg, jak bardzo zastuguje na chwale®. Pisat tak picknie o Maryi, bo sam
Ja kochat i bronit Jej przywilejéw, dyskutujac z jansenistami. Jego zapi-
ski zawieraja nie tylko wiedze o Maryi, ale imponujg doswiadczeniem
kaptaniskim i zakonnym z czaséw rygoryzmu moralnego i rozprzestrze-
niania si¢ pradow o$wieceniowych. Ciekawe, ze odszedt do wiecznosci
1 sierpnia w poludnie, kiedy zabrzmialy dzwony na Aniol Paniski. Przez
cale zycie, bez wzgledu na to, gdzie sie znajdowal, klekat, gdy ustyszal
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ich bicie, bo przypominaly mu Zwiastowanie Anielskie. W chwili $mier-
ci odczut obecno$¢ Maryi, o czym napisal wezeSniej: O Maryjo, jaka be-
dzie moja smierc? Juz teraz, rozwazajgc moje grzechy i myslgc o tej wiel-
kiej chwili, [...] drig i jestem pelen zametu |...]. O moja najstodsza Mat-
ko, we krwi Chrystusa i w twoim wstawiennictwie pokladam nadzie-
je'. Jego synowie sg wierni jego dziedzictwu maryjnemu i gloszg chwa-
te Matki Pana.

Jednoé¢ z Maryja niektérych swietych sprawia z Nig zazylo$¢ oraz
wprowadza w tajemnice osobistego i eklezjalnego obcowania z Chry-
stusem i Ojcem w mocy Ducha. Poglebianie zatem w duszach zakon-
nych zycia maryjnego jest miarg i rekojmig autentycznego zycia religij-
nego. Maryja bowiem chce duchowo rodzi¢ swoje dzieci w mocy Boga.
Poczeta odwiecznie w Jego mysli —jako prawdziwy obraz macierzyn-
skiej mitosci Ojca — przebywa z nimi i uprasza potrzebne faski oraz ota-
cza macierzynskg troska. Nie spisuje Ona doswiadczen swego zycia we-
wnetrznego w dzienniczkach lub w podrecznikach, ale wykazuje zaufa-
nie i prostote, zachecajac do odwaznego ksztaltowania zycia wedlug Bo-
zego zamystu.

2. Wzbér wypelnienia slubéw zakonnych

Maryja, bedac osobg konsekrowang, nie sktadata slubow zakon-
nych. Bég uczynit Ja Matkg Syna Bozego, tym samym obdarzyt Ja da-
rem Niepokalanego Poczecia, z ktdrego wyplywaja wszelkie taski i da-
ry jako Matki Syna Bozego. Z tej tez racji odwolujg sie do niej oso-
by konsekrowane, jak tez dlatego, ze jest modelem skutecznie realizo-
wanego czlowieczenistwa. To, co nalezy do istoty zycia zakonnego, jest
w Niej darem ztozonym Bogu w catkowitej wolnosci oraz wyplywaja-
cym z bezgrzesznej natury.

Pierwszym darem, taczacym Maryje z osobami konsekrowanymi,
jest czystosC. Matka Pana byla Niepokalana i bezgrzeszna, co jest naj-
lepszym wzorcem dusz oddanych Bogu. Jej fiat w czasie Weielenia byto
wyborem Boga, odpowiedzig czystosci na Czystos¢. Ta prawda ukazu-
je powage nadprzyrodzonego porzadku, ktéry burzy ludzkie niepostu-
szenstwo. Tajemnica Niepokalanego Poczecia, plodna takze w dziewiczej
czystoSci, zapewnia pierwszefnstwo wspanialej mitosci, czyli oddania sie
na shuzbe Jezusowi oraz uprawnienia szlachetnego kochania.

14 TAMZE, 98.
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Dziewica Maryja byta jedyna, ktéra zostala zachowana od grzechu
pierworodnego. Reprezentuje kobiecg nature w swojej pierwotnej czy-
stoSci. Kazda kobieta dziedziczy co§ po Ewie, dlatego musi odnalezé
droge do Maryi. Ona, napelniona Duchem Swietym Dziewica, $wiaty-
nia, ktérg Bég ubogacil wszystkimi darami zanim w Niej weielit sig, jest
czystym wzorem kobiety. Osoby konsekrowane, podobnie jak Maryja,
winny, nasladujagc Matke swego Pana, strzec dziedzictwa.

Dzieki przyktadowi Maryi lepiej rozumie si¢ naturalne i nadprzy-
rodzone powolanie osoby konsekrowanej. Wskazuje on etycznie prawy
obraz ostatecznego celu czlowieka oraz stanowi pedagogiczng pomoc,
jak go osiagnaé. Paradoksalnie Jej dziewiczos¢ stata si¢ dlatego najwiek-
szg plodnoscia, poprzez ktdrg macierzyfistwo wypowiedzialo caly swoj
byt, czyli gotowos¢ stuzby Panu z wylgczeniem wszelkich innych po-
wigzan. W wymiarze fizycznym Maryja bowiem to Matka Jezusa, na-
tomiast w wymiarze duchowym — Matka kazdego czlowieka. Maryja to
réwniez wizerunek Kosciota — Oblubienica bez zmarszczki i skazy, za-
chowujaca dziewiczo nienaruszong wiare, gwarantujaca mocng nadzie-
je i szczerg mitos¢, wspomagajaca osoby konsekrowane w ich dazeniu
do wieczystej szczesliwosci.

Swiety Alfons Maria Liguori zalecal swoim penitentom, a zwlasz-
cza tym, ktorzy mieli kfopoty z czystoscig, méwiac: Odmawiaj codzien-
nie trzy Zdrowas Maryjo i kolektg z uroczystosci Niepokalanego Pocze-
cia, czyli krtkg, liturgiczng modlitwe mszalng z 8 grudnia®. Zalecenia
przyniosly pozadany skutek, bo penitenci — po spowiedzi — z radoscia
przezywali swe zycie.

Drugie ogniwo Iacznosci miedzy Maryja a osobami konsekrowa-
nymi to postuszenistwo, ksztaltujace i rozwijajace osobowos¢ czlowie-
ka. Bez niego nie ma $wigtosci. Poglebia ono zycie wewnetrzne, zespa-
la ludzkie uczucia oraz przynosi pokdj i szczeScie. Na jego fundamencie
lepiej mozna przygotowa¢ droge asce. U Maryi bylo ono doskonale, bo
wyplywalo z Ducha Swietego, dzieki czemu nie ograniczato Jej wolno-
Sci, ktora spotykala si¢ z wolnoscig Boga. Dzicki postuszefistwu Mary-
ja i osoby konsekrowane s3 szczegdlnie predestynowane do wspoldzia-
tania z Chrystusem w zbawczej misji wspélofiarowania sie i wspolcier-
pienia, zgodnych z wolg Ojca. Wzorem jest Chrystus, ktory ,unizyl sa-
mego siebie”, stuzagc nam swoim ludzkim czynem.

15 Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie Najswigtszej Dziewicy przygotowales swojemu
Synowi godne mieszkanie i na mocy zastug przewidzianej smierci Chrystusa zacho-
wales Jg od wszelkiej zmazy, daj nam za Jej przyczyng dojs¢ do Ciebie bez grzechu.
Przez Chrystusa Pana naszego.



Kolejnym spoiwem taczacym Maryje z osobami konsekrowanymi
jest ub6stwo. Mowigc najprosciej, Jej zycie w stuzbie Bogu i braciom wy-
pelnito si¢ w unizeniu i ogotoceniu. Byta uboga wérdd stworzen, dzieki
czemu zostala wypelniona Bogiem, otrzymala Syna Bozego, ktory stat
sie Jej Synem.

Osoby oddane Bogu, patrzac na Maryje, winny sie do Niej upodob-
ni¢. Przeznaczajac Ja, by stafa sic Matka Jezusa, Bog chce, aby kazdy, kto
do Niej nalezy, prowadzit zycie ubogie i skromne. Wowczas wszystko
jest jego darem i znakiem praeclarum signum regnis'® —jak okresla So-
bor Watykariski I1. Poprzez dyspozycyjnosé, nieposiadanie wlasnych ce-
16w, zawierzenie Bogu jak Maryja wypelniaja Jego zamierzenia. Poprze-
stajg na matym, wyrzekajg sie uznania i prestizu, niespokojnej pogoni
za osiaggnieciami. Maryja proponuje, by z ufnoscig i spokojem wpatry-
wac si¢ w postawe Jezusa i wnikaé w treSci ewangelicznego przestania,
ktore zostaly nam przekazane. Jednym stowem, uczy, ze trzeba bardziej
»by¢” anizeli ,,mie¢”.

3. Prostota 1 zwyczajnos¢ Maryi

Maryja, bedac obdarowana Niepokalanym Poczeciem (obok Jezu-
sa jedyny czlowiek na $wiecie), paradoksalnie petna jest prostoty i po-
kory. Z tego powodu nie afiszuje sie swoim wybrafistwem ani nie opo-
wiada o swej godnosci bycia Matka Boga. Nie przekonuje, ze jest lep-
sza od innych ani nie stawia siebie za wz6r do nasladowania. Nigdy
nie upomina si¢ o swoje prawa. Nie buduje tez piedestaléw chwaly.
L$ni za to tajemniczym pieknem ludzkiego serca, dokad nie dociera ani
grzech, ani zadza, ani tez samowiedza, gdyz jest ono wypelnione Bogiem.
To dobry przyktad dla os6b konsekrowanych.

W Jej zyciu nie widzimy zadnych mistycznych zjawisk. Nie do-
strzegamy duchowych uniesief, ekstaz ani charyzmatycznych daréw.
Maryja nie posiadala przeciez daru bilokagcji ani stygmatéw. Nie upra-
wia tez nadzwyczajnych umartwien. Z praktycznym realizmem upatruje
w prostych aktach zwyklego zycia najlepszy Srodek dawania swiadectwa
Bogu. Maryja zatem nie jest istotg z innego Swiata. Jest Kobietg zwy-
czajng, ktorej nic, co ludzkie i ziemskie, nie jest obce. Jest osobg, kto-
ra zadaje pytania, rozwaza i otwiera si¢ na wydarzenia, jakie zsyla Jej

16 SOBOR WATYKANSKI II, Dekret o przystosowanej do wspotezesnosci odnowie
zycia zakonnego Perfecte caritatis, 13.
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Opatrzno$¢. Jako mieszkanka nazaretariskiej mieSciny uczestniczy we
wszystkich radosnych i bolesnych przejawach zycia, kocha swoja rodzi-
ne i nig sie opiekuje. Taka sylwetke ukazujg historyczne zapisy ewange-
listéw, przekonujaco faczacych Jej ludzka nature z misja, jakg ma spet-
ni¢ wobec $wiata.

Natomiast wytrwale wypelnianie przez Nig cnét polega na tym, ze
Maryja jednoczy w mitosci wszystkie przejawy zycia z nadzieja. Jest to
nauka dla oséb konsekrowanych, jak winny rozwijac zycie wewnetrz-
ne. Powinno to by¢ zycie proste, oddane Bogu i weryfikowane w pré-
bach wiary. Bog w kazdej chwili udziela cztowiekowi wszystkiego, cze-
go potrzeba. Codzienno$¢ wszakze wpisuje sie w Boza rzeczywisto$é
i jest bodZzcem do zycia piekniejszego i catkowicie oddanego Stworcy
i w Nim realizagji osobistej.

Podstawg dazenia do Boga jest wiara, gdyz fiat Maryi bylo bezwa-
runkowg i catkowitg zgoda na Jego propozycje. Wiara bowiem pozwo-
lita w petni postuzy¢ sie naturg Maryi, dla zrodzenia Boga-Cztowieka.
Jej fiat zatem to odpowiedZ Bogu, ktéra wspolczesnie moze brzmieé:
»Boze, ufam Tobie”. Wyraza prawdziwa mitos¢ i jednoczesnie najwyz-
sza wolnos¢, co potwierdza $w. Ludwik Grignion de Montfort. Wiare te
$w. Ambrozy zwie dziewictwem ducha. Maryja bowiem uwierzyta w mi-
sterium Tréjcy SVViQth, Objawiong po raz pierwszy wlasnie Jej.

Widzimy wigc, ze wiara nie polega tylko na przyjeciu Stowa, ale na
wprowadzeniu jej do swojej codziennosci. Odwiedziny Elzbiety przez
Maryije to potwierdzajg, zachecajac osoby konsekrowane do odwagi, by
nie baly sie i5¢ do 0s6b pozostajacych na marginesie zycia. Sila mitosier-
nej milosci mogg stuzy¢ biednym, chorym, zagubionym i uciSnionym.

Wiara rodzi mitos¢, ktorej zrodlem jest Bog. Istnienie dla drugich
koresponduje przeciez z obrazem Boga milosiernego, ktory jest prawzo-
rem mitosci do ludzi. Relacje trynitarne pozwalajg zauwazy¢, ze Ojciec
jest dla Syna, Syn dla Ojca, a wzajemnym Ich Darem jest Duch, Boska
wiez obopdlnej Mitosci. Maryja, przyjmujac mifos¢ Boga, przybliza Go
nam, bySmy nie byli dla siebie, ale dla innych i budowali pickne czto-
wieczenstwo, zharmonizowane z wola Boza, pelne i catkowite.

Osoba Maryi gwarantuje nadzieje, dzieki ktorej czlowiek uwierzy,
ze nie jest jego przeznaczeniem brzemie egzystencji, ale ze pewny zwy-
cigstwa wydzwignie si¢ ze wszystkich trudnodci. Wierzac zatem stowom
Apokalipsy, pamietajmy, iz potomstwo Maryi zada wezowi $miertelny
cios, mimo ze za cen¢ Chrystusowej meki i $mierci krzyzowej.

Maryja uzwyczajnia wiare, nadzieje i mitos¢, uczac przyjmowania
szarej codziennosci i zwyczajnosci, ktore w swietle wiary sg nieprzeciet-
noscia i wielkoscia. W Niej Jezus znalazl swe mieszkanie, niczym w du-



chowej swigtyni, przygotowanej przez Ojca na dziela Ducha Swigtego.
Dzigki Maryi domek w Nazarecie stal si¢ symbolem nadzwyczajnym,
bedgc miejscem, gdzie po powrocie z Egiptu rozwijala si¢ ludzka histo-
ria Weielonego Stowa, miejscem, w ktérym Chrystus ‘wzrastal w latach,
w lasce u Boga i u ludzi’ (por. £k 2, 52). Ona stworzyta w nim praw-
dziwe zycie, pelne milosci Boga i blizniego.

4. Krzyz Maryi i krzyz os6b konsekrowanych

Cierpienie Maryi pod krzyzem wlaczylo sie w Jej wyjatkowe uczest-
nictwo w dziele zbawienia. Czy podobng drogg ida osoby konsekro-
wane? Od krzyza nie wolno uciekal. Jego udreka zapewnia uczestnic-
two w zbawczym dziele Ukrzyzowanego. Stad ,,ciemna noc” — wedlug
terminologii $w. Jana od Krzyza — przypomina, by na wzér Chrystu-
sa dzieli¢ ludzkg nedze. Skoro pod krzyzem spetnita sie przepowiednia
Symeona, ze dusze Maryi przeniknie miecz, aby na jaw wyszly zamia-
ry serc wielu (por. Lk 2, 34-35), to znaczy ze kazde z Jej dzieci wspot-
dziala w misji Jej Syna, aby — wedlug stow sw. Pawla Apostola — dopel-
ni¢ braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Mistycznego Ciala, Koscio-
ta. Droga kazdej osoby oddanej Bogu to zatem krzyz i cierpienie. Ma-
ryja — dzieki swoim przezyciom — stworzyla wzor wypelnienia tej misji,
uczac madrodci krzyza.

Zycie Maryi §wiadczy o tym, ze nie unikata Ona probleméw. Sto-
sowala si¢ do dwoch przykazan: milowania Boga 1 blizniego. Takie tez
jest zadanie dla 0s6b konsekrowanych.

Wiadomo powszechnie, ze najpetniej wchodzi sie w glebie paschal-
nego misterium, gdy Swiadomie uczestniczy sie¢ w Eucharystii. Pomaga
w tym Maryja, bo tam, gdzie Jezus, jest Jego Matka. Tak myslata sw. Te-
resa od Dziecigtka Jezus, ze to Maryja nauczyta ja kochaé¢ Mito$¢, prze-
zywajac w spokoju wlasng bezradnos¢ i cierpie¢ z mitoscig. Ona pomo-
gla jej przejs¢ przez zamet uczué po $Smierci matki i po wstapieniu do
Karmelu rodzonych sidstr. Z usmiechem pozwolila jej wyjs¢ z ciezkiej
nerwicy i uwolnila od lekéw spowodowanych skruputami. Poprowadzi-
la ja tez na pierwsze spotkanie ze swym Synem oraz utwierdzita w prze-
konaniu o swej opiece, gdy udawala sie do Rzymu, by prosi¢ papieza
o wstgpienie do Karmelu w pietnastym roku zycia.

17 JAN PAWEL. II, Homilia wygloszona w czasie Mszy $wietej w Loretto do mtodzie-
zy (10 IX 1995 t.), w: Insegnamenti di Giovanni Paolo II 2(1995) v. XVIII, Vatica-
no 1998, 349.
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Jej duchowa wspdlsiostra, s. Janina Immakulta Adamska OCD — wy-
bitna znawczyni zycia duchowego — czesto powtarzala, ze nie miata do-
brego zdrowia, ale w Karmelu cudownie zachowata ja Maryja. Choro-
wala od dziecifistwa. Matka zaniosta jg nawet przed oltarz Maryi, mé6-
wiac: ,,ROb sobie z nig, co cheesz”. 1 Matka Boza obdarzyta ja powo-
taniem karmelitanki. Gdy przelozeni dowiedzieli sie o jej problemach
zdrowotnych, postawili warunek: ,,Mozemy mie¢ jedng chorg siostre,
ale to nam opfaci si¢ tylko wtedy, jezeli bedziesz swigta”. Gdy po zlo-
zeniu profesji wieczystej zdrowie nadal nie dopisywato, przelozona po-
prosifa s. Janing, aby zajeta si¢ dorobkiem naukowym Edyty Stein.
W ten sposdb rozpoczela si¢ jej przygoda ze Swieta, z ktdra nie rozsta-
wala sie juz do konca zycia.

W jej dolegliwosciach przyszedt jej z pomocg rowniez $w. o. Pio
z Pietrelciny. Poczuta przedziwny zapach kwiatéw w swojej celi, wiec
przywolala przeorysze, by upewnic sie, czy ona tez go poczuje. Gdy si¢
obudzita, czula, ze ktos uwolnit jg z depresji. Miala prawo powtarzad, ze
sprawy Boze splatajg si¢ z cierpieniem, jakie przezywaja dusze $wiadome
swojego powolania i uczestnictwa w zbawczym dziele Boga.

Swiety Jan od Krzyza, piewca Niepokalanego Poczecia Maryi, znaj-
dujac si¢ pod koniec swego zycia dziewie¢ miesiecy w wiezieniu w To-
ledo, tam napisal najpickniejsze strofy o Maryi. Spelnita si¢ jego prosba
o cierpienie, ktére przyjmowal jako najwigksze dobro. Po $mierci nada-
no mu miano reformatora zakonu i jednego z najwiekszych na Swiecie
mistykow.

Przetozona $w. Bernadety Soubirous nie mogla znies¢ tego, ze Mat-
ka Boza ukazuje si¢ prostej zakonnicy. Nakazata wiec siostrom, aby wo-
bec niej zachowywaly regute w kazdym szczeg6le. Nie darzono jej mi-
lodcig nawet wtedy, gdy byla smiertelnie chora. W ostatnich dniach zy-
cia znajdowala pocieche tylko w malym, srebrnym krzyzyku, przysta-
nym jej przez papieza Piusa IX. Nieustannie trzymata go w swych dlo-
niach. A kiedy nie byla w stanie go utrzymaé, prosita, aby go przywia-
zano do jej t6zka.

Podobne bylo zycie maryjnego czciciela, $w. Maksymiliana, ktéry
w miejscu upodlenia cztowieka dal $wiadectwo mitosci, rozswietlajac
ciemnosci tamtego miejsca prawdg o Niepokalanej. Do obozu trafit za-
raz po napisaniu w 1941 r. najbardziej znaczacych stron na temat Nie-
pokalanego Poczecia. Boze natchnienie okupione zostalo cierpieniem,
upokorzeniem i $miercig. Bég jednak dat znak: $w. Maksymilian od-
szedt do nieba w wigilic Wniebowziecia Maryi. Swiety wypehnit to, co
niegdy$ napisal: Tylko tak po rycersku cierpiec, pracowac i umrzec, ale
nie smiercig zwyczajng — ot dostac kulkg w leb, by przypieczetowac swo-



jg mitos¢ ku Niepokalanej, tak po rycersku przelac krew az do ostatniej
kropli dla przyspieszenia zdobycia calego swiata dla Niej. Tego same-
go sobie i wam réwniez Zycze. Bo cGz, drogie dzieci, wznioslejszego Zy-
czy¢ moge sobie i wam? Sam Pan Jezus mowi: ,,Nie ma wigkszej milo-
sci nad teg, aby dusze swq oddac za przyjaciot swoich” [por. | 15, 13]'%.
Zatem odplaca¢ si¢ mitoscig za mito$¢ Chrystusa to uciekac si¢ do Nie-
go przez mitos¢.

Ciemnej nocy do$wiadczala bl. Matka Teresa z Kalkuty. Gdy opu-
Scita Zgromadzenie Si6str Loretanek i zalozyla Zgromadzenie Siéstr Mi-
sjonarek MitoSci doznata wewnetrznego opuszczenia, pustki i nieobec-
nosci Jezusa. Wsparciem dla niej byta Maryja. Widziala J3 nawet w mi-
stycznych doswiadczeniach, posréd thumu ubogich obleczonych w ciem-
nos¢, ktorych przyjmowata za swoje dzieci. Przed Maryja zakonnica zo-
baczyla takze siebie”. To, czego doswiadczyla, wypelnialo sie w latach
postugi. Matka Teresa stata si¢ jakby uobecnieniem Maryi na Kalwa-
riach wspolczesnego Swiata.

Maryja nie zabiera krzyza swoim dzieciom, bo wie, ze jest to znak
zwyciestwa i task. W najciemniejszej nocy, jakg przezyt Chrystus, do-
Swiadczyla, podobnie jak On, $wiatla, gdyz trzeciego dnia po ukrzyzo-
waniu Zmartwychwstal. Ta prawda przezywana wesp6t z Nig jest taska
dla oséb konsekrowanych.

5. Nauczycielka otwarcia na Ducha Swietego

Jak wynika z zapiskow swietych, przyjaznigcych sie z Maryja, nie ma
prawdziwej $wietosci bez udziatu Ducha Swietego. Osoby konsekrowane
powinny o tym pamietaé, ze Maryja byla obdarzona pelnig Ducha.

Tak tez $wieci, aby mogli by¢ z Nim zjednoczeni, niektérzy odda-
wali sie Maryi. Tak postgpit $w. Maksymilian Kolbe. Pisat: Dusza w mo-
dlitwie, w czestym a serdecznym z Nig przestawaniu coraz doskonalej Jg
rozumiec bedzie, Jej Bozq niepokalanoscig si¢ zachwycac i miloscig ku
Niej rozplomieniac, az do catkowitego wyniszczenia siebie’®. Rozpala-
nie sic mifoscig jest darem Parakleta, ktéry wzbudza apostolski zar by-
cia uczniem Chrystusa. Kto zatem oddaje si¢ Maryi, musi otworzy¢ sie

8 Okazmy najwigkszg milosc na etapie cierpienia, w: Konferencje, Niepokalanéw 1976,
361-362.

9 Por. B. BARYLAK, Rola Maryi w obronie Zycia, Niepokalanow 2013/2014, 171.

20 Objawienia w Lourdes, w: Pisma Ojca Maksymiliana Kolbe, t. VII, Niepokalanow
1970, 420.
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na Ducha Swietego, ktory pomaga przyja¢ $wiatlo przychodzace ze Zro-
dfa Mitosci oraz doswiadczaé dotkniecia tajemnicy Boga. Ojciec Mak-
symilian, akcentujac zjednoczenie Maryi z Parakletem, uczy, w jaki spo-
sOb — jego zdaniem — najszybciej i najskuteczniej Go otrzymac i zy¢ Nim,
czyli zy¢ Duchem, pod natchnieniem ktérego Matka Pana Spiewata Ma-
gnificat (por. Lk 1, 46-56). Maryja bowiem — pierwsza wybranka nowe-
go przymierza — wielbita Boga i radowata si¢ w Duchu, czyli doswiad-
czala charyzmatycznego uniesienia, jakie przezyli pozniej w wieczerni-
ku apostotowie. Od Niej zatem winny uczy¢ si¢ prawdy o cztowieku
takze osoby konsekrowane, ktére s3 powotane do zazytosci z Duchem
Swietym. Zycie w Nim nie traci niczego z naturalnosci, tzn. jest zgod-
ne z pierwotng naturg czlowieka, zyjacego w przyjazni i we wspdlnocie
z Bogiem i braémi. Dzigki Duchowi — czego przyklad jest w Maryi —
osoba jest zdolna nie tylko do samostanowienia, wewngtrznej integra-
gji i samozachowania, lecz takze do przekroczenia samej siebie w ruchu
ku Bogu i innym ludziom.

Oddanie sie Maryi jest czynem wolnym i poznaniem mitosnym.
W zjednoczeniu z Duchem Swietym, razem z Maryja, dusza ogarnia sie-
bie, poznaje i afirmuje swoja wolnos¢, jednoczac sie z Bogiem Mitosci
sercem, ktore potrafi kochaé. Pocieszyciel rozwija w czlowieku dynami-
ke taski, ktéra sprawia ,,nowe zycie”, pozwala wzrasta¢ cnotom, ktére
przynoszg owoce dobra. Duch postuguje si¢ Maryja w urabianiu w du-
szy na podobienistwo do Jezusa i wcigz pomnazajgc mito$é¢ Boza, spra-
wia, ze dusza wzrasta w Jezusie, by z Nim tworzy¢ rodzine Ojca Nie-
bieskiego. Oddanie si¢ Maryi jest owocne w ksztaltowaniu czlowieka
na wzor Jej Syna.

Swieci, oddajacy sie Matce Pana, zachowali w trudnych chwilach
mestwo ducha, ktére byto darem Dawcy wszelkich daréw. Zjednocze-
nie z Maryja, ktérego doznawali w ciagu zycia, przynosito skutki dla
nich idla tych, ktorym ukazywali prawde czlowieczenistwa. Kochajac
zatem Maryje, kochali Ducha, a On poswiadczat znakami troske o ich
zycie. To oczywiste i korzystne dla wierzacego, aby poddat sie dziataniu
Ducha, byt czuly na Jego $wiatlo, trwal w skupieniu przed Panem, na-
Sladujac Maryje. Prawde o Duchu, Niepokalanej i ludzi czystego serca
Bog nieustannie poglebia. Objawienia fatimskie w 1917 r. wskazuja na
Niepokalane Serce Maryi oraz ujawniajg sedno misterium mitosci Boga
do czlowieka i odpowiedZ czlowieka na te mitosé.

Zjednoczenie Maryi z Trzecig Osobg Boskg $wiadczy o mitosnym
zespoleniu Jej woli z wolg Trojcy. A poniewaz w Trdjcy Duch jest oso-
bowa MitoScia, w Maryi lgczy si¢ cala Mitos¢ odwieczna z calg miloscig



stworzenia*'. Zjednoczona z Nim, spelnia Jego wole. Matka Pana zanu-
rzona w Duchu Ojca i Syna jest ,.epifania” Ducha Swictego, takze ,,teofa-
nig”, czyli widzialnym objawieniem si¢ nieskorniczonej mitosci Ojca, kté-
ry dokonuje zbawienia cztowieka w Duchu Swietym przez swego Syna,
bedacego jednoczesnie Jej Synem.

Niepokalana jest wzorem zycia wypelnionego Bogiem. Posiada zy-
cie trynitarne; jest wzorem wewnetrznego zjednoczenia z Duchem gwiq-
tym, a wraz z Nim z Ojcem i Synem, przez co uczestniczy w zbawczej
woli Boga, w Jego Mitosci. Tajemnica Weielenia jest najlepszym wyra-
zem tej prawdy.

Wynika z niej, ze kazda osoba konsekrowana zostaje powolana
do obcowania z Bogiem, czyli do obcowania z Tréjca Swieta. Mary-
ja ma wazne miejsce w zyciu zakonnym i kaplafiskim. tacznos¢ z Nig
spelnia istotng role w dazeniu do $wietosci, czyli zjednoczenia duszy
z Bogiem.

6. Rézaniec potwierdzeniem przyjazni z Maryja

Bogactwo zycia Maryi najlepiej ukazuje rézaniec, splatajac w catosé
tajemnice radosne, Swiatla, bolesne i chwalebne, wyznaczajace etapy hi-
storii zbawienia kazdej osobie konsekrowanej. Maryja ukazuje przyktad
zycia oddanego Bogu, poniewaz z wiarg i pokorg poddaje si¢ kolejnym
LSmierciom”, ktére On na Nig zsyta w roznych wydarzeniach. Przyklad
Maryi uczy, ze nie ma szczegdlnej duchowosci maryjnej. Z Nig nasladu-
jemy Pana i nasze $wiadectwo jest tym glebsze i bardziej autentyczne, im
mocniej w Nim zakorzenione.

Bog urzeczywistnia zbawienie na ziemi przez wlaczenie Jej w przyj-
Scie na Swiat Zbawiciela — dzigki Jej pelnemu wiary fiat. Maryja poka-
zuje, jak kontemplowac Chrystusa i z Nig otwiera¢ si¢ na dary Tréjjedy-
nego Boga, Dawce zycia i taski. Osoby konsekrowane szukajg pomocy
Maryi w dojsciu do tych tajemnic i proszg Ja, aby uczyta je trwaé przed
Bogiem w prostocie i pokorze.

Rézaniec uczy pokory. Maryja w chwili zwiastowania méwi: Ofo ja
Stuzebnica Pariska. Unizyla sie, ale Bog Ja wyniosl. Jest to paschalna dy-
namika unizenia i chwaly. Tak postgpi Chrystus. Jego kenosis i maryjne
tapeinosois (gr. zmniejszy¢, ponizaé, upokarzaé, zhanbic), s ta sama po-
stawg. Pokora bowiem przycigga Boska wielkos¢ i potege. Gdy cztowiek
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okredla siebie jako stuge, Bog wywyzsza woéwczas jego nature i powierza
mu do wykonania zadania. Wraz z nim zostajg wywyzszeni wszyscy ma-
luczcy, do ktérych nalezy Krélestwo niebieskie. Rézaniec, uczac warto-
Sci, jaka jest pokora, uczy réwnoczesnie sztuki madrosci, czyli uznania
Pana, ktéremu podoba sie¢ wywyzszaé to, co male, a uniza¢ wyniosle.
Strgcit wiladcow z tronu, a wywyzszyt pokornych (Lk 1, 52).

Rézaniec otwiera nas zatem na Boga i Jego zbawienie. Chociaz jest
modlitwa trudng, wychowuje czlowieka do $wietosci. Przynosi wyci-
szenie, uspokojenie i pozwala wréci¢ do prostoty, a zwykle wydarze-
nia zyciowe rozumieé w Bozym $wietle. Przygotowuje nas do przyjecia
Boga, do glebszego przezywania liturgii i uczy przedkladaé Boze spra-
wy nad ludzkie.

Rézaniec, ktéry kiedy$ byt modlitwa oratio pauperum, stat sie ora-
tio nobilium, modlitwa wspaniatych umystow i serc: wielkich ludzi,
wielkich teologbw, wielkich papiezy, wielkich myglicieli i wielkich $wie-
tych. Warto wspomnie¢ $w. Dominika, nauczyciela odmawiania rézan-
ca?, $w. Ludwika Marie Grignona de Montfort, autora cennego dzieta
o rézancu®, sw. Barttomieja Longo, ktérego droga Swietosci byla opar-
ta na natchnieniu, jakie ustyszal w glebi serca: ,,Kto szerzy rézaniec, ten
jest ocalony!”**, Rozanca nie wypuszczal z rak $w. o. Pio z Pietrelciny®

= éwif;ty Dominik rozpoczat taczenie odmawiania rézafica z rozwazaniem tajemnic
wiary. O. Garrigou-Lagrange tak to ujmuje: Najswigtsza Maryja Panna objawila
sw. Dominikowi rodzaj modlitwy, do tamtej pory nieznanej, ktora, jak powiedzia-
la, bedzie jedng z najskuteczniejszych broni w walce z bledami i trudnosciami. Pod
Jej natchnieniem sw. Dominik udal sie do zamieszkiwanych przez beretykow wiosek,
zgromadzil thum i nauczal go o misteriach zbawienia — Weieleniu, Odkupieniu, Zy-
ciu wiecznym. Zgodnie z tym, o czym go pouczyla Maryja, dokonal on rozréinienia
pomiedzy réZnymi rodzajami tajemnic i po krotkim pouczeniu odmawiat 10 Zdro-
was Maryjo. To, czego nie zdolalo uczynic stowo kaznodziei, dokonywala w sercach
ludzkich stodka modlitwa. Jak obiecala Maryja, okazalo sig to najbardziej owocng
formg przepowiadania. R. FEENEY, The Rosary, w: The Little Summma, (b.m.w.),
1993, 18.

3 Swiety w dziele Przedziwny sekret rézarica swigtego, aby sie nawrdcic i sie zbawic,
pisal: Jesli jestescie wierni w jego poboinym odmawianiu az do smierci, mimo wiel-
kosci waszych grzechow, wierzcie mi: Otrzymacie korong chwaly, ktdra nigdy nie
zwigdnie. Nawet gdybyscie stali nad brzegiem przepasci; nawet gdybyscie byli jed-
ng nogg w piekle; nawet gdybyscie, jak czarnoksiginik, zaprzedali dusze diablu; na-
wet gdybyscie byli zatwardziatymi heretykami, upartymi jak szatan, wczesniej czy
pdgniej nawrdcicie sig i zostaniecie zbawieni, pod warunkiem, powtarzam — a bacz-
cie na wszystkie stowa i terminy, ktérych uzywam — ze bedziecie odmawiac poboz-
nie swigty Rozaniec az do smierci, aby poznac prawde, uzyskac dar skruchy i przeba-
czenie grzechow. Znajdziecie w tej ksigice historie kilku grzesznikéw nawréconych
przez swigty Rézaniec. Przeczytajcie je, Zeby nad nimi medytowac (nr 4).

24 B. BARTOLO LONGQO, Storia del Santuario di Pompei, Pompei 1990, 59.

2 Mawial: Rébmy to, co zawsze robilismy, to, co robili nasi ojcowie, a bedziemy si¢
dobrze czué. Kochajcie Matke Bozq i sprawcie, zeby byta kochana, odmawiajcie
zawsze Jej rézaniec i robcie to dobrze. Szatan zawsze bedzie chcial zniszczyc te



i $w. Jan Pawel II, kt6ry zawsze zachecal do tej modlitwy. On tez napi-
sal list Rosarium Virginis Mariae, adresujac go do wszystkich, aby wzieli
ufnie do rgk koronke rézarica, odkrywajgc jg na nowo w swietle Pi-
sma Swietego, w harmonii z liturgig, w kontekscie codziennego #ycia®.
List powierzyt czutym dloniom Maryi Panny, korzgc sie w duchu przed
Jej obrazem w sanktuarium wzniesionym dla Niej przez bl. Bartlomie-
ja Longo, apostola rézarica® . Przy tej okazji w liscie wypowiedzial sto-
wa, ktorymi koficzy sie stynna Suplike do Krélowej Rozarica Swietego:
O, blogostawiony rézaricu Maryi, stodki taricuchu, ktéry tgczysz nas
2 Bogiem; wiezi milosci, ktéra nas jednoczysz z aniolami; wiezo ocale-
nia od napasci piekla; bezpieczny porcie w morskiej katastrofie! Nigdy
cig jug nie porzucimy. Bedziesz nam pociechg w godzinie konania. Tobie
ostatni pocatunek gasngcego Zycia. A ostatnim akcentem naszych warg
bedzie Twoje stodkie imig, o Krélowo Rézarica z Pompei, o Matko nasza
droga, o Ucieczko grzesznikow, o Wladczyni, Pocieszycielko strapionych.
BygdZ wszedzie blogostawiona, dzis i zawsze, na ziemi i w niebie®.

Maryja jest nadzieja i wezwaniem dla wszystkich, gdyz w Niej ja-
$nieje to, do czego jesteSmy powolani. Jej duchowos¢ jest uniwersalnym
wzorem do wszystkich. Aktywistom przypomina o kontemplacji, pogra-
zonym w modlitwie — o tworczym dzialaniu. Jest wzorem autentycznej
duchowosci. Uczy wszystkich, jak przyjac Jej Syna w codziennym zyciu:
czynié wszystko, cokolwiek powie. Uczy tez, ze tajemnice Boga w zyciu
przezywa sie bez zadnej zaplaty, ale moca Jego taski, dajacej duszy pew-
nos¢, woli czuto$é, a sercu tesknote za zjednoczeniem.

7. Maryja wiedzie do SwietoSci

Poniewaz zycie jest powolaniem do $wietoSci, Maryja pomaga ja
osiagnac. Sama bedac $wieta, zacheca do calkow1tego oddania sie Bogu.
Jej, Swietej, Aniol mogt powiedzie¢: Duch Swiety zstgpi na Ciebie i moc
Najwyzszego ostoni Cig (Lk 1, 35).

Jej swietos¢ widaé juz u poczatku Objawienia, w Ksiedze Rodzaju
(3, 14-16), ale tez i na konicu Objawienia, w Apokalipsie (por. 12, 9n),
gdzie waz walczy z Niewiastg i Jej potomstwem. W tekstach tych scho-

modlitwe, lecz nigdy mu si¢ to nie uda, bo adresowana jest do Tego, kiéry rzgdzi
zwycigstwem i Rlgskg, panujgc nad wszystkimi. To Matka Boza nas jej nauczyta,
tak jak Jezus nauczyt nas ,,Ojcze nasz”.

% RVM 43.
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dza si¢ wszystkie drogi biblijne, wiodace do Maryi. Jej dzieci winny Ja
nasladowaé. Maryja odzwierciedla swigto$¢ samego Boga, dlatego zyjac
w zjednoczeniu z Nig, zyje si¢ Jego Swietoscia. §Wi¢ci maryjni zacheca-
li, by zawierzajac Jej, zawierzaé Temu, ktory byt Jej Tworca. Tajemnice
$wietosci Maryi nalezy dlatego kontemplowaé w catosci Bozego porzad-
ku zbawienia, aby nie jawila si¢ jako przywilej oddzielajacy Ja od Ko-
Sciota, bedacego Cialem Chrystusa. Jej macierzyristwo i udzial w zbaw-
czym dziele Chrystusa sq szczegolnie widoczne i przeZywane przez lud
chrzescijariski w swigtej uczcie, liturgicznym swigceniu tajemnicy odku-
pienia —w ktdrej uobecnia sie Chrystus, Jego prawdziwe Ciato narodzo-
ne z Maryi Dziewicy” — napisat $w. Jan Pawel II. Nie wolno wigc zapo-
minaé o tej wiezi, jaka zachodzi miedzy nabozenistwem do Matki Bo-
zej 1 kultem Eucharystii.

Maryja jest nadziejg i wezwaniem dla wszystkich osob, szczegdlnie
Petnia milosierdzia Bozego, ktora otrzymata Matka Pana, wskazuje, ze
cztowiek moze realizowaé swoja osobowos¢ wedtug Bozego zamystu
i doswiadczy¢ Bozych dobrodziejstw.

Zalozyciele zakonéw i zgromadzen s3 dowodem na to, ze pozwala-
jac sie ksztaltowaé w szkole madrosci maryjnej, mozna osiggna¢ dosko-
nalos¢ i szczeScie mitfowania. Matka Pana, wypetniona Bozg mitoscia, po-
maga te milos¢ lepiej i szybciej poznaé oraz jej doswiadczaé. Nie jest to
bez znaczenia, gdyz powolanie chrzescijaniskie, a w tym osoby konsekro-
wanej, jest powolaniem do mitoéci. Maryja jako ,,spoiwo doskonatosci”
pomaga wypetnic Sluby zakonne i to, czego wymaga konsekracja.

O. dr hab. Pawel Warchot OFMConv
Instytut Maryjno-Kolbianski ,,Kolbianum”

ul. O. Maksymiliana Kolbego 5
Paprotnia

PL - 96-515 Teresin
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Mary, the Inspiration for Consecrated Persons
(Summary)

Mary is the model of consecrated life, and therefore all founders of religious
communities, as well as the creators of schools of spirituality, refer to her. To give
an example, the article evokes the persons of St. Francis of Assisi, St. Teresa of Avila,
St. Alphonsus Liguori, and St. Maximilian Kolbe.

The author presents Mary as a model of fulfilling the religious vows of chastity,
poverty, and obedience. Mary leads a humble and ordinary life, and lives out her union
with Christ in a spirit of faith.

Maryja inspiracja dla os6b konsekrowanych
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Mary is also the model for consecrated persons in their daily carrying of the cross
and experiencing suffering. Striving on the way of holiness involves abandoning oneself
to the guidance of the Holy Spirit, of which Mary — the Bride of the Holy Spirit —
isa perfect example. For many saints, their friendship with Mary found its confirmation
in the Rosary, because meditation on its mysteries inspired them to imitate Mary
in her fidelity to Christ.

Keywords: the consecrated life, Marian spirituality, the vows, the founders
of religious orders.

Stowa kluczowe: zycie konsekrowane, duchowos¢ maryjna, §luby zakonne,
zalozyciele zakonéw.



