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Rozdziat czwarty poswigcony jest mechanizmom psychologicznym wyjasniajagcym wpltyw ob-
razéw przemocy medialnej na psychike¢ odbiorcow. Badania przeprowadzone przez Autorki pokry-
waja si¢ z wynikami badan empirycznych opisanych w literaturze przedmiotu. Dzieci poswigcajace
wiele czasu na ogladanie scen przemocy w telewizji, jak rowniez zaangazowane w agresywne gry
komputerowe, rdznig si¢ od dzieci nie zajmujacymi si¢ tymi srodkami multimedialnymi. Dzieci z
pierwszej grupy sa bardziej agresywne, mniej wrazliwe moralnie i sg bardziej zorientowane na
»mie¢”. W ich przypadku oddzialywanie mediow jest przez nich uswiadamiane tylko czg§ciowo.
Mechanizmy psychologiczne oddziatywania ukrywane sa w aspekcie poznawczym, emocjonalnym i
behawioralnym.

Rozdziat ostatni przedstawia probg obrony przed szkodliwym wptywem przemocy w mediach.
Ich oddziatywanie jest bardzo wielkie i czgsto przypomina lawing, z ktorg trudno walczyé. Nie
nalezy jednak zapomina¢, ze lawina ta, to nie dziatanie sit przyrody, ale dziatanie cztowieka. Proces
oddzialywania mediéw dokonuje si¢ miedzy nadawca a odbiorcg. Po obu stronach stoi cztowiek,
ktory jest istota wolna i odpowiedzialng. Wymaga si¢ wige dojrzalej odpowiedzialno$ci ze strony
nadawcy, jak rowniez podobnej postawy po stronie odbiorcy.

Czlowiek nie powinien by¢ obojetny wobec tego, co zaszczepiaja w duszy mtodego cziowieka
jego wynalazki. Przyszto$¢ bowiem naszego kraju i catej ludzkosci zalezy bowiem od uksztattowa-
nia dzisiejszego mtodego pokolenia. Nie wystarczy, aby telewizja ograniczata obrazy przemocy,
trzeba zeby prezentowata takze wigcej tresci pozytywnych. Na opiekunach dzieci spoczywa trudny
obowiazek kontroli tego, co one ogladajg. Gry komputerowe sa nowym zjawiskiem spotecznym i
kulturowym. Ros$nie liczba ich uzytkownikow. Wzrost agresywnosci w relacjach migdzyosobowych
i rosngcy procent nieletnich popelniajacych przestgpstwa, powinno by¢ apelem do programistow
tworzacych gry, aby nie spehniali oczekiwania i nie tworzyli coraz bardziej wyrafinowanych form
przemocy w tworzonych grach.

Dokonujac obserwacji polskiego spoteczenstwa zarowno w wymiarze makro, jak i mikro z ta-
twoscig zauwazamy, jak wielkie rany psychiczne zadajemy jedni drugim. Stad omawiana publikacja
zastugUje na szczegblng uwage Srodowisk rodzinnych, szkolnych i wychowawczych, a takze tych
wszystkich, ktorym zalezy na dobru calego kraju i poszczegodlnego cztowieka. Autorki z odwaga
przedstawity problem. Szeroka literatur¢ przedmiotu potwierdzaty wynikami wlasnych badan. Czy-
telnik moze takze znalez¢ praktyczne wskazowki przeciwdziatan, ktéore moga budzi¢ nadziejg, w
jakze trudnym procesie wychowania mtodego cztowieka.

ks. Jan Niewegtowski SDB
UKSW, Warszawa

Robert J. Sternberg, Louise Spear-Swerling, Jak nauczy¢ dzieci my-
slenia, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, ss. 128.

Mysla przewodnia publikacji jest trojstopniowa teoria myslenia Sternberga, ktéra wyrdznia
trzy podstawowe rodzaje myslenia: analityczne, tworcze i praktyczne. My$lenie analityczne odnosi
si¢ do analizy, osadu, oceny pordwnania, opiniowania i badania. Myslenie tworcze charakteryzuje
si¢ tworzeniem, odkrywaniem, produkowaniem, wyobraznig i formutowaniem zatozen. Natomiast
myslenie praktyczne, to umiej¢tnos¢ praktycznego zastosowania, uzywania i wprowadzania w zycie
okre$lonych pomystow. Wyzej wymienione rodzaje myslenia stanowig powazne narzedzie, ktorym
moga postugiwac si¢ uczniowie w szkole i poza nig.

Jak wskazuja sami Autorzy, niniejsza ksiazka jest przeznaczona dla nauczycieli szkot podsta-
wowych i ponadpodstawowych. Jej celem jest utatwié¢ zrozumienie réznych rodzajéw myslenia, a
nastgpnie zastosowac t¢ wiedzg w bezposredniej pracy z uczniami w szkole. Intencja Autorow jest
pomoc nauczycielom w wspieraniu poprawnego myslenia u ich uczniéw. Ci ostatni ucza sie¢ lepiej i
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szybciej, kiedy w trakcie opanowywania réznego materiatu sa w stanie uruchomi¢ rézne rodzaje
myslenia, gdyz uczenie si¢ i myslenie to dwie rzeczywisto$ci nawzajem si¢ uzupetniajace. Jesli w
trakcie przyswajania wiedzy uczen mysli, to nauka idzie mu znacznie lepiej wtedy, gdy tylko stara
si¢ zapamigtywac nowe wiadomosci. Autorzy ksigzki starajg si¢ wyjasni¢ czym jest poprawne my-
slenie, jakimi strategiami moze postuzy¢ si¢ w swojej pracy nauczyciel, aby takie myslenie wspiera¢
oraz podaja sposoby oceny myslenia ucznia.

Jak juz zostalo wspomniane, gtéwnym zalozeniem omawianej publikacji jest trojstopniowa
teoria inteligencji, ktora wyrdznia trzy rodzaje myslenia: analityczne, tworcze i praktyczne. Wedlug
Autorow tradycyjne nauczanie dowartosciowuje i nagradza tylko myslenie analityczne. Dwa pozo-
state pomija.

Materiat zawarty w ksiagzce podzielony jest na siedem rozdzialow — celow. Kazdy z nich doty-
czy innego aspektu wspierania myslenia. W kazdym z rozdziatéw Autorzy proponuja nastepujaca
metodologi¢: okreslenie celu, sposoby jego osiagnigcia oraz techniki, ktore moga utatwic¢ nauczycie-
lom ich realizacje.

Rozdzial pierwszy wyjasnia trzy sposoby prawidtowego myslenia. Pokazane jest to na kon-
kretnych przyktadach. U podstaw trojstopniowego myslenia lezg podobne elementarne umiejetno-
$ci. Uczniowie o zdolnos$ciach analitycznych umiejg je stosowaé, osoby charakteryzujace si¢ twor-
czo$cia radza sobie §wietnie z nowymi problemami, a osoby praktyczne wykorzystuja swoje umie-
jetnoscei przy rozwigzywaniu codziennych problemow.

Rozdziat drugi pos§wigcony jest strategii nauczania usprawniajacej myslenie. Zar6wno W przy-
padku nauczyciela, jak i ucznia, wazne jest zrozumienie technik myslenia. Nauczyciel, dokonujac
wyboru strategii, okre§la przyszte role uczniow. Wazng role odgrywajg tutaj ukryte komunikaty,
czasami nieswiadome, pod adresem uczniéw. Jesli tres¢ komunikatow jest niewtasciwa, sam proces
nauczania nie moze by¢ skuteczny (nauczyciel zach¢ca uczniow do wyrazania swoich opinii, na-
stepnie podwaza niezgodne z wlasnymi). Autorzy przedstawili tutaj trzy strategie nauczania: dydak-
tyczna, pytan i dialogiczna.

Rozdziat trzeci omawia problem roli pytan, ich zrozumienie, a takze wazna funkcj¢ w rozwi-
janiu umiejetno$ci myslenia. Zadawanie pytan jest czym$ naturalnym. Uczniowie beda zadawad
pytania, w zaleznosci od reakcji na nie oso6b dorostych. Zadawanie dobrych pytan i uzyskiwanie
konstruktywnych odpowiedzi stanowi podstawowy sktadnik inteligencji. Nauczyciel w procesie
nauczania zdolno$¢ te moze albo wzmocnié, albo sttumi¢. Wazny jest sposob traktowania pytania.
Moze by¢ odrzucenie, przeformutowanie, przyznanie si¢ do niewiedzy, zacheta do szukania odpo-
wiedzi u autorytetow. We wszystkich przypadkach zaleca si¢ powazne potraktowanie pytania sta-
wianego przez dziecko.

Rozdzial czwarty porusza problem nauczania trzech sposoboéw myslenia. Podczas procesu na-
uczania wielu nauczycieli zastanawia si¢, dlaczego tak mato technik nauczania i pomiaru stosowa-
nych przez nich sprawdza si¢ w przypadku wszystkich czy matej grupy uczniéw. Brak jest strategii
uniwersalnych. Uczniowie dysponuja rozlicznymi zdolno$ciami i typami inteligencji. Je§li wigc
nauczyciel chce dotrze¢ do jak najwigkszej liczby ucznidw, musi zréznicowaé swoj sposob naucza-
nia i oceniania. W nauczaniu nauczyciel musi zachowa¢ rownowagg, t0 znaczy uczniowie powinni
wykorzystywa¢ myslenie analityczne, tworcze i praktyczne. Aby nauczy¢ dzieci myslenia Autorzy
przedstawili czterostopniowa strategi¢. Cztery etapy to: rozpOznanie problemu, proba rozwigzania,
rozwigzanie przez rézne grupy oraz rozwigzanie indywidualne.

Rozdziat piaty poswigcony jest nauczaniu i ocenianiu umiej¢tnosci tworczego rozumienia.
Wedtug niektorych teorii rozumienie to nieuswiadomione przeskoki w mysleniu lub przyspieszone
tempo przetwarzania danych w moézgu, lub nagly skrot myslowy zachodzacy w procesach normal-
nego rozumowania (np. odkrycie Kopernika). Autorzy ksiazki postawili teze, iz rozumowanie skta-
da si¢ z nie jednego, ale z trzech oddzielnych proceséw, powiazanych jednak ze soba: wybiorcze
hodowanie (selekcja informacji istotnych od zbednych), wybidrcza kombinacja ( taczenie pozornie
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oddzielnych informacji w jedng cato$¢), wybiodrcze porownanie (laczenie $wiezo uzyskanych infor-
macji z informacjami zdobytymi w przesztosci).

Rozdziat szosty omawia podstawowe zasady nauczania myslenia i zasadzki z nimi zwigzane.
Od pewnego czasu w edukacji podkre$la si¢ konieczno$¢é nauczania dzieci poprawnego myslenia.
Dowodem tego sa liczne publikacje na temat. Z drugiej strony dzieci osiagaja coraz to gorsze wyni-
ki w testach umiej¢tnosci nabytych w szkole. Autorzy tych opracowan wing obarczajg system
szkolny. Natomiast inne badania wykazatly, ze mozna z powodzeniem uczy¢ krytycznego myslenia
na skalg masowa. Do podstawowych zasad nauczania mys$lenia Autorzy zaliczaja: rozpoznanie
istniejacego zadania (przemysl samochodowy w USA i w Japonii), ustalenie na czym polega samo
zadanie, wlasciwe zdefiniowanie zadania, znalezienie odpowiedniego rodzaju informacji, wzigcie
pod uwagg kontekstu zadania, wykorzystanie wiedzy formalnej i nieformalne;j, liczenie si¢ z konse-
kwencjami i z zadaniami trudnymi.

Autorzy wymieniajg szereg zasadzek, ktore utrudniajg ksztattowanie prawidtowego myslenia i
zwigkszaja prawdopodobienstwo porazki: nauczyciel jest nauczycielem, a uczen jest uczniem, mysle-
nie jest zadaniem tylko uczniow, wybor prawidtowego programu, liczy si¢ tylko prawidtowa odpo-
wiedz, niewtasciwe zrozumienie celu dyskusji, nie nauczyciel, ale sami uczniowie ucza si¢ myslec.

Rozdziat ostatni mowi o porazkach ludzi poprawnie myslacych. Oznaka poprawnego myslenia
nie jest niepopetnianie btgdoéw, ale uczenie si¢ na nich i nie powtarzanie ich na nowo. Blad i porazke
nalezy wkalkulowa¢ w nasze zycie. Autorzy wymieniaja wiele przeszkod, ktore moga stangé na
drodze nawet bardzo mys$lacych osob: brak motywacji, brak wytrwatosci i uporu lub ich nadmiar,
zachowanie impulsywne, wykorzystanie nicodpowiednich zdolno$ci, brak przetozenia mysli na
dziatanie, brak wytrwatosci do konca, niemoznos¢ rozpoczgcia, strach przed porazka, zwlekanie,
szukanie winnych pod ztym adresem, litowanie si¢ nad soba, rozczulanie si¢ na osobistymi proble-
mami, brak koncentracji, che¢ natychmiastowej nagrody, zbytnia drobiazgowo$¢, nadmierna lub
zbyt mata pewno$¢ siebie, brak rownowagi mig¢dzy trzema rodzajami myslenia.

Glownym zalozeniem pozycji bylo przedstawienie teoretycznych podstaw rozumienia, nau-
czania i oceny inteligentnego myslenia. Temu procesowi stuzg trzy mechanizmy. Pierwszy to nau-
czanie 1 ocena ktore ucza myslenia. Drugi to liczne ¢wiczenia w trzech sposobach myslenia. Trzeci,
najwazniejSzy, to nauczyciel ktory shuzy uczniowi za wzor.

Omawiana publikacja jest nowoscia z tego zakresu na polskim rynku. Przedstawia sytuacje
szkoty i spoleczenstwa amerykanskiego. Wiele przedstawionych teorii i przyktadow, jak narazie,
mato znane i czytelne Sa polskiemu czytelnikowi. Nie umniejsza to absolutnie wartosci ksiazki. Na
uwage zastuguje strona metodologiczna. Poszczeg6lne rozdziaty koncza si¢ podsumowaniem, pyta-
niami i i zadaniami przeznaczonymi do pracy wlasnej, odpowiedziami, propozycja ¢wiczen i lektu-
rami uzupehiajacymi. Poszczegdlne teorie poparte sg licznymi przyktadami. To rowniez sprawia,
ze tre$¢ ksiazki staje si¢ bardziej zrozumiala i przystepna. Ksigzka moze by¢ wskazang lektura uzu-
pehniajaca wyklady z zakresu dydaktyki ogdlnej jak i szczegdtowej. Uczenie bowiem poprawnego
myslenia jest nie tylko celem szkoty amerykanskiej, ale takze i polskie;.

ks. Jan Nieweglowski SDB
UKSW, Warszawa

Sigrid Tschope-Scheffer, Dzieci potrzebujg korzeni i skrzydetl. Wycho-
wanie miedzy przywiqzaniem i autonomiq, Jedno$é, Kielce 2001, ss. 132.

Chinskie przystowie brzmi: ,,Kiedy dzieci sa mate, daj im korzenie, a kiedy sa duze, daj im
skrzydta”. Powyzsza chinska madro$¢ ludowa byta przyczyna spotkania Autorki z rodzicami nowo
narodzonego dziecka i dlugiej dyskusji. Rodzice dziecka byli zgodni co do wyrazu ,,korzenie”.
Pojecie oznaczato dla nich co$ wspdlnego z ojczyzna, poczuciem bezpieczenstwa, mitoscia i zaufa-



