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KRYZYS DUCHOWY WE WSPOLCZESNYM SWIECIE
JAKO PROBLEM RELIGIJNO-MORALNY

WPROWADZENIE

Ze wzgledu na to, ze duchowos¢ jest pojeciem bardzo szerokim i wielo-
znacznym, warto na poczatku wyjasni¢, co ono oznacza. Chodzi bowiem o rozu-
mienie duchowos$ci w sensie $cisle chrzescijanskim.

Duchowo$¢ w takim ujeciu ma wymiar personalistyczny oraz spoteczny.
Oznacza wszystkie relacje czlowieka czynione wzgledem Boga, wyrazajace sig¢ w
konkretnych postawach zyciowych, a takze znajduje swoj wyraz w catej historii
zwiazkow ludzkosci ze Stworea'.

Nalezy spojrze¢ na to zagadnienie w roznych ptaszczyznach. Na ptaszczyznie
systemu norm i wartosci (wymiar kulturowy), antropologicznej (zagadnienie 0so-
by), spotecznej, ekonomicznej oraz religijnej. Celem niniejszego rozwazania bg-
dzie proba wskazania mozliwych drog przeciwdziatania negatywnym zjawiskom,
ktore burza tad we wspdlczesnym Swiecie we wszystkich wymienionych ptlasz-
czyznach. Ze wzgledu na obszerno$¢ tematu nalezy ograniczy¢ si¢ do zarysu pro-
blemu, nie uzurpujac sobie prawa do jego pelnego ujgcia.

OBJAWY WSPOLCZESNEGO KRYZYSU DUCHOWEGO

Jak wiadomo, w latach trzydziestych XX w. §wiatem zachodnim wstrzasnat
dotkliwy kryzys ekonomiczny. Natomiast od 1968 r., a Sci§le méwiac od tzw.
kontrkultury studenckiej na uniwersytetach w Stanach Zjednoczonych, Francji,
a takze w Polsce, cywilizacje zachodnioeuropejska dotknat potezny kryzys du-
chowy, ktory nadal zbiera swoje zniwo. Jest to trwajacy po dzi§ dzien proces,

! Por. 1. Werbinski, Powszechna potrzeba duchowosci, w: KoSciél w Zyciu publicznym. Teologia
polska i europejska wobec nowych wyzwan. VII Kongres Teologow Polskich, Lublin 2004, s. 149.
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ktorego skutki sa widoczne zaréwno na ptaszczyznie zycia indywidualnego, jak i
spotecznego.

Kryzys 6w ujawnia si¢ przede wszystkim w kwestionowaniu podstawowych
warto$ci 1 zasad, czego przejawem moze by¢ m.in. tak modny w ostatnich deka-
dach dekonstrukcjonizm (zwany tez dekonstruktywizmem), rozumiany w na-
ukach humanistycznych jako metoda dekompozycji wszelkich ,,tekstow” (,,narra-
¢cji”’) rzeczywistosci, ktorej nie sposob tym samym poddac jakimkolwiek statym i
obiektywnym opisom czy interpretacjom. W wielu skrajnych propozycjach tego
nurtu kulturowego nie ma juz miejsca na obiektywna prawde, wartosci moralne,
ideowe czy religijne. Zamiast racjonalnosci dominuje tu postawa sceptycyzmu.
Co wigcej, zwolennicy tego paradygmatu zapowiadaja w zyciu spotecznym odej-
scie od tradycyjnych symboli, kryteriow etycznych i wzorcow zachowan na rzecz
kulturowego pluralizmu, spotecznej i aksjologicznej dyferencjacji i indywidual-
nego subiektywizmu’.

Niebezpieczenstwo plynace z takiego redukcjonistycznego i w gruncie rzeczy
nihilistycznego podejscia zauwaza Jan Pawet II. Stwierdza on, ze doprowadzito
ono do ,,powstania roznych form agnostycyzmu i relatywizmu, ktore sprawity, ze
poszukiwania filozoficzne ugrzezlty na ruchomych piaskach powszechnego scep-
tycyzmu. Doszly wiec do glosu rézne doktryny probujace podwazy¢ warto$¢ na-
wet tych prawd, o ktorych pewnosci cztowiek byt przekonany. Uprawniona wie-
los¢ stanowisk ustapita miejsca bezkrytycznemu pluralizmowi, opartemu na zato-
zeniu, ze wszystkie opinie maja réwna warto$¢: jest to jeden z najbardziej rozpo-
wszechnionych przejawoéw braku wiary w istnienie prawdy, obserwowanego we
wspolczesnym $wiecie™.

Mozna powiedzie¢, ze negowane przez Ojca Swietego podejécie charaktery-
styczne dla wielu opiniotworczych srodowisk na §wiecie prowadzi do rozmonto-
wywania trwatych zasad i warto$ci, ktore zawsze stanowily fundament zycia spo-
lecznego, a ostatecznie zmierza do catkowitego podwazenia obiektywnej prawdy.
O ile nikt nie moze zaprzeczy¢, ze nasza epoka jest czasem wielkiego kryzysu, to
z pewnoscia na pierwszym miejscu mamy do czynienia z ,.kryzysem prawdy”.
Dla Ojca Swigtego znamionuje to powazne zagrozenie epistemologiczne, ale tak-
ze aksjologiczne. W encyklice Fides et ratio stwierdza on, ze ,,w wyniku tego
uksztaltowata si¢ w ludziach wspotczesnych postawa ogdlnego braku zaufania do
wielkich zdolno$ci poznawczych cztowieka. Pod wptywem fatszywej skromnosci
cztowiek zadowala si¢ prawdami czastkowymi i tymczasowymi i nie probuje juz
stawia¢ zasadniczych pytan o sens i najgl¢bszy fundament ludzkiego zycia oso-
bowego i spotecznego. Mozna powiedzie¢, ze stracit nadzieje na uzyskanie od

filozofii ostatecznych odpowiedzi na pytania™.

* Tamze, s. 26-27.
3 Jan Pawet 11, Encyklika Fides et ratio, Watykan 1998, nr 5.
* Tamze.
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Jezeli podwazana jest prawda, to logicznym nastepstwem takiego dzialania
jest odrzucenie podstawowej prawdy o istnieniu Boga. Dotykamy w tym momen-
cie sytuacji paradoksalnej. A mianowicie, czlowiek, ktory zostal stworzony ,,na
obraz i podobienstwo Boze”, uznaje, ze sam moze by¢ dla siebie ,,bogiem”. Ten
sprzeciw prowadzi do negacji Boga, do ateizmu jako programu’. Ateizm uwaza
si¢ za prawdziwa form¢ emancypacji i wyzwolenia czlowieka, wiar¢ w Boga zas
utozsamia si¢ z alienacja. Czlowiek, odwotujac si¢ do zle rozumianej wolnosci,
chce decydowaé o dobru i zlu, dazy do uwolnienia si¢ od wszelkiej duchowe;j
zaleznosci i domaga sig tego rodzaju emancypacji nie tylko dla siebie, lecz dla
catej ludzkosci®.

Z odrzuceniem idei Boga wiaze si¢ odrzucenie Bozych praw. Sprzyja temu
tendencja zmierzajaca do przyznania jednostce ,,..wylacznego przywileju auto-
nomicznego okreslania kryteriow dobra i zta oraz zgodnego z tym dziatania™’.
Prowadzi to do antynomii migdzy prawem moralnym a sumieniem, migdzy naturg
a wolnoscia. Nadmierne podkreslanie znaczenia wolnosci prowadzi do czynienia
z niej absolutu, ktory ma byé zrodtem wartosci®. Wyrazem takiego myslenia staje
si¢ relatywizm moralny, ktory wyraza si¢ w tym, ze wszystko jest wzgledne, nie
ma réznicy mi¢dzy dobrem i ztem, pigknem i kiczem.

Czlowiek, odrzucajac Boga, gubi stopniowo prawde¢ o samym sobie, 0 swoim
powolaniu i przeznaczeniu. W ten sposob zatraca poczucie wlasnej godnosci,
ktorej zrodlem jest sam Bog, Stworca i Odkupiciel czlowieka. Powraca pytanie:
»Jezeli Boga nie ma, czy istnieje czlowiek?”. Utrata wigzi z Bogiem prowadzi do
ostabienia wszystkich koncepcji humanizmu, jakie pojawialy si¢ na przestrzeni
dziejow. Brakuje w nich nie tylko pelnej prawdy o czlowieku, ale takze motywa-
cji, by zy¢ 1 postgpowac, tak jak przystato cztowiekowi — osobie ludzkiej stwo-
rzonej na Bozy obraz i podobienstwo. Uwaza sig, ze czlowiek wtedy jest ,,ludz-
ki”, gdy obnaza si¢ duchowo i obnosi ze swymi stabo$ciami. Mowi sig tez o
»pigknie” kiczu.

Sita rzeczy ,,cztowiek zredukowany” z wiasnej niejako woli ulega destruk-
tywnemu przywiazaniu do stworzenia (conversio ad creaturam), na ktorym wy-
lacznie odtad koncentrowac bedzie swe pragnienie nieskonczonos$ci. A poniewaz
dobra stworzone maja charakter ograniczony, dlatego cztowiek teskni za dobrem,
ktore w tym przypadku okazuje si¢ niemozliwe do osiagniecia’. Przypisujac stwo-
rzeniom charakter nieskonczony, traci tez poczucie, zZe jest istota stworzona i dla-
tego zamierza opierac si¢ tylko na sobie samym, pragnie si¢ sam realizowac i sam

> Jan Pawet 11, Jego milos¢ ,,do korica” pozostaje po stronie czlowieka. Warszawa. Zakoriczenie
Kongresu Eucharystycznego, ,,LC Osservatore Romano” (wyd. polskie) 8 (1987) nr specjalny, s. 89.

8 Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o chrzescijariskiej wolnosci i wyzwoleniu, Rzym 1986, nr 41.

7 Jan Pawet II, Encyklika Veritatis splendor o niektérych podstawowych problemach nauczania
moralnego Kosciota, Rzym 1993, nr 32.

8 Jan Pawel 11, List do rodzin, Rzym 1994, nr 16.

® Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o chrzescijariskiej wolnosci. .., nr 40.
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sobie wystarcza¢ w swej ograniczonosci'’. W ten sposob traci najglebsza moty-
wacje swojego postgpowania. Innymi stowy, czlowiek, negujac Boga, narusza
swoj tad 1 swoja wewnegtrzna rdwnowage, a takze rownowage spoteczenstwa, a
nawet widzialnego $wiata''.

Mozna domniemywac, ze jesli nie przemyslimy tego tematu gruntownie, to
mozemy si¢ obudzi¢ w $wiecie, ktory przewidziat Czestaw Milosz w proroczym
wierszu Oeconomia divina, napisanym w latach siedemdziesiatych ubieglego
wieku:

[...] Byto to widowisko niepodobne, zaiste

Do wiekowego cyklu krélewskich tragedii.

Drogom na betonowych stupach, miastom ze szkla i zeliwa,
Lotniskom rozleglejszym niz plemienne panstwa

Nagle zabrakto zasady i rozpadty sig.

Nie we $nie ale na jawie, bo sobie odjgte

Trwaty jak trwa to tylko, co trwaé nie powinno.

[...]

Wydziedziczona z przedmiotow mrowita sig przestrzen.
Wszgdzie byto nigdzie i nigdzie, wszgdzie.

[...]

Ludzie, dotknigci niezrozumiata udreka,

Zrzucali suknie na placach zeby sadu wzywatla ich nago$¢.
Ale prozno tesknili do grozy, litosci i gniewu.

Za mato uzasadnione

Byly praca i odpoczynek

I twarz i wlosy i biodra

I jakiekolwiek istnienie.

Opisana w wierszu wizja jest wstrzasajaca! Mitosz pisze o §wiecie bezsen-
sownym 1 bezsilnym. Jest to $wiat pozbawiony wartosci, aksjologiczna ,,czarna
dziura”, gdzie brak jakiegokolwiek punktu odniesienia. W takim ,,anty-$wiecie”
zycie prawdziwie ludzkie jest nie do pomyslenia. Jednak Kosciol, takze i dzisiaj,
ustami swoich najwigkszych myslicieli i artystoéw: §w. Augustyna, Pascala, Ga-
briela Marcela, Jacques’a Maritaina, a przede wszystkim Jana Pawla Il — przypo-
mina nieustannie: czlowiek jest osoba, dlatego potrzebuje wartosci, uzywajac
poetyckiego okreslenia, potrzebuje ich tak, jak oczy cztowieka potrzebuja Swiatla,
pluca powietrza, a stopy oparcia. Duch ludzki karmi si¢ warto$ciami, oddycha
nimi i w mojej opinii tej podstawowej prawdy nie przekresla kolejne manifesty o
,.koncu kultury”, antypoezji czy ,,sztuce wyczerpania”...

19 yan Pawet 11, List do rodzin, nr 16.
1 Tamze, nr 38.
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SEKULARYZM PRZYCZYNA MORALNEGO ZAGUBIENIA CZLOWIEKA

Sekularyzm, ktéry prowadzi do odrzucenia Boga i tego wszystkiego, co wia-
ze si¢ z Bogiem, propaguje na co dzien w roznych postaciach cywilizacje kon-
sumpcyjna'®. Ta ,postepowa” cywilizacja, jak ja nazywa Jan Pawel II, bardzo
latwo staje si¢ bardziej cywilizacja rzeczy niz osob. Jest w niej taka wielo$¢ pro-
pozycji, tak natretna jest ich reklama i propaganda, ze powstaje ryzyko, iz przy-
gniota one cztowieka, ktéry nawet wbrew wilasnej woli moze sta¢ si¢ niewolni-
kiem rzeczy i zadzy ich posiadania'’.

Owocem tej cywilizacji w dziedzinie dziatania i moralnosci jest utylitaryzm.
Utylitaryzm — wedlug Jana Pawla Il — to postawa cywilizacyjna polegajaca na
tym, ze osoby staja si¢ przedmiotem uzycia, podobnie jak uzywa si¢ rzeczy'*. Na
gruncie takiej cywilizacji kobieta bywa przedmiotem dla me¢zczyzny, dzieci za$
staja si¢ przeszkoda dla rodzicow, a rodzina jest instytucja ograniczajaca wolnos¢
swoich cztonkéw. Utylitaryzm, ktory jest zwiazany z indywidualistycznie zapro-
gramowang wolnos$cia, wolnoscia bez odpowiedzialnosci, tatwo sprzymierza si¢ z
ludzka staboscia i prowadzi do wielu ludzkich nieszczesc.

Cywilizacja o profilu materialistycznym i konsumpcyjnym wywotuje u
wspolczesnego czlowieka stan egzystencjalnego niepokoju i leku'®. Cztowiek
dzisiejszy — pisze Jan Pawel II — zdaje si¢ stale zagrozony przez to, co jest jego
wilasnym wytworem, co jest wynikiem pracy jego rak, a zarazem pracy jego umy-
stu, dazen jego woli'®. Owoce tej wielorakiej dziatalnosci cztowieka bardzo szyb-
ko i w sposoOb najczesciej nieprzewidziany nie tylko zostaja odebrane temu, kto je
wytworzyl, ale — przynajmniej czeSciowo — skierowuja si¢ przeciw samemu
cztowiekowi. Na tym polega gtdéwny wymiar dramatu wspodtczesnej ludzkiej eg-
zystencji w jej najszerszym i najpowszechniejszym wymiarze'”.

Postawa konsumpcyjna upatruje szczescie cztowieka w uzyciu, a jego war-
to$¢ ocenia na podstawie tego, co on posiada. Liczy si¢ nade wszystko pieniadz,
zysk, a najbardziej pozadana staje sig¢ kariera zawodowa. Taka postawa jest wyra-
zem nieporzadku, w ktorym wigcej znaczy ,,mie¢” niz ,,byé”lg. Cztowiek nasta-
wiony konsumpcyjnie gubi w uzyciu petny wymiar swego czlowieczenstwa, gubi
poczucie glebszego sensu zycia'’.

12 Jan Pawet 11, Encyklika Redemtor hominis, Watykan 1979, nr 16.

B Tamze, nr 15.

14 Jan Pawet 11, List do rodzin, nr 13.

15 Tamze.

' Jan Pawel II, W obliczu leku dzisiejszego $wiata, ,)L” Osservatore Romano™ (wydanie pol-
skie) 1 (1980), nr 4, s. 19.

17 Jan Pawet II, Encyklika o Bozym Mitosierdziu Dives in misericordia, Watykan 1981, nr 11.

8 Jan Pawet II, Giéd niesprawiedliwosci nie moze by¢ zrodtem nienawisci, ,,L. Osservatore
Romano” (wyd. polskie) 1 (1980), nr 1, s. 6.

1 Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis, nr 16.
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Pokusa wynikajaca z pogoni za rzeczami materialnymi, bez rozr6zniania
migdzy tym, co dobre a tym, co zte — powoduje, iz cztowiek zatraca poczucie
swego prawdziwego przeznaczenia i zapomina o transcendentnym wymiarze zy-
cia. Sprzyja to rozwijaniu si¢ obecnie tzw. mentalnosci roszczeniowej. Czlowie-
kowi wspodtczesnemu wszystko si¢ nalezy, do wszystkiego ma prawo. Niestety
ani nastawienie konsumpcyjne, ani tez mentalno$¢ roszczeniowa nie rozwijaja
postaw tworczych we wspotczesnym §wiecie, nie prowadza do postawy altru-
izmu, a sprzyjaja jedynie réznorakim formom indywidualnego czy zbiorowego
egoizmu. W takiej sytuacji bez watpienia zatraca sig¢ w cztowieku poczucie stuzby
spoteczne;j.

Wspomniane zagrozenia stajq si¢ coraz bardziej niebezpieczne ze wzgledu na
postepujacy nieuchronnie proces globalizacji. I cho¢ nie jest on bezposrednim
przejawem kryzysu duchowego, ale efektem rozwoju cywilizacyjnego, to jednak
moze by¢ zakldcony poprzez kryzys duchowy. Obecnie dostrzega si¢ postepujace
procesy deformujace globalizacjg. Nalezy do nich zaliczy¢ przede wszystkim
marginalizacj¢ pojedynczych jednostek, ale takze catych spoteczenstw i narodow.
Dochodzi do tego zjawisko zawlaszczenia §wiata przez niektore elity, zwlaszcza
te, ktore maja pieniadze i dysponuja realnym wptywem na media. Media te bar-
dzo cze¢sto deprecjonuja i dyskredytuja wszelkie autorytety moralne i autentyczne
wzorce osobowe, podktadajac w ich miejsce idoli, bedacych zwykle ,,na bakier” z
prawdziwym cztowieczenstwem. W wigkszosci przypadkow jest to dziatanie
$wiadome, bo manipulowanym i bezkrytycznym cziowiekiem tatwiej rzadzi¢ i
podporzadkowaé go sobie. Nie tylko pozbawia si¢ wspolczesnego czlowieka
wzorcow, ale takze odrywa si¢ go od korzeni jego tozsamosci, osmieszajac prze-
sztos¢ i tradycje kulturowa narodu. Ludzie pozbawieni korzeni sa ,,0sobami bez
twarzy” — sine patre, sine matre, sine genealogia (bez ojca, bez matki, bez rodo-
wodu). Konsekwencja takiego zawlaszczania swiadomosci jest zawsze zniewole-
nie cztowieka. Trzecim obok marginalizacji i zniewolenia niepozadanym efektem
globalizacji jest chaos informacyjny. Swiat stat si¢ dzi$ ,,globalna wioska”. Czto-
wiek bombardowany informacjami i faktami obojgtnieje na nie, co rodzi duchowa
apati¢ i znieczulice spoteczna. W takiej sytuacji informacje o problemach $wiata
pozostaja bez echa, dlatego ze ludzie ogarnigci znieczulica spoteczna nie sa w
stanie reagowac, nie wierza, ze cokolwiek mozna zmieni¢ za pomocg dostgpnych
srodkow, takich jak karta wyborcza czy protest spoteczny. Kryzys duchowy w
dobie globalizacji poglebia sig, zwlaszcza dlatego ze brak jest osob i instytucji,
ktére moglyby da¢ skuteczny odpor wszelkim zakusom manipulacyjnym i prze-
ciwstawic¢ si¢ negatywnym trendom cywilizacyjnym.
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KRYZYS W SFERZE ZYCIA RELIGIINEGO

Kryzys duchowy widoczny jest takze w zyciu religijnym. To wlasnie Sobor
Watykanski I otworzyt Kosciot na §wiat, ale ludzie Kosciota nie byli przygoto-
wani do zmiany oblicza wspoélczesnego $wiata. | zamiast go zmienia¢, sami do
$wiata si¢ upodabniali.

Wyrazem ostabienia religijnego staje si¢ tzw. selektywizm religijny, ktory
prowadzi do wybidrczego traktowania religii. Cztowiek przyjmuje te elementy zy-
cia religijnego, ktére mu odpowiadaja. On sam dyktuje Bogu w co bedzie wierzyt.
Selektywizm powoduje, ze cztowiek w sprawach wiary nie pyta, czy co$ jest ,,lo-
giczne”, nie szuka uzasadnien dla swej wiary, ale idzie za tym, co ,,psychologiczne,
— co mu odpowiada. Innym zjawiskiem stata si¢ sielankowos$¢ wiary. Polega ona na
tym, ze w religii nie szuka si¢ trwatego duchowego oparcia, ale emocjonalnej satys-
fakcji, przyjemnych doznan lub doraznego pocieszenia. W ten sposob zanika reli-
gijno$¢ zwiazana z ,krzyzem”, a poszerza swoj zasigg religia ,,bez krzyza i cierpie-
nia”. W religii nie liczy si¢ to, co cenne, cho¢ trudne, wymagajace ofiary i poswig-
cenia, a jedynie to, co wygodne, przyjemne, co ,,techce ucho”.

Obserwujemy takze zjawisko horyzontalizacji chrzescijanstwa. Ludzie trak-
tuja religie nie jako droge do Boga i szczg$cia wiecznego, ale jako $rodek ,.etycz-
nego” urzadzenia si¢ na ziemi, czyli budowania sobie ,,gniazda” na ziemi w taki
sposob, aby nie narazi¢ si¢ Bogu, bo wtedy kara Boza mogtaby zniweczy¢ nasze
zamysty 1 plany. Prowadzi to do ze$wiecczenia zbawienia, ograniczenia go do
doczesnosci. Pokusa urzadzenia si¢ w Swiecie, jest tak silna, ze cztowiek zapomi-
na nawet o nieuchronno$ci $mierci. Urzadzanie si¢ w doczesnosci, bez reszty ab-
sorbuje ludzi. W zwiazku z tym brak im czasu na kontemplacj¢ i wyciszenie du-
chowe, zyja w ciaglym zgielku, hatasie, krzyku i wrzawie, a te zewngtrzne uwa-
runkowania wraz z pospiechem cywilizacyjnym sa przyczyna wielu dysonansow
wewngtrznych.

Wszystko to prowadzi do zanikania praktyk religijnych u ludzi ochrzczo-
nych, ktorzy nie wyrzekli si¢ jeszcze wiary, ale pozostaja jakby na marginesie
Kosciota®. Soboér tak thumaczy to niepokojace zjawisko: ,,W przeciwienstwie do
dawnych czaséw odrzucenie Boga czy religii lub odciaganie od nich nie jest juz
czyms$ niezwyklym i wyjatkowym; dzi§ bowiem przeciwstawia sig to nierzadko
jako co$, czego wymaga postep naukowy lub jaki$ nowy humanizm. To wszystko
w wielu krajach znajduje wyraz nie tylko w pogladach filozofoéw, lecz takze
obejmuje w szerokim zakresie literaturg, sztuke, interpretacje nauk humanistycz-
nych i historii, a nawet ustawy panstwowe, tak ze wielu przezywa z tego powodu
niepok6j” (KDK 7).

2 Tamze, nr 56; zob. 1. Tokarczuk, Problem sekularyzacji w aspekcie duszpasterskim, w: Od-
powiedzialni za swiat, Poznan—Warszawa 1982, s. 94-104.
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Obecnie mozna dostrzec wspolny rys, jakim jest tendencja do ,,uprywatnie-
nia” religii i calkowitej subiektywizacji doswiadczenia religijnego. Towarzyszy
temu zarzut fundamentalizmu, kierowany przeciw ortodoksji dogmatycznej i
wierno$ci etyce chrze$cijanskiej. Takie dzialanie owocuje tzw. alternatywnymi
formami zycia religijnego. Prowadzi tez do powstawania réznego typu sekt, mi-
stycyzmu wschodniego, czy tez synkretyzmu religijnego (New Age, satanizm,
magia, astrologia, okultyzm, radykalny ekologizm itd.). Wspdlnym rysem wspo-
mnianych ruchéw parareligijnych i pseudoreligijnych jest odrzucenie idei Boga
osobowego jako Zbawcy, z rOwnoczesnym przyznaniem cztowiekowi mozliwosci
samozbawienia i saomodkupienia®'.

POTRZEBA I SPOSOBY PRZECIWDZIALANIA
OBJAWOM KRYZYSU DUCHOWEGO WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Nalezy podkresli¢, ze dazenia i potrzeby religijne cztowieka nie moga cat-
kowicie wygasna¢, sa bowiem wpisane w jego naturg. Dlatego nawet w spote-
czenstwach poddanych silnym wptywom sekularyzmu istnieje §wiadomo$¢ we-
wnetrznej pustki i tgsknota za dobrem. ,,Wewngtrzna proznia” domaga si¢ od-
powiedzi natury etyczno-metafizycznej. ,,Sumienie kazdego cztowieka, ktory
ma odwagg postawi¢ sobie najistotniejsze pytania dotyczace ludzkiej egzysten-
cji, a przede wszystkim pyta¢ o sens zycia, cierpienia i §mierci musi — zdaniem
Jana Pawta Il — odpowiedzie¢ okrzykiem prawdy wyrazonym przez $w. Augu-
styna: »Stworzyte$ nas, Panie, dla siebie i niespokojne jest nasze serce dopoki
nie spocznie w Tobie«”*.

Tylko ,,Chrystus, ktory za wszystkich umart i zmartwychwstat moze ludziom
przez Ducha swego udzieli¢ §wiatla i sit, aby zdolni byli odpowiedzie¢ najwyz-
szemu swemu powotaniu; bo w istocie nie maja oni »innego pod niebem imienia,
w ktoérym by mieli by¢ zbawieni«” (KDK 10). Dlatego §wiat wspotczesny, pomi-
mo calej swej stabosci i ogromu dewiacji, ma zapotrzebowanie na duchowsg i
transcendentng wizje zycia, gdyz ,,.u podtoza wszystkich przemian istnieje wiele
rzeczy nie ulegajacych zmianie, a majacych swa podstawg w Chrystusie, ktory
jest Ten sam, wczoraj, dzi$ i na wieki” (KDK 10).

Potrzebe duchowosci trzeba usytuowaé u podstaw dobra moralnego, jest ona
bowiem konieczna do wzrostu i dojrzewania osobowego, a przez to do rozwoju
kultury zar6wno materialnej, jak i duchowej. W tym sensie potrzeba duchowosci
nalezy do potrzeb istotnych. Ona w duzej mierze decyduje o pelni rozwoju oso-
bowego 1 wraz z innymi potrzebami pierwotnymi spelnia nieodzowna rolg stu-
zebna w utrzymywaniu wlasciwych relacji miedzyosobowych. Jednostka znajduje

21 .
Tamze.
22 Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja apostolska o powolaniu i misji $wieckich w Kosciele i
$wiecie dwadziescia lat po Soborze Watykanskim Il Christifidels laici, Watykan 1988, nr 4.
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si¢ w ciaglej relacji do spotecznosci, ktéra odgrywa wazna role w zyciu kazdego
cztowieka. Od spotecznos$ci zalezne jest przyjscie cztlowieka na swiat, rozwdj jego
sit fizycznych i psychicznych, dojrzewanie jego wtadz umystowych i emocjonal-
nych, uformowanie jego postawy spolecznej, moralnej i duchowej™.

Moéwiac o duchowosci nadziei jako o najbardziej charakterystycznym wymia-
rze zycia duchowego wspoélczesnego cztowieka, warto siggna¢ do Encykliki Re-
demtor hominis Jana Pawla 1. Juz przed dwudziestu pigciu laty Papiez, moéwiac o
bytowaniu w lgku, ukazywal ludziom nadziejg, wiazaca si¢ z poglebieniem ducho-
wosci, bo ,,sama »litera« moze rowniez zabijaé, podczas gdy »duch« ozywia™>*.

Mozna powiedzie¢, ze wspomniana encyklika rozpoczyna, a Adhortacja apo-
stolska Ecclesia in Europa jakby spina klamra ostatnie ¢wier¢ wieku egzystencji
wspotczesnego czlowieka, ktora mimo zmieniajacej si¢ rzeczywistosci ziemskiej,
jest nadal ,,dramatem””. Do tego ,,dramatu” Ojciec Swicty dodaje nowe wyda-
rzenia, ktore przed 25 laty nie istnialy, a ktore poglebiaja ,,nieprzeparta tesknota
za nadzieja™*®. Sa tez nowe przestanki nadziei, jakie pojawitly si¢ we wspolcze-
snym $wiecie. Naleza do nich: tgsknota za tadem i harmonia, ktéra rodzi sig¢ w
$wiecie pelnym chaosu i sprzecznosci oraz pragnienie bezpieczenstwa i chegé zy-
cia w pokoju, gdyz wartosci te sa zagrozone przez wzrost agresji, a zwlaszcza
plage terroryzmu. W sferze intelektualnej moze to zaowocowaé wigksza reflek-
syjnoscia cztowieka, a na plaszczyznie moralnej wzrostem zaangazowania w Zy-
ciu spotecznym. I w pierwszym i drugim przypadku tendencje te nalezy ocenié,
jako ,,powr6t do duchowosci”. Dlatego mozna dzisiaj moéwi¢ o duchowosci na-
dziei zamiast o duchowosci lgku. Przewaga Igku staje sig¢ ,,autosrodowiskiem
cztowieka”, ktore konstytuuje jego sposob bycia, postawe wobec samego siebie,
dajac niemozliwo$¢ wyjscia z alienacji. Podobne ,,autosrodowisko” buduje na-
dzieja, ale w innym kierunku: ,,aby zycie ludzkie stawato si¢ bardziej ludzkie” *’,
czyli ,,wszystko, co na to zycie si¢ sktada, odpowiadalo prawdziwej godnosci
cztowieka™®®. Tak rozumiana nadzieja otwiera czlowieka na Transcendencje. Z
kolei Transcendencja stanowi o rozwoju duchowosci cztowieka®.

Nie znaczy to, ze zycie ludzkie na ziemi przestanie kiedykolwiek by¢ drama-
tem, a zamieni si¢ w raj. Tu w doczesnosci drugi raz do raju wstapié¢ si¢ juz nie
da. Nadzieja jednak jest w stanie ksztaltowac bardziej optymistyczng przysztose,
az do ostatecznego spelnienia oczekiwan i tesknot w zyciu przysztym. Nadzieja

2 C. Hall, 4 Primer of Freudian Psychology, London 1974, s. 148-159.

2 Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, nr 15 i 17.

5 Tamze.

%6 Jan Pawet 11, Posynodalna adhortacja Ecclesia in Europa, Watykan 2003, nr 10.

27 Jan Pawet 11, Encyklika Redemtor hominis, nr 14.

2 Tamze.

¥ 8. Urbanski, Duchowo$¢ nadziei przeciw duchowosci leku, w: Kosciol w zyciu publicznym...,
s. 137.
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zatem, jaka ukazuje chrzescijanstwo nie jest jeszcze jedna utopia, ale ma charak-
ter realistyczny.

Jan Pawetl I w Liscie apostolskim Novo millennio ineunte zauwaza, ze mo-
zemy mowi¢ o dwoch — jakby przeciwstawnych sobie — znakach wspolczesnego
czasu: rozleglych procesach laicyzacji i powszechnej potrzebie duchowosci®. Ta
mys$l papieska korzeniami sigga faktu stworzenia czlowieka, gdzie jest mowa o
tym, ze najglebsza tozsamos¢ cztowieka wyraza si¢ w sferze duchowej i cztowiek
z natury, nawet jesli sobie tego nie u§wiadamia, dazy do duchowosci. Zewngtrzne
zachowania czlowieka budza niepokdj o jego przysztosc, ale jego tozsamo$¢ du-
chowa budzi nadziejg¢ na to, ze przy odpowiedniej postawie wychowawczej gle-
biej pojmie potrzebe duchowosci®'.

Wychowanie winno przebiega¢ w taki sposob, aby cztowiek ,,stawal si¢ bar-
dziej cztowiekiem™?. Warto zaznaczyé, iz proces wychowania jest niejako obda-
rzaniem dwustronnym: rodzice obdarzaja swym dojrzalym czlowieczenstwem
nowo narodzonego cztowieka, ten za§ obdarza ich cala nowos$cia i $wiezoScia,
ktore przynosi na $wiat”>. Owo obdarowywanie ma si¢ opiera¢ na wartosciach
trwatych, takich jak: poszanowanie godno$ci osoby, uczciwo$é, odpowiedzial-
nos$¢, solidarno§¢ wobec innych. Jan Pawet Il zauwaza, ze wychowywanie bez
systemu warto$ci opartego na prawdzie oznacza skazanie mtodych ludzi na mo-
ralne zagubienie, odebranie im poczucia bezpieczenstwa i uczynienie ich podat-
nymi na manipulacje®*.

Nowym aspektem pedagogicznym naszych czaséw jest wzrastajaca $wiado-
mos$¢, ze nie tylko rodzice czy nauczyciele wychowuja, ale cale spoteczenstwo
oddziatuje wychowawczo. Czyni to albo bezposrednio, albo tez posrednio, okre-
slajac lub dajac przyzwolenie na sposob funkcjonowania spotecznych przeciez
srodkow przekazu i innych urzadzen spotecznych..

Ponadto wspotczesnemu cztowiekowi nalezatoby przywroci¢ zaufanie do ro-
zumu i pomdéc mu w odnalezieniu utraconej wiary. Wychodzac naprzeciw takiej
potrzebie, Ojciec Swiety w Encyklice Fides et ratio napisat: ,,Wiara i rozum sa
jak dwa skrzydta, na ktérych duch ludzki unosi si¢ ku kontemplacji prawdy. Sam
Boég zaszczepit w ludzkim sercu pragnienie poznania prawdy, ktoérego ostatecz-
nym celem jest poznanie Jego samego, aby czlowiek — poznajac Go i milujac —

mogt dotrzeé takze do petnej prawdy o sobie™’.

39 Jan Pawet 11, List apostolski Novo millennio ineunte, Watykan, nr 33.

3! Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja Ecclesia in Europa, nr 58.

32 Jan Pawet 11, Przeméwienie do przedstawicieli swiata kultury w Rio de Janerio, ,Zycie i
Mysl” 31 (1981), nr 1, (319), s. 49.

33 Jan Pawel 11, List do rodzin, nr 12.

3% Jan Pawet 11, Swiat patrzy na Ameryke z szacunkiem i nadziejq, ,L’Osservatore Romano”
(wydanie polskie) 14 (1993), nr 11 (157), s. 21.

35 Jan Pawel 11, Encyklika Fides et ratio, Watykan 1998, nr 13.
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We wspinaczce na szczyty poznania wiara nie zastapi rozumu ani rozum wia-
ry. Sa to bowiem dwa roézne sposoby docierania do prawdy, ktére musza ze soba
zgodnie wspoldziata¢. W dziejach ludzkiej mysli poznanie czerpane z Objawienia
oraz wiedza uzyskana dzigki postgpom nauki i refleksji filozoficznej wspieraly sig
nawzajem 1 uzupetnialy, zgodnie uznajac istnienie jednej prawdy, poznawalnej
dla ludzkiego umyshu. Niestety w ostatnich stuleciach dochodzito do rozdzialu
miedzy nimi: zanegowana zostata warto$¢ poznawcza wiary, a takze podwazono
zdolno$¢ rozumu do poznania prawdy, kwestionujac wrecz samo jej istnienie.

Jakie zatem jest wyjscie z kryzysowej sytuacji? Jan Pawel 11 we wspomnia-
nej juz Encyklice Fides et ratio wyjasnia, ze wyj$ciem tym jest powr6t do harmo-
nijnego wspoéldziatania wiary i rozumu w dazeniu do jednej prawdy, ktora istnieje
i jest dostepna ludzkiemu poznaniu. Ojciec Swigty wyraza takze optymistyczne
przekonanie, ze harmonijna relacja migdzy wiara a rozumem jest mozliwa oraz ze
dzigki niej czlowiek moze pozna¢ glebiej swa prawdziwa godnosc, a Kosciot pet-
ni¢ skutecznie swa misj¢ ewangelizacyjna.

W $wietle wypowiedzi Jana Pawla II, ukazujacego w nowy sposob tacznosé
wiary z rozumem, powraca zagadnienie ,,wychowania integralnego”, ktore dzi$
trzeba rozumie¢ glebiej, nie tylko jako harmonijny rozwoj fizyczno-duchowy
cztowieka, ale takze jako scalanie w czlowieku: sposobow poznawania rzeczywi-
stodci, sfery racjonalnej z wolitywna i emocjonalna, wreszcie przyrodzono$ci z
nadprzyrodzonoscia.

Potrzebne jest takze w wychowaniu nieustanne nawiazywanie do tradycji,
roztropne budowanie terazniejszosci na przesztosci w mysl powiedzenia Historia
magistra vitae est.

Terazniejszo$¢ musi by¢ zatem zakorzeniona w przesztosci, ale takze wychy-
lona w przysztos¢. Cztowiek bowiem nie zyje tylko ,,wspomnieniami”, lecz réw-
niez ,,marzeniami”. Takie wychylenie w przysztos¢ jest i bedzie mozliwe dzigki
nadziei, ktora nalezy budzi¢ w ramach procesu wychowawczego w sercach mto-
dego pokolenia.

Konieczne jest wreszcie poszukiwanie metod doskonalenia komunikacji
miedzyludzkiej w samym procesie wychowawczym. W 2000 r. ukazata si¢ na
naszym rynku wydawniczym publikacja pod redakcja Hojna Stewarda z pigknym
tytulem Mosty zamiast murow. Istota wychowania w aspekcie komunikacyjnym
jest takie ksztaltowanie mtodego pokolenia, aby burzylo mury obcosci i umiato
budowac¢ poprzez dialog mosty porozumienia. Wychowanie musi nie tylko uczy¢
dialogu, ale winno przebiega¢ w dialogu. Autentyczny dialog wychowawczy ma
miejsce wtedy, gdy gwarantuje wzajemne uczestnictwo w zyciu osobowym. Wy-
chowawcy winni zy¢ problemami mtodych, ale ich obowiazkiem jest takze zapro-
szenie mtodych do uczestnictwa w ich wlasnym zyciu i oprowadzanie ich po
$wiecie wartosci, nie tylko akceptowanych, ale takze realizowanych.

W kontekscie tego, co zostato powiedziane na temat wychowania, nie ulega
watpliwosci, ze w nowym, zglobalizowanym $wiecie bedzie takze miejsce dla
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Kosciota! Wielkim wktadem Ko$ciota w sprawy spoleczne jest ,,umacnianie
duchowych i moralnych podstaw spoteczenstwa poprzez czynienie wszystkiego,
aby wszelka dziatalnos$¢ na rzecz dobra ogoétu rozwijata si¢ w harmonu i zgodzie
z wytycznymi i wymogami etyki ludzkiej i chrzescijanskiej®. To szczegolne
postannictwo Kosciola polega przede wszystkim na formowaniu sumien, czyli na
gloszeniu prawa moralnego i jego wymagan, a takze na ujawnianiu bledow i
zamachow na prawo moralne, na godno$¢ ludzka, bedaca fundamentem tego
prawa’’. Ko$ciot czyni to w ramach swej misji ewangelizacyjnej, stuzac
Jezusowemu oredziu w jego wymiarze eschatologicznym, a takze w konkretnym
kontekscie sytuacji historycznej*®

Kosciot nie jest obcy w $wiecie ani nie traktuje swiata jako wroga, ktorego
nalezy zwalczaé, lecz chce by¢ sprzymierzencem we wszystkim, co dobre, szla-
chetne i pigkne. Nie poktada on jednak nadziei w przywilejach ofiarowanych mu
przez wladze panstwowa’’. Jest obecny w spoleczenstwie przez swoje organi-
zacje, ale przede wszystkim poprzez swoich wiernych. Oni to, zaangazowani w
zycie spoteczne i pobudzeni do dzialania zasadami wiary i chrzescijanskiej mitos-
ci, przyczyniaja si¢ swoim zyciem do budowania sprawiedliwego spoteczenstwa*’

Obecnos¢ 1 dziatalnos¢ Kosciota w danym spoleczenstwie nigdy nie jest
wspolpraca czy towarzyszeniem od zewnatrz. Stara si¢ on bowiem od wewnatrz
pobudzaé ludzi do poszukiwania dobra wspélnego®'. Tak tez wierni, angazujac si¢
w zycie spoteczne narodu, zgodnie z nakazem wyznawanych zasad wiary i
chrze$cijanskiej mitosci, maja swoim przyktadem i dziataniem przyczynia¢ si¢ do
podnoszenia poziomu zycia innych od srodka, od wewnatrz, nie za$ z zewnatrz,
jak ci, ktérzy niosa pomoc czy ofiaruja wspotprace™.

Nie mozna wyeliminowaé tej roli Kosciota, bo to oznaczatoby okaleczenie
catego dotychczasowego dziedzictwa spolecznego, gospodarczego, kulturalnego,
a nawet politycznego. Przeciez Kosciot ,,wszedzie i zawsze zabiega o to, by
uczyni¢ czlowieka lepszym, bardziej Swiadomym swej godnosci, pelniej
oddanym swoim zadaniom zyciowym, rodzinnym, spotecznym, patriotycznym.
Aby uczyni¢ go ufnym, m¢znym, $wiadomym swoich praw oraz obowiazkow,

36 Jan Pawel II, Nowy Swiat powstaé musi w imie Boga i czlowieka, ,,L’Osservatore Romano”
(wyd. polskie) 1 (1980), nr 9, s. 11.

37 Jan Pawet II, Przemdwienie wygloszone do czionkéw Episkopatu Irlandzkiego, w: Jan Pawel
11w Irlandii i Stanach Zjednoczonych. Warszawa 1981, s. 85.

38 Jan Pawet II, Nowy $wiat powstac musi..., s. 11.

3 Jan Pawel 11, Jakq droge proponuje Kosciél? Przeméwienie powitalne na lomisku Praia,
,,L’Osservatore Romano” (wyd. polskie) 11, (1990) nr 1, (120), s. 23.

40 R. Antoncich, J.M. Munarriz, La doctrine sociale de | "Eglise, Paris 1992, s. 264.

4 Tamze; por. Cent ans d’ enseignement social de I’ Eglise, Paris 1991, s. 54.

2 Jan Pawet 11, Przeméwienie w Belwederze, w: Jan Pawel 11, Nauczanie spoleczne. Pielgrzym-
ka do Polski 1979. Warszawa 1982, t. 1, s. 15.
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spotecznie odpowiedzialnym, tworczym i pozytecznym . Zabiegajac o to,
Kosciodt przypomina kazdemu cztowiekowi jego podstawowe prawa i zobowia-
zania, wzywajac do zycia zgodnego z ich trescia.

Mowiac o tych trudnych problemach, nalezy spojrze¢ w nowy sposob na
wspomniany juz proces globalizacji. Musi by¢ on oparty na systemie etyczno-
kulturowym, ktory taczy prawdeg i mito$¢, wolnos¢ i sprawiedliwos$¢ spoteczna.
Jest to system, ktory przyznaje prymat duchowi, racjonalnosci celéw przed dob-
rami materialnymi. Innymi stowy, odrzuca bledy nowoczesnosci, dajace prymat
zadzy posiadania i to za wszelka cene*.

Dlatego globalizacja powinna by¢ zhumanizowana. Humanizacji globalizacji
moga dokonac tylko ludzie, ktorzy potrafia ,,przekroczy¢ prog nadziei”, wcielaja-
cy w zycie autentyczne warto$ci. Promotorem takiej humanizacji jest Ko$ciot.
Wprowadza on ,,ducha” w rzeczywistos$¢ tego swiata, ktory nie tylko dynamizuje
zycie cztowieka, a takze catych spoteczenstw i narodow, czyniac je bardziej ludz-
kim, ale takze ozywia wszelka ,,literg” struktur spotecznych i procesow cywiliza-
cyjnych. Bo duch zawsze ,,0zywia” i ,,daje zycie”.

PODSUMOWANIE

Zagadnienie duchowosci jest pojeciem bardzo szerokim i wieloznacznym.
Duchowos$¢ w ujeciu chrzescijanskim ma wymiar personalistyczny oraz spotecz-
ny. Oznacza wszystkie relacje cztowieka czynione wzgledem Boga, wyrazajace
si¢ w konkretnych postawach zyciowych, a takze znajduje swoj wyraz w calej
historii zwiazkoéw ludzkosci ze Stworca.

Kryzys 6w ujawnia si¢ przede wszystkim w kwestionowaniu podstawowych
wartosci 1 zasad. W zwiazku z tym nie ma juz miejsca w zyciu spotecznym na
obiektywna prawde, wartosci moralne, ideowe czy religijne. Zamiast racjonalno-
$ci dominuje tu postawa sceptycyzmu. Co wigcej, zwolennicy tego paradygmatu
zapowiadaja w zyciu spolecznym odejscie od tradycyjnych symboli, kryteriow
etycznych i wzorcow zachowan na rzecz kulturowego pluralizmu, spotecznej i
aksjologicznej dyferencjacji i indywidualnego subiektywizmu.

Prowadzi to niewatpliwie do sekularyzmu, ktérego skutki najbardziej sa wi-
doczne w zyciu moralnym i religijnym cztowieka. Skutki te staja si¢ coraz bar-
dziej niebezpieczne ze wzgledu na postgpujacy nieuchronnie proces globalizacji. I
cho¢ nie jest on bezposrednim przejawem kryzysu duchowego, ale efektem roz-
woju cywilizacyjnego, to jednak moze by¢ zaktocony poprzez kryzys duchowy.
Obecnie dostrzega si¢ postgpujace procesy deformujace globalizacjg.

“ Jan Pawet II, Do Korpusu Dyplomatycznego, ,,L’Osservatore Romano” (wyd. polskie)
2 (1981), nr 8, (20), s. 2.

M. Toso, Globalizacja i wychowanie — wkiad nauki spolecznej Kosciola, ,,Spoleczenstwo”
5 (2000) 589.
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SPIRITUAL CRISIS IN THE MODERN WORLD
AS A MORAL AND RELIGIOUS PROBLEM

Summary

The question of spirituality is a very broad and multifaceted concept. In Christian understand-
ing spirituality has both personal and social dimensions. It marks man's relationship with God, ex-
pressing itself in a specific attitude to life throughout the history of the relationship of mankind with
its Creator.

The crisis emerges primarily in questioning fundamental values and principles. Consequently
there is no longer room in our social life for objective truth, moral, ideological or religious values.
Skepticism dominates over rationality. What's more, proponents of this paradigm announce a depar-
ture, in social life, from traditional symbols, ethical criteria and patterns of behavior in favor of
cultural pluralism, social and axiological differentiation and individual subjectivism.

This leads undoubtedly to secularism whose effects are most clearly seen in the moral and re-
ligious life of man. These effects become increasingly dangerous because of the inevitable advance
of the process of globalization. Although globalization is not a direct symptom of spiritual crisis, but
a consequence of the development of civilization, yet it can be disturbed by spiritual crisis. Cur-
rently we observe the advance of processes distorting globalization.
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