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ANNA LATAWIEC

ZYCIE A INFORMACJA BIOLOGICZNA

Poznanie istoty zycia intryguje nie tylko biologéw, lecz takze medykdw i filozoféw.
Zrozumienie tego waznego zjawiska pozwala na podejmowanie prob dotarcia takze do
istoty $mierci. A to z kolei zagadnienie jest bardzo aktualne w $wietle intensywnie rozwi-
jajacych si¢ nauk medycznych, szczegdlnie transplantologii. Zrozumienie istoty zycia jest
takze wazne z racji narastajacych konfliktéw pojawiajacych si¢ w zwiazku z nasilajacymi
si¢ protestami zwolennikéw rozmaitych ruchéw obroncéw zwierzat.

I. PRZEGLAD PODSTAWOWYCH OKRESLEN ZYCIA

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, czym jest zycie, to domena przyrodnikéw i fi-
lozoféw. Jednakze brak jednoznaczno$ci. Biologa interesuja systemy, ktére uznano za
zywe. Nie poszukuje on jakichs$ specjalnych definicji. Jednakze pojawiajace si¢ pytanie o
zycie jest, zdaniem J. Koztowskiego', potrzeba odnalezienia jakiego$ pierwiastka zycio-
wego. Nie jest to mozliwe do uzyskania na terenie biologii, ktéra pozwala jedynie opisaé
pewne przejawy, jakimi zycie si¢ charakteryzuje: zdolno$¢ pobierania energii i materii z
zewnatrz w celu rozbudowy wtasnego ciata, zdolno$¢ do rozrodu, $miertelno$¢ naturalna
Iub pod wptywem czynnikéw losowych, pojawiajaca si¢ w przypadku kazdego zaistnia-
tego zycia itp.

Zycie mozna rozpatrywaé od strony strukturalno-zjawiskowej’, uznajac za taka jed-
nostke zycia komoérke. Zaktadajac bowiem, ze zycie jest hierarchicznie zorganizowane,
komorka stanowi¢ powinna jego poziom najniZszy. Poszczegdlne stopnie hierarchii réz-
nig, sie miedzy soba wielko$cia, masa, sposobem integracji wewnetrznej, a takze swo-
istymi prawami obowiazujacymi na poszczegdlnych poziomach organizacji. Takie ukta-
dy hierarchicznie zorganizowane, o réznym stopniu ztozonosci i integracji, F. Jacob’ na-
zwat integronami. Komorka moze juz sama w sobie stanowi¢ odrebny organizm, badz tez
dawaé poczatek innemu, skomplikowanemu organizmowi. Zawiera swa wtasna informa-
¢je, odpowiednia do poziomu organizacji przez siebie wykazywanego. Informacja ta de-
cyduje o budowie i funkcjonowaniu komoérki i komérek jej potomnych. O komérece Ku-
nicki-Goldfinger pisze: ,Jako jednostka zycia jest zdolna do samoodtwarzania swej
struktury i funkcji na podstawie informacji przekazywanej dziedzicznie; samoodtwarza-
nie to, czyli rozmnazanie, przebiega przy udziale przemiany materii i energii (metabo-
lizm). Jednostka taka podlega tez zmiennoéci, dzieki czemu zdolna jest do ewolucji™.

Dosdwiadczenia przeprowadzane nad zamrazaniem komorek pozwalaja wnioskowaé, iz
zycie winno byé traktowane jako proces, za$ systemy zywe - jako struktury’. Istnicje
wiele mozliwosci taczenia si¢ komorek réznorodnie ilociowo i odmiennie jakosciowo.

Poszukiwanie jednostki zycia doprowadzito P. Lenartowicza do cyklu zyciowego,
dzigki ktéremu podkresla wage dynamizmu Zycia i jego procesowosé’.

Zywe systemy, czyli uktady zywe, charakteryzuja si¢ catosciowos$cia strukturalna

lJ Koztowski, Ewolucja biologiczna a wiara chrzescijariska, ,,Znak" 43 (1991) nr 1 (482), s. 55.
‘W Kunicki-Goldfinger, Podstawy biologii. Od bakterii do cztowieka, Warszawa 1978, s. 32-33.
3F. Jacob, Logique du vivant, Paris 1970.
4W Kunicki-Goldfinger, Podstawy, s. 34.

Tamze s. 25.

p. Lenartowicz, Elementy filozofii zjawiska biologicznego, Krakow 1986, s. 48.
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i funkcjonalna harmonijnoscia i ekonomiczno$cia przejawiajaca sie dazeniem do zako-
dowanych w genach celach’. Jest tu ujecie cybernetyczne, pozwalajace na uchwycenie
harmonijnego przebiegu wszelkich proceséw i zachowania dynamicznej réGwnowagi w o-
parciu o informacje zewngtrzne i wewnetrzne. Informacje te podlegaja w uktadzie zy-
wym przetworzeniu®’. Czesto za najwazniejsza zdolno$é zywych systeméw uwaza sie sa-
moodtwarzanie rozumiane jako zdolno$¢ odnawiania i odtwarzania systeméw sktado-
wych w procesach powielania’.

Nadal poszukuje sie istoty zycia i takich jego cech, ktére moga by¢ podstawowym
kryterium jego rozpoznawania. Jedna z takjch cech moze by¢ np. sposdb wzajemnego
powia;am'a i oddzia{ywania elementéw'’, mozliwoé¢ zachowania porzadku na drodze
wymiany energii ze Srodowiskiem w strukturach statycznych i dynamlcznych”, czy do-
statecznie duzy stopien orgamzaql . Powszechnie przyjmuje si¢, iz zywy uktad wymaga
do swego zaistnienia wymiany matern energii i informacji. O ile materia i energia stuza
do zasilania, to informacja - do sterowanja zasilaniem. Uktad taki zdolny jest do statej
wymiany energii i materii dazacym do wzrostu ze swym otoczeniem, a poprzez po-
wstrzymywanie wzrostu_entropii _informacii®. Wszelka samoorganizacja przebiega w
tych uktadach na bazie zdobytej informacji. Zdaniem Bertalanffy'ego, zywy organizm
jest ,,zorganizowanym w hierarchicznym porzadku systemem wielkiej liczby réznorakich
czesci, w ktorym wielka ilos¢ proceséw jest uporzadkowana tak, ze przez ich state rela-
cje w obrebie szerokich granic przy stalej przemianie materii i energii tworzacych sys-
tem, jak tez przy uszkodzeniach wskutek wplywdw zewnetrznych system pozostaje w
stanie sobie w%asmwym albo don powraca lub procesy te prowadza do powstawania po-
dobnych systeméw”’ .

Przytoczone propozycje ujecia istoty zycia maja charakter biologiczny. W ujeciu filo-
zoficznym, tomistycznym powiemy, iz istota zywa charakteryzuje si¢ ztozeniem z materii
pierwszej i formy substancjalnej zdolnej do wykonywania czynnosci wsobnych. Rozwia-
zanie filozoficzne jest konsekwencja przyjecia faktéw naukowych pochodzacych z zakre-
su nauk przyrodniczych i przetozenia ich na jezyk filozoficzny. W powyzszych propo-
zycjach podkresla si¢ wage informacji w przebiegu proceséow zyciowych. Z tej racji o-
moéwiona zostanie w skrécie propozycja koncepcji informacji biologiczne;j.

II. ZARYS KONCEPCIJI INFORMACIJI BIOLOGICZNEJ

Prezentowana koncepqa jest wynikiem analizy przeprowadzonej na podstawie llteratury
z zakresu blologn Pierwszym kryterium podziatu informacji biologicznej jest jej stosu-
nek do organizmu zywego; stad mozna méwi¢ o informacji zewnetrznej i wewnetrzne;j.
Jej wewnetrzny lub zewnetrzny charakterjest uzalezniony od Zrédta jej po-chodzenia
i stosunku lokalizacji tego zrédta w relacji do organizmu Zzywego.

T, Smbor Rylska, Porzqdek i organizacja w przyrodzie, Warszawa 1974, s. 59.
£S5z W. Slava Zycie - ewolucja, w: M. Heller, M. Luban ski, Sz. W. Slaga Zagadnienia filozoficz-
ne wspofczesnej nauki. Wstep do filozofii przyrody, Warszawa 1982, s. 335.
*F. G. Varela. H. R. Maturana, R. Uribe, The organization of Living System. Its Characterisation
and a Model, ,,Biosystems" 1974, vol. 15,s. 187-196.
lOTamZe, s. 187.
E. Jantsch, Die Selbstorganisation des Universums von Urknall zum menschlichen Geist, Miinchen
19824 s. 145-174.
'F G. Varela, H. R. Maturana, R. Uribe, dz. cyt., s. 187.
*K. M. Cha jlow, Bto!oglmeskaja organizacija i informacija, ,,Zurnal Obszczej Biologii" 27 (1966) 4,
S. 4346 -447; M. J. Sietrow, Informacjonnyje procesyw biologiczeskich sistiemach, Leningrad 1975.
L. von Bertalanffy, Theoretische Biologie, Berlin 1932, s. 83.
A. Latawiec, Koncepcje informacji biologicznej, w: Z zagadnien filozofii przyrodoznawstwa i filozofii
przyrody, t. 5, Warszawa 1983, s. 151-259.
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Informacja, biologiczna nazywa¢ bedziemy kazdy rodzaj oddzialywania (zaréwno we-
wngtrznego, jak i zewnetrznego) na organizm (i wewnatrz niego), przebiegajacy na kaz-
dym poziomie organizacyjnym, stuzacy organizmowi do zycia i przezycia w warunkach
aktualnych i przysztych®. W podanym okresleniu najwazniejsze jest pojecie oddziaty-
wania, z ktérym informacj¢ utozsamia si¢, oraz relatywizacja do poziomdéw organizacji.
W efekcie powyzszej relatywizacji uzyskujemy rézne typy informacji biologicznej.

Oddziatywanie, czyli informacja zwiazana jest z reakcja wyzwalajaca zaistnienie o-
kredlonego stanu. Mozna je traktowaé potencjalnie. Pojawienie si¢ oddziatywania na do-
wolnym poziomie organizacji jest tozsame z pojawieniem si¢ informacji. Poszczegdlne
rodzaje informacji przypisane sa niejako poszczegdlnym poziomom organizacji materii.
Na poziomie molekularnym pojawia si¢ informacja genetyczna i immunologiczna, na
poziomie komoérkowym i tkankowym - informacja strukturalna itd.

Informacja genetyczna, zawarta w kwasach nukleinowych i utrwalana w odtwarzal-
nych strukturach wielkoczasteczkowych, zapisana w Kkodzie genetycznym niesie infor-
macje¢ o rodzaju i czasie syntetyzowania okre§lonych biatek'”. Jest obecna w najprost-
szych organizmach zywych. Jej brak powoduje proces syntezy biatka, a w konsekwencji
ustanie wszelkich proceséw zyciowych.

Na poziomie molekularnym pojawia si¢ takze informacja immunologiczna niesiona za
posrednictwem antygenow i przeciwciat w reakcjach serologicznych. Jest tym typem in-
formacji, ktéry obecny jest w niektérych tylko zywych istotach. Nalezy wiec uznaé, iz
nie jest informacja niezbedna. Jednakze tam, gdzie organizm jest przystosowany do jej
odbioru, tam jest niezbedna. Oznacza to, ze przystosowanie do odbioru informacji im-
munologicznej jest réwnoznaczne z brakiem innych zabezpieczen, ,,systeméw alarmo-
wych" ostrzegajacych przed zagrozeniem prowadzacym do wyniszczenia lub zniszczenia
organizmu.

Na poziomie komérkowym pojawia sie informacja strukturalna, ktéra zwiazana jest z
budowa i odbudowa niszczonych fragmentéw ciata roélin i zwierzat. Informacja ta bierze
udziat i odpowiada za prawidtowy przebieg zjawiska regeneracji'x.

Z zewnatrz organizmu docieraja dwa typy informacji biologicznej: komunikacja i eko-
logiczna. Oba typy spotykane sa na wyzszych poziomach organizacji zycia. Poszczegdl-
ne osobniki musza si¢ z soba porozumiewaé, przekazywaé sobie informacje za posred-
nictwem $rodkéw dostgpnych na ich poziomie. Powszechnie znane wysoko zorganizo-
wane spoteczenstwa owadow, korali, ptakow, ssakow wykazuja tendencj¢ do statego wy-
specjalizowanego wspdtistnienia miedzy osobnikami'®. Informacje przekazywane sa za
pomoca sygnatéw chemicznych, optycznych i akustycznych. Wszelkie zaburzenia w
przekazie informacji typu komunikacji dezorganizuja zycie i moga mu takze zagrazac.

Drugi typ informacji zewnetrznej, czyli ekologiczna, dotyczy osobnikéw zyjacych w
tej samej biocenozie. Zwiazana jest z warunkami klimatycznymi, bytowymi, geograficz-
nymi. Oddziatywanie Srodowiska wywotuje reakcje obronne wérdd jego odbiorcow.

Nalezy dodaé, iz wszelka informacja niesiona jest za posrednictwem odpowiednich
no$nikéw. Tak tezjest w przypadku informacji biologicznej, ktorej nosniki maja charak-
ter materialny lub formalny. Materialnymi no$nikami sa pewne elementy okres$lonej
struktury fizyko-chemicznej, za$ formalnymi - pewne niematerialne elementy wyrazone
w formie ruchu, barwy i ksztattu®. Powiemy zatem, iz no$nikiem informacji biologicznej
jest wszelki czynnik materialny lub atrybut materii stuzacy do przenoszenia informacji od
jej zrédta do odbiorcy.

16 Tamze, s. 234.

7 E.Malinowski, Genetyka, Warszawa 1967 L. Kuznicki, A Urbanek, Zasady nauki o ewolucji, t.
2, Warszawa 1970, s. 296-303; W. Kunicki-Goldfinger. Dziedzictwo i przysztosé, Warszawa 1974, s.
103.

'* W.Kunicki-Goldfinger, Dziedzictwo, s. 183; S. Mynarski, Elementy teorii systeméw i cyberne-
tyki, Warszawa 1978, s. 139.

59 M. Bates, Cztowiek i jego srodowiska, Warszawa 1967, s. 272-293.

20 A. Latawiec, dz. cyt.,s. 151-259.
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[11. IMPLIKACJE FILOZOFICZNE

Wszelkie procesy biologiczne zachodza na skutek pojawienia si¢ informacji biolo-
gicznej. Oznacza to, iz sa one przez informacjg sterowane. Bez informacji biologicznej
zycie nie mogloby zaistnie¢ i istnie¢. Zycie juz istniejace, a pozbawione informacji,
szybko by znikto.

We wszystkich swych rodzajach informacja biologiczna musi dotrze¢ do adresata. O-
debrana przez niewlasciwego adresata traci swa warto$¢.

Omowione typy informacji biologicznej, ich powiazanie z poziomami organizacji zy-
cia pozwalaja stwierdzié, iz:

1. JeSli prawda jest, ze tam, gdzie jest zycie, tam jest informacja (lecz nie odwrotnie),
to prawda jest, ze warunkiem zaistnienia i istnienia zycia jest obecnos$¢ informaciji.

2. Jedli prawda jest, ze informacja biologiczna pojawia si¢ na kazdym poziomie orga-
nizacji zycia, ta prawda jest, ze na kazdym poziomie zycia powinny pojawiaé si¢ jego
przejawy, a zatem poziom organizacji + informacja biologiczna = zycie.

3. Jedli prawdajest, ze procesy zyciowe pojawiaja sie na wszystkich poziomach orga-
nizacji zycia niezaleznie od siebie, to prawda jest, ze mimo uszkodzenia pnia mdzgu
cztowieka zycie moze trwaé nadal na innych poziomach organizacyjnych; stwierdzenie to
jest uwierzytelnieniem najnowszej klinicznej definicji $mierci.

4. Jesli prawda jest, ze zycie to zdolno$¢ do pobierania materii i energii i ze informa-
cja jest czynnikiem sterujacym procesami zyciowymi, to prawda jest, iz zycie jest zdol-
nodcia do pobierania materii i energii sterowana informacja biologiczna,.

5. Jedli prawda jest, ze zycie to proces, to prawdajest, ze czynnikiem niezbednym w
procesach zyciowych jest informacja zgodnie z zasada, iz wszelkie procesy sterowane sa,
przez odpowiednia informacje.

6. JeSli prawda jest, ze zgodnie z tomistycznym ujeciem zycie przystuguje bytowi
materialnemu ztozonemu z materii pierwszej i formy substancjalnej, obdarzonemu zdol-
nos$cia wykonywania czynnosci wsobnych, to prawdajest, ze czynnosci wsobne sa stero-
wane informacja jakonieodtacznym atrybutem wszelkiego dziatania.

Powyzsze rozwazania nad relacjami zachodzacymi migedzy pojgciem zycia i pojeciem
informacji wyraznie ukazuja, iz o zyciu nie mozna moéwi¢ w oderwaniu od informacji.
Tam gdzie jest zycie, jest informacja. Od jako$ci informacji zalezy jako$¢ zycia. Wszel-
kie szumy informacyjne lub przejawy dezinformacji ksztattuja przejawy zycia i samo
zycie.



