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Recenzje

storig etyki pielegniarstwa. Porzadkuje réwniez rozwazania na temat wartosci
i wskazuje na zasady etyczne pracy pielegniarki, a takze okresla formalny wymiar
powinnosci zawarty w kodeksie etyki zawodowej tego zawodu.

Z tej racji polecam lekture tej publikacji i mam nadzieje, iz ksigzka Stefana
Konstanczaka Etyka pielegniarska pomoze znacznie mtodemu pokoleniu przy-
gotowac sie do wykonywania zawodu pielegniarki, zas§ w przypadku osoéb juz
pracujacych zapewne korzystnie wplynie na pielegnowanie etosu tego spotecznie
tak waznego zawodu.

Aneta Karwowska

Robert Roczen, Na pograniczu Zycia, Wydawnictwo Naukowe
Semper, Warszawa 2008, s. 197.

Autor jest praktykujacym lekarzem anestezjologiem, a z tej racji jest pre-
zentowana ksigzka w pewnym sensie odzwierciedleniem jego zawodowych do-
swiadczen. Publikacja jest ponadto zmodyfikowang wersjg obronionej rozprawy
doktorskiej. Jak sam autor sie przyznaje inspiracja dla jego rozwazan byla ksigzka
Johna Fullera , Lot do nikad” (Wyd. ,,Pod wiatr”, Warszawa 1992). Co ciekawe
juz w przedmowie sygnalizuje si¢ jako gléwny problem badawczy ustalenie mo-
mentu stanu $mierci, gdyz zmarty moze by¢ postrzegany jako potencjalny dawca
narzadoéw dla potrzeb transplantologii. We wstepie jednak wskazuje takze na to,
ze przyjecie aprobowanej powszechnie definicji §mierci ma takze pragmatyczny
sens, gdyz wyznacza granice ,.efektywnej terapii”. Nic zatem dziwnego, Ze swe-
go rodzaju mottem tej publikacji sg przytoczone przez autora stowa Paracelsusa
»Lekarz zaczyna si¢ tam gdzie konczy sie filozof”. Przypis do tego kontrower-
syjnego cytatu jest jednak niekompletny i czytelnik musi si¢ nieco postara¢, aby
znalez¢ doktadne okreslenie zrodta, skad pochodzi. Kontrowersyjnos¢ owego cy-
tatu polega takze na tym, ze poprawniejszym wydaje si¢ odwrdcenie tej formuty,
ktdra raczej powinna brzmie¢ , Lekarz konczy sie tam, gdzie zaczyna sig filozof™.
Za taka teza przemawiajg zresztg takze dalsze rozwazania autora.

Mozna mie¢ pretensje do autora, ze nie do$¢ starannie usunat wyrazenia
swiadczace o tym, Ze czytelnik ma w zasadzie w reku dysertacje doktorska a nie
samodzielng publikacje ksigzkowg. Robert Roczen stara si¢ zachowa¢ ramy dys-
kursu biotycznego, ale niekiedy blizej mu do historii medycyny. Duzg wage stara
sie zatem przywigzywa¢ do metafizycznych aspektéw $mierci, stad liczne odnie-
sienia do Kanta, Nicolai Hartmanna czy tez innych filozoféw. Interesujace jest
przyjecie perspektywy metatanatologicznej, w odroznieniu od tanatologii lekar-
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skiej czy biologicznej, ktére opisuja $mier¢ tylko jako zjawisko fizyczne. Owa
metatanatologia korzysta z aparatury pojeciowej oraz metodologii wlasciwej dla
metafizyki. W rozumieniu, jakie spotykamy w ksigzce metatanatologia jest nauka
z pogranicza metafizyki i tanatologii, a nie jakby mogto si¢ wydawa¢ ponaddy-
scyplinarng ptaszczyzng odniesienia do rozwazan o $mierci.

Cztery warstwy bytu, jakie wyrdznial Nicolai Hartmann, stanowig takze od-
niesienie dla rozwazan Roberta Roczenia o $mierci. Zauwaza zresztg stusznie, ze
czlowiek stanowi ontologiczng jedno$¢ a zatem nie mozna umrzeé¢ czg¢$ciowo,
stad destrukcja ktorejkolwiek warstwy skutkuje $miercig jednostki. Dalej zas au-
tor w pewnym sensie ostabia wymowe tych stow, gdy twierdzi, ze w ,,Przewleklym
Stanie Wegetatywnym” zanika swiadomos¢, ale przeciez nie jest on réwnoznacz-
ny ze stanem $mierci.

Gdy autor analizuje ,,$mier¢ jako zdarzenie’, to zgodnie z tradycja przyjmuje,
ze $mierci nie mozna doswiadczy¢ za zycia oraz, ze lek przed $miercig jest efektem
»hiedoskonalosci wiary”, co sugeruje, Ze na zdrowy rozum nie powinni$my ba¢
sie $mierci, jesli w perspektywie eschatologicznej czeka nas po niej Zycie wieczne.
Skoro jednak sie jej ludzie obawiajg znaczy¢ to musi, ze ich wiara jest niepetna.
Autor ponadto przedstawia w ksigzce koncepcje $mierci jako wygaszania zycia,
proces naturalny zawarty w samej istocie zycia i jego ewolucji. Ma to niebagatelny
wplyw na postrzeganie samego momentu $mierci, ktorej naturalne zblizanie sie
jest w zasadzie niedostrzegalne dla osoby, ktdrej ona dotyczy. Wynika z tego, ze lek
przed $miercig ma charakter potencjalny, bo jest zwigzany z obawg o niemoznos¢
zrealizowania przyjetego ,,planu zycia” nakierowanego na przyszios¢. Pojawia sie
w ksigzce takze watek, ze strach przed $miercig paralizuje ludzi, jest doswiadcze-
niem wpisanym w cate ludzkie zycie, natomiast zwierzeta takich problemdéw nie
maja, gdyz i strach ma charakter zawsze chwilowy, przemijajacy. Autor nie roz-
winal jednakze sugestii Schelera, Ze by¢ moze wiara religijna ma swe podstawy
w owym strachu, ktéry préobuje si¢ zalagodzi¢ wizjg nieSmiertelnosci i raju czeka-
jacego po $mierci. Strach przed $miercig w Swietle wypowiedzi autora jest raczej
lekiem przed czyms$ nieznanym, bo od czaséw Epikura wiadomo, $mierci si¢ nie
doswiadcza. Nikt zatem nie moze wiedzie¢, w jaki sposob ona przebiega i czym
jest w swej istocie. Dalej za$ stusznie zauwaza, ze $wiadomos¢ potoczna bardziej
koncentruje si¢ na tym, czym charakteryzuje sie stan ludzkiego ciala po $mierci,
niz na tym, czym jest sama $mier¢. A jest ona procesem, ktory coraz lepiej po-
trafimy analizowac jako rozciggniety w czasie. W sensie biologicznym proces ten
rozpoczyna si¢ w zasadzie juz z chwilg narodzin. Procesualne spojrzenie na umie-
ranie powoduje, Ze zaczyna si¢ zaciera¢ granica pomiedzy tym, co jeszcze jest zywe
a tym, co jest martwe. Najlepiej dostrzega to zdaniem autora medycyna, gdy musi
orzekac o zgodnie czlowieka. Czlowiek, ktory w $wietle diagnozy jest uznany za
zmarlego nie musi by¢ jednak catkowicie martwy. Znaczy to, ze jego cialo nie jest
jeszcze zwlokami, gdyz w niektérych jego partiach nie ustajg jeszcze procesy zycia.
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W sprawie orzekania no $mierci autor wspiera sie zatem tacinskg senten-
cja - Quod hominem tot sententiae. Koncentruje si¢ na formalnych kryteriach
uznawania za umartego wedle prostych opozycji $§mier¢ naturalna-nienaturalna,
co moze problemu nie rozwigzuje, ale pozwala na zastosowanie czytelnych i spo-
tecznie akceptowalnych kryteriow. Zgon jest zatem stwierdzany wéwczas, gdy
ustaje praca najwazniejszych organéw - serca, ptuc oraz mdzgu, jak obrazowo
wskazuje autor ustanie ich pracy stanowi o ,,przedsionku $§mierci”. Z tej racji wy-
réznia si¢ dwie fazy $mierci - kliniczna (istnieje jeszcze mozliwos¢ przywrdcenia
funkcjonowania tych organdéw) i biologiczna (nieodwracalna). W zwigzku z tym
w ksigzce omawia sie takze stan $mierci pozornej, ktory w przesztosci byt powo-
dem swoistej fobii przed pogrzebaniem za zycia. W tanatologii sa to prozaiczne
wywody, ale niezbedne, aby czytelnik zorientowat sie, co do stanowiska prezen-
towanego przez autora, ktdry stara sie na tej drodze takze wytlumaczy¢ dlaczego
dla bioetyki i medycyny niezbedna okazala si¢ definicja ,,$mierci mozgowe;j”

W dalszej kolejnosci autor przystepuje do przedstawienia historii definiowa-
nia $mierci oraz omdéwienia uwarunkowan tworzonych definicji. W ksigzce gtosi
sie poglad, ze definiowanie $mierci jest zadaniem filozoféw, za§ medycyna ma za
zadanie tylko wybiera¢ kryteria orzekania zgodne z tymi definicjami. Okres do
sformulowania definicji ,,§mierci mézgowej” w ksigzce zostal interesujaco podzie-
lony na trzy etapy, z ktorych pierwszy nazwany tu intuicyjnym, drugi zas umownie
empirycznym, gdyz stan $mierci stara si¢ okresli¢ za pomocg okreslonych narzedzi,
a trzeci — wlasciwy wspolczesnej medycynie, cechuje si¢ wykorzystaniem wiedzy
szczegolowej w praktyce klinicznej, czyli wypracowania definicji $mierci zgodnej
z istniejacym stanem wiedzy. Etap trzeci wlasnie odwotuje si¢ do definicji $mierci
mozgowej, jako obiektywnego narzedzia stwierdzajacego ja ponad wszelka wat-
pliwos¢. Wedle przytoczonych przez autora wynikéw badan definicja ta zyskala
sobie juz trwale obywatelstwo wsrod personelu medycznego, cho¢ samo ustanie
pracy mozgu, to dla przecigtnego czlowieka jeszcze zbyt malo, aby stwierdzi¢ zgon.
Dopiero polaczenie zaprzestania pracy przez mozg z ustaniem pracy serca staje si¢
wowczas warunkiem wystarczajagcym. Dla medycyny okreslenie momentu zgonu
jest bardzo istotne, bo od tego momentu dana osoba przestaje by¢ pacjentem, a jej
cialo jest traktowane jako zwloki. Przetrwaly Stan Wegetatywny wiaze sie tylko
z zanikiem funkcji kory mézgowej, ale pozostale czgsci mézgu nadal pracuja, za-
tem nie ma podstaw do orzekania $mierci. Moralny wymiar zyskuje w tym przy-
padku moment zakonczenia uporczywej terapii, gdyz nie ma jeszcze podstaw do
orzeczenia zgonu. Autor nader stusznie podkresla, Ze we wspodtczesnych defini-
cjach $mierci doszto jakby do oddzielenia $mierci duchowej (zanik $wiadomosci)
od cielesnej (biologicznej), co podtrzymuje polemiki na temat stuszno$ci obowia-
zujacych definicji. Z tej racji definicje klasyczne odwotujace si¢ do $mierci biolo-
gicznej nadal zachowuja swoje znaczenie.
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Duzo miejsca w ksigzce przeznaczono na aspekt historyczny, w ktérym pre-
zentowane s i analizowane przekonania wybitnych przedstawicieli dawnej me-
dycyny na temat $mierci. Jakkolwiek odmienna bytaby kultura w dawnej epo-
ce od naszej, to jak stusznie zauwaza Robert Roczen, éwczesni lekarze mowili
o $mierci rozumianej dokladnie tak samo, jak wspodlczesnie sie ja pojmuje. Bez
ich bledéw i niepowodzen nasza wiedza bytaby dzis uboga, takze w kwestii orze-
kania o $mierci. Przeglad ten otwieraja poglady Paracelsusa, przesigkniete alche-
micznym mysleniem oraz swego rodzaju mistycyzmem zabarwionym religijnie.
Kolejnym adeptem szuki lekarskiej przytoczonym w ksigzce jest van Helmont,
ktéry kontynuowal sposéb przemyslenia Paracelsusa. Dopiero w trzeciej kolej-
nosci pojawia sie filozof — René Descartes, ktory opisywal ludzkie ciato w ka-
tegoriach mechanizmu. Mimo to jego ,tetrada objawdw $mierci” (s. 60) nawet
dzi$ mogtaby by¢ z powodzeniem stosowana do orzekania o $mierci. Leibniz jest
natomiast przedstawiony jak przeciwnik pogladéw francuskiego filozofa, i we-
dle ktorego to, co zywe nie ginie lecz tylko sie przeksztalca. Autor przedstawia
takze poglady wybitnych myslicieli i lekarzy epoki Oswiecenia na temat §mierci,
aby swdj przeglad historyczny zakonczy¢ na tworcy fizjologii eksperymentalnej
Claude Bernardzie. Czytelnik powinien zwrdci¢ uwage na pojawiajace si¢ w roz-
nych epokach kryteria $mierci, ktére wykazuja ewolucje postaw badaczy wobec
fenomenu zakonczenia Zycia. Jest to swego rodzaju cigg doskonalenia diagnosty-
ki, w ktorym prawdopodobienstwo popelnienia bledu maleje.

W ksigzce osobny rozdzial zostal poswiecony XX wiecznym analizom i bada-
niom zjawiska §mierci, ktére doprowadzity ostatecznie do sformulowania defini-
cji $mierci mozgowej. Autor zauwaza, ze dyskusja bioetyczna wokot $mierci kon-
centruje si¢ w zasadzie wokot trzech zagadnien: $mierci moézgu (pnia mozgu),
Przetrwatego Stanu Wegetatywnego oraz anancephalii, Tradycyjne pojmowanie
$mierci w medycynie musiato ulec zmianie po pierwszej transplantacji serca, gdy
okazalo sie, ze zar6wno oddech jak i krazenie krwi moga by¢ podtrzymywane
za pomocg urzadzen. Dlatego zaczeto poszukiwac innego pewnego kryterium
$mierci. Autor szczegdétowo opisuje tu droge, jaka przeszta medycyna zanim do-
pracowala sie definicji $mierci mézgowej. Omawia jednak takze Przetrwaly Stan
Wegetatywny oraz anancephali¢ jako stany pacjentéw, w ktérych pewne trady-
cyjne przekonania na temat $mierci okazuj si¢ bledne. Pojawia si¢ wowczas wa-
tek transplantologii, ktore rowniez oczekuje precyzyjnego okreslenia momentu
$mierci po to, aby wiadomo bylo od kiedy mozna pobiera¢ potrzebne do operacji
narzady z ciala zmartego. Takim kryterium jest wedle wspdlczesnej medycyny
$mier¢ pnia mozgu. Opisowi stanu organizmu po $mierci pnia mdzgu oraz pro-
cedurom, za pomocg ktorych jest to stwierdzane, autor poswiecil sporo miejsca
w swej ksigzce, jak sie wydaje przede wszystkim po to, aby rozwiaé pojawiajace
sie wczesniej watpliwosci czytelnikow.
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Ksigzke zamyka rozdzial zatytutowany nieco enigmatycznie ,,Budowanie
wiedzy o $mierci”. W rozdziale tym jest mowa o przyczynach zainteresowania
zjawiskiem $mierci, tzw. ,rytem $mierci’, czyli traktowaniem jej jako procesu
przejscia z tego do tamtego $wiata, jak i kulturowemu postrzeganiu i kultywowa-
niu calej otoczki obyczajowej narostej wokot niej. Autor przedstawia tam takze
interesujacg typologie ewolucji roli, jakg spetnia medycyna w kulturze. Pierwsza
faza miala miejsce wowczas, gdy kultura wyznaczata drogi rozwojowe medycy-
nie. W kolejnym etapie relacje te zréwnowazyly sie, a wspdltczesnie medycyna
staje sie powoli ,,samowystarczalna subkulturg” (s. 151). Ostatecznie medycyna
zapozycza z kultury tendencje dopelniania obszaréw watpliwosci metaforami -
autor twierdzi zatem, ze mamy ,,metaforyczne pojecie §mierci’, ktore utozsamia
z unicestwieniem bytu ludzkiego, ktére wymyka sie¢ calos§ciowemu ujeciu. Zatem
lekarze nie dysponujac calosciowg wiedza na temat $mierci sg skazani na takie jej
pojmowanie.

Lektura calej ksigzki nie jest zadaniem tatwym, gdyz autor poswieca stosun-
kowo malo uwagi problemom moralnym koncentrujac si¢ na technicznej stronie
diagnozowania oraz na dyskusjach medycznych na temat $mierci. Z drugiej zas
strony $mier¢ jest w ksigzce przedstawiana niesztampowo, w sposob ewolucyjny,
a dyskusja na jej temat ciagle trwa, stad glos Roberta Roczenia w swietle lektury
wydaje sie by¢ istotnym dopelnieniem tej dyskusji.

Stefan Konstariczak

Zdzistawa Pigtek, O smierci, seksie i metodzie zaptodnienia in
vitro, Krakow 2005, s. 76.

Dla czytelnika zestawienie stow uzytych w samym tytule moze by¢ intry-
gujace — c6z bowiem moze faczy¢ ze sobg $mier¢, seks i zaptodnienie in vitro?
Niewatpliwie same zestawienie tych terminow sugeruje, ze ksigzka dotyczy za-
gadnien ludzkiej prokreacji oraz pdzniejszego rozwoju biologicznego czlowieka,
az do momentu jego biologicznej $mierci. Autorka podejmuje wiec najwazniejsze
kontrowersje moralne pojawiajace sie¢ w dwoch momentach krancowych ludz-
kiego zycia — narodzin i $mierci. Juz we wstepie autorka sygnalizuje, ze ksigzka
w pewnym sensie jest kontynuacja jej poprzedniej publikacji ,,Pawi ogon, czy-
li o biologicznych uwarunkowaniach kultury”, a stad tresci nowej ksigzki beda
najlatwiej przyswajane przez czytelnikow poprzedniej. Lektura powinna zatem
czytelnikowi przyblizy¢ wspodlczesne naturalistyczne interpretacje ,,istoty czlo-
wieczenstwa’, w ktorych narodziny, starzenie sie, $mier¢ oraz mitos¢ i cheé po-
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