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Wprowadzenie

Kara pozbawienia wolnosci jest wcigz najsilniej krytykowanym $rodkiem
karnym'. Skazani umieszczeni w zakladzie karnym lub areszcie §ledczym prze-
bywaja stale w srodowisku o duzym nasileniu czynnikéw kryminogennych —
zatem niesprzyjajacym resocjalizacji. W warunkach zakfadu karnego potrzeby
czlowieka polegaja na ustanawianiu i podtrzymywaniu pewnych typow zwigz-
kow ze srodowiskiem, koniecznych do wtasciwego psychofizjologicznego funk-
cjonowania osobowos$ci. Niemozno$¢ ustanowienia czy podtrzymania pewnego
typu zwiazkéw w ramach struktury ja — $wiat powoduje, ze osobowos¢ funkejo-
nuje w warunkach nieadekwatnych do jej potrzeb”. Wysokie koszty spoleczne
zwigzane z resocjalizacja w ramach zakltadu karnego s3 o tyle istotne z punk-
tu widzenia celéw kary pozbawienia wolnosci, ze przy mato skutecznym prze-
ciwdzialaniu ujemnemu wplywowi kryminogennego srodowiska wieziennego
przewazajaca czg$¢ osob zwalnianych, dokonujacych ponownie przestepstw,
wykazuje z reguly znacznie wyzszy stopien spofecznego wykolejenia niz przed
pozbawieniem wolnosci.

Brunon Hotyst wskazal na wystgpowanie sprzecznoséci tkwigcych w karze
pozbawienia wolnosci. Przywolal niehumanitarno$¢, nieskutecznos¢ w sensie
przeciwdziatania powrotowi do przestepstwa, trudnosci pogodzenia pracy wy-
chowawczej, terapeutycznej z warunkami stwarzanymi obiektywnie przez fakt
pozbawienia wolnosci’.

Psychologowie badajacy warunki wykonywania kary pozbawienia wolnosci
bardzo silnie podkreslaja nieadekwatno$¢ warunkéw stworzonych w zaktadach

" Dr Marta Jastrzgbska, Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego.

! B. Holyst, Problemy wspétczesnej penitencjarystyki w swiecie. T. II, Wydawnictwo Prawnicze,
Warszawa 1987.

2 B. Holyst, Kryminologia. Podstawowe problemy, Wydawnictwo Prawnicze PWN, Warszawa
1999.

* B. Holyst, Problemy..., op. cit.
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karnych do wymagan prawidlowego funkcjonowania fizycznego i psychicznego
jednostki. Za szczegolng dolegliwo$¢ uznaja frustracje i deprywacje potrzeb, jak
réwniez negatywng ocene spoleczng izolowanej jednostki. Przywotujg badania
wskazujace, ze wiezien zrywa wiele swoich dotychczasowych funkcji spotecz-
nych*. Zdaniem karnisty Andrzeja Gaberlego ,,[...] paradoksalnie kary wigzienia
wplywaja demoralizujaco na skazanych i wielokrotnie spychajg ich na dalsza
droge przestepcza™.

Deprywacyjny charakter izolacji wieziennej wymusza na skazanych okre-
$lone wzorce zachowania i radzenia sobie w sytuacji trudnej. Oznacza to, ze
pod powierzchnia formalnego, jawnego i uregulowanego przepisami sposobu
zachowania i komunikowania si¢ wiezniéw istnieje inny, ukryty zbiér zasad
regulujacych postepowanie skazanych w rozmaitych sferach zycia®. Osadzeni
przebywajacy w wigzieniu moga podja¢ decyzje¢ uczestnictwa w nieformalnych
strukturach podkultury przestepczej (naleza wowczas do ,grypsujacych”) lub
przynaleznosci do osadzonych ,niegrypsujacych” (w wypadku braku akcepta-
cji norm Zycia wieziennego). Przynalezno$¢ cztowieka do grupy ,,grypsujacych”
lub ,,niegrypsujacych” powoduje jego automatyczng stygmatyzacje w $rodowi-
sku przestepczym. Sposéb dziatania skazanego ,,grypsujacego” opiera si¢ $cisle
na nieformalnym kodeksie postepowania (polegajacym na przeciwstawianiu si¢
administracji wieziennej, zgodnym z regutami i zasadami ustanowionymi przez
samych skazanych). H. Dobromilska i J. Dorbomilski (1994)” wskazuja, ze zja-
wisko podkultury przestepczej nalezy traktowac jako pewien system, ktérego
gléwnymi elementami sa:

— specyficzna hierarchia wartosci i powigzany z nig system norm postgpowania,
ktérym czgsto towarzyszy ,,quasi-magiczny” sposdb myslenia;

— swoisty styl bycia i zwyczaje wigzienne;

— hierarchia spofeczna i role wiezienne;

— osobliwe wytwory podkulturowe (gwara, tatuaze, piosenki, poezja i tak dalej).

W literaturze penitencjarnej znalez¢ mozna bardzo wiele definicji ,podkultu-
ry przestepczej”. Bywa ona tez okre§lana mianem ,drugiego zycia”, ,,grypsery”,
»subkultury wieziennej” czy ,,podkultury grypsujacych”. Jedna z pierwszych,
a zarazem bardzo trafnych definicji podkultury przestgpczej jest wyjasnienie
Stanistawa Jedlewskiego (1962) nawigzujace do relacji wychowankéw w zakla-
dach poprawczych. Autor uwazal, ze ,drugie zycie” charakteryzuje si¢ pewnymi
pozaregulaminowymi formami postgpowania wyznaczonymi w procesie inter-

* B. Hotyst, Kryminologia..., op. cit.; J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Arche,
Gdansk 2006.

> A. Gaberle, Wolnos¢ zamiast kar, ,,Rzeczpospolita” 2009, nr 11, s. 3.

E. Szymczak, Podkultura przestepcza, [w:] Zagadnienia penitencjarne. Skrypt dla stuchaczy szkoly
podoficerskiej SW, pod red. E. Chmielewskiej i in., Centralny O$rodek Szkolenia Stuzby Wieziennej,
Kalisz 2004.

7 Za: S. Przybylinski, Podkultura wiezienna — wielowymiarowosS¢ rzeczywistosci penitencjarnej,
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2005.
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akcji miedzy wychowankami zakladu. Wskazywal, ze ,,drugie zycie wychowan-
kéw to niebezpieczny, wrogi polip, ktéry toczy i zatruwa zdrowsze tkanki zycia
w zakladzie, nie dopuszczajac do przeprowadzenia jakichkolwiek terapeutycz-
nych zabiegéw, ktére mogltyby uzdrowic¢ chory organizm [...]”®. Wartosci wyni-
kajace z kodeksu postepowania wychowankdéw zaktadu lub skazanych wewnatrz
jednostki penitencjarnej dotycza z kolei: zakazu wspdtpracy z administracja lub
manipulacji w kontakcie z nig, wzajemnej pomocy i solidarnosci wzgledem sie-
bie, eksploatacji i agresji wobec innych wychowankéw/wiezniéw. Nalezy doda¢
tez, ze respektowanie zasad podkultury przestepczej i identyfikowanie si¢ z nimi
powinny opierac si¢ na wlasciwosciach osobowych jednostki: osoba ,,grypsuja-
ca” powinna by¢ sprytna, zuchwala, silna i agresywna. Cechy te maja réwniez
umozliwia¢ skazanemu objecie przywodztwa w grupie ,,grypsujacych” i czynic¢
go osobg bardziej ,,prestizowa i twardg”.

Geneza zjawiska ,drugiego zycia” odnosi si¢ do dwoch koncepcji. Pierwsza
z nich jest koncepcja deprywacyjna, ktéra zaklada, ze podkultura przestepcza jest
wynikiem dolegliwosci (deprywacji) instytucji wiezienia: na przyklad deprywa-
cji sensorycznej (zwiazanej ze zuboZeniem $rodowiska doptywajacych bodzcéw)
czy poznawczej (wynikajacej z braku lub ograniczenia informacji). Umieszczenie
w wiezieniu uderza poza tym w rozliczne wigzi emocjonalne matzonkéw, rodzen-
stwa, blokuje przyjazn, milos¢. Deprywacji ulega potrzeba kontaktu emocjonalne-
go, wspoluczestnictwa, partnerstwa, godnosci osobistej, niezaleznosci, intymnosci.
Warunki zewnetrzne uniemozliwiajace kontakt miedzy ludzmi sprzyjaja wzrosto-
wi napig¢ emocjonalnych i desocjalizacji, a w rezultacie powodowa¢ moga wy-
stepowanie zachowan agresywnych, drazliwodci oraz stanéw depresyjnych. Jak
stwierdzil Bogustaw Waligora, ,,[z]a wzglednie zaspokajane w wiezieniu mozna
uznac tylko potrzeby pokarmowe™. Teorie transmisyjne zaktadajg z kolei prze-
niesienie norm i zasad podkultury przestepczej z zewnatrz. Oznacza to, ze nie-
formalne i ukryte Zycie zakladu karnego jest odwzorowaniem systemu wartosci
i norm postepowania, ktére wystepuja w srodowisku przestepczym na wolnosci.
Eugeniusz Szymczak wskazuje ponadto, Ze teoria transmisji znajduje wielu zwo-
lennikéw wérdd funkcjonariuszy stuzby wieziennej. Autor zauwaza, ze funkcjo-
nariuszom latwiej jest przypisa¢ wing za powstawanie ,,drugiego Zycia” normom
z zewnatrz i zaakceptowac taki stan rzeczy, anizeli obarczy¢ nig samg instytucje
wiezienia czy kare pozbawienia wolnosci.

Bardzo szeroko na temat podkultury przestepczej wypowiadal si¢ Marek
Kosewski'’, ktéry wskazal réznice miedzy rywalizujacymi ze soba skazanymi
mlodocianymi: ,,git-ludzmi” oraz ,fest-ludZzmi”. Zasady postepowania obowia-

8 S. Jedlewski, Nieletni w zaktadach poprawczych, Wiedza Powszechna, Warszawa 1962, s. 29.

° B. Waligora, Deprywacja potrzeb 0s6b pozbawionych wolnosci, [w:] Problemy wspétczesnej peni-
tencjarystyki w Polsce, red. B. Hotyst, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1984, s. 61.

1 M. Kosewski, Ludzie w sytuacjach pokusy i upokorzenia, Wiedza Powszechna, Warszawa
1985.
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zujace wsrdd skazanych mlodocianych wymienia sie najczesciej ze wzgledu na
ich najbardziej dynamiczny i agresywny charakter. Normy postepowania skaza-
nych odbywajacych kare po raz pierwszy czy recydywistéw penitencjarnych sa
z kolei nieco bardziej elastyczne, mniej agresywne (cho¢ generalnie nie rdznia
sie znaczaco od zasad postgpowania skazanych mlodocianych). Autor pisze, ze
»git-ludZzmi” nazywani si¢ skazani ,grypsujacy”, skazani ,,poszkodowani” to
~cwele”, jako ,.frajerzy” okreslani sg za$ ,niegrypsujacy’.

»Git-ludzie” uwazaja prace oraz wigzienie za zlo i nastawieni s wylacznie
na przetrwanie. Naleza do nich zaréwno skazani wysoce zdemoralizowani,
o duzej karierze przestepczej, jak i osadzeni, ktérym uczestnictwo w podkultu-
rze przestepczej daje poczucie bezpieczenstwa (wynikajace z braku zagrozenia
ze strony ,.silnych grypsujacych”). Warto wskaza¢ tutaj, ze dotaczenie do gro-
na ,grypsujacych” wiaze si¢ z wieloma zadaniami do spetnienia: potencjalny
~grypser-swiezak” zostaje poddany edukacji, w ktorej jego obowigzkiem jest
przyswojenie sobie i nauczenie si¢ wszystkiego, co dotyczy zasad podkultury
przestepczej. Czasami musi on tez dokonac spektakularnego czynu (na przyktad
aktu autoagresji), by ukazac si¢ jako osoba ,twarda” i ryzykujaca swoje zdrowie
w imi¢ postanowien grupowych. Jego wiedza jest potem sprawdzana przez in-
nych ,,grypsujacych”, ktérzy moga zdecydowa¢ o przynaleznosci ,,swiezaka” do
grona ,,grypsujacych” lub nie'’.

»Poszkodowani” to skazani, ktérzy zostali wykluczeni z grupy ,gitow” lub
»festow” z powodu niedozwolonych dla grupy zachowan (na przyktad dopusci-
li sie przestepstwa o charakterze seksualnym albo narazili si¢ grupie ,,podkul-
turowe;j”) lub z powodu braku akceptacji ze wzgledu na utomnosci psychiczne
lub fizyczne. Osoby te sg usytuowane na samym dole wieziennej hierarchii. Jak
zauwaza Slawomir Przybylinski, ,,cwele” nie majg wlasnych norm postgepowa-
nia, a we wlasnym gronie cechuja ich czesto brak lojalnosci i zaktamanie. Autor
wskazuje takze, ze stygmat ,,cwela” nosi si¢ czesto przez cale zycie, a w razie po-
wtornego trafienia do wigzienia poddaje sie ponownie takiego osadzonego wielu
ponizajagcym czynno$ciom'.

Grupa skazanych niedeklarujacych udzialu w nieformalnych strukturach
podkultury przestepczej okreslana jest mianem ,frajeréw”. Skazani ci nastawie-
ni s3 na spokojne odbycie kary bez angazowania si¢ w negatywne zachowania
wynikajace z uczestnictwa w podkulturze przestepczej. Tym osadzonym zalezy
z reguly na przychylno$ci administracji wieziennej, przez co s3 uwazani za gru-
pe nizszg wérdd osadzonych ,,grypsujacych”. W ostatnim czasie w zaktadach
karnych dla mlodocianych obserwuje si¢ wzrost skazanych ,niegrypsujacych”,
ktérzy zostali wykluczeni z grupy ,,grypsujacych”. Grupa ta dominuje zwlaszcza
na terenie potnocnej Polski i okre$lana jest mianem ,,cwaniakéw”. E. Szymczak

'S, Przybylinski, op. cit.
12 Ibidem.
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wskazuje na wrogi stosunek ,,cwaniakéw” do ,,grypsujacych”, pozornie za$ przy-
chylny wobec administracji wieziennej (cho¢ pod pozorem wspétpracy z admi-
nistracjg grupa ta postuguje sie metodg konfrontacji i nietolerancji, a konflikty
rozwiazuje za pomoca agresji i sity fizycznej)".

Nalezy dodac¢, ze w Polsce do 1980 roku wyodrebnita sie tez grupa ,,festow”, kto-
ra rekrutowala sie w wigkszosci z mlodocianych skazanych ,niegrypsujacych™*.
Od tego czasu liczebno$¢ ,.festow” ulegata spadkowi, a obecnie nie wskazuje si¢ juz
grupy ,fest-ludzi” jako odgrywajacej role w podkulturze przestepczej.

W grupie 0s6b zwigzanych z podkulturg przestepcza mozna wyloni¢ przy-
wodcow, wokol ktdrych gromadzg si¢ inni osadzeni realizujacy ich polecenia.
Mieczystaw Ciosek wskazuje, ze przywodcy udzielaja wskazéwek i porad, roz-
strzygaja spory w grupie, decyduja o przywrdceniu do fask albo o wykluczeniu
z grupy, udzielaja kar i nagréd oraz zatwierdzajg zbiorowe akcje w wiezieniu, na
przyklad glodowki i bunty'. Analiza zjawiska podkultury przestepczej pokazu-
je, ze istnieja dwa typy przywodcow:

e typ intelektualny (osoba inteligentna, na pozoér grzeczna, stosujaca techniki
manipulacji);
e typ silny fizycznie (osoba stosujaca ,,prawo pigsci’, agresywna).

Osoby obejmujace przywddztwo nad grupa ,,grypsujacych” odbywajg ponad-
to zazwyczaj dlugie wyroki, co powoduje, ze znaja z doswiadczenia rézne jed-
nostki penitencjarne oraz przebywaja czesto w zaktadach o surowych rezimach.
Odbywanie kar w réznych jednostkach penitencjarnych przyczynia sie réwniez
do ich bezposredniej znajomosci réznych ,autorytetéw” przestepczych. Prowo-
dyrzy podkultury przestepczej popetniajg tez zazwyczaj wiele przestepstw, czesto
z uzyciem sily fizycznej. W zakladach karnych przeciwstawiaja si¢ administracji
W sposdb jawny oraz bezwzglednie przestrzegaja ,,kodeksu wieziennego”.

Nalezy podkresli¢, ze o ile zjawisko podkultury przestepczej jest wynikiem
akceptacji norm i wartosci ze §wiata przestepczego, o tyle uczestnictwo w niej
spetnia dla skazanych kilka waznych funkeji psychologicznych. Uczestnictwo
w ,drugim zyciu” zapewnia skazanym potrzebe bezpieczenstwa — umozliwia
kontakty i wsparcie we wlasnej grupie, z drugiej za$ strony stanowi przeciw-
stawienie si¢ personelowi wieziennemu. Z potrzeba bezpieczenstwa zwigzana
jest jednocze$nie takze potrzeba przynaleznosci. Poprzez uczestnictwo w nie-
formalnych strukturach podkultury przestepczej osadzeni maja réwniez szanse
zaspokojenia potrzeby aprobaty ze strony innych osadzonych (potrzeba uzna-
nia) oraz, poprzez akceptacje w grupie, utrzymania pozytywnego obrazu wias-
nej osoby (potrzeba poczucia wlasnej warto$ci).

13 E. Szymczak, op. cit.

4 M. Kosewski, op. cit.

> M. Ciosek, Psychologia sgdowa i penitencjarna, Wydawnictwa Prawnicze PWN, Warszawa
2001.
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Wytwory podkultury przestepczej

Swoistymi i typowymi wytworami podkultury przestepczej sa: tatuaze
oraz specyficzny jezyk ,grypsujacych”. Nalezy tez doda¢, ze u skazanych tych
powszechnie wystepujacymi zachowaniami sg zachowania agresywne, jak tez
samoagresywne.

Henryk Utlaszyn wskazuje na najwieksze znaczenie jezyka wiezniow (gwa-
ry) w podkulturze przestepczej'. Zdaniem tego autora gwara jest ciagle Zywa,
rozwija si¢ oraz jest no$nikiem wartosci, postaw i norm przestepczych. Gwara
bywa czesto zrozumiata tylko dla skazanych, ktorzy sie nig postuguja. Osadzeni
wstepujacy dopiero w szeregi podkultury przestepczej musza niejednokrotnie
poswieci¢ duzo czasu i wysitku, by pozna¢ znaczenie wielu stéw i mdéc komuni-
kowac¢ sie w ten sposob. M. Ciosek podkresla, ze gwara wiezienna stanowi nie
tylko przejaw ,drugiego Zycia”, lecz rowniez czynnik ciggle ksztaltujacy ,,dru-
gie zycie” przez formowanie postaw czy zachowan osdb, ktore ja tworzg i jej
uzywaja. Zgodnie z artykulem 116a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks
karny wykonawczy (Dz. U. z 1997 roku, nr 90, poz. 557 z p6zn. zm.; dalej: kkw)
skazanemu nie wolno postugiwac si¢ wyrazami lub zwrotami wulgarnymi, obe-
lzywymi albo gwarg przestepcow'’.

M. Ciosek podaje tez definicje tatuazy, ktdre sg trwalym rysunkiem na cie-
le wykonanym przez naklucia lub nacigcia skory oraz ich wypetnienie odpo-
wiednim barwnikiem. Autor pisze, iz tatuaze stanowig swoiste uzewnetrznienie
wewnetrznych cech lub przezy¢, obaw, dazen czy uczuc'®. Tatuaze moga by¢ wy-
konywane przez skazanych dobrowolnie (w poczuciu skazanego moze to wyni-
ka¢ ze wzgledow estetycznych) lub pod przymusem (szczegdlnie w przypadku
skazanych wstepujacych do nieformalnych struktur podkultury przestepczej;
tutaj tatuaz moze stanowi¢ forme naznaczenia i etykietowania danego czlon-
ka podkultury przestepczej). Nalezy doda¢, ze zdarza sig, iz skazani decyduja
sie na wykonanie tatuazu w wiezieniu. W razie udowodnienia faktu, Ze tatuaz
zostal wykonany w jednostce penitencjarnej, osadzony ponosi za to konsekwen-
cje w postaci wymierzenia kary dyscyplinarnej; réwniez w tym przypadku roz-
strzyga artykul 116a kkw, ktory wskazuje, ze skazanemu nie wolno wykonywa¢
tatuazy i zezwala¢ na ich wykonywanie na sobie, jak tez naklania¢ do takich
czynéw lub pomagaé w ich dokonywaniu.

Agresja to z kolei zjawisko bardzo powszechne w warunkach izolacji wie-
ziennej i czesto z nig utozsamiane. Czlonkowie podkultury przestepczej sa ob-
ligowani do tego, by by¢ cwanym, sprytnym i agresywnym. Agresja stanowi dla
nich poczucie radzenia sobie i dowodzenia wlasnych praw. Réwnie czesto obok
agresji wymienia si¢ zachowania zwrdcone przeciwko sobie. Jak wskazujg Glo-

'8 H. Utaszyn, Jezyk ztodziejski, Lodzkie Towarzystwo Naukowe, £6dz 1951.
17 M. Ciosek, op. cit.
'8 Tbidem.
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ria Babiker i Lois Arnold, samookaleczenia s3 aktem polegajacym na celowym
zadawaniu bélu i/lub ran swojemu ciatu, a pozbawionym intencji samobdjczej'.
W literaturze znalez¢ mozna wizerunek osoby decydujacej si¢ na zadanie sobie
cierpienia, na ktéry skladaja si¢, miedzy innymi: niecierpliwo$¢, agresywnosc,
tendencje do reakcji prymitywnych lub impulsywnych, niska samoocena czy
przewaga uczuciowosci nad reakcjami intelektualnymi®. Z jednej strony au-
toagresja moze by¢ wynikiem negatywnego wplywu warunkéw wigzienia na
osobowos¢ skazanych, co skutkowaé¢ moze dokonywaniem przez nich samo-
uszkodzen lub prob samobdjczych; skazani muszg bowiem wies¢ zycie na $cisle
okreslonej przestrzeni i podporzadkowac sie¢ warunkom, w ktoérych sie znalezli.
Z drugiej strony autoagresja moze by¢ tez aktem odwagi dla oséb deklarujacych
swodj udzial w nieformalnych strukturach podkultury przestepczej lub wyni-
kiem dzialania o podtozu manipulacji, za pomocg ktdérego skazani dazy¢ moga
do zmiany postanowien procesowych (na przyklad uzyskania przerwy w karze
czy warunkowego przedterminowego zwolnienia) lub zmiany decyzji admini-
stracji wieziennej (na przyklad odnosnie do udzielenia zezwolenia na czasowe
opuszczenie zaktadu karnego).

Uczestnictwo w nieformalnych strukturach podkultury przestepczej prze-
jawia sie takze w wielu obszarach dziatalnosci artystycznej wiezniéw — poprzez
rysunki, wiersze czy piosenki.

Nowe tendencje w podkulturze przestepczej

Transformacja ustrojowa i reforma systemu penitencjarnego w Polsce po 1989
roku spowodowaly otwarcie sie¢ instytucji penitencjarnych na $wiat*. S. Przy-
bylinski wskazal na dwa przeciwstawne zjawiska, ktdre mozna zaobserwowac
w polskim wigziennictwie po roku 1989. Z jednej strony stuzba wigzienna stala
sie instytucja bardziej otwartg na zewnatrz, co zaczelo przejawiac si¢ wigkszym
akcentowaniem roli rodziny i kontaktu ze spoleczenstwem w procesie readaptacji
spolecznej wigznidw. Zlagodzone zostaly tez przepisy dotyczace odbywania kary
pozbawienia wolnosci — skazani zaczeli mie¢ swoje prawa, u ktérych podstaw le-
gla zasada indywidualizacji i humanitaryzmu. W zakladach karnych i aresztach
$ledczych nastapila poprawa warunkéw bytowych i sanitarnych. Z drugiej jednak
strony do jednostek penitencjarnych coraz powszechniej przenika¢ zaczely sub-
stancje nielegalne: narkotyki, alkohol, leki psychotropowe, a takze telefony komor-
kowe oraz inne niepozadane $rodki. W wiezieniach coraz bardziej zaczela liczy¢
sie zasobno$¢ materialna, powszechniejszy stat sie kult pienigdza. Duzym niebez-
pieczenstwem dla porzadku i tadu w zakladach karnych i aresztach sledczych sta-

' G. Babiker, L. Arnold, Autoagresja. Mowa zranionego ciata, Gdanskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, Gdansk 2002.

2 A. Eckhardt, Autoagresja, W.A.B., Warszawa 1998.

1S, Przybylinski, op. cit.
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li si¢ skazani odbywajacy kare pozbawienia wolnosci za udzial w przestepczosci
zorganizowanej (przejmujacy wplywy w wiezieniu dzigki swoim znajomo$ciom
i zasobnosci materialnej) oraz ,,biale kotnierzyki” (osadzeni odbywajacy kare po-
zbawienia wolno$ci za przestepstwa gospodarcze). To wszystko spowodowalo, ze
podkultura przestepcza zaczela schodzi¢ na dalszy plan, a ponad wszystko zaczety
liczy¢ si¢ pienigdze i skazani, ktorzy je posiadaja.

Praca w jednostce penitencjarnej pozwala przyjrze¢ si¢ nowym tendencjom
i zmianom w podkulturze przestepczej. Na podstawie doswiadczen w pracy
z osobami pozbawionymi wolno$ci mozna przytoczy¢ kilka wnioskéw beda-
cych efektem rozméw ze skazanymi i ich obserwacji, a wigc codziennej praktyki.
Z poczynionych obserwacji wynika, ze normy podkultury przestepczej ulegaja
w ostatnim czasie coraz wigkszemu ztagodzeniu. Przejawia sig to:

— w odchodzeniu od silnego przywddztwa, z reguly jednoosobowego, na rzecz
podejmowania decyzji przez grupe i wspolnego rozsadzania kwestii spornych
(zwlaszcza w zakladach karnych typu pétotwartego i otwartego);

— w przewadze postaw deklaratywnych i konformistycznych;

— w odchodzeniu przez administracje jednostek penitencjarnych od negacji
wspolnego osadzania skazanych ,,grypsujacych” i ,,niegrypsujacych” w celach
mieszkalnych;

— we wzroscie autorytetu wérod wspotosadzonych skazanych zasobnych material-
nie lub o wysokim poziomie inteligencji;

— w zacieraniu réznic miedzy osadzonymi ,,grypsujacymi” i ,niegrypsujacymi”
dzigki ich wspdlnemu uczestnictwu w zajeciach grupowych: sportowych, kultu-
ralno-o$wiatowych, terapeutycznych oraz w warsztatach, konkursach na terenie
jednostek penitencjarnych;

— w priorytecie intereséw wlasnych nad interesem grupy;

— w czgstszym rozwigzywaniu konfliktow przez negocjacje za pomoca rozsadnych
argumentow;

— w oslabieniu wrogosci osadzonych ,,grypsujacych” wobec administracji wie-
ziennej;

— w zaniku znaczenia tatuazy, gwary czy zachowan agresywnych lub samoagre-
sywnych jako metod dziafania.

Informacje te znajdujg réwniez potwierdzenie w wynikach ankiet, o ktérych
wypelnienie poproszono szesc¢dziesieciu pigciu skazanych deklarujacych swoj
udzial w nieformalnych strukturach podkultury przestepczej w Zakladzie Kar-
nym w Gdansku-Przerobce w okresie od listopada do grudnia 2009 roku. Skaza-
ni ,grypsujacy” byli pytani o powody i znaczenie uczestnictwa w nieformalnych
strukturach podkultury przestepczej. Wyniki przeprowadzonych badan ankie-
towych przedstawiono na rysunku 1.

Okazalo sig, ze dla wigkszosci skazanych (az 55 procent) zasady podkultu-
ry przestepczej kojarza si¢ z utrzymywaniem higieny i czystosci. W ankietach
spotka¢ mozna bylo na ten temat szereg stwierdzen, migdzy innymi: ,z bru-
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Powody uczestnictwa w podkulturze przestepczej skazanych w ZK
Gdansk

2%

12%

mutrzymanie higieny i czystosci

1 4% mkontynuacja wczesniejszych zasad

O posiadanie wiasnych zasad

557 Obycie "lepszym”, liczacym sig skazanym
0

@ wrogos¢ wobec administracji wigzienia

17%

Rysunek 1. Powody uczestnictwa skazanych w nieformalnych strukturach podkultury
przestepczej — rozklad w %

dasami nie bede siedzie¢”, ,,to podstawa bym nie $mierdzial i dbat o siebie, nie
jak oni”. Z kolei 17 procent skazanych uczestniczy w nieformalnych struktu-
rach podkultury przestepczej na zasadzie kontynuacji ich wczedniejszego po-
stepowania z innych jednostek penitencjarnych (bez szczegélnego przykladania
wagi do znaczenia i respektowania zasad podkultury przestepczej). W tym
przypadku w ankietach pojawily si¢ takie wypowiedzi, jak: ,Jestem grypsuja-
cy, bo we wszystkich kryminalach bylem”, ,Jestem grypsujacy, bo kiedys tak
postanowilem i jakos tak dalej jest”. Dla jeszcze innych skazanych uczestnictwo
w podkulturze przestepczej oznacza posiadanie wlasnych zasad, a tym samym
odréznianie si¢ od innych osadzonych, na przyktad: ,Jem przy stole tylko ze
swoimi”, ,Nie sprzatam peronki” (korytarza), ,Nie donosz¢”. W konicu jeszcze
inni za sprawg ,grypsowania” postrzegaja swoja osobe jako ,lepsza”, liczaca si¢
w Srodowisku wieziennym. Zaledwie dla 2 procent osadzonych deklaracja oso-
by ,.grypsujacej” zwiazana jest z przeciwstawianiem si¢ personelowi wigzienia.
Uzyskane wyniki wskazuja, jak wida¢, na fakt wyraznego rozluznienia w zakre-
sie przestrzegania zasad i norm ,,drugiego zycia”. Poza tym juz sama che¢ skaza-
nych ,,grypsujacych” rozwigzania ankiet dla funkcjonariusza stuzby wigziennej
swiadczy dobitnie o fagodzeniu norm podkulturowych oraz braku wrogos$ci wo-
bec personelu wieziennego.

Przeciwdzialanie negatywnym przejawom podkultury przestepczej

Pomimo lagodzenia norm podkulturowych w ostatnich latach nie nalezy
lekcewazy¢ nawet drobnych przejawéw zachowan osadzonych bedacych wyni-
kiem angazowania si¢ w ,,drugie zycie”. Nalezy wskaza¢ tutaj na podstawowe
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metody rozpoznawania zjawisk podkulturowych, jakimi s3: obserwacja, roz-

mowa czy analiza wytworéw osadzonych. Personel wiezienia powinien stale

podejmowac dzialania majgce na celu przeciwdzialanie zjawisku podkultury

przestepczej. Dzialania te okrela szczegétowo § 43 ust. 1 Zarzadzenia nr 2/04

Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 24 lutego 2004 roku w spra-

wie szczegdtowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz

zakreséw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dzialéw penitencjarnych

i terapeutycznych (cytowane dalej: zarzadzenie nr 2/04). Ow paragraf dotyczy

zapobiegania:

1) agresji, przemocy i wykorzystywaniu skazanych przez innych skazanych;

2) autoagresji bedacej skutkiem presji grupowej;

3) przejmowaniu przez skazanych zdemoralizowanych, majacych mozliwosci
wywierania wplywu, kontroli nad innymi skazanymi;

4) przejmowaniu przez nieformalne grupy skazanych kontroli nad réznymi ob-
szarami zycia zakladu karnego.

Z kolei ustep 2 § 43 zarzadzenia nr 2/04 wskazuje, ze w celu realizacji wymie-
nionych punktéw 1-4 nalezy w szczego6lnosci:

— analizowa¢ przyczyny atrakcyjno$ci podkultury przestepczej dla skazanych
i ogranicza¢ korzysci wynikajace z przynaleznosci do grup nieformalnych;

— stwarza¢ skazanym mozliwo$ci zaspokojenia potrzeb psychologicznych, zwlasz-
cza w zakresie bezpieczenstwa, przynaleznosci i aktywnosci zbiorowej, konku-
rencyjne wobec tych wynikajacych z przynaleznosci do grup nieformalnych;

— eliminowa¢ potencjalne zrédta i mozliwosci uzyskiwania, akumulowania
i transferu przez skazanych dochodéw pochodzacych ze Zrédet nielegalnych;

— analizowa¢ zachowania skazanych $wiadczace o zwigzkach z grupami niefor-
malnymi i przynaleznosci do nich, ktére moga wskazywac na petnione role
i pozycje w podkulturze przestepczej;

— zwraca¢ uwage na skazanych, ktérzy z racji cech wiktymnych moga stac si¢
obiektem szykan, nietolerancji lub agresji, a w konsekwencji poszkodowanymi
na tle podkultury przestepczej;

— ostabia¢ role i pozycje przywddcédw grup nieformalnych oraz ogranicza¢ ich
kontakty z innymi skazanymi i wpltyw na nich;

— wnioski z postepowan wyjasniajacych okolicznoséci wypadkéw nadzwyczajnych
majacych zwigzek z podkulturg przestepcza wykorzystywa¢ do podejmowania
dziatan profilaktycznych;

— organizowac nie rzadziej niz raz w miesigcu odprawy penitencjarno-ochronne
z udzialem dyrektora lub jego zastepcy, funkcjonariuszy dziatu penitencjarnego
i mozliwie najwigkszej liczby funkcjonariuszy dzialu ochrony oraz przedstawicieli
pozostatych dzialéw i pracownikéw podmiotéw, o ktérych mowa w ustepie 3.

Zarzadzenie nr 2/04 okresla réwniez zadania dla personelu, ktére majq si¢
zaréwno koncentrowa¢ na pojedynczej osobie, jak i dotyczy¢ ogétu osadzonych
podczas wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Wskazuja na to paragrafy
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45-46.Zgodnie z § 45 zarzadzenia nr 2/04 bezposrednio po przyjeciu skazanego

do zakladu karnego nalezy:

— ustali¢, czy moze stac sie sprawcg lub ofiarg przemocy;

— ustali¢ wstepnie dotychczasowe zwigzki skazanego z podkultura przestepcza
ijego stosunek do niej;

— przestrzec przed dyscyplinarnymi konsekwencjami naruszania obowigzujacych
w zakladzie karnym przepiséw oraz odpowiedzialnoscig karng w razie udziatu
w zdarzeniu noszacym znamiona przestepstwa;

— wskaza¢ na szkodliwos¢ i negatywne skutki udziatu w podkulturze przestepczej;

— pouczy¢ o sytuacjach stanowigcych zagrozenie i sposobach reagowania;

— wskazad, iz zagrazajace porzadkowi zachowania wynikajace z przynaleznosci
do grup nieformalnych bedg traktowane jako negatywna przestanka w ocenach
postepow w resocjalizacji i odnotowywane w opiniach;

— sformulowac¢ zalecenia co do sposobu dalszego postepowania wynikajace
z ustalen dokonanych w punktach 11 2.

Z kolei § 46 zarzadzenia nr 2/04 wskazuje, ze w trakcie wykonywania kary
pozbawienia wolnosci nalezy:

— stale obserwowa¢ zachowania skazanych i symptomy mogace §wiadczy¢
o zwiazkach z podkulturg przestepcza, pelnionych rolach oraz o mogacych wy-
stapi¢ na tym tle zagrozeniach dla porzadku i bezpieczenstwa zakladu karnego,
w szczegdlnosci:

a) czestsze pelnienie przez niektérych skazanych dyzuréw porzadkowych w celach,
niespozywanie positkéw przy stole, odrebne przechowywanie naczyn stotowych,
pozostawanie na uboczu lub izolowanie od kontaktu z przelozonymi, wymu-
szanie $§wiadczenia postug osobistych, przyznawanie si¢ do niepopetnionych
przekroczen,

b) odtracanie i izolowanie od grupy w czasie spacerdw, zaje¢ kulturalno-oswiato-
wych, wychowania fizycznego i z zakresu kultury fizycznej i sportu,

¢) wymuszanie w tazni pomocy w myciu, slady pobicia lub zngcania si¢, nowe
tatuaze,

d) utrudnianie pracy, ograniczanie wydajnosci i zmuszanie do odstgpowania czesci
efektow pracy, celowe psucie i niszczenie maszyn i urzadzen;

— rozmieszcza¢ skazanych w celach mieszkalnych niezaleznie od deklarowanej
przynaleznosci do grup nieformalnych, w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
osobiste i bezpieczenstwo zaktadu karnego;

— dokonywac w miare potrzeby niezbednych przemieszczen skazanych miedzy
celami, oddzialami mieszkalnymi, grupami roboczymi, stanowiskami pracy
w celu zapewnienia im bezpieczenstwa osobistego oraz porzadku i dyscypliny
w jednostce;

— gromadzic¢ i przekazywac w trakcie odpraw penitencjarno-ochronnych informa-
cje o przywodcach i aktywnych uczestnikach grup nieformalnych oraz okresla¢
rodzaje zagrozen mogacych wystapic z ich strony;
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— zatrudnia¢ aktywnych uczestnikéw grup nieformalnych wylgcznie na stanowi-
skach umozliwiajacych $cista kontrole zachowania i wykonywanych obowigz-
kow;

— egzekwowa¢ od skazanych postugiwanie sie¢ poprawnym jezykiem polskim;

— rozstrzygac konflikty zachodzace miedzy skazanymi w sposoéb szczegoélnie wni-
kliwy i rozwazny, bez preferowania ktorejkolwiek z grup nieformalnych.

Nalezy dodag, ze kierownik dziatu penitencjarnego wspoélnie z kierownikiem
dzialu ochrony powinni sporzadza¢ co najmniej raz w roku pisemna analize
stanu fadu, dyscypliny i nastrojow w zakladzie karnym. Analiza ta ma w gtow-
nej mierze na celu oceng skutecznosci podejmowanych przedsiewziec stuzacych
przeciwdziataniu podkulturze przestepczej. Zapobieganie niedozwolonym za-
chowaniom skazanych odnosi si¢ takze do:

— zapewnienia bezpieczenstwa osobistego skazanym, jak réwniez tymczasowo
aresztowanym,;

— prowadzenia rozmdw, obserwacji z osobami aresztowanymi lub odbywajacymi
kare pozbawienia wolnosci;

— wlasciwego rozmieszczenia i osadzenia skazanych poszkodowanych i prowo-
dyrow podkultury przestepczej;

— wspdlpracy wszystkich dzialéw stuzby w zakladzie karnym czy areszcie §ledczym
i wymiany informacji dotyczacych zjawiska podkultury przestepczej;

— wlasciwego zagospodarowania osadzonym wolnego czasu dzieki réznego rodzaju
zajeciom sportowym i edukacyjnym.

Podsumowanie

Tematyka podkultury przestepczej jest zazwyczaj odbierana przez studentow
pedagogiki czy resocjalizacji z duzym zainteresowaniem i ciekawoscig. Wynikaé
to moze z faktu, Ze ciaggle kojarzy si¢ ze zjawiskiem, ktore jest ,tajemne, ukryte,
niejawne”, zatem ciekawe i czesto inspirujace do dalszego poglebiania wiedzy
na ten temat. Szczegélnie chetnie studenci wystuchujg wskazéwek dotyczacych
praktycznego postepowania z osobami deklarujagcymi udzial w nieformalnych
strukturach podkultury przestepczej, w tym postepowania ze skazanymi prze-
jawiajacymi zachowania autoagresywne, przeciwstawiajacymi si¢ dzialaniom
personelu wigziennego, lub z ciekawos$cia przygladaja si¢ réznym wytworom
podkultury (piosenkom, gwarze czy rysunkom wigziennym).

Zmiany w funkcjonowaniu nieformalnych struktur podkultury przestepczej
w polskich jednostkach penitencjarnych sg $cisle zwigzane z przemianami po-
litycznymi i ustrojowymi na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat. Skutkuja one
niewatpliwie odchodzeniem od norm Zycia podkultury przestepczej i ich roz-
luznieniem. W poréwnaniu z okresem sprzed 1989 roku odnotowuje si¢ obecnie
coraz mniej przypadkéw zbiorowych odméw positkow lub wystapien skazanych,
wykonywania tatuazy na terenie jednostek penitencjarnych czy zachowan au-
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toagresywnych zwigzanych z przynaleznosécia do nieformalnych struktur pod-
kultury przestepczej. Dla penitencjarzystéw wnioski takie nie moga by¢ mimo
wszystko powodem do optymizmu, gdyz pojawia si¢ nowa grupa skazanych,
ktéra w bardzo silny sposéb oddzialuje na srodowisko wigzienne (a niekiedy i na
srodowisko samych funkcjonariuszy). W wiezieniach coraz powszechniej pod-
kredla si¢ kult pienigdza i méwi si¢ o nim, a skazanymi liczagcymi sie w hierarchii
wieziennej staja si¢ osadzeni wywodzacy sie ze struktur przestepczosci zorgani-
zowanej. Coraz czesciej wlasnie im zaczynaja podporzadkowywac sie skazani
z dlugim stazem wigziennym oraz wysoka pozycja wérod ,,grypsujacych”. Ska-
zani tacy moga tez naklania¢ coraz wigksza liczbe osadzonych ,niegrypsuja-
cych” do pomocy w celu realizacji ich intereséw. Sposéb dzialania osadzonych
wywodzacych sie ze struktur zorganizowanych jest czesto bezwzgledny, brutalny
i agresywny. Powoduje to, ze stuzba wiezienna musi stale wypracowywac nowe
metody radzenia sobie z problemem tej, mozna by rzec, troche innej podkultury
i oddzialywania na nig. Personel wiezienny powinien by¢ §wiadomy pojawiaja-
cych sie zagrozen i podejmowac skuteczne interwencje, by przeciwstawiac¢ sie
wszelkim zjawiskom ,,drugiego zycia”; od efektywnosci radzenia sobie w warun-
kach izolacji penitencjarnej zaleze¢ moze bowiem pézniejsze funkcjonowanie
skazanych w warunkach wolnosciowych.

Pracownicy instytucji naukowych, studenci pedagogiki, psychologii czy re-
socjalizacji stykajacy sie z instytucja wiezienia powinni by¢ §wiadomi zjawiska
i zagrozen podkultury przestepczej oraz $ledzi¢ ewolucje tego zjawiska, gdyz
tylko w przypadku znajomosci zjawiska podkultury przestgepczej mozna podej-
mowa¢ skuteczne oddzialywania resocjalizacyjne wobec oséb pozbawionych
wolnosci i skutecznie przeciwdziala¢ czerpaniu korzyséci wynikajacych z przy-
naleznosci do grup nieformalnych oraz je ograniczac.
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Przepisy

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 1997 roku, nr 90,
poz. 557, z pdzn. zm.).

Zarzgdzenie nr 2/04 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 24 lutego 2004
roku w sprawie szczegétowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej
oraz zakreséw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dzialéw penitencjarnych
i terapeutycznych (z pézn. zm.).

Summary

A short description of the phenomenon of informal structures of the criminal
subculture

The subject of the article refers to the phenomenon of informal structures of
the criminal subculture, and how it has been changing over the last few years.
The article characterizes the notion of the criminal subculture (‘second life’,
‘prison subculture’, ‘jail argot user code’) and the origin of the phenomenon —
referring to the deprivation concept (relating to the prison arduousness itself),
and the transmission concept (assuming a transmission of norms and rules of
the criminal subculture from outside).

A focus is also on describing norms of conduct of convicts declaring their
participation in informal criminal subculture structures (so called ‘jail argot
users’), and prisoners not getting involved in negative manifestations of the sub-
culture are characterized. The article also enabled to briefly present and describe
products of the criminal subculture — tattoos, language (slang), and the meaning
of aggressive and self-aggressive behaviors.



