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STAROPOLSKIE SPOSOBY LECZENIA
W ,,KRZYWYM ZWIERCIADLE” WIDZIANE
(NA PODSTAWIE OGRODU FRASZEK WACEAWA POTOCKIEGO)*

Okreslenie zawarte w tytule niniejszego szkicu — ,krzywe zwierciadto”
— rozumiem zgodnie z powszechnym znaczeniem frazeologizmu ukazywac cos
w krzywym zwierciadle, czyli przedstawiaé cos w sposob karykaturalny', ko-
miczny, humorystyczny. Materialu do przedstawienia staropolskiego lecznictwa
w ,.krzywym zwierciadle”, czyli do ukazania réznych niepowodzen leczniczych,
pelnych mimowolnego komizmu, dostarczyty mi utwory XVII-wiecznego pisa-
rza Wactawa Potockiego. Pisarz ten postrzegany bywa roznie: jako kronikarz wy-
prawy chocimskiej, dramaturg, ideolog szlachecki, moralista i satyryk, romanso-
pisarz, nawrocony arianin, liryk, najwybitniejszy przedstawiciel barokowego
nurtu sarmackiego, autor Ogrodu fraszek. 1 wtasnie ten utwor, pisany w latach
1672—1695, chce uczyni¢ przedmiotem analizy®. Ogrod fraszek ,,stanowi od-
zwierciedlenie staropolskiego zycia szlachecko-ziemianskiego, bez najmniejsze;j
watpliwosci najdoskonalsze i najpetiejsze, jakie nam zostawita nasza dawna li-
teratura; pod wzgledem bogactwa obrazu i precyzji obserwacji nic innego nie da

" Artykut przygotowany w ramach projektu badawczego ,,Jezyk i styl Wactawa Potockiego”
finansowanego ze srodkow na nauke w latach 2008-2010.

U Stownik jezyka polskiego, pod red. M. Szymczaka, Warszawa 1981.
2 Na potrzeby niniejszego artykutlu korzystam z nastgpujacego wydania: W. Potocki, Dziela,

t. I-1II, Warszawa 1997, oprac. L. Kukulski. Przy cytatach cyfra rzymska oznacza tom, cyfra arab-
ska — strone.
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sie porowna¢’” — stwierdza Leszek Kukulski. Podkresla on takze, ze jezyk, kto-
rym postuguje si¢ poeta, ,,nie roézni si¢ od j¢zyka potocznej narracji ze wszystkimi
jej licencjami. Jest gesto przetkany mowa niezalezna, petna myslowych skrotow,
ktore dopiero sytuacja i ton wypowiedzi pozwalaja wlasciwie rozwiazaé™.

Wactaw Potocki, zyjacy w latach 1620-1696, urodzit si¢ w Woli Luzenskiej
koto Biecza. Ukonczyt prawdopodobnie Akademig Rakowska, ozenit si¢ w 1648 ro-
ku z Katarzyna Morsztyndwna, z ktdra miat troje dzieci. Prowadzit zycie zie-
mianskie w rodzinnej wiosce Luzna. Po konstytucji warszawskiej z 1658 roku,
nakazujacej arianom porzucenie wyznania lub wyjazd z kraju, wybrat katolicyzm
i nadal mieszkat na ojcowiznie. Szczgscie rodzinne trwato jednak krotko, a zty
los zaczat poete bardzo cigzko doswiadczaé. Najpierw, wracajac ze zwycigskiej
bitwy pod Chocimiem (1673), rozegranej pod wodza hetmana Jana Sobieskie-
go, zmart syn poety Stefan, prawdopodobnie na skutek wycienczenia trudami
wojennymi. Okoto 1676 roku zmarta cérka Zofia, przypuszczalnie z powodu ja-
kiej$ epidemii. Smier¢ syna Stefana i corki Zofii pograzyly poete w ogromnym
smutku, co wida¢ w napisanych przez niego trenach i nagrobkach. Po $mierci
dwojga starszych dzieci jedyna nadzieja ojca byto najmtodsze dziecko — syn Je-
rzy. W 1681 roku Jerzy ozenit si¢ z Aleksandra Rosciszewska, jednakze w bdjce
zranit on $miertelnie brata swojej zony, Jana Rosciszewskiego, co spowodowato
dlugotrwaty proces z rodzing i skazanie Jerzego na rok pobytu w lochu. Przed
odbyciem tej kary uratowalo Jerzego zaciagnigcie si¢ do wojska. W tymze 1681
roku zmart brat poety Jan, w 1682 Zzona Katarzyna, w 1687 pozegnat drugiego
brata — Jerzego, a w 1691 roku musiat pochowaé¢ swoje ostatnie dziecko, trzy-
dziestoletniego syna Jerzego. Po $mierci bliskich poeta nazywal siebie Hiobem
i zrozpaczony dozywal swych dni pod opieka synowej Aleksandry (zony Jerze-
g0), ktéra zamieszkata z nim w Luznej. Sam zmarl w lipcu 1696 roku i zostat
pochowany w kosciele Reformatéw w Bieczu. Jego grob si¢ nie zachowal, ,,jako
ze pod koniec XVIII wieku kosci trafity do wspdlnej mogity pod $wiatynia,
o czym powiadamia stosowna tablica w kruchcie™.

Przytoczony zyciorys Wactawa Potockiego dowodzi, ze choroby i zgony
bliskich z pewnoscia zmuszaty go do kontaktu z medykami. Jednakze w tekstach

3 L. Kukulski, Wstep do: W. Potocki, Dziefa..., t. 1, s. 21.
4 L. Kukulski, op.cit., s. 21.

5 J. Gruchata, Waclaw Potocki, w: Historia literatury polskiej w dziesieciu tomach, t. 111
Barok, Bochnia—Krakow—Warszawa (b.r.w.), s. 397.
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poety tylko jeden z nich przywotywany jest po nazwisku. To Jakub Reinekier,
wyksztatcony lekarz, ktéry medycyng studiowat w Krakowie (1646) i w Padwie
(1649). W Matopolsce byl bardzo wzigtym doktorem, ale poeta miat do niego zal,
ze do bardzo chorej, umierajacej corki nie dopuscit matki — Zony poety, Katarzy-
ny Potockiej. Pisze o tym w utworze Anagramma panu doktorowi:

Begdziesz, ach, bedziesz kiedy$ Bogu odpowiedat,
Ze$ odpychat, zes si¢ tknaé matce corki nie dat
Trzy godziny przed $miercia brates ja na dusze,
Zebys$ w zgrzebna przyoblekt rodzicow toktusze (11 150)

W wierszu tym pisze, ze tam, gdzie pojawia si¢ ten doktor, to NIOBE KIER
KRAIJE, co jest anagramem nazwiska RAJNEKIER. W innym utworze wprost
formutuje przestroge: Jesli przyjdzie do lekow, strzez sie Reinekiera (11 30).

Autor zawiera z czytelnikiem ,,pakt autobiograficzny” i na jego mocy opo-
wiada o wilasnych do$wiadczeniach zyciowych albo relacjonuje czyje$ zacho-
wanie, zawsze potaczone z warto$ciowaniem 0sob, zdarzen czy zachowan ludz-
kich.

Ogrod fraszek jest bardzo obszernym zbiorem, w edycji Kukulskiego
1 Otwinowskiej to okoto 2000 utwordéw zroéznicowanych pod wzgledem dlugosci
(od dwodch wersow, poprzez kilkanascie — najczesciej, az po 460), tresci, gatun-
ku, m.in. fraszki, przypowiesci, dyskursy, narracje, zagadki, bajki, epitalamiony,
nagrobki; stylu: niski, §redni i wysoki; sposobu wypowiedzi: monolog, dialog,
narracja pierwszoosobowa, trzecioosobowa itp.

Szeroko rozumiana problematyka medyczna jest obecna w tych utworach
w roznorodny sposob: poprzez leksyke nazywajaca choroby, medykamenty, ku-
racje, ale tez leczenie badz choroba bywaja gtéwnym tematem utworow.

Dolegliwosci mogly by¢ nazywane ogolnie: bdl, choroba, mdtos¢, morzy-
sko ,,b01”, niemoc, stabos¢, stekanie. Szczegdtowe nazwy pojedynczych chorob
to m.in.: cholera, dychawica, febra, franca (choroba weneryczna), hipokon-
dria (choroba nerwowa), koftun (gosciec), laksacja (biegunka), foznica (tyfus),
morowka (wrzod), odra, ospa, ospa dworska (choroba weneryczna), podagra,
tercjana (febra z napadami goraczki co dwie doby), wscieklizna. Liczne sa tez
nazwy lekow i praktyk medycznych: alkiermes (nalewka uzywana do cucenia
omdlatych), bezoar (lekarstwo przeciwko truciznie; balsam), driakiew (lek uni-
wersalny, zwlaszcza przeciwko jadowi wezy i truciznom), flejtuch (opatrunek,
szarpie); konfekty (mikstury, syropy), krwi puszczanie z cefaliki (z zyty szyjnej),
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krwi puszczanie z safemy (zyly goleniowej), pigutki, wodki (wody lecznicze
i nalewki). Lekarza nazywa si¢ balwierzem, doktorem, felczerem, lekarzem, me-
dykiem.

Pomimo ze poeta miat zle do§wiadczenia z niektorymi medykami, to sam
zawod cenit, o czym przekonuje w nastgpujacym utworze:

,»,Wasze¢ kto?” , Jestem lekarz”. ,, To potrzebny zdrowiu”.
»A Wasze¢?” , Jam jurysta.” ,,I ten pogotowiu”.
,,Kt6z trzeci?” ,,Ubogi ksiadz”. ,,A ten kto jest czwarty?”’

»Poeta, co ucieszne wierszem pisze zarty”.
,,Proszg, panie jurysto, w dom swoj, i doktorze;
A ty, ksieze z poeta, zostancie na dworze.
Nazbyt ksigzej, po chwili Polska bgdzie Rzymem;
A czas tez nie po temu zabawiac si¢ rymem”. (I 319)

To swoiste wartosciowanie zawodow ukazuje, ze zawod prawnika i lekarza
byly cenione, natomiast ksiadz, szczego6lnie mato gorliwy w postudze, i poeta’
nie znajdowali uznania w oczach podmiotu moéwiacego. W przypowiesci Na
doktory prawdziwa (Il 113) nieco przekornie stwierdza, ze doktorowie tworza
osobliwa grupe ludzi:

Na doktory prawdziwa
Zgadnijcie, kedy si¢ zle maja doktorowie?
Tam, kedy wszyscy dobrze — nieghlupie kto$ powie.
Jako kusnierza lecie, a garncarza zimie,
Tak si¢ wlasnie doktora niedostatek imie,
Gdzie wszyscy ludzie zdrowi; ale jesli chorzy,
Tam mu sig jubileusz, tam zniwo otworzy. (II 113)

Podobna mys$l wyrazona jest tez w przypowiesci Na toz drugi raz <Respons
na list doktorski> 11 113. Ot6z grzeczno$ciowe zainteresowanie zdrowiem w li-
scie od lekarza nie jest zachowaniem czysto konwencjonalnym, gdyz doktorowi
zalezy na tym, aby wiedzie¢: kto chodzi, a kto lezy, natomiast Zyczenia zdrowia
zasytane przez niego nie moga by¢ szczere, gdyz:

¢ O roli poezji i warto$ciowaniu poety Wactaw Potocki wypowiada si¢ wielokrotnie; tutaj
ocena poety ma zabarwienie autoironiczne.
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Jako szwiec botom, z swego rzemiosta natury,

Tak 1 doktor ludzkiemu zdrowiu zyczy dziury;
Inaczej by obiema przyszto gtodem zmierac,

Gdyby si¢ bot i zdrowie nie miato poterac.
A ja sig, ghupi, wadze, co mam z tobg bratac,

Bo i mego niedtugo trzeba bedzie tatac. (11 113)

7. Kuchowicz w monografii Czfowiek polskiego baroku” omawia m.in. cho-
roby tej epoki i stwierdza, ze szczegdlnie rozpowszechnione byly klopoty jeli-
towe (obstrukcja i biegunka) zwiazane ze ztym odzywianiem. Ludzie nizszych
warstw spotecznych jedli pokarmy cigzkostrawne: brukiew, groch, kapuste, ka-
sze, czgsto zle przyrzadzone (niehigienicznie), z produktéw lichego gatunku.
Z kolei cztonkowie wyzszych warstw odzywiali si¢ bardzo thusto, gtéwnie mig-
siwem, bez dodatku warzyw, prowadzili mato ruchliwy tryb zycia; jedni i drudzy
w duzych dawkach pili alkohol, co powodowato klopoty z trawieniem. Korzysta-
no tez z kuracji odmtadzajacych, ktore mialy przywroci¢ penig sit, urodg, spraw-
nos¢ seksualna (czesto wspomina si¢ o leczeniu impotencji). Na skutek wojen,
zycia obozowego szerzyly si¢ choroby weneryczne, ktore leczono objawowo,
stosujac oktady i kapiele majace przynosi¢ ulge w owrzodzeniach kilowych. Te
schorzenia najcze¢$ciej wymienia i Potocki w swoich utworach.

W ,krzywym zwierciadle” znalazty odbicie nieumiej¢tne i nietrafne kura-
cje, ktore mogly prowadzi¢ nawet do $mierci. W jednym z Nagrobkow Wactawa
Potockiego przemawia zmarta pani, ktéra zdrowq bywszy umarta na leki (1 448):

Zdrowam byta jak trzeba, zdrowa z kazdej miary;

Ksiqdz (jesli nim by¢ moze) leczyt mnie na czary;
Chociazem od nich byta daleka, atoli

Leczytam sig, do$¢ czyniac swoich starszych woli.
Pozbierawszy na §wiecie cudotworne ziele,

Uwarzyt i sadzal mnie do onej kapiele;
Mruczat, kreslil, jakoby umartego wskrzeszat,

Ze mi rozum i serce niewinne pomieszat
Az imaginacyja, az goraczka do niej,

Doktor nieuk w ostatku do grobu mnie goni,
Gdzie lezg¢ powalonych trzeciej czgsci rokow

Nie dozywszy. Strzezcie sig fatszywych prorokéw. (1 448)

7 Z. Kuchowicz, Cziowiek polskiego baroku, Warszawa 1992.
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Jak wida¢ w przywotanym tu tek$cie, wymienione sa rézne sposoby ,,le-
czenia” 1 rozni ,,medycy”. Najpierw ksiqdz leczyl zmarta, podejrzewajac choro-
be ,,na czary” i stosujac ,,cudotworne ziele”, kapiele, ponadto ,,mruczat, kreslit,
jakoby zmartego wskrzeszal”, co pomieszato chorej rozum i serce, mimo ze, jak
ocenia z grobu:

Bogum ufata, ciatem i umystem czysta,

Nie miat do mnie przystgpu czart i egzorcysta;
Ktoremu o tak wielka dusz niewinnych zdrade

Ten mandat na trybunat bozy straszny ktadg. (I 449)

Drugim ,,medykiem” byt doktor — nieuk, ktéry w ostatecznosci ,,do gro-
bu mnie goni” — jak méwi zmarta. Utwor ten ma charakter przestrogi, ze przy
udziale ztych ,,medykow” mozna by¢ zdrowa i ,,umrze¢ na leki”, oraz pociechy
(watpliwej!) dla 0s6b chorych:

Niechaj to bedzie wszystkich pociecha kalekow
Ze ja dzis, zdrowa bywszy, umieram od lekow. (I 449)

W cytowanym tek$cie przedstawiona jest krytyka pseudolekarzy, mimo iz poeta
L»prawdziwych”, tj. kompetentnych, lekarzy ceni.

Jednakze nieskuteczne kuracje bardzo czgsto wynikaja z ,,razacej”, wrecz
nieprzewidywalnej niewiedzy pacjenta. W narracji Zta informacja doktorska
(I1 591) poeta przedstawia nieporozumienie:

Prosit chlop o lekarstwo na wzdymanie brzucha
Wziawszy doktor kaptony, skoro go wyshucha,

Pozyczywszy we dworze wzia¢ krysterg [lewatywe] radzi,
Ze mu to zatwardzenie z kiszek wyprowadzi. (I1 591)

Po tej ,,poradzie” chlop istotnie udat si¢ do dworu, pozyczyt , krysterng rurke”,
ale nie wiedzial, jak ma jej uzywac:

Lecz nie wiedzac, co z tym rzec, w gebe tylko wtyka,
A co wyssie, z $linami przez gardto potyka.

Ale gdy mu od tego nie ubywa brzucha,
Owszem, rosnie, ze opia¢ nie moze kozucha

Po doktora z koguty powie, w jakiej kolce
Trzy dni lezat. Pyta 6w, jesli miewat stolce.
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,,I jednego — chtop rzecze — chociazem przez godzing
Rurkg ssat i nadymat tamta macharzyng”.

,»W zadek ci to, nie w gebg ludzie ktada, btaznie!”
Smiejac si¢ doktor rzecze, a potem z amputki,

Uwinawszy w papierek, daje mu pigutki:
»Wlazlszy na piec, zazyjze z mastem albo smalcem”

Przyszedlszy chtop do domu, wtyka w zadek palcem
Jedna po drugiej, chociaz gwattem sig opiera.

Ze mu tyle pomoga, jako i klistera. (II 592)

Tak wigc i drugi lek, nieumiejgtnie zaaplikowany, okazat si¢ nieskuteczny. Chio-
pu pozostat juz tylko wlasny, powszechnie znany srodek, ktory okazat si¢ sku-
teczny:

Toz widzac, ze daremnie na lekarstwa tozyt,
Skopcem cieplej maslanki kiszki wychgdozyt (IT 592)

W analizowanym utworze nieskuteczno$¢ kuracji wynikala z zaburzenia
komunikacji, doktor nie znal bowiem rozmiaréw niewiedzy chtopa. Doszto wigc
do niezrozumienia stéw lekarza. Warunkiem udanej konwersacji (powodzenia
komunikacyjnego) jest zasada kooperacji, ktora brzmi nastgpujaco: ,,Uczyn
swoj udziat konwersacyjny w przewidzianym momencie takim, jakiego wymaga
zaakceptowany cel lub kierunek rozmowy, w ktora jestes zaangazowany”. T¢ 0gol-
na zasade kooperacji konkretyzuja cztery maksymy: ilosci, jakos$ci, odniesienia
1 sposobu, ktore moga by¢ sformutowane nastgpujaco: ,,Maksymailo$ci: 1. Uczyn
swoj udziat tak informatywnym, jak to jest wymagane z punktu widzenia aktu-
alnych celow wymiany. 2. Nie czyn swego udziatu bardziej informatywnym niz
to jest wymagane. Maksyma jakoS$ci: Staraj si¢ czyni¢ twdj udziat takim, by byt
zgodny z prawda: 1) nie mow tego, o czym sadzisz, ze jest falszywe; 2) nie mow
tego, dla czego nie masz nalezytego uzasadnienia. Maksyma odniesienia: Mow
na temat. Maksyma sposobu: méw zrozumiale: 1) unikaj niejasno$ci wyrazania;
2) unikaj wieloznaczno$ci; 3) moéw zwiezle (unikaj niepotrzebnej rozwlektosci);
4) mow w sposob uporzadkowany’®. W swietle powyzszych maksym konwersa-
cji medyk ztamal maksyme sposobu: powinien upewnic sig, czy chtop dobrze go
zrozumial i czy bedzie umiat zastosowac¢ w praktyce zalecenia lekarza.

8 D. Zdunkiewiecz, Akty mowy, w: Wspolczesny jezyk polski, pod red. J. Bartminskiego, Lu-
blin 2001, s. 273.
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Podobne ktopoty miat bohater innego utworu, zatytutowanego: Kedy doktor
nie moze, poradzi okazyja ,,Smiech na zdrowie”, ktéremu w chorobie dopomoégt
przypadek:

Posyta po doktora w srogiej szlachcic kolce,
Zeby mogt przez krystere, zbyé wiatrow i stolce. (II 280)

Jednakze tu doktor nic nie musiat radzi¢, bo poradzita ,,0kazyja”. Po prostu cho-
ry zaczat sig¢ $Smia¢ i w trakcie $miechu poszty wiatry ,,jako z miechu” (Potocki
okresla to bardziej dosadnie). W analizowanym zbiorze znajduje si¢ przypowies¢
traktujaca nieco przewrotnie role przypadku w kuracji, zatytutlowana Najlepsze
rady mieszajq trefunki (1281):

Zawarta miatem przyjazn, i strzeglem jej pilnie,

Z ksigdzem Sikorskim, niegdy plebanem w Mogilnie.
[...] Ten, cierpiac w swej starosci afekcyja wiatrow,

Prosit mnie tez o radg; $l¢ mu w upominku
Z ksiag lekarskich olejek wyciagany z kminku.

Przestane lekarstwo okazato si¢ skuteczne i po uzyciu ksiadz postawit go na
oknie. I wtedy zdarzylo sig, ze:

Nagly wiatr poludniowy, zwyczajny w jesieni,
Przypadtszy, zerwat mu dach z izdebki i z sieni.
Porwawszy ksiadz olejek i z banka o ziemig
Uderzy [...]. (1282)

Za spowodowanie wiatru i za szkody ksiadz zazadat odszkodowania, czyli gon-
tow na nowy dach i,,gozdzi” do ich przybijania.

Pomytka fatalna w skutkach dla pacjentéw przydarzyta sig aptekarzowi, do
ktorego zglosit si¢ ksiadz cierpiacy na obstrukcje i pan cierpiacy na ,,niemoc
meska”, ktory wybierat sig¢ na amory i cheial, aby mu zaaplikowa¢ konfortatywe,
czyli afrodyzjak. Niestety, aptekarz przez pomytke zamienit leki, przez co obaj
kuracjusze mieli ktopoty. Potocki doktadnie opisat ich zachowania, uzywajac do-
sadnych okreslen fizjologicznych i leksyki skatologiczne;.

Nastepnym schorzeniem, ktore do$¢ czesto opisuje Wactaw Potocki, jest
choroba francuska, inaczej franca, dworska ospa — czyli choroba weneryczna.
Kita pojawita si¢ w Polsce na przetomie XV/XVI wieku, spotykano ja najczesciej
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w osrodkach dworskich (stad ,,dworska niemoc”), wojskowych i wielkomiej-
skich. Na chorobg weneryczna chorowali mozni éwczesnego $wiata, m.in. Mi-
kotaj Radziwill, Jan Zamojski, krol Wiadystaw IV, Jan Kazimierz, Jan Andrzej
Morsztyn, Marysienka Sobieska. Choroba ujawniala si¢ na zewnatrz wrzodami
1 byla bolesna. Stosowano na nia kuracje rteciowe i kapiele. Kapiele polegaty
na moczeniu si¢ w beczce, stad mowiono o dgbowej, lipowej sukni, sosnowej
delii, o ,,pocacej wannie”. Byla to choroba wstydliwa, swiadczyta o ,,ztym pro-
wadzeniu si¢”. Kilka komicznych obrazkow tej kuracji przedstawia Potocki. Oto
fraszka Do {ysego w pocqcej wannie (1 228).

Twoja choroba, zem ci¢ nawiedzit, przyczyna;
Bodajzes mi i z swoja osiwiat tysina!

Widzac z wanny zawartej cale gota patke,
Rozumialem, ze mig co$ zaniosto na skalke,

Gdzie Piotrowin, wprzod gtowe okazawszy trupia,
Z swej trumny za modlitwa dzwiga si¢ biskupia.

Jak wiadomo, w Krakowie na Skatce zostal zamordowany biskup Stanistaw,
przy ktorego grobie dzialy si¢ cuda, jednym z nich byto wskrzeszenie Piotrowina.
We fraszce pisarz odwotuje si¢ do tego momentu, a kapiacy si¢ w beczce chory,
ktoéremu wystaje tylko gtowa, przypomina wychodzacego z trumny Piotrowina.

Obraz takich leczniczych kapieli przywolywany jest dos¢ czesto. Kapiacy
si¢ porownywany bywa do bobra, ktory w wodzie moczy ogon:

Cdzes to wzdy, moj drogi Marcyjanie, zrobil,
Ze cie bednarz w debowa delija zagtobit,
Z ktorej ci gtowe sama wida¢ chlopie dobry?
Tylko to tak ogony swoje moczg bobry.
Jezeli to pokuta, zatujg przygody;
Jezeli stroj, nie przejmeg od ciebie tej mody. (I 228)

Wigkszos¢ fraszek na ten wiasnie temat operuje aluzjami do zachowan sek-
sualnych i dosadna leksyka.

W Ogrodzie fraszek znajduje sig¢ wiele utwordw, ktorych bohaterowie pro-
buja si¢ odmtodzi¢, stosujac rézne zabiegi. Oprocz rdéznych sposobow kosme-
tycznych (malowanie sig, przylepianie muszek) bardzo czgsto aplikowano sobie
ozenek z mtodsza lub mtodszym. ,,Zwiazki z mtodymi dziewczetami, czy przy-
najmniej znacznie mlodszymi kobietami nawigzywano hotdujac przekonaniu
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o ich dopingujacym, aktywizujacym dziataniu erotycznym. Powotywano si¢ tu
na autorytet Hipokratesa, a gerotomia (bo tak si¢ to nazywa) znana byta od daw-
na”. Catkiem wspolcze$nie Kazimierz Imielinski potwierdzil, ze na ptaszczyz-
nie biologiczno-fizjologicznej kontakt ,,ze znacznie mlodszym osobnikiem moze
sta¢ si¢ przezyciem uruchamiajacym na drodze psychicznej wiele mechanizmoéw
neurohormonalnych, ktéore moga wzmaga¢ ogolna aktywnos¢ cztowieka”. Za-
wieranie malzenstw w celu odmtodzenia si¢ Wactaw Potocki wielokrotnie wy-
$miewa:

Obaczg gospodarza kolo lat siedemnastu,
Gospodyni w pigcdziesiat, czyScie zgby zjadta.
Chyba diabet tak rozne taczy, mysle, stadta. (11 35)

Matzenstwo os6b w tak roznym wieku z pewnoscia nie bedzie udane, ,,baba”
z ,,mtokosem” nie stworza szczesliwego zwiazku:

Starym, a nie widziatem, zeby gdzie pospotu
Z cielgciem w jedno jarzmo zaprzagano wotu;
Najsnadniejsza jest rownych do roboty sprz¢za.
Starej babie mtodego zachcialo si¢ mgza,
Niepotrzebnie zty cztlowiek nabawit jej france. (11 42)

Odmtadzaja sig¢ nie tylko kobiety, nazywane babami, ale i starzy m¢zczyzni. I tak,
wykorzystujac gre stow, kpi poeta:

Omylit si¢ nieborak w ozenieniu stary
Rozumial, ze Maryna, a on wlazt na mary.

Staro$¢ przynosi rozne uciazliwosci wieku: ,,cuchnigcie z geby”, brak zgbow,
moczenie si¢ w nocy, ostabiony wzrok. Nawet kupowanie okularéw mogto by¢
ktopotliwe, zwlaszcza jesli kupujacy byt nie catkiem trzezwy.

Pijany okulary kupuje
Idac na zamek podczas jubileuszu,
Chce kupi¢ okulary w kramie przy ratuszu.
Zadnych przybraé¢ nie mogac do swych oczu, bo sie
Upit i kazde zachuchat na nosie,

¢ Z. Kuchowicz, op.cit., s. 195.
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Obaczy w tym drut bez szkta wiszacy na ¢wieczku:
»Wierg, dla siebie schowal najlepsze, cztowieczku”. (I 427)

Tak wigc pijany osobnik kupit okulary bez szkiet. Sprawa ta wydata si¢ dopiero
pOzniej:

Przyszedtszy do kosciota, migdzy szlachta sigdzie,
Czyta, gdy okularoéw i ksiazek dobgdzie.
Siedzac kto§ wedle niego znajomy na rogu,
Rzecze: ,,Panie, drwiac z ludzi, nie zlorzeczcie Bogu!”
,»2as$?” 1 zdjawszy z nosa, az po same szpary
Wtyka palec w obiedwie: ,,Dalibdg ci — prawi —
Bez szkta!” Toz w skok po insze pachotka wyprawi. (1 427)

W analizowanym zbiorze liczacym 2000 wierszy pojawiaja si¢ jeszcze inne scho-
rzenia: slinogorz, czyli angina, febra, tyfus, a nade wszystko pijanstwo, ktore
jest przyczyna réznych urazéw. Jest ponadto cykl wierszy o paniach i pannach,
ktore jadaty rozne rzeczy dziwne i niejadalne, m.in. O pannie, co futro jadata
(1396), Panna, co wosk jadata (1396), Wdowa, co smote pijata (1397), Dziewka,
co wapno jadata (1 397), Do panny, co mak jadata (1 397), Do panny, co krede
gryzta (1 397), Wdowa piasek jadta (1 398), Panna surowe krupy jadata (1 398),
Panna gline jadla (1 398). Te szokujace upodobania, jesli naprawdg si¢ zdarzaty,
mogly wynika¢ z awitaminozy, mogly tez by¢ zabawa poety, co jest wielce praw-
dopodobne z tego wzgledu, ze paniom zaleca si¢ kuracjg erotyczna.

Teksty, ktore badatam, sa utworami o charakterze zartobliwym i ujawniaja
komiczne strony Zycia, traktuja o zabawnych zdarzeniach. Wida¢ w nich jednak
préby oswojenia choroby i nietraktowanie jej na serio. Z pewnoscia byta to forma
samoobrony, gdyz cztowiek epoki baroku tak naprawde¢ miat swoje Ieki: w zyciu
ludzi choroby i $§mier¢ byty obecne czgsciej niz dzisiaj. Choroby, a nawet porody
czesto konczyly sig $miercia. Wactaw Potocki w analizowanych utworach przed-
stawia choroby zwykle, codzienne w perspektywie jednostki i pojedynczego zda-
rzenia. Nie pisze o naprawdg groznych epidemiach, masowej $miertelnosci. Jego
utwory petnia tez funkcje dydaktyczna — ucza i bawia.
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OLD POLISH MEANS OF MEDICAL TREATMENT SEEN
IN A “DISTORTING MIRROR”
(IN OGROD FRASZEK BY WACEAW POTOCKI)

Summary

The author discusses the methods of medical treatment presented in a humorous
way by Wactaw Potocki, a 17" century poet. Misunderstandings between a doctor and
a patient have a comical effect and result from the violation of four conversational prin-
ciples, i.e. the maxim of quantity, quality, relation and manner. The article lists names
of numerous illnesses and medicines popular in the 17® century.



