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Wychowawcza rola ojca w rodzinie

Wstep

Megzczyzna powotany jest do ojcostwa. Moze to by¢ ojcostwo naturalne badz
ojcostwo duchowe, np. w przypadku kaptanow. W §wietle wiary chrzescijanskiej
ojcostwo jest darem i powotaniem. Co wigcej, ojcostwo mezczyzny jest obrazem,
odbiciem ojcostwa samego Boga. Ojciec Przedwieczny (por. FC 25) — ,,0d ktérego
pochodzi wszelkie ojcostwo w niebie i na ziemi” (Ef 3,14) — powotujac mezczyzne
do ojcostwa, udzielajac mu daru ojcostwa w momencie poczecia dziecka, stawia
przed mgzczyzna istotne zadania do spetnienia wobec wspolnoty rodzinne;j.
W prezentowanym referacie najpierw wyjasnimy pojgcie ojcostwa (1.) i podamy
jego rodzaje (2.), nastepnie przedstawimy funkcje i role ojca rodziny (3.), wreszcie
naszkicujemy wzorowe (pozadane) ojcostwo w rodzinie katolickiej (4.).

1. Pojecie ojcostwa

Ojcostwo — jak i macierzynstwo — jest wartoscia. Rozni si¢ znaczaco od
macierzynstwa tym, ze zarowno pod wzgledem biologicznym, jak i rodzinno-
spolecznym moze pozostawac¢ nieujawnione, trudne do wykrycia, podczas gdy
macierzynstwo takim by¢ nie moze. Ojcostwo 1 macierzynstwo nie moga bez
siebie istnie¢. Sg komplementarne. Wspolnie tworza jeden niepowtarzalny akt
— rodzicielstwo. Jednak nie sa wobec siebie rownorzedne. Ojcostwo mozna
rozpatrywa¢ w réznych aspektach. Istnieje ojcostwo biologiczne, a wigc ojcem
jest ten, ktory mial biologiczny udzial w poczeciu dziecka. Jest rowniez
prawna definicja ojcostwa — ojcem jest ten, ktoremu dziecko jest prawnie
przypisane. A wedlug potocznie uzywanej definicji — ojcem jest ten, ktory
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faktycznie sprawuje opieke nad dzieckiem®.

Ojcostwo jest postannictwem mezczyzny'. Ojcostwo wplywa na psychike
mezezyzny. ,,Ojcostwo jest z pewno$cig mniej znaczacym faktem w zyciu
mezezyzna niz macierzynstwo w zyciu kobiety, niemniej jednak obserwacje
potoczne, liczne badania oraz obserwacje naukowe wskazuja, ze ojcostwo
wywiera rowniez ogromny wplyw na zycie i rozwéj psychiczny mezczyzny”*.
Inaczej zachowuje si¢ m¢zczyzna, ktory nie ma dzieci, a inaczej ten, ktory ma
dzieci. Ojcostwo bowiem jest dawaniem zycia. ,,M¢zczyzna, ktory daje zycie
dziecku, przedtuza swoje zycie i dlatego w jakim$ sensie rodzi takze samego
siebie™”.

Nie ulega watpliwosci, ze ojcostwo jest fundamentalnym do$wiadczeniem
mezezyzny. ,,Dzigki niemu moze osiagna¢ petna dojrzato$¢ swojego ludzkiego
zycia w wymiarze uczuciowym i duchowym. Poprzez ojcostwo dorosty
mezczyzna odchodzi tak od swoich rodzicow, jak tez od swojego wlasnego
dziecinstwa. Ojcostwo wzywa mezczyzng szczegélnie wowczas, kiedy jest
jeszcze niedojrzaty, do podjecia wysitku i ofiary na rzecz wtasnego rozwoju
ludzkiego i duchowego. Jak dziecko rozwija si¢ tylko dzigki temu, iz zmaga
si¢ z przeszkodami, jakie stawiaja przed nim rodzice i wychowawcy, podobnie
jego ojciec dorasta dzigki wypehianiu zadan, ktére stawia przed nim samo
zycie. Wymaga to jednak od mezczyzny pokonywania wszelkich przejawow
wilasnej niedojrzatosci”®. U podstaw odpowiedzialnego ojcostwa musi by¢
dojrzalo$¢ mezczyzny — meza i ojca. Nie wystarczy si¢ ozenié, sptodzic
dziecko, zarobi¢ na utrzymanie najblizszych. Samemu trzeba by¢ dojrzatym
cztowiekiem. Dojrzewanie do ojcostwa domaga si¢ od mezczyzny poszu-
kiwania celu zycia; zakorzenienia w najglgbszych wartoSciach etycznych
i duchowych. Maz moze by¢ pomocny swojej zonie i ojciec swoim dzieciom
tylko wowczas, kiedy sam czuje si¢ wewngtrznie stabilny, kiedy doswiadcza
wewnetrznie, iz jego zycie ma sens . Dojrzaty, dobry, peten mitosci ojciec
rodziny jest skarbem. Niestety, dzisiaj si¢ mOwi, Ze ojcostwo pograzone jest
w kryzysie. Kiotnie, «ciche msze», rozwody, nieporozumienia czy niedomo-
wienia powoduja, ze wspotczesnie wiele dzieci dorasta w obecnosci tylko
jednego z rodzicoéw, najczesciej matki. W przesztosci ,,w socjologii, psy-
chologii czy pedagogice rozwazania nad wychowawcza rola m¢zczyzny byty
zazwyczaj dodatkowym uzupetlieniem badan nad rodzina. W dyskusjach
publicznych usuwano w cien mezczyzng (jako ojca i meza), podnoszac range

2 Por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem. Najwazniejsza kariera mezczyzny, Poznan 2002, s. 64-65.
3 Por. Z. Dabrowska, Ojcostwo jako wartosé, Internet: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/
58-maestwo-i-rodzina/664-ojcostwo-jako-wartosc-studium-empiryczne.html (20.04.2012).

* K. Pospiszyl, Ojciec a rozwéj dziecka, Warszawa 1980, s. 174.

3 . Augustyn, Przewodnik po ojcostwie, Krakow 2003, s. 10.

8 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Krakow 1999, s. 73.

7 Por. tamze, s. 259.
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kobiet — zon 1 matek. (...). Ojciec po prostu rozptynal si¢ w rodzinie, przestat
istnie¢ jako jeden z dwu odwiecznych filarow, na ktorych opierala sig
konstrukcja domu rodzinnego. Matka z dzieckiem krélowata niepodzielnie:
w zyciu, w badaniach naukowych, w literaturze, na ekranie... Dopiero
w czasie transformacji ustrojowej, gdy runal porzadek pojaltanski (a wraz
z nim zbiorowe ideologie i warto$ci), zmienil si¢ réwniez sposdb rozumienia
znaczenia ojca w rodzinie. Rozpoczatl si¢ proces ksztaltowania nowego
oblicza ojcostwa. Odtad mezczyzna jest [nie tylko] jedynym zywicielem
rodziny, ale podejmuje réwniez obowiazki wychowawcze 1 czynnoS$ci
opiekuncze wzgledem dzieci. Ojciec to cenny podmiot dziatan wycho-
wawczych, ktérego nikt i nic nie moze zastapi¢”®. Dzisiaj ,.istotnym
problemem ojcéw moze by¢ ich zapracowanie i przemgczenie, polaczone
czasami z niechecia do angazowania si¢ w prace domowe™. Inna sprawa to
stresujacy styl zycia i ciagly brak czasu. Wszyscy narzekamy na stres i na brak
czasu. To glowne grzechy zabieganego, wspotczesnego $wiata. Tymczasem
ojcostwo domaga si¢ codziennej obecnosci ojca w zyciu dzieci. Nierzadko
ojcowie, po wyczerpujacej pracy domagaja si¢ w domu dla siebie spokoju,
ciszy, zagwarantowania im warunkow do wypoczynku. Usituja dostosowaé
rodzinny klimat do witasnych potrzeb i pragnien. Dojrzaty ojciec mysli nie
tylko o sobie, ale o tych, ktorych winien kocha¢ — Zzong i dzieci. Dojrzaly
ojciec winien sobie tak rozplanowa¢ porzadek dzienny, zeby znalazt czas dla
siebie i najblizszych.

2. Rodzaje ojcostwa

Wsrod ojcdw mozemy wyroznic¢ kilka typow:

1) Ojciec «tradycyjny». ,,Traktuje swoje dzieci w sposdb surowy i wyma-
gajacy. Taki ojciec straszy karami, nie dopuszcza do rozmowy czy
dyskusji, nie radzi, nie przekonuje. Dzieci wychowywane w sposob surowy
staja sig mato aktywne. Nie akceptuja stawianych im wymagan. Taki ojciec
jest «tyranem». Dzieci staja si¢ obojetne, zamknigte w sobie, buntujace sig,
nieprawdomowne i pelne kompleksow. Do tej kategorii naleza takze
ojcowie, ktorzy uwazaja [...], ze dziecko powinno by¢ rodzajem ich
przedtuzenia. Oni wymagaja od niego, by osiagngto wszystko to, czego im
nie udato si¢ osiagna¢”'’. Ojcowskie oczekiwania wobec syndéw sa czesto
proba narzucenia dziecku wilasnych, niespelnionych pragnien i ambicji
(«skoro ja nie mogtem zosta¢ prawnikiem, to mdj syn musi nim by¢»). Jest
to ttamszenie indywidualnosci chtopca, brak szacunku dla jego osoby.

8 M. Borowiec, Mqdre kochanie; Internet: http://www.deon.pl/inteligentnezycie/ojcostwo/art,81,
droga-ojcostwa.html (22.04.2012).

% P. Kociotek, Odkrywanie daru ojcostwa, w: Ojcostwo, J. Augustyn (red.), Krakow 1998, s. 134.

19 Umberto De Vanna, Jestes wspaniaty, tato, ttam.T. Chadecki, Warszawa 1994, s. 13-14.
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Oczywiscie obowiazkiem taty jest mobilizowanie dziecka do wysitku,
rozwoju, zawsze jednak zgodnie z faktycznymi mozliwosciami potomka''.

2) Ojciec «pobtazliwy». Nie stara si¢ by¢ przykladem ani wsparciem dla swo-
ich dzieci. Zgadza si¢ na kazde ich pragnienie czy zachcianke. Dzieci moga
robi¢ co im si¢ podoba. Pozostawienie dzieci na pastwe ich samych znaczy
bezsprzeczne umozliwienie im zwiazania si¢ z «tajemniczymi mistrzami»
(media, koledzy, ulica, idole), ktorzy z cata pewnosci beda si¢ nimi mnigj
przejmowaé anizeli ich whasny ojciec'”.

3) Ojciec «nieobecny». Nie chodzi tu tylko i wylacznie o brak ojca w domu.
Zdarza si¢ bowiem, ze cho¢ tata mieszka pod jednym dachem z dzieckiem,
ich wspolne kontakty praktycznie nie istnieja. Sprawa ojca, ktory nie
uczestniczy w zyciu dziecka, jest problemem naszych czaséw — zwrdcit na
to uwage papiez Benedykt XVI. Powiedzial: ,,By¢ moze wspoélczesny
cztowiek nie dostrzega pigkna, wielkosci i1 glebokiego ukojenia zawartego
w stowie «Ojczen, ktorym mozemy zwroci¢ sie¢ do Boga w modlitwie, po-
niewaz niejednokrotnie posta¢ ojca nie jest wystarczajaco obecna
i konkretna w zyciu codziennym”". Ogélnie mozna podzieli¢ «nieobec-
no$é» na fizyczna i psychiczna. Z roku na rok coraz wigcej dzieci wycho-
wuje si¢ w domu bez ojca. Najczestsza przyczyna takiej sytuacji jest nieod-
powiedzialno$¢ mezczyzny, nieporozumienia partneréw, ktore w konse-
kwencji prowadza do tego, ze dziecko jest wychowywane przez matke.

4) Ojciec «slaby». Stabo$¢ wynika z faktu, ze niektorzy mezczyzni nie dorasta-
ja do tego, by by¢ ojcami. Caly czas drzemie w nich dziecko. Duzo zZartuja
i ubieraja si¢ swobodnie. Zachowanie to bywa okreslane w psychologii jako
syndrom Piotrusia Pana. Tacy mgzczyzni nie sa w stanie zajac si¢ powaznie
swoimi obowiazkami. Ich partnerki najczgsciej zachowuja sig¢ wzgledem
nich jak matki. Postawa matkujaca nie jest dobra, gdyz ojcowie czuja si¢
jeszcze bardziej nieodpowiedzialni. Wszystkie polecenia zostaja im podane
jak na tacy. Nie musza si¢ troszczy¢ by co$ zorganizowac. Wszystko bo-
wiem jest na gtowie zony 1 matki.

5) Ojciec «trujacy». To jest najgorszy typ ojcow. Nie potrafia nalezycie kochac
swoich dzieci. Ich mito$¢ albo w ogole nie istnieje, albo jest warunkowa.
Innymi stowy dziecko musi co$ zrobi¢, mie¢ jakies osiagnigcia, zeby mogto
by¢ przez ojca kochane. Charakterystyczne dla ojcow trujacych jest to, ze
wobec swojej rodziny uzywaja przemocy fizycznej lub psychicznej. Za-
zwyczaj nie traktuja kar fizycznych jako co$ zlego. Dzieci z «trujacych»
domow w dorostym zyciu maja czgsto problemy psychiczne. Boja si¢ $wia-

"' Por. Ojciec i syn; Internet: http://www.sopowawa.za.pl/ojciec/jaki%20jestes/ojciec%20i%20
syn.html (25.04.2012).

12 Por. Umbero De Vanna..., dz. cyt., s. 14-15.

13 Cyt. za: M. Bochenek, 4bba, Ojcze! ,,Nasz Dziennik” 24.05.2012, s. 16.
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ta. Czuja si¢ niedowartosciowane i niedocenione. Nierzadko cierpia na de-
presje, nerwice itp.".

6) Ojciec «wzorowy». To taki ojciec, ktéry swoja postawa pragnie da¢ dzie-
ciom $wiadectwo odpowiedzialnego zycia. Wpaja dziecku poczucie odpo-
wiedzialnosci, umiejgtno$¢ poswiecenia si¢, odpowiedzialno§¢ wzgledem
podjetych zobowiazan. Dla swego dziecka stara si¢ by¢ powiernikiem
i przyjacielem". Takiego ojcostwa trzeba si¢ uczyé i do takiego ojcostwa
trzeba dojrzewaé'®. Wzorowy ojciec jest autorytetem dla dziecka. Na pod-
kreslenie zasluguje fakt, ze staje si¢ tym autorytetem nie przez swoje zdol-
no$ci, czy surowos¢ postepowania, lecz przez to, ze kocha swoje dzieci
1 zawsze ma dla nich czas. Cala rodzina czuje si¢ przy nim bezpiecznie.
Szczesliwe sa te dzieci, ktdre maja takiego ojca.

3. Funkcje i role ojca rodziny

Funkcja to tyle co ,,okreslona praca, obowiazki, ktére kto§ ma wykonac; to
dziatanie, rola, zadania czego$”'’. Pytamy o funkcje, role i zadania, jakie ma
do spelnienia ojciec w rodzinie. Funkcje ojca w rodzinie sa wiclorakie, takie
jak: prokreacyjna, wychowawczo- socjalizacyjna, opiekuncza, uczuciowa,
ekonomiczna, moralno-etyczna i religijna'®. Bl. Jan Pawet II w adhortacji
Familiaris consortio wymienia najwazniejsze funkcje ojca w rodzinie:
— odpowiedzialno$¢ za zycie poczete; — udziat w wychowaniu powierzonych
sobie dzieci; — praca zawodowa zapewniajaca byt i bezpieczenstwo rodzinie;
— przyktad dojrzatej postawy chrzescijanskiej nie tylko dla swoich dzieci, ale
i dla otoczenia, dla $wiata (por. FC 25)". Nas interesuje przede wszystkim
funkcja wychowawcza ojca w rodzinie.

Znawcy problemu uwazaja, ze aby rozwoj wychowawczy dziecka przebie-
gal w optymalnych warunkach, rodzice musza speli¢ dwie podstawowe
funkcje: ekspresyjna i instrumentalna. Funkcja ekspresyjna polega na umiejet-
nosci zespolenia psychicznego czlonkéw rodziny, stworzenia atmosfery wza-
jemnego rozumienia i zyczliwosci, czyli tego co potocznie nazywa si¢ «cie-
ptem rodzinnym». T¢ funkcjg speinia matka. Jej rola polega na zajmowaniu
si¢ sprawami wewngtrznymi (wychowanie dzieci, wprowadzanie tadu emo-
cjonalnego i1 prowadzeniem gospodarstwva domowego). Natomiast funkcje

4 Por. M. Waloszek, Typy ojcostwa; Internet http://www.urwis.pl/dzieci/188.html (20.04.2012).
15 Por. Umbero De Vanna..., dz. cyt., s. 16-17.

16 7. Augustyn, Dojrzewanie do ojcostwa, w: J. Augustyn (red.), Ojcostwo... dz. cyt. s. 16-18.

'7 Stownik wyrazéw obeych, E. Sobol (red.), Warszawa 1999, s. 369.

'8 Por. T. Szlendak, Rodzina, w: Encyklopedia socjologiczna, W. Kwasniewicz (red.), t. 3, War-
szawa 2000, s. 314;

P. Sztompka, Socjologia, Krakow 2002, s. 438.

1 Por. J. Pulikowski. .., dz. cyt., s. 68.


http://www.urwis.pl/dzieci/188.html
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instrumentalne polegaja na zapewnieniu czlonkom rodziny odpowiednich
srodkow do zycia, a takze okre§lonego statusu spotecznego. Te funkcje wyko-
nuje ojciec. On jest tacznikiem rodziny na zewnatrz (reprezentuje ja, dba
o przystosowanie rodziny do czynnikow zewngtrznych, dba o prestiz rodziny,
umozliwia osiagnigcie wybranych celow)™. Matka ma nauczy¢ dziecko roz-
wina¢ emocje, kocha¢ i rozumie¢ innych ludzi. Ojciec natomiast ma przygo-
towac dziecko na «podboj $wiatay. Ojciec ma pomoc dziecku zdoby¢ wy-
ksztatcenie, roznego rodzaju zawodowych zrgcznosci, ktoére w przysztosci
dziecku daja pieniadze i powazanie spoteczne®. ,Ojciec dostarcza dziecku
bodzcoéw w rozwoju spolecznym, ktorych matka nie moze zaoferowaé, gdyz
nie posiada ona tych cech osobowosci, ktére ma ojciec. Sa one potrzebne
dziecku jako wzorzec zardwno chlopcu jak i dziewczynie™.

Funkcja wychowawcza ojca jest nie tylko wazna i konieczna, ale praktycz-
nie niemozliwa do zastapienia. Potwierdzaja to badania zjawiska braku czy tez
nieobecnosci ojca w rodzinie. W tym miejscu mozna sformutowac trzy pod-
stawowe zasady: 1) ojciec musi ukocha¢ swoje dziecko; 2) nieustannie ,,wery-
fikowa¢” wiasne zycie, zdajac sobie sprawe, ze najwazniejszym w wychowa-
niu jest osobisty przyktad; 3) musi znalez¢ czas dla dziecka; 4) zainteresowac
si¢ jego problemami, umie¢ stucha¢, prowadzi¢ rzetelny dialog, stara¢ si¢ zro-
zumieé, z milocia, ale konsekwentnie egzekwowa¢ stawiane wymagania®.

Ojciec winien towarzyszy¢ swemu dziecku od poczatku, od poczecia. ,,Po-
jawienie si¢ dziecka wprowadza zmiany w zyciu mezczyzny — zwigksza sig
zakres jego obowiazkow i odpowiedzialnosci, zmieniaja si¢ plany i hierarchia
wartosci, inny jest sposob spedzania wolnego czasu™**. Elementem wycho-
wawczym jest realny kontakt ojca z niemowleciem. W dalszych latach ojciec
winien dostosowa¢ formy oddzialywania w zaleznos$ci od pftci i wieku dziecka.
,Przy prawidtowych relacjach ojciec-syn, ojciec-corka, rola ojca jest nieoce-
niona. Ojciec, zdaniem Freuda, odgrywa decydujaca rolg¢ w ksztaltowaniu naj-
wyzsze] warstwy osobowosci cztowieka, jaka jest superego. Te role ojciec
petni w zalezno$ci od faz rozwojowych swojego dziecka. Inaczej ojca potrze-
buje male dziecko, inaczej dorastajace i jeszcze inaczej doroste. Rowniez ina-
czej ojca potrzebuje syn oraz inaczej corka. (,,Ojcowie od poczatku postrzegaja
i traktuja swoich synéw inaczej niz corki””’). Dla chtopca czym$ podstawo-
wym jest pytanie — co to znaczy, ze jestem rodzaju meskiego? Ojciec jest naj-

2 por. K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka. .., dz. cyt., s. 24; M. Jankowska, Rola ojca w wychowaniu
dziecka, Internet: http://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/PresentationsO/ojciec.pdf (25.04.2012).

21 Por. A. Pluta, Za progiem ojcostwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 46.

22 T. Gadomer, Rola ojca w wychowaniu dzieci; Internet: http:/szkolnictwo.pl/index.php?id=PU0300
(20.04.302).

2 Por. A. Andrzejewicz, Ojciec, Internet: http:/www.tata.bydgoszcz.pl/index.php?option=com_content
&view=article&id=83%3 Aojciec&catid=66%3 Aojcostwo&ltemid=79 (26.04.2012).

D, Kornas-Biela, Wokét poczatku zycia ludzkiego, Warszawa 2002, s. 72.

21, Schon, Synowie i ojcowie, tham. A. Ubertowska, Gdansk 2003, s. 40.
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wazniejsza osoba, ktora pomaga synowi to zrozumie¢. Ojciec moze synowi
przekazac ideg, ze bycie silnym mezczyzna oznacza opieke nad stabszymi i ich
obrong, branie pod uwage potrzeb innych ludzi i traktowanie ich z szacunkiem.
U chiopcow dobra relacja z ojcem zmniejsza prawdopodobienstwo, ze popad-
nie w konflikt z prawem. Chtopcy chca by¢ podobni do swoich ojcéw. Dojrze-
wajacy przy uwadze i akceptacji ojcoOw, zazwyczaj odnosza w zyciu sukcesy.
Dziewczyny modelu kobiety szukaja w matce. Cigzko jest mie¢ modela w ojcu,
gdyz rozni si¢ on chociazby budowa anatomiczna. Gdy dziewczyna jest wy-
chowywana tylko przez ojca, zatraca w sobie wartosci, ktore sa charaktery-
styczne tylko dla kobiet. Z drugiej strony dziewczeta pozbawione ojcowskiego
wsparcia i ojcowskiej przychylnosci nigdy nie poczuja si¢ w petni kobietami.
Dorastajace dziewczgta patrza na wybory dokonywane przez swoich ojcow.
Wybieraja podobne zawody, a potem wybieraja partneréw podobnych do swo-
ich ojcow. Dla dziewczat ojciec jest pierwszym mezczyzng ich zycia. Przyjmu-
je sig, ze oddziatywanie matczyne rozwija sfer¢ uczuciowa, natomiast ojca —
sfer¢ spoteczna dziecka. Dlatego wazne jest, by dzieci wychowywane byly
przez obojga rodzicow™.

Zaroéwno matka, jak i ojciec zawsze pragna szczgscia swego dziecka, daza
do zapewnienia mu warunkéw prawidtowego rozwoju, odczuwaja przyjemnosc¢
w obcowaniu z dzieckiem, ciesza si¢ z kazdego jego osiagnigcia. Ale inaczej
robi to matka oraz inaczej ojciec. Zwykle wymienia si¢ cztery najbardziej zna-
mienne dla mitosci macierzynskiej cechy, a mianowicie: 1) bezwarunkowa,
2) wszechogarniajaca, 3) wszechobecna i 4) nieustajaca.

A jakie sa cechy mitosci ojcowskiej?

1) Mitos¢ ojcowska nie jest, tak jak mito$¢ macierzynska, bezwarunkowa. Oj-
ciec nie kocha dziecka tylko dlatego, ze jest ono jego dzieckiem, ale dlate-
go, ze spetnia ono pewne oczekiwania, a wigc np. jest przyjemne, grzeczne,
dobrze si¢ uczy, rokuje nadziej¢ na to, ze bedzie dobrym fachowcem itp.
Zatem aby zashuzy¢ sobie na mito$¢ ojca, dziecko musi spetia¢ okreslone
warunki.

2) Mito$¢ ojca nie jest tak jak mito§¢ matki wszechogarniajaca. Ojciec kocha
w swym dziecku przede wszystkim te cechy, ktore sa zgodne z wymaga-
niami, jakie stawia dziecku oraz te, ktore czynia dziecko zdolnym do poko-
nywania przysztych trudno$ci zyciowych, np. pilnos¢, pracowito$¢, odwa-
ga, itp.

3) Milos¢ ojcowska nie jest takze miloscia wszechobecna. Ojciec nie kocha
bowiem dziecka wtedy, gdy nie postepuje ono zgodnie z wymaganiami

%6 W. Wesoly, Charakterystyka rodziny niepelnej, w: Pedagogiczne i teologiczne aspekty zycia
rodzinnego, P. Duksa (red.), Olsztyn 2009, s. 47; Por. E. Wéjcik, O wychowaniu dzieci
i mlodziezy, Pelplin 1993, s. 147.
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wpajanymi mu przez otoczenie spoleczne, ktdrego on, jako ojciec, jest re-
prezentantem.

4) Ojciec wreszcie nie potrafi, tak jak matka, kocha¢ dziecka bezustannie. Mi-
los¢ ojcowska ma tendencje do zaniku w okresie, gdy dziecko osiaga doj-
rzatosc¢?.

W procesie wychowawczym mito$¢ ojca do dziecka jest bardzo wazna

i praktycznie rzecz ujmujac — niezastapiona.

4. Wzorowe ojcostwo w rodzinie katolickiej

Kto jest dobrym ojcem? Dobrym ojcem jest ten, ktory: — ,,kocha dziecko; — ak-
ceptuje je takim, jakim ono jest; — potrafi wspotdziata¢ z dzieckiem, rozumie jego
problemy; — daje dziecku rozumna swobodg, dostosowang do wieku i poziomu
jego rozwoju; — ksztaltuje poczucie odpowiedzialnosci dziecka — szanuje auto-
nomie dziecka przyznajac mu godno$¢ rowna wszystkim ludziom™*. Dobry
ojciec musi by¢ przy dziecku obecny. ,,Musi mieszka¢ w tym samym, co
dziecko, mieszkaniu. Jest to warunek niewystarczajacy, ale konieczny... Musi
zna¢ dziecko, wiedzie¢, w ktorej jest klasie i 0 czym marzy, czym sig interesuje
i jakich ma kolegéw, czego si¢ Igka i jakie sa jego pragnienia...Musi by¢ do-
stepny (...) i musi by¢ wsparciem dla rodziny”*. Nam chodzi o przyktadnego,
dobrego ojca rodziny. Dobry ojciec jest pracowity, uczciwy, kochajacy, wyma-
gajacy (wzgledem siebie i wzgledem dzieci), pomocny, troskliwy, komunika-
tywny, cierpliwy, radosny, wspolczujacy oraz przede wszystkim szczesliwy
1 zintegrowany wewngtrznie. I cho¢ mowi sig, ze idealy nie istnieja, to jednak
ten, ktory kocha swoje dzieci bezgranicznie, stara si¢ im «przychyli¢ niebay,
a przy tym nie urzadza nikomu zycia na silg, przez to staje si¢ ojcem nadzwy-
czajnym’ .

Ojca rodziny nie moze zabrakna¢ w procesie wychowania moralno-
religijnego. Ma on wpltyw na rozwoj moralny dziecka, bo pokazuje co dobre
i co zte, a przez to wyrabia poczucie winy’'. ,,Rozw6j moralny dziecka doko-
nuje si¢ zazwyczaj w aspekcie wychowania religijnego. Ojciec spetnia w tym
zakresie znaczaca funkcjg. Wielu autoréow podkresla, ze jego wptyw na rozwoj
religijny dziecka dokonuje si¢ glownie poprzez ksztattowanie obrazu Boga.
(...). W zaleznosci od postawy ojca w oczach dziecka, od przyjemnych lub
przykrych doznan w kontakcie z nim, ksztaltuje sobie ono obraz Boga troskli-

2" Por. K. Pospiszyl, Rodzina i dom. O mitosci ojcowskiej, Warszawa 1976, s. 5-7.

28 M. Ry$, Wychowanie do milosci, w: Autorytet prawdy, M. Ry (red.), Warszawa 2006, s. 165.
2 M. Braun-Gatkowska, Byé ojcem, w: D. Kornas-Biela, Oblicza ojcostwa, Lublin 2001, s. 209.
3% M. Borowiec, Magdre kochanie; Internet cytowany.

31 Por. K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka. .., dz. cyt., s. 99.105.
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wego, czulego lub tez obraz Boga surowego, karzacego i siejacego strach™.
Mozna powiedzie¢, iz w tradycyjnych katolickich rodzinach ojciec uosabia
wyzszy porzadek zyciowy. ,,W odbiorze dziecka jest on najmadrzejszy, najsil-
niejszy, wszechwiedzacy, posiadajacy niezwykte mozliwos$ci i uprawnienia. To
on decyduje o najistotniejszych sprawach i o jego losie. Urasta wigc do postaci
niezwyklej, ktora wszystko wie i wszystko moze. Taki obraz ojca tworzy za-
sadnicze zreby podzniejszego pojecia Boga. Dziecko, nawiazujac coraz petniej-
sza relacje z ojcem, przezywa okres, kiedy go ubostwia, odbiera go tak, jakby
byl on bogiem — identyfikuje pojecie ojca z pojeciem Boga. Wedlug badan
psychologow [Jung, Piaget, Hendler, Block Vergote, Gerstmann) dzieci i mto-
dziez majaca «dobrychy» ojcow ksztaltuje sobie bardziej pozytywny obraz Boga
niz dzieci i mtodziez majace «ztych» ojcow™. ,,W przekazywaniu wiary naj-
wazniejsza role spetnia ojciec, bo to od niego dziecko przejmuje wzor swoich
postaw’>*.

Katolicki ojciec winien by¢ kaptanem «Kosciota domowego»™". Cata rodzi-
na (rodzice i dzieci) winny si¢ spotyka¢ na wspolnej modlitwie, np. przy stole.
Dobry ojciec nie tyle posyta dziecko na religi¢ i do kosciota, lecz z dzieckiem
idzie na msz¢ $w. i do spowiedzi. Dawanie dobrego przyktadu jest wlasciwa
metoda w wychowaniu dzieci w ogole, ale szczeg6lnie w wychowaniu religij-
nym. O tym, ze dobry przyklad jest bardzo wazny, wiedzieli juz starozytni
Rzymianie, ktorzy mawiali ,,Verba docent, sed exepla trahunt” (,,Stowa ucza,
lecz przyktad pociaga”). Albert Schweitzer (1875-1.965), protestancki teolog,
muzykolog, lekarz i misjonarz, zapytany kiedys, jak najlepiej wychowywac
dzieci, odpowiedzial: ,,Istnieja trzy metody: pierwsza — przez przyktad, druga —
przez przyklad, trzecia — przez przyklad”. Jeden z pierwszych religijnych pio-
senkarzy, Francuz, jezuita Aim& Duval pisze w swoim pamig¢tniku, ze jako
chlopiec musial wieczorem przechodzi¢ do swojego pokoju przez sypialni¢
rodzicow. Wowczas widziat, jak jego ojciec, rolnik, gtowg trzymal w spraco-
wanych regkach i dlugo si¢ modlil. Wowczas sobie maty Aimé pomyslal, jak
moj ojciec, najpotezniejszy gospodarz we wsi, nawet burmistrz si¢ go boi, gdy
moj ojciec z kim§ rozmawia, to Tamten musi by¢ bardzo wielki. Taka jest sita
dobrego przyktadu®®. Bt. Jan Pawet II tak wspomina swojego ojca. ,,Po $mierci
matki, a nastgpnie po $mierci mojego starszego brata, zostaliSmy we dwojke

32°S. Baran, Udzial ojca w rozwoju moralno-religijnym dziecka, Internet: http://www.tato.
com.pl/forum/printthread.php?tid=2344 (25.04.2012).

33 Por. S. Tokarski, Ksztaltowanie sie obrazu Boga i jego wplyw na relacje interpersonalne;
Internet: http://www.psychologia.net.pl/artykul.php?level=338 (27.04.2012); A. Andrzejewicz,
Ojciec; Internet. . .jw.

3% J. Pulikowski, Ojcostwo zagrozone, w: Ojcostwo odnajdywane na nowo, Pessano 2010, s. 20.
35 Por. W. Wesoly, Kosciot domowy w nauczaniu Kosciota, ,,Zeszyty Teologiczne” (Folia The-
ologica) 44,16 (2007), s. 78.

3% Por. W. Wesoly, Rodzina — wspélnota dazqca do zbawienia, ,Zeszyty Teologiczne” (Folia
Theologica) 42,2 (2005), s. 68-69.
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z ojcem. Mogltem na co dzien obserwowac jego zycie, ktore bylo zyciem suro-
wym. Z zawodu byt wojskowym, a kiedy owdowial, stalo si¢ ono jeszcze bar-
dziej zyciem ciaglej modlitwy. Nieraz zdarzato mi si¢ budzi¢ w nocy i wtedy
zastawalem mojego Ojca na kolanach, tak jak na kolanach widywatem go zaw-
sze w kosciele parafialnym™’.

Wzorem chrze$cijanskiego meza i ojca jest $w. Jozef™. ,Po Soborze Waty-
kanskim II mozliwe stato si¢ $cislejsze powiazanie roli ojca w rodzinie chrze-
Scijanskiej ze wzorem §w. Jozefa, jako prawdziwego ojca w Swigtej Rodzi-
nie”™”. Sw. Jozef byt sprawiedliwy i szlachetny, powotany i postuszny, obo-
wiazkowy i cierpliwy, opiekunczy i peten podziwu, poddany i wierny, pobozny
i ofiarny, pokorny i odwazny, ufny i wytrwaty, roztropny i prosty, odpowie-
dzialny i stanowczy®’. Dobrze by bylo, gdy chociaz niektore cechy $w. Jozefa
mieli rOwniez nasi ojcowie rodzin.

Zakonczenie

Znana jest sentencja Jana Zamoyskiego: ,,Takie beda Rzeczypospolite, jakie
ich mlodziezy chowanie”. Parafraza jest jasna: tacy w przysztosci beda katoli-
cy, jakich sobie dzisiaj wychowamy. Ot6z waznym, nieocenionym, niezasta-
pionym wychowawca jest kazdy ojciec rodziny, zwlaszcza rodziny katolickie;j.
Dlatego wazne jest pouczenie Apostola: ,,A wy, ojcowie, nie pobudzajcie do
gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je stosujac karcenie i napominanie
Panskie” (Ef 6,4). A bl. Jan Pawet Il wychowawcom, w tym takze ojcom pozo-
stawit nastgpujace pouczenie: ,,Odpowiedzialne wychowanie to uczenie sztuki
zycia w realnym $wiecie 1 posrdd faktycznych wymagan, jakie stawia nam
codzienna rzeczywisto$¢. Stuzba na rzecz realizmu oznacza przypominanie
wychowankom, Ze nie moga oni osiagnac osobistego szczegscia ani zapewnié
sobie pomyslnej przysztosci inaczej, jak tylko poprzez uksztattowanie w sobie
czlowieka, ktory potrafi krytycznie mysle¢, madrze kocha¢ i ofiarnie praco-

r9941
wac”™" .

37 Cyt. za J. Augustyn, Przewodnik po ojcostwie, Krakow 2003, s. 32.

38 Por. G. Pisarek, S'wiqty Jozef — wzor ojca, w: D. Kornas-Biela, Oblicza ojcostwa, Lublin 2001,
s. 125-135; B. Mierzwinski, Mezczyzna — mqz — ojciec, Otwock 1996, s. 122-137; J. Pulikowski,
Warto by¢ ojcem..., dz. cyt., s. 65

39S, Kunowski, Rola ojca w rodzinie chrzescijaniskiej, Lublin [b.r.], s. 116.

0 Por. W. Wermter, Na wzor swietego Jézefa. O aktualnosci ojcostwa Opiekuna Swietej Rodziny
i Kosciola, Czgstochowa 1996, s. 9-27.

41 Cyt. za: F. Froissart, Wychowanie w nauczaniu Jana Pawla II, Internet: http://www.katolicka.
eu/index.php?option=com_content&view=article&id=27:wychowanie-w-nauczaniu-naszego-
patrona-ojca-witego-jana-pawa-ii&catid=50:0-szkole&Itemid=26 (25.04.2012).
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Streszczenie

Mgzczyzna powolany jest do ojcostwa. W $wietle wiary chrzescijanskie;
ojcostwo jest darem i powolaniem, jest obrazem i odbiciem ojcostwa samego
Boga, Ojca przedwiecznego. Ojcostwo — jak 1 macierzynstwo — jest wartoscia.
Ojcostwo 1 macierzynstwo nie sa wobec siebie rownorzedne, ale nie moga bez
sicbie zaistnie¢ i nie moga bez siebie funkcjonowac. Ojcostwo jest
fundamentalnym do$wiadczeniem mezczyzny. U podstaw odpowiedzialnego
ojcostwa musi by¢ dojrzato$¢ mezczyzny — meza i ojca. Nie wystarczy sig ozenic,
splodzi¢ dziecko, zarobi¢ na utrzymanie najblizszych. Samemu trzeba by¢
dojrzalym czlowiekiem. Dojrzaly ojciec jest nie tylko zywicielem rodziny, ale
podejmuje réwniez obowiazki wychowawcze i czynnosci opiekuncze wobec
dzieci.

Sa rozne rodzaje ojcostwa: ojciec «tradycyjny» — jest surowy w wychowaniu
dzieci; ojciec «pobtazliwy» — zgadza si¢ na zachcianki dzieci; ojciec «nieobecny»
— ma stabe kontakty z dzie¢mi; ojciec «staby» — nie jest dojrzaly do pemiania rol
wychowaczych; ojciec «wzorowy» — swoja postawa swoim dzieciom daje
$wiadectwo odpowiedzialnego zycia. Role i funkcje, ktore spetnia ojciec rodziny
sa wielorakie, takie jak: prokrreacyjne, wychowczo-socjalizacyjny, opiekuncze,
uczuciowe, ekonomiczne, moralne i religijne. Bt. Jan Pawet II w adhortacji
Familiaris consortio wymienia najwazszniejsze funkcje ojca: odpowiedzialnos¢
za poczete zycie, udzial w wychowaniu dzieci, praca zawodowa zapewniajaca byt
1 bezpieczenstwo w rodzinie, przyktad dojrzatej postawy chrzesécijanskiej (FC 25).

Ojca rodziny nie moze zabrakna¢ w procesie wychowania moralno-
religijnego. Wzorowe ojcostwo w rodzinie katolickiej polega na dawaniu dobrego
przyktadu. Ojciec winien by¢ «kaptanem» ogniska rodzinnego. Wzorem dobrego
ojca jest Sw. Jozef. Dobry ojcie to ten, ktory potrafi krytycznie mysleé, madrze
kochac¢ i ofiarnie pracowac.

Stowa kluczowe: mezczyzna, ojciec, matka, ojcostwo, rodzina, wycho- wa-

nie, moralnos¢, religia

Summary
Educational role of father in family

Man is called to fatherhood. In the light of Christian faith the fatherhood is
a gift and a vocation and it is an image and likeness of the fatherhood of God.
The fatherhood is a fundamental experience of man. As a base of the responsi-
ble fatherhood must be maturity of man - husband and father. There are differ-
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ent kind of fathers: traditional, lenient, absent, weak, excellent. Father fulfils
different roles and functions in the family, like: procreator, educator, and helper
in emotional, moral and religious growth of his children.

Father of the family has to be constantly present in moral and religious edu-
cation of children. Christian father has to give a good example of Christian
living.

Saint Joseph is an excellent example of a good father.

Keywords: mezczyzna, ojciec, matka, ojcostwo, rodzina, wychowanie, mo-
ralnos¢, religia



