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Wstret a erotyzm.
Houellebecqga spojrzenie na mitos¢

Georges Bataille w ksigzce Erotyzm pisze: , Erotyzm pograza cztowieka w sa-
motnosci”l. O osamotnieniu wynikajgcym z dazenia do osiggniecia intymno-
$ci z drugg osobg mozna réwniez mowi¢ w przypadku bohateréw powiesci
Michela Houellebecqa. Starania postaci z Czgstek elementarnych prowadza
je do wypalenia emocjonalnego i poczucia pustki. Powodem tego moze by¢
narzucony przez spoteczenstwo obraz podmiotowej cielesnosci oraz sposoby
zaspokajania wtasnych popeddéw. W koncepcji Bataille’a owo umodelowanie
seksualnosci mozna odnies¢ do tego, co zakazane, objete tabu, nalezgce do
sfery prywatnej. Problemy bohateréw Houellebecqa koriczg sie kompulsyw-
nymi zachowaniami, ktére majg przynies$é zaspokojenie. Podejmowane przez
nich aktywnosci przekraczajg zasady spoteczne, pogtebiajg alienacje i poczu-
cie wykluczenia. Nie potrafigc okresli¢ swoich potrzeb, mezczyzni w swiecie
opisywanym przez Houellebecqga zastepujg je potrzebami wykreowanymi
przez konsumpcyjne spoteczeristwo. Realizacja tych powierzchownych pra-
gnien nie prowadzi jednak do rozwigzania problemu obcos$ci, wiktajgc boha-
teréw w pozadanie, ktére niesie ze sobg wstret i poczucie winy.

Bataille twierdzi, ze esencjg erotyzmu jest zwigzek pomiedzy rozkoszg sek-
sualng a zakazem, w akcie erotycznym chodzi o ztamanie zasad, ktére obo-
wigzujg w zyciu spotecznym. Naruszanie podstaw tadu spotecznego zawsze
wigze sie z wykluczeniem, z ktérym tgczy sie wstret okazywany przez czton-
koéw grupy. Doznania erotyczne niosg wiec ze sobg pewng doze obrzydzenia,
uczucie to jest w nie wpisane.

Zjawisko odrzucenia wywofane wstretng czynnoscig czy widokiem mozna
odnies¢ do pojec zakazu i transgresji autorstwa Marcela Maussa. Pojecia te

! G. Bataille, Erotyzm, ttum. M. Ochab, stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2007, s. 246.
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sg powigzane z rozréznieniem na czas Swiecki i Swiety, wprowadzonym przez
Rogera Caillois, ucznia Maussa. Analiza zrédet rodzgcego sie podczas czytania
wstretu bedzie nawigzywac m.in. do tych pojec.

Moment swietowania , niekoniecznie oznacza masowe zawieszenie zaka-
z6w [...], ale w czasie swieta to, co zwykle jest zabronione, zawsze moze by¢
dozwolone, a nawet bywa wymagane”?. Jest chwilg zniesienia ograniczen,
gdy cztowiek ma prawo tamac zasady, ktére obowigzujg na co dzien. Dziata-
nia takie nie spotykajg sie z odrzuceniem czy jakimikolwiek konsekwencjami.
Okres swiety jest zatem czasem tamania zasad, na ktdre wspdlnota daje przy-
zwolenie. Czynnos$¢ ta jest wedtug Bataille’a warunkiem koniecznym osig-
gniecia stanu erotycznego zblizenia. Seksualne pobudzenie z racji ziszczenia
sie w przestrzeni, w ktorej jest dozwolone, nie wywotuje sprzeciwu. Podczas
okresu Swieckiego obowigzujg zakazy. Nie ma wiec miejsca na to, co stanowi
esencje erotyzmu. Wszelkie praktyki tamigce zakazy spotkajg sie z odrzuce-
niem, a wsrdd swiadkéw owych dziatan rodzi sie wstret zaréwno do samej
czynnosci, jak i podmiotdw jg wykonujacych. Transgresja polega na przekra-
czaniu granic, jednak w okreslonym momencie i tylko do pewnego stopnia,
,przekroczenie zakazu tak samo podlega regutom jak sam zakaz”3. Dzieki
transgresji mozliwe staje sie osiggniecie stanu erotycznej ekstazy, a akt trans-
gresji chroni to zachowanie przed spotecznym potepieniem. Zakaz jednak jest
nielogiczny, ,[...] jest po to, zeby go gwaftci¢”4, wedtug Bataille’a konstytuuje
zycie spoteczne, nadajgc mu uporzgdkowany wymiar. Autor Erotyzmu uwaza,
ze wielopokoleniowe nauki, ktdrych podstawg sg zakazy, wyznaczajg obszary
obrzydzenia, wstretu.

Odwotujac sie do opisanych pojec¢, mozna wyrdzni¢ momenty pojawiajgce
sie w powiesciach Houellebecqa, w ktorych te same, zdawatoby sie, sytu-
acje budzg przeciwstawne odczucia. Wedtug Bataille’a erotyzm nie odrzuca,
gdy jego podstawg jest doswiadczenie wewnetrzne. By je osiggnac, nalezy
pogwatcic¢ zakaz nie totalnie, ale za pomoca transgresji. Natomiast seksual-
nos$¢ o rysie czysto zwierzecym wzbudza obrzydzenie. Akt seksualny, ktore-
mu towarzyszy przezycie wewnetrzne, jest tym, ktéry odrdznia cztowieka od
Swiata zwierzecego, réwniez tym, do ktérego tak naprawde dazg bohatero-
wie Houellebecqa, czesto nie zdajac sobie z tego sprawy. Nieuswiadomiona
che¢ doznania gtebszych uczué jest zastepowana przez bohateréw Czgstek
elementarnych owym zwierzecym popedem zmierzajgcym wytgcznie w stro-
ne satysfakcji. Taka postawa odrzuca, jednak nie zawsze. W przestrzeni swie-
tej doswiadczenie wewnetrzne nie jest wymagane.

2 |bidem, s. 72.
3 |bidem, s. 70.
4 |bidem, s. 69.
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Odwotujac sie do pojeé¢ zakazu, transgresji, czasu swietego i Swieckiego,
mozna wyznaczy¢ momenty, w ktérych podczas lektury pojawia sie wstret.
Odwotujac sie do dwdch powiesci Houellebecqa, Czgstek elementarnych®
i Platformy®, mozna wyodrebnic ze sfery obrzydzenia przestrzenie: wakacyjne
kluby zwigzane z seksturystyka, nocne kluby ,2+2” w Paryzu, ,Miejsca”, czyli
camping dla oséb o liberalnych poglagdach, a raczej wyzwolonym podejsciu
do seksu, prywatne mieszkania bohateréw oraz wioski naturystéw na przy-
ladku Adge. S3 to miejsca, gdzie ludzie nie pracujg, a praca wedtug Bataille’a
jest wyznacznikiem czasu Swieckiego. To wtasnie w tych przestrzeniach opis
kolejnych praktyk, ktérych celem jest osiggniecie orgazmu, nie wydaje sie
odrzucac. Moze to wynika¢ z przekonania, ze wszelkie podejmowane przez
bohateréw czynnosci sg ,zawieszone”, dziejg sie w czasie i miejscu ,,Swietym”.
tamanie zakazéw okazuje sie wytgcznie ich przekraczaniem, poniewaz w da-
nej przestrzeni jest powszechne przyzwolenie na wszelkiego rodzaju zacho-
wania. Osoby przebywajgce w klubach, wioskach, swoich mieszkaniach mogg
zosta¢ zauwazone jedynie przez jednostki zgadzajgce sie na obowigzujgce
tam reguty. Przebywajg w przestrzeni prywatnej, a czytelnik jest tam wraz
z nimi. Pamietajmy, ze to, co prywatne, jest réwniez wewnetrzne, wiec z za-
tozenia Swiete. Z poczatku czytelnik odczuwa obrzydzenie, poniewaz zostaje
wprowadzony w czyj$ wewnetrzny swiat, ale jeszcze tego nie zauwaza. Ciggle
funkcjonuje w obszarze publicznym, wiec pojawiajgce sie praktyki, cho¢ nie
powinny, bo sg podejmowane w miejscach , Swietych”, odrzucajg. Czytelnik
nadal uwaza, ze praktyki erotyczne sg publiczne. Dopiero w momencie uswia-
domienia sobie przez bohateréw swojego miejsca w ,Swiecie” przestaje wi-
dzie¢ w ich zachowaniu zwierzece popedy, a dostrzega warstwe emocjonal-
no-uczuciowa. Zaczyna istnie¢ w ich sferze prywatnej. Wulgarny jezyk opisu
praktyk seksualnych, tamanie ,zasady estetycznej” taczenia sie w pary (niski,
gruby mezczyzna — wysoka, piekna kobieta) nie budza odrazy, gdyz w czasie
Swietym zasady obowigzujgce w Swiecie codziennosci nie istniejg. Czytelnik
przekracza granice przestrzeni swieckiej, odczuwajac przy tym przyjemnosc.
Zupetnie inna reakcja pojawia sie, gdy bohaterowie poddajg sie pieszczotom
w miejscach publicznych: w taksdwce, restauracji, pociggu. Jedng z pierw-
szych wstretnych scen pojawiajgcych sie w Czgstkach elementarnych jest
obraz nastoletniego Bruna, ktory — jak dowiadujemy sie pdzniej — zawsze
w trakcie podrdzy pociggiem odbywa rytuat polegajacy na tym, ze zajmuje
miejsce naprzeciw fadnej dziewczyny i doprowadza sie do ejakulacji na widok
jej skrzyzowanych nég, okragtych piersi, przylepionego do spoconego ciata

> M. Houellebecq, Czgstki elementarne, ttum. A. Danitowicz-Grudziniska, Wydawnictwo
W.A.B., Warszawa 2003.

& M. Houellebecq, Platforma, ttum. A. Danitowicz-Grudziriska, Wydawnictwo W.A.B., War-
szawa 2004.
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podkoszulka. Wytrysk nastepuje na notatki szkolne umieszczone w segrega-
torze. Swoim zachowaniem tamie niepisane zasady spoteczne. , Erotyzm nie
moze byé publiczny”’. Swiadkiem jego dziatan jest czytelnik, ktéry nie powi-
nien tego widziec.

Bataille uwaza, ze ,jezyk nie jest niezalezny od gry zakazu i transgres;ji”®.
Houellebecq w swoich powiesciach przekracza ustanowione granice. Za po-
mocg kroétkich, wypetnionych wulgaryzmami, oschtych zdan opisuje, co sie
dzieje z genitaliami bohateréw w sytuacji podniecenia seksualnego (,,Bruno
Sledzit je wzrokiem, bolat go kutas”®, ,[...] spuscit sie na czasopismo i zasnat
prawie odprezony”*°). Wulgarnosc i dostownos¢ zdan, ale tez ich prawdziwosé,
ktéra odstania sfere prywatng, biologiczne odruchy bohateréw, wzbudza
wstret. Pierwszej z przyczyn pojawienia sie takiej emocji mozna upatrywad
w specyfice jezyka, ktéry doktadnie opisuje strefy taediogenne. Przyjmuje
sie, ze taki zabieg zarezerwowany jest dla jezyka pornografii. Pojawia sie wiec
w miejscu, gdzie by¢ nie powinien. Seksualnos¢ jest wstydliwa, a wynika to
z zakazéw, jakie jg obejmuja: ,,[...] erotyzm to temat zakazany [...]”**. Piekno
zblizenia dwojga ludzi u Houellebecga zostaje zas pozbawione jakiejkolwiek
tajemnicy i romantycznosci. Autor nie pisze o duchowym uniesieniu, ale czy-
sto fizycznym wymiarze zaspokojenia popeddw. Narusza zakaz obejmujacy
strefy taediogenne, mozliwos¢ mowienia o nich oraz sposdb ich opisu. Strefy
taediogenne s3 to wszelkiego rodzaju otwory swiadczace o procesach trzew-
nych zachodzacych w ciele. Dotyczg one réwniez narzaddow ptciowych, tak
barwnie opisywanych przez Houellebecqa. Z czasem czytelnika przestaje ra-
zi¢ styl narracji, co wynika z przyzwyczajenia, uwzgledniania historii bohate-
réw oraz pewnych odstepstw od swiata norm spotecznych, ktére s3 mozliwe
dzieki okresowi , $wietowania”. Wtedy nawet najbardziej wulgarne sceny nie
wzbudzajg obrzydzenia.

Bohaterowie powiesci Houellebecga to samotni mezczyzni w wieku Sred-
nim. Ich ciata od dtuzszego czasu podlegajg procesowi starzenia sie. Rysy
twarzy pozostawiajg wiele do zyczenia, a ich samych zzera niemozliwe do
zaspokojenia pozadanie. Sg zdesperowani, interesujg sie jedynie pieknymi
kobietami, co stanowi wyraz ich wewnetrznej tesknoty za byciem uznawa-
nym w kregu tych, do ktérych z racji swej fizycznosci nie mogg sie zblizyc.
Funkcjonujg w Swiecie obsesyjnych fantazji wytwarzanych w celu zaspokoje-
nia swoich popeddéw. Z czasem jednak dzieki posrednictwu dawnej pieknosci
marzenia sfrustrowanych czterdziestolatkdw sie spetniajg. Jest to moment,

7 G. Bataille, Erotyzm, s. 246.

8 |bidem, s. 267.

® M. Houellebecq, Czgstki elementarne, s. 108.
0 |bidem, s. 112.

11 G. Bataille, Erotyzm, s. 246.
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gdy do czytelnika dociera, ze wczesniejsze odpychajgce fantazje i nieudolne
préby nawigzania kontaktu z kobietami byty jedynie ukrytg prosbg o akcepta-
cje i mitos¢. Miedzy bohaterami rozwija sie uczucie, w ktorym wkrétce part-
nerzy zatracajg sie, marzac o szczesciu. Wéwczas akt seksualny bohateréw
zmienia sie ze zwierzecego w erotyczny i bez wzgledu na jawnos¢ opisu prze-
staje odrzucaé. W jezyku narracji pojawiajg sie subtelne zmiany, zostaje on
ocieplony przystdwkami swiadczgcymi o istniejgcym miedzy partnerami za-
angazowaniu. Ich wzajemne uczucie jest odpowiednikiem czasu Swietego, nie
razi zadna podejmowana przez nich aktywnos¢ ani sposdb jej opisu, ponie-
waz para, przebywajgc w przestrzeni mitosci, nie moze wzbudza¢ odrazy, jest
wolna od zakazéw. Mitos¢ petni funkcje transgresyjna. Zanim jednak do tego
dojdzie, mozliwos¢ bliskosci ciat o opozycyjnym rysie estetycznym — aeste-
tycznym obrzydza.

Stwierdzenie Winfrieda Menninghausa, ze idealne piekno i natura wstretu
sg ze sobg powigzane, jest jak najbardziej trafne w kontekscie greckiego ide-
atu cielesnego okreslonego przez Winckelmana, Herdera, Lessinga i Mendels-
sohna®. Akademicki ideat definiowany jest m.in. przez negacje wystepowa-
nia stref taediogennych (wzbudzajgcych wstret). Klasyczny ideat nie moze by¢
powigzany z seksualnoscig, ma on wymiar duchowy, a Houellebecqowskie
ciato jest osrodkiem dostarczania przyjemnosci. Autor Platformy umieszcza
strefy taediogenne w przestrzeni dawania zadowolenia. Tym samym tamie
on zakaz, ktéry moze by¢ przestrzegany przez czytelnika, a proba przezwycie-
zenia kulturowych barier wstretu budzi wstret®®. W kazdej z powiesci zostaje
zestawione piekne, mtode ciato z figurg ,brzydkiej staruchy” symbolizujgcej
obrzydzenie. Fantazje sfrustrowanego czterdziestolatka dotyczace ciat nasto-
letnich dziewczat czy dwudziestoletnich kobiet, w potgczeniu z naiwnoscia
bohatera, ktéry wierzy, ze moze dojs¢ do zblizenia miedzy nimi, odpychaja.
Narrator narusza nie tylko estetyczne, ale i spoteczne zasady. Autor Erotyzmu
mogtby zaproponowac inng interpretacje przyczyn wzbudzonej odrazy. Ba-
taille twierdzit, ze nasycenie pieknem budzi wstret, rodzi rdwniez chec zbru-
kania tego ideatu. Dlatego mozna stwierdzi¢, ze lubiezne fantazje np. Bru-
na z Czgstek elementarnych sy efektem tego naturalnego odruchu. Podmiot
musi naruszy¢ konstrukcje ideatu (ciato dwudziestoletniej kobiety), poniewaz
doszto juz do przesycenia jego widokiem. To samo dzieje sie w przypadku
postaci kochanek — ich ksztatty muszg ulec wptywowi czasu, poniewaz nie
moga by¢ w oczach bohateréw piekne wiecznie. Obiektem wstretu sg ciata
konstruowane w niebywatym stopniu kulturowo®®. Ksztattowanie cielesnosci

12 \W. Menninghaus, Wstret. Teoria i historia, ttum. G. Sowinski, Universitas, Krakéw 2009,
s. 36.

3 |bidem, s. 169.

4 |bidem, s. 68.
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przez ,mody” spoteczne bezposrednio wptywa na erotycznos$¢ podmiotow.
W powiesciach Houellebecga wykluczonymi ze wzgledu na zmiany w swo-
im organizmie sg osoby starzejace sie, ale tez po prostu jednostki uwazane
za brzydkie. W miare lektury pogarda w stosunku do wykluczonych bohate-
réw zamienia sie we wspotczucie. Probuje bowiem zrozumiec ich zachowa-
nia, uwzglednianiajgc historie ich zycia odstaniang w kolejnych rozdziatach.
Kreujac cielesnos¢, spoteczenstwo doprowadza do upadku podmioty niespet-
niajace jego wymogow piekna. Jednostki te pomimo wysokiej swiadomosci
wtasnej sytuacji nie potrafig sprzeciwic¢ sie zastanym regutom i bezmyslnie
podazajg drogg donikad. Sg stracone, nie majg szansy na zmiane, a jednak
ciggle zywig nadzieje, ze chociaz w najmniej wymagajgcy sposob (seks oral-
ny) uda im sie zaspokoi¢ poped. Obiektem, ktéry zostaje do tego wybrany,
jest mtoda dziewczyna, ktérej piekno wykreowano kulturowo.

Nie zgadzam sie z twierdzeniem Bataille’a, ze wybdr przedmiotu (zaspo-
kojenia popedu) zawsze zalezy od osobistych upodoban podmiotu®®. Autor
Platformy w swoich powiesciach odstania mechanizmy spoteczne, ktére wy-
twarzajg cate pokolenia 0séb o zblizonych gustach. Ich preferencje w efekcie
ograniczajg mozliwos¢ bycia blisko z drugg osobg. Osiggniecie szczescia po
przekroczeniu ustalonego wieku, nie wspominajac o jednostkach spisanych
na straty od poczatku swojego zycia ze wzgledu na nieprzyjemng fizycznosé,
staje sie niemozliwe. Okazuje sie rowniez, ze pokolenie wydawatoby sie indy-
widualistow, singli jest tak naprawde pokoleniem ludzi samotnych, moggcych
akceptowad siebie, swoje ciato wytgcznie do pewnego momentu. Pokole-
nie to rowniez wytgcznie ztudnie zadowolone jest ze swojego statusu osoby
,wolnej”, skrycie dgzgc do zapewniajgcego bliskos¢ i mitos¢ zwigzku. Wszyscy
pod koniec wydajg sie rownie zatosni. Bohaterowie Czgstek elementarnych,
Poszerzenia pola walki*® i Mozliwosci wyspy” nie sg wystarczajgco silni, by
wykorzysta¢ okazje do zmiany swojego losu, ucielesniajgc zasady, przez ktére
sami cierpieli. Odpychajg kobiety, dzieki ktérym zaznali nie tylko przyjemno-
Sci, ale i bliskosci. Przyczyna ich decyzji lezy w starzejgcych sie ciatach part-
nerek — teraz to one stajg sie ofiarg kulturowych kreacji. Sytuacja bytaby do
przyjecia, gdyby nie to, ze mezczyzni zaczynajg w koncu zatowac swoich decy-
zji. Sg wiec niekonsekwentni, ciggle na granicy akceptacji tego, co wykreowa-
ne przez innych i buntu wobec tych szablonéw myslenia. Sprawiajg wrazenie
wstretnych, poniewaz nie potrafig walczy¢ o swoje szczescie. Odczuwajgc wy-
rzuty sumienia z powodu swojego zachowania, famig zasady Swiata, do ktore-

5 G. Bataille, Erotyzm, s. 31.

% M. Houellebecq, Poszerzenie pola walki, ttum. E. Wielezynska, Wydawnictwo W.A.B.,
Warszawa 2005.

7M. Houellebecq, Mozliwos¢ wyspy, ttum. E. Wielezyriska, Wydawnictwo W.A.B., War-
szawa 2006.
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go tak bardzo chcieli nalezeé. Niestety Houellebecq nie pozostawia zadnych
watpliwosci — bohaterowie sg za stabi, by co$ zmienic.

Potrzeba akceptacji wtasnej cielesnosci i wynikajgcych z niej popeddéw
z nig zwigzanych okazuje sie by¢ jedng z podstawowych. Na drodze do uzy-
skania statusu osoby spetnionej stoi jednak wstret, ktérego kreacje zawdzie-
czamy spoteczenstwu. Niestety nawet dwoje osdb zdajgcych sobie sprawe
z kulturowego charakteru swych wyboréw i wzbudzanych pragnien nie jest
w stanie porzuci¢ pewnych ukrytych dyrektywnych ,norm”.

Summary

Disgust and erotism. Houellebecq’s view on felling of love

,Erotism plunges human into loneliness” — this is an argument put by Georges Bataille
in his book Erotism. Isolation resulting from deceptive carnality accompanies heroes
of Michel Houellebecq novels as well. This state leads them to feeling of emptiness
and emotional burnout. One of the reasons of this state lies in learned carnality. In
Bataille’s conception those modeled behaviour can be refered to things that are not
allowed, tabooised and relegated to intimate space. Problems that tire Houellebecq’s
heroes end with compulsive behaviours performed by them. Those acts exceed social
rules, deepen feeling of alienation and rejection. Men of Houellebecq world can’t
name their needs and there for they replace them with needs that are created by
consumer society. Fulfillment of those superficial desires unfortunetly doesn’t resolve
the problem of isolation, it lingers them into desire that brings with itself repulsion
and feelings of guilt.

Stowa kluczowe: erotyzm, literatura, wstret, Houellebecq, tabu, seks
Keywords: erotism, literature, disgust, Houellebecq, taboo, sex



