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Stan zdrowia czlowieka zalezny od szeregu uwarunkowan jest odbiciem $rodowiska
w jakim Zyje i stosowanej diety pokarmowej (ryc. 1). Podejmowane préby odtworzenia
diety opieraja si¢ na analizach znalezisk zwierzecych szczatkéw kostnych, a takze na
przyrodniczych badaniach makroszczatkéw, oraz badaniach palinologicznych. Niekiedy
sprzyjajace warunki na stanowisku archeologicznym umozliwiaja zachowanie si¢ ka-
prolitéw bedacych doskonatym Zrédlem informacji o zyciu i warunkach zdrowotnych.
Obok analiz archeozoologicznych i palinologicznych archeologia coraz czedciej ko-
rzysta ze wspdtpracy z fizyka jadrowa. Dzigki zastosowaniu metod absorpcji atomowej
(AAS), aktywacji neutronéw (NAA), chromatografii gazowej (GC), spektrometrii ma-
sowej (MS), czy badaniu stosunkéw iloSciowych pierwiastkéw mozliwa jest analiza
elementéw §ladowych obecnych w kosciach (E. Wojciechowska 1988; R.P. Evershed
iin. 1992; M.K. Jones 1992; I. Nocefi i in. 1994).

Organizm cziowieka, bedacego elementem skladowym $wiata ozywionego, jest
zbudowany z identycznych pierwiastkéw jak te ktére wystgpuja poza organizmem.
Z ogblnej liczby 92 pierwiastkéw wystepujacych w przyrodzie tylko 16 spotyka sig
w prawie wszystkich organizmach, a 8 dalszych tylko w nielicznych (ryc. 2). Metody
badania zawartosci pierwiastkéw w kostnych szczatkach ludzkich i zwierzecych po-
chodzacych z badan archeologicznych maja przede wszystkim za zadanie okreSlenie
diety. Jednak znajdujace sig w organizmie cztowieka ,,wybrane” pierwiastki tworza
potrzebne zespoly i zwiazki. Ich poziom i wzajemne relacje sa odzwierciedleniem
stanu zdrowotnego czlowieka.

Czlowiek jest integralna czeécia Srodowiska w ktérym Zzyje. W ciagu swej historii
przeksztatcat je, sam bedac przez nie ksztaltowanym. To wzajemne oddzialywanie
odbywa si¢ nie tylko na poziomie srodowiska biofizycznego, ale i psychospolecznego.
Wieloaspektowy i wielopoziomowy kontakt odbywa si¢ dzigki specyficznej budowie
moézgu. Jego struktura i funkcja zalezy od substancji energomaterialnych i informa-
cyjnych jakie przenikaja do organizmu ze Srodowiska biofizycznego najczesciej droga
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Poziom kultury Poziom Warunki klimatyczno-
i zas6b wiedzy ekonomiczny geograficzne i sztuczne
7/ NN\ /o /77
Czynniki Wrazli- Warunki Odpor-\_| Sposéb | [Potrze- Tryb
emocjonaine wos¢ / |higieniczne| \ nos¢ zywienia by Zycia
T\
Stresy Sktadniki Bodzce
{odczucia) odzywcze fizyczno - chemiczne

Stan zdrowia
psychofizycznego i samopoczucia

Ryc. 1. Wplyw zespolu warunkéw bytowych na stan zdrowia i samopoczucia czlowieka
(wg N. Wolariski 1983, ryc. 91).

przewodu pokarmowego, oraz ze Srodowiska psychospotecznego przez system zmysiéw
(J. Aleksandrowicz 1983, s. 11).

Dotychczasowe obserwacje wspdlczesnych, jak i badania historycznych populacji,
pozwalaja stwierdzié, iz nieprawidlowe odzywianie i zwigzana z nim zta gospodarka
biopierwiastkami i witaminami powoduje wzrost choréb okre§lanych jako cywiliza-
cyjne. W ciagu Il i IV wieku wéréd patrycjuszy rzymskich nastapit wzrost zachorowari
spowodowanych zatruciem otowiem. Stopniowy rozwdj i stabilizacja Cesarstwa przy-
czynialy si¢ do nadmiernego spozywania mato urozmaiconego pozywienia i nadmierne
spozywanie alkoholu. Toksyczny otéw pochodzii z naczyn cynowych, a alkohol wy-
plukujac dolomit, cynk i inne pierwiastki niezbedne do prawidtowego rozwoju orga-
nizmu stwarzal mozliwosci jego wiekszego uszkodzenia.

Wspoétczesna ekoprofilaktyka umozliwia skuteczne zapobieganie wielu chorobom
uznanym niekiedy za epidemie. Przykladem moZe by¢ profilaktyka w zakresie raka
zotadka. Skuteczng metoda zapobiegania moze by¢ higiena Zrédet wody i jej utwar-
dzenie dolomitem. Zaobserwowano takze, iz twarda woda i pozywienie bogate w otreby
odgrywaja decydujaca role w dozywaniu péZnego wieku w petnej sprawnosci wsréd
ludnoséci Gruzji i stanu Minesotta (J. Aleksandrowicz 1983, s. 14 — 18).

Wzrastajacy wspoélcze$nie poziom zanieczyszczenia Srodowiska, wobec matej wia-
domodci o ptynacych stad zagrozeniach wplywa na pogorszenie si¢ stanu naszego
zdrowia. Choroby cywilizacyjne sa konsekwencja niedoboru magnezu w wodzie, glebie,
§wiecie rodlin i zwierzat i tym samym w organizmie czlowieka. Aktualnie istnieja
szybkie metody oznaczania jonograméw populacji poprzez badanie wloséw i paznokei,
w ktérych odzwierciedla si¢ nadmiar, brak lub wzajemne relacje migdzy elementami
o niekorzystnym charakterze. Dla wspétczesnych rutynowych analiz lekarskich szcze-
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Ryc. 2. Poréwnanie pierwiastkowego sktadu chemicznego skorupy ziemskiej A i ciata cztowieka B
(wg M. Zydowo 1976, ryc. 1).
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Ryc. 3. Dziekanowice, stan. 22. Gréb 64/94 — fragmenty wloséw.

gblnie duzg warto§¢ moga mieé analizy wloséw (J. Aleksandrowicz 1983; W. Buli-
kowski i in. 1994; W. Bulikowski i in. 1994a). Istotng zaleta badafi zawartosci pier-
wiastkéw w organizmie czlowieka jest mozliwo$¢ uzyskania wynikéw dla indywidu-
alnego osobnika. W rezultacie otrzymujemy wigcej informacji na temat stanu zdrowia
osobnika, a w konsekwencji populacji.

Analiza wybranych pierwiastkéw kumulowanych w organizmie czlowieka pozwala
na rozpoznanie schorzen i ulatwia prowadzenie leczenia. Pozytywne rezultaty uzyski-
wane we wspoblczesnie prowadzonych procesach leczenia skionity nas do podjecia
préby zastosowania podobnej analizy wobec osobnikdw z wczesnosredniowiecznego
cmentarzyska w Dziekanowicach, stanowisko 22. Materialem przeznaczonym do analiz
byty wlosy pozyskane podczas eksploracji grobéw z cmentarzyska datowanego na 2
polowe XI 1 XII wiek. Analiza obejmowata oznaczenia magnezu, cynku, miedzi, zelaza,
otowiu i kadmu.

Podczas eksploracji w czterech grobach, przy kosciach czaszek zaobserwowano
wystepowanie wloséw. Niewielkie fragmenty przywieraty do kabtaczkéw skroniowych.
Bez watpienia tlenki srebra i miedzi z tych ozdéb spowodowaty utrwalenie — ,.za-
konserwowanie” si¢ wloséw. W dwdch przypadkach: gréb 64/94 w ktérym pochowano
dziecko zmarte w wieku 5—7 lat (ryc. 3) i gréb 81/95 — kobieta w wicku Juvenis
(ryc. 4) stan zachowania i ilo§ci wloséw uniemozliwity poddanie ich jakiejkolwiek
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Ryc. 4. Dziekanowice, stan. 22. Gréb 81/95 — fragmenty wiloséw.

analizie. Natomiast dwie pozostate przekazano do badari metoda absorpcji atomowe;j'.
Pobrane préby pochodzity z grobéw 25/94 i 56/94.

Gréb 25/94. W jamie grobowej (ryc. 5A) o zarysie prostokatnym i wymiarach 205
X 75 — 60 cm pochowano kobiete zmarta w wieku Adultus, okoto 25 lat. Zmarta ufozona
byla na grzbiecie w pozycji wyprostowanej z konczynami gérnymi wzdiuz tutowia.
Koriczyny dolne ulozZone byly pierwotnie réwnolegle do siebie. Zmarla pochowano
czaszka na zachéd, zakladajac wkop grobowy w miejscu starszego pochéwku (gréb
30/94). Powtérne wkopanie jamy grobowej spowodowato obsuniecie si¢ deski (?) na
ktorej ztozono zmarta w partii §rodkowej o ok. 4 cm i przemieszczenie kosci prawej
strony szkieletu i przesunigcie jego osi. Czaszka opadia na prawa skrofi (oddzielona
zuchwa ulozyla sig po prawej stronie na trzonie), pas barkowy 1 prawa konczyna gérna
osuneta si¢ w jamie na catej dtugosci, nastapito odsunigcie prawego talerza biodrowego
i odwrdcenie na powierzchnig przednia kosci udowej prawej. Kosci podudzia oddzie-
lone ulegty przesunigeciu, a kodci stopy tylko nieznacznie. W polowie wysokosci kre-
gostupa wystapil n6z zelazny w skérzanej pochewce, z brazowym ozdobnym okuciem
i ze $ladami drewna na trzpieniu (ryc. 5 B). Okucie wykonane z cienkiej blaszki
o ksztalcie tréjkatnym z azurowym wycigciem, na srodku zdobione jest rzgdem wy-
puktych guzkéw biegnacych przy krawedziach. Okucie spigte jest dwoma nitami. Dwa

! Autorzy skiadaja serdeczne podzigkowanie Pani dr chem. Krystynie Radomskiej z Instytutu Elektroniki
Kwantowej WAT za przeprowadzenie analiz wioséw naszych prébek.
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Ryc. 5. Dziekanowice, stan. 22. Gréb 25/94, wraz z wyposaZeniem.

nity wystapity takze w pochewce skérzanej — tuz przy krawedzi na styku z trzpieniem.
Dtugos¢ catosci 7,5 cm, szeroko$¢ okucia 1,5 cm. Na wysokosci prawego barku wystapit
gwoézd7Z zelazny o di. 1,2 cm, ktdérego giéwka uformowana zostala przez zagiecie i
rozklepanie (ryc. 5 C). Na czaszce, z prawej strony, wystapily dwa srebrne kablaczki
skroniowe z esowatymi uszkami. Wykonane z drutu o $rednicy 0,3 i 0,22 cm posiadaja
$rednice wewnetrzng 0,7 (ryc. 5 D) i 1,0 ecm (ryc. 5 E). Do kablaczkéw przywieraty
fragmenty prostych, dtugich, czarnych wtoséw.

Gréb 56/94. W jamie grobowej (ryc. 6 A) o zarysie regularnego prostokata o wy-
miarach 225 x 70 — 90 cm spoczywata kobieta zmarta w wieku Juvenis, okoto 18 lat.
Szkielet bardzo stabo zachowany. Anatomicznie czytelna czaszka, koéci klatki pier-
siowej i niewielkie fragmenty trzonéw lewej koriczyny doinej. Szkielet ulozony na
grebiecie, czaszka na zachéd. Na wysokosci lewej stopy wystapil néz zelazny o dlugosci
11,5 cm (ryc. 6 B). Przy lewym biodrze wystapit drugi néz o dlugoscei 11,65 cm ze
$ladami drewna na trzpieniu (ryc. 6 C). Przy lewej skroni wystapil miedziany, plate-
rowany srebrem kabtaczek skroniowy z esowatym uszkiem wykonany z drutu o érednicy
0,3 cm i $rednicy wewnetrznej 2,15 X 1,85 cm (ryc. 6 D). Przy prawej skroni wystapit
brazowy, platerowany srebrem kablaczek skroniowy z esowatym uszkiem wykonany
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Ryc. 6. Dziekanowice, stan. 22. Gréb 56/94, wraz z wyposazeniem.
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Ryc. 7. Dziekanowice, stan. 22. Gréb 56/94 — fragment pukla wioséw na czaszce (por. ryc. 6).

z drutu o $rednicy 0,4 cm i Srednicy wewngtrznej 2,25 x2,0 cm (ryc. 6 E). Przy
czaszce, po stronie lewej wystapit szklany paciorek beczutkowaty barwy ciemnonie-
bieskiej o wysokosci 0,8 cm, Srednicy 1,1 cm 1 Srednicy kanalika 0,38 cm (ryc. 6 F).
Na lewej skroni, pod puklem krétkich czarnych wioséw (ryc. 6 H), wystapit kabiaczek
skroniowy miedziany platerowany srebrem o Srednicy wewnetrznej 1,6 X 1,35 cm
(ryc. 6 G). Kabtaczek wykonany z drutu o Srednicy 0,4 cm, uszkodzony jest na obu
konicach. Wiosy, ktére przykrywaty kabtaczek przekazano do analizy (ryc. 7). Wy-
eksplorowano takze czgs$é tuskowa lewej kosci skroniowej wraz z potaczong z nig
koscig ciemieniowa (ponizej dolnej kresy skroniowej czaszki) na ktérej wystapit po-
jedynczy, niewielki pukiel wioséw (ryc. 6 1).

Dotychczasowe analizy sktadu chemicznego szczatkéw ludzkich dostarczaja bez
watpienia cennych informacji na temat diety i schorzen (I. Noced 1994, takze materiaty
z Ogoélnopolskiej Konferencji Naukowej 1995). Dzigki danym uzyskanym w ten sposdb
tatwiej mozna odtworzyé styl zycia i strukture spoteczng badanej populacji. Otrzymane
wyniki analizy z grobéw cmentarzyska w Dziekanowicach nie upowazniaja do uogdl-
niefl. W chwili obecnej, bez mozliwo$¢ szerszej analizy podobnych (zaréwno chro-
nologicznie jak i Srodowiskowo) serii prob jednoznaczna interpretacja jest niezwykle
trudna. Nie jest takze mozliwe bezposrednie poréwnanie z wynikami wspéiczesnych
populacji (tabele 1 —3). W naszym przypadku mozemy jedynie zasugerowaé, iz pod-
wyzszony poziom zelaza moze by¢ wynikiem preferowania diety migsnej. Niski poziom
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magnezu i cynku moze by¢ spowodowany stanem chorobowym. Hipotetycznie mozna
zatozyé, iz mamy tu do czynienia ze stanem zapalnym, co nickiedy prowadzi nawet
do $§mierci. Natomiast zaobserwowany wysoki poziom miedzi i olowiu moze by¢ re-
zultatem bliskiego zalegania kablaczkéw skroniowych. Wykonane z miedzi i brazu,
srebrzone, w wyniku utleniania si¢ metali powodowaly osadzanie si¢ tlenkéw miedzi
i ofowiu na wiosach poddanych analizie. Poziom zawartosci niektdrych pierwiastkéw
w materiale pochodzacym z badan archeologicznych zalezy takze od Srodowiska w ja-
kim badana préba si¢ znajdowala.

Rezultaty prezentowanego eksperymentu, mimo utamkowosci trudno poréwnywal-
nych wynikéw, dostarczyty ciekawych danych. Wydaje sie, iz metody analiz bioche-
micznych kontynuowane w szerszym zakresie moga by¢ bardzo przydatne przy re-
konstrukcji populacji pradziejowych. Omawiane analizy sa niezwykle cennym
sposobem (obok badari zwierzgcych szczatkdw kostnych, oraz makroszczatkéw rolin-
nych) rekonstrukcji diety i jej wptywu na kondycje zdrowotng. Wyniki tych analiz
uzupeinione o informacje jakich dostarcza palinologia, pozwola na petniejsze odtwo-
rzenie wzajemnych relacji cztowieka i otaczajacego go Srodowiska.

Tabela 1.
Wyniki analizy wioséw z grobéw wyrazone w mcg/g suchej masy
nr grobu Magnez Cynk MiedZ Zelazo Oléw Kadm
25/94* 4,5 5,0 240,0 50,0 15 ponizej 1,0
25/94 30 7,0 - 20,0 9.0 ponizej 1.0
56/94 2,7 0,15 48,0 36,0 0,7 __ponizej 1,0

préba z grobu 25/94* — wiosy z czaszki, préby 25/94 i 56/94 — wlosy przylegajace do kabtaczkéw

Tabela 2.
Wspdiczesne wartosci referencyjne pierwiastkéw dla dorostego czlowieka wyrazone w mcg/g suchej masy
(we wlosach) wg Instytutu Elektroniki Kwantowej WAT.

Magnez Cynk Mied7 Zelazo Otow Kadm
25-40 165 - 180 8-18 15-30 0-05 0-0,02
Tabela 3.

Wyniki oznaczeft wybranych pierwiastkéw we wiosach u zdrowych mezczyzn A i kobiet B w GnieZnie.
wg W. Bulikowski i in. 1994, 1994a)

A
Rodzaj Oznaczenia pierwiastki w ppm
badania Badana grupa magnez wapii oléw kadm chrom
{ 2 3 4 5
Gniezno
Analiza A = 39 2554102 12240+0936| 64%16 nz 0.64+0.43
wioséw a ki 1
STP}‘O onrolma Bl 9y 4492 25384457 19616 05 0,34
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B
Poziom pierwiastkéw w ppm
Badane grupy wapii g cynk miedZ zelazo
1 2 3 4 5
A Mm“:‘a'f‘ s Polanex 509+321 | 5852 | 196425 | 22426 1744
B Mlodociane — kontrola
(centralna Polska) 342197 25+7 183+15 11+4 177
n=25
C Pracownice administracji
— Polanex 313+28 30+8 186+28 152 1945
n=16
D Grupa — kontrolna
(centralna Polska) 275176 23+7 185+26 15+12 17£7
n=25
£ Clezame (Fotanex) 4774221 | 38%16 | 193%36 | 12%2 19+4
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AUF DER SUCHE NACH MOGLICHKEITEN DER WIEDERHERSTELLUNG
DES GESUNDHEITSZUSTANDES AUF GRUND VON AUSGRABUNGSMATERIALIEN

Zusammenfassung

Der Gesundheitszustand eines Menschen hiingt von einer ganzen Reihe von Bedingungen ab, ist Wider-
spiegelung der Umwelt, in der er lebt und der verwendeten Erndhrungsweise (Abb. 1). Die aufgenommenen
Versuche, die Emihrungsweise zu wiederherstellen, lehnen sich an Analysen der tierischen Funde in Form
von Knocheniiberresten, an naturwissenschaftlichen Untersuchungen von Makroresten sowie an palinologi-
schen Untersuchungen. Giinstige Bedingungen auf archiologischer Fundstelle ermbglichen manchmal das
Erhalten von Kaproliten, die eine ausgezeichnete Informationsquelle iiber das Leben und Gesundheitsbedin-
gungen sind. Neben den archéo-zoologischen und palinologischen Analysen nutzt die Archiologie immer
ofter die Zusammenarbeit mit der Kernphysik. Durch Verwendung von Verfahren der Atomabsorption (AAS),
Neutronenaktivierung (NAA), Gaschromatographie (GC), Massenspektrometrie (MS) oder Untersuchung der
Mengenverhiltnisse von Elementen ist eine Analyse der in Knochen anwesenden Spurenelemente moglich
(E. Wojciechowska 1988; R.P. Evershed u.an. 1992); M.K. Jones 1992; 1. Noceri u.an. 1994).

Der Organismus eines Menschen, der ein Bestandteil der belebten Welt ist, besteht aus identischen
Elementen wie diese, die auBerhalb des Organismus auftreten. Von den gesamten 92 Elementen, die in der
Natur auftreten, sind nur 16 in fast allen Organismen zu treffen und 8 weitere nur in wenigen Organismen
(Abb. 2). Das Ziel der Untersuchungen des Gehalts von Elementen in menschlichen und tierischen Knochen-
iiberresten, die aus archdologischen Ausgrabungen stammen, ist vor allen die Bestimmung der Ernahrungs-
weise. Die sich im menschlichen Organismus befindlichen ,,ausgewihlten” Elemente bilden jedoch bendtigte
Komplexe und Verbindungen. Deren Spiegel und gegenseitige Verhiltnisse sind eine Widerspiegelung des
gesundheitlichen Zustandes des Menschen.

Bisherige Beobachtungen von gegenseitigen Populationen sowie Untersuchungen der historischen Popu-
lationen lassen es festzustellen, daB nicht richtige Eméhrung und die damit verbundene falsche Wistschaft
mit Bioelementen und Vitaminen eine Erhohung der als Zivilisationskrankheiten bestimmten Krankheiten zur
Folge hat. Im 3. und 4. Jh. kam es unter den rémischen Patriziern zur Erhdhung der Erkrankungen infolge
der Bleivergiftung. Allmihliche Entwicklung und Stabilisierung des Kaiserreiches trugen zum iiberméBigen
Verzehren einer wenig abwechslungsreichen Ernidhrung und iibermiBigen Verzehren des Alkohols bei. Das
toxische Blei stammte aus ZinngefdBen; der Alkohol, der den Dolomit, Zink und andere zur richtigen Ent-
wicklung des Organismus notwendige Elemente ausspiilte, schaffte die Mglichkeiten einer groBeren Beschi-
digung dieses Organismus.

Das gegenwiirtig steigende Niveau der Umweltverunreinigung bewirkt, angesichts eines niedrigen Be-
wuBtseins iber die daraus folgenden Gefihrdungen, eine Verschlechterung des Zustandes unserer Gesundheit.
Die Zivilisationskrankheiten sind Erfolg des Mangels an Magnesium im Wasser, Boden, Pflanzen- und Tier-
welt und somit im menschlichen Organismus. Jetzt gibt es Methoden fiir schnelle Bestimmung der Iono-
gramme der Population mittels Untersuchung der Haare und Fingemégel. in der sich der UbermaB, Mangel
oder gegenseitige Verhiltnisse zwischen den Elementen mit ungiinstigem Charakter widerspiegeln. Fiir die
gegenwirtigen routinierten arztlichen Analysen kdnnen einen besonders hohen Wert die Haaranalysen haben
(J. Aleksandrowicz 1983; W. Bulikowski u. an. 1994; W. Bulikowski u. an. 1994a). Ein besonders wichtiger
Vorzug der Priifungen des Gehalts an Elementen im Organismus eines Menschen ist die Moglichkeit, die
Ergebnisse fiir individuelle Person zu erhalten. Im Erfolg erhalten wir mehrere Informationen iiber den Ge-
sundheitszustand einer Person und in der Folge einer Population.

Positive Ergebnisse, die in gegenwirtig durchgefiihrten Behandlungsprozessen erhalten werden, haben
uns zum Versuch bewogen, eine dhnliche Analyse fiir die Toten aus dem frithmiutelalterlichen Griiberfeld in
Dziekanowice, Fst. 22 zu verwenden. Das fiir die Analysen bestimmte Material waren die Haare, die bei
Ausgrabungen in den Griibern auf dem Grilberfeld mit Chronologie 2. Hilfte des 11. — bis zum 12. Jh.
freigelegt wurden. Die Analyse umfaBte Bestimmung des Magnesiums, Zinks, Kupfers, Eisens, Bleis und
Kadmiums.

Die Ergebnisse des dargestellten Experiments haben interessante Angaben geliefert, obwohi die schwer
vergleichbaren Ergebnisse fragmentarisch waren. Der erhdhte Eisenspiegel kann ein Erfolg der bevorzugten
Fleischdiiit sein. Das niedrige Magnesium- und Zinkspiegel konnte ein Krankheitszustand bewirken. Hypo-
thetisch kann man voraussetzen, daB wir hier mit einem Entziindungszustand zu tun haben, was manchmal
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sogar zum Tode fiihrt. Der beobachtete hohe Kupfer- und Bleispiegel kann dagegen ein Erfolg der nahen
Lage von Schldfenringen sein. Die aus Kupfer und Bronze ausgefiihrten und versilberten Schliifenringe be-
wirkten, infolge der Metalloxidation, das Absetzen von Kupfer- und Bleioxid auf den analysierten Haaren.
Der Gehalt von einigen Elementen im Material aus archiiologischen Untersuchungen hiingt auch von der
Umwelt, in der sich die gepriifte Probe befand, ab. Es scheint, daB die im breiteren Umfang gefiithrten
Methoden biochemischer Analysen sehr nutzbar bei der Rekonstruktion der urgeschichtlichen Populationen
sein konnen.

ABBILDUNGEN

Abb. 1. EinfluB des Komplexes von Lebensbedingungen auf den Zustand der menschlichen Gesundheit
und des menschlichen Befindens (nach N. Wolariski 1983, Abb. 91)

Abb. 2. Vergleich der chemischen Zusammensetzung von Elementen der Erdrinde A und des mensch-
lichen Kérpers B (nach M. Zydowo 1976, Abb. 1)

Abb. 3. Dziekanowice, Fst. 22. Grab 64/94 — Haarfragmente.

Abb. 4. Dziekanowice, Fst. 22. Grab 81/95 — Haarfragmente.

Abb. 5. Dziekanowice, Fst. 22. Grab 25/94, incl. Grabbeigaben.

Abb. 6. Dziekanowice, Fst. 22. Grab 56/94, incl. Grabbeigaben.

Abb. 7. Dziekanowice, Fst. 22. Grab 56/94 — Fragment einer Haarlocke auf dem Schidel (vgl., Abb.
61)

TABELLEN

Tabelle 1. Ergebnisse der Haaranalyse aus den Gribern, ausgedriickt in mcg/g trockene Masse

Probe aus dem Grab 25/94* — Haare aus dem Schiidel, Proben 25/94 und 56/94 — Haare, die an den
Schléfenringen hafteten

Tabelle 2. Gegenwirtige Bezugswerte von Elementen fiir einen erwachsenen Mensch, ausgedriickt in
meg/g trockene Masse (in den Haaren). Nach Institut fiir Quantenelektronik bei der Technischen Militiraka-
demie

Tabelle 3. Ergebnisse der Bestimmungen von ausgewihlten Elementen in den Haaren bei gesunden
Minnern A und Frauen B in Gniezno, nach W. Bulikowski u.an. 1994, 1994a)



