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SYTUACJA A AKTYWNOSC
LUB BIERNOSC SPOLECZNA DZIECI

I. Wprowadzenie w problematyxe

W psychologii rozwojowej najczesciej rozpatrywane jest za-
Chowanie jednostki w aspekcie rozwoju proceséw poznawczych,wy-
uczonych reakcji lub réinic indywidualnych.Malo jest natomiast
prac poswigconych wptywowi sytuacji na zachowanie dziecka.

Sytuacja Jest pojeciem bardzo ztolonym, T.Tomaszewski okre-
Sla sytuacje czlowleka jpJjako uklad jego wzajemnych stosunkéw 2z
innymi elementami jego Srodowiska w okres$lonym momencie cza=-
su"1. Kazda sytuacja = pisze dalej T. Tomaszewski =~ sokre$lona
Jest przede wszystkim przez elementy skladowe oraz ich cechy,
przez stan poszczegélnych elementéw w. okreslonym momencie cza-
Su oraz przez wzajemne stosunki, jakie w tym momencie zachodzg
miedzy Jjej elementami"z.

Podmiotem sytuacji Jest czlowiek,ze wzgledu na ktérego roz
patrywany Jjest caly uktad. Nie moZemy méwié o sytuacji, nie o=
kreslajac aktywnos$ci podmiotu, Wynika stad wniosek, ze pojecie
Sytuacji tgczy sieg Scisle z pojeciem aktywnosci,

Przez aktywno$é rozumie sie najogélniej wszelkie funkcjono-
wanie organizmu = zaréwno fizjologiczne, jak i psychiczneB. Po-
2iom aktywnosci jednostki moze byé ré2ny - od bardzo wysokiego
do stamu biernosci., W celu okreslenia réinych cech i form akty=-
wnosci w literaturze przedmiotu uzywa sie réznych pojeé,takich
Jak: czynnoéé, reakcja, dziatanie, zachowanie =~ nas intereso-~
waé bedzie pojecie zachowania, M, Tyszkowa pisze - yPojgcia za
chowanie sie uzywamy wtedy, gdy chcemy podkres$lié podmiotowy,o-
g6lny i integrujgcy charakter aktywno$ci w odréznieniu od funk
cji 'bardzie;) elementarnych®’,
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Jednostka znajdujaca sie w okreslonej sytuacji przejawia
aktywnodé, ktéra moze by¢ ukierunkowana na zmiane sytuacji,
badZ na jej podtrzymanie. Sytuacje, w ktérych znajduje sig Je-
dnostka /i ktére sobie uswiadamia/ moggq byé dla niej znane lub
nowe, Np. dziecko, ktére chodzilo do szkoly, po przerwie wa-
kacyjnej wraca do znanej sobie sytuacji, Dziecko, ktére nigdy
nie byto w szkole, pierwszy raz tam przebywajgce, Jest w sy-
tuacji dla siebie nowel. Sytuacja Jest wiec ukladem wzajem=-
nych stosunkéw znanych lub nie znanych dziecku, na ktére ono
/bez wzgledu na to, czy prawidlowo/ usituje reagowaé, Dziecko
w znanej sobie sytuac)i spodziewa si¢ pewnych okreslonych re=-
akcji otoczenia, w sytuacli nowe) reakcje otoczenia sg mu nie
znane, Mozemy wiec méwié, Ze sytuacje znane dziecku to takie,
w ktérych zna ono repertuar zachowan odpowiednich do nich i o
czekuje okreslonych zachowan otoczenia, Kazde zachowanie jed-
rostki Jest przejawem jej aktywnosci,

Sytuacje, Jak to powiedziano powyzej, mogg by¢ znane lub
nowe. W obu tych rodzajach sytuacji jJednostka mole mieé do wy-
konania zadania typu zamknietego lub otwartego. Zadanie typu
zamknietego to takie, w ktdrym cel Jest jasno okreslony. Zada-
nia typu otwartego charakteryzuja sie duiym stopniem dowoclno-
$ci celu, jak i sposobu jego osiggniecia,

Sytuacja zamknigts nazywaé bedziemy taks sytuacjg, w kté-
rej wystepujq Zadania zamknigte. Np. uczend rozwigzuje zadania
matematyczne na j,klaséwce", Sytuacja otwarta to taka, w ktére}
przewazaja zadania otwarte. Np. uczel organizuje zabawe na
przerwie w szkole. '

Jednostka Jest czionkiem co najmniej kilku grup spotecz-~
nych, w grupach tych przejawia aktywnos$é, Na podstawie ilosci
i Jakosci zachowan ukierunkowanych spolecznie oceniana jest a-
ktywno$¢ spoteczna jednostki. ‘

AktywnosScia 1 blernoscis spoleczng dziecka zaj)mowalo sie
w ostatnich latach wielu psychologéw, badania ich szty w dwu
kierunkachg

1. oceny i przejawdw aktywnosci w zaleZnosSci odwieku dzie-

cka, '

2. aktywnosSci dziecka i jego pozycji w grupie spolecznej.

Korzystajaqc z tak ukierunkowanych badar, chciatam poznaé,
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w jakim stopniu sytuacje /znane i nowe/ wplywajs ma aktywnosé
Jednostki. Czy aktywnos¢ Jest Scisle zwigzana z osobowoscig Jje
dnostki, czy Jjest w pewnym stopniu wyuczona i zalezna od sytua
cji, w jakiej podmiot sig znajduje? OczywisScle wylaczam ze swo-
ich badad sytuacje traumatyczne zagrazajgce zyciu i bezpieczed-
stwu Jednostki lub grupy,.

Powszechnie w spoteczenstwie icenione sg wyzej jednostki
aktywne spolecznie niZz bierne spotecznie., Dlatego pytanie, czy
aktywno$¢ spoteczna jednostki jest zdeterminowana cechami oso-
bowosci czy tez Jjest wyuczona - wydaje sie istotne.

II, Metody badar

Badania sktadaly si¢ z dwu etapéw,., W plerwszym etapie ba-
dan wyselekcjonowano dzieci o wysokim stopniu aktywnodci spoie-
cznej 1 o bardzo niskim stopniu aktywnos$ci, czyli bierne spo-
Yecznie. Zastosowano do badan ,Kwestionariusz rozwoju spoltecz-
nego" opracowany przez M, Przetacznikows, kwestionariusz opra-
cowany przez autorkg a skierowany do nauczycielek przedszkola,
w ktérych przebywaly badane dzieci. Trzecig metodsg byta metoda
nZgadnij kto", ktérg autorka przeprowadzala indywidualne bada=-
nia, Badaniami objeto dzieci 6-letnie z czterech przedszkoli.,
Do dalszych badan zostaly zakwalifikowane tylko te dzieci,kté-
re we wszystkich zastosowanych technikach otrzymaly bardzo wy=-
sokg oceng aktywnosSci lub bierno$ci spotecznej., W ten sposéb
wybrano 24 dzieci ocenionych jako bardzo aktywne 41 24 dzieci
uznanych jako bardzo bierne.

Do drugiego etapu badan zostala przygotowana sala,w ktdérej
znajdowalo sie kilka stolikéw podsunietych pod Sciane, ukryte
kamery telewizyjne i mikrofony.

Jednoczes$nie w badaniu bralo udzial osmioro dzieci, czworo
/w tym dwoje aktywnych i dwoje biernych spolecznie/ bylo pod
oplekg swojej wychowawczyni z przedszkola. Druga czwérka dzie-
¢i /tez dwoje aktywnych i dwoje biernych/ byta z imnego przed-
szkola, dzieci wychowawczyni teJ poprzednio nie znaly, dowie~
4ziaty sie od niej, 2e pracuje w innym przedszkolu i 2e razem
péjda na spacer oraz ze ma ona zatatwié¢ kilka spraw.
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Przebieg badad

W badaniach zaplanowano nastgpujgce rodzaje sytuacji: zna=-
ne i nowe, zamkniete i otwarte., Na podstawie tego podziatu zorn
ganizowano nastepujgce sytuacje eksperymentalne. ’

1. Sytuacja otwarta, nowa. Dziecl zostaly wprowadzone  do
sali i nauczycielka poprosita, by chwilg zostaty same, bawily
sie 1 zachowywaly sie grzecznié, a ona niediugo po nie wréci.

2, Sytuacja zamknigta, nowa. Po dziesigciu mimitach nauczy-
clelka wraca 1 méwi: ,Ja musze jeszcze tu zostaé troche diuzej,
macie tu pacynki, niech kazde dziecko wybierze sobie Jjedng =z
nich i wymys$li adng bajke¢, a potem opowle innym dzieciom®.

3. Sytuacja zamknieta, znana, Po nastgpnych dziesieciu mi=~
mitach wraca nauczycielka i przynosi dzieciom klocki., Zacheca
dzieci, by tak jak w przedszkolu razem cos wybudowalty 2z tych
klockéw. Nauczycielka oblecuje dzieciom, ze wkrétce wrécii bar
dzo by chciala zobaczy¢ pigkna budowle,

4, Sytuacja otwarta, nowa., Po dziesieciu mimutach nauczy-
cielka wraca,rozmawia z dziedémi, ocenia co zrobily., Nastepnie
wlgcza przyniesiony przez siebie magnetofon z muzykg i znowu
wychodzi,nie dajac dzieciom 2adnego polecenia,

5. Sytuacja otwarta, znana, Nauczycielka wraca do sali po
10 mimutach i zabiera z sali dzieci aktywne, pozostawia bierne,
wlacza te samg muzyke co w poprzedniej fazie eksperymentu i mé-
wi do dzieci: ,Poczekajcie, ja zaraz po was przyjde, tylko te
dzieci ublore", Po 10 minutach zablera bierne dzieci z sali,

Réwnoczesnie z rozpoczeciem eksperymentu w sali obok,w kté
rej byly umieszczone monitory, zapisywano dokladnie zachowanie
sie dzieci i ich rozmowy. Rozmowy dzieci byly nagrywane, Obser-
wacje prowadzilty cztery osoby.

III, Analiza wynikéw dbadar

Analiza wynikéw dotyczyé bedzie dwéch probleméw = wpiywu sy
tuacji na zachowanie i réznic w zachowaniu dzieci aktywnych i
biernych spotecznie w poszczegélnych sytuacjach.,

Dzieci badane nie znaly budynku ani celu, dla ktérego sig w
nim znalazly. Juz w drodze do miejsca, gdzie odbywaty sie¢ bada-



Sytuacja a aktywno$¢ lub bierno$é spoleczna dzieci 137

nia, zauwaino pewns réinice w zachowaniu siq dzieci z obu przed
szkoli, Grupa dzieci, ktérym towarzyszyla nauczycielka z 4ch
przedszkola i ktéra byta im dobrze znana, zostala oznaczona da
lej w tekécge symbolem Z, dzieci, ktére nie znaly nauczycielki,
bo byly z innego przedszkola, symbolem N,

Dzieci z grupy Z interesowaly sie tym, dokad ida,gdzie sg,
smty gtosne domysty, pytajac ciggle o coé ,swoja panig¥, Wig-
cej pytan zadawaty oraz wigcej préb nawigzania kontaktu z po-
zostalymi dzieémi podejmowaly dzieci bardziej aktywne z gmpy 2.

* Dzieci,dla ktdérych nauczycielka byia ,obcg panig®, z grupy
N, zachowywaly sie znacznie spokojniej. Pilnowaly sie nawzajem,
mniej interesowaly sie otoczeniem. Oto urywki rozméw dzieci z
ted grupy: ,pilmujmy sie tej pani®, ,chodZ, bo sie zgubisz, pa
ni nas nie zna", Dzieci te wyraZnie przejawialy brak poczucia
bezpieczenistwa, Tylko sporadycznie nawlgzywaly kontakt z dziedé-
mi z grupy Z. W grupie N nie zauwazno rdéinic w zachowaniu sie
miedzy dziedémi aktywnymi a biernymi spotecznie.

Jakkolwiek zachowanle dzieci doprowadzanych-na badanie nie
bylo,obiekfem badani, to na podstawie obserwacji mozna wysmé
pewne wnioski. Nowa, nie znana sytuacja oraz zachwianie poczu=
cia bezpieczedstwa /w grupie N/ niwelujg réznice w zachowaniu
dzieci aktywnych 1 biernych spotecznie., Natomiast zachowanie
dzieci z grupy Z Jest bardziej zréZnicowane., Dzieci aktywne =z
tej grupy sg bardziej rozmowne, prébujg nawigzaé kontakt z po-
zostalymi réwiesnikami, pytaje nauczycielke, gdzie i po co ids.
Dzieci bierne spolecznie z grupy Z sg spokojniejsze, mniej roz-
mowne,bardziej ngrzeczne®,

1. Pierwsza faza eksperymentu - sytuacja otwarta, nowa

Nauczycielka po wprowadzeniu dzieci do sali,sama wychodzi.
Dzieci z obu grup /bierne i aktywne/ rozgladajs sie¢ po sali,py
taja sie nawzajem = ,gdzie my jestesmy", ,co widaé przez okno"
njaka to sala?" Po uptywie krétkiego czasu /okolo 4 mimut/ dzie-
‘ci aktywne z grupy Z zaczynajg organizowaé zabawe, Zachowanie
takie powtarza sie we wszystkich grupach badanych dzieci., Po=-
5czgtkowo wiekszg aktywnosé przejawiajg dzieci aktywne z grupy
Z, nastegpnie wlgczaja sie dzieci aktywne 2z grupy N. Powstajg
diady w nastepujgce) kolejnosci
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a =3 a b &= b a =—> b
a - dzieci aktywne
b = dzieci bierne
strzalki oznaczaja kierunek préb nawigzania kontaktéw.

Nie wszystkie diady byly trwale, ale powstajqce nowe mialy te
samg strukture. ' S

W diadach dzieci aktywnych powstawaly czegsto krétkie kon=-
flikty. WSréd dzieci biernych zaobserwowano, ze poczgtkowo cze-
Sciej bawig sig samotnie, a kontakt miedzy nimi zostaje nawig-
zany‘poprzez wspélny oblekt zainteresowania.Na przyktad: Dzie-
cko podchodzi do okna i wyglada, drugie pyta wygladajacego, co
tam widaé, pokaz., W kontaktach dzieci aktywnych czeiciej, poza
wspdlnym zainteresowaniem przedmiotem, nawigzywane sg kontakty
personalne. Dzieci aktywne pytaja = 4z Jakiego Jestes przed-
szkola" ,Czy Jjeste$ w starszakach", ,Jak si¢ nazywasz" itp.

W pierwsze] fazie eksperymentu dzleci z grupy Z sg poczat=-
kowo bardziej aktywne /méwig glosniej, biegaja, nawiazujg kon-
takty/ ale rdéznica ta dosSé szybko sie zaciera i dzieci aktywne
z grupy 2 1 N zachowujg sig¢ bardzo podobnie.Takze dzieci bier-
ne z grupy Z i1 N w sytuacji{ dla nich nowej zachowujg sig¢ podobd
nie, sg spokojniejsze,usuwajls sig¢ 2z S§rodka sali, sg mniej sko~
re do nawigzywania kontaktdw,

2. Druga faza eksperymentu - sytuacja zamknigta, nowa,

Dzieci w te)j fazie eksperymentu miaty narzucone zadanie do
wykonania$ wymy$leé opowiadanie, w ktérym bohaterem bgdzie wy=-
brana pacynka, Po wyjsciu nauczycielki wszystkie dzieci /aktyw-
ne i1 bierne/ zaczely wybleraé sobie pacynki. W przewazajgce]
liczbie przypadkéw dzieci aktywne z grupy Z plerwsze zabieraly
gYos 1 chcialy opowiadaé wymySlong przez siebie bajke, w ktd-
rej bohaterem byla wybrana przez nie pacynka., Im te2 na ogdl
udawalo sie skupié wokdt siebie dzieci, ktére przez pewien czas
stuchaty ich opowiadad, Dzieci bierne tez prébowalty opowiadaé
bajke, ale robity to ciszej i mniej natarczywie., Dzieci bierne
czesciej oddalaly sig z kregu siuchajacych i inicjowaly zabawy,
ktére zwracaly uwage pozostalych dzieci, Tylko dwoje dzieci
bilernych nie organizowato zabawy. Pod koniec tej fazy ekspery-
mentu wigkszos$é dzieci zatha byta uczestniczeniem w zabawach
innego rodzaju, niz polecita im to nauczycielka.Wydaje sig, Ze
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dzieci aktywne dlatego nieco diuzeJ /po wyJjsciu nauczycielki/
podporzgdkowywaly sie jej poleceniom, poniewaz pel-ilty w zaba
wie role aktywne i byly obiektem zainteresowania réwiednikéw.

Z obserwacji dzieci w tej czgscl eksperymentu wynika, 32e
w sytuacii zamknigtej w poczgtkowe] fazie wiekszosé dzieci by
ta aktywna, Doplero wtedy, gdy jedno dziecko zdobedzie pozy-
cje przywédcy, pozostale na krétki czas podporzadkowujgq sie
m:, a nastepnie zaczynaJjg -aktywnos<¢ swolg przejawiaé w imnych
formach, Tym mozZna by tlumacz?é zachowanie dzieci w mtodszym
wieku szkolnym, pozbawionych dozoru w klasie szkolnej.

- 3, Trzecia faza eksperymentu -~ sytuacja zamknieta, znana,

Zmiana sytuacji w tej czesci eksperymentu polegala jedy-
nie na zmianie zadanla, jakie miaty wykonaé dzieci. Chodzito
o uktadanie budowli z klockéw, ktére to zajecie bylo im dobrze
znane, Jest to jedna z ulubionych zabaw dziecl w przedszkolu,
Sytuacja eksperymentalna réznila sie tym, 2e tu nauczycielka
byta obecna przez diuiszy czas, a otoczenie byXo nowe,

Charakterystyczny Jest fakt, Ze wszystkie badane dzieci
zachowuja sig poczatkowo bardzo podobnie. Dzieci aktywne i
bierne skupiaja sie wokdér klockdéw, zaczynaja sie nimi niespe-
cyficznie bawié, stukajg, ogladajg, ale nie budujq;Dzieci ak~
tywne proponujg wybranym kolegom wspélne ukladanie budowli,
dzieci bierne zabieralq po kilka klockéw 1 poczgtkowo zaczy=-
najg cos uktadac, Ale prawdopodobnie brak wiekszej liczby klo
ckéw zniecheca je do dalsze) zabawy., Po wyjsSciu nauczycielki
zaréwno dzieci bierne, jak i aktywne starajg sig zwrdéci¢ na
siebie uwage réwiesnikéw, Wydaje sieg, Ze w sytuacji, w ktérej
dzieci mialy jasno okreélone zadanie, dobrze im znane 41 nie
sprawiajagce trudnos$ci, przy réwnoczesnym braku nadzoru /nau-
czyclelka wyszla/, zainteresowanie nowymi kolegami bylo wiek-
sze ni2 dobrze znana zabawg.

4, Czwarta faza eksparymentu -~ sytuacja otwarta, nowa,

W tej czesci ekspefymentu wigczono muzyke z magnetofomu i
pozostawiono dzieci same w sali, Zauwazono najwieksze réznice
w zachowaniu dzieci biernych i aktywnych, Poczatkowo wszyst-
kie dzieci stuchajg muzyki, nastepnie dzieci aktywne zaczyna-
Jg tatficzyé., Dziewczynki prébuja organizowaé taniec ze wszyst-
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kimi dzieémi. Chlopcy pokrzykuja, skaczg, nie dbaja o rytm ani
o estetyke ruchéw,

Dzieci bierne usuwajg sie na bok, przypatrujg sie taticzg~-
cym, Zaledwie w dwu przypadkach poczgtkowo podejmija prébe tan-
ca, ale szybko rezygnujsa. Najcze¢sScie) siadajg na pododze, przy-
gladaja sie tariczgcym, wyglqdajq przez okno, patrzg na magneto-
fon, Przypuszczaé nalezy, ze sytuacje, w ktdérych aktywnosd prze
jawia sie w sprawnodci fizycznej i motorycznej, sg dla dziect
biernych sytuacjami trudnymi, byé moze nie sg one pewne swoich
umiejetnosci w tym zakresie albo maja zwigzane z tym przykre
doswiadczenia.

5. Piata faza eksperymentu -~ sytuacja otwarta, znana,

Po zebraniu przez nauczycielke z sali dzieci aktywnych,dzie-
ci bierne powoli 1 jakby niesdmiato zaczynajg tatczyé. Prawdo-
podobnie poréwnanie wiasnych umiejetnosci z umiejetnos$ciami ré-
wiesnikéw hamowalo ich aktywnodé, baty sie osdmieszenia przez
kolegéw. Kiedy dzleci aktywne wysziy z sali i le¢k przed ujemng
oceny réwies$nikéw zmniejszyl siquzieci bierne poczuly sie pew
niejsze. W kilku przypadkach mozna bylo zauwazy¢ nasladowanie
zachowania dzieci aktywnych przez dzieci bierne.

IV, Wnioski, sugestie

Poréwnujgc zachowanie sie dzieci w poszczegélnych fazach
eksperymentu moina wysnué pewne wnioski, ktére wymagajg jJednak
dalszej weryfikacji. ’

Z zachowania dzieci wynika, 2e w znacznym stopniu c¢zynni-
kiem determinujgcym przejawy ich aktywnos$ci lud blernodci Jest
zachowanie innych oséb, w okresSlonych sytuacjach: Na ogét za~
ktada sieg, 2e dzieci na$laduja zachowanie réwiednikéw. Przypu=~
szczaé nale2y, iz w sytuacji otwarte), gdy Jednostka ma mo2li=-
wodé wyboru zachowania - a réwnoczesnie Jest to dla niej sytuar,
cja znana ~ postugujle sle ona nabytymi wczesSniej sposobami za~
chowania, Znaczy to, 2e dziecko nauczylo sie takich wlasnie za
chowall w okredlonej sytuacji i dlatego cecha biernosci ludb ak-
tywnosci spolecznej jest w znacznym stopniu zdeterminowana sy=-
tuacjg 1 wczesnie) wyuczonymi w niej zachowaniami. Gdy sytua-
cja ulega zmianie, zachowanle takze zmienia siq i nabiera cech
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zachowania bardziej aktywnego lub biernego.

Z przeprowadzonych badan wnioskowaé mozna, 2e biernosé i
aktywnosé spoleczna jednostki Jest w znacznym stopniu wynikiem
wyuczenia sie przez nig pewnych sposobdéw zachowania w okreslo-
nej sytuacji. Pewne cechy osobowosci, takie jak nie$miatoéé,ni
ska samoocena sg prawdopodobnie czynnikami sprzyjajacymi rozwo-
Jowi biernosci spolecznej dziecka,Nalezy przypuszczaé,ze dziec-
ko, majace ujemng oceng wiasnego dziatania /na skutek oceny in-
nych 1lub wlasnych niepowodzerl/, przyjmuje postawe wycofujgcy
sie 1 w efekcie nie uczestniczy we wspélnej zabawie z réwiesni-
kami, PoniewaZ pewne sytuacje powtarzaja si¢ w 2yciu dziecka
stosunkowo czgsto, uczy sig ono bilernego uczestniczenia w nich,
pogtegbiajgc coraz bardziej wewngtrzne przekonanie o braku umie
Jetnosci.

Sytuacja zamknieta przyczynia si¢ bardziej do wystapienia
wyuczonego poprzednio zachowania, Sytuacja otwarta i nie znana
dziecku sprzyja zmianie jegoc zachowania, ale réwnoczesnie majsg
wiekszy wpiyw na zachowanie dziecka Jego réwiesnicy.

Zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa wplywa dodatnio na ak-
tywnosé dzieci, Sytuacje, w ktérych dzieci majg zachwiane po~-
czucie bezpieczedstwa, sprzyjajg bardziej biernym zachowaniom.
Zbyt silne przejawianie aktywnosci przez pewne jednostki hamu-
Je aktywnos$c¢ pozostatych.,

Na zakotczenie pragne podkreslié, 2e nie neguje irmych czyr-
nikéw warunkujacych biernosé lub aktywno$é spoteczng dzieci,ale
ocenianie Jjednostki jako biernej lub aktywnej na podstawie sze-
regu czqéto powtarzajgcych sie i podobnych sytuacji jest bled-
ne, Wyuczenie sie przez dziecko pewnego zachowania powoduje,ze
nabyte doswiadczenia przenosi ono na sytuacje podobne, np. =z
bPrzedszkola do szkoly. Zachowania te utrwalajg sig¢ 1 przyczy-
niaja do powstania okreslonych cech osobowosci.
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