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PODROZE O CHARAKTERZE TURYSTYCZNYM
W STAROZYTNEJ GRECJI I RZYMIE

WPROWADZENIE

Stowo ,,turystyka” wywodzi si¢ z lacinskiego tornus (ruch okreiny, obro-
towy) i na stale zostalo wprowadzone do jezykéw wielu narodowosci dopiero
w drugiej potowie XIX w., choé motywy i cele podrézowania, kryjace si¢ za
tym terminem, znane s3 ludzkoéci juz od najdawniejszych czaséw. W XIX w.
przez pojecie ,turystyka” rozumiano okrezna wedréwke i powr6t do miejsca,
z ktérego si¢ wyruszylo. W Polsce termin ten po raz pierwszy wyjasniony
zostal w Stowniku Warszawskim z 1919 r. Pod haslem ,.turysta” zamieszczono
tam mformacy;, iz jest to osoba, ,.co odbywa wigksze wycieczki dla przyje-
mnosci”!. W XX w. w turystyce miedzynarodowej powszechnie przyjmowana
Jest deﬁmcja opracowana przez dwéch Szwajcaréw: W. Hunzikera i K. Krapfa,
ktéra okresla turystyke jako ,,catoksztalt stosunkéw i zjawisk zwiazanych z po-
dréza i pobytem w jakiej$ miejscowoéci 0s6b przyjezdnych jesli pobyt nie
wynika z motywu osiedlenia si¢ i przez to nie wiaZe si¢ z jakakolwiek dziatal-
noscia zarobkowa™2. Dla dalszych rozwazafi na temat turystyk1 W starozytnosci
niezwykle przydatna bedzie defmlcja powstata na gruncie socjologicznym,
opracowana przez K. Przectawskiego, jeszcze bardziej konkretyzujaca warunki,
ktére sa wyznacznikiem podrézy o charakterze turystycznym. Zdaniem autora,
turystyka w szerokim znaczeniu tego slowa to ,,caloksztait z;aw1sk ruchliwosci
przestrzennej zw1azanych z dobrowolna, czasowa zmiana miejsca pobytu, ryt-
mu i §rodowiska zycia oraz z wejSciem w stycznos$¢ osobista ze §rodowiskiem
odwiedzanym (przyrodniczym, kulturowym badZ spolecznym)”3. Turystyka w
waskim znaczeniu tego terminu ma charakter typowo poznawczy lub rekre-
acyjny, w ktérym dominuje element przezycia emocjonalnego.

lR.Bar, A . Dolifsk i, Turystyka, Warszawa 1971, s. 13.
2 Tamze, s. 13-14.
3K.Przectawsk i, Turystyka a wychowanie, Warszawa 1973, s. 11-15.



106 Waldemar Firlej

Na podstawie analizy przedstawionych definicji, z dalszych rozwazafi wy-
laczone zostana migracje, wyprawy wojenne oraz podréze wynikajace z zasto-
sowania przymusu (niewolnicy, wieZniowie), jak réwniez przejazdy zwiazane
z obowiazkami dnia codziennego, nie wigzace si¢ ze zmiang Srodowiska i ryt-
mu Zycia.

CHARAKTERYSTYKA OGOLNA

Zachowane dokumenty §wiadcza- o duzym zainteresowaniu podrézami
wiréd starozytnych mieszkaricéw Grecji i Rzymu, stawiajac ich w czotéwce
prekursoréw turystyki §wiatowej. Opisu dalekich wypraw morskich dokonat
w dziele ,,0 oceanie” obywatel greckiego pélis Piteas z Massali w IV w.p.n.e.?,
uwazany przez nowozytnych uczonych za najwickszego antycznego podrézni-
ka, por6wnujacych jego odkrycia z dokonaniami Krzysztofa Kolumba.

Ogromny rozglos w paristwie rzymskim zdobyt sobie zyjacy w II w.n.e.
cesarz Hadrian. Przez caly okres swego panowania podrézowal wzdhiz
i wszerz Cesarstwa, juz u wspétczesnych zdobywajac miano ,,curiositatum
omnium exploratc)r”5.

Wraz ze wzrostem liczby podréznikéw zmienial si¢ stosunek wiadz pari-
stwowych do przybyszéw. W Grecji powolano instytucje Proxenii, reprezen-
towang przez tzw. Proxenéw, czyli ,,gospodarzy publicznych™®, a gos¢é prze-
chodzit pod opieke bogéw. Funkcje ,,opiekuna” petnit sam Zeus, ktéremu z tej
okazji nadano przydomek Xenios, czyli ,,goécinny”. Obowigzki Proxena mozna
poréwnaé z zadanimi spoczywajacymi na obecnym urzedzie konsula lub am-
basadora, reprezentujacego wobec prawa interesy oséb przyjezdnych, nie be-
dacych cztonkami danej spoleczno$ci i majacych w zwiazku z tym ograniczone
prawa obywatelskie. Podstawowa réznica miedzy wspétczesnym urzedem am-
basadora a Proxena polegata na tym, ze ci drudzy byli z reguly obywatelami
tego samego pdlis, w ktérym pehnili Proxeni¢ wobec cudzoziemcéw z innych
miast—panstw. Instytucja Proxenii jest najstarsza forma ujecia stosunk6éw i pra-
wa migdzynarodowego w struktury formalno-paifistwowe i jako taka stala sie
wzorem tego rodzaju instytucji na Swiecie.

Odbiciem Proxenii w Rzymie byta opieka sprawowana przez tzw. ,patro-
na” nad ,klientem”. W ustawodawstwie rzymskim mozna takze znaleZé po-
stanowienia okre$lajace prawa i obowiazki podréznych, wihascicieli hoteli i za-
jazdéw, oberzystéw oraz przedsigbiorcéw prowadzacych prywatne towarzy-
stwa transportowe.

‘L. Winniczu k, Ludzie, zwyczaje i obyczaje staroZytnej Grecji i Rzymu, Warszawa
1983, s. 99-101.

> Tzn.: »goniacy za wszelkimi ciekawostkami”. Zob.: J. Schnay d e r, Podréze i turystyka
w staroZytnosci, Warszawa 1959, s. 9.

SW.Sier g ieje w, Historia staroZytnej Grecji, Warszawa 1955, s. 270-271.
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W starozytnosci podrézowano za wiasne pieniadze, wigc turystyka byla 6w-
czes$nie sposobem spedzania czasu wolnego od obowiazkéw publicznych i pry-
watnych, zarezerwowanym tylko dla ludzi zamoznych. Sytuacja ta w Europie
zmienila si¢ dopiero w czasach nowozytnych, w XIX w., wskutek przemian
spoleczno-gospodarczych rodzacego si¢ kapitalizmu i rewolucji przemystowe;j.

Dodatkowe mozliwosci podrézowania w starozytnym Rzymie otworzyla za-
lozona w czasach cesarza Augusta pafistwowa poczta rzymska — cursus pub-
licus - wzorowana na powstalej w VI w.p.n.e. w Persji instytucji o nazwie
angareion’. Cursus publicus zarzadzany i kontrolowany by} przez cesarza i
podiegtych mu urzednikéw, a zajmowat si¢ ~ poza przekazywaniem jnformacji
w czesto bardzo odlegle miejsca poteznego cesarstwa — réwniez transportem
uprawnionych do tego obywateli. Byly to gléwnie osoby urzedowe: kurierzy,
postowie, inspektorzy czy tez urzednicy do specjalnych poruczen, badZ takie,
ktore przywilej ten otrzymaly z rak samego cesarza. Dokumentem uprawnia-
jacym do korzystania z ustug przedsigbiorstwa paristwowego byly bilety wy-
dawane w Biurze Podrézy, czyli w Officium de facere evectionem, podlegtym
cesarzowi i stanowiacym osobny oddzial w jego kancelarii. W zaleznosci od
zakresu proponowanych ustug, wydawano bilety o nazwie diploma, uprawnia-
Jace jedynie do przejazdu, jak réwniez bilety tractoria, ktére otrzymywali tylko
wyzsi urzednicy, a zapewniajace réwniez pobyt i wyzywienie na stacjach. Bilet
stanowila karta pergaminowa zlozona we dwoje, w ktdrej zawarte byly naste-
pujace informacje

1. Nazwisko i opis urzednika wydajacego bilet oraz gubemnatora prowincji,
z ktérej podrozny wyjezdzat.

2. Nazwisko i stanowisko sluzbowe samego podréznego.

3. Klasg, z ktérej podrézny mégt korzystac (luksusowa, pierwsza lub druga).

4. Wozy, ktérych mégt uzywaé i zwierzeta pociagowe przeznaczone dla
podréznego.

5. Trase przejazdu.

6. Czas waznoéci biletu.

Wydawany bilet opatrzony by} pieczgcia cesarza i podpisem odpowiedniego
urzednika Biura Podrézy. Poza wspomnianymi informacjami, na bilecie wypi-
sane byly wszystkie prawa i obowiazki podréznego, za ktérych przestrzeganie
odpowiedzialni byli zawiadowcy stacji. Kazdego roku z kancelarii cesarskiej
wysytano do oddzialéw w poszczegblnych prowincjach niewielka liczbe opie-
czetowanych i podpisanych in blanco biletéw. Mialy one jednak ograniczony
zasieg waznosci do prowincji, w ktérej z polecenia zarzadcy mogly by¢ wy-
dane w nieprzekraczalnym terminie wykorzystania tego dokumentu w czasie
1-5 lat. Bilet tracit swa wazno$¢ w trybie natychmiastowym z chwila §mierci
Panujacego cesarza. Za bilety trzeba bylo oczywiscie zaptaci¢, cho¢ w wyjat-

7). Wielowie j s k i, Na drogach i szlakach Rzymian, Warszawa 1984, s. 221-222.
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kowych okoliczno$ciach administracja pafistwowa miata prawo wydawania
takze biletéw bezptatnych. Nad przestrzeganiem ustalonych przepiséw czuwali
inspektorzy: curiosi cursus publici, zajmujacy si¢ Sciganiem naduzy¢ z bileta-
mi, jakich dopuszczali si¢ podrézni. Osobny dokument wystawiany byl na prze-
kaz bagazu, nazywanego przez Rzymian humorystycznie impedimenta (co$, co
przeszkadza). Wobec taniej i tatwo dostepnej sily roboczej niewolnikéw, sta-
rozytni nie przejmowali si¢ zbytnio bagazem; wysylali go poczta do miejsca
przeznaczenia i w pelni rozkoszowali si¢ wynikajaca z tego swoboda.

Rozwdj turystyki bardzo silnie zwigzany jest z postepami cywilizacyjnymi,
a zwlaszcza z rozwojem S§rodkéw komunikacji i sieci polaczed drogowych
i morskich. W czasach antycznych wyrazny wzrost zainteresowania podrézami
mozna zaobserwowaé wéréd Rzymian w okresie kilkusetletniej stabilizacji sto-
sunkéw migdzynarodowych w epoce panowania w Europie Cesarstwa Rzym-
skiego. Juz istniejaca sie¢ drég wzbogacona zostala o nowe szlaki, prowadzace
zewszad do prastarego Rzymu. Jedna z najstarszych i najbardziej okazatych
viae publicae, czyli drég patistwowych imperium, byla Via Appia, nazywana
Krélowa Drég (Regina viarum). Zbudowal ja w 312 r.p.n.e. cenzor Appiusz
Klaudiusz Cekus. Stopniowo powstawaly: Via Flaminia, Via Aemilia, Via Po-
stumnia, Via Aurelia i wiele innych, mniej i bardziej dzi§ znanych arterii, two-
rzacych u schylku cesarstwa sie¢ kilkudziesigciu potaczeri komunikacyjnych®.

Podréznicy mieli do dyspozycji bardzo duza i zré6znicowana pod wzgledem
standardu, proponowanych ustug i predkosci poruszania sie liczbe pojazd6w.
Wsréd nich najbardziej popularne bylo dwukolowe cisium, przeznaczone
wprawdzie tylko dla jednego podréznego, lecz rozwijajace zawrotna jak na
owe czasy predkos¢ 12-14 km/h. Jego przeciwieristwem byto cigzkie, wielo-
osobowe i obszerne praetorium oraz uzywana u schytku cesarstwa tylko przez
dygnitarzy panstwowych raeda. Najelegantszym typem powozu byla carruca,
starannie wykonana, z wygodnie urzadzonym wnetrzem; shuzyta do wypoczyn-
ku w czasie podrézy, a nawet do spania. Osobne wozy przeznaczone byly dla
kobiet, dzieci i starc6w. W sumie byl to imponujacy nawet dla zyjacych wspét-
cze$nie wachlarz ushug przewozowych.

W czasie dluzszych podrézy mozna byto korzystac¢ z licznych hoteli, za-
jazdéw, gospod i pensjonatéw. W stationes mozna bylo wynaja¢ konie i po-
zostawi¢ je w nastepnym zajeZdzie. W wigkszych miastach hotele (hospitium,
deversorium) umiejscowione byly blisko bram wjazdowych 1 w centrum,
w miastach portowych za$ — blisko portu. Wiasciciele zajazdéw i prowadzacy
gospody nie cieszyli sig wéréd antycznych podréznikéw dobra opinia. Handel
zywym towarem, napady 1 grabieze oraz nagminne oszukiwanie klientéw spra-
wilo, Zze na spisach sporzadzonych za cesarstwa przez éwczesng policje staro-

8 Zob. mapa, tamze. Por. Mata encyklopedia kultury antycznej, pod red. Z. Piszczka, wyd. 7,
Warszawa 1990, s. 204-205.
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zytni oberzysci figuruja w towarzystwie zlodziei i oszustéw. Za zty omen uwa-
zano fakt, jesli przysnil si¢ komu$ karczmarz. Dla zachety podréinych obe-
rzysci umieszczali- na gospodach liczne reklamy, zachwalajace miejsce i wla-
Sciciela. Nad gospoda w Lionie np. znajdowat si¢ napis: ,,...Tu Merkury obie-
cuje zysk, Apollo zdrowie, a Septumanus [wiasciciel —~ W. F.] przyjecie i po-
sitek. Kto tu zajezdza, staje si¢ lepszym z tego powodu. Turysto! Pomys$l,
gdzie masz si¢ zatrzymac”

Aby nie zbtadzié¢ wiréd hcznych wysp grecklch 1 arterii rzymskich, antyczni
podréznicy mieli do dyspozygjt literature fachowa: pierwsze przewodniki tu-
rystyczne i mapy. Przewodniki stanowily u Grekéw osobny gatunek pi$mien-
nictwa, i to do§¢ zréznicowany. Byly dziela o charakterze praktycznym, na-
ukowym (pisane przez wybitnych uczonych) i najbardziej rozpowszechnione
~ przewodniki o charakterze popularnym. Do tej trzeciej grupy zaliczy¢ nalezy
najpokazmejszy ze wszystkich — az dziesieciotomowy — ,,Przewodnik po Gre—
¢ji” z II w.n.e., napisany przez Pauzaniasza z Magnezji, zwanego Periegeta!”.
Do dzisiaj stanowi on jedno z podstawowych Zrédet wiadomosci o greckiej
sztuce, pomnikach i zabytkach oraz o mitologii i historii antycznej Hellady.

Dila orientacji w przestrzeni wykonywano w Imperium Rzymskim graficzne
mapy terenu, czyli itineraria picta, potrzebne zwlaszcza dow6édcom cesarskich
legion6éw, ale przydatne takze urzednikom paristwowym i oczywiscie turystom.
Wykonywano je na pergaminie oraz na tablicach z brazu, umieszczanych w
czesto odwiedzanych miejscach publicznych. Z polecenia cesarza Augusta jed-
na z takich tablic usytuowano na Polu Marsowym. Na ogromne;j ptycie przed-
stawiona zostala mapa Imperium Romanum, na ktérej zaznaczono najwicksze
miasta i szlaki komunikacyjne.

W czasie wyprawy turystycznej mozna bylo liczy¢ takze na ushugi perie-
getéw, czyli przewodnikéw, ktérzy za odpowiednia oplata chetnie oprowadzali
zainteresowanych przybyszéw po miastach i okolicznych zabytkach. Ich wie-
dza zaczerpnieta byla zwykle z mitologii i basni, co wprawdzie dodawato opo-
wiesciom uroku, lecz dalekie bylo od prawdy. Nielicznych ,,wysoko kwalifi-
kowanych”, wyksztalconych przewodnikéw posiadaly jedynie miejscowosci
Cieszace si¢ najwicksza popularno$cia wsréd turystow.

TURYSTYKA ZWIAZANA Z RELIGIA I WROZBIARSTWEM

Masowe odwiedzanie miejsc kultowych w okreslonych porach roku znane
bylo i propagowane juz w czasach starozytnych. Najstarsza udokumentowang
tego rodzaju uroczystoscia, obchodzona z przepychem od 776 r.p.n.e. (a pra-
wdopodobniej takze i wczesniej) co cztery lata w skali ogélnogreckiej, byly

) .Schnayder, Podréznicze i turystyczne szlaki w staroZytnosci, Krakéw 1968, s. 31-32.
10 Stownik kultury antycznej, pod red. L. Winniczuk, Warszawa 1991, s. 328.



110 Waldemar Firlej

$wigta w Olimpii ku czci Zeusa, uswietniane igrzyskami olimpijskimi. Zawod-
nicy ofiarowywali bogom swj trud, a zwyciestwo bylo w ich przekonaniu nie
tylko wynikiem sprawnosci, lecz takze darem bozym Na igrzyska przybywali
zaréwno biedni, by ,kibicowac” sportowcom, jak i ludzie bogac1 i wysoko
urodzeni, zgodnie hotdujacy sentencji Juwenalisa, popieranej przez polityke
panujacych: ,,...duas tantum res anxius optat panem et circenses...”

Dila arystokratéw udzial w igrzyskach byl swoistym obowiazkiem stanowym
i okazja do manifestowania wlasnej sity 1 sprawnosci. Agonistyka, czyli wspét-
zawodnictwo, odzwierciedlala charakterystyczne dla tej warstwy spolecznej da-
zenie do zdobycia pierwszefistwa w grupie, ktdrej cztonkowie uznaja sie wza-
jemnie za réwnych. Do zawodéw nie dopuszczano cudzoziemc6w, ludnosci
podbitej i niewolnikéw. Wszyscy inni hucznie i gromadnie przybywali zor-
ganizowani w uroczystych i strojnych teoriach, czyli kompaniach. Nadciagaty
niekoriczace si¢ orszaki pielgrzyméw pragnacych oddac czesé bogom, ale i tak-
nacych rozrywek i wszelkich nowo$ci. Atrakcji wszak nie brakowato. Mozna
bylo podziwiaé wspaniale procesje, wystepy aktoréw i literatdw odczytujacych
publicznie fragmenty swoich dziel, badZ dziela sztuki architektonicznej
i rzezbiarskiej, wéréd ktérych znajdowat sie slynny Zeus Fidiasza, zaliczany
przez starozytnych do siedmiu cudéw §wiata.

Z najodleglejszych kolonii greckich przybywali do Ohmpu patnicy, korzy-
stajac z oglaszanego na czas S§wiat ,,pokoju bozego” — ekecheirii.

Wsréd bogatego programu uroczystosci miaty miejsce czesto bardzo dziwne
i nieoczekiwane wydarzenia. Oto na przyklad, w czasie jednej z takich olim-
piad, histeryk religijny Proteus, tulajacy si¢ po §wiatyniach Grecji i Rzymu,
dobrowolnie sgahl si¢ na stosie, chcac zaprezentowac publicznie, jak nalezy
znosi¢ $mieré

Oprécz 1grzysk ohmpxjsklch organizowano igrzyska pytyjskie w Delfach
(od 582 r.p.n.e.), istmijskie w Koryncie (co dwa lata od 581 r.p.n.e.), i nemej-
skie w Argolidzie (réwniez co dwa lata poczawszy od 573 r.p.n.e.). Scxagajac
ogromne rzesze przybyszow, igrzyska stanowily okazje do spotykania si¢ ludzi
z réznych pdlis i prowincji u ktérych wspdlne przezywanie emocji 1 wrazen
wzmagato poczucie jednosci 1 wspblnoty narodowej

W basenie Morza Sr6dzxemnego byly takZe inne miejscowosci kultowe,
cieszace si¢ znacznym zainteresowaniem starozytnych podréznikéw. Chetni
poznania swych loséw zjezdzali si¢ do wyroczni w Delfach i na Delos w Grecji
oraz Clarus i Didyma w Azji Mniejszej. Chociaz odpowiedzi wyroczni byty
zwykle niejasne i tajemnicze, zainteresowanych nigdy nie brakowato.

Siedziba kultu Demetry i jej zagadkowych misteriéw byta Eleuzis, potozona

Wz, ~chleba i igrzysk”. Zob.; J. Carc o pin o, Zycie codzienne w Rzymie w okresie
rozkwitu cesarstwa, Warszawa 1966, s. 196.

2y Winniczu k, O.Jure wicz, Starozytni Grecy i Rzymianie w Zyciu prywatnym
i paristwowym, Warszawa 1970, s. 244248,
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na zach6d od Aten, bedaca wielka atrakcja nie tylko dla Grekéw, lecz takze
dla Rzymian. Innym miejscem otoczonym woalka tajemniczosci i siedziba pra-
ktyk religijnych byla wyspa Samotraka, przyciagajaca podréznych nawet wéw-
czas, gdy chrzescijafistwo stato sic w Rzymie religia paristwowa.

Kiedy w epoce hellenistycznej szczegélnie mocno rozwinely si¢ religie mi-
steriéw, zaczely licznie pojawiaC si¢ osoby podrézujace do miejsc $wietych,
»zdobywajace” coraz to wigksza liczbe wtajemniczeri i blogostawienistw bo-
zych. Przykladem takiego wedrowca byt wspomniany juz cesarz Hadrian, ktéry
dotart az do Egiptu w poszukiwaniu nowych misteriéw. Jako wielki mito$nik
nauki 1 sztuki, umiescit w swojej willi w okolicach Tibur kopie najwybitniej-
szych budowli i dziet spotykanych w czasie podrézy po §wiecie'>.

Po wydaniu Edyktu Mediolasiskiego w 313 r.n.e. i ogloszeniu chrzescijari-
stwa jako religii paiistwowej w cesarstwie, celem masowych pielgrzymek stata
sie Palestyna i miejsca opisane w Starym i Nowym Testamencie.

TURYSTYKA ZDROWOTNA

W starozytnos$ci, podobnie jak i dzisiaj, nie brakowalo ludzi cierpiacych na
rdzne schorzenia. Nie widzac poprawy zdrowia pod opieka miejscowych le-
karzy, udawali si¢ czesto w bardzo odlegle strony w poszukiwaniu pomocy
medycznej. Najbardziej znane oSrodki medyczne, petniace funkcje wspélczes-
nych szpitali i sanatoriéw, znajdowaly si¢ w Grecji i w zachodniej czesci Azji
Mniejszej. Do najstawniejszych nalezato sanktuarium Asklepiosa w Epidauros
- boga sztuki lekarskiej, syna legendarnego Apollma Pauzaniasz w swoim
dziele'* wspomniat o szesciu stupach znajdujacych si¢ w poblizu §wiatyni, na
ktérych wypisano setki nazwisk wyleczonych tu oséb, choroby oraz metody
i Srodki medyczne uzyte podczas kuracji. Co pigé lat odbywaly sie uroczystosci
ku czci patrona, na ktére z calego cesarstwa przybywato szczegélnie duzo
schorowanych pielgrzyméw. Dla nich wybudowano tu dom noclegowy (kata-
gogeion), stadion, teatr na 14 000 widz6éw i wiele innych obiektéw uzytko-
wych, stluzacych zdrowiu i rozrywce.

Innym o$rodkiem kultu Asklepiosa byla wyspa Kos ze slynna szkola me-
dyczna zalozona przez samego Hipokratesa, nazywanego ojcem medycyny,
oraz Pergamon. Tutaj w III w.n.e. powstal kolejny os$rodek medyczny z ini-
cjatywy najwybitniejszego lekarza rzymskiego, Galena. Byt on autorem nie-
spelna dwustu prac naukowych i osobistym medykiem cesarzy: Marka Aure-
liusza, Lucjusza Werusa i Kommodusa.

13 Byly to np.: egipski Kanopos, kopie kanatyd z ateriskiego Erechtejomu, ateriskie Stoa Poikile;
‘Stownik kultury antycznej, s. 447.

14 Chodzi tu o cytowany juz Przewodnik po Grecji; por. tez: E.Guhl, W. Ko n er, Hellada
i Roma, t. 1, Warszawa 1896, s. 153-154. :
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Na;wne;cq turystéw §ciagato jednakze starozytne wodolecznictwo, przezy-
wajace swéj rozkwit w czasach Cesarstwa Rzymskiego. Zrédla kldsyflkowano
wedhug ich naturalnych skladnikéw. Znanym uzdrowiskiem, po$wieconym
opiece Herkulesa, byly Termopile, zawdzigczajace nazwe bijacym z glebi ziemi
goracym Zrédiom. Innym kurortem bylo Aidepos na wybrzezu wyspy Eubei.
Na gosci czekaly tu budynki z obszernymi halami i basenami kapielowymi.
Urzadzano tez biesiady nad brzegiem morza, a na suto zastawionych stotach
petno bylo najwyszukariszych potraw — zdrowym i chorym na pocieche.

Wyjazdy do miejscowosci uzdrowiskowych staly si¢ z czasem elementem
zycia kulturalnego obywateli rzymskich, holdujacych z ochota nowej modzie
spedzania wolnego czasu. Podobng role odgrywaly termy zaktadane w Grecji
i Rzymie od I w.p.n.e., ktére staly si¢ centrami rozrywki, wypoczynku i zycia
towarzyskiego. Umiejscowione w duzych miastach, byly miejscem spotkar ca-
fego eleganckiego $wiata.

TURYSTYKA REKREACYJNO-WYPOCZYNKOWA

- W miare wzrostu liczby mieszkaricéw w miastach, starozytni coraz bardziej
zaczeli tesknié do oddalonych od ulicznego zgietku i kurzu, usytuowanych na
tonie przyrody podmiejskich doméw letniskowych. Dla wielu rzymskich pa-
trycjuszy nadej$cie wiosny bylo sygnatem do opuszczenia miasta i udania si¢
do letnich, wiejskich rezydencji. Cycero posiadat ich sze$é, a np. mozny réd
Aurelli Symmachi az pigtnascie.

Nie brakowato tez oséb udajacych si¢ w podréz dla ucieczki przed nuda.
Filozof Seneka zwrdcit uwage na fakt, ze nawet krétkie wedréwki i wycieczki
morskie skutecznie zwalczaja nude poprzez ciagla zmiane krajobrazu. Duza
popularnoscia cieszyla si¢ Mitylena, Efez, perla Azji Mniejszej ~ Smyma, czy
tez wyspa Rodos ze stynnym Kolosem. Idealna dla wypoczynku byla Zatoka
Neapolitariska, ktdrej lazurowe wybrzeze juz w koricu republiki zapetnito sie
na calej diugosci rzedem willi i miast, tworzacych jakby jedna, rozciagnieta
wzdluz aglomeracje.

Najbardziej luksusowe jednakze i najsiawniejsze ze wszystkich bylo kapie-
lisko w Bajach koto Puteoli, rozrastajace sig¢ tak szybko, Ze juz na poczatku
II w.n.e. rozrézniano Stare i Nowe Miasto. Jego siawa musiata by¢ duza, skoro
jeszcze w XIV w. wspominat o nim Boccacciol”. Do Bai naptywaty ogromne
rzesze turystdw pragnacych pedzié peine przepychu spokojne 1 beztroskie zy-
cie. Narazali si¢ oni jedynie na rozczarowania niespelnionych mitosci i nie-
udanych romanséw, powstajacych w atmosferze rozluzZnionych zasad moral-
nych i obyczajowych. Poeta Marcjalis opisal losy pewnej Rzymianki, ktéra
przyjechala tu Penelopa, a wrécita Helena. Seneka za$ nie zawahal si¢ nazwad
Baje ,,gospoda wystepku”.

sy, Schnayder, Podréze i turystyka w staroZymosci, s. 24.
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Z czasem w Cesarstwie Rzymskim doszlo do takiego wyrafinowania, ze
micjsce wypoczynku wybierano sobie w zaleznoéci od pory roku.

Jednym z czynnikéw wptywajacych na turystyke starozytnych podréznikéw
byly ich gusty kulinarne. Na smakowitego wegorza jezdzono nad Jezioro Lu-
kryfiskie koto Bai, na ostrygi do Circeum i na wyspe Rodos, a dla dobrego
wina chetnie odwiedzano Dionizje (Male), czyli $wieta winobrania. Ukazaty
si¢ takze pierwsze przewodniki gastronomiczne. Grek Archestrat napisat po-
emat o tematyce kulinamej, przettumaczony potem przez Enniusza na jezyk
tacifiski. Autorem pierwszej ksiazki kucharskiej, opracowanej w dzlesxqciu
ksiegach, byt Rzymlanm Apicjusz, a nosila ona tytut ,,De re coquingria”, czyli
O sztuce kucharskiej”!®,

TURYSTYKA O CHARAKTERZE POZNAWCZYM

Duzym zainteresowaniem greckich i rzymskich turystéw w czasach staro-
zytnych cieszyt si¢ Egipt, ktérego zabytki historyczne byly dla tych podrézni-
kéw réwnie antyczne, jak dla nas obecnie Cesarstwo Rzymskie. Zwiedzali
palace najstarszych faraonéw, aleje sfinks6w w Memfis i pobliskie piramidy.
Jako dowéd swojego pobytu pozostawili napisy umieszczone na nogach kolosa
Memnona pod Tebami, na pazurach Sfinksa i ptytach okrywajacych z zewnatrz
bloki piramid.

Od najdawniejszych epok magnesem przyciagajacym przybyszéw byly naj-
rézniejsze osobliwodci i cuda przyrody. Trudno wige dziwié sig, ze ten rozdziat
zajmowat w antycznych przewodnikach podrézy znaczace miejsce. Pisano tam
o wodzie smakujacej jak wino, §piewajacych rybach i miejscach, gdzie zwie-
rzeta nie rzucaja cieni. Lukian w przewodniku po Hierapolis opisat rzekg Ado-
nis, ktéra krwawi si¢ co roku. Wspominat tez o cudownej sadzawce, w ktérej
oswojone ryby maja swoje imiona i podptywaja na zawotanie. Nietrudno sobie
wyobrazié, jak tego rodzaju informacje zaciekawiaty potencjalnych turystéw.

Mieszkaricy zachodnich prowincji Rzymu chetnie jeZdzili na wybrzeza za-
chodniej Galii i do hiszpariskich Gades, by podziwia¢ nad Oceanem Atlantyc-
kim zjawisko przyptywu i odptywu wody. Na Sycylii wspinano si¢ na szczyt
Etny i obserwowano mleczne zabarwienie strumieni tryskajacych na dnie je-
ziora blizniaczych béstw Palikéw. O zainteresowaniu jakim$ zjawiskiem de-
cydowata raczej jego rzadko$¢ i niezwyklo$¢ oraz wywotywana przez nie cze§é
religijna, rzadziej natomiast wyglad zewngtrzny.

Waznym Zrédtem mformacp determmujacym wyjazdy turystyczne byla mi-
tologia i opisywane tam miejsca i zdarzenia. Dla wielu Sycyha kojarzyla sig
z przepascia, w kt6rg Hades wcxagnai Prozerping pod ziemie, i Charybda po-
chianiajaca okrety. Itaka kojarzyla si¢ z Odyseuszem, a wyspa Delos z palma,

16 Tamze, s. 30.
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pod ktéra Latona powila Apollina i Diane.

Do tej kategorii podrézy zaliczy¢é nalezy réwniez wyprawy podejmowane
w celach naukowych. Nie sposé6b wymieni¢ wszystkich reprezentantéw tej sfe-
ry turystyki, ogranicze si¢ wigc jedynie do kilku przedstawicieli. Historyk Li-
wiusz w swoim dziele wspominal o zdobywcy Grecji Emiliuszu Paulusie, pra-
gnacemu w czasie podrézy po Grecji w 167 r.p.n.e. samemu zweryfikowaé
wiadomosci przekazywane przez innych. Wielkim podréznikiem byt Herodot
z Helikarnasu, nazywany ojcem historii, kontynuator tradycji innego wielkiego
uczonego — Hekatajosa z Miletu, historiografa i geografa. Hekatajos na pod-
stawie obserwacji poczynionych podczas podrézy do Scytii i Egiptu poprawit
mape $wiata sporzadzona przez Anaksymandra. Wiele podrézowat Platon, kt6-
ry wiedzg o zaginionym ladzie, Atlantydzie (wykorzystana potem w dialogach
,»Kritias” i ,,Timaios™), zdobyt podczas pobytu w Egipcie. Pliniusz Starszy,
pisarz i uczony rzymski, zginal czyniagc naukowe obserwacje wybuchu Wezu-
wiusza. Na koniec warto raz jeszcze przypomnie¢ cesarza Hadriana, kt6ry po-
dobnie jak inny czlonek rodziny cesarskiej, Germanik — bratanek Tyberiusza
— prezentowal typ podréznika o zainteresowaniach wybitnie historycznych.

PODSUMOWANIE

Przedstawione fakty i wydarzema prezenm]q wkiad Grekéw i Rzymian
w rozwdj ruchu turystycznego na §wiecie 1 zwiazanego z tym prawodawstwa.
Starozytnym mieszkaricom tych parfstw nieobce byly, jak widaé, podréze
o charakterze turystycznym, nawet w waskim tego stowa znaczeniu: rekreacyj-
no-wypoczynkowe i koncentrujace si¢ na bezposrednim i aktywnym poznawa-
niu odwiedzanego Srodowiska. Wprawdzie liczba 0séb podrézujacych w sto-
sunku do calej spolecznosci Grekéw i Rzymian byla niewielka, wskutek —
przede wszystkim — ograniczeri finansowych, ale réznorodnosé zainteresowan
podrézniczych stawia ich na réwni z turystami przemierzajacymi obecny §wiat,
bedac dowodem na niezaradno$¢ natury ludzkiej, wciaz bazujacej na tych sa-
mych co przed wiekami podnietach psychicznych i instynkcie ciekawosci.



