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Janusz Marianski, Sens zZycia, wartosci, religia. Studium socjologicz-
ne, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, ss. 287.

Socjologowie religii nie rezygnuja od lat z wysitku formulowania pytan, kté-
rych znaczenie i sens nie mierzy si¢ tylko dostarczeniem tatwych odpowiedzi,
klarownych wyjasnien i demonstrujacych zdolnos¢ do doskonatego uporzad-
kowania metodologicznego i hermeneutycznego w kwestii operacjonalizacji
materialu badawczego. Podkreslenie sensownosci istnienia i badania tego co
religijne, a jednocze$nie empiryczne i poznawalne, poprzedzone jest nierzadko
pokornym i ostroznym wypowiadaniem si¢, z jednoczesnym powstrzymywa-
niem sie od arbitralnosci rozstrzygnie¢. Bywaja jednak odpowiedzi niezwykle
konkretne i proste. Nie brakuje takze mierzenia si¢ — w szacunku dla wiasnej
zawiloéci mysli i intuicji — z tym wszystkim, czego nie da sie wypowiedzie¢
jednoznacznie, zadowalajac waskie grono uczonych (zwlaszcza specjalistow
dziedziny), jak i szerokie grono potencjalnych czytelnikow, zainteresowanych
socjologicznymi dywagacjami, nie tyle ze wzgledu na owa socjologiczng nute
refleksji, lecz ze wzgledu na podejmowany temat. Wydaje sie, ze wszystkim
wspomnianym podmiotom, wspanialomyslnie wyposazonym przez nature
zdolno$ciami rozumnosci i refleksyjnosci towarzyszy wola odczytania wlasnego
miejsca w otaczajacym ich mikro - i makrokosmosie. Te z kolei obszary mozna
rozumie¢ na sposob zinternalizowanej przestrzeni wlasnego swiata psychiczne-
go, jak rowniez jako spoleczny wymiar aktywnosci, odniesien oraz oddziatywa-
nia na innych i w pofaczeniu z innymi. Za kazdym razem chodzi takze - a moze
przede wszystkim — o sens rozumienia i sens wysitku. Oba rodzaje sensu zwigza-
ne s3 z zyciem jednostkowo-spotecznym.

Franz X. Kaufmann - z pewnoscig jak wielu innych wspomnianych wyzej
myslicieli gatunku — postawil swego czasu pytanie dotyczace tego, czy religia
jest nieunikniona i czy w nowoczesnym $wiecie doszta ona do swego kresu.
Sformutowane pytanie jest jednoczesnie swoistg interpelacja, znajdujaca takze
konkretng odpowiedz, czy jeszcze precyzyjniej, proba sformulowania kilku co
najmniej odpowiedzi. Sposréd nich jedna wydaje si¢ szczegélnie istotna, kon-
kretnie ta, ktora wskazuje na religie jako na rzeczywisto$¢ pozwalajacy znaj-
dywacé potrzebe i rozumienie sensu (F. X. Kaufmann, Religia i nowoczesnosc,
tlum. B. Widla, [w:] Socjologia religii. Antologia tekstéw, red. W. Piwowarski,
Zaklad Wydawniczy NOMOS, Krakow 2012, s. 433). Sformulowania typu
»sens” i ,,zycie”, oraz zestawienie ich obok siebie w postaci zapisu ,,sens zycia’,
przy jednoczesnym rozszerzeniu tegoz problemu o kontekst wartosci i religie,
staly si¢ kolejnym ambitnym wyzwaniem badawczym polskiego socjologa reli-
gii, profesora Janusza Marianskiego, ktéry konsekutywnie nadal problematyce
pozornie wymykajacej si¢ badaniu socjologicznemu, najlepsza forme analizy
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naukowej z zastosowaniem wyrafinowanego warsztatu badawczego (metodo-
logicznego zwlaszcza). Zainteresowanie — zwlaszcza w ostatnim czasie — do-
robkiem naukowym profesora Marianskiego, jakie mi towarzyszy, nie pozwala
przejs$¢ obok lektury kolejnej monografii obojetnie i pobieznie. Lektura ksigzki
Sens zycia, wartosci, religia. Studium socjologiczne jest bezcennym ,,zobrazowa-
niem” sprzezenia rzeczywisto$ci pozornie nieuchwytnej i trudnej do zoperacjo-
nalizowania socjologicznego z wymogami metodologicznymi obowiazujacymi
w dyscyplinie. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze Janusz Marianski pragnie nie tylko
opisac i wyjasni¢ zagadnienia socjologiczne, ale takze udowodni¢, ze nalezy to
czyni¢ w odniesieniu do probleméw, ktére wobec takich analiz wykazuja si¢
wyjatkowa odpornoscig. Skoro jednak Lubelski Socjolog mierzy si¢ z nimi, i co
najwazniejsze, czyni to skutecznie, Czytelnicy, Wydawnictwo i chyba takze sam
Pomystodawca, moga odczuwac szczegolng satysfakeje z tego faktu. Spojrzenie
w szczegoly merytorycznej zawarto$ci publikacji, jak i w jej strukture, sklaniaja
do sformulowania kilku przynajmniej refleksji.

Publikacja skfada si¢ z pigciu logicznie uporzadkowanych rozdziatow. Kazdy
z nich zawiera ustrukturyzowane i klarownie zatytulowane paragrafy. Calos¢
poprzedzona jest wykazem skrotéw dotyczacych dokumentéw Kosciota kato-
lickiego, ,,Prolegomeng” autorstwa Marii Libiszowskiej-Zottkowskiej, wybitnej
polskiej socjolog religii oraz przewodniczacej Sekcji Socjologii Religii Polskiego
Towarzystwa Socjologicznego, oraz wstepem Autora ksigzki, ktory wprowadza
czytelnika w zamierzony plan podjetych badan, zrealizowanych najpierw w po-
staci empirycznych badan przeprowadzonych w kontakcie z respondentami an-
kiet i kwestionariuszy oraz sformulowanych na ich podstawie wnioskéw. Juz te
»introdukcyjne” informacje zwiastujg bogactwo przeprowadzonych w ksigzce
badan. Calos¢ monografii zamykaja: zakonczenie, gruntownie i sumiennie upo-
rzadkowana bibliografia oraz streszczenie angielskojezyczne.

Pierwszy rozdzial jest swoistym nakres§leniem obszaru, w ktérym zagad-
nienie sensu zycia moze by¢ podejmowane, badane, analizowane i na ich pod-
stawie wnioskowane wskazowki do dziatania (cenne szczegélnie dla pedago-
gow, socjologow, teologdw, duszpasterzy i zaangazowanych w prace z ludzmi
spotecznikow). ,,Psychologiczne i socjologiczne koncepcje sensu zycia” to
diagnoza rozpatrywana wieloperspektywicznie. Mamy wiec do czynienia
z ujmowaniem i rozpatrywaniem sensu zycia w perspektywie psychologicz-
nej, a nastepnie w kontekscie socjologicznym - co w przypadku rasowego
socjologa, jakim jest Janusz Marianski, wydaje si¢ szczegélnie uzasadnione.
Nastepnie Autor formutuje problem sensu zycia takze w klasycznym ujeciu,
charakterystycznym dla dyscypliny, a za taki uchodzi pojecie ,faktu spotecz-
nego” (echo koncepcji Emilea Durkheima?). Cenne jest takze to, ze oprocz
uwag koncowych sformulowanych w tym rozdziale, ma miejsce réwniez od-
niesienie do nauczania spolecznego Kosciota katolickiego. Catos¢ rozdziatu
potwierdza wielka erudycje¢ Autora, ktoéry siega do réznorodnych zrédet cha-
rakterystycznych dla nauk spolecznych, potwierdzajacych jednoczesnie, ze
sens zycia zaprzata umysty wielu myslicieli, ktérzy poswiecili mu sporo swojej
naukowej i badawczej uwagi. Warte podkreslenia jest to, co zostaje takze sfor-
mulowane jako wiosek, iz sens zycia nie jest jedynie sprawg indywidualna, co
takze oznacza, Ze jego nabywanie, konstytuowanie si¢ i rozwijanie nie zalezy
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jedynie od osobistego, zindywidualizowanego wysitku. Ma natomiast szcze-
golnie spoteczny wydzwigk i réwnie takie implikacje (s. 70).

W drugim rozdziale znajdujemy analizy dotyczace problemu sensu i bez-
sensu zycia, deklarowanego przez Polakow. Mozna wigc te czes¢ ksiazki potrak-
towac jako rodzaj uszczegdélowionej diagnozy zwigzanej ze specyficznym kon-
tekstem spotecznym i kulturowym. Stusznie Autor wychodzi od stwierdzenia,
ze ,,Poszukiwanie sensu zycia nalezy do podstawowych potrzeb ludzkiej egzy-
stencji’, stad ,,Pytan o sens zycia nie mozna odklada¢ wcigz na pdzniej” (s. 73).
Profesor Marianski jest wiec konsekwentny i uczciwy w swoich przekonaniach
- przeprowadza ten rodzaj swojej diagnozy szczegdlnie w odniesieniu do oséb
mlodych. Badania socjologiczne przeprowadzone w szkotach ogélnoksztalca-
cych, technicznych i zawodowych w latach dziewigédziesigtych w wybranych
miastach polskich demonstruja heterogenicznos¢, a jednoczesnie pewien staly
charakterystyczny trend. Poczucie sensu lub jego braku rodzi si¢ w doswiad-
czeniu codziennosci, ktora nierzadko jest trudna, bywa ze i tragiczna, a takze
warunkowana relacjami z innymi ludzmi. Do$wiadczanie jest takze istotnie zin-
tegrowane z samym rozmyslaniem o sensie Zycia.

Profesor Marianski umiejetnie wskazuje, ze obok kwestii sensu zycia, po-
jawiajg sie takze inne determinanty, ktore je okreslajg, warunkuja i wzajemnie
ze soba koreluja. Jest to zadowolenie z zycia oraz szczgscie. Problem ten jest
gruntownie dokumentowany w oparciu o przeprowadzone sondaze. Analo-
gicznym badaniom zostal poddany problem dotyczacy obaw zyciowych, ktory
wskazuje na ich implikacje w sferze zagrozenia zycia. Poczucie sensu Zycia jest
réwnie istotne z naukowego punktu widzenia, jak poczucie bezsensu zycia. Oba
stany mogg by¢ diagnozowane. Czyni to Autor publikacji dokumentujac swoje
przekonania w oparciu o liczne zastane zrodta i przeprowadzone przez innych
badaczy analizy, jak i przede wszystkim w oparciu o wlasne empiryczne bada-
nia z zastosowaniem kwantytatywnych metod badawczych. Wnioski, jakie znaj-
dujemy w drugim rozdziale, potwierdzajg istnienie rzeczywisto$ci zwigzanej
z sensem zycia, warto$ciami, poczuciem zadowolenia, szczesciem jako faktem
wysoce problematycznym, chaotycznym, co wskazuje na swoisty brak ,, [...]
uniwersalnego kodu organizujgcego zycie indywidualne i spoteczne” (s. 113).

Bardzo interesujgce sg analizy przeprowadzone w trzecim rozdziale, pos$wie-
conym kwestii relacji pomiedzy warto$ciami a sensem Zycia. Teza o tym, Ze ,,kon-
dycja psychiczna i duchowa miodych Polakéw nie jest najlepsza” (s. 115) spraw-
dza si¢ w oparciu o postawione diagnozy i przeprowadzone sondaze. Sensownos$¢
wigze si¢ z warto$ciami. Sens majg rzeczy i sprawy wartosciowe. Stad zasadnym
wydaje sie, iz poszukiwanie sensu jest takze poszukiwaniem warto$ci. Tym sposo-
bem, analogicznie, zajmowanie si¢ badaniem poczucia sensu implikuje zasadno$¢
zajmowania si¢ — badawczo i metodologicznie — kwestig wartosci istniejacych
i wyznawanych. Wartoéci, trudne do zdefiniowania, takze nietatwe do ,,zobra-
zowania” s3 istotnie zwigzane z kontekstem spoteczno-kulturowym. Janusz Ma-
rianski przekonuje o tym nawigzujac do analiz przeprowadzonych przez choc¢by
takich badaczy jak Wtadystaw Piwowarski czy Roman Ingarden. Nie pierwszy raz
Autor publikacji wnioskuje o tym, ze wartosci i normy moralne ewoluuja, prze-
obrazajg sie, zmieniajg swoje ulokowanie. I kiedy méwi si¢ o ich zanikaniu, to
dotyczg one przede wszystkim kontekstu instytucjonalnego (s. 122).
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Badania, szczegolnie dotyczace mlodziezy pokazaly, ze rzeczywistos¢ sen-
su zycia, warto$ci i refleksji na temat przyszlosci, to sprawy oscylujace wokot
deklaracji demonstrujacej niezdecydowanie, zwatpienie, jakis$ rodzaj obojetno-
$ci. To ciekawy wniosek, ktéry formutowany jest jakby naprzeciw przekonaniu
(réwniez budowanemu w oparciu o klasyczne teorie zwigzane z charakterologia
problemu juwentologicznego), ze mtodziez deklaruje zazwyczaj postawy jasne,
radykalne, zdecydowane, gdzie brakuje stanéw posrednich, kompromisowych
i ,wytonowanych”. Kiedy mowa jest o przyszlosci i zwigzanej z nig perspektywie
wyznawanych wartosci, socjologia nie jest w stanie wypowiedzie¢ wszystkiego,
co tym samym oznacza, ze nie jest jej kompetencja wypowiadanie si¢ na temat
tego, co moze sie stac. ,,Socjolog nie jest prorokiem, wrézbitg czy futurologiem”
(s. 153). Prognozowanie w dziedzinie zjawisk humanistycznych ma swoja specy-
fike i nalezy do najtrudniejszych. Dotyczy to réwniez przewidywania przyszlej
kondycji moralnej spoleczenstwa ,,prognozowanej jakosciowo, a nie ilosciowo”
(s. 125). Warto przypomnie¢, iz Janusz Marianski dos¢ regularnie wyposaza
czytelnika w kolejne porcje wiedzy, ktéra nie tylko przedstawia badany problem
spoleczny, lecz uczy réwniez warsztatu metodologiczno-hermeneutycznego
(publikacje Autora — réwniez niniejsza - mogg stanowi¢ cenne zrodto zwigzane
z nabywaniem kompetencji i poprawnosci w zajmowaniu si¢ uprawianiem nauk
spolecznych, zwlaszcza socjologii, a szczegolnie socjologii religii).

W czwartym rozdziale Janusz Marianski podejmuje kwestie, ktore — tak
mozna wnioskowac na podstawie naukowego biogramu Badacza — s3 Mu szcze-
golnie bliskie, a mianowicie rzeczywistosci zwigzane z fenomenem religijnosci.
»Religia a sens zycia” — tytul cze$ci monografii wskazuje na to, iz wiara reli-
gijna moze stanowi¢ czynnik nadajacy zyciu sens, chronigcy przed katastrofal-
nym poczuciem bezsensu. Innymi stowy, kto$, kto poszukuje sensu zycia, kto
nad nim rozmysla, kto docieka zasadno$ci takich dziatan, moze odnalezé w wy-
miarze religijnym zaspokojenie wlasnych aspiracji, co oznacza - nie mniej nie
wiecej — jak odnalezienie wiazacego i znaczacego sensu (s. 155). Nieprzypadko-
we jest stwierdzenie, ze religia moze stanowi¢ instancje sensotworczg (s. 157).
Takie jej oddzialywanie nie posiada jedynie wymiaru transcendentnosci bez-
posredniej (co rozumiem jako jedynie duchowy, zindywidualizowany i odsepa-
rowany od implikacji spotecznych obszar doswiadczen). Jest to takze urucha-
mianie pokladéw osobowosciowych, gdzie jest miejsce dla najglebszych dazen,
gdzie ksztaltuje si¢ poczucie powinnosci, sumienie, zmyst odpowiedzialnosci.
Mozna wiec - postugujac si¢ nadal terminologia socjologiczng — uznac religie
za rzeczywisto$¢ dostarczajacg wartosci narzedzia jak i autotelicznosci. Lubelski
Socjolog konstatuje o istnieniu swoistych ,,korzysci” zwigzanych z religijnoscia,
z uznaniem jej za warto$¢ ,narzedzia” Badania socjologiczne sg potwierdze-
niem tego, ze religia dostarcza ludziom poczucia sensu zycia, szczescia, stabil-
nos$ci moralnej, uruchamiajac jednoczesnie spore pokltady aktywnosci spotecz-
nej, podejmowane;j wlasnie z pobudek religijnych.

Powolujac si¢ na Piotra Sztompke dostrzega w religii jej istotng ceche, jaka
jest jej powszechnos¢. Wskazanie na istnienie czego$, co znajduje si¢ poza
jednostka i poza $wiatem spolecznym, jako wyzsza i bardziej uporzadkowana
Instancja, nie pozostaje bez pozytywnego wplywu na sensotwércze porzadko-
wanie wewnetrznego $wiata i zewnetrznych relacji wobec $wiata spotecznego
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(s. 165). Stad konteksty spoleczno-kulturowe pokazujg, ze religia jest jedna
z wielu istotnych instancji, ktére majg do zaoferowania cztowiekowi wsparcie
dla jego faktycznego poczucia sensu zycia. Cho¢ oczywiscie nie tylko religia
moze stanowi¢ takie wsparcie. Paragraf poswiecony tzw. ,,$wieckiemu” pojmo-
waniu sensu zycia, jest wlasnie tego potwierdzeniem. Z kolei mozna takze mo-
tywowac rozumienie rzeczywistosci religijnej jak swoiste zrodto sensu zycia.

Recenzowanie znakomitego tomu - a za taki uznaje¢ ksigzke Sens Zycia,
wartosci, religia. Analiza socjologiczna — powinno raczej dyscyplinowaé autora
recenzji, by hamowal si¢ przed wiaczaniem do analizy recenzyjnej subiektyw-
nych opinii. I raczej nie powinien - jesli chcialby zachowa¢ skromno$¢ badaw-
czg — powotywac si¢ na wlasne ,,sukcesy” i dokonania. Jesli jednak wezmie si¢
pod uwage ostatni rozdzial ksigzki profesora Marianskiego, wspomniany oby-
czaj, ktory mialby $wiadczy¢ o owej pozadanej powsciagliwosci autora recenzji,
zostaje jednak (na moment!) zawieszony. Otdz kilka lat temu udalo si¢ w srodo-
wisku zielonogdrskim - dzigki cennemu wkiadowi wielu autoréw - zredagowacé
tom poswiecony cierpieniu, zasadniczo lokujacy si¢ w kontekscie socjologicz-
no-pedagogicznym (Cierpienie. Dylematy egzystencjalne. Tom 1, red. E. Bartko-
wiak, P. Priifer, Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogorskiego, Zielona
Gora 2009). Piaty rozdzial monografii Janusza Marianskiego pokazuje, jak wiele
$wiatla i znacznie glebszej perspektywy mogtaby nada¢ wspomnianemu zielo-
nogorskiemu opracowaniu monografia profesora Marianskiego, gdyby praca
zbiorowa zielonogoérskich badaczy powstawala w pdzniejszym terminie, a wiec
wtedy, kiedy czytelnik ucieszylby sie¢ najpierw tomem wydanym przez lubelskie
wydawnictwo uniwersyteckie. Twierdze o tym na podstawie przekonan powsta-
tych po rzetelnie dokonanej lekturze recenzowanej publikacji.

Profesor Marianski traktuje w swoich badaniach socjologicznych $mier¢,
cierpienie i umieranie jako zjawiska na wskros$ uniwersalne, ludzkie i egzysten-
cjalne. Lecz nie odchodzi jednak od wlasciwego dla socjologii wymogu, by kazde
zjawisko spoteczne traktowac jako swoisty problem spoteczny. To, co interesuje
socjologa, a co jest zwigzane ze $miercig i cierpieniem, to przede wszystkim po-
stawy, zachowania, odniesienia emocjonalne, uczuciowe i refleksyjne wzgledem
tych rzeczywisto$ci. Nie sposob zbanalizowac¢ faktu, iz religia w jej wielorakich
manifestacjach, takich jak chociazby przyblizanie doswiadczania transcenden-
¢ji, umozliwianie kontaktu z instytucjami oferujagcymi wsparcie osobom cier-
piacym, jest istotnym czynnikiem nadajacym sens cierpieniu czlowieka (s. 219).
W wielu przypadkach - co potwierdzajg ankietowane osoby — wiara w Boga ra-
tuje przed doswiadczeniem totalnego bezsensu istnienia. Cierpienie, umieranie,
$mier¢ i choroba sg zjawiskami w szczegolny sposdb naznaczone zindywiduali-
zowaniem. Lecz jako takie nigdy nie dokonuja si¢ w prézni spofecznej. Okre-
Slony uktad odniesien tozy na kulturowe i emocjonalne ustosunkowanie si¢
do tych doswiadczen, dokonujacych sie ze wlasnej sferze zycia, jak i w biogra-
fiach innych ludzi. Janusz Marianski przekonuje zatem, iz problematyka ta do-
maga si¢ wigkszego zainteresowania w wymiarze badan empirycznych (s. 236).

Socjologia, zwlaszcza socjologia religii, przechodzi wcigz droge perma-
nentnej ewolucji, nawet jesli wiesci si¢ nie raz wyrazny kryzys w jej obrebie,
a w szczegdlnosci w sposobie jej uprawiania. Zastanawia jednak to, ze socjo-
logom nie brakuje jednak zasadniczo inwencji w poszukiwaniu wcigz nowych
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tematow i problemdéw badawczych. Czasem mozna odnie$¢ wrazenie, Ze istnie-
je jaki$ rodzaj mody na wyszukiwanie najbardziej pomystowych, oryginalnych,
i wyjatkowo no$nych tematow, byle by tylko uchroni¢ sie przed zarzutem typu
»to juz bylo”. Okazuje sie, ze ,niewiele bylo” jak dotychczas w dziedzinie socjo-
logicznej i w jej zajmowaniu si¢ problematyka, jaka podjal tym razem profesor
Janusz Marianski. Czym jest sens Zycia, jakie warto$ci jemu sprzyjaja, i w jakim
zakresie religia moze istotnie na nie wplywac - oto realne, najbardziej egzysten-
cjalne, a takze wyjatkowo intrygujaco badawczo problemy. Autor ksigzki Sens
zZycia, wartosci, religia. Analiza socjologiczna udowodnil, ze tak jest. A fakty spo-
teczne, rzeczywisty stan rzecz, diagnoza rzeczywistosci zastanej, doswiadcza-
nej i postrzeganej, sg przeciez fundamentalnym i konstytuujacym te dyscypline
przedmiotem.

Mozna by wysnu¢ prosty, moze i nieco banalny wniosek, iz przeprowadzone
analizy badawcze oraz wybor tematu ksigzki, idg jakby pod prad ogdlnej wspot-
czesnej tendencji socjologicznej. Mozna si¢ oczywiscie z tym stwierdzeniem
zgodzi¢, ale mozna je takze odrzucic. Istnieje takze mozliwos¢ posrednia, ktéra
nie eliminuje pierwszej i nie podwaza drugiej. Podejmowanie problemu sensu
zycia w perspektywie socjologicznej moze faktycznie by¢ mato atrakcyjnym za-
jeciem i niewiele wyjasniajacym postepowaniem badawczym w kwestii stosowa-
nia metodologicznej kwantytatywnosci i operacjonalizacji zjawiska, z mozliwo-
$cig jego Scislego opisu. Nalezy jednak uczciwie stwierdzi¢, ze diagnoza i analiza
profesora Marianskiego wymyka si¢ zarowno miatkosci, nieskonkretyzowaniu
i powierzchownosci w badaniu tegoz zjawiska. Takich monografii potrzebuje
socjologia jako nauka spofeczna, ale potrzebuja ja takze teoretycy i praktycy
zycia spotecznego. Cho¢ to nieco stwierdzenie arbitralne, to jednak budowane
na podstawie skromnego ogladu ,wokol”, jak rowniez wynikajgce z faktycznej
sytuacji egzystencjalno-zawodowej, czy takze z osobistych doswiadczen oraz
przekonan piszacego niniejsza recenzje.
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