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Zasady w ykonyw ania  kary p ozbaw ien ia  w olności 
i tym czasow ego aresztow an ia  w obec  

k obiet w  ciąży

1. Problem atyka w yk on yw an ie  kary pozbaw ien ia  
w oln ośc i i tym czasow ego aresztow an ia  w obec  
k ob iet w  ciąży

W ykonywanie k ary  pozbaw ienia wolności wobec kobiet w ciąży należy do 
szczególnych zagadnień  polityki penitencjarnej. Podobnie stosow anie i wyko
nyw anie w odniesieniu  do kobiet ciężarnych tymczasowego aresztow ania wy
wołuje wiele wątpliwości.

P a rlam en t E uropejski zajął się sy tuacją  kobiet pozbawionych wolności. 
N a posiedzeniu K om itetu P raw  Kobiet i R ów noupraw nienia 26 czerwca 2007 r. 
dyskutow ano o sytuacji i szczególnych potrzebach kobiet przebywających 
w w ięzieniach. W różnych k ra jach  rozw iązania sytuacji kobiety rodzącej oraz 
karm iącej w w ięzieniu są  różne. J e s t  to problem , k tó ry  poszczególne państw a 
s ta ra ją  się rozw iązać sam e. Isto tne  znaczenie m ają  jed n ak  wypracowane 
w ram ach  organizacji m iędzynarodow ych um owy i wszelkiego rodzaju  rezo
lucje. P rzykładem  bardzo ważnego dokum entu  w ypracowanego w ram ach  
ONZ są  „Wzorcowe reguły  m in im alne postępow ania z w ięźniam i”, przyjęte 
w G enew ie w 1955 r. przez P ierw szy  K ongres N arodów  Zjednoczonych 
w Spraw ie Zapobiegania Przestępczości i Postępow ania ze Spraw cam i P rze
stępstw , zaaprobow ane przez Radę Gospodarczą i Społeczną w rezolucji 663C 
(XXIV) z dn ia 31 lipca 1957 r. oraz 2076 (LXII) z dn ia 13 m aja  1977 r.

P u n k t 23 stanow i, iż (1) w insty tucjach  o ch arak terze  izolacyjnym  dla 
kobiet powinny istn ieć specjalne pom ieszczenia służące wszelkiej koniecznej 
przedporodowej i poporodowej opiece i leczeniu. O ile to możliwe, zapewni 
się, aby poród odbywał się w szp ita lu  znajdującym  się poza in sty tu c ją  
o ch arak terze  izolacyjnym. Jeś li dziecko urodzi się w insty tucji o charak terze



190 Krystyna Szczechowicz

izolacyjnym , in fo rm acja ta  n ie  będzie um ieszczana w akcie urodzenia. 
(2) W przypadkach, gdy zezwala się, aby niem ow lęta pozostały w raz ze 
swoimi m atk am i w insty tucji o ch arak terze  izolacyjnym, n a  czas, gdy n ie
m ow lęta nie pozostają pod opieką swoich m atek , zapew ni się is tn ien ie  odpo
wiednich pom ieszczeń, w których będą one przebyw ać pod opieką odpowied
nio wykwalifikow anych osób1.

Reguły powyższe są  rekom endacją, należą  zatem  do g rupy so ft  la w  -  nie 
m ają  mocy wiążącej. P aństw a, k tóre podpisały rezolucję, w inny jed n ak  prze
strzegać zaw artych  w niej norm . W rezolucji Z grom adzenia Ogólnego ONZ 
43/173 z 9 g ru d n ia  1988 r. „Zbiór zasad  m ających n a  celu ochronę w szystkich 
osób poddanych jakiejkolw iek formie aresztow ania bądź uw ięzienia” sform u
łowano potrzebę is tn ien ia  „środków praw nych m ających n a  celu wyłącznie 
ochronę p raw  i szczególnego s ta tu su  kobiet, w szczególności kobiet w ciąży 
oraz m atek  opiekujących się m ałym i dziećmi, dzieci i n ieletn ich , osób s ta r 
szych, chorych lub upośledzonych” (zasada 5.2).

W Polsce surow iej tra k tu je  się kobiety  c iężarne i karm iące  aniżeli 
w Danii, Norw egii czy Czechach2. Czeski kodeks postępow ania karnego prze
widuje obligatoryjne odroczenie w ykonania kary  pozbaw ienia wolności wobec 
kobiety ciężarnej i karm iącej n a  okres od sześciu m iesięcy do roku, licząc od 
dnia porodu. Nie oznacza to jednak , że w Polsce sy tuacja  kobiet ciężarnych 
skazanych n a  karę  pozbaw ienia wolności bądź tymczasowo aresztow anych 
je s t zła. P a trząc  wyłącznie n a  rozw iązania przyjęte w poszczególnych usta- 
wodawstw ach, należałoby uznać, że najw iększą ochronę kobiet w ciąży za
pew nia praw o rosyjskie. Nie m ożna jed n ak  oceniać tego w oderw aniu  od 
fa ta lnych  w arunków  panujących w w ięzieniach w Rosji, co potw ierdzają 
orzeczenia Europejskiego T rybunału  P raw  Człowieka (ETPC) w S tra sb u rg u 3. 
A rtykuł 54 kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej (Уголовный кодекс) z 1996 r., 
po zm ianach obowiązujących od dnia 8 g rudn ia  2003 r., stanow i, iż tym czaso
we aresztow anie nie może być stosowane wobec kobiet ciężarnych i kobiet 
m ających dzieci do 14 roku życia.

2. R egulacja  odb yw ania  kary p ozb aw ien ia  w oln ości 
i tym czasow ego  aresztow an ia  w  P o lsce

Praw o polskie przew iduje uprzyw ilejow ane trak tow an ie  odbywających 
k arę  pozbaw ienia wolności i tymczasowo aresztow anych kobiet w ciąży. Wy
n ik a  to w prost lub  pośrednio z w ielu przepisów  regulujących odbywanie kary

1 Zob. „Archiwum Kryminologii” 1990, t. XVI.
2 Zob. H. Machel (red.), Wykonywanie kary pozbawienia w Polsce -  w poszukiwaniu sku

teczności, Gdańsk 2006, s. 264.
3 Por. wyrok ETPC z dnia 20 stycznia 2005 r. Mayzit przeciwko Rosji, nr 63378/00; wyrok 

z dnia 15 lipca 2002 r. Kałasznikow przeciwko Rosji, nr 47095/99.



Zasady wykonywania kary pozbawienia wolności i tymczasowego aresztowania. 191

pozbaw ienia wolności i wykonywanie tymczasowego aresztow ania. Za p rze
pis w tej m ate rii wiodący i kszta łtu jący  s tan d a rd  trak to w an ia  kobiet w ciąży 
uznać m ożna a rt. 87 § 3 k.k.w., k tó ry  stanow i, że „kobiecie ciężarnej zapew 
nia się opiekę specjalistyczną”.

Szczególne trak tow an ie  pozbawionych wolności kobiet w ciąży znajduje 
norm atyw ne podstaw y także w innych ak tach  praw nych. Odwołać się w tym  
m iejscu należy do regulacji zaw artych  w: R ozporządzeniu M in istra  Spraw ie
dliwości z dn ia 25 sie rpn ia  2003 r. w spraw ie regu lam inu  organizacyjno- 
porządkowego w ykonyw ania tymczasowego aresztow an ia4, Rozporządzeniu 
M in istra  Sprawiedliwości z dn ia 31 październ ika  2003 r. w spraw ie szczegó
łowych zasad, zak resu  i try b u  udzielan ia  św iadczeń zdrow otnych osobom 
pozbawionym  wolności5 oraz Rozporządzeniu M in istra  Sprawiedliwości i M i
n is tra  Zdrowia z dnia 10 w rześn ia 2003 r. w spraw ie szczegółowych zasad, 
zak resu  i try b u  w spółdziałania zakładów  opieki zdrowotnej ze służbą zdro
w ia w zak ładach  karnych  i a resz tach  śledczych w zapew nieniu  świadczeń 
zdrow otnych osobom pozbawionym  wolności przez zak łady  opieki dla osób 
pozbawionych wolności6.

C iąża je s t s tan em  organizm u kobiety, s tan em  odm iennym , ale n a tu ra l
nym , którego w żadnym  w ypadku nie m ożna u tożsam iać z chorobą. Jeśli 
więc w przebiegu ciąży nie u jaw nią  się żadne zakłócenia, a s ta n  zdrowia 
kobiety je s t dobry, nie m a powodów, by wobec niej nie wykonywać kary  
pozbaw ienia wolności czy w szczególnie uzasadnionych  p rzypadkach  nie s to 
sować tymczasowego aresztow ania. Z drugiej jed n ak  strony  w yniki bad ań  
em pirycznych dotyczące k ary  pozbaw ienia wolności w skazują, że dolegliwości 
zw iązane z jej stosow aniem  są  znacznie silniej odczuwane przez kobiety niż 
przez mężczyzn. W iąże się to przede w szystkim  z ograniczonym  kon tak tem  
z rodziną oraz społeczną ro lą  kobiety jako  żony i m atk i7. N egatyw ne konse
kwencje pozbaw ienia wolności, dolegliwie odczuwane przez kobiety, n iew ąt
pliwie będą pogłębiały się w sytuacji, gdy będzie ona w ciąży. Dodatkowo 
m ogą m ieć również wpływ na rozwój płodu. Nie m ożna zapominać, że kobieta 
oczekującą dziecka m a zwiększone lub nietypowe potrzeby żywieniowe i higie
niczne, wzmożoną potrzebę opieki medycznej, a to powoduje, że regulacje 
praw ne w inny uwzględniać te  potrzeby i zapew niać właściwe w arunki i opiekę 
w w arunkach  izolacji więziennej. W tym  miejscu godzi się zauważyć, iż Kon
sty tucja RP gw arantu je w art. 18 ochronę i opiekę m acierzyństw u, zaś w art. 
68 ust. 3 przewiduje zapewnienie szczególnej opieki zdrowotnej kobietom cię
żarnym . Gwarancje te  odnoszą się także do kobiet pozbawionych wolności.

4 Dz.U. nr 152, poz. 1494.
5 Dz.U. nr 204, poz. 1985.
6 Dz.U. nr 171, poz. 1665.
7 Zob. M. Bramska, Kobiety pozbawione wolności, „Biuletyn RPO” z. 32, Warszawa 1997,

s. 18-20.
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A naliza obowiązującego s ta n u  praw nego pozw ala stw ierdzić, że uw zględ
n ia  on konieczność zapew nienia szczególnych w arunków  kobietom  oczekują
cym dziecka pozbawionych wolności.

W kodeksie karnym  wykonawczym  znajduje się g ru p a  przepisów, które 
w prost odnoszą się do kobiet w ciąży. W skazać należy tu  przede wszystkim :

-  a rt. 87 § 3 k.k.w., k tóry  stanow i, że: „kobiecie ciężarnej lub  karm iącej 
zapew nia się opiekę specjalistyczną”;

-  a rt. 112 § 1 k.k.w., k tóry  przyznaje kobiecie ciężarnej praw o do korzy
s tan ia  z dłuższego, co najm niej godzinnego spaceru;

-  a rt. 113a § 1 k.k.w., k tóry  przyznaje kobiecie ciężarnej praw o dokony
w ania dodatkowych zakupów  artykułów  żywnościowych;

-  a rt. 143 § 2 k.k.w., k tóry  zab ran ia  stosow ania wobec kobiet ciężarnych 
k a r  dyscyplinarnych: pozbaw ienia możliwości otrzym yw ania paczek żywno
ściowych, pozbaw ienia lub ograniczenia możliwości dokonyw ania zakupów 
artykułów  żywnościowych oraz um ieszczenia w celi izolacyjnej n a  okres do 
28 dni.

P rzepisy  powyższe m ają  zastosow anie ta k  do kobiet skazanych, jak  
i tymczasowo aresztow anych, zgodnie bowiem  z a rt. 214 § 1 k.k.w. (poza 
w yjątkam i przew idzianym i w w yraźnie w przepisach  k.k.w.), tymczasowo 
aresztow any korzysta  co najm niej z tak ich  upraw nień , jak ie  przysługują 
skazanem u odbywającem u k arę  pozbaw ienia wolności w system ie zwykłym 
w zakładzie karnym  ty p u  zam kniętego i nie stosuje się do niego ograniczeń 
innych niż te, k tó re są  konieczne do zabezpieczenia prawidłowego toku  po
stępow ania karnego, u trzy m an ia  porządku i bezpieczeństw a w areszcie śled
czym oraz zapobieżenia w zajem nej dem oralizacji tymczasowo aresztow anych.

J a k  w spom niano powyżej, szczególne trak tow an ie  kobiet w ciąży zapew 
nione je s t również w innych ak tach  praw nych. A rtykuł 19 ust. 4 ustaw y 
z dn ia  26 kw ietn ia  1996 r. o Służbie W ięziennej8 zab ran ia  stosow ania wobec 
kobiet w ciąży środków przym usu  bezpośredniego w postaci: założenia pasów 
obezw ładniających lub k a fta n a  bezpieczeństw a, użycia wodnych środków 
obezwładniających, użycia sia tk i obezwładniającej, użycia chem icznych środ
ków obezwładniających oraz użycia re flek to ra olśniewającego. P a ra g ra f  27 
Rozporządzenia M in istra  Sprawiedliw ości z dn ia  25 sierpn ia  2003 r. w sp ra 
wie regu lam inu  organizacyjno-porządkowego w ykonyw ania kary  pozbaw ie
n ia  wolności9 stanow i, iż wobec skazanych kobiet ciężarnych i karm iących 
dyrektor może dokonywać, n a  w niosek lek arza  lub po zasięgnięciu jego opi
nii, n iezbędnych odstępstw  od przew idzianego w regulam inie sposobu wyko
nyw ania k ary  pozbaw ienia wolności w zakresie w ynikającym  z potrzeby 
uw zględnienia s ta n u  fizycznego lub psychicznego tych kobiet (ust. 1). S kaza

8 Dz.U. z 2002 r., nr 207, poz. 1761, z późn. zm.
9 Dz.U. nr 152, poz. 1493.
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n ą  kobietę c iężarną  przenosi się na  dwa m iesiące przed przew idyw anym  
term inem  porodu do szpitalnego oddziału ginekologiczno-położniczego w za
kładzie karnym  lub areszcie śledczym (ust. 2). Analogiczne uregulow anie 
w zakresie kobiet tymczasowo aresztow anych zaw iera p a ra g ra f  29 Rozporzą
dzenia M in istra  Sprawiedliw ości z dnia 25 sierpn ia 2003 r. w spraw ie reg u la
m inu  organizacyjno-porządkow ego wykonyw ania tymczasowego aresztow a- 
n ia 10. Jed y n a  różnica polega n a  tym , że tymczasowo aresztow aną kobietę 
ciężarną  przenosi się na  dwa m iesiące przed przew idyw anym  term inem  po
rodu do szpitalnego oddziału ginekologiczno-położniczego w areszcie śled
czym lub zakładzie karnym , po uprzednim  pow iadom ieniu o rganu  dysponu
jącego o konieczności takiego przen iesien ia  (ust. 2).

Oczywiste, że do kobiet w ciąży odnoszą się przepisy  ogólne regulujące 
zbiorczo s ta tu s  praw ny w szystkich osób pozbawionych wolności, k tóre m ają 
n a  celu zapew nienie właściwej opieki osobom pozbawionym  wolności. Odwo
łać się w tym  m iejscu należy do art. 115 § 1 k.k.w., k tóry  stanow i, że skazane
m u zapewnia się bezpłatne świadczenia zdrowotne, leki i artyku ły  san itarne . 
Na m arginesie należy tylko zauważyć, że w piśm iennictw ie prezentow any je s t 
pogląd, że na  gruncie obowiązujących przepisów  osoby pozbawione wolności 
m ają  w zakresie p raw a do św iadczeń zdrowotnych pozycję „zdecydowanie 
lepszą” w sto su n k u  do pac jen ta  posiadającego ubezpieczenie zdrowotne, za 
czym przem aw iać m a nie tylko szerszy zakres tych św iadczeń oraz dużo 
łatw iejszy dostęp do św iadczeń specjalistycznych, ale przede w szystkim  to, że 
wszelkie św iadczenia zdrowotne oraz leki są  bezp ła tne11.

Dodatkowo § 6 a rt. 115 k.k.w. przew iduje, iż w szczególnie uzasadn io 
nych w ypadkach dyrek to r zak ładu  karnego, po zasięgnięciu opinii lekarza  
zak ładu  karnego, może zezwolić skazanem u n a  leczenie na  jego koszt przez 
w ybranego innego lekarza  niż lekarz zak ładu  opieki zdrowotnej dla osób 
pozbawionych wolności oraz n a  korzystan ie z dodatkow ych leków i innych 
środków medycznych. N iezależnie od tego § 5 tegoż a r ty k u łu  i u regulow ania 
zaw arte  w R ozporządzeniu M in istra  Spraw iedliw ości i M in istra  Zdrowia 
z dn ia 10 w rześnia 2003 r. w spraw ie szczegółowych zasad, zak resu  i trybu  
w spółdziałania zakładów  opieki zdrowotnej ze służbą zdrowia w zakładach  
karnych  i a resz tach  śledczych w zapew nieniu  św iadczeń zdrow otnych oso
bom pozbawionym  wolności przez zak łady  opieki dla osób pozbawionych wol- 
ności12 przew idują możliwość przeprow adzenia b ad ań  specjalistycznych, czy 
leczenia w pozaw ięziennych zak ładach  opieki zdrowotnej.

P rzepisy  praw a przyznają nie tylko szczególny s ta tu s  osadzonym  kobiet 
w ciąży, ale tak że  zapew niają im  specjalne w arunk i po porodzie. W yraża się

10 Dz.U. nr 152, poz. 1494.
11 Por. M. Paszkowska, Prawo do świadczeń zdrowotnych w zakładzie karnym , „Przegląd 

Prawa Publicznego” 2008, nr 4, s. 12-35.
12 Dz.U. nr 171, poz. 1665.
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to przede w szystkim  w tym , iż daje się możliwości przebyw ania m atk i 
i dziecka razem . A rtykuł 87 § 4 k.k.w. stanow i, że w celu um ożliw ienia m atce 
pozbawionej wolności spraw ow ania stałej i bezpośredniej opieki n ad  dziec
kiem  organizuje się przy w skazanych zak ładach  karnych  domy dla m atk i 
i dziecka, w których dziecko może przebyw ać na  życzenie m atk i do ukończe
nia 3 roku  życia, chyba że względy wychowawcze lub zdrowotne, potw ierdzo
ne opinią lekarza  albo psychologa, p rzem aw iają  za oddzieleniem  dziecka od 
m atk i albo za przedłużeniem  lub skróceniem  tego okresu. Decyzje w tym  
zakresie w ym agają zgody sądu  opiekuńczego. W tym  celu organizow ane są 
tzw. domy dla m atk i i dziecka przy zak ładach  karnych. Obecnie funkcjonują 
dwa tak ie  domy przy Zakładzie K arnym  n r  1 w G rudziądzu  i Zakładzie 
K arnym  w Krzywańcu.

Szczegółowo zasady organizow ania i funkcjonow ania tych placówek zo
sta ły  określone w Rozporządzeniu M in istra  Spraw iedliw ości z dn ia  17 w rze
śn ia  2003 r. w spraw ie try b u  przyjm ow ania dzieci m atek  pozbawionych wol
ności do domów dla m atk i i dziecka przy w skazanych zak ładach  karnych  
oraz szczegółowych zasad  organizow ania i dzia łan ia  tych placów ek13. P erso 
nel w tak im  dom u stanow ią: lekarz p ed ia tra , psycholog, p ielęgniarka, wycho
wawca i d ietetyk  (§ 9 ust. 2). W m yśl § 10 rozporządzenia wyposażenie 
w szystkich pom ieszczeń tak iej insty tucji powinno być zbliżone do w arunków  
domowych. Pow inny znajdow ać się tam  co najm niej: pokoje sypialne dla 
m atek  i dzieci, sale do zajęć pielęgnacyjnych i wychowawczych, pom ieszcze
nia do udzielan ia  św iadczeń zdrowotnych, pom ieszczenia do przygotow ywa
nia posiłków, pom ieszczenia san ita rn e  i gospodarcze, pokoje dla personelu  
oraz pom ieszczenie izby chorych.

Funkcjonariusze Służby W ięziennej m ający bezpośredni k o n tak t z dzieć
m i w czasie pełn ien ia służby nie używ ają um undurow ania  służbowego. Dzie
ciom stosow nie do w ieku i indyw idualnych potrzeb przysługuje bielizna, 
odzież, obuwie i inne n iezbędne przedm ioty  osobistego uży tku , zgodnie 
z norm am i należności zaw artym i w załączniku  n r  2 do rozporządzenia.

3. O cena sytuacji kob iet w  c iąży  pozb aw ion ych  w oln ości

Ocenę sytuacji kobiet w ciąży pozbawionych wolności zacząć trzeba od 
podkreślenia fak tu , że większość kobiet trafia jących  do zakładów  karnych  
przed osadzeniem  spraw ow ała opiekę n ad  m ałoletn im i dziećmi. W Wielkiej 
B ry tan ii dotyczy to około 60% kobiet (około 4 tys. dzieci)14 i podobnie jak  
w Polsce kobiety ciężarne po porodzie m ogą przebyw ać z dziećmi (dotyczy to

13 Dz.U. nr 175, poz. 1709.
14 Zob. [online] <www.sheilakitzinger.com/Prisons.htm>, dostęp: grudzień 2009.
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3% z osadzonych kobiet). Z uw agi n a  to, że kobiety stanow ią niew ielki p ro 
cent populacji w ięziennej, zna jdu ją się w o wiele gorszej sytuacji niż m ęż
czyźni. O sadzane są  w zak ładach  karnych  zwykle oddalonych od ich m iejsca 
zam ieszkania, co w znacznym  stopniu  u tru d n ia  im  k o n tak t z dziećmi i u trzy 
m yw anie więzi z rodziną. U staw odaw ca co p raw da w a rt. 8 7 a § 1  k.k.w. 
przyjął, że w ykonując karę  wobec skazanych  spraw ujących s ta łą  pieczę nad  
dzieckiem  do la t  15, uw zględnia się w szczególności potrzebę inicjowania, 
podtrzym yw ania i zacieśn ian ia ich więzi uczuciowej z dziećmi, wywiązywa
n ia  się z obowiązków alim entacyjnych oraz św iadczenia pomocy m ateria lnej 
dzieciom, a tak że  w spółdziałania z placów kam i opiekuńczo-wychowawczymi, 
w których te  dzieci przebyw ają. N adto § 2 stanow i, iż skazan i spraw ujący 
s ta łą  pieczę n ad  dziećmi, k tó re przebyw ają w placów kach opiekuńczo-wycho
wawczych, pow inni być w m iarę  możliwości osadzani w odpowiednich zak ła
dach karnych  położonych najbliżej m iejsca pobytu dzieci. U w zględniając jed 
n a k  liczbę zak ład ó w  k a rn y c h  d la  k o b ie t i ro zm ie szczen ie  p laców ek  
opiekuńczo-wychowawczych, realizacja  w skazanych założeń je s t bardzo tru d 
na, a w w ielu przypadkach  wręcz niemożliwa.

W Polsce n a  dzień 30 listopada 2008 r. w jednostkach  penitencjarnych  
było osadzonych 8451 osób, w tym  2595 kobiet. Tym sam ym  stanow iły one 
3% ogólnej populacji15. Niepokojący je s t fakt, że procent osadzonych kobiet 
s ta le  rośnie (np. w 2007 r. stanow iły tylko 2,3% osób osadzonych). Dane 
w zakresie  tymczasowo aresztow anych p rzedstaw iają  się jeszcze gorzej -  na  
9457 osób kobiet było 432, co stanow i 4,5% (dane n a  dzień 30 listopada 
2008). Zjawisko to obserwowane je s t we w szystkich k ra jach  U nii E uropej
skiej. N ajw yraźniej przestępczość w śród kobiet w zrasta  i często dotyczy to 
p rzestępstw  najcięższych. Z agadnienia zw iązane z wykonywanie kary  pozba
w ienia wolności i tymczasowego aresztow ania wobec kobiet w ciąży będą 
w zw iązku z tym , coraz częściej analizow ane. P rzykładem  tego je s t wyrok 
T rybunału  K onstytucyjnego16 po rozpoznaniu  w niosku R zecznika P raw  Oby
w atelsk ich  o zbadanie zgodności:

1) a rt. 259 § 1 k .p .k .17 w zakresie, w jak im  nie przew iduje możliwości 
odstąp ien ia  od tymczasowego aresztow ania w sytuacji, gdy je s t ono stosow a
ne wobec kobiety w ciąży, z a rt. 18 oraz a rt. 68 ust. 3 K onstytucji RP;

2) a rt. 260 k.p.k. z a rt. 18 oraz a rt. 68 ust. 3 K onstytucji RP;
3) § 33 ust. 2 p k t 2 R ozporządzenia M in istra  Spraw iedliwości z dn ia 13 

stycznia 2004 r. w spraw ie czynności adm inistracyjnych  zw iązanych z wyko
nyw aniem  tymczasowego aresztow ania oraz k a r  i środków przym usu  sk u tk u 

15 Zob. statystyki publikowane przez Centralny Zarząd Służby Więziennej [online] 
<www.sw.gov.pl/index.php/statystyki/52>, dostęp: grudzień 2009.

16 Wyrok TK z dnia 22 lipca 2008 r., sygn. akt K 24/07 (Dz.U. nr 138, poz. 874).
17 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. -  Kodeks postępowania karnego (Dz.U. nr 89, poz. 

555, ze zm.).
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jących pozbaw ienie wolności oraz dokum entow ania tych  czynności18 z art. 
213 i a r t. 249 § 3 p k t 7 k.p.k. oraz z a rt. 92 ust. 1 K onstytucji RP.

T rybunał orzekł, że w skazane powyżej przepisy są  zgodne z K onstytucją.
W w ielu państw ach  ak tyw ną rolę n ad  p rzestrzegan iem  ochrony praw  

kobiet w ciąży w zak ładach  karnych  spełn ia  om budsm an. W Polsce je s t  nim  
Rzecznik P raw  Obyw atelskich, k tóry  -  ja k  w idać po w skazanym  powyżej 
w niosku do T rybunału  K onstytucyjnego -  aktyw nie działa n a  tym  polu.

A naliza obowiązującego s ta n u  praw nego pozw ala stw ierdzić, że polskie 
regulacje spełn iają  s tan d ard y  m iędzynarodow e i należycie chronią praw a 
kobiet ciężarnych skazanych n a  karę  pozbaw ienia wolności bądź tymczasowo 
aresztow anych.

Sum m ary  

R ules for th e  im p lem en tation  o f im prisonm ent 
and a p rov ision a l w arrant for p regn an t w om en

The p ap er deals w ith  the  issue of service of custodial sentence and 
tem porary  a r re s t in  case of p reg n an t women. A nalyses of the  effective reg u 
lations indicate th a t  Polish law  provides for privileged tre a tm e n t of p reg n an t 
wom en serving custodial sentences and  u n d er tem porary  a rres t. The n eg a ti
ve consequences of deprivation  of freedom  experienced by the  w om an will 
undoubtedly  be aggravated  in  the s itu a tio n  w hen she is p regnan t. Additio
nally, they  will concern no t ju s t  the  w om an, b u t they  m ay also influence the 
developm ent of the  foetus. A w om an expecting a child h as  increased  or non
s tan d a rd  needs as concerns n u tritio n  and  hygiene or m ore extensive need for 
m edical care w hich causes th a t legal regu la tions should consider such needs 
and  assu re  app ropria te  conditions and  care for such wom en u n d er conditions 
of p rison isolation.

18 Dz.U. nr 15, poz. 142.


