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WSTEP

Obraz Boga i relacja do Boga formuja sie w procesie ksztaltowania religij-
no$ci dorastajacego. Okres dorastania — czas burzy i naporu —jest przejéciem
od rozwoju religijno$ci odbywajacego si¢ stopniowo i réwnomiernie do pro-
cesu, ktéry ma charakter skokowy i gwattowny'. Rozwdj i dojrzewanie religij-
nosci odbywaja si¢ na drodze restrukturyzacji, to jest odrzucenia dawnych
struktur myslenia, warto$ciowania, postepowania oraz uksztattowania ich
nowej organizacji’. Sam proces ré6znicowania si¢ postaw religijnych zaczyna
sie juz w dziecinstwie. Jednostka uczy sie wszelkich form zachowania, takze
religijnego, dlatego mozna stwierdzi¢, ze cztowiek w poczatkach swego zycia
nie jest ani religijny, ani antyreligijny, lecz areligijny’.

Dokonujac uproszczenia, moznaw okresie dorastania wyr6znic dwie funk-
cje rozwoju religijnosci: pierwsza —zmierzajaca do tego, aby postawe religijng
uczyni¢ postawy centralng, integrujacg cala osobowos$¢; druga— charakteryzu—
jaca si¢ zametem, postawa religijna spychana jest w niej na margines osobowo-
§ci, a centralne miejsce zajmuje postawa oparta na wartosciach niereligijnych’.
W pierwszym wypadku ujawnia sie proces dgzenia do dojrzatosci religijnej,
ktéra jest miedzy innymi gotowoscig do przyjmowania do$wiadczen nieko-
niecznie zgodnych z oczekiwaniami; do dojrzatosci religijnej, ktora jest takze
poglebieniem i przewarto$ciowaniem do$wiadczen juz zdobytych, oraz do

Por. S. Kuczkowski, Pyychologia religii, Krakow 1991, 5. 77.

Por. Z. Chlewitiski, Dojrzatos¢: osobowost, sumiente, religiinosé, Poznan 1991, s. 118.

Por. R. Pomlanowskl Psychologiczne problemy ksztattowania si¢ relzgz;nos’cz' i jej dewiage, ,Seminare” 1975,
s. 157.

Por. R. Murawski, Rozwdj religifny, w: tenze, Teoretyczne zalozenia katechezy miodziezowej, s. 88; . Marianski,

Religijinos¢ mlodziezy naszego czasu i srodowiska, ,,Seminare” 1986, s. 26-27.
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134 STUDIA REDEMPTORYSTOWSKIE

gotowosci do odczytania z nich znakéw obecnosci i dziatania Boga®. Drugi
wypadek moze prowadzi¢ do religijnosci selektywnej, mogacej dotyczy¢ r6z-
nych aspektéw zycia religijnego®.

Zagadnieniem szczeg6lnym w analizie rozwoju religijnosci jest ksztatto-
wanie si¢ obrazu i relacji do Boga. Psychologia religii usituje odpowiedzie¢
na pytanie, w jaki sposéb Bég rodzicédw staje sie stopniowo Bogiem dziecka
—Bogiem, ktérego si¢ ono obawia albo ktérego kocha, do ktérego sie modli;
ktérego odrzuca jako fikcje albo ktérego z nadziejg oczekuje. Pyta takze, czy
zachodzg zwigzki miedzy obrazami rodzicéw a obrazem Boga i jakie w nich
posredniczg procesy’.

1. PIERWSZE WYOBRAZENIA O BoGU

Wraz z ksztattowaniem si¢ religijnosci juz w pierwszych latach zycia po-
wstaja pierwsze wyobrazenia Boga. Wyobrazenia te s uzaleznione od szeregu
czynnikow i proceséw. Wydaje si¢ konieczne zasygnalizowanie niektérych,
gdyz charakter ich wystepowania ma bezposredni wptyw na obraz i relacje
do Boga w wieku dorastania.

Dziecko nie jest w stanie rozwing¢ transcendentnego pojecia Boga®. Brak
mu podstawowego aparatu, jakim jest myslenie abstrakcyjne — oderwane od
konkretnych przedmiotéw, spostrzezen, wyobrazen; formalne — dotyczace
nie tyle tresci, ile formy zdan; hipotetyczno-dedukeyjne — oparte na hipote-
zach poddanych refleksji i sprawdzeniu’. Do trzeciego, czwartego roku zycia
dziecko mysli obrazami i symbolami, a jego logika jest logika obrazkowa.
Dziecko stosuje na okreslenie Boga pojecia niedoskonate, ktére mozna by
nazwa¢ forma wstepna Jego wizerunku. Wizerunek ten jest twérczym osiag-
nieciem dziecka, gdyz jego tworzenie, oprécz wpltywu czynnikéw spotecz-
no-kulturowych, opiera si¢ na sile imaginacyjnej dziecka, to znaczy na jego
zdolnosci tworzenia wewnetrznych obrazéw. Te wyobrazenia dziecka nalezy
przyjaé, przy jednoczesnym uswiadamianiu mu, zZe zadne — ani jego wlasne,
ani cudze —wyobrazenia Boga nie stanowig prawdy ostatecznej. Stad koniecz-
ne jest ciggle dopelnianie struktury wizerunku Boga'.

> Por. Z. Chlewinski, Dojrzalost. .., s. 118.

Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, s. 90; T. Woloszyn, Selektywne postawy mlodziezy wobec tradygi religiinej,
w: R. Murawski, Teoretyczne zatozenia katechezy mlodziezowe, s. 103. Selektywny stosunek mtodziezy do re-
ligijnosci ujawnia si¢ w kwestionowaniu lub odrzucaniu prawd wiary (aspekt dogmatyczny); dystan-
sowaniu sie od norm moralnych gloszonych przez Kosciét (aspekt moralny); zaniedbywaniu praktyk
religijnych i sakrament6w (aspekt liturgiczno-kultyczny); stabnieciu wiezi ze wspdlnota koscielng
(aspekt instytucjonalny).

Por. S. Kuczkowski, Psychologia religii, s. 45.

& Por. K. Frielingsdorf, Demoniczne obrazy Boga, Krakéw 1997, s. 26.

Por. K. Jakobik, Rozwdj intelekinalny w okresie dorastania, w: R. Murawski, Teoretyczne zalozenia katechezy mio-
dziezowej, s. 29.

Por. K. Frielingsdorf, Demoniczne obrazy Boga, s. 26.

Por. tamze
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2. ,,PIERWSZY BOG”’ — RODZICE

W okresie poprzedzajacym dorastanie pierwszym Bogiem dla dziecka sg
rodzice. Dziecko doswiadcza swej whasnej przygodnosci i zaleznoéci od ro-
dzicéw i u nich odnajduje poczucie bezpieczenistwa i pewnosci. Rodzice sa
nosicielami atrybutéw Bozej wszechwiedzy — pierwszg i najwazniejszg, roz-
strzygajaca o dobru i ztu moralnym, karzaca lub nagradzajjcg instytucjg'?.

Podstawa wyobrazen Boga jest poczucie wszechogarniania i zaleznosci.
Mozna je odnalez¢ w stosunku dziecka do matki. Dziecko od poczatku swe-
go istnienia czuje si¢ od niej bezpo$rednio zalezne i zdane na nig. Jezeli reli-
gijnos¢ jest poczuciem zaleznosci od tego, co wszechogarniajace, i przejeciem
sie tym, co nieuniknione, to matke mozna okresli¢ mianem pierwszego sym-
bolu Boga®. Ojciec w tej konfiguracji jest elementem przetamujacym zwiazek
dziecka z matky. Staje si¢ tym, ktdry zakazuje i nie zgadza si¢ na istniejgcy
zwiazek. Wyidealizowany wizerunek ojca rodzi wiare we wszechmocnego
i wszechwiedzacego Boga Ojca'®. Dziecko z tatwoscig przenosi cechy swego
ojca na Boga, przypisujac Bogu cechy wszechobecno$ci, dobroci, sprawied-
liwosci®. Badania psychologéw potwierdzaja zalezno$¢ zachodzgcg miedzy
do$wiadczeniem osoby rodzica a obrazem Boga. Dzieci wychowane z domi-
nantg opiekunczosci miaty obraz Boga zyczliwego, podczas gdy wychowane
w atmosferze kar widzialy Boga jako niezyczliwego. Jest to w jakim$ stopniu
potwierdzenie Freudowskiej tezy o reprojekcji postaci rodzica'.

Na obraz i stosunek do Boga majg takze wplyw osoby znaczace. Dziecko
czerpie swa wiedze z modelu ,,wierzacy — Bég”, ktory da sie generalnie prze-
nie$¢ na wszystkie osoby doroste, z ktérymi dziecko ma kontakt, od ktérych
przejmuje sposoby zachowania, warto$ci i sposoby myslenia. Tu wielka role
odgrywaja krewni, wychowawcy, nauczyciele, ksieza'”. Spoteczne oddziatywa-
nie wymienionych grup stanowi gtéwny czynnik lezacy u podtoza postaw
i przekonan religijnych wplywajacych na dzieciecy obraz i relacje dziecka
do Boga'.
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Por. S. Kuczkowski, Psychologia religi, s. 45.

Por. K. Frielingsdorf, Demoniczne obrazy Boga, s. 29.

Por. tamze, s. 31.

Por. W. Chaim, E. Janiszewska, Rozwdj religijnosci czlowieka, w: W. Przyczyna, Rekolekge dla miodziezy, Kra-
kéw 1998, s. 73.

Por. S. Kuczkowski, Psychologia religii, s. 38-39; R. Murawski, Rozwd religijny, s. 77.

Por. K. Frielingsdorf, Demoniczne obrazy Boga, s. 32.

Por. S. Kuczkowski, Psychologia religi, s. 38.
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3. TRZY SPOSOBY POJMOWANIA BoGa

Religijnos¢ dziecieca charakteryzuja: antropomorfizm, animizm i ma-
gizm.

Antopomorfizm jest sktonnoécig do wyobrazania sobie Boga na sposéb
ludzki. Miedzy 6smym a dziesigtym rokiem zycia zanika u dzieci antropo-
morfizm typu fizycznego (materialnego) polegajacy na przypisywaniu Bogu
cech fizycznych spotykanych ludzi, a pojawia si¢ antropomorfizm typu mo-
ralnego, wyrazajacy si¢ przenoszeniem na Boga cech moralnych. Ten ostat-
ni stanowi punkt wyjécia do powstania i rozwiniecia si¢ transcendentnego
obrazu Boga.

Antropomorfizm typu uczuciowego polega na przenoszeniu na Boga rela-
¢ji uczuciowych przezywanych i doswiadczanych przez dziecko w kontaktach
z rodzicami lub osobami emocjonalnie mu bliskimi. Moze on mie¢ charak-
ter pozytywny, gdy dziecko tworzy sobie obraz Boga dobrego i troskliwego,
lub negatywny, gdy wyksztatca sobie obraz Boga surowego i karzacego. Antro-
pomorfizm uczuciowy jest glebiej zakorzeniony w psychice dziecka, a z jego
pozostatosciami mozna nierzadko spotkac sie w okresie dorastania, a nawet
w wieku dojrzatym.

Animizm jest sklonnos$cia wystepujaca u dzieci, objawiajaca si¢ spon-
tanicznie, ktora wyraza sie w ozywianiu przedmiotéw martwych i przypi-
sywaniu im okre$lonych zamiaréw. W odniesieniu do religii przyjmuje on
specyficzng postaé interpretowania otaczajacej rzeczywistosci przez dostrze-
ganiew pewnych faktach i zjawiskach interwencji Boga i przypisywaniu Mu
dobrych lub zlych intencji. Stad mozna wyréznié: animizm karzacy — gdy
dziecko przypisuje Bogu zle intencje, i animizm ochronny — gdy dziecko
przypisuje Bogu dobre intengje.

Animizm wystepuje powszechnie u dzieci w wieku dwunastu — czterna-
stu lat. Zanika wraz z osiggnieciem dojrzatosci psychicznej. W zmodyfiko-
wanej formie wystepuje czesto u dorostych.

Magizm wyraza si¢ u dzieci tendencjg do korzystania, dla wlasnych po-
trzeb, z pomocy sit wyzszych i nadprzyrodzonych za pomocy gestow, stow
i rytéw. Myslenie magiczne ma miejsce w pojmowaniu skutecznosci modlitw
i sakrament6w $wietych. Okolo jedenastego — dwunastego roku zycia obser-
wuje sie zanikanie myslenia magicznego, chociaz pewne jego $lady wystepu-
ja jeszcze okolo czternastego roku zycia.

Te trzy sposoby ujmowania Boga powinny znikna¢ w pézniejszym okre-
sie. Warunkiem zaniku jest ostabienie egocentryzmu dzieciecego i przecho-
dzenie w rozwoju intelektualnym od myslenia konkretnego do formalnego
i abstrakcyjnego, a przede wszystkim poglebiona katechizacja dziecka®. Ostat-

1" Por. R. Murawski, Rozwdj religijny, s. 74-75.
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ni element, czyli religijna edukacja — a raczej jej brak lub zaniedbania w tym
wzgledzie mogg by¢ czynnikiem wptywajacym na to, Ze nie tylko w okresie
dorastania, ale i w dorostosci cztowiek moze utrwalaé te trzy niedojrzate spo-
soby pojmowania Boga.

4. GDZIE JEST ,,M0J BOG”?

Postrzeganie rzeczywisto$ci, w tym takze sfery religijnej i zwigzanego
z nig obrazu Boga, ulega zasadniczej zmianie wraz z wkroczeniem cztowie-
ka w okres dorastania. Ta zmiana jest uwarunkowana procesami rozwojo-
wymi, a szczegllnie rozwojem umystowym i intelektualnym, poznawczym,
aw jego ramach rozwojem myslenia.

Miedzy jedenastym — dwunastym a czternastym — pietnastym rokiem
zycia dokonuje si¢ stopniowe przechodzenie od myslenia konkretnego do
formalnego. Ksztaltujgce sie myslenie dedukcyjne uruchamia zdolnos¢ do
formulowania i systematycznego weryfikowania abstrakcyjnych hipotez oraz
rozumienia i postugiwania si¢ pojeciami abstrakcyjnymi i ogélnymi, na przy-
ktad: wolnos¢, sprawiedliwos¢, prawda itp.?’. Nalezy zauwazy¢, ze rozwdj
sprawnosci umystowych — poznawanie, rozumienie, uczenie si¢, myslenie —
warunkuje wiekszo§¢ zmian psychicznych pojawiajacych sie wraz z dorasta-
niem. Rzutuje on bowiem na procesy emocjonalne, motywacyjne, decyduje
o przyswojeniu poje¢ moralnych, o poziomie $wiadomosci i samo$wiado-
moféci. Przenika wiec catg osobowos¢?.

Na skutek tych proceséw dorastajacy zaczyna poddawad krytycznej rewi-
zji to wszystko, co zostato mu przekazane i wpojone z zakresu religii. Zaczyna
z3da¢ dowod 6w na wygtaszane twierdzenia i oczekiwac wyjasnien. Zaczyna
stawia¢ pytania co do zgodno$ci otrzymanego obrazu $wiata ze stanem fak-
tycznym?”. Rewizja ta dotyka takze obrazu Boga i relacji do Niego.

Dorastajacy dystansuje si¢ do wyobrazen dzieciecych, a nastepnie kon-
frontuje i przeciwstawia poglady?. Przesadny krytycyzm podaje w watpliwos§¢
wszystko, co w jaki$ sposéb jest niejasne. Dorastajacy usituje wszystko ogar-
na¢ rozumem oraz uzasadni¢ dowodem empirycznym, chciatby Boga wlozy¢
w probéwke, zwazy¢ i zmierzy¢. Obraz Boga, a tym bardziej odniesienie do
Niego, wydaja si¢ niemozliwe, gdyz nie ma niczego, co mozna by zmierzy¢,
zwazy¢, dotkngé, co datoby podstawe do powstania takiego obrazu®.

20" Por. A. Brich, T. Malim, Psychologia rozzwojowa w zarysie, Warszawa 1995, s. 126.

2L Por. I. Obuchowska, s. 135-136.

22 Por. R. Murawski, Rozwq religiy, s. 76; P. A. Sperling, Psychologia, Poznati 1995, s. 218.

% Por. W Prezyna, Kszmltozmmeszgg/aa relzgz;ngo w Swietle psychologii rozwojowe), ,,Znak 12(1971),5.1574; Z.
Whodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psychologii, Warszawa 1987, s. 316.

" Por.C. Bosak, Srodowisko spoleczne a mlodziez przezywajgca kryzys wiary, ,Kat.” 1(1970), s. 5.
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Krytyczna rewizja dotychczasowych pogladéw powoduje kryzysowy stan
religijnosci. Jest on zjawiskiem powszechnym i nieuniknionym, $ci$le zwia-
zanym z procesem rekonstrukcji osobowosci zachodzgcym w tym okresie”.
Wzajemny stosunek czlowieka i Boga jest rzeczywistoscia zywa i dynamicz-
ng. Podlega prawom rozwoju, wzrostu i zamierania. Dlatego mozna méwi¢
o kryzysie obrazu Boga, zalamaniu sie relacji do Boga, kryzysie wiary?. Odej-
$cie od Boga w tym okresie, zerwanie relacji z Nim jest nie tyle odrzuceniem
Boga, ile zerwanie z okre§lonym, falszywym obrazem Boga, kt6ry dorastajacy
uksztaltowat w dziecifistwie, a na ktéry obecnie zgodzi¢ si¢ nie moze.

Obraz Boga-,,stracha”, majgcego ulatwi¢ zadania wychowawcze rodzicéw,
czy bogatego wujka, ktéry jest ,,mity”, péki spelnia liczne prosby, nie odpo-
wiada osiggnietemu poziomowi rozwoju”’. U podstaw tych trudnosci lezy
problem, na ile dorastajacy jest wierny do tej pory uznawanym wartosciom,
podlegajacym procesowi reinterpretacji, akceptacji, poglebienia i uwewnetrz-
nienia, a naile odrzuca je, szukajgc nowych?. Zalezy to od zaistnienia i prze-
biegu procesu interioryzacji i absolutyzacji.

Proces interioryzadji religijnej polega w zasadzie na przej$ciu od religijno-
$ci heteronomicznej do autonomicznej. Oznacza to, ze dorastajgcy docho-
dziw tym czasie do glebszego zrozumienia, u§wiadomienia i dobrowolnego
akceptowania warto$ci, norm, zasad i poje¢ religijnych?. W wyniku procesu
interioryzacji w odniesieniu do obrazu i relacji do Boga nastepuje przejécie
od zewnetrznego, antropomorficznego pojmowania Boga do pojecia uwe-
wnetrznionego, uduchowionego30 Przy czym punktem wyjscia interioryzacji
jest poziom zycia religijnego, jaki jednostka 051acgnfgia przed jego rozpocze-
ciem. Przebieg tego procesu zalezy od tego, co i w jakiej formie przekazato
dorastajgcemu otoczenie w okresie poprzedzajacym ten proces®.

Réwnolegle z akceptacja réznych warto$ci —w tym wartoéci, ktéra jest Bog
—zachodzi proces absolutyzacji. Polega on na wyborze spo$réd zinterioryzo-
wanych warto$ci niektérych z nich i wysunieciu ich na czoto pozostatych.
Weréd wewnetrznie zaakceptowanych wartosci dokonuje sie pewna selekcja,
podporzadkowanie i utozenie ich wedtug okreslonej hierarchii. Wyselekcjo-
nowane warto$ci znajduja sie w centrum osobowo$ci, nadajac zachowaniu
odpowiednie ukierunkowanie i motywacje. Daja one dorastajacemu zwartg
i calosciowa wizje $wiata oraz jego samego, zaréwno w perspektywie teraZzniej-
szo$ci, jak i przyszto$ci”. Tymi nadrzednymi, organizujacymi i scalajacymi
osobowos¢ warto$ciami mogg by¢ wartosci religijne. Jezeli tak sie stanie, to

2 Por. E. Wilemski, Z badasi nad kryzysem religiinym milodziezy wspdlezesng, ,,CTh.” 31 (1960), s. 71.
26 Por. C. Bosak, Srodowisko spoleczne a miodziez. .., s. 3.

27 Por. M. Bruna-Gatkowska, Psychologia domowa, Olsztyn 1990, s. 100.

28 Por. T. Mitek, O tych, ktdrzy odchodzg, ,,Kat.” 3 (1985), s. 105.

2" Por. R. Murawski, Rozwdj religipny, s. 76.

30" Por. R. Pomianowski, Psycholagiczne problemy ksztaltowania sig religijnosti. . ., s. 159.

31 Por. R. Murawski, Rozwdj religipny, s. 76.

32 Por. tamze, s. 78.



FILOZOFIA 139

mlody cztowiek calg swa egzystencje skieruje na Boga. Bég jako wartosé staje
si¢ podstawowym punktem odniesienia dla wszystkich nowych tresci i do-
$wiadczen, gléwnym kryterium interpretacji zycia®.

Dorastajacy poszukuje bardziej osobistego zwigzku z Bogiem, przy czym
koncepcja Boga jest silnie zabarwiona elementami subiektywnymi i uczucio-
wymi*. Mlody cztowiek ma watpliwosci, czy Bég sie naprawde nim opiekuje,
skoro dopuszcza przykre doswiadczenia. Taka postawa swiadczy o niedojrza-
tym jeszcze i nieco magicznym rozumieniu Boga w zyciu ludzkim®. Z czasem
Bég staje si¢ zasada ksztattujaca postawe wierzacego wobec rzeczywisto$ci.
Bog jest przezywany jako Kto$ tajemniczy, ale zarazem bliski. Pojawia sie sil-
na potrzeba kontaktu i zawierzenia wobec Boga — opatrznosciowego Ojca
i Chrystusa jako Zbawiciela. Przy czym chtopcom blizszy jest B6g jako Stwo-
rzyciel, Pierwsza Przyczyna. Dla nich punktem wyjscia przy okresleniu Boga
jest przede wszystkim relacja miedzy Bogiem a $wiatem. Dziewczetom bliz-
szy jest Bog serca, idealny Powiernik, ktory wszystko akceptuje i oddaje sie
catkowicie®. Idea Boga ulega personifikacji. Dorastajgcy w wieku czternastu
— szesnastu lat ujmuje Boga jako Ojca i Pana, najwyzsza Milo$¢ i Przyjacie-
la?7. W wieku szesnastu — osiemnastu lat stosunek do Boga cechuje bezposred-
nio$¢, a Jego wyobrazenia stajg si¢ bardziej uduchowione. Obraz Boga staje
sie bardziej mglisty — ,,Kogos wsréd oblokéw” — co wskazuje na Jego ducho-
we pojecie’®. W tym okresie pojawia si¢ zywe poczucie obecnosci Boga nawet
w sytuacjach codziennych”.

Z.AKONCZENIE

Z powyzszej analizy wynika, jak doniostg role w procesie dorastania mto-
dego czlowieka odgrywa obraz i relacja do Boga. Wedtug tego obrazu dorasta-
jacy interpretuje rzeczywisto$¢, mysli, méwi, ksztattuje wlasne postepowanie,
nadzoruje realizacje idealéw zyciowych.

Uksztattowany obraz Boga moze by¢ réwniez czynnikiem diagnostycz-
nym miedzy innymiw analizie relacji z rodzicami czy osobami znaczacymi,
dlatego znajomo$¢ proceséw wplywajacych na éw obraz wydaje si¢ istotna.

3 Por. R. Pomianowski, Psychologiczne problemy ksztattowania sig religinos. .., s. 165.

" Por. k. Bogacz-Rajda, Katecheta potrzebny miodziezy, ,,Kat.” 4 (1994), s. 203.

3 Por.]. Makselon, Dynamika religiinosci, w: tenze, Psychologia dla teologdre, s. 292.

% Por. W. Chaim, E. Janiszewska, Rozwdj religijnosci cztbowicka, s. 74; ). Makselon, Dynamika religiinosci, s. 292;
T. Woloszyn, Selektywne postawy miodziezy. .., s. 109.

37" Por. L. Kaczmarek, Wiara wspilczesnei mlodziezy, ,Kat.” 1 (1980), s. 5-6; T. Weclawski, Religijnosé mlodziezy

w Swietle psychologii, ,,Kat.” 3 (1995), s. 170, J. Makselon, Dynamika religijnosci, s. 291;]. Stonimska, Pojecie Bo-

ga u dzieci i mlodziezy, w: B. Bejze, W kierunku prawdy, Warszawa 1976, s. 381-382.

Por. S. Kuczkowski, Psychologia religii, s. 73.

Por. C. Walesa, Doswiadczenie religiine mlodziezy, w: T. Oz6g, Nauki spofeczne o mlodziezy, Lublin 1994,

s. 126.
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