


Wprowadzenie

Podstawą struktury społecznej jest rodzina. Od jej szczęścia, sta-
bilności i dojrzałości zależy siła i funkcjonowanie państwa. Na tę za-
leżność zwracają uwagę ludzie nauki takich dyscyplin jak: socjologia, 
pedagogika, psychologia i teologia, stwierdzając, iż szczęście osoby 
i społeczności ludzkiej wiąże się ściśle z pomyślną sytuacją wspólno-
ty małżeńskiej i rodzinnej.

Współcześnie obserwuje się kryzys wartości, który dotyka nie tylko 
poszczególnych osób, ale i rodziny. Ponadto coraz więcej rodzin ma 
trudne warunki materialne i mieszkaniowe. Trudna sytuacja ekono-
miczna prowadzi do spadku liczby zawieranych małżeństw, obniże-
nia dynamiki prokreacji. Hedonistyczne i konsumpcyjne nastawienie 
małżonków powoduje rozpad wielu małżeństw, szczególnie we wcze-
snym okresie ich trwania. Młodzi zawierający małżeństwo nie są też 
właściwie przygotowani do życia we „wspólnocie miłości”. Decyzję 
o  zawarciu małżeństwa często podejmują ze względu na dziecko, 
które ma przyjść na świat.

Wprawdzie na temat małżeństwa i rodziny powstało wiele opra-
cowań, niemniej okazuje się, iż jest jeszcze wiele aspektów życia mał-
żeńsko-rodzinnego, które wymagają przeprowadzenia oddzielnej 
refl eksji naukowej. Zauważalny kryzys małżeństwa i rodziny (ciągle 
wzrastająca liczba rozwodów) zmusza ludzi nauki do podejmowania 
badań i  wypracowywania takich wzorców postępowania, które za-
chęcałyby młodych do zawierania małżeństw i zakładania „zdrowych 
rodzin”, a żyjących w rodzinach – do trwania w jedności.

Podstawą każdej personalnej relacji jest dialog. Jest on szczególnie 
istotny w  relacjach rodzinnych. Niniejsza publikacja swą tematyką 
włącza się w tę naukową refl eksję nad rodziną, ukazując zróżnicowa-
ne aspekty jej funkcjonowania. 


