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Uleczy¢ rany, ochroni¢ dzieci. Sprawozdanie z Migdzynarodowej
Konferencji Centrum Ochrony Dziecka
Jak rozumiec i odpowiedziec na wykorzystanie seksualne
matoletnich w Kosciele
(Krakéw, Akademia Ignatianum, 20—21 czerwca 2014)

Kazdy czyn seksualnego wykorzystania dziecka jest trauma, ktdrej skutki
dewastujg psychike oraz zycie duchowe i ofiary, i sprawcy wykorzystania.
W potocznym rozumieniu zakres skutkéw tego przestepstwa dla zycia ofiary
ulega splaszczeniu i nieraz slyszy si¢ opinie, ze pomoc psychologiczna i za-
do$¢uczynienie finansowe moga wyréwnad naruszong sprawiedliwos¢. Wstu-
chanie si¢ w glos ofiar naduzy¢ seksualnych i powazne potraktowanie opinii
psychiatréw, terapeutéw i duszpasterzy pomagajacych im wréci¢ do w miare
normalnego zycia, diametralnie zmieniajg obraz skutkéw pedofilii. Do glebi
naruszone poczucie wlasnej warto$ci, wstyd i poczucie winy, z{o$¢ i agresja
przez lata kierowane na siebie i cz¢sto ujawniane w chwiejnych, nietrwatych
relacjach, powracajace nocne koszmary — to tylko niektére skutki psychiczne
wykorzystania seksualnego. Oprécz nich sa tez trwale ryzyka skutkéw soma-
tycznych, np. wigksza podatno$¢ na nowotwory, spowodowana trwalym sta-
nem stresu i napi¢cia wewnetrznego. Przekroczenie granic seksualnych ma tez
tragiczne skutki dla zycia duchowego ofiary. Sg nimi: utrata zaufania do Boga,
zaprzestanie praktyk religijnych czy — zwlaszcza w przypadku przestepstw po-
pelnionych przez duchownych — zerwanie zwiazku z Kosciotem.

Niestety, sprawcami czynéw pedofilskich bywaja takze duchowni, siostry
zakonne i osoby pracujace w instytucjach prowadzonych przez Kosciét'. Ska-
la tego zjawiska w Kosciele, ujawniana od lat dziewigédziesigtych ubieglego
wieku, wywolala poczatkowo szok, niedowierzanie i poczucie bezradnosci
— nie tylko wiernych $wieckich, ale i biskupéw, i przetozonych zakonnych.
Zdecydowane dzialania papiezy — poczawszy od $w. Jana Pawla II — pozwolity

! Wedlug badari prof. Jorga M. Fegerta, prowadzonych na podstawie danych staty-
stycznych z terenu Niemiec, kobiety stanowia okoto 8% sprawcéw przestepstw seksual-
nych popetnionych w kontekscie postugi Kosciofa.
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na koscielne uznanie problemu pedofilii i stopniowe poszukiwanie $rodkéw
zaradczych i prewencyjnych. ,Nie ma miejsca w kaplaristwie i w zyciu zakon-
nym dla tego, kto by krzywdzit mlodych” — méwil stanowczo Jan Pawet 11
do kardynatéw amerykariskich w 2002 roku?. Oprécz wprowadzenia zmian
w prawie kanonicznym Koscidt podjat szerokg akcje prewencji i szkoleri dla
0s6b odpowiedzialnych za formacj¢ duchownych i $wieckich pracujacych
z dzie¢mi. W lutym 2012 roku na Papieskim Uniwersytecie Gregoriariskim
w Rzymie zorganizowano mi¢dzynarodowe sympozjum poswiccone diagnozie
zjawiska wykorzystywania seksualnego dzieci przez sprawcéw majacych udziat
w postudze Kosciota’. Wzigto w nim udzial ponad 100 przedstawicieli kon-
ferencji episkopatéw i 35 przetozonych generalnych zgromadzeri zakonnych.
Podczas obrad nawigzywano do Okdlnika do Konferencji Episkopatow*, wyda-
nego przez Kongregacje Nauki Wiary, a dotyczacego opracowania wytycznych
w sprawie postgpowania w przypadku naduzy¢ seksualnych popelnionych
przez duchownych wobec nieletnich (dokument z 3 maja 2011 r.). Podczas
rzymskiego sympozjum postulowano organizowanie podobnych konferencji
w Kosciotach lokalnych, aby — uwzgledniajac lokalng specyfike — wdraza¢
normy wydane przez Kongregacje Nauki Wiary i edukowa¢ odpowiedzialnych
w Kosciele, zwlaszcza formatoréw i przetozonych wyzszych.

Przejawem troski Kosciota w Polsce o zapewnienie odpowiedniej ochro-
ny dzieci bytlo powolanie w czerwcu 2013 roku ks. dr. Adama Zaka SJ na
koordynatora ds. ochrony dzieci i mlodziezy przy Konferencji Episkopatu
Polski. Réwnolegle trwajg prace Konferencji Episkopatu nad opracowaniem
dokumentu (tzw. Wyzycznych) normujacego procedurg postgpowania w Polsce
w przypadku oskarzenia duchownego o czyn przeciwko széstemu przykazaniu
Dekalogu popelniony z osobg maloletnia ponizej 18 roku zycia’. Koordynator
ds. ochrony dzieci i mtodziezy, ksiadz Zak, w marcu 2014 roku powotat do
istnienia Centrum Ochrony Dziecka, afiliowane do Akademii Ignatianum

? Jan Pawel I1, Przemdwienie do Kardynatow Amerykariskich, 23 IV 2002, cyt. za: Ku
uzdrowieniu i odnowie. Materialy z sympozjum dla biskupdw i przetozonych zakonnych
o seksualnym wykorzystaniu 0s6b niepetnoletnich. Papieski Uniwersytet Gregoriariski, 6-9 lu-
tego 2012, Krakéw 2012, s. 24.

3 Zob. materialy z tego sympozjum: Ku uzdrowieniu i odnowie.

* Zob. Kongregacja Nauki Wiary, Okdlnik do Konferencji Episkopatéw w sprawie wy-
tycznych dotyczqcych sposobdw postepowania w przypadku naduzyé seksualnych popetnionych
przez duchownych wobec 0s6b nieletnich, w: Ku uzdrowieniu i odnowie, s. 23-31.

> W czerwcu 2014 roku dokument ten przestano do akceptacji przez Kongregacje
Nauki Wiary.
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w Krakowie. Pierwsza duzg inicjatywa podjeta przez Centrum bylo miedzy-
narodowe sympozjum Jak rozumiec i odpowiedziec na wykorzystanie seksualne
matoletnich w Kosciele (20—21 czerwca 2014 1.).

Na program tego sympozjum zlozyly si¢ dwa odrebne, choé zwiazane ze
sobg wymiary. Pierwszym byla modlitwa liturgiczna i nabozeristwo pokutne za
grzechy wykorzystania seksualnego dzieci przez duchownych, drugim — akade-
micka refleksja nad zjawiskiem pedofilii i metodami prewencji mozliwymi do
podjecia w instytucjach koscielnych. W obu wymiarach krakowskiego sympo-
zjum wzieli udzial ksi¢za biskupi, na czele z prymasem Polski abp. Wojciechem
Polakiem?. Dla uczestnikéw sympozjum i innych wiernych szczegélnie poru-
szajacym doswiadczeniem duchowym byl udzial w nabozeristwie pokutnym,
ktéremu w bazylice Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa przewodniczyt w piatko-
wy wieczér bp Piotr Libera. Z moca wybrzmialy jego stowa, wypowiedziane
w imieniu polskich duchownych: ,Mielismy ratowa¢ «maluczkich» krélestwa
Bozego, a staliSmy si¢ narzedziem zla przeciw nim. Dlaczego, o Panie, nam
si¢ to przydarzyto? Nie pozostawaj w milczeniu, odpowiedz nam!”. Biskup
Libera w swojej homilii przytoczyt tez poruszajace swiadectwo kobiety, ktéra
jako dziecko byfa molestowana przez ksigdza. Zakoriczyla ona tragicznym
wyznaniem: z powodu tamtych wydarzen ,stracitam pewnosc¢ siebie, beztroske
i poczucie szczgécia. Bytam przekonana, ze jestem zta i muszeg to ukrywaé przed
$wiatem. Nie zwrdcitam si¢ przeciw religii, zwrdcitam si¢ przeciwko sobie”. Li-
turgia pokutna zakoniczyla si¢ akcentem nadziei w postaci modlitwy hymnem
do Ducha Swietego o odnowienie oblicza Ko$ciota w Polsce. Uczestnicy prosili
o ten dar, stojac w pétmroku bazyliki i trzymajac w rekach zapalone $wiece.

Akademicka refleksja nad zjawiskiem pedofilii w Kosciele zostata podzie-
lona na trzy bloki tematyczne. W pierwszym, zatytutowanym Uczestnicy dra-
matu, w oparciu o badania przeprowadzone w Niemczech i w Stanach Zjed-
noczonych ukazano profil duchownego — sprawcy czynu pedofilskiego, a takze
profil maloletniej ofiary wykorzystania. W bloku drugim oméwiono kroki
podjete przez Kosciét katolicki wobec sprawcéw wykorzystania seksualnego
dzieci, koncentrujac uwage na do$wiadczeniach Stolicy Apostolskiej, Kosciota
w Niemczech i w Stanach Zjednoczonych. Trzeci blok refleksji — Doswiadcze-
nie polskie — mial na celu uwzglednienie realiéw Kosciota w Polsce w kontek-
$cie zjawiska wykorzystywania seksualnego maloletnich.

¢ Eucharystii przewodniczyli ks. kard. Stanistaw Dziwisz (20 VI) i ks. bp Piotr
Libera (21 VI). W sympozjum brali réwniez udziat ks. bp Andrzej Czaja i ks. bp Roman
Pindel.
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W pierwszym bloku wyktady zainaugurowat prof. Jorg M. Fegert — psy-
chiatra, kierownik katedry Psychiatrii i Psychoterapii Dorostych na Uni-
wersytecie w Ulm. Profesor Fegert od lat 9o. prowadzi projekty badawcze
dotyczace zjawiska wykorzystywania seksualnego nieletnich w Niemczech,
a od roku 2003, cho¢ nie jest cztonkiem Kosciota katolickiego, wspétpracuje
ze Stolicg Apostolska w ramach programéw prewencji i ochrony nieletnich’.
W swoich wystapieniach profesor Fegert oméwil reakcje wladz panstwo-
wych i koscielnych na falg oskarzeri wobec duchownych, ktérzy byli spraw-
cami wykorzystania dzieci. W poszczegdlnych krajach wladze swieckie zlecity
przygotowanie niezaleznych raportéw, ktérych celem bylo oszacowanie skali
zjawiska pedofilii. Raporty takie powstaly w Irlandii, w Belgii, w Holandii
i w Stanach Zjednoczonych. Z raportu irlandzkiego wynika, ze 80% doro-
stych — bylych ofiar wykorzystania, cierpi na trwale zaburzenia emocjonalne.
Zasadnicza cz¢$¢ wyktadéw profesora dotyczyta jednak sytuacji w Niemczech
po ujawnieniu w roku 2010 licznych przypadkéw wykorzystywania nieletnich
w jezuickiej szkole Canisius-Kolleg w Berlinie. Zaréwno rzad federalny, jak
i Kosciot w Niemczech powotaly komisarzy, ktérych zadaniem byto wypra-
cowanie instytucjonalnych $rodkéw pomocy ofiarom i programéw prewencji.
Padstwo i Kosciét stworzyly odrebne systemy zglaszania naduzy¢ seksualnych
— Kosciét katolicki jako pierwszy zorganizowal telefon zaufania, dzigki ked-
remu ofiary naduzy¢ mogly ujawnié swojg traume anonimowo, w rozmowie
z profesjonalnie przygotowanym psychologiem lub terapeuta. Zakres dziatan
proponowanych osobie skrzywdzonej zalezal od jej woli, czgsto jednak zasad-
niczym celem ofiary bylo po prostu opowiedzenie swojej historii w klimacie
zaufania. Podobng inicjatywe podjat rzad niemiecki, organizujac punke kon-
taktowy dla ofiar, z mozliwoscig kontaktu telefonicznego lub elektronicznego.
W swoim wykladzie profesor Fegert poréwnal wyniki prac obu punktéw
kontaktowych® i przedstawit trudnosci napotykane przez ofiar¢ na drodze do
uznania i zbadania przez wladze koscielne zaistniatych faktéw. Wsréd czyn-
nikéw utrudniajacych ujawnienie wykorzystania osoby zglaszajace si¢ wymie-
nialy: negatywne reakcje w sytuacji otwartego szukania pomocy, obwinianie
ofiary za zaistniale wydarzenie, niedowierzanie, upokarzanie i karanie, brak
skutecznego wsparcia ze strony bliskich czy zasady funkcjonowania — czgsto zle

7 Prof. Fegert wchodzi w skfad kierownictwa Centrum Ochrony Dzieci na Uni-
wersytecie Gregorianiskim; bral tez udzial w sympozjum na tym uniwersytecie w lutym
2012 roku.

8 Poprzez katolicki telefon zaufania zglosito fake wykorzystania 571 oséb, poprzez
panstwowy punkt kontaktowy — 356 os6b.
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interpretowane — spofecznosci religijnej. Elementami sprzyjajacymi radzeniu
sobie z naduzyciami byly z kolei: profesjonalna pomoc, wsparcie rodziny i oto-
czenia, rozmowa w klimacie zaufania i uznanie przez stuchajacego zaistnialej
krzywdy, wyznaczenie granic, ale tez wiara i religia (1/3 ofiar wykorzystania
zrywa kontakt z Kosciotem, ale dla 2/3 wiara i religia pozostajg waznym ,,zaso-
bem” w procesie uzdrowienia). Profil ofiary naduzycia, wylaniajacy si¢ z bada-
nia przypadkéw zgloszonych w obu punktach kontaktowych, jest nastgpujacy:
11% ofiar zglaszalo jeden fakt wykorzystania, 88% — wigcej niz jeden; miejsce
wykorzystania: katolicka szkota z internatem — 15%, katolickie domy dziecka —
18%, blizej nieokreslony kontekst katolicki — 67%. Statystycznie patrzac, ofiarg
wykorzystania w kontekscie koscielnym jest najczgéciej dorastajacy chlopiec
w wieku 11-14 lat (ok. 60% zgloszonych przypadkéw). Profil sprawcy nato-
miast byt nastgpujacy: w 66% przypadkéw sprawca byt ksiadz, w pozostatych
— inna osoba; w 92% przypadkéw — byt to mezczyzna, 8% sprawcédw bylo plci
zeniskiej. W grupie ofiar 22% wspominalo w rozmowie o potrzebie zados¢-
uczynienia materialnego lub niematerialnego za doznana krzywde ($rednie
odszkodowanie wyplacone w Niemczech wyniosto 5.000 euro na osobg). Za-
sadnicza tezg wykladu profesora Fegerta byta potrzeba wystuchania glosu ofiar
przez odpowiednie zinstytucjonalizowane i prowadzone przez specjalistéw
punkty kontaktowe, przyjmujace bez wstgpnej selekeji wszystkie osoby, ktére
chcg méwi¢ o swoim doswiadczeniu wykorzystania seksualnego. Funkcjono-
wanie takich punktéw wymaga zatrudnienia profesjonalnych pracownikéw,
a co za tym idzie — odpowiednich §rodkéw finansowych. Wystuchanie glosu
ofiar i wyjscie naprzeciw ich potrzebom zwigzanym z powracaniem do zycia
po traumie wydaje si¢ koniecznym warunkiem dla zachowania wiarygodnosci
w postudze Kosciota.

Ukazaniu profilu sprawcy wykorzystania seksualnego w Kosciele byt po-
$wigcony wyktad dr Moniki Applewhite, od lat 9o. XX wieku wspélpracujacej
z episkopatem Stanéw Zjednoczonych w programach terapeutycznych i kon-
trolnych dla sprawcéw naduzy¢ seksualnych (pracowata z ponad 300 ksiezmi
i zakonnikami, ktérzy wykorzystali dzieci). Doktor Applewhite dokonala
podziatu sprawcéw na trzy kategorie: 1. sprawcy preferencyjni — osoby o skton-
nosciach seksualnych nakierowanych na dzieci przed okresem dojrzewania
(pedofile) lub osoby nastoletnie (efebofile); 2. sprawcy sytuacyjni — realizujg
potrzebe seksualng w nadarzajacej si¢ okazji, zwlaszcza w relacji zaufania,

? W wigkszosci badan przytoczonych przez profesora Fegerta ofiarg wykorzystania
seksualnego poza kontekstem koscielnym najezesciej jest dziewczynka.
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ktéra budujg z ofiarg przez duzszy czas; 3. sprawcy ,malo wymagajacy” —
wykorzystuja ofiary pozostajace w sytuacji zaleznosci, realizujgc inne niz sek-
sualna potrzeby, zwigzane np. z sadystycznym rysem osobowosci, szukaniem
bélu ofiary. Na podstawie badan prowadzonych przez amerykariski episkopat
i wlasnego doswiadczenia doktor Applewhite stwierdzita, ze wigkszo$¢ du-
chownych sprawcéw nalezy do kategorii sprawcéw sytuacyjnych, dla keérych
utrata kontroli nad seksualnoscig wynika z pewnych cech wlasnej niedojrzalej
osobowosci, takich jak: niepewnos¢ i Iek w relacjach z kobietami, niezdolnos¢
do budowania réwnoleglych relacji (bez kontekstu przetozony—podwladny)
czy podatno$¢ na uzaleznienia. U sprawcy wykorzystujacego dziecko dochodzi
do rozluznienia wewngtrznych mechanizméw kontroli zachowan, czyli regut
postgpowania ksztaltowanych przez system wierzeri, wlasne zasady moralne,
w tym zdolno$¢ kontrolowania wlasnego impulsu seksualnego. Wewnetrzne
mechanizmy sa wspierane przez spoleczne mechanizmy zewnetrzne, takie jak
regulacje prawne (zagrozenie karg), bycie kontrolowanym przez innych czy
brak okazji do popelnienia przestgpstwa. Jednorazowa utrata kontroli nad
impulsem seksualnym i wykorzystanie dziecka pozostawia trwaly $lad w oso-
bowosci sprawcy, u ktdrego zaczynaja si¢ dwa rownolegle procesy: zaprzeczania
i poznawczego znieksztalcania zaistnialych faktéw. Zaprzeczanie polega na
twierdzeniu, ze oskarzenie o molestowanie nie jest prawdg lub nie jest petna
prawdg o zaistnialym zdarzeniu. Znieksztalcenia poznawcze natomiast dotycza
sfery intelektu sprawcy, ktéry poprzez okreSlone mysli uzasadnia swoje po-
stepowanie dobrem dziecka, np. dawaniem mu wsparcia emocjonalnego czy
umozliwieniem rozwoju seksualnego. Odwolujac si¢ do badan z terenu USA,
doktor Applewhite stwierdzifa, ze okazanie przez sprawce skruchy, nawet jesli
jego zal jest szczery, statystycznie nie przeklada si¢ na zmniejszenie ryzyka
recydywy, czyli ponownego popelnienia przestgpstwa wobec dziecka. Prze-
widzenie recydywy, nawet przy zastosowaniu metod klinicznych, jest bardzo
trudne. W praktyce w Stanach Zjednoczonych poczatkowo (do roku 2002)
dopuszczano do postugi kaplanskiej — po odbyciu kary i terapii — sprawcéw
jednego przestgpstwa. Praktyka ta okazala si¢ bledna, poniewaz wigkszos¢
z nich dopuszczata si¢ kolejnego przestgpstwa. Od roku 2002 odsuwa si¢ od
pracy z dzie¢mi wszystkich sprawcéw wykorzystania, wymaga od nich podje-
cia terapii i niektérym z nich, bardzo ostroznie i pod kontrolg superwizyjna,
proponuje powrdt do pewnej formy pracy duszpasterskiej. Migdzynarodowe
standardy pracy z dziemi od roku 2014 wymagaja, aby sprawcéw molesto-
wania dzieci trwale odsuna¢ od wykonywania zawodéw zaufania spotecznego.
Doktor Applewhite podata tez dane statystyczne dotyczace liczby amerykan-
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skich ksiezy, ktérzy w latach 1950—2002 dopuscili si¢ molestowania dzieci. We-
dtug danych episkopatu przestgpstw dopuscito si¢ 4.392 ksiezy, co stanowi 4%
wszystkich duchownych katolickich w USA. Wigkszo$¢ naduzy¢ popetniono
w latach 1970-1985, czyli w spotecznym klimacie permisywizmu wywolanego
tzw. rewolucja seksualna. Tragicznym faktem jest, ze 137 ,,notorycznych spraw-
c6w” molestowania wykorzystalo az 2.600 ofiar (sposrdéd ponad 10 tysiecy
wszystkich ofiar). Pierwsze przestgpstwo notorycznego sprawcy miato miejsce
ok. 30 roku zycia, w przypadku sprawcy jednorazowego wiek statystyczny
byl wyzszy i wynosit 41 lat. Podajac propozycje srodkéw prewencji, doktor
Applewhite postulowata edukowanie wszystkich oséb pracujacych z dzie¢mi
w kontekscie koscielnym i uswiadamianie im, ze mila, ciepla i opiekuricza
osoba, zarébwno mezczyzna, jak i kobieta, jest w stanie wykorzysta¢ dziecko
w ramach relacji, ktéra z nim buduje. Stad wszystkie osoby pracujace z dzie¢-
mi winny zauwaza¢ podejrzane zachowania dorostych wobec dzieci, takie jak
famanie zasad w kontakcie z dzie¢mi, uzaleznianie ich od siebie (materialne
czy emocjonalne), nawigzywanie wylacznie relacji nieréwnoleglych z dzieémi,
przy poczuciu samotnosci w relacjach z dorostymi.

Odpowiedz Kosciola powszechnego na przestgpstwa ksiezy wobec dzieci
ukazal w swoim wykladzie ks. dr Robert Oliver z Kongregacji Nauki Wiary.
Jako Promotor Sprawiedliwosci ksigdz Oliver zajmuje si¢ przypadkami oskar-
zei duchownych o przestgpstwa przeciwko széstemu przykazaniu popelnione
z maloletnimi (do 18 roku zycia) lub dorostymi wymagajacymi ,szczegél-
nej troski” (np. osobami uposledzonymi umystowo). W swoim wystapieniu
ksiadz Oliver oméwit procedure stosowang przez Kongregacje Nauki Wiary
w badaniu oskarzen duchownych o pedofili¢ i ukazal zalozenia programowe
Papieskiej Komisji ds. Ochrony Dzieci, powolanej do istnienia przez pa-
pieza Franciszka w maju 2014 roku. Zwrécit uwage na zaostrzenie prawa
kanonicznego odnosnie do przestgpstw popelnionych wobec dzieci, m.in. na
podniesienie progu wiekowego maloletniej ofiary do 18. roku zycia (w roku
2001) i koniecznos¢ zglaszania wszystkich uprawdopodobnionych przypadkéw
naduzy¢ seksualnych wobec dzieci do Kongregacji Nauki Wiary". Jako kwestie
wymagajace poprawy w praktyce koscielnej ksiadz Oliver wymienit szersze

10 Przestgpstwo seksualnego wykorzystania maloletniego (osoby do 18. roku zycia)
$w. Jan Pawel II wlaczyt do tzw. graviora delicta — przestgpstw zastrzezonych Kongregacji
Nauki Wiary. Zob. Jan Pawel I, Motu proprio Sacramentum sancitatis tutela, 30 kwietnia
2001. Dokument ten zostat uzupelniony 21 maja 2010 roku na polecenie papieza Bene-
dykta XVI, ktéry, m.in., do listy cigzkich przestepstw dodat posiadanie lub rozpowszech-
nianie pornografii dziecigcej (dotyczy maloletnich ponizej 14. roku zycia).
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dopuszczenie glosu ofiar wykorzystania przez duchownych i koscielne uzna-
nie odpowiedzialnodci za caly zakres zjawiska pedofilii wsréd duchownych.
Z perspektywy Kongregacji w ostatnich latach nastapita poprawa w polityce
koscielnej wobec ofiar, ktérych dobro utozsamiono z dobrem Kosciota. W wy-
miarze duszpasterskim cztowiek skrzywdzony, zwlaszcza przez osobe duchow-
na, wymaga szczeg6lnej troski i ukazania mu na nowo leczacej mitosci Jezusa
Dobrego Pasterza. Poprawa nastapila réwniez w dziedzinie wspdtpracy du-
chownych (biskupéw, sadéw koscielnych, duszpasterzy) ze specjalistami z za-
kresu psychologii i terapeutami pracujacymi z ofiarami naduzy¢. W sprawach
badanych przez Kongregacje sprawca najczeéciej byt znany ofierze i nawiazat
z nig kontakt emocjonalny, prowadzacy do ,uwiedzenia”, a sam czyn mole-
stowania mial miejsce bez przemocy fizycznej. Wigkszos$¢ ofiar byla w okresie
dojrzewania: 51% miata od 11 do 14 lat, 27% — od 15 do 17 lat; znacznie czgdciej
byli to chlopcy (85%) niz dziewczyny (15%). Srednia liczba ofiar sprawcy to
4 osoby, przy czym 47% sprawcéw skrzywdzito wigcej niz 5 ofiar. Wedlug
danych Kongregacji obecnie spada liczba zglaszanych przypadkéw naduzyé.
W ramach dziatai prewencyjnych Kongregacja zaleca szczegdlng uwage przy
przyjmowaniu kandydatéw do seminariéw duchownych i eliminowanie tych,
kt6rzy z powodu zaburzeri lub niedojrzatosci ludzkiej mogg stanowi¢ zagro-
zenie dla dzieci. Problem pedofilii nie znika z rzeczywisto$ci koscielnej i stad
kazdy Kosci6t lokalny winien wypracowaé szczegdtowe normy postgpowania
w przypadkach oskarzeri duchownego i odpowiednie programy profilaktycz-
ne, zwlaszcza bloki edukacyjne dla seminariéw duchownych.

Jako gtéwne zadania Papieskiej Komisji ds. Ochrony Dzieci doktor Oliver
wymienit promowanie w Kosciele zasady ,,dzieci sa najwazniejsze” i animo-
wanie w Kosciotach lokalnych dziatan realizujacych polityke transparentnosci
i skutecznej pomocy ofiarom naduzy¢. Komisja dopiero rozpoczyna swoja
dziatalno$¢, stad tez charakter jej zaangazowan nie jest jeszcze w pelni okres-
lony.

Osadzeniu zjawiska pedofilii w realiach polskich byly poswigcone wyklady
dr Moniki Sajkowskiej, mgr Ewy Kusz i ks. dr. Adama Zaka SJ. Doktor Mo-
nika Sajkowska, prezes Fundacji Dzieci Niczyje, oméwila stan prawny i $rodki
prewencji stosowane w Polsce w dziedzinie ochrony dzieci. Z powodu braku
scalonych rejestréw danych, braku badad nad problemem pedofilii i braku
instytucji dedykowanych profesjonalnej ochronie dziecka wiedza na temat
seksualnego wykorzystywania dzieci w Polsce jest ciagle szczatkowa. W ostat-
nich dziesigciu latach zjawisko pedofilii otrzymalo jednak w naszym kraju
spoleczne uznanie jako ,problem”, stalo si¢ wiec czyms jawnym w zyciu pu-
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blicznym. Instytucje ogélnopolskie dzialajace na rzecz ochrony dzieci sg u nas
nieliczne — od roku 1981 dziata Komitet Ochrony Praw Dziecka, a od roku
1991 Fundacja Dzieci Niczyje''. Doktor Sajkowska oméwita wyniki badan
typu prevalence (dane uzyskane retrospektywnie w anonimowym wywiadzie),
przeprowadzonych w roku 2012 przez Fundacj¢ Dzieci Niczyje. W badaniu
zatytutowanym Ogdlnopolska Diagnoza Przemocy wobec Dzieci uwzgledniono
reprezentatywng grup¢ nastolatkéw w wieku 11-17 lat (facznie 1005 0séb), py-
tajac ich o doswiadczenie przemocy w postaci ekshibicjonizmu, molestowania
werbalnego, werbowania w Internecie, dotyku czy — w przypadku oséb ponizej
15. roku — o kontakty seksualne z osobg dorosta. Z badanej grupy 9% nastolat-
kéw doswiadczylo molestowania bez kontakeu fizycznego, 6% — z kontaktem
fizycznym. W przypadku ,,niechcianego dotyku ze strony osoby doroste;j”
ofiarg byla najczesciej dziewczyna, a sprawca — znajomy dorosly mezczyzna,
najczesciej kto$ z rodziny ofiary. W przypadku ,kontaktu seksualnego przed
15. rokiem zycia z osobg dorosly” sprawca byla najczesciej kobieta, a ofiarg —
chlopiec. Z badania wylonil si¢ zréznicowany profil wiekowy sprawcy, ktérym
najczesciej byt albo nieletni (1/3 sprawcéw), albo osoba w wieku 30-40 lat. Po-
fowe ofiar wykorzystania seksualnego w Polsce stanowig nastolatki po okresie
dojrzewania. Sprawca na ogét zna ofiar¢ — w 26% przypadkéw jest cztonkiem
rodziny, w 60% pochodzi z bliskiego otoczenia; tylko 14% sprawcéw nie znato
swojej ofiary. W przypadku ofiar 1/3 nawigzala quasi-dobrowolne kontakty
ze sprawca. Statystycznie patrzac, w Polsce ofiarg molestowania cz¢sciej jest
dziewczyna niz chlopiec, przy czym w przypadku dziewczyn ryzyko wyko-
rzystania ro$nie wraz z wiekiem, chlopcy natomiast narazeni sa na najwicksze
ryzyko w okresie dojrzewania. Giéwne czynniki ryzyka wylaniajace si¢ z ba-
dania, to rozbita rodzina ofiary, staby kontakt dziecka z opiekunami czy brak
opieki. Doktor Sajkowska przedstawila tez zintegrowany model teoretyczny
profilaktyki wykorzystywania seksualnego, w ktérym elementami docelowy-
mi dzialad sa potencjalni sprawcy, ofiary, sytuacje, w ktérych dochodzito do
wykorzystania i tworzenie ,ekologii spotecznej” — $wiadomosci zagrozenia
dla dziecka ze strony cz¢sci dorostych. Profilaktyka taka w Polsce obecnie nie
istnieje, nie ma tez o§rodkéw prowadzacych terapi¢ sprawcéw wykorzystania
seksualnego (poza trzema oddzialami w wigzieniach, pracujacymi jednak bez
profesjonalnie opracowanego modelu terapii). Tymczasem wedtug badan pro-
wadzonych przez doktor Sajkowska co 7 dziecko w Polsce ma doswiadczenie
jakiej$ formy wykorzystania seksualnego.

1 Zob. strong internetows Fundacji Dzieci Niczyje: www.fdn.pl.
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Ewa Kusz (psycholog ze specjalizacja w seksuologii, terapeutka pracujaca
w Centrum Ochrony Dziecka) zwracala uwage na podloze spoteczno-kultu-
rowe wykorzystywania dzieci przez niektérych ksiezy w Polsce. Podlozem tym
jest ,kultura klerykalna”, w ktérej i ksieza, i $wieccy tworza pewien sposéb
przezywania roli ksigdza we wspélnocie Kosciota i w spoleczeristwie. Czgsto
ksiadz — czy tego chce, czy nie — umieszczany jest w roli osoby uprzywilejo-
wanej, ktdrej interesy nalezy chroni¢ niemal za wszelkg ceng. Takie podejscie
stwarza klimat, w ktérym cz¢$¢ ksigzy nabiera postaw narcystycznych, i spra-
wia, ze niekiedy w gronie duchownych budowane s3 mechanizmy obronne,
zgodnie z zasadg ,,chronmy swoich”. Przy jednoczesnym sprawowaniu wladzy
we wspélnocie Ko$ciola, narcyzm czesci duchownych wzmacnia ich postawy
niedojrzale, kt6rych skutkiem bywa ochrona sprawcéw przestgpstw seksual-
nych. Trafnym — jak si¢ wydaje — postulatem jest wzmocnienie roli formacji
ludzkiej w seminariach duchownych, acznie z przygotowaniem konkretnych
programéw uwzgledniajacych zmiany kulturowe w postrzeganiu sfery seksual-
nej czdowieka. Zmiany te dokonywaly si¢ na Zachodzie, poczawszy od lat 7o.
ubieglego wieku, do Polski natomiast dotarly z dwudziestoletnim opéznie-
niem, dotknely wigc zwlaszcza alumnéw, ktérzy formacje zaczynali w latach
90. XX wieku.

Ksiadz dr Adam Zak SJ, dyrektor Centrum Ochrony Dziecka, przedsta-
wit stan wiedzy na temat przypadkéw wykorzystania seksualnego dzieci przez
duchownych w Polsce. Wiedza ta, niestety, jest ciagle szczatkowa, nie znamy
bowiem ani skali zjawiska w Kosciele w Polsce, ani profilu sprawcy, ani tez
profilu ofiary. Ogromnie trudno jest w takiej sytuacji zaplanowaé dzialania
uzdrawiajace sytuacje i Srodki prewencji. Prelegent mocno akcentowal fake, ze
niewiedza ta ukrywa przed naszym sumieniem z jednej strony ogrom krzywd
ofiar, a z drugiej — ogrom sprzeniewierzenia si¢ czesci duchownych misji, ktéra
podjeli z mandatu Kosciota. Proces gromadzenia wiedzy na temat zjawiska
wykorzystywania nieletnich juz si¢ rozpoczat poprzez wystanie do biskupéw
ordynariuszy i wyzszych przetozonych zakonéw meskich ankiety na temat
przypadkéw ksiezy oskarzonych o wykorzystanie dzieci. Ankieta ta ma cha-
rakter badania wstgpnego i obejmuje okres od roku 1990 do 2013. Jej wynik
z lat 19902001 moze by¢ mniej reprezentatywny, poniewaz dopiero od 2001
roku ordynariusz ma obowiazek zglosi¢ kazdy uprawdopodobniony przypadek
wykorzystania dziecka do Kongregacji Nauki Wiary. Okres komunistyczny
w krajach bytego bloku wschodniego praktycznie jest nie do zbadania, ponie-
waz w archiwach diecezjalnych i zakonnych nie przechowywano wtedy danych
na temat dzialad duchownych, ktére mogly stanowi¢ przedmiot szantazu ze
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strony wladzy komunistycznej. Ustalenie samej ilosci skazanych sprawcéw
nie odda oczywiscie skali problemu, tym bardziej ze sprawca skazany za jeden
czyn najczeéciej dopuscit si¢ wigkszej liczby przestgpstw nieobjetych procesem
karnym. Odpowiedzi na ankiet¢ powoli sptywajg i — jak podkreslit prele-
gent — 53 szczere”. Ksiadz Zak podjat tez prébe ustalenia, ilu duchownych
zostalo w ostatnich latach skazanych prawomocnymi wyrokami w sadach
powszechnych. Z pomocy kancelarii adwokackiej wystano zapytanie do 250
sadéw rejonowych zajmujacych si¢ sprawami wykorzystania dzieci, z prosba
o podanie liczby wszystkich skazanych i wyréznienie w tej grupie duchownych
katolickich. Odpowiedzi sadéw sg bardzo zréznicowane — cz¢$¢ z nich odmé-
wita podania danych, twierdzac, ze za ich sprawa mozliwe byloby ustalenie
danych osobowych sprawcéw. Jedyna cyfra pewna z odpowiedzi nadestanych
przez sady dotyczy duchownych skazanych w latach 2010—2013 — bylo ich
przynajmniej 19. Jako koordynator ds. ochrony dzieci i mlodziezy przy Kon-
ferencji Episkopatu Polski ksiadz Zak widzi potrzebe kilku dziatari, kedre
ulatwia diagnozowanie problemu wykorzystywania dzieci przez duchownych
i pozwolg wyj$¢ naprzeciw cierpieniu ofiar. Po pierwsze, potrzebny jest w Pol-
sce jeden dostgpny powszechnie punkt kontaktowy dla ofiar wykorzystania.
Model jego funkcjonowania nie jest jeszcze okreslony, chodzi jednak o punke
obstugiwany przez profesjonalnie przygotowane osoby — psychologéw, tera-
peutéw, przeszkolonych duszpasterzy — i dostgpny telefonicznie i elektronicz-
nie. W punkcie tym ofiary beda mogly poznaé swoje prawa i zostang poinfor-
mowane o normach (Wytycznych) postgpowania obowiazujacych w Kosciele
w Polsce. Wystuchanie glosu ofiar, zgodnie z wolg papieza Franciszka, ma
pozostaé priorytetem we wszystkich Kosciotach lokalnych. Drugim postula-
tem jest wyznaczenie w gronie episkopatu polski biskupa-delegata do spraw
wykorzystywania nieletnich. Trzecim — rozpoczecie realnego dialogu z ofiara-
mi wykorzystania na takim poziomie, na jaki ofiary sg gotowe i zaoferowanie
im realnej pomocy terapeutycznej i duszpasterskiej. Czwarty postulat dotyczy
skrécenia procesu decyzyjnego na poziomie diecezji w sprawach, gdzie moze
by¢ zagrozone dobro dzieci.

Na zakoniczenie sympozjum w krétkich referatach zaprezentowano Wj-
tyczne przygotowane przez Konferencje Episkopatu Polski i przestane do za-
twierdzenia przez Kongregacje Nauki Wiary. Dokument ten nie otrzymat
jeszcze ostatecznego recognitio, stad przedstawiano raczej jego ogélne zalozenia
i oméwiono aneksy towarzyszace Wytycznym: aneks dotyczacy procedury ka-
nonicznej (oméwil go ks. prof. Piotr Majer), aneks dotyczacy pomocy ofiarom
(mgr Ewa Kusz) i aneks dotyczacy formacji seminaryjnej i ciaglej (ks. dr Woj-
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ciech Rzeszowski). Na podkreslenie zastuguje glos ksiedza Rzeszowskiego
o koniecznosci dwustopniowej oceny zdatnosci kandydatéw do kaplanstwa:
pierwsze rozeznanie dotyczy momentu przyjecia do seminarium i wymaga
wspOlpracy wladz seminaryjnych z kompetentnymi psychologami, drugie
rozeznanie obejmuje okres przed §wigceniami czy §lubami wieczystymi — réw-
niez wtedy potrzeba metod ,taczonych”, gdzie oprécz zdatnosci duchowe;j
kandydata ocenie podlega¢ powinna jego dojrzatos¢ osobowa i ludzka. Ksiadz
Rzeszowski poinformowal uczestnikéw sympozjum o planach podjecia przez
Konferencj¢ Rektoréw Seminariéw Duchownych Diecezjalnych i Zakonnych
tematu ,minimum formacyjnego” w dziedzinie formacji ludzkiej alumnéw.
Minimum takie mialoby charakter programu obligatoryjnie wprowadzane-
go przez wszystkie polskie seminaria. Cenny postulat prowadzenia formacji
ludzkiej na wszystkich etapach edukacji w seminarium nie znalazt jednak —
jak dotad — przefozenia na konkretny program zaje¢ dla alumnéw, nie tylko
wyklad6éw, ale i warsztatéw czy innych form pracy nad wlasng dojrzaloscig
ludzka, w tym seksualna.

* % ok

Krakowskie sympozjum bylo pierwszg tak kompleksowq refleksja pol-
skiego Kosciota nad zjawiskiem wykorzystywania dzieci przez duchownych.
Organizatorom nalezy si¢ duze uznanie za profesjonalne przygotowanie spo-
tkania, facznie z zapewnieniem spokoju obrad przez niedopuszczenie na sale
dziennikarzy zadnych sensacji. W spokojnej i rzeczowej atmosferze mégt
wybrzmied i glos mezezyzny, kedry byt ofiarg molestowania seksualnego przez
ksiedza, i glos prymasa Polski abp. Wojciecha Polaka. Okazalo si¢ wigc, ze tak
potrzebny dialog z ofiarami wykorzystania seksualnego jest w polskim Kosciele
mozliwy'.

Ks. Piotr Sleczka SDS

12 Centrum Ochrony Dziecka ma wlasng strone internetowa: www.cod.ignatianum.

edu.pl.



