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Ewa PoraDA

= Jakie przygotowanie do malzefistwa

w Koéciele XXI wieku?

Ojciec Swiety Benedykt XVI, przemawiajac 22 stycznia 2011 roku do
cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej, zwracal uwagg na palacy problem,
jakim sa czeste prosby o stwierdzenie niewaznosci malzeristwa. Podkreslal, ze
powstaje swego rodzaju bledne koto, w ktérym z jednej strony bezwarunkowo,
bez nalezytego przygotowania dopuszcza si¢ do sakramentu malzeristwa, a po-
tem z taka samg fatwoscig orzeka si¢ o jego niewaznosci'. Apelujac o wicksza
dbato$¢ w przygotowaniu do sakramentu malzeristwa oraz o bardziej wnikliwy
egzamin przedmalzeriski, papiez odwotat si¢ do stéw adhortacji apostolskiej
Sacramentum caritatis, ktéra miedzy innymi tak ukazuje warto§¢ malzeristwa:
»Zbyt wielkie jest dobro, ktérego Koscidt i cale spoleczenistwo oczekuja od
malzedistwa i od rodziny na nim opartej, aby nie zaangazowac si¢ doglebnie
w to specyficzne zadanie duszpasterskie. Malzeristwo i rodzina sg instytucjami,
ktére powinny by¢ wspierane i bronione przed kazda mozliwa dwuznacznoscig
w pojmowaniu prawdy o nich, poniewaz wszelka szkoda im wyrzadzona jest
w rzeczywistosci rang zadang ludzkiemu wspétzyciu jako takiemu™.

We wspélczesnym $wiecie nierzadko o$miesza si¢ tradycyjna koncepcjg ro-
dziny, proponuje si¢ jej ,alternatywne wizje”, pomniejsza jej wartos¢. Kultura
relatywizmu, konsumpcjonizm i hedonizm nie sprzyjaja trwatosci malzeristw,

Dr Ewa Porapa — adiunke w Instytucie Teologii Duchowosci PWT we Wroclawiu,
pracuje w Wydziale Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Katowickiej jako Archidiece-
zjalny Doradca Zycia Rodzinnego; e-mail: ewaporada@onet.eu.

! Benedykt XV, Orzeczenia sqdowe muszq odzwierciedlac prawde o matzeristwie. Prze-
mdwienie do cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej, htep:/[www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/rota_22012011.html [dostep: 24.01.2014].

* Tenze, Sacramentum caritatis, nr 29.
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a mentalno$¢ rozwodowa ulatwia matzonkom podjecie tej niszczacej rodzing
decyzji. Dlatego rzecza niezmiernie wazng jest podejmowanie nieustannego
wysitku, majacego na celu w pierwszej kolejnosci dobre przygotowanie do
sakramentu malzeistwa, a w dalszej kolejnosci wpieranie malzeristw i rodzin
w ich niefatwej drodze powotania. Wzywal do tego papiez Franciszek pol-
skich biskupéw podczas wizyty ad limina w lutym 2014 roku. Méwit miedzy
innymi: ,(...) trzeba postawi¢ sobie pytanie, jak udoskonali¢ przygotowanie
miodych do malzedstwa, tak aby mogli coraz bardziej odkrywaé pickno tej
wiezi, ktéra — mocno oparta na milosci i odpowiedzialno$ci — moze pokona¢
prc’)by, trudnoéci, egoizmy przez wzajemne przebaczenie, naprawiajac to, co
grozi rozbiciem i nie popadajac w pulapke mentalnosci odrzucenia. Trzeba
postawic sobie pytanie, w jaki spos6b poméc rodzinom zy¢ i doceni¢ zaréwno
chwile radosci, jak i chwile bélu i stabosci™.

Niniejszy artykul jest proba zestawienia etapéw przygotowania do matzeni-
stwa — zgodnie z wytycznymi Kosciota. W dalszej cz¢sci sprobujemy zestawi¢
wybrane czynniki kulturowe, majace wplyw na ksztalt i trwalo$¢ malzeristwa,
by na koniec ukaza¢ niektére propozycje pastoralne, dotyczace przygotowania
do sakramentu malzeristwa.

I. Etapy przygotowania do malzeistwa

Zgodnie z dokumentami Kosciola* przygotowanie do sakramentu malzesi-
stwa rozpoczyna si¢ od najmlodszych lat dzieciristwa i trwa az do momentu
zawarcia zwigzku malzeniskiego. Z chwilg wstapienia w zwiazek malzenski Ko-
$ci6t nie przestaje troszczy¢ si¢ o matzonkéw, oferujac im réznorakie wsparcie
w ramach duszpasterstwa malzeristw i rodzin.

Bezposrednim celem przygotowania do zawarcia sakramentu malzeristwa
jest doprowadzenie narzeczonych do podjecia swiadomej i wolnej decyzji

3 Discorso del Santo Padre Francesco ai presuli della conferenza episcopale di Polonia,
in visita ,ad limina apostolorum”, http:/[www.vatican.va/holy_father/francesco/speech-
es/2014/february/documents/papa-francesco_20140207_ad-limina-polonia_pl.html
[dostep: 21.02.2014].

4 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 65-67; Papieska Rada ds. Rodziny, Przygoro-
wanie do sakramentu matzerstwa, dum. pol. Rada ds. Rodziny Episkopatu Polski, Lomza
2007; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrekrorium duszpasterstwa rodzin, Warszawa
2003; Konferencja Episkopatu Polski, Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do
zawarcia matzenstwa w Kosciele katolickim, Warszawa, 13 grudnia 1989.
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o zawarciu nierozerwalnego przymierza, zbudowanego na milosci i jednosci’.
W Instrukeji Episkopatu Polski na temat przygotowania do zawarcia sakra-
mentu malzenistwa czytamy: ,,Chodzi bowiem o to, by mlodzi ludzie dobrze
przygotowali si¢ do tak waznego kroku, jakim jest wstapienie w zwigzek mal-
zeniski 1 przez lekkomys$lno$é nie zniszczyli wlasnego szczescia, podejmujac
w tym wzgledzie pochopng decyzje™®.

Przygotowanie do malzeistwa dokonuje si¢ na trzech etapach i w trzech
formach: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie.

1. Przygotowanie dalsze

Przygotowanie do przyjecia i realizacji swojego powolania w dorostym
zyciu (czy to do zycia malzenskiego, kaplariskiego czy zakonnego) rozpoczyna
si¢ juz w dziecifistwie i powinno by¢ konsekwentnie i systematycznie konty-
nuowane na wszystkich etapach szkolnych i katechetycznych’.

W tym czasie najwicksza role w ksztaltowaniu i wychowaniu dziecka od-
grywa rodzina. Mlody cztowiek, zyjac w dobrze funkcjonujacej rodzinie, uczy
si¢ relacji migdzyosobowych, ofiarnosci i sensu mitosci. W tym okresie rozwoju
odkrywa siebie jako istot¢ obdarzong ztozong i bogata psychika, osobowoscia.
Jest to okazja, zeby przez whasny przyklad i rozmowy zaszczepi¢ w dziecku sza-
cunek dla ludzkich warto$ci. Dorastanie i dojrzewanie s3 czasem ksztaltowania
si¢ charakteru, wlasciwego ksztaltowania swoich skfonnosci, uczenia si¢ relacji
z osobami plci przeciwnej®. Jest wigc rzecza niezmiernie wazna, aby to rodzice
mieli realny wplyw na ksztaltowanie tych postaw, a nie inne $rodowiska, ktére
nie zawsze chcg obiektywnego dobra cztowieka. Podobnie jest z zyciem reli-
gijnym i relacjg z Bogiem. Dziecko, uczestniczac w zyciu religijnym rodziny
— takim jak wspélna modlitwa, wspdlna Eucharystia, regularne korzystanie
z sakramentu pokuty — w sposéb naturalny wrasta w ten rytm zycia z Bogiem”’.
Czlowiek, wynoszac z domu rodzinnego obraz malzeristwa trwalego, przepet-
nionego miloscig i szacunkiem, dobrymi wzorcami, fatwiej bedzie odzwiercie-
dlat te zachowania i wartosci, budujac w przysztosci swoje dobre malzenistwo.

Inne wazne $rodowiska ksztaltujace mlodego cztowieka to: szkola, kate-
cheza i grupy réwiesnicze. Rodzice powinni zywo interesowad si¢ programami

> Por. Benedykt XV1, Orzeczenia sgdowe.

¢ Konferencja Episkopatu Polski, /nstrukcja, nr 6.

7 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 19.
8 Jan Pawel I1, Familiaris consortio, nr 66.

? Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 20.
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nauczania i wychowawczymi szkét. Zdarza sie, ze w szkolach promuje si¢ tre-
$ci, ktére nie stuza rozwojowi dziecka, a wrecz niszczg wartosci zaszczepione
przez rodzicéw, szczegblnie w zakresie seksualnosci, wychowania do czystosci,
rozumienia rodziny, szacunku do drugiego cztowieka, zwlaszcza do plei prze-
ciwnej'’. Podobnie rzecz ma si¢ z grupami réwiesniczymi. Wazne jest, aby
rodzice znali przyjaciél swoich dzieci, znali srodowiska, w jakich przebywaja.
Dobrze jest, aby zacheci¢ modziez do udziatu w grupach wyznajacych warto-
$ci chrzescijanskie!. W wieku mlodziericzym zachodza glebokie zmiany w cie-
le cztowieka, ktére sg zwigzane z seksualnoscia. O tym doswiadczeniu chlopcy
i dziewczegta czgsto rozmawiajg tylko w gronie rowiesnikéw i to postugujac
si¢ kategoriami zaczerpnigtymi z medidéw. Dlatego whasnie mlodzi ryzykuja
idealizowanie rzeczywisto$ci uczud i relacji z drugim czlowiekiem, absoluty-
zowanie tego jeszcze nie w pelni dojrzalego doswiadczenia oraz redukowanie
zwigzku dwojga ludzi jedynie do wymiaru emocjonalnego lub czysto fizycz-
nego. Z tego powodu potrzebna jest im pomoc w zrozumieniu wlasciwego
znaczenia uczucia, w ktérym stawiaja dopiero pierwsze kroki'?. Zrozumienia,
ze mito$¢ to sztuka wymagajaca cierpliwosci i poswigcenia, a takze madrych
przewodnikéw'. W dokumencie Papieskiej Rady ds. Rodziny czytamy mig-
dzy innymi, ze rodzice nie mogg si¢ zadowala¢ tym, ze ich dzieci nie uzywaja
narkotykéw, nie popelniaja przestgpstw lub ze uzyskujg zadowalajace wyniki
w nauce. Powinni zatroszczy¢ si¢ o wychowanie dzieci do prawdziwych warto-
$ci: do wolnosci, odpowiedzialnosci, ojcostwa i macierzyrnistwa, stuzby, pracy
zawodowej, solidarnosci, uczciwosci itp.'*

Réwniez katecheza szkolna stanowi wazny element w przygotowaniu przy-
sztego pokolenia do sakramentu malzefstwa. Program nauczania obejmuje nie

19 Por. tamze, nr 21.

1 Por. tamze, nr 23.

12 Papieska Rada ds. Rodziny w dokumencie Wychowanie do czystej mitosci. Wskazania
dla wychowania w rodzinie (nr 22) wskazuje na trzy cele wychowania do czystosci:

1) zachowanie w rodzinie pozytywnego klimatu milosci, cnoty i szacunku dla daréw
Bozych, zwlaszcza dla zycia;

2) pomaganie dzieciom w zrozumieniu wartosci plciowosci i czystosci, przez podtrzy—
mywanie ich wzrostu sfowem, przykladem i modlitwa;

3) pomaganie w zrozumieniu i odkryciu wlasnego powolania do malzefistwa albo
do dziewictwa konsekrowanego dla krélestwa Bozego, w harmonii i w poszanowaniu ich
uzdolnien, sklonnosci i daréw Ducha.

1 Komisja Episkopatu Whoskiego do spraw Rodziny i Zycia, Przygotowanie do mat-
zerstwa i Zycia w rodzinie, ,,Zycie Duchowe” 77(2014) nr 1, s. 52-53.

14 Zob. Papieska Rada ds. Rodziny, Wychowanie, nr 49.
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tylko tresci zwigzane z sakramentem malzeristwa i zyciem rodzinnym, ale takze
fundamenty wiary chrzescijanskiej, relacji miedzyludzkiej i zycia chrzescijan-
skiego. Dlatego tez nalezy polozy¢ duzy nacisk na wysoki poziom katechezy
w szkole oraz na pilny i zaangazowany udzial w niej mlodziezy.

2. Przygotowanie blizsze

Przygotowanie to zgodnie z Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin dotyczy
milodziezy szkét ponadgimnazjalnych'®. Jest to rodzaj katechumenatu, ktérego
zadaniem jest poglebi¢ nauke o malzeristwie i rodzinie, uwrazliwi¢ na fatszywe
teorie w tych dziedzinach, przygotowaé do miedzyosobowego zycia w malzen-
stwie i rodzinie, poglebi¢ zycie wspdlnotowo-liturgiczne'”. Przygotowanie to
ma by¢ przede wszystkim katecheza oparta na wstuchiwaniu si¢ w Stowo Boze,
w celu poglebienia wiary i dawania jej $wiadectwa w konkretnym zyciu'®.

Tematyka poruszana na tym etapie obejmuje mi¢dzy innymi: przygoto-
wanie do Zycia we dwoje, ukazanie malzeristwa jako relacji migdzyosobowej
mezczyzny i kobiety, przedstawienie procesu rozwoju milo$ci oraz dojrzewania
cztowieka do konkretnych rél: meza/zony, ojca/matki, tesciéw, dziadka/babci
itp. Waznymi tematami sa réwniez: problematyka plciowosci i odpowiedzial-
nego rodzicielstwa (przedstawiona od strony medyczno-biologicznej), a takze
wskazanie na metody wychowania dzieci, radzenia sobie z podstawowymi
problemami w rodzinie, takimi jak: komunikacja interpersonalna, sposoby
przezwyci¢zania kryzyséw', stala praca, odpowiednie $rodki finansowe, ma-
dre zarzadzenie ekonomia domowsg itp. W przygotowaniu na tym etapie nie
moze zabrakna? takze takich tematdéw, jak: wspélpraca z innymi rodzinami,
apostolstwo rodzinne oraz potrzeba wlaczenia si¢ w ruchy i stowarzyszenia
chrze$cijaiskie®.

Przygotowanie to, zgodnie z wytycznymi Dyrektorium, powinno odbywaé
si¢ w formie rocznego kursu, prowadzonego przez parafie i wigzacego mlodziez

15 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 22.

'¢ Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 24. Nieco inaczej ten etap przy-
gotowania okresla Dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny, ktéry przesuwa ten etap na
(wezesny) okres narzeczefistwa. Odréznia go jednak od bezposredniego przygotowania
do malzeistwa, ktére ma miejsce bezposrednio przed zawarciem sakramentu malzeristwa.
Zob. Papieska Rada ds. Rodziny, Przygotowanie, nr 32.

17 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 24.

'8 Papieska Rada ds. Rodziny, Przygorowanie, nr 34.

19 Tamze, nr 43.

20 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 66.
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jeszcze $cislej z ta wspdlnota. W ramach przygotowania odbywa 25 spotkan
formacyjnych?. Mlodziez spotyka si¢ najczesciej w malych grupach, a spo-
tkania prowadzone sa metodami aktywizujacymi. Waznym elementem jest tu
zakorzenienie liturgiczne, sakramentalne i wspélnotowe.

3. Przygotowanie bezposrednie

Ten ostatni juz etap przygotowania do malzeristwa rozpoczyna si¢ co
najmniej na trzy miesiace® przed zawarciem sakramentu. Zgodnie z Dyrekto-
rium obejmuje: spotkanie z duszpasterzem w kancelarii parafialnej, katechezy
przedslubne®, spotkania w poradni rodzinnej, udzial w dniu skupienia i roz-
mowe sprawdzajaca wiedze narzeczonych na temat malzeristwa i rodziny*.

2! Komisja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 25.

2 W procesie formacji rodziny chrzeicijariskiej decydujacym czynnikiem jest czas
i jako$¢ przebiegu «specjalnego, bezposredniego przygotowania do sakramentu malzend-
stwa», o ktére musi stara¢ sie w duchu odpowiedzialnosci i zaangazowania cata wspélnota.
Konieczne jest przejscie drogi wiary, kedra poprowadzi przygotowanych juz narzeczonych
do malieristwa, i rozbudzenie $wiadomosci Tajemnicy, ktdra beda celebrowa¢, oraz
przyrzeczen, kedre beda sktadaé. Plan przygotowan do malzeristwa powinien by¢ poda-
ny wezesniej — jesli to mozliwe, na rok przed §lubem, tak aby narzeczeni mogli w pelni
skorzystad z tego, co im si¢ oferuje. Jesli plan taki jest podany z duzym wyprzedzeniem,
moze przyczynié si¢ takze do tego, ze mlodzi zweryfikujg wlasne projekty, ktére bardziej
lub mniej §wiadomie podjeli”. Komisja Episkopatu Whoskiego do spraw Rodziny i Zycia,
Przygotowanie do matzeristwa, s. 60.

# Katechezy przed §lubem powinny obejmowaé nastgpujace tematy:

— teologia malzeristwa: sakramenty chrztu i bierzmowania jako podstawa zycia chrze-
$cijariskiego, oraz sakrament malzeristwa jako niezbywalny fundament malzedstwa i ro-
dziny; rola powrotéw po bledach na droge prawdy i milosci przez sakrament pokuty;
szczegdlna rola tego sakramentu przed zawarciem malzeristwa; rola modlicwy malzeniskiej
i rodzinnej; udzial w grupach o poglebionej formagji itp.

— etyka zycia malzeniskiego: odpowiedzialno$¢ za uswigcenie wspétmalzonka; powo-
fanie do przekazywania zycia; niedopuszczalno$é i szkodliwo$¢ antykoncepciji i $rodkéw
wczesnoporonnych; naturalne metody rozpoznawania plodnosci w stuzbie zdrowia, mi-
Yosci, jednosci i wolnosci matzonkéw; rola poradnictwa rodzinnego; niedopuszczalnosé
sztucznych poczed i zabijania poczgtego dziecka; syndrom poaborcyjny.

— liturgia sakramentu malzeristwa: sakrament znakiem; przymierze malzeriskie
a przymierze Chrystusa z Ko$ciolem; sakrament malzedistwa i Eucharystii; znaczenie
poszczegdlnych elementéw przysiegi malzeriskiej; czesci ceremonii: czytania, homilia,
$lubowanie, pos$wigcenie i nalozenie obraczek, znak pokoju — pierwszy w malzedstwie,
Komunia $w. i blogostawienistwo (Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 30).

4 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium, nr 27.
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Ze wzgledu na zlozono$¢ kontekstu kulturowego narzeczonych zaleca
si¢ maksymalng trosk¢ o dobre przygotowanie nowozericéw do sakramentu
malzeistwa. Chodzi przede wszystkim o zweryfikowanie ich przekonari doty-
czacych niepodwazalnych zobowiazan wplywajacych na wazno$¢ sakramentu
malzeristwa. ,,Powazne rozeznanie tego zagadnienia moze pomdc uniknaé
sytuacji, w ktérych poruszenia uczuciowe i plytkie racje skfaniaja dwoje mlo-
dych do podjecia odpowiedzialnosci, ktérej nie potrafi potem uszanowaé™.
Adhortacja Familiaris consortio podkresla, ze w przypadku gdy, pomimo wszel-
kich starari ze strony Kosciola, nowozency odrzucaja to, co nalezy do isto-
ty sakramentu malzefistwa, duszpasterz nie moze dopusci¢ ich do obrzedu.
W takim wypadku to nie Ko$ciél, ale sami narzeczeni stanowig przeszkode do
sprawowania obrzedu, o ktéry prosza®.

Majac na uwadze czynniki kulturowe Europy i Polski, coraz bardziej
»ujawnia si¢ w calej pilnosci potrzeba ewangelizacji i katechezy przed i po
zawarciu malzenistwa, realizowanej przez calg wspélnote chrzescijariska, aby
kazdy mezczyzna i kazda kobieta pobierajacy si¢ mogli sprawowaé sakrament
malzeristwa nie tylko waznie, ale i owocnie™.

I1. Aspekty kulturowe Polski XXI wieku

Biskupi polscy, poszukujac przyczyn coraz wigkszej liczby rozwodéw
w Polsce, wypowiedzieli miedzy innymi takie stowa: ,,Przyczyng wielu nie-
szczgsliwych malzeristw jest wielki pospiech i lekkomyslnos¢ przy ich zawie-
raniu, co pociaga za soba nieobliczalne skutki. U podstaw niedojrzalej decyzji
na malzedistwo lezy wiele przyczyn, a wéréd nich brak wystarczajacej wzajem-
nej znajomosci mlodych przed lubem, powolne wsigkanie w spoteczefistwo
mentalno$ci rozwodowej przez nie tolerowanej, ukryte czesto i tuszowane
przez drugg strong anomalie psychiczne, ktére pdzniej wychodza na jaw, po-
wodujac konflikty i posadzenia wspétmalzonka o umyglnie zla wole, starannie
ukrywane w okresie przedslubnym nalogi i zakorzenione wady”*. Przyczyny
te mozna sprowadzi¢ do nastgpujacych: zbytni pospiech, czynniki kulturowe,
$wiadome wprowadzanie w blad przysztego wspétmalzonka. Pierwsza i ostat-

» Benedykt XVI, Sacramentum caritatis, nr 29.
26 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 68.
¥ Tamze.

28 Konferencja Episkopatu Polski, /nstrukeja, nr 30.
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nia przyczyna ma bezposrednie odniesienie do przygotowania do sakramentu
malzeistwa — kwestie te zostang poruszone w ostatniej czesci artykutu. W tym
miejscu warto si¢ pochyli¢ nad wybranymi czynnikami kulturowymi, takimi
jak: kryzys wiary, mentalno$¢ rozwodowa, seksualizacja spoleczeristwa, indy-

widualizm i relatywizm?®.

1. Kryzys wiary

Benedykt XVI, w swoim ostatnim przeméwieniu do cztonkéw Trybunatu
Roty Rzymskiej — 26 stycznia 2013 roku, zwrdcil uwage na bardzo istotny zwia-
zek pomiedzy wiarg i mitoscia. Méwit, ze obecny kryzys wiary niesie z soba
kryzys wsp6lnoty malzeriskiej, z caltym tadunkiem cierpienia i trudnosci, jakie
z tego powodu sg udzialem takze dzieci*®. Dalej méwil migdzy innymi: ,,(...)
jesli prawda jest, ze «wiara bez mitosci nie przynosi owocu, a mito$¢ bez wiary
bylaby uczuciem nieustannie zagrozonym przez zwatpienie», to trzeba wyciag-
naé wniosek, ze «wiara i milo§¢ potrzebuja siebie nawzajem, jedna pozwala
bowiem drugiej si¢ urzeczywistniaé»”?".

Kazde malzeristwo, a szczegdlnie malzeristwo sakramentalne, jest przymie-
rzem os6b w mitosci. Mito§¢ prawdziwa, jako catkowite oddanie siebie drugie-
mu, ma swoje zrédto w Bogu. To Bég jest zrédtem i gwarantem tejze mitosci.
W Liscie do rodzin Jan Pawel 11 ukazuje Sciste powigzanie mitosci malzenskiej

2 Wsrdd innych zagrozen polskiej rodziny wymienia sie takze nastepujace:

— patologie w odniesieniu do istoty malzeristwa i rodziny,

— brak przygotowania do zawarcia zwiazku malzeriskiego i zalozenia rodziny,

— odkladanie decyzji o malzenistwie i urodzeniu dzieci,

— cywilizacja $mierci,

— negatywny przyrost naturalny,

— bezrobocie,

— emigracja zarobkowa,

— wzrastajaca ilo$¢ rozwodéw,

— patologie zycia malzeriskiego i rodzinnego,

— wypaczony obraz rodziny w mediach.

Zob. B. Mierzwiniski, Koscidt karolicki wobec wspdtczesnych zagrozeri rodziny polskiej,
w: Zagrozenia rodziny w aspekcie pastoralno-spotecznym, red. 1. Celary, G. Polok, Katowice
2008, s. 34.

3 Benedykt XVI, Matzeristwo a relacja migdzy wiarg i porzqdkiem naturalnym. Prze-
mdwienie do cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej, htep:/[www.opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/ rota_26012013.html [dostep: 24.01.2014].

3 Tamze.
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z Bogiem. Papiez w owym licie napisal, ze kazda komunia 0sdb, a szczegdlnie
komunia malzediska zostata wyprowadzona z tajemnicy Boga — Jego komunii
milosci, oraz ze kazda rodzina jest do tej komunii trwale odniesiona®’. Mito$¢,
ktéra ze swej istoty jest ofiara, zyskuje swoje uzasadnienie w ofierze Chrystusa
na krzyzu®.

Dlatego trudno pielegnowaé mitos¢, ktéra jest bezinteresownym darem
z siebie, gdy nie ma si¢ wsparcia w postaci faski sakramentalnej (szczegdlnie
wyplywajacej z Eucharystii i sakramentu pokuty) oraz bez osobowe;j relacji
z Bogiem (modlitwy, zaufania, zycia na co dziert Bogiem). Dlatego tez ewan-
gelizacja rodzin, narzeczonych, malzonkéw, prowadzenie ich do spotkania
z Bogiem wydaje si¢ fundamentalnym zadaniem Kosciota.

2. Mentalnos¢ rozwodowa

W dzisiejszych czasach wielu mlodym ludziom wydaje sie, ze trwale
i szczg$liwe malzeristwo jest niemozliwe. Jednak dzieje ludzkosci i dzieje Ko-
$ciofa dowodza, ze cztowiek z natury jest zdolny do trwalego malzedistwa. Ta
zdolno$¢ nie zmienila si¢, pomimo ze w obecnych czasach rozpada si¢ coraz
wigcej zwiazkéw. Wspdlczesnie mamy do czynienia ze swoistym ,blednym
kotem”, w ktérym rozpad malzeristwa rodzicéw utrwala w dzieciach przeko-
nanie, ze taka jest norma, a trwalo$¢ mitosci pomiedzy kobieta i mezczyzna to
mrzonka. Mlodzi ludzie, ktdrzy przezyli rozwéd swoich rodzicéw, moga mie¢
powazne watpliwosci lub nie rozumie¢ znaczenia mitoéci, wiernosci czy trwa-
to$ci malzedstwa®’. W rodzinach, w ktérych doszto do rozwodu, nierzadko
wystepuje swego rodzaju mentalne przyzwolenie na takg droge rozwiazywania
konfliktéw. Takze coraz wigksza powszechno$¢ rozwoddéw, promowanie tego
zjawiska w mediach nie stuzy trwalosci zwiazku.

Czowiek ma wpisane w nature pragnienie mitosci bezwarunkowej, stalej,
wiernej. Dlatego poszukuje bezpieczeristwa i prawdziwej mitosci. Jednoczesnie
czgstokro¢ nosi w sobie bolesne doswiadczenie rozpadu malzeristwa rodzicéw
lub o0séb bliskich. Stad rodzi si¢ strach przed zatozeniem wlasnej rodziny.
Rodzi si¢ obawa przed skrzywdzeniem, odrzuceniem. W mentalnosci rozwo-
dowej trudno wyjs¢ poza wlasne ,ja’, wlasne pragnienia i obawy. Tymczasem
milos¢ to zaufanie, to ofiarowanie siebie drugiej osobie, to oddanie si¢ catko-

32 Jan Pawel 11, List do rodzin, nr 8.
3 Por. tamze, nr 19.
34 Por. Bdg jest wigkszy, rozm. H.E Hoser i M. Krélikowski, Zabki 2013, s. 108.
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wite bez pozostawiania przestrzeni tylko dla siebie. Nie ma innej drogi, kazda
droga ,,na prébe”, kazde asekurowanie sie, ,,sprawdzanie” drugiego, nastawie-
nie na tymczasowos¢, nie zaspokoja pragnienia prawdziwej milosci, nie beda
dobrym fundamentem malzedstwa. W milosci trzeba podjaé ryzyko, ufajac, ze
Pan Bég pomoze podjaé whasciwa decyzje, a potem umocni matzonkéw swoja
miloscig i pomoze im wytrwacé®.

Waznym czynnikiem majacym wplyw na trwalo$¢ malzenstwa jest $rodo-
wisko zycia matzonkdéw i najblizsza rodzina. Arcybiskup Henryk Hoser, zapy-
tany o wspélczesne przyczyny rozpadu malzeristw, odpowiedzial miedzy inny-
mi: ,(...) dzisiaj malzeristwa nie maja zewngtrznych amortyzatoréw trudnosci.
Dawniej srodowisko pomagato mtodym ludziom w dojrzewaniu, rodzina
interweniowala w sytuacjach kryzysowych. Dzi§ mlodzi ludzie zyja w izolacj,
a jakakolwiek ingerencja jest postrzegana jako naruszenie ich prywatnosci
i wolnosci do decydowania o samym sobie. Majg wigc tylko zabezpieczenia
wewngtrzne, a niestety dzisiejsza kultura rozsadza trwalo$¢ malzedstwa, su-
gerujac czasowos¢ zwiazku, przez co te wewngtrzne «stabilizatory» bywaja
naprawde stabe™.

3. Seksualizacja

Historia tego zjawiska sigga potowy XX wieku. Autorem pojecia ,,rewolu-
cja seksualna” jest Wilhelm Reich, ktéry uznawat ja za kolejny etap zmian po
rewolugji francuskiej i komunistyczne;j. ,Rewolucja seksualna” miala przynies¢
wyzwolenie obyczajowe”. Jej kolejne etapy hotdowaly hedonizmowi, rozwija-
jac egoizm i maksymalne zaspokojenie wlasnych potrzeb®®. Zmiana podejscia
do zycia seksualnego taczyla si¢ z mocng biologizacja mitosci. ,Mito$¢” zo-
stala sprowadzona do seksualnosci, przy wyeliminowaniu duchowej jednosci
partneréw (bo nie méwi si¢ w tym kontekscie o matzonkach). Milo$¢ w tym
wymiarze zostala ,wyjeta” z przestrzeni rodziny, bowiem zar¢czyny, malzen-
stwo zaczeto traktowad jako ograniczenie wolnosci jednostki. Podczas rewolty
miodziezowej w 1968 roku wznoszono okrzyki: ,Naszym oftarzem jest 16zko”,
co mialo by¢ symbolem wyzwolenia z wszelkich ram obyczajowych i religij-

% Por. tamze, s. 109.

36 Por. tamze, s. 116-117.

7 Por. A. Zwoliniski, Rodzina w sieci apersonalnych relacji, w: Zagrozenia rodziny,
s. 13.

38 Zob. tamze, s. 13-20.
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nych®. Skutki owej rewolucji trwaja do czaséw obecnych. Czesto, szczegélnie
wsrdéd mlodych ludzi, cialo wlasne i drugiego czlowieka traktowane jest jako
zrédlo przyjemnosci, co prakeycznie uniemozliwia dostrzeganie jego bogactwa
i piekna kalanego przez pornografie i réznego rodzaju naduzycia®.

Wydaje si¢, ze w mentalnosci wielu wspétezesnych ludzi matzeristwo zosta-
je sprowadzone do wymiaru uczuciowego i seksualnego. Tymczasem mito$¢ to
co$ wigcej niz tylko zmystowa przyjemnos¢. Wiezi miedzyludzkiej nie mozna
sprowadza¢ jedynie do wi¢zéw fizycznych, gdyz prowadzi to do destrukgji

zycia, zagubienia cztowieka i niszczenia ludzkiej godnosci!.

4. Relatywizm i indywidualizm

Pojecia te zakorzenily si¢ nie tylko w jezyku, kulturze, ale i w mentalnosci
czowieka XX i XXI wieku. Relatywizm etyczny jest doktryna, ktdra uznaje, ze
wszelkie wartosci moralne, etyczne, estetyczne sa wzgledne i zaleza od epoki,
spoleczeristwa, jednostek. Zdaniem zwolennikéw tej filozofii, wartoéci nie
da si¢ traktowa¢ jako norm uniwersalnych®. W tej perspektywie malzerstwo
(jego ksztalt, trwalos¢, istota) jest sprawa prywatng kazdego cztowieka. W tak
rozumianym malzeistwie nie ma mowy o jakichkolwiek zobowiazaniach wo-
bec Boga, spoleczeristwa, wspétmalzonka czy dzieci®.

Zygmunt Bauman, polski socjolog i filozof, opisujac wspélczesng kul-
ture, méwi miedzy innymi o ,,plynnej nowoczesnoéci” i, co si¢ z tym wiaze,
0 ,plynnej mitosci”. Oznacza to, ze mitos¢ staje si¢ wydarzeniem komercyjnym
na wzor wielkiego supermarketu, czyli prébuje si¢ dostosowa¢ relacje miedzy-
ludzkie do mentalno$ci zakupéw w hipermarkecie. Mito$¢ i wspétmatzonka
postrzega si¢ jako ,,dobro dla mnie”, wobec ktérego mam wiasne prawa, a za-
tem biore i odrzucam, gdy si¢ zmecze, poniewaz na horyzoncie pojawia si¢ juz
nowy, lepszy ,,produkt”, ktéry przynosi glebsza satysfakcje*. Zapewne stad tez

3 Tamze, s. 17.

% Komisja Episkopatu Wtoskiego do spraw Rodziny i Zycia, Przygotowanie do mat-
Zeristwa, s. 53.

4L A. Zwolinski, Rodzina, s. 23.

2 Por. Relatywizm, w: Encyklopedia powszechna, red. T. Michatowski, Wroctaw 2006,
s. 814.

® Por. B. Parysiewicz, Communio matzeriskie w kulturze aktywizmu i relatywizmu,
w: Sens i wartosé sakramentu matzeristwa, red. A. Czaja, M. Wyzlic, Lublin 2008, s. 165.

“ Por. L. Melina, Blask rodziny w kontekscie wspdtczesnych przemian, w: Familiaris
splendor. Pigkno zZycia rodzinnego jako wyzwanie dla spoteczeristwa i Kosciota, red. A. Bar-
toszek, Katowice 2011, s. 141.
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mamy coraz czgsciej do czynienia z tzw. ,,zamieszkiwaniem na prébe”, jakoby
mozna przyszlego wspdtmalzonka ,wyprébowac” czy spelni oczekiwania, czy
przyniesie pelna satysfakcjg. Mentalnos¢ zakupowa (mozliwos¢ wyprébowania
produktu, mozliwo$¢ wymiany czy zwrotu) jest przenoszona do zycia malzen-
skiego i rodzinnego. Stad czgste roszczenia wobec paristwa o tatwy dostep do
rozwodéw, mozliwos¢ tworzenia zwigzkéw partnerskich, czy do Kosciota o do-
puszczenie rozwiedzionych do pelnego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym.

Wspélczesna kultura, nacechowana subiektywizmem i relatywizmem, nie
mobilizuje cztowieka do przezwycigzania trudnosci, do podazania naprzdd,
do rozwoju i przemiany. Wskazuje raczej drogi fatwej ,ucieczki” od proble-
moéw, porzucania ,klopotliwej sytuacji”. Coraz czgéciej probuje si¢ negowad
nierozerwalnos$¢ wiezi malzeriskiej, ukazujac ja jako swego rodzaju ideat zycia,
do ktérego nie mozna przymuszaé przecigtnych chrzescijan. Niestety, dotyka
to réwniez niektére srodowiska koscielne, w ktérych ,rozpowszechnilo sig
przekonanie, ze z duszpasterskiego punktu widzenia dobro 0séb zyjacych
w nieuregulowanych sytuacjach malzeriskich wymaga jakiego$ kanonicznego
uregulowania, niezaleznie od waznosci lub niewaznosci ich malzeristwa, a wige
niezaleznie od «prawdy» o ich osobistej sytuacji”™®.

Jednak, jak podkreslat Ojciec Swiety Benedyke XVI, ,odrzucenie Bozej
propozycji w istocie prowadzi do powaznego naruszenia réwnowagi we wszyst-
kich relacjach ludzkich, w tym w relacji malzeniskiej, i sprawia, ze nietrudno
o bledne pojmowanie wolnosci i samorealizacji, co w polaczeniu z ucieczka
przed cierpliwym znoszeniem cierpienia skazuje cztowieka na zamkniecie sie
we wlasnym egoizmie i egocentryzmie™.

ITI. Whnioski duszpasterskie

Whioski duszpasterskie nalezy rozpocza¢ od podkreslenia, ze przygoto-
wanie do malzefistwa musi by¢ priorytetem dziatan duszpasterskich, bowiem
ten czas ma wplyw na przyszle zycie malzedskie, rodzinne, a co za tym idzie
i spofeczne.

® Benedykt XVI, Pigkno prawdy o matzenistwie, objawionej przez Chrystusa. Prze-
mdwienie do cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej, hitp:/[www.opoka.org.pl/bibliote-
ka/\W/WP/benedykt_xvi/przemowienia /rota_malzenstwo_27012007.heml [dostep:
24.01.2014].

6 Benedykt XVI, Matzeristwo a relacja.
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Przygotowanie do malzeristwa jest procesem, ktéry rozpoczyna si¢ we weze-
snym dziecifistwie i trwa przez dorastanie, az po przygotowanie bezposrednie
do malzenistwa. Dlatego wydaje si¢ sprawa konieczng opracowanie calosciowe-
go i spéjnego programu duszpasterskiego (obok katechezy szkolnej), obejmu-
jacego zaréwno formacje dzieci i miodziezy”, przygotowanie blizsze i bezpo-
$rednie do malzedistwa, jak i duszpasterstwo malzeristw i rodzin, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem procesu wychowania dzieci i mlodziezy. Calosciowy program
duszpasterski — obok formagji intelektualnej na katechezie szkolnej — daje
szans¢ na szeroko rozumiang ewangelizacje calych rodzin oraz prowadzenie ich
do spotkania z Bogiem. Istotnym elementem formacji dzieci i mlodziezy jest
przemiana mentalnosci z formalistyczno-prawnej (wolno/nie wolno, grzech/
nie grzech) na droge autentycznego spotkania z Bogiem i nawiazania z Nim
osobowej relacji, na ktérej bedzie si¢ budowalo przyszle zycie malzeniskie, ka-
planiskie, zakonne, stuzby w Kosciele. Dopiero poglebiona wiara i wigz z Bo-
giem uzasadniaja normy moralne, przykazania, wymogi zycia chrzescijaniskiego.
Milos¢, ktéra jest odpowiedzig na mitos¢ Boga, stanowi czynnik motywujacy
do przestrzegania tego, do czego zobowigzuje cztowicka Pan Bég i Koscidt.

Palacym wyzwaniem jest przygotowanie narzeczonych do sakramentu
malzeistwa. W wielu diecezjach i parafiach Polski poszukuje si¢ réznych spo-
sobéw skutecznego i owocnego przygotowania do tego sakramentu. Wsréd ca-
tego bogactwa form nalezy wymienic te czynniki, ktére wydaja si¢ nieodzowne
w dobrym przygotowaniu do malzeristwa.

Jak juz to zostalo wczesniej zasygnalizowane, jedna z przyczyn rozpadu
malzeistwa jest zbytni pos$piech w przygotowaniu si¢ do niego. Narzeczeni
czgsto prébujg przygotowaé sie do malzeristwa w jeden weekend lub podczas
2-3 spotkan. Ko$cidl, przystajac na takie oczekiwania mlodych ludzi, zdaje si¢
potwierdzad teze, ze malzeristwo nie jest niczym istotnym* oraz ze nie ma nic

¥ Przygotowanie do prawdziwej milosci jest najlepszym przygotowaniem do podje-
cia powolania malzefiskiego. To w rodzinie dzieci i mlodziez moga uczy¢ si¢ przezywania
ludzkiej plciowosci w kontekscie zycia chrzescijafiskiego. Mogg stopniowo odkrywad, ze
trwale malzeristwo chrzeécijariskie nie moze by¢ uwazane tylko za wynik umowy albo
atrakcyjnosci seksualnej. Poniewaz malzeristwo jest powolaniem, musi za sobg pociagaé
dobrze przemyslany wybér, wspélne zobowiazanie przed Bogiem i stale blaganie o Jego
pomoc przez modlitwe”. Papieska Rada ds. Rodziny, Wychowanie, nr 27.

8 Jezeli zgadza sie na to, aby narzeczonych przygotowaé¢ do malzeristwa w jeden
weekend lub w jeden tydzied. Tymczasem mlodzi ludzie bez wigkszych probleméw znaj-
duja czas na kilkutygodniowy kurs prawa jazdy, znajduja czas i wytrwalo$¢ na czasami
kilkukrotne zdawanie egzaminu, by uzyska¢ tenze dokument. Nie nalezy tez do rzadkosci
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waznego do powiedzenia w tej dziedzinie. Tymczasem przygotowanie do mal-
zenistwa jest procesem dojrzewania narzeczonych do tej jakze waznej decyzji.
W czasach gdy w tej drodze coraz mniej towarzysza narzeczonym ich rodzice
i dziadkowie, trzeba dolozy¢ staran, aby wspélnota Kosciola wspomagala ro-
dziny i samych narzeczonych tak, aby podejmowali odpowiedzialng decyzje
i byli w stanie w niej wytrwa¢ do korica zycia.

Wydluzajac czas przygotowania do malzenstwa, nalezy zadba¢ o odpo-
wiednig forme i tematyke spotkan oraz o kompetentne osoby prowadzace.
Z réznorodnych doswiadczent samych przygotowujacych, jak i narzeczonych
wynika, ze duzym uznaniem cieszg si¢ spotkania w matych grupach, podczas
ktérych faczy si¢ wprowadzenie teoretyczne w dana tematyke z mozliwoscia
rozmowy samych narzeczonych na dany temat®. Dialog narzeczonych wydaje
si¢ elementem nieodzownym, mobilizuje bowiem do rozmowy na tematy, na
ktére nierzadko nie byto okazji lub odwagi porozmawia¢ wezesniej, a ktére
stuza wzajemnemu poznaniu si¢, swoich rodzin, oczekiwan, wizji $wiata.

Wazne sg réwniez osoby prowadzace, wsréd ktérych nie moze zabrakna¢
kaplanéw, malzonkéw (szczegélnie w Srednim i starszym wieku), ktére daja
$wiadectwo temu, ze wierno$¢ i trwalo$¢ malzeristwa sa mozliwe i osiggalne.
Osoby prowadzace powinny posiadaé¢ odpowiednia wiedz¢ i formacje. Nie
jest dobrze, aby spotkania prowadzily osoby ,,przypadkowe”, istnieje bowiem
niebezpieczeistwo, ze zamiast nauki Kosciota beda glosily whasne poglady
i przekonania na temat malzeristwa.

W przygotowaniu bezposrednim warto wypracowad tematyke, ktéra bedzie
adekwatna i nieodzowna pomoca w budowaniu katolickiego malzeristwa i ka-
tolickiej rodziny®®. Wydaje si¢, ze obok tradycyjnych tematéw, takich jak: teo-

udzial mlodych ludzi w réznego rodzaju szkoleniach i kursach, na ktére wytrwale uczesz-
czaja. A zatem czy malzeristwo jest czyms tak blahym, ze nie warto traci¢ czasu na dobre
przygotowanie si¢ do niego?

¥ Zob. S. Puchala, T.E. Maliccy, Narzeczeni, czyli dziewigciospotkaniowe bezposrednie
praygotowanie do matzeristwa prowadzone metodq dialogowg, Katowice 2004; K. Szbat,
Aktualna sytuacjia w bezposrednim przygotowaniu do matzeristwa w opinii narzeczonych.
Wybrane aspekty, w: Sens i wartosé, s. 59-71.

%0 Episkopat Wloch zwraca uwage miedzy innymi na takie kwestie: ,, Trzeba zdawaé
sobie sprawe z przesadu obecnego w mentalnosci ludzi, ktéremu holduje wieksza czgsé
mlodziezy, jakoby Koscidt bat si¢ cielesnosci i zbyt surowo oceniat rzeczywisto$é ludzkiej
milosci. Wychodzac od tekstéw biblijnych, nalezy przedstawi¢ wizje mitosci malzenskiej
radykalnie pozytywna. Jednocze$nie konieczne jest takze ukazywanie kruchosci milosci
ludzkiej, ciagle atakowanej przez grzech zakorzeniony w ludzkim sercu (por. Rdz 4,7).
Zdolnos¢ do uczud i plciowosé, kidre Bég nam ofiarowal z mitosci jako dar, by$my si¢
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logia malzeristwa, etyka zycia malzeniskiego i liturgia sakramentu malzeristwa,
nalezaloby polozy¢ nacisk na takie zagadnienia, jak: istota i rozwdj mitosci
w malzenistwie — rézne jej etapy, bogata paleta mozliwosci okazywania sobie
mitosci w codziennym zyciu, ukazanie wartoéci rodziny wielopokoleniowej
i ksztaltowanie relacji z rodzicami i tesciami (dziadkami); aspekty kulturowe:
problem pracy, bezrobocia, dochodéw i wydatkéw rodziny, emigracji zarobko-
wej, Swiata wirtualnego, nalogéw, rozwiazywania konfliktéw, dialogu itp. Jed-
nak fundamentalnym tematem rozwazani powinna si¢ sta¢ osobista relacja na-
rzeczonych z Panem Bogiem, zycie sakramentalne, wsp6lna modlitwa, religijne
wychowanie dziecka, duchowo$¢ malzeriska, zaangazowanie na rzecz Kosciota.

Istotng kwestig wydaje si¢ réwniez wypracowanie odpowiedniego jezyka
i form przekazu, szczegélnie w dziedzinie seksualnosci i naturalnego planowa-
nia rodziny. Takich, ktére z jednej strony nie beda identyfikowane z dosy¢ po-
wszechnie stosowanym jezykiem hedonizmu i technik seksualnych, z drugiej zas
strony, aby forma przekazu byla przystepna i zrozumiata dla mlodego pokolenia.

Waznym elementem przygotowania bezposredniego do zawarcia sakra-
mentu malzeristwa jest rozmowa duszpasterska w kancelarii parafialnej, ktérej
nie nalezy ani bagatelizowa¢, ani zaniedbywaé. Jest to bardzo dobra okazja
do rozmowy z narzeczonymi na temat ich wizji malzeistwa i rodziny, do
ukazania powagi tego sakramentu oraz zadan i oczekiwari, jakie stawia przed
malzonkami Kosciél.

* % ok

»Przysztos¢ ludzkosci idzie przez rodzing™'. Te slowa Jana Pawla II wy-
razaja w calej pelni, jak ogromna role pelnia dobre i trwale malzedistwa oraz
zdrowe, pelne rodziny. A zatem jako Kosciét musimy dotozy¢ wszelkich sta-
rani, aby dobrze przygotowywaé mlodych ludzi do zadan, jakie bedg przed
nimi stawaly na malzeriskiej drodze, a nast¢pnie chroni¢ rodziny przed wszel-
kimi czynnikami, jakie mogg im zagraza¢ we wspdlczesnym $wiecie.

nim cieszyli, moga sta si¢ instrumentami egoizmu, pograzajac nas w smutku i przygne-
bieniu. Wéwczas w takich §rodowiskach nalezy podejmowaé w szczeg6lnosci te tematy,
ktére méwia o koniecznej autonomii w rodzinach, o przyczynach konfliktéw, nieporo-
zumien, kl6tni i radzeniu sobie z nimi. Kazda osoba przygotowywana do sakramentu
malzeristwa dozna pomocy w rozwijaniu mitosci, wyzwoleniu jej, duchowym wzrastaniu,
jesli zechce otworzy¢ si¢ na transcendencje”. Komisja Episkopatu Wloskiego do spraw
Rodziny i Zycia, Przygotowanie do matzeristwa, s. 62-63.
51 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 86.
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WHAT MARRIAGE PREPARATIONS SHOULD BE UNDERTAKEN
IN CHURCH IN XXI CENTURY?

Summary

The preparation to marriage starts in one’s childhood and lasts until the moment
of the sacrament of marriage. There are three stages: preparations further (at your
home), closer (catechesis for the youth), and direct ones (a couple of months before
the ceremony of marriage).

Preparing the couple for the sacrament one should consider the socio-cultural
factors such as: the crisis of faith, divorce predisposition, sexualization of the society,
relativity. To address all the above factors one should create a complete evangelistic
programme including all stages of the development of the Man and their family. One
should also consider changing the form of the direct preparation (usage of dialogues,
small workshop groups); the language (concerning especially the sexual life and re-
sponsible parenthood) and topics (they should answer the needs of socio-cultural chal-
lenges). The individual treatment of the fiances should also be stressed as important.

Slowa kluczowe:
malzeistwo, duszpasterstwo, wspélczesna kultura, przygotowanie do mat-
7efistwa, rodzina.

Key words:
marriage, priesthood, contemporary culture, marriage preparations, family.



