Christiana Busz

Milczenie jako forma czynnego
uczestnictwa w liturgii

Studia Theologica Varsaviensia 20/1, 47-68

1982

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

MUZEUM HISTORII POLSKI



Studia Theol. Vars.
20 (1982) nr 1

CHRISTIANA BUSZ

MILCZENIE JAKO FORMA CZYNNEGO UCZESTNICTWA.
W LITURGII

Tresé: I. Rys historyczny; II. Milczenie w $wietle Konstytucji o Li--
turgii i dokumentéw wykonawczych Soboru Watykanskiego II oraz-
Mszatu Pawla VI; III. Wychowanie do milczenia w Liturgii przez kate-
cheze i praktyke.

I. RYS HISTORYCZNY

Sobér Watykanski II w Konstytucji o Liturgii wyznacza mil-
czeniu uprzywilejowiane miejscel. Takze dokumenty posobo-
rowe oraz ksiegi liturgiczne jak Mszal Rzymski, Rytuaty i Li-
turgia Godzin rezerwujg dla milczenia odpowiednie miejsce,,
wskazujg na jego nature i funkcje w liturgii.

Gdy studiujemy dokumenty, nasuwa sie pytanie: czy we--
zwanie do milczenia w liturgii jest powrotem do\istniejgcej juz
dawnej w Kosciele tradycji, czy tez stanowi ono novum So-
boru Watykanskiego II i ujawnia potrzebe ludzi XX wieku?

Posrednie wzmianki o milczeniu w liturgii podaje $w. Hipo-
lit rzymski (+ 235) w ,,,Tradycji apostolskiej”’. Mowi on o tym,
ze podczas Swiecen biskupa wszyscy obecni biskupi wkladajg
na elekta rece, lecz tylko biskup przewodniczacy wypowiada
modlitwe konsekracyjna. Gdy potem nowo wyswigcony biskup
przewodniczy w sprawowaniu Eucharystii, wszyscy koncele-
brujgcy prezbiterzy w milczeniu wkladajg rece na dary chleba
i wina, podczas gdy tylko biskup wypowiada modlitwe eucha-
rystyczng. W obu obrzedach mamy do iczynienia z prawdziwg
koncelebracjg dokonywang przez uczestnikow (biskupoéw i prez--
biteriéw) w milczeniu.

Za czas6w papieza Gelazego (492—496) istnialy w modlitwie
wiernych momenty sprzyjajace wyrazaniu w ciszy osobistych
prosb uczestnikéw. Papiez Grzegorz Wielki (590—604) dazyt
do skrocenia niektorych czesci liturgii, ktére z biegiem czasu
stawaly sie zbyt dlugie 2. Zezwolil on na to, aby w dni po-

1 Por. KL 30.
2 Por. W. Schenk, Udzial ludu -w Ofierze Mszy S$wietej, Lublin-
1960, s. 10.
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. wszednie opuszczano intencje w modlitwie powszechnej, a wy-
konywano tylko aklamacje ,Kyrie” i ,Christe eleison”, jak
dlugo czas pozwoli3. W tym czasie zanika modlitwa wiernych,
odmawiana dotgd przed procesjg z darami ofiarnymi; znikajg
tym samym momenty milczenia, ktére skiadajg sie na jej
strukture. W starej rzymskiej formie i na plerwotnym miejscu
modlitwa powszechna pozostala tylko we $rode i pigtek Wiel-
kiego Tygodnia 4.

Pierwotna forma modlitwy wiernych odpowiadata bardziej
potrzebom gminy, o czym $wiadczy pozniejszy jej rozwdj,
szczegoblnie na terenie Francji, Szwajcarii, Austrii i Niemiec,
gdzie przyjela sie ona jako ,,Modlitwa ogélna” $w. Kanizego,
odmawiana po kazaniu 5.

W nastepnych wiekach (od w. VI—VII) zanika $wiadomos$é
wspolnego uczestnictwa a udzial wiernych staje sie coraz bar-
dziej indywidualistyczny. Dlatego nie odczuwa sie potrzeby
wsp6lnego milczenia.

W potrydenckim Mszale Rzymskim z 1570 r. nie ma wzmian+
ki 0 milczeniu, poza tym, ze kaplan winien odmawiaé po cichu
sekrete, czyli modlitwe nad darami. Zdaniem Jungmanna, se-
kreta jako ,,Stillgebet”, pojawia sie juz w VII wieku w tzw.
Missale z Bobbio 6. Wedlug tego Mszalu kaplan winien réwniez
szeptem wymawiaé stowa konsekracji 7. O cichym ocdmawianiu
sekrety przez celebransa oraz o ciszy, ktora.nastepuje po jego
stowach wspominajg Ordo Romanus I8 i Ordo Romanus II?¢,
podajac rownoczesnie, ze jest to modlitwa zarezerwowana wy-
lgcznie dla celebransa.

W XIX wieku zaczyna sie ozywienie i odrodzenie liturgii.
Dziatalno$¢ opata P. Guérangera w Solesmes (T 1875), aktyw-
no$¢ innych oSrodkéw benedyktynskich, szkola w Tybindze,
ruch Oksfordzki w Amglii, wplywajag na rozwoj studiow pa-
trystycznych, archeologicznych i liturgiczno-historycznych,
ktore z kolei poglebiajg spojrzenie na istote' Kosciola i jego

3 Por. tamze s. 9, 12: PL 77, 957.

4 Por. W. Schenk, dz. cyt., przypis 20.

5 Tamze, s. 12.

6 Por. J A. Jungmann, Missarum sollemnia, Frelburg 19528 II,
s. 108—109.

7 Tamze, II, s. 124—126.

8 Ordo to méwi o znaku, jaki celebrans powinien daé¢ Spiewakom,
by zakonczyh $piew w czasie przygotowania daréw, by mogla zaist-
nieé cisza. Por.. OR I, 85: M. Andrieu, Les Ordmes Romani du haut
‘moyen dge, II, Louvam 1948, s. 95.

% OR II, 9: PL 78, 973, podaJe za Jungmannem, dz. cyt. II, s. 126.
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liturgie 10. Takze decyzje papiezy Piusa X (1905—1914) i Piu-
sa XII (1939—1958) przyczyniaja sie do odnowy liturgii. Sle-
dzac historie uczestnictwa wiernych w liturgii Kosciota, mozna
zauwazy¢, 2e w miare jak uczestnictwo to staje sie bardziej
spoleczne, wzrasta rowniez zapotrzebowanie na chwile aktyw-
nego milczenia w liturgii.

Wyrazng wzmianke o milczeniu w liturgii zawiera Instrukcja
Kongregacji Obrzedéw: ,,De Musica sacra et sacra Liturgia”,
z 3 wrzesnia 1958 r. 11, Wprowadza ona milczenie w czasie od
konsekracji do modlitwy Panskiej!2 .Decyzje te mozna uznac
za probe zaspokojenia potrzeb wspdiczesnego czlowieka, tak
aby udzial wiernych w liturgii stal sie bardziej osobowy i we-
wnetrzny. Na spotkanie dokumentéw odnowy Liturgii wycho-
dzg takze wspolczesni autorzy, ktérzy wypracowujg zreby
prawdziwej ,,teologii ciszy”, torujagc tym samym droge dla po-
stulatow reformy Soboru Watykanskiego II. Tak np. Romano
Guardini, jeden z pionieréw odnowy liturgii uczy, ze milcze-
nia nie mozna okre$la¢ tylko negatywnie, jako braku stow,
braku zewnetrznej wypowiedzi. Milczenie stanowi wartosé¢ po-
zytywna, jest bogactwem i pelnig. Jest pokojem zycia we-
wnetrznego. Zawiera w sobie takie elementy,.jak otwartosé
i gotowo$é na przyjecie Boga oraz zaakceptowanie drugiego
‘czlowieka. Milczenie jest czujng i skupiong obecnoécig, jest
gotowoscig wstuchania sie w slowo, zrozumienia drugiego czto-
wieka i $pieszenia mu z pomoca 13. Obejmuje ono calego czlo-
wieka, jego mysli 1 uczucia. Cisza moze by¢ poglebiana az do
milczenia, ktore czltowiek przezywa wobec transcendencji Boga
w akcie uwielbienia i adoracji 4.

W milczeniu poznaje czlowiek prawde o sobie i o otaczajgce]j

10 Por. O. Rousseau, Histoire du mouvement liturgique, (Lex
‘Orandi 3). Paris 1945. '

11 Instructio de Musica sacra et sacra Liturgia ad mentem Littera-
rum encyclicarum Pii Papae XII ,,Musicae sacrae disciplina” et , Me-
diator Dei”: AAS 50 (1958) s. 630—663.

12 Por. nr 29 c: AAS 50 (1958) 642; sens tej ciszy wyjasnia S.
Hartlieb, Religijna piesn ludowa w liturgii, w: Wprowadzenie do
liturgii; praca zbiorowa pod red. F. Blachnickiego, Poznan 1967,
s, 511,

13 Tn Wahrheit ist die Stille etwas Volles und Reiches. Sie ist die
Ruhe des inneren Lebens. Sie ist die Tiefe des verborgenen Stroms.
Sie ist gesammelte Anwesenheit, Offenheit und Bereitschaft... Die ech-
‘te Stille ist wach und Bereitschaft.” R. Guardini, Besinnung vor
der Feier der heiligen Messe, s. 24.

14 Tamze, s. 22; Por. T. Mertomn, Nikt nie jest samotng wyspaq,
Krakow 1960, s. 174.

4 — Sstudia Theol. Vars. 20 (1982) nr 1
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go rzeczywistosci. Zdobywa umiejetno$¢é rozrézmiania, czyli
wlasciwa ocene débr, uwzgledniajagc ich obiektywng hierar-
chle 15

'Chrystus nazywa siebie Prawda (J 14, 6; 1, 14). Sw. Jan
podkresla role prawdy w zyciu chrze$cijanskim. Chrzescijanin
winien troszczy¢ sie o to, by ,,by¢ z prawdy” (J 18, 37), by po-
zostawac pod dzialaniem Prawdy, ktora w nim przefbywa (J 4).
Chrzescijanin zostaje uswigecony w prawdz1e (J 17, 17. 19),
kiedy pozwala, by slowo Boze moglo w nim wzrasta¢ 15,

Istnieje powigzanie miedzy milczeniem, slowem i pr‘awdq-
Stowo, ktére zrodzito sie w milczeniu, w refleksji, jest nosni-
kiem tresci, jaka czlowiek moze zakomunikowaé¢ blizniemu,
gdyz opiera sie¢ na prawdzie 7. Wnetrze ducha zyje prawda,
ktéra czlowiek moze przekaza¢ w stowie 18, Im lepiej ktos
prawde poznal, glebiej w nig wnikngl, tym jasniej potrafi ja
wypowiedzie¢. Kto zawsze jest rozgadany, nie moze poznaé
doglebnie prawdy, lecz co najwyzej powierzchownie. Stad sto-
wo, ktore rodzi sie w milczeniu, jest pelne mocy 1. Rytm
zycia jest wlasnie taki: milczenie, stowa w chwilach domaga-
jgcych sie wyrazu i powrdét do jeszcze glebszego milczenia.
Swdj punkt kulminacyjny osigga milczenie w chwili $mierci.
Merton okresla jg jako ostateczng afirmacje, po ktérej naste-
puje wejscie w milczenie nieba, rozbrzmiewajgce pelnym
uwielbieniem 20.

Takze dialog z Boglem wymaga milczenia ze strony czlo-
wieka. Bog, ktéory mowi do czlowieka w rézny sposédb, poprzez
swoje natchnienie, przez wydarzenia zyciowe, a takze poprzez
swoje milczenie, nie moze byé¢ ustyszany, zrozumiany i przy-
jety przez czlowieka, w ktéorym nie ma ciszy, ktéry niczego nie
nastuchuje. Dlatego dobrze jest, jak twierdzi Vagaggini, zna-
lez¢ w ciggu dnia chwile, podczas ktorych czlowiek milknie
i koncentruje sie w swoim wnetrzu, skupia umyst i wole, wyo-
braznie i mysli, na Bogu. Pomoca moze mu stuzy¢ jakis tekst,.
jesli skupienie sprawia trudnosc. Wspomniany autor nazywa
to prostym spojrzeniem na Boga i ttumaczy, ze jest ono po-
trzebne i w zyciu i w liturgii. Dzialanie i milczenie w liturgii

15 Por. R. Guardini, Besinnung.., s .28—29. 30—40; T. Merton,
dz. cyt., s. 277.

16 Por. I. De la Potterie, Prawda, w: Stownik Teologii Biblijnej,
X. L. Dufour, Poznan 1973, s. 766—767.

17 Por. T. Merton, dz. cyt., s. 176.

18 Por. R. Guardini, Besinnung..., s. 28—29.

1 Tamze, s. 30.

% Por. T. Merton, dz. cyt, s. 177.
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g elementami tworzacymi ducha liturgii, w niej sie rodzg i do
niej prowadzg 2!..

Konkludujac mozna powiedzieé, ze milczenie w zyaiu 0s0-
bistym jest podlozem, na ktérym moze rozwingé sie bogata
osobowosé ludzka 22. Jest ono takze warunkiem .gtebokich wiezi
miedzyosobowych opartych na poznaniu i prawdzie. Umozli-
wia ono szczery kontakt z Bogiem w modlitwie i wierze oraz
w pelnieniu woli Bozej.

Milczenie ma podstawowe znaczenie dla udzialu w liturgii.
Guardini nie obawia sie twierdzi¢, ze jest ono istotnym warun-
kiem kazdej czynnosci liturgicznej?3. Jesli chcemy kogokol-
wiek wprowadzi¢ w zycie liturgiczne, konieczne jest, jego zda-
niem, wtajemniczenie w umiejetnos¢ milczenia, gdyz bez mil-
czenia wszystko jest niepowazne i nieskuteczne 24, Milczenie
w liturgii nie oznacza przeksztalcenia jej w prywatna adoracje;
liturgia bowiem jest Swietym dzialaniem calej zgromadzone]
wspdlnoty Kosciota, a refleksyjne milczenie winno uprzedzaé
kazdg czynnos¢ Liturgicznq i jej towarzyszyc¢ ?5. Liturgia za-
prasza do przyjecia stowa Bozego, stwarza warunki do rozmo-
wy z Ojcem w Duchu i Prawdzie, daje mozliwo$¢, by uczest-
nik liturgii mogt ofiarowaé siebie, z Chrystusem, Ojcu. Ta pel-
na odpowiedZz czlowieka dawana Bogu rodzi sie¢ w klimacie
milezenia i ciszy. Kardynat Suhard w oredziu wielkopostnym
z 1948 r. przestrzega przed niebezpieczenstwem, jakie zagraza
liturgii, gdy wskutek ztego rozumienia kultu spotecznego i prze-
akcentowania stowa, przekresli sie w liturgii ,,milczenie wspol-
ne, ktére jednoczy braci i wznosi ich dusze ku Bogu’ 26 .

Takze Hans Urs von Balthasar 27 widzi $cisty zwigzek miedzy
Liturgig Kosciota i kontemplacjg. Liturgie okresla jako $§wieta
stuzbe modlitwy, ktéra Kosciél oddaje Bogu przez akt adoracji,
uwielbienia, dziekczynienia a takze prosby, ktora z kolei skla-
nia Boga do udzielania laski, a czlowieka do nowej wdziecz-
nosci i uwielbienia 28, Liturgia jest wiec kontemplacjg prawdy

2l Por. C. Vagaggini, Theologie der Liturgie, Einsiedeln 1959,
s. 382.

2 Por. T. Merton, dz. cyt., s. 176.

28 Por. R. Guardini, Besinnung.., s. 26.

24 Tamze, s. 25.

% Por. C. Vagaggini, dz. cyt., s. T1—72.

2% Por. Zmyst Bozy, w: ,Znak”, rok III, 4 (11) s. 9, 26—27 (maszy-
nopis).

27 Modlitwa i kontemplacja, Krakéw 1965.

28 Tamze, s. 83.
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Bozej, otwarciem sie na stowo Boze i przyjeciem go. Kcntem-
placja przeto stanowi gléwny nurt liturgii Kosciola.

W akcie tym wyréznia Urs von Balthasar dwie fazy: przy-
jecie stowa, jako stowa, i przyjecie Slowa, ktore stalo sie Cia-
lem. W liturgii. miesci sie akt kontemplacji. Stowo Boze skie-
rowane do modlgcego sie ludu ,,przemienia zgromadzong spo-
lecznos¢ w Kosciol stuchajacy stowa Bozego, a wiec w Kosciol
rozwazajacy i kontemplujacy™20. Jest to komunia w sensie
prawdziwego, wewnetrznego przyjecia stowa Bozego przez
cztowieka, ktéry zachowuje gotowosé wiary. Duch Swiety jest
tym, ktory powoduje te wewnetrzng gotowos¢ i otwartos¢ na
przyjecie stowa; dziala on réowmiez w tej czesci Mszy, ktoéra
trwa od przeistoczenia do komunii, uobecnia na nowo Stowo —
Logos, tak duchowo jak i sakramentalnie 3¢, Duch Swiety jest
Pokojem, ktéry spolecznos§¢ otrzymuje przez Komunie; tworzy
-On wspolnote, ktéra jest istotg Kosciola 31. Duch Swiety po-
zwala Kosciolowi ofiarowa¢ Ojcu Syna a zarazem siebie w Eu-
charystii. Msza $w. jest w sercu Kosciola duchowym aktem
wolnej woli czlowieka, wspomaganej laska, aktem rozumnego
wspominania, to znaczy kontemplacji, a zatem kontemplacja
i sakrament tworzg w Kosciele nierozdzielng jednoseé 32,

Caly Koscioél w czasie sprawowania liturgii dziala jako kon-
templujacy. Poszczegdlny uczestnik liturgii wlgcza sie w akt
kontemplacji Kos$ciola przez osobistg kontemplacje. Jesli uczest-
nik liturgii nie umie sie skupi¢ z réznych powodéw, np. gdy
slowo Boze za szybko przebrzmi na skutek niewlasciwego czy-
tania, gdy jezyk stanowi przeszkode, albo tez sposéb sprawo-
wania liturgii jest nieodpowiedni, wtedy moze on przez ljcz-
no$¢ z duchem liturgii Kosciola uzupelni¢ to, czego brak w
kontemplacji osobistej 33. Mimo iz autor widzi potrzebe i sens
milczenia w liturgii, proponuje rozwigzania woéwczas mozliwe,
mianowicie akt umartwionego trwania w niemoznosci skupie-
nia sie oraz zachowanie duchowej jednosci z rozwazajacym
i ofiarujgcym Kosciotem.

Zdolnos¢ do kontemplacji, a wiec do pelnego udzialu w li-
turgii uzalezniona jest, zdaniem Ursa von Balthasar, od co-
dziennej modlitwy i kontemplacji. Ten, kto codziennie oddaje
sie kontemplacji, zachowuje ducha liturgii i ducha autentycz-

2 Tamze, s. 84.

30 Tamze, s. 86—87.

31 Tamze.

%2 Tamze, s. 87.

3% Tamze. i
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nej transcendencji. Nawet jesli nie bedzie mogt uczestniczyé
w codziennej Mszy $w., bedzie mial udzial’ w prawdziwym du-
-chu Kosciola i zachowa duchowa komunie z Chrystusem —
Stowem Bozym. W codziennym zyciu czlowiek bedzie wtedy
znakiem komunii z Chrystusem przez zywg wiare, przez goto-
wos¢ do postuszenstwa i poddania sie Bogu 3. Kontemplacja
jest czescig liturgii, rozumianej w najpelniejszym jej znacze-
niu 35. Jest rowniez elementem laczgcym codzienne zycie z li-
turgia 36.

II. MILCZENIE W SWIETLE KONSTYTUCJI O LITURGII
1 DOKUMENTOW WYKONAWCZYCH SOBORU WATYKANSKIEGO II
ORAZ MSZALU PAWELA II

Konstytucja o Liturgii wyjasnia nature liturgii i jej znacze-
nie w zyciu Kosciola a rownoczesnie ukazuje potrzebe i sposob
uczestniczenia wiernych w liturgii 37. Stawia bowiem zasade
Swiadomego, czynnego i poboznego uczestnictwa 38, Milczenie
zostalo okreslone w Konstytucji jako przejaw czynnego uczest-
nictwa i przeciwstawione milczeniu biernemu, ktére sobér oce-
nia negatywnie 3.

Instrukcja ,,Musicam sacram” z dnia 5 marca 1967 poglebia
ogolng zasade o milczeniu, podang przez KL. Stwierdza, ze
,,wierni, ktérzy zachowuja §wiete milczenie, nie moga by¢ uwa-
zani jako milczgcy obserwatorzy czynnosci liturgicznej 49, lecz
glebiej wnikaja w sprawowang tajemnice przez wewnetrzne
dyspozycje, jakie w nich powstajg pod wplywem uslyszanego
Stowa Bozego” 41

Kolejnym chronologicznie dokumentem posoborowym, trak-
tujgcym o milczeniu, jest II Instrukcja §w. Kongregacji Obrze-
déw,, ,,0 nalezytym wykonaniu Konstytucji o Liturgii” z dnia -
29 czerwca 1967 r. 42 Instrukcja konkretyzuje to, co zostalo
juz powiedziane w Konstytucji o Liturgii, wymieniajgc jeden
z momentéw Mszy, w ktérym to milczenie jest szczegblnie
wskazane, mianowicie przed modlitwg po Komunii §w.

Dyrektorium o Mszach sw. z udzialem dzieci wskazuje na

34 Tamze, s. 90—91.
35 Tamze, s. 89.
3 Tamze, s. 93; 92—98.
37 Por. KL 30.
38 Por. KL 11; 48.
3 Por. KL 48.
40 Cytat jest zapozyczony z KL 48.
41 Musicam sacram, 17.
¢ 42 Por. nr 15.
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potrzebe zachowania milczenia i wychowania dzieci do umie-
jetnego milczenia. Milczenie stuzy wewnetrznemu przezywaniu
uczestnictwa przez dzieci 3. Na ten sam temat wypowiada sie
réwniez ,,0Ogélna Instrukcja Katechetyczna” 44.

Glebiej i wnikliwiej okresla istote i funkcje milczenia ,,Ogol-
ne Wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego” 45. Dokument ten,
bedacy czeScig Mszalu Rzymskiego, wyznacza milczeniu we
Mszy sw. kilka momentéw: w akcie pokuty, w modlitwie dnia,
w liturgii stowa i po Komunii $w. 4.

Po wezwaniu do pokuty, wypowiedzianym przez celebransa,
powinna nastgpié¢ krotka chwila milczenia i wspélne przepro-
szenie Pana Boga. Wprowadzenie do Mszalu precyzuje, ze w
czasie milczenia wierni majg zwréci¢ sie ku samym sobie.
Milczenie to nie wymaga objecia szczegélowym rachunkiem
sumienia calego zycia, jak w sakramencie pokuty, lecz jest
uswiadomieniem sobie swej grzeszno$ci i uznaniem swej winy
wobec Boga i braci 47. Obejmuje ono mysli, stowa, zaniedbania,
czyli to wszystko, co jest przejawem minimalizmu, niezgod-
nego z wolg Bozg. Jest to milczenie zawstydzenia, pokory
oraz otwarcia si¢ na stowo Boze i laske ofiary Chrystusa 5.

Uswiadomienie sobie grzechu i pragnienie oczyszczenia jest
zrozumiatym odruchem czlowieka, ktéry z wiarg zbliza sie do
misterium Boga i uczestniczy w ,,ofierze czystej’, zapowie-
dzianej przez proroka Malachiasza (1, 1). Sw. Pawel zachecat
uczestnikow uczty eucharystycznej w gminie chrzescijanskiej
w Koryncie, by badali swoje sumienie i osgdzali samych siebie
(1 Kor 11, 27—38). To refleksyjne milczenie ma umozliwi¢ na-
wigzanie i poglebienie osobowego dialogu z Bogiem i ze zgro-
madzeniem liturgicznym. Czas przeznaczony na refleksje nie
moze byé zbyt krotki, gdyz wtedy niemozliwe jest refleksyjne
rozeznanie, nie mozna go rowniez zbytnio przedtuzac 4.

Akt pokuty staje sie dzieki milczeniu aktem bardziej oso-
bowym, refleksyjnym; miesci w sobie gotowosé odejscia od
wlasnego egoizmu oraz skierowania sie¢ ku Bogu i bliznim.

48 Dyrektorium o Mszach §w. z udzialem dzieci z 22. X. 1973, 22, 23.
44 7 dnia 11. IV. 1971, n. 15, 25.
45 Z dnia 26. III. 1970 r. Odtad w przypisach stosujemy skrét IGMR.
4% IGMR 23.
7 Por. Célébrer UEucharistie aujourd’hui, s. 33—34; S. Czerwik,
Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, w: Sakra-
ment Pokuty (praca zbiorowa), Katowice 1980, s. 181.

48 Tamze, s. 181.

¥ Por. B. Fischer, Gottesdzenst als Ort der Ruhe, w: ,Gottes-
dienst”, 1 (1975) s. 4—9.

-
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Nadto wiaze ono akt pokutny z modlitwg eucharystyczng oraz
z aktem ofiary, budzgc gotowos¢ przedluzenia ofiary w zyciu
codziennym, na wzoér Chrystusa, ktory powiedzial: ,,Pokarmem
moim jest wypelni¢ wole Boga, ktéory mmie postal i wykonaé
Jego dzielo” (J 4, 34).

Nastgpnym momentem milczenia we Mszy $w., poleconym
w przepisach Mszalu Pawla VI, jest milczenie przed kolekta,
czyli modlitwa dnia . Modlitwe te rozpoczyna wezwanie do
modlitwy, wypowiedziane przez celebransa. Po nim nastepuje
cisza, ktora stanowi czes¢ skladowsg celebracji. ,,Wszyscy ra-
zem z kaplanem trwajg przez chwile w milczeniu, aby uswia-
domi¢ sobie, ze stojg w obecnosci Boga i by w modlitwie oso-
bistej wypowiedzie¢ swoje prosby” 5. Kaptan jako wyraziciel
potrzeb i prosb calego zgromadzenia, zaprasza kazdego z uczest-
nikéw wezwaniem: ,,Moédlmy sie” do wypowiedzenia Bogu
swoich présb. Roguet widzi tu zwigzek miedzy kaptanstwem
wspdélnym wiernych i kaplanstwem postugi. Na mocy Swiecen,
kaptan upowazniony jest do wypowiedzenia tego wezwania
oraz do zebrania wszystkich modlitw indywidualnych, by
przedstawi¢ je Bogu Ojcu przez Jezusa Chrystusa 52. Czas mil-
czenia wbudowany w modlitwe dnia czyni jg niejako wspdlng
modlitwg zgromadzenia, a kazdy uczestnik ma mozliwos¢ sku-
pienia sie i sformulowania swojej osobistej prosby. Gdyby po
wezwaniu do modlitwy kaplan sam zaczynal glosno modlitwe,
wezwanie to, skierowane do wspélnoty byloby pozbawione
sensu %. Milczenie, wymagane w modlitwie dnia, ma pomoc
uczestnikowi zgromadzenia liturgicznego, by jego modlitwa nie
byta pozbawiona cech osobowych. Jest ono pomostem miedzy
modlitwa indywidualng a modlitwg wspdlna, laczacym oba ro-
dzaje modlitwy w jeden akt 54, )

Wprowadzenie do Mszalu przewiduje réwniez milczenie w
czasie stuchania stowa Bozego: ,,Po czytaniu lub homilii uczest-

5% Por. IGMR 23. )

51 Tamze, 32; por. Célébrer ’Eucharistie aujourd’hui, s. 35.

52 Por. A. Roguet, dz. cyt., s. 44—47; KK 10; DK 5.

58 Por. A. Roguet, dz. cyt, s. 47: ,Niech wierni przynosza na
Msze $w. swoje bole, troski, ambicje rodzinne, zawodowe, apostol-
skie. Bez tego kaplan ofiaruje Bogu tylko majestatyczng, lecz pusta
formule”.

5 Por. W. Swierzawski, Milczenie w liturgii, w: ,Znak”, 187
(1970) s. 1390—1405; J. Henning, Formen des heiligen Schweigens,
w: , Liturgisches Jahrbuch”, 3 (1969) s. 172—175; C.-J.-Nesmy, Prati-
que de la liturgie, s. 23. :
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nicy krotko rozwazajg to co ustyszeli...55 Struktura liturgii
slowa jest zawsze ta sama: stuchanie stowa Bozego, rozwaza-
nie i danie Bogu odpowiedzi %6. Instrukcja ,,Musicam sacram’”
zwraca uwage na jeden z aspektow milczenia w liturgii stowa:
glebsze wnikniecie w sprawowane misterium, dzieki dyspozy-
cjom, jakie wytwarza ustyszane slowo Boze 57. Dostrzegamy tu
glebokie uzasadnienie dla milczenia w liturgii Mszy i rozwa-
zamy relacje, jakie zachodza miedzy stowem Bozym, milcze-
niem oraz wlgczeniem si¢ w misterium Chrystusa.

Stowo Boze ma strukture sakramentalng; jest ono proklama-
cja i wydarzeniem; sprawia to co oznacza. Jest nosnikiem
laski, zbawia czlowieka 58, lecz podobnie jak ziarno, chociaz jest
peine mocv, domaga sie urodzajnej gleby (Mk 4, 1—9, 14—20).
Dzialanie stowa i przyjecie go dokonuje sie w glebokim mil-
czeniu i skupieniu, ktére winno uprzedzaé stuchanie stowa.
Jest ono rowniez wytworzone przez stowo. Przyjete stowo Boze
ma wyzwoli¢ gotowosé oddania sie Bogu w modlitwie eucha-
rystycznej 3® oraz przyjecia Daru w uczcie eucharystycznej.
Milczenie wyzwolone przez slowo Boze ujawnia dialog, ktérego
trescig jest: oddanie, zawierzenie, milos¢.

Milczenie moze stanowi¢ réwniez integralny element mo-
dlitwy powszechnej. Wiprowadzenie do Mszalu powierza kiero-
wanie tg modlitwg celebransowi, ktéory wzywa wiernych do
modlitwy oraz odmawia modlitwe koncows. Po podaniu in-
tencji cale zgromadzenie wyraza swe prosby w formie wspol-
nej odpowiedzi po intencjach, przez modlitwe w milczeniu
albo przez opowiedz, ktéra nastepuje po chwili milczenia 6. Ta
ostatnia forma uczestnictwa jest najbardziej godna zalecenia.
Wezwania modlitwy powszechnej sa zasadniczo tylko zachetg
do osobistej modlitwy. Zachowanie ciszy po kazdym wezwaniu
odpowiada naturze modlitwy powszechnej, ktéra ma strulture
dialogu miedzy przewodniczgcym i zgromadzeniem.

Wprowadzenie do Mszalu przewiduje réwniez milczenie w
obrzedach Komunii §w.: ,,Nalezy takze w stosownym czasie za-
chowaé¢ $wiete milczenie... Natura tego milczenia uzalezniona
jest od momentu Mszy, w ktorym ono wystepuje... po komunii

55 IGMR 23.

5% Por. Célébrer la liturgie, s. 43—44.

57 Por. 17.

58 Por. S. Moysa, Z problematyki teologii stowa Bozego, w: Pod
tchnieniem Ducha Swietego, Poznan (1964), s. 509.

59 Célébrer...,, s. 85.

% Por. IGMR 47.
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(uczestnicy) w sercu swoim wielbig Boga i modlg sie” 1. Tres-
cig tego milczenia jest uwielbienie, podziw, rado$¢, trwanie
przy Bogu. Jest to zespolenie si¢ z Chrystusem w Jego posta-
wie ofiarniczej w stosunku do Ojca, w gotowosci realizowania
swego powolania na codzien. Jest ono wynikiem zjednoczenia
z misterium Boga. Rodzi sie z zachwytu, uwielbienia, wdziecz-
nosci wobec Ojca, za dar komunii z Jego Synem i Mistycznym
Cialem 62, Adoracja, uwielbienie stanowi istote modlitwy bez~.
interesownej a wyraza ja najpelniej milczenie, gdyz stowa nie:
sg w stanie jej glebi wypowiedziec 63.

Uczestnik liturgii w milczgcej refleksji znajduje odpowied--
nie warunki, by swojg modlitwe uczyni¢ osobowym zjednocze-
niem z Chrystusem. Zdobywa zdolno$¢ wstuchania sie w wy--
magania Boga i1 odczytuje Jego wole. Z wiekszg latwoscig
przyjmuje natchnienia Ducha Swigtego i oddaje sie Ojcu. Mil-
czenie lgczy sie z postawa ofiarniczg, czyli z istota uczestnictwa
w Eucharystii. Jest ono réwniez zaproszeniem do bardziej oso--
bowego przeiywania Mszy §w., wyrazajacego sie miloscig, za-
wierzeniem Bogu i posluszenstwem. Jest wyrazem trwania-
przy Bogu w usposobieniu oddania sie i adoracji, ktéore wy-
tworzyl Duch Swiety. W milczeniu po komunii §w. ma sie:
rowniez wyrazi¢ akt spolecznej miltosci, czyli zwrot ku bliz-
nim, polegajacy na wyrazeniu gotowosci usunigcia wszystkiego,
co sprzeciwia sie wzajemnej zyczliwo$ci i miloSci oraz goto-
wosci pozytywnego wilgczenia sie do dziela wzrostu Kosciola,
ktéry jest wspdlnotg milosci w Duchu Swietym i rozwija sie
dzieki mitosci. Milo$é te Eucharystia zaklada, pobudza i pod-
trzymuje. Zdolnos¢é obcowania z ludzmi jest wprost propor--
cjonalna do zdolnosci kontemplaciji.

III. WYCHOWANIE DO MILCZENIA W LITURGII PRZEZ
KATECHEZE I PRAKTYKE

1) Wychowanie do milczenia jako wymog chrzescijanskiej:
pedagogii.

61 JGMR 23; por. tamze 56 j; Takze ,,Missa cum populo”, 121; , Missa
sine populo”, 32; Ordo Missae proponuje celebransowi zachowanie mil-
czenia: po komunii §w. we Mszy z udzialem i bez udzialu ludu, 12;
33; 139.

62 Por. J. Grzeskowiak, Milczenie jako akt liturgiczny, ,Prze-
wodnik Katolicki”, 51 (1971) s. 457—458.

68 Por. G. Garrone, W co mamy wierzyé, Poznan 1972, s. 283;.
E. Dziatla, Wielko§¢ milczenia, ,W drodze”, 1 (1973) s. 44; R. Voil--
laume, Echa Nazaretu, Rzym 1972, s. 157.
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Liturgia jest w swej istocie przede wszystkim darem Boga,
jest instytucja Bozg %4, Czlowiek moze zblizy¢ sie do Boga
tylko wtedy, gdy Bog go wezwie. Tylko Bog decyduje o cza-
sie, miejscu i sposobie spotkania z czlowiekiem. Czlowiek nie
moze wymusi¢ wspoélnoty z Bogiem, gdyz opiera si¢ ona na mi-
losci, ktora jest zawsze wolnym darem 65.

Juz na kartach Pisma $w., w akcie stworczym odczytujemy
pierwsze obdarowanie czlowieka przez Boga (Rdz 1, 26—28;
2, 5—1). Czlowiek, stworzony na obraz i podobienstwo Boga,
zostal wezwany do dialogu z Bogiem, swoim Stwoércg (Rdz 1, 28).

W nowej relacji do Boga znalazl sie czlowiek upadly, ale
odkupiony przez Jezusa Chrystusa, bo w relacji usynowienia
(Ga 4, 4—6). Zycie chrzescijanina, nowego czlowieka, sklada
sie¢ z wewnetrznych pragnien, nadziei, milosci, radosci a takze
z rozczarowan, z poczucia bezsily, rozpaczy, zalu, smutku, le-
kow i upadkéw oraz z cigglych powrotow do Boga €6.

Wielkos¢é zycia chrzescijanskiego plynie stad, ze chrzescija-
nin wlaczony do ludu Bozego, zjednoczony z Chrystusem, moze
nada¢ swemu zyciu wymiar kultyczny. Z Chrystusa ,niby ze
zrodla i Glowy wyplywa wszelka taska i zycie Ludu Bozego” 7.

Chrzescijanin moze swoim zydiem urzeczywistnia¢ miste-
rium Chrystusa i prawdziwag nature Kosciola, ktory ,,jest ludz-
ki i Boski, widzialny i niewidzialny, wyposazony w dobra nie-
widzialne, zarliwy w dzialaniu i oddany kontemplacji...” 8. Na
obecnym etapie historii zbawienia chrzescijanin przezywa jed-
no$¢ z Bogiem w Kosciele glownie przez liturgie. Liturgia nie
wyczerpuje calej dzialalnosci Kosciola, lecz z niej wyplywa
cala jego moe, jak ze zrodla i do niej zmierza cala dziatalnosé
Kosciola 6. Chrzescijanin zaczyna w liturgii realizowaé swoje
wieczne przeznaczenie; cale jego zycie laczy sie z Bogiem
i otrzymuje wymiar eschatologiczny.

Liturgia jest uobecnieniem zbawczego dzialania Jezusa Chry-
stusa, jedynego Posrednika miedzy Bogiem i ludzmi, ktéry
cierpial i zostal uwielbiony. Uwzglednia ona zarazem -calego

84 Por. H. B. Meyer, Zmienno$§é form liturgicznych i ich moc 2o-
bowiqzujgca, ,,Concilium”, 5 (1969) z. 1, s. 101—102.

8 Por. J. GrzeSkowiak, W kregu liturgii, w: A. Hartlinski,
i B. Walczak, Chrzescijaiska wizja cztowieka, Poznan 1977, s. 232.

68 Por. Z. Pawlak, Czlowiek w kontakcie z Bogiem, w: A. Hart-
linski, B. Walczak, Chrzeécijariska wizja czlowieka, Poznan 1977,
5. 152.

67 KK 50.

% Por. KL 2.

‘® Por. KL 9; 10; 12.
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czlowieka, a jej zbawcza skutecznosé zalezy od zharmonizowa-
'nia elementu obiektywnego (tzn. dziela Chrystusa i Kosciola)
z subiektywnym wspoétdziataniem osoby ludzkiej 7°. Dlatego zu-
pelnie zrozumiala jest troska Kosciola o to, aby uczestnicy li-
turgii mie byli ,,jak obcy i milczgcy widzowie”, lecz aby brali
udzial $wiadomie, czynnie i owocnie, aby ich uczestnictwo byto
wewnetrzne i zewnetrzne, aby byli ksztaltowani przez stowo
‘Boze i karmili si¢ Cialem Panskim, aby w postawie ciala
i w gestach wyrazali to, co przezywajg oraz uczyli sie samych
siebie sklada¢ Bogu w ofierze 7.

Czynne, pelne i owocne uczestnictwo w liturgii wymaga za-
«chowania réwnowagi miedzy dzialaniem i milczeniem. Jesli .
udzial w liturgii ma byé nie tylko zewnetrzny lecz réwniez
wewnetrzny, potrzebne sg momenty ciszy, momenty ,,rozmo-
-dlonego milczenia”, ,ktore jest ciezarne pragnieniem i oczeki-
waniem Boga” 72, ktérego nie da sie wyrazi¢ przez stowa,
‘gesty 73,

Konieczno$¢ milczenia w liturgii wynika nie tylko z powo-
lania czlowieka do dialogu z Bogiem, ktory to dialog na obec-
nym etapie historii zbawienia urzeczywistnia sie szczegdlnie
w liturgii, lecz rowniez z samego pojecia odnowy liturgicznej.

W Konstytucji o Liturgii sobér postulowal przeprowadzenie
odnowy jakby na podwdjnej plaszczyznie: dostosowanie li-
turgii do mentalno$ci wspolczesnego czlowieka oraz wychowa-
nie czlowieka do udzialu w liturgii 7* .Na pierwszej plaszczyznie
odnowa byla latwiejsza do zrealizowania. Zreformowane obrze-
dy staly sie przejrzyste, bardziej zrozumiale, lepiej dostoso-
wane do sytuacji wspolczesnego czlowieka. Nie moze jednak
zabrakngé w odnowie liturgii troski o odpowiednig formacje
liturgiczng, gdyz zabraklo by czegos bardzo istotnego w dru-
‘gim aspekcie odnowy 5.

Formacja liturgiczna polega miedzy innymi na ksztaltowaniu

7 Por. J.Grzeskowiak, W kregu liturgii, s. 233.
71 Por. KL 11; 48.
2 Por. Y. Raguin, Milczenie i wiara, ,Znak”, 31 (1979) r. 104,
s. 1110.

 Por. C. Jean Nesmy, Pratique de la liturgie, Paris 1964,
5. 28. ‘

4 Por.J. Grze§kowiak, W kregu liturgii, s. 226.
. " Jan Pawel II, List do wszystkich biskupéw Ko$ciola 7 24. II.
1980, (Typis Polyglottis Vaticanis), s. 30: ,I dlatego trzeba nadal dbaé
o nowe poglebione wychowanie, aby odkryé cate bogactwo, ktére za-
wiera w sobie nowa liturgia.. Dokonujace sie zmiany domagaja sie
jakby nowej $wiadomosci i duchowej dojrzatosci zaré6wno ze strony
celebransa... jak réwniez ze strony wiernych”.
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wlasciwych dla liturgii postaw zaréwno u celebransa jak:
i u wiernych. Chodzi o postawe wstuchania sie w stowo Boze
i gotowos¢ jego przyjecia, postawe ofiary, uwielbienia
i wdziecznosci, pokory, skruchy i wybaczenia wzajemnych win.
Postawy te laczg sie Scisle z wewnetrznym uciszeniem i z mil-
czeniem w liturgii.

2) Rola milczenia w ksztaltowaniu postaw wlasciwych dla.
liturgii.

Wspétezesny czlowiek przychodzi na liturgie z wiru codzien—
nych zaje¢. Tempo zycia, pospiech i halas zwigzany z techniza-
cjg utrudniajg mu skupienie i wstuchanie si¢ w proklamowane
stowo Boze. Dlatego zadaniem Kosciota jest, jak twierdzi kar-
dynal Garrone, stworzy¢ odpowiednie warunki, by uczestnik.’
liturgii mogt sie spotkaé¢ z Bogiem obecnym w swoim stowie 76.
Stad w dokumentach KoSaiota zalecenie zachowania ciszy po
czytaniach lub po homilii, przygotowania lektoréw do nale-
zytego pelnienia ich funkcji tak, aby przez wolne czytanie
i prawidlowsg dykcje stwarzali uczestnikom odpowiednie wa-
runki dla przyjecia stowa 77.

Jan Pawel II zwraca szczegblng uwage na odpowiedzialno$¢
za slowo Boze w liturgii. Uwaza, ze jest ona jednym z wymo-
géw odnowy i dotyczy rowniez wykonywania funkcyl litur-
gicznych przez lektora czy kantora. Czytanie i $piew wmny
odpowiada¢ wymogom sztuki. $,Zabezpieczajgc te czynnosci
przed jakakolwiek sztuczno$cig, trzeba wyrazi¢ w nich row-
niez takg umiejetno$¢, taka prostote i zarazem dostojenstwo,
azeby w samym juz sposobie czytania lub $piewania liturgicz-
nego odzwierciedlit sie charakter swietego tekstu 7s.

Uczestniczgcym w liturgii trzeba ukazywaé¢ wartosé prywat-
nego czytania Pisma $w., polgczonego z osobistg refleksjg. Be-
dzie to z pomocg w ksztaltowaniu umiejetnosci wstuchiwania
sie w stowo Boze, uzdolni do skupienia i przyjecia stowa. Tak-
ze w czasie prowadzenia katechezy dla dzieci i mlodziezy ist-
nieje mozliwos¢ wdrazania w refleksyjne milczenie i kontem-
P

% G. Garrone, W co mamy wierzyé¢?, Poznan 1972, s. 283: ,Litur-
gia jest oczywiscie dziedzing, w ktore] najzywiej odczuwa sie rodzay
spisku $wiata wspélczdsnego przec1w milczeniu. Ci, ktoérzy sa odpo-
wiedzialni - za liturgie, stajg sie do$é czesto wspolwmni w tym po-
wolnym okupowaniu terenu przez halas i nie mozna czyni¢ wymoé- -
wek duszom dobrej woli, ze odczuwaja i wyrazajg swoje zle samopo-
czucie i wolaja o pomoc’”; por. tamze, s. 288; IGMR 23.

77 Por. IGMR 73; G. Guardini daje podobne zalecenia o przy-
gotowaniu liturgii: Besinnung..., s. 34—35.

78 Jan Pawetl II, List do wszystkich biskupéw KoSciola, s. 34.
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placje, w oparciu o tekst objawiony 7°. Mala grupa, ktorg 1g-
czy zazylo$¢, wzajemne zaufanie i zyczliwos¢, ma wszystkie
~warunki'po temu, by wytworzy¢ dogodny klimat dla do$wiad-
«czenia modlitwy mys$lnej, ktéra powinna nastgpi¢ w ciszy, po
Pprzeczytaniu objawionego tekstu. Uczestnik tak prowadzonej
katechezy nauczy sie wstuchiwa¢ w wole Bozg, w natchnienie
Ducha Swietego, bedzie do$wiadczal tego, co stanowi wazny
element uczestnictwa w liturgid.

Milczenie, ktéore umozliwia wsltuchanie sie w stowo Boze
i przyjecie Bozego wezwania, lgczy sie z ksztaltowaniem po-
stawy ofiarniczej, ktoéra stanowi istote uczestnictwa we Mszy
.$w. i polega na gotowos$ci pelnienia woli Bozej w konkretnych
sytuacjach codziennego zycia. Jesli czlowiek nie umilknie, by
ustysze¢ Pana, nie bedzie tez zdolny wypowiedzie¢ swojej
zgody na pelnienie Jego woli?. Oznacza to bowiem uzgod-
nienie mysli, stow i calego zycia z Chrystusem i Jego Ewan-
gelig. Milczenie i skupienie jest gruntem, na ktéorym slowo
Boze owocuje. Jest wiezig lgczgeg liturgie z Zyciem osobistym.

Do uczestnictwa w liturgii potrzebna jest postawa uwiel-
bienia i adoracji. Mozna sie jej uczy¢ i wychowa¢ sie do niej
przez osobistg modlitwe, szczegdlnie te, ktéra jest trwaniem
w milczeniu przed Bogiem 8. L. Boros nazywa takg modlitwe
,hiemym otwarciem sie na Jego wszechoddzialujgeg obec-
nos$¢” 82, Proponuje uczy¢ sie jej w ten sposob, ze kilka razy w
ciggu dnia pogragzymy sie w skupieniu nic nie méwige, pozwa-
lajgc swojemu spojrzeniu spoczg¢ na Bogu w zwyklym trwa-
niu przed Nim” 8. Autor ten kieruje swoje wezwanie i pou-
czenie o modlitwie do wszystkich chrzescijan, nie tylko do ka-
planoéw i zakonnikéw. Uwaza on, ze momenty wylgczenia sig
z wiru zaje¢ i ,,cichego otwarcia sie przed Bogiem” powinny
by¢ powszechnym sposobem wdrazania w zycie modlitwy. O
tyle jest to sposéb prosty, ze nie wymaga specjalnych warun-

% L. Boros w sposob prosty przedstawia istote kontemplacji, por.
Modlitwa chrzes$cijanska, Warszawa 1976, s. 38—39.

80 Por. Jan Pawetl II, dz. cyt., s. 28—29.

81 Por. G. Garonne, dz. cyt, s. 28; Jan Pawetl II, dz. cyt,
s. 11: , Uwielbienie Chrystusa w tym Sakramencie mitosci winno znaj-
-dowaé sobie wyraz w roéznych formach pobo2nosci eucharystycznej,
jak np. nawiedzenie Najsw. Sakramentu, adoracje... Jezus oczekuje
nas w tym Sakramencie miltosci. Nie zalujmy naszego czasu na spot-
kanie z Nim w adoracji, na kontemplacje pelna wiary i gotowosci
wynagrodzenia wszelkich win i wystepkow §wiata”.

82 Por. G. Garonne, dz. cyt., s. 291.

83 Por. L. Boros, Modlitwa chrzescijaska, s. 27—28; G. Garonne,
dz. cyt., s. 291.
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kow; w rozmaitych okolicznosciach codziennego zycia, np.:
pracy, w czasie studium, podczas wypoczynku, w podrozy, we:
wszystkich sytuacjach codziennosci mozna modli¢ sie w czasie.
chwil skupienia 8. Boros nazywa te cisze ,radosng adoracja
cztowieka znajdujgcego sie'w poblizu Boga’ 8,

Modlitwa ta nabiera coraz wiekszej glebi w miare pona--
wiania jej momentéw. Slowo ,B6g” zaczyna nabiera¢ coraz.
wiekszej tresci, ktérg Apokalipsa wyraza w stowach: ,,Godzien
jestes Panie i Boze nasz, odebra¢ chwale i czes¢é i moc” (Ap.
4, 11). W modlitwie uwielbienia modlacy sie wypowiada praw-
de o Bogu i prawde o czlowieku. Uznaje swojg matosé i po-
chyla si¢ przed wielkoscia Boga, Jemu sie oddaje i powie-
rza. Jest to najbardziej odpowiednia forma modlitwy po ko-
munii $w.

Z postawag uwielbienia lgczy sie postawa pokory, czyli uzna-
nia w prawdzie swej grzesznosci i zaleznosci od Boga. Jest to-
postawa najbardziej whasciwa dla przezywania Eucharystii 8.
Szczegélnie w akcie pokutnym ujawnia sie skrucha i uznanie:
naszej grzesznosci. Postawe te nalezy wypracowywaé w zyciu
codziennym, poza Mszg Sw., poprzez opanowywanie siebie i
zachowanie milczenia w trudnych sytuacjach zycia. ,,Czy juz
kiedys milczelismy — moéwi K. Rahner — cho¢ mieliSmy sie
broni¢, choé¢ zostaliSmy potraktowani niesprawiedliwie? Czy
juz przebaczyliSmy, aczkolwiek nie wynagrodzono nas za to,
a nasze przebaczajgce milczenie przyjeto jako co$s zupeilnie-
oczywistego? Czy byliSmy juz kiedy$ komus$ postuszni, nie
dlatego, ze musieliSmy, ale jedynie ze wzgledu na cos, co jest
Tajemnicze, Milczagce i Niepojete?, tzn. ze wzgledu na Boga
i wole Bozg? Czy juz kiedys ofiarowaliSmy co$, nie liczac na.
podziekowanie i uznanie ani na wewnetrzng satysfakcje? Czy
podjeliSmy juz kiedy$ decyzje na co$, jedynie z nakazu su-
mienia, kiedy bylidmy w sytuacji osamotnienia, nie mieliSmy
juz komu zawierzy¢?”’ 8. To znaki ltaski, ktore wychowujg do:
modlitewnego spotkania z Bogiem; s3 one uwaznym krocze-

8 1,. Boros, Modlitwa chrzescijariska, s. 27—28.

8 Tamze, s. 28. '

8 Jan Pawel II, List do wszystkich biskupéw Kosciola, s. 31:
,JKult eucharystyczny dojrzewa i rosnie wowczas, gdy stowa modli-
twy eucharystycznej, a zwlaszcza przeistoczenie, wypowiadane s z:
wielka pokora i prostota, w sposéb zrozumialy, odpowiadajacy ich
$§wietos$ci, zarazem piekny i godny...” Por. IGMR 60. .

8 K. Rahner, Alltigliche Dinge, Einsiedeln 1964, s. 27—28.

~
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niem za Chrystusem, w milczgcym zaparciu sie siebie, by méc
ustyszeé¢ subtelny powiew Ducha Swietego 88,

3) Wprowadzenie do milczenia przez liturgie, katecheze i wy—
chowanie w rodzinie.

Sobér Watykanski II wielokrotnie méwi w swych dokumen—
tach o przygotowaniu do liturgii zaré6wno kaplanow jak i wier—
nych 8. Kaplan jako przewodniczgcy zgromadzenia liturgicz-
nego, winien by¢ tym, kto inspiruje cate zgromadzenie do czyn-
nego i Swiadomego uczestnictwa. Stagd on w pierwszym rzedzie:
winien ksztaltowa¢ w sobie prawidlowe dyspozycje 9 oraz zdo-
bywaé¢ coraz glebsze zrozumienie ducha liturgii. Dla osiggnie-
cia tego celu zaleca sobér, by w seminariach i domach stu-
diéw zakonnych, nauke liturgii traktowano jako przedmiot za-
sadniczy i wykladano jg w korelacji z innymi przedmiotami
teologicznymi 91 oraz aby samo sprawowanie liturgii sprzyjato
rzetelnej formacji liturgicznej.

W ogb6lnej trosce o przygotowanie liturgii i nalezyte ijej
sprawowanie zawiera sie rowniez staranie o zachowanie mil-
czenia, ktére w caloksztalcie przepisow dotyczgcych odnowy
liturgicznej zajmujg uprzywilejowane miejsce.

Kaptan wprowadza zgromadzonych w wewnetrzng cisze nie
tylko w momentach, w ktérych milczenie stanowi wyraznie
czes¢ celebracji, lecz rowniez przez swoje slowa, gesty i calg
swoja postawe. Celebrans winien by¢ znakiem skupienia i we-
wnetrznej modlitwy 92. Stad wazng jest rzecza unikanie po-
$piechu oraz wysilek celebransa, by sam przezywat to, co wy-
powiada w slowach i gestach 9. Kaplan powinien mie¢ swia-
domosé¢, ze sprawuje Naj$wietszg Ofiare ,,in persona Christi,

8 Por. E. Dziata, Wielko$¢ milczenia, , W drodze”, 1 (1973) s. 40.

8 Por. IGMR 69; 73.

% Instrukcja Druga S$wietej Kongregacji Obrzedéw o- naleiytym
wykonaniu Kenstytucji o $§w. Liturgii, z. 4. V. 1967, PPK 1/2, 1968,
nr 8. '

1 Por. KL 16—17. .

92 Por. Jean Nesmy, Pratique de la liturgie, s .28—29; Jan P a-
wel II dz. cyt., s .40; ,Niech B6g broni, azeby nasze postepowanie
mialo nosi¢é na sobie cechy jakiegokolwiek braku poszanowania, nie-
potrzebnego zaspieszenia, gorszacej niecierpliwosci”.

9 Por. Pierwsza Instrukcja $w. Kongregacji Obrzedé6w o nalezytym:
wykonaniu Konstytucji o $§w. Liturgii, 13; Jan Pawetl II, dz. cyt.,
s. 23—24: ,Kult eucharystyczny dojrzewa i rosnie.. gdy caly ten naj-
istotniejszy akt liturgii eucharystycznej (chodzi o przeistoczenie) wol-
ny jest od pospiechu, gdy niejako zmusza do takiego skupienia i czci,.
ze zgromadzeni wspé6lnie z celebransem odczuwajq wielko$é sprawo-:
wanego misterium i daja temu wyraz calym swoim zachowaniem”. Por..
tamze, s. 29—30.
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to znaczy wiecej niz w imieniu i zastepstwie Chrystusa, bo
w swoistym sakramentalnym utozsamieniu sie¢ z prawdziwym
i wiecznym Kaplanem...,, zostaje on w sposéb sakramentalny
wciggniety i wprowadzony w to najscislejsze ,Sacrum”, w
ktére zarazem wprowadza duchowo wszystkich uczestnikow
eucharystycznego zgromadzenia’ 9.

Nie mozna réwniez nie doceni¢ roli oséb pelnigcych okres-
lone funkcje w liturgii np.: ministrantéw, lektoréw, komenta-
torow, organisty. Odpowiednie przygotowanie tych oséb i u-
zgodnienie z celebransem ich wspoétdzialania w liturgii stwa-
rza lad i harmonie oraz sprzyja wyciszeniu i glebokiemu prze-
zywaniu liturgii. Jesli osoby te znajdujg czas na to, aby przed
wodprawieniem Mszy $w., przez krotka chodby chwile, przeme-
dytowaé¢ teksty mszalne czyli ,,pozwoli¢” Bogu na dzialanie
‘w nich, stang sie bardziej autetycznymi §wiadkami Chrystu-
sa, ktorzy dzielg sie z innymi tym, co sami przezywajg 9.

Dokumenty akcentujg jeszcze jeden sposéb przygotowania
si¢ celebransa do sprawowania liturgii a mianowicie, przygo-
towania poprzez zycie. Otwarcie sie kaplana na przyjecie Ob-
jawienia Bozego, czeste czytanie i rozwazanie Pisma $§w.9%,
poboznos$é i zamitowanie do milczenia oraz troska o niesienie
pomocy braciom to elementy zycia ludzkiego, ktore skutecznie
przygotowuja do sprawowania Eucharystii 97. Osiggniety dzie-
ki nim wewnetrzny lad i pokoj kaplana bedzie promieniowal
na uczestnikow diturgii, ksztaltujgc w nich podobne posta-
"Wy 98,

W Konstytucji o Liturgii czytamy, ze wazng jest rzecza,
aby wierni uswiadomili sobie konieczncs¢é wewnetrznego ucze-
stnictwa, to znaczy, by ich postawy ciala, gesty i slowa nie
wyrazaly pustki wewnetrznej, lecz by jednoczyly w sprawo-
waniu obrzedu z celebransem i Chrystusem 9. Wprowadzenie
wiernych w sprawowane misterium odbywa sie w duzej mie-
Tze przez stowo celebransa. Dlatego II Instrukcja o wykona-
niu KL wskazuje na wewnetrzng lacznos¢ miedzy liturgia

% Tamze, s. 23—24.

% Tamze, s. 34—35: ,,Wymagania jakie plyng z nowej odpowiedzial-
mosci za stlowo Boze w liturgii siegaja jeszcze glebiej (nie tylko, ze
wymagaja odpowiedzialnosci za sposob ich czytania), dotyczg samego
‘usposobienia wewnetrznego, w jakim sludzy Slowa spelniajg swoje
:zadania w zgromadzeniu liturgicznym”; por. IGMR 313.

% Por. DFK 16.

%7 Tamze, n. 11.

% Por. Druga Instrukcja o wykonaniu KL, 8.

9% Por. KL 11; 48.
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i katechezg oraz miedzy kaznodziejstwem i nauczaniem litur-
gii 100,

Celebrans ma mozliwos¢ wprowadzenia uczestnikow w rozu-
mienie stowa Bozego poprzez homilig, bedacy ,,zwiastowaniem
przedziwnych dziel! Bozych w dziejach zbawienia, ktére -za-
wsze jest w nas obecne i dziala, zwlaszcza w obrzedach litur-
gicznych” 101; moze réwniez wyjasni¢c wiernym nature i sens
obrzedu oraz ukazaé powigzanie miedzy liturgig i zyciem.

Cala liturgia, sprawowana w sposéb godny i piekny, stwa-
rza mozliwo$§¢ wprowadzenia uczestniczgcych do przezywania
»sacrum”, wychowuje do skupienia i ciszy, wypelnionej oso-
bistg refleksjg, blaganiem, adoracjg i uwielbieniem. Doswiad-
czenie tej ciszy w liturgii bedzie sie przedluzaé mimo chaosu
codziennych zaje¢.

Rowniez przed katechezg staje odpowiednie zadanie przy-
gotowania do uczestnictwa w liturgii. ,,Katecheza winna staé
sie pomocg do czynnego, swiadomego i dostojnego uczestnictwa
w liturgii Kosciota” 192, Nie moze sie ona ograniczaé¢ do same-
go wyjasniania obrzedéw. Powinna wychowywaé wiernych we-
wnetrznie do modlitwy, dzigkczynienia, ufnosci, do rozwazania
stowa Bozego i do modlitwy prywatnej. Winna prowadzi¢ do
wlasciwego zrozumienia symboliki, do czynienia pokuty oraz
do tworzenia ducha wspolnoty 103.

Duch pokuty laczy sie z postawag ofiarnicza czyli z istota
uczestnictwa w liturgii. Pawel VI wyjasnia, ze duch chrzesci-
janskiej pokuty jest czyms$ bardzo istotnym w zyciu chrzesci-
janina, gdyz polega na cigglym uzgadnianiu mysli, stow i czy-
néw z duchem Ewangelii 14, Taka postawa rodzi sie w milcze-
niu i w glebokiej osobistej refleksji, ktore powinny sta¢ sie
skladowymi elementami katechezy.

Wychowanie liturgiczne w swej istocie — stwierdza J. Grze-
skowiak — komentujgc mys$l R. Guardiniego, polega na tym,
by czltowiek nauczyl sie postugiwaé¢ swoimi zmystami, by nau-
czy!l sie patrzeé¢, stucha¢, by nauczy! sie ,,zywego ogladania” 195;

100 Por. Druga Instrukcja o wykonaniu KL, 7; Pierwsza Instrukcja
o wykonaniu KL, 13: ,Konieczna jest zwlaszcza wewmetrzna lacznosé
miedzy liturgia i katechezg, nauczaniem liturgii i kaznodziejstwem...”.

101 Por. IGMR 41, KL 35; 2.

102 Ogolna Instrukcja katechetyczna (DCG, Libreria Editrice Vatica-
na) z. 11. IV. 1971, 25.

103 Tamze. .

104 Por. Poenitemini.., E. Sztafrowski, Posoborowe prawodaw-
stwo koscielne, 1972, 11/2, 717.

105 Por. Zewnetrzna aktywno$é wiernych w liturgii, Homo Dei 65

§ — Studia Theol. Vars. 20 (1982) nr 1



66 CHRISTIANA BUSZ [ 2 OI

koncentracji, skupionej obecnosci. Dzisiejszy cztowiek, zda-
niem R. Guardiniego, juz nie oglada, nie kontempluje, lecz
jedynie przyglada sie, obserwuje; nie wsluchuje sieg, lecz
przyjmuje do wiadomosci, nie uczestniczy, lecz woli pozosta¢
widzem 196, Dlatego trudno mu uczestniczy¢ w liturgii i
wspélurzeczywistnia¢ ja. Stad wniosek, ze w caloksztalcie wy-
chowania liturgicznego trzeba dowartosciowa¢ wtajemniczenie
w umiejetnos¢ koncentracji i skupienia. Bez tej elementarnej
umiejetnosci niewiele pomogg wszelkie reformy obrzedow i
tekstow 107,

Umiejetnos¢ koncentracji trzeba ksztaltowaé u dziecka w ro-
dzinie od wczesnego dziecinstwa. [K. Tilmann nazywa to wy-
chowanie do medytacji naturalnej, ktéora rozwija sie i ksztal--
tuje u dziecka przez stuchanie opowiadan nawet kilkakrotnie-
powtarzanych, byle by sposéb opowiadania byl wolny od po-
Spiechu i pozwalal dziecku, dzieki zachowaniu odpowiednich.
przerw, nadgza¢ myslg za moéwigcym oraz na manifestowanie
swoich uczué¢. Prowadzi to do medytacji kierowanej, polegaja-
cej na podsuwaniu dziecku obrazéw Swiadomie dobieranych,.
lecz zawsze w ten sposéb, by dziecko mialo czas na podziw,
zachwyt, rado$¢ i inne uczucia, ktoére przezywa w ciszy 19%.

Dyrektorium o Mszach $wietych z udzialem dzieci, doce-
niajagc zdolnos¢ dzieci do refleksji i kontemplacji, zaleca by
we Mszy $w. z udziatem dzieci, zachowano we wlasciwym cza-
sie milczenie jako czesc¢ celebracji 199,

Bardziej jeszcze niz we Mszy $w. z udzialem dorostych,
nalezy we Mszach z udzialem dzieci, zachowa¢ milczenie i nie
przeakcentowaé¢ zewnetrznych form wuczestnictwa. Dzieciom
trzeba stworzy¢ warunki, by w réznych chwilach Mszy $w.,
np. po wezwaniu do zalu i do modlitwy, po homilii i po ko-
munii §w., umialy zwrdci¢ mysli ku sobie i przez krotkg chwile
oddaé¢ sie rozwazaniu, albo w swoim sercu wielbi¢ Boga i mo-

(1976) s. 103; R. Guardini, Die Sinne und die religiése Erkenntnis,
Wiirzburg 1958, s. 63.

16 Por. R. Guardini, Die Sinne.., s. 64—65; J. Grzeskowiak,
Zewnetrzna aktywnosé..., s. 103—104.

107 Tamze, s. 103. .

18 Por. K. Tilmann, Die Fiihrung der Kinder zur Meditation,
Wiirzburg 1960, s. 13—15; 19; 27.

109 37: | Podczas Mszy S$wietej z udzialem dzieci, réwniez nalezy
zachowaé milczenie we wlasciwym czasie, jako cze$é celebracji (IGMR
23), aby za duzo miejsca nie przyznawaé akcji zewnetrznej. Dzieci
takze sa zdolne do refleksji i rozwazania na swdj sposéb. Jednakze:
trzeba nimi pokierowaé”; por. tamze, 22: 23.
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dli¢ sie do Niego...11%; Dyrektorium zaleca we Mszy z udzialem
dzieci ‘wieksza aktywnos¢ zewnetrzng, ktéra moze wyrazaé sie
w przygotowaniu oltarza i przystrojeniu go, w procesji z da-
rami, w $Spiewach, modlitwach i czytaniach, w dialogu dzieci
'z celebransem w czasie- homilii. Z drugiej jednak strony Dy-
rektorium przestrzega, by nie zatraci¢ réwnowagi miedzy
uczestnictwem zewnetrznym i wewnetrznym, spolecznym i oso-
bistym. Utrzymanie tej rownowagi jest mozliwe dzieki zacho-
waniu milczenia. Dlatego pominiecie milczenia uwaza Dyrek-
torium za niedopuszczalne i wrecz szkodliwe dla dziecka 111,
Celebransowi wyznacza Dyrektorium obowigzek troski o to,
by ,,odprawianiu nadaé¢ charakter uroczysty, braterski i re-
fleksyjny”. Szczegdlnie winien on dba¢ o prostote, dostojen-
stwo i piekno w gestach 112, Teksty liturgiczne winny by¢ czy-
tane bez pospiechu, w sposob zrozumialy i z zachowaniem
wymaganych pauz. Bardziej niz we Mszy $w. z udzialem do-
rostych, potrzebny jest dzieciom krotki komentarz oraz pomoc
w modlitwie, przez podsuwanie intencji dz1ekczyn1en1a czy
prosby. Zewnetrzne uczestnictwo dzieci we Mszy $§w. bedzie
sie przejawia¢ rowniez w pelnieniu funkcji kantoréw, lekto-
row itp. Od najmlodszych lat trzeba dzieci wdraza¢ do modli-
twy, do uczestnictwa spotecznego ale i osobistego, do lgczenia
uczestnictwa zewnetrznego z wewnetrznym 113,

Wychowanie do liturgii jest ostatecznie wychowaniem do
zycia chrzedcijanskiego. Liturgia bowiem jest zrodiem zycia
duchowego, zycia modlitwy oraz dynamizmu, sklaniajacego
czlowieka do dzialania 114,

Le silence, forme de la participation active
a la liturgie

Résumé

La liturgie chrétienne dés ses débuts comporte des moments de la
priére silencieuse. Au cours des siécles le processus de la cléricali-

10 Por. IGMR 23.

m por. Dyrektorium o Mszach z udziatem dzieci, 22; 37.

12 por. Dyrektorium o Mszach z udziatem dzieci, 23; 37.

13 Tamze, 22; 37.

14 Por. A M Roguet, Liturgie et priére personnelle, w: ,La
Maison-Dieu”, 72 (1962) s. 99—100: ,La célébration liturgique n’est pas
seulement source, elle est apprentissage de priére profonde”; tamze, s.
102—103.
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sation de la liturgie provoque la décadence de la participation du
peuple, réduit au réle d’un spectateur muet. Le silence devient alors
le synonyme d’inertie, d’'une piété qui évolue comme en marge de la
liturgie officielle. Le mouvement liturgique contemporain qui accentue
le caractére social du culte chrétien, favorise en méme temps la resti-
tution de la contemplation et du silence. Plusieurs auteurs (par ex.
Guardini, Merton, Maritain, Vagaggini, Boros) approfondissent le vrai
sens de la contemplation comme partie intégrale de toute activité
vraiment humaine et par conséquent de la liturgie digne de ce nom.

L’auteur du présent article s’occupe surtout de la conception
du ,silence sacré’ que nous retrouvons dans la Constitution du Va-
tican II sur la sainte liturgie (n. 30) et dans les livres liturgiques
réformés. Dans la derniére partie de l'article on tache d’élaborer les
normes d’une ré- éducation du sens de la contemplation et de la
priére en silence par la pratique de la ‘liturgie elle-méme et par la
catéchése.

Ch. Busz



