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WSTEP

Chrystusowe wezwanie: Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangeli
(Mk 1,15) jest zawsze aktualnym zadaniem dla kazdego czlowicka
dla Kosciota zas pozostaje misja gloszenia i realizowania pojednanie
i pokuty. Jest to ciagle odnajdywanie na nowo we wiasnym zycit
1 przyjmowanie 1adosneJ nowiny o mitosci, przybraniu za synow
Bozych, o braterstwie'. W niektorch momentach Zycia osobistegc
czlowieka, jak tez w zy01u Kosciota owo wezwanie i zadanie staje sig
szczegolme aktualne i wazne. Taka racja i momentem jest zblizajacy
si¢ Jubileusz Roku 2000. Osobista swiadomos¢ i psychiczna potrzebe
cztowieka jako jednostki, jak tez wspdlnotowe doswiadczenie Kos-
ciola jednoznacznie wskazuja, ze rados¢ kazdego Jubileuszu jes,
w szczegolny sposdb radosciq z odpuszczenia win, radosciq nawrdce-
nid*. Stad tez Jan Pawel Il wzywa, aby juz w pierwszej — wstgpne,
— fazie przygotowan do owego Jubileuszu ( to Jest w latach 199«
—1996) w sposob szczegodlny podjac sprawe nawrdcenia (metanoia)
ktore jest wstepn ym warunkiem pojednania z Bogiem zaréwno pojedyn-
czych osob, jak i wspolnot Ma to stanowiC wlasciwy kontekst dic
ponownego odkryaa i glebokiego przezycia Sakramentu Pokuty w jegc
najglebszym sensie*. W ramach i pod katem tegoz przygotowaniz
w niniejszej refleksji teologicznej chcemy podjac te ,,zawsze aktualne

' Por. Jan Pawet I1, Adhortacja Apostolska Reconciliatio et Paenitentia (dalej skrét
RP), nr 1.

2 Jan Pawet II, List Apostolski Tertio Millennio Adveniente (dalej skrot: TMA)
nr 31.

3 Tamze.

4 Tamsze, 50.
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sprawe nawrocenia”, koncentrujac si¢ nad sakramentalng forma
pojednania cztowicka z Bogiem. W ramach tegoz zagadnienia
chcemy zwroci¢ uwage na nastepujace problemy bardziej szczegoto-
we: 1. Teologia sakramentu pojednania i pokuty; 2. Nawrocenie
i pokuta w s$wiadomo$ci i w zyciu wspolczesnego czlowicka;
3. Pokuta i pojednanie jako zadanie ewangelizacyjne.

1. TEOLOGIA SAKRAMENTU POKUTY I POJEDNANIA

a. Zrodla biblijne

W centrum Dobrej Nowiny Jezusa o Kroélestwie Bozym jest
wezwanie do nawrocenia. Swoje publiczne nauczanie Chrystus .
rozpoczyna wezwaniem do pokuty: Czas sig wypelnil i bliskie jest
krolestwo Boze. Nawracajcie sig i wierzecie w Ewangelie! (Mk 1, 15).
Greckie stowo na oznaczenie nawrocenia i pokuty (metanoia) wyraza
starotestamentowe rozumienie pokuty jako zmiany ukierunkowania
i sensu zycia. Pojednanie i pokuta jest udzieleniem czlowiekowi
niezastuzonej taskawosci Boga; jako taki dar staje si¢ tym samym
zobowigzaniem, imperatywem zyciowym kazdego cztowieka. Znaj-
duje to wyraz w sposobie traktowania tego problemu przez samego
Zbawiciela. Przebaczenie win i pokuta w nauczaniu i ,,dziataniu”
Chrystusa nie sa czym$ marginalnym, jakims ,,dodatkiem” do spraw
glownych: stanowi to centrum Jego Dobrej Nowiny. Szczegdlnym
<dowodem > tego jest fakt, ze Chrystus sam dat przykiad pokuty
przez przyjecie chrztu Janowego (Lk 3, 21).

Jezusowe wezwanie do pokuty jest wezwaniem do catkowitego
nawrocenia, zmiany myslenia i zycia. Ten wymog calkowitej reorien-
tacji zyciowej Jest obowigzkiem kazdego nasladowcy Chrystusa
i warunkiem wejsécia do krolestwa Bozego; nalezy wigc nieodwotalnie
do zycia kazdego chrzescijanina.

Biblijne rozumienie pokuty w Nowym Testamencie oznacza
<wewngtrzne nawrodcenie serca> pod wplywem stowa Bozego.
Pokuta bierze wigc swoj poczatek w sercu cztowieka, w przemianie
sensu jego zycia. Objawia si¢ gruntowna zmiana kierunku myslenia
idzialania, jak to juz wyrazit prorok Joel: Nawrdccie sig do Pana Boga
waszego (J1 2, 13). Rozumie si¢ przez to odwrdcenie si¢ od grzechu
i zwrécenie si¢ ku Bogu, co powinno by¢ udowodnione odpowied-
nimi czynami. W jaki sposdéb nawrdcenie i Dobra Nowina Jezusa
warunkuja sig, jak si¢ wzajemnie potwierdzaja i od siebie zaleza, tego
najlepiej dowodzi Chrystusowa przypowie$¢ o marnotrawnym synu
i milosiernym ojcu (Lk 15, 11-32). Przypowies¢ ta ukazuje, jak
w biblijnym rozumieniu scisle lacza si¢ ze soba pokuta i przebaczenie,
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ktore Bog ofiarowuje grzesznikowi. Pokuta i darowanie grzechu sg ze
soba potaczone bardzo $cistym wewnetrznym weztem. Przebaczenie
wychodzi od Boga, jest Jego inicjatywa. Bog, bedac bogaty w mitosier-
dzie (Ef 2,4), czeka na grzesznika, co wigcej, On go szuka , jak pasterz
zagubionej owcy (por. £k 15,3-7). W biblijnym powiazaniu z przeba-
czeniem pokuta oznacza wiarg w milosierna mitos¢ Boga, ludzkie
< przyzwolenie > na pOJedname si¢ z Nim i glgboka wspolnote zycia.
Chrystus nie tylko mowi o przebaczeniu, On tez je praktykuje (por.
Mk 2, 5 nn). Przez Chrystusa grzesznik doSwiadcza przezwycw;zema
swojej beznadziejnej sytuacji, uzyskuje swoja wezesniejsza godnosé
i powolanie do zycia we wspolnocie ze swoim Panem. Przebaczaja-
cym i dzwigajacym grzesznika jest zawsze sam Chrystus, ktory
wyzwala cztowieka z grzechu w kazdej jego postaci. W tym zadaniu
i urzedzie streszcza si¢ niezrownane postannictwo Jezusa z Nazaretu,
Stowa i Syna Bozego, ktory stal sie Cztowiekiem. On tez udziela tej
wiadzy przebaczania swoim uczniom i ich nastepcom (por. 2 Kor
5,20; J 20,19-23; Mt 18,18). Sakrament pokuty jest wigc darem,
Jaklego Zmartwychwstaly Pan udzielit swojemu Ko$ciotowi®.

b. Nauka Kosciota i teologow

Pojednanie czlowicka z Bogiem — centralna tajemnica ekonomii
zbawienia - stoi w centrum nauczania Kosciota i €|ego misji zbawezej.
Jest to kluczowy punkt chrystologii Apostotow’, jak tez pozniejszej
nauki Kosciota w kazdym czasie i w roéznych formach. Z tym byla
nierozdzielnie zwiazana plaktyka sakramentu pokuty, przybierajaca
rowniez rozne formy zewngtrzne’. W ten sposob, przez caly okres
swoich dziejow, Koscidt wyrazat wiare w akt odkupiericzy Chrystusa,
w tajemnice paschalng Jego Smierci i zmartwychwstania, jako przy-

> Por. RP. 7; A. Bennin g, Unkehr und Verséhnung. Anmerkungen zur Theologie
und Pastoral der Busse und Versohnung, Pastoralblatt fiir die Diozesen Aachen, Berlin,
Essen, Hildesheim, K6In, Osnabriick 2 (1992), s. 44-45; A. L dp p le, Lesebuch zum
Katholischen Erwachsenen-Katechismus, Aschaffenburg 1986, s. 434-436; S. Witek,
Sakrament pojednania, Poznan- Warszawa 1979, s. 11-13.

¢ Szczegoblnie podkreslic nalezy nauke $w. Pawla i $w. Jana. Tytutem przyktadu

niech beda takie teksty z ich nauczania jak: Rz 5,10 nn; Kol 1,20-22; 2 Kor 5,18.20;
J 1,52

7 Na temat historii sakramentu pokuty i pojednania por.: S. W i te k, Sakrament
pojednania, s. 11-20; A. M a r ¢ o |, Pokuta i sakrament pokuty, Opole 1992, s. 25-47; J.
Pryszmont, U podstaw chrzescijanskiej formacji moralnej, Czgstochowa 1987, s.
77-84; S. Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, w:
Sakrament pokuty. Teologia, liturgia, Pismo sw. pr. zb., Katowice 1980, s. 128-175,
A.Ziegenaus, Das Sakrament der Busse, w: Christusbegegnung in den Sakramen-
ten, Hrsg. von H. L uthe, Kevelaer 1981, s. 383-388; A. Lapple, Lesebuch..., s
437-442; A. Sk o wronek, Sakrament pojednania, Warszawa 1995, s. 139-220.
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czyny sprawczej pojednania czlowieka w podwdjnym aspekcie uwol-
nienia od grzechu | wspolnoty laski z Bogiem®.

Zmieniajaca si¢ w historii Kosciota praktyka omawianego sak-
ramentu, rozne formy jego sprawowania, nie zmienity jego istoty. Jan
Pawel Il w Adhortacji Reconciliatio et Paenitentia stwierdza, ze co do
istoty tego Sakramentu istniala zawsze w $wiadomosci Kosciola mocna
i niezmienna pewnosé¢, ze z woli Chrystusa przebdczenie dawane jest
kazdemu poprzez sakramentalne rozgrzeszenie, ktérego udzielajq
szafarze Sakramentu Pokuty: pewnos$é ta ze szczegdlng mocq zostata
potwierdzona zardowno przez Sobor Trydencki, jak przez Sobor
Watykanski II: <Ci (zas), ktérzy przystepujq do Sakramentu
Pokuty, otrzymujq od milosierdzia Bozego przebaczenie zniewagi
wyrzqdzonej Bogu i ronoczesnie dostepujq pojednania z Kosciolem,
ktoremu grzeszqc zadali rane, a ktor ry przyczynia sig do ich nawrdcenia
milosciq, przykladem i modlitwq>". Ta najnowsza oficjalna nauka
Kosciota w tym wzgledzie potw1erdza i ukazuje nam istotg, wartosé
i cel tego sakramentu, co niezmiennie przez wieki Kosciot wyrazal
w swojej wierze. Zawsze bowiem wierzono, ze Zbawiciel nasz Jezus
Chrystus ustanowil w swoim Kosciele Sakrament Pokuty, aby wierni,
ktérzy popelmlz grzech po Chrzcie, mogli otrzymad laske i pojednanie
sig z Bogiem'®,

Jednoznacznie rozumiana istota tego sakramentu znajduje w nau-
czaniu Kosciota poglebiajace wyjasnienie. Wyraza si¢ to juz w same;j
nazwie. Do dotychczasowego okreslenia ,,sakrament pokuty” Jan
Pawel Il wprowadza termin ,,pojednanie”, przez co w tresci
Adhortacji Recociliatio et paenitentia spotykamy wyrazenie ,,Gak-
rament pokuty i pojednania”''. Oba te terminy: ,,pojednanie”

i,,pokuta” brane tacznie pefniej okreslaja sens i tres¢ rozpatrywanego
sakramentu Jeszcze bardziej poglebione Jest rozumienie tego
sakramentu w Katechizmie Kosciola Katolickiego'®. Zastosowano tu
pig¢ roznych okreslen omawianego sakramentu, co jeszcze bardziej
poglebia jego rozumienie dla wspolczesnego czlowieka. Pierwsza
nazwa to: sakrament nawrdcenia, gdyz urzeczywistnia w sposob
sakramentalny wezwanie Jezusa do nawrdcenia, droge powrotu do

5 RP, 7.

° Tamze, 30. Ojciec $w. odwotuje si¢ do dokumentu Soboru Trydenckiego De
sacramento Paenitentiae, rozdz. I1kan. |, oraz cytuje Konst. dogm. o Kosciele Soboru
Wat. IT Lumen gentium, 11.

9 RP, 30.

U Tak zatytutlowany Jest rozdz. II czeéci trzeciej. Jan Pawet II uzywa tez tu
okresleme Sakrament nawrdcenia i pojednania. Por. RP, 27.

2 Por. S. Olejnik, Teologia moraina, t. 4: Podstawowe ukierunkowanie zycia
chrzescyanskzego, Warszawa 1989, s. 179- 182.
* Dalej skrot: KKK, z podamem odpowiednich numerdw cytowanego tekstu.
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Ojca, od ktérego czlowiek oddalil sie przez grzech'. Drugim okres-
leniem jest: sakrament pokuty, poniewaz ukazuje osobistq i eklezjalng
droge nawrdcenia, skruchy i zadoscuczymema ze slrony grzesznego
chrzescijanina". Kolejnym terminem uzytym w ,,Katechizmie” jest
sakrament spowzedzi, bo oskarzenie — spowied? z grzechéw przed
kaplanem Jest istotnym elementem tego sakramentu. Sakrament ten
Jest rowniez <wyznaniem> , uznaniem i uwzelbtemem Swigtosci Boga
oraz Jego milosierdzia wobec grzesznego czlowieka'®. Jako czwarty
uzyty tu termin to: sakrament przebaczenia. Oznacza to, ze przez
sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane slowamz /caplana Bég
udziela penitentowi <przebaczenia i poko;u> Ostatnim okres-
leniem jest: sakrament pojednania, poniewaz udziela grzesznikowi
mitosci Boga przynoszqcej pojednanie: < Pojednajcie si¢ z Bogiem >
(2 Kor 5,20). Ten, kto zyje milosierng milosciq Boga, Jest gotowy
odpowiedzie¢ na wezwanie Pana < Najpierw idz i pojednaj sig z bratem
swoim> (Mt 5,24)". Latwo zauwazy¢, ze uktad katechizmowych
okreslen omawianego sakramentu pokazuje caty proces dokonujacy
si¢ w grzeszniku: od nawrocenia, poprzez pokute, spowiedz i przeba-
czenie, do pojednania z Bogiem i bliznimi.

Kosciol w swoim nauczaniu troszcezy si¢ nie tylko o ukazanie
0g6lnego rozumienia sakramentow, ale tez wyjasnia sposob ich
urzeczywistniania. Jan Pawet II, podajac wspotczesna nauke Kos-
ciola odnoszaca si¢ do sakramentu pojednania cztowieka z Bogiem,
mowi o podstawowych zasadach jego funkcjonowania Sa to zasady
wiary, wokdl ktorych skupiajq sie wszystkze inne stwierdzenia katolic-
kiej nauki o Sakramencie Pokuty'. Pierwsza, wymieniona przez
Papleza zasadq jest to, ze dla chr zesczjanina Sakrament Pokuty jest
zwyczajnym sposobem otrzymania przebaczenia i odpuszcZenia grze-
chow ciezkich, popetnionych po Chrzcie®. W wierze plzyjmujemy, ze
sam Zbawiciel chcial i postanowil, by proste i cenne Sakramenty wiary
byly w normalnych warunkach skutecznymi srodkami, poprzez ktore
przechodzi i dziala jego odkupiericza moc. Byloby zatem niedorzecznos-
ciq, a takze zarozumialoScig chcieé arbitralnie ignorowaé narzedzia
taski i zbawienia ustanowione przez Boga i, jednoczesnie, w tym
wypadku ubiegaé sie o przebaczenie z pominieciem Sakramentu

" KKK, 1423. Por. RP, 27.
5 KKK, 1423.
6 KKK, 1424.

Tam:ze.

Tamze.

1 RP, 31.

Tamze.
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ustanowionego przez Chrystusa wlasnie dla przebaczenia®. Jest to
niezwykle wazne podkreslenie dla wspotczesnego czlowieka, ktory
czesto szuka innego — ,,prywatnego’” — sposobu pojednania si¢
z Bogiem. Mowiac o drugiej zasadzie dotyczace] odzialywania
Sakramentu Pokuty na tych, ktorzy do niego przystepujq. Jan Pawet 11
uczy, ze wprawdzie jest to rodzaj procedury sqdowej, ale toczacej sig
bardziej przed trybunalem milosierdzia niz Scislej i surowej sprawied-
liwosci. Poza charakterem sadowniczym Kosciol dostrzega w nim
réwniez charakter terapeutyczny czy leczniczy®. Trzecia zasada
podkreslana przez Ojca §w. dotyczy rzeczywistosci czy czesci sklada-
Jacych sie na sakramentalny znak przebaczenia i pojednania®. Sa to
akty penitenta, ktory chcac doswiadczy¢ Bozego przebaczenia
najpierw musi zadba¢ o prawos$¢ i przejrzystos¢ swego sumienia
(rachunek sumienia), co ma go doprowadzi¢ do jasnego i zdecydowa-
nego odrzucenia popelnionego grzechu i postanowienia niegrzesze-
nia na przysztos¢ (zal i postanowienie poprawy), aby tak usposobio-
ny mogt oskarzy¢ si¢ z wlasnych grzechow przed kaptanem (wyznanie
grzechow). Tak rozumiana i przezywana spowiedz indywidualna
posiada warto$¢ szczegoélnego znaku: znaku spotkania grzesznika
z posrednictem KoSciola w osobie szafarza, znaku jego ujawnienia sig
Jjako grzesznika wobec Boga i Kosciola, jego odnalezienia siebie samego
w prawdzie przed obliczem Boga®. Innym istotnym momentem
sakramentu pokuty jest akt spowiednika — rozgrzeszenie. Jest fo
moment, w kiérym — jako odpowied? penitentowi — obecna jest Tréjca
Przenajswietsza, aby zgladzié jego grzech i przywrdcié niewinno$é®.
Koncowym aktem sakramentalnego znaku pokuty jest zadosc-
uczynie, nazywane w niektorych krajach (m. in. w Polsce) wprost
pokuta. ZadosCuczynienie jest znakiem osobistego zaangazowania,
ktdre chrzescijanin podejmuje w Sakramencie wobec Boga, aby
rozpoczqé nowe zycie® . Z mnych ,,waznych zasad” dotyczacych
sakramentu pokuty Jan Pawel II podkre$la, ze Sakrament ten jest

2l Tamze. Konieczno$é pokuty sakramentalnej w Ordo paenitentiae uzasadniana
jest nastepujaco: Podobnie jak rézne i rozliczne sq rany, ktore grzech powoduje w zyciu
Jednostki i spolecznosci, tak rézne sq lekarstwa, ktére przynosi pokuta. Ci, ktorzy przez
grzech cigzki odeszli od zjednoczenia z Bogiem w miloSci, przez sakrament pokuty
wracajq do zycia. Ci, ktérzy wpadaja w grzechy powszednie, codziennie do$wiadczajgc
swojej stabosci, przez czeste przyjmowanie sakramentu pokuty nabierajq sil, aby dojs¢ do
pelnej wolnosci dzieci Bozych (nr 7). Por. A. M arcol, Pokuta i sakrament pokuty,
s. 51-52; KKK, 1425-1426.

2 por. RP, 31.

Tamze.
2 RP, 31.
Tamze.
Tamze.
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najbardziej osobisty, intymny, ze w nim sam grzesznik staje przed
obliczem Boga ze swq wing, zalem i ufnosciq, oraz ze najcenniejszym
owocem przebaczenia uzyskanego w Sakramencie Pokuty jest pojed-
nanie z Bogiem, dokonujqce sie¢ w glebi serca syna marnotrawnego
[ odnalezionego, ktorym jest kazdy penztent
Wyjasnieniem nauki Ko$ciola sa opinie teologow Znajac istote
i zasadnicze elementy sakramentu pokuty teologowie okreslaja go jako
ten sakrament, w ktérym Kosciol z upowaznienia Jezusa Chrystusa
odpuszcza, na mocy uroczystego wyroku ka {)lana Zalujqcemu grzesz-
nikowi wing za popelnione po chrzcie grzechy™, Teologow1e starajg s1¢,
aby oddajac istote rzeczywistosci sakramentu, rownoczesnie wyrazic to
jezykiem powszechnie zrozumiatym. W tym celu zerwano dzi$ 7 reistycz-
nym pojmowaniem sakramentu, eksponujac jego personalistyczny
“charakter. Ks. W. Granat proponuje okreslenie: Pokuta Jest to
sakrament, w ktdrym Chrystus zyjacy w KoSciele przez rozgrzeszajqce-
go kaplana przebacza grzechy chrzesScijaninowi spowzaa’ajqcemu sig ze
skruchq i jedna go z Kosciolem lub takq jednosé poglebia® - Specyficzna
cecha wspélczesnej nauki o sakramencie pokuty, tak w nauczaniu
Kosciota, jak i w reﬂeksp teologow jest podkreslanie eklezjalnego
wymiaru tego sakramentu®. Eksponowane sa tu skutki sakramentu
polegajace na powrocie grzeszmka do wspolnoty zycia z Bogiem, jak
tez do wspolnoty Kosciota. Nowe <serce> i nowy <duch>, jakie
otrzymuje cztowiek przez Boze przebaczenie pozwala mu rozpoczaé
nowe zycie w stuzbie Kosciolowi.

2. NAWROCENIE I POKUTA W SWIADOMOSCI T W ZYCIU
WSPOLCZESNEGO CZLOWIEKA

a. Kontekst swiatopogladowo-kulturowy

Boza inicjatywa i cate dzieto pojednania, jakie zostato wystuzone
przez Chrystusa i zaproponowane czlowiekowi coraz czgéciej spoty-
ka si¢ dzisiaj z niezrozumieniem, a nawet z odrzuceniem. Mowi si¢

2 Tamze.

% K.Rahner,H. Vorgrimler, Maly Slownik Teologiczny, Warszawa 1987,
s. 406. W innym okresleniu tego sakramentu czytamy: Busse (...) bezeichnet in einem
spezifisch christl. Sinn das vichtige, von Gott dem Menschen geschenkte Verhalten in
Gesinnung und Aktivititen gegeniiber der Sinde. (...) Dass Bussakramente ist Zeichen
der inneren Umbkehr des Menschen. H. Vorgrimel, Busse/Vergebung, w: Neues
Handbuch theologischer Grundbegriffe., Bd. 1, Miinchen 1984, s. 150 i 163. Por. J.-1.
Brugues, Penitence, w: tenze, Dictionnaire de morale catholique, Chambra-
y- Ies Tours 1991, s. 323-324.

® W. G ranat, Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie, Lublin 1974 t. 2, s. 295; por.

A.Marcol, Pokuta i sakrament pokuty, s. 50.

% Por. RP, 31; KKK 1443-1445; A. Be nnin g, Umkehr und Versohnung, s. 46.
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o glebokim kryzysie sakramentu pokuty i pojednania, co jest nie
tylko problemem duszpasterzy, ale calego Kosciota®. Laczy sie to
z jeszcze ogolniejszym kryzysem ducha, ktory bardzo gleboko dotyka
wspolczesnego cztowieka. To tez jest przyczyna zaniedbywania, badz
wprost odrzucania Bozej taski przebaczenia i pojednania. Zrodlem
owego kryzysu czlowieka sg ideologie dzisiejszego $wiata, z ktorych
szczegolne znaczenie dla rozpatrywanego problemu maja nastepuja-
ce: .

). Indyferentyzm religijno-moralny i sekularyzm. Zdaniem F. X.
Kaufmannamoze on wystgpowac pod postaciami < odkosciel-
nienia> (obojetnos¢ wobec Kosciota, jego wskazan i $rodkow
zbawienia) lub tez < odchrzescijanienia > (obojetno$¢ wobec chrzes-
cijanskiego systemu znaczen i sensow, ale nie wobec wszelkiej religii).
Istnieje tez obojetnos$¢ wobec wszelkiej religii, wzmocniona obojet-
nosciag wobec wspolnych systemOw znaczen i wartosci, zwlaszcza
o charakterze moralnym?®. Wispdlczesnie indyferentyzm w swoich
roznych formach stal si¢ w krajach < chrzescijanskich> Europy
Zachodniej zjawiskiem masowym i jakims <znakiem czasu> naszej
cywilizacji, w przeciwienstwie do ateizmu elitarnego epok poprzednich.
O ile dawniej indyferentysta byl cziowiekiem raczej ukrywajgcym swoje
przekonania osobiste, o tyle dzisiaj raczej ludzie wierzqcy sq spychani
na margines spoleczenstwa. Ateistow i obojetnych religijnie mozna
spotkaé we wszystkich kategoriach wieku i we wszystkich kregach
spolecznych, a samo zjawisko ma charakter spoleczny. Ateizm jawi sie
nie tyle jako antyteizm, lecz raczej jako postteizm, jako <dojrzaty >
wiek ludzkosci odrzucajqcej zbednq hipoteze Boga, ksztaftujgcej
duchowy swiat bez obecnosci Boga®. Problem ten jest treécia wielu
wypowiedzi Jana Pawta II. Jego zdaniem jest to szczegoélny znak
konczacego sig drugiego tysiaclecia chrzescijanstwa: Czy mozna
przemilczeé - pisze w Tertio Millennio Adveniente — zjawisko obojetno-
Sci religijnej, ktora sprawia, ze wielu wspolczesnych ludzi zyje dzis tak,
Jak gdyby Bég nie istnial, albo zadowala si¢ mglistq religijnosciq,
niezdolng sprostac problemowi prawdy ani obowiqzkowi zachowania
spéjnoSci miedzy Zyciem i wiarq? Nalezy do tego dodaé takze
powszechnq utrate poczucia transcendentnego sensu ludzkiej egzysten-
cji oraz zagubienie na polu etyki, obejmujqce nawet tak fundamentalne

' Por. M. S ¢ he uer, Gotteserfahrung und Krise, (1. Teil) Pastoralblatt 2 (1994),
36-44; (IL. Teil), tamze 3 (1994), 5. 68-80; A. Be n ni n g, Umkehr und Veséhnung, s. 47.

 F.X. K aufmann, Religion und Modernitit. Sozialwissenschaftliche Perspek-
tiven, Tiibingen 1989, s. 158-160, podaje¢ za: J. Marianski, Religia i Kosciol
w sg)oleczeﬁstwie pluralistycznym, Lublin 1993, s. 40.

B I Marianski, Religia i Koscidl..., s. 40-41.
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wartosci, jak szacunek dla zycia i dla rodziny**. To zagubienie na polu
moralnosci najezesciej przybiera rozne postacie relatywizmu moral-
nego, tak w zakres1e samych norm moralnych, jak tez wartos-
ciowania moralnego®. Te¢ ostatnia postawe dobrze oddaja stowa
wspolczesnego teologa Ateizm zmienil taktyke. (...). Dzis manipuluje
sie mgietkq. Mgielkq, ktora zamazuje kontury, ktdra eliminuje granice,
ktora przestania istothe wartosci. Mgietkq, ktora znieczula i usypia.
Stwarza mentalnosé mglistq, w ktérej jednakowq wartosé majq prawda
i klamstwo. Bo juz sie nie wie jaka jest prawda, bo juz nie odczuwa sig
lgku przed kiamstwem; bo juz uzyskalo sig na/'niebezpieczniejszy
i najbardziej demoralizujqcy owoc wspotz yeia dla nzebaczn ych: niewie-
dza, gdzie zaczyna sig zlo i gdzie konczy sie dobro®. Z zaprzeczeniem
i obojetnoscia wobec Boga taczy si¢ rozwijajacy si¢ kult dziatania,
produkcji, konsumpcji, co jest inna forma sekularyzacji wspo}czes-
nego zycia.

2) Hedonizm. Jest to wola posiadania wszystkiego i maksymaliza-
cji wlasnych doznan. Czlowiek nieustannie pragnie miec¢ coraz wigcej
wszystkiego — pieniedzy, postepu, komfortu, przyjemnosci, seksu itp.
<Mieé> goruje zdecydouanie nad <byé>. Stanowi to regres do
stanéw infantylnych, czlowiek zyje jakby na zewnqnz siebie, wsrod
rzeczy, ktdrymi sie postuguje lub ktdrymi sie bawi*’.

3) Postepujaca, bezgraniczna autonomia i wolnosé czlowieka na
coraz wigksza skale, z rownoczesnym dazeniem do samourzeczywist-
nienia za wszelka ceng ( az do samozniszczenia i utraty sensu zycia).
Pojawia sie pod koniec XX wieku nowa kategoria <homo liberalis> ,
czlowiek wyzwolony od prawdy i moralnosci, wyzwolony od stalych
przekonan i miejsc — obywatel $wiata, bez domu, bez ojczyzny, bez
wychowania (antypedagogika), nie troszczqcey sie o idealy, o wartosci,
bez <mocnej mysli> i bez mocnej tozsamosci. (...) W tej perspektywie
cel Zycia ludzkiego upatruje sie w tworzeniu i zaspokajaniu coraz to
nowych potrzeb, czesto sztucznie rozdmuchiwanych. Czlowiek, stajac
sie bytem bez korzeni i bez celu, moze zyé jak mu sig podoba
(do—wolnie). Posiada wiec wolnosc jako do-wolnos¢ wyrastajacq
z ontycznej i aksjologicznej nicosci®

Wymienione tu ideologie, w roznych swoich wariantach, staty si¢
coraz bardziej rozprzestrzeniajacymi si¢ herezjami (w etymologlcz-
nym znaczeniu tego stowa) naszego czasu. W tej bowiem sytuacji

3 TMA, 36.
35 Por. Jan Pawel I1. Enc. Veritatis splendor, nr 55-56; 106.
% R. Cue, Mdj polamany Chrystus, Czgstochowa 1985, s. 23.
3.7.J. Zdybicka, Kulturowe zawirowania wokdl czlowieka konca XX wieku,
Slowo Dziennik Katolicki. Magazyn, 6-7-8.10.1995, nr 40 (104), s. 17.
8 Tamsze, s. 19.
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coraz trudmej ludziom udaje si¢ (coraz mniej maja tez checi)
przewartoSciowac swoje zycie i wyzwoli¢ si¢ od winy 1 sprzeniewie-
rzen. Potwierdza to stan psychiczny wspolczesnego spoleczenistwa,
gd21e znerwicowanie, wewnetrzny 1 zewnetrzny niepokoj, a nawet
cigzsze stany patologn psychicznej sa coraz czestszym zjawiskiem
sygnalizowanym przez psychologow i psychiatrow. W odniesieniu do
zycia religijno—moralnego, a szczegdlnie w plaszczyznie przezycia
winy i nawrocenia, objawia sie¢ to szczegdlnie groznymi nastepst-
wami. Jan Pawel II wymienia nastepujace:

- Zatracenie moralno-religijnej wrazliwosci sumienia (wypacze-
nie, metnosé, zaghuszenie, martwota, znieczulenie);

— Zacmienie poczucia Boga (religia — tak, Bog — nie);

- Utrata poczucia grzechu i winy osobistej, a w konsekwencji
falszywe pOJmowame zalu, brak checi nawxocema 1 dazenia do
prowadzenia zycia prawd21w1e chrzescijanskiego®.

b. Wspolczesne sprzeciwy i zastrzezenia wobec sakramentu poku-
ty.

Duszpasterze i obserwatorzy zycia religijnego jednoznaczenie
stwierdzaja rozszerzajace si¢ zarzuty i opory wobec sakramentu
pokuty, co najbardziej jest widoczne w liczbie korzystajacych z tego
sakramentu. Kard. JoachimM eis n e r (Niemcy— Kolonia) w Liscie
pasterskim na Wielki Post 1991 r. napisal: Jak to si¢ dzieje ..., ze
sakrament, ktory w niebie wyzwala tyle radosci, na ziemi wywoluje tyle
zastrzezen? Czy nie jest przypadkiem tak, ze my chetniej pozwalamy
poklepywacé sig po ramieniu (auf die Schultern klopfen lassen), bqdz
przy okazji sami tak czynimy, niz w sakramencie pokuty pokornie
uderzamy si¢ w piersi i wyznajemy: < Odejd? ode mnie, Panie, bo
Jestem czlowiek grzeszny> (Lk 5,8)? Moge z calq pewnoScig powie-
dzieé: wraz z biegiem lat zmniejszyl sie moj niepokdj (mein Herzklop-
fen) przed kazaniem, ale nie przed spowiedziq. Sakrament pokuty nie
Jjest nam przyjemny . On godzi w naszq p vehe (Das Busssakrament geht
uns gegen den Strich. Es trifft uns in unserem Stolz!)*.

Wielu chrzescijan ma trudnosci z w%asncg tozsamosmq nie moga
zdoby¢ sie na odmowienie sobie czego$, na postawienie sobie
wymogow, na ponoszenie konsekwencji za wlasne czyny. Przyjecie
sakramentu pokuty utrudniaja tez wyrazne niedomogi w wierze,
badz tez teologiczne nieporozumienia co do jego skutkéw (opinia

» RP, 18. Por. A. Benning, Unkehr und Versohnung, s. 48.

S Meisne 1, Gott ist grosser als unser Herz. Hirtenwort und Anregungen zu
Verkiindigung und Busspraxis in der Fastenzeit 1991, Koéln 1991, cyt. za: A.
Benning, Unkehr und Versohnung, s. 48.
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gloszaca, ze przebaczenie mozna otrzymac bezposrednio od Boga,
takze w sposOb zwyczajny, bez przystgpowania do sakramentu
pojednania)*'. Sa jednak i takie przyczyny, ktore maja <charakter>
duszpasterski:

— Sam papiez Jan Pawel II moéwi o pozbawionej nieraz zaru
i prawdziwej spontanicznosci rutynie w praktykowaniu tego sak-
ramentu, ktora, by¢ moze, zostala wywotana b’(e;dnyml 1 wypaczony-
mi poglqdaml na skutki sakramentu pokuty*.

- Otrzymywanie przebaczenia przez poslug@ Kosciola (stowa for-
muly rozgrzeszenia) dziatajacego w imieniu Chrystusa (por. 2 Kor
5,20) postrzegane jest jako uzurpacja tego prawa przez Kosciot, co
dzisiaj budzi u niektorych ludzi swoiste ,,zgorszenie”.

— Niektorzy chrzescijanie twierdza, ze konfesjonat stat si¢ im ,,za
waski”: Bog moze przeciez bez spowiedzi i ksigdza grzechy przeba-
czaé. Dodaja tez: Ja sam osobiscie pojednam si¢ z Bogiem, bez
posrednictwa Kosciota i ksigdza.

— Jeszcze dla innych chrzescijan spowiedz jest, jak sami twierdza,
tylko jeszcze jednym strapieniem (przykroscia). Skarza si¢ przy tym,
ze w sakramencie pojednania nie doswiadczyli zadnego wewnetrz-
nego szczescia czy poczucia wolnosci.

— Falszywe wychowanie i osobiste doswiadczenie, obciazone
grozbami i strachem przed pokuta i spowiedzig, na co skrazg si¢
zwlaszcza ludzie starsi, nie pozwala wielu ludziom przystapi¢ do tego
sakramentu. Niektorzy z nich sami siebie obciazaja tym, ze juz
wielokrotnie chcieli to uczyni¢, ale zawsze jakie$ okolicznosci
utrudnily im skorzystanie z tego sakramentu.

- Jest tez grupa takich chrzescijan, ktorzy mowia: Co ja wlasciwie
takie zlego uczynilem? Bdg jest wigkszy od naszego serca (1 J 3,20).
Stad tez: Ja nie potrzebuj¢ zadnego sakramentu pokuty.

- Niekiedy styszy si¢ tez pow1edzen1e A czy nie mogg pojs¢ do
mego przyjaciela i jemu wyzna¢ moje grzechy? On zna mnie lepiej niz
jaki$ nieznany ksiadz podczas anonimowej spowiedzi.

~ Do$¢ powszechnie prezentowana dzisiaj, niejako z zasady,
nieufnosé i podejrzliwos¢é wobec wszelkich autorytetow, obserwowa-
na zwilaszcza wsrdd miodziezy, w obliczu wezwania (przykazania)
Kosciota do sakramentu pokuty (spowiedz wielkanocna, przedslub-
na itp.) blokuje im przystapienie do tego sakramentu. Od tych oso6b
czesto mozemy uslysze¢: To (przykazanie), nic mi nie moéwi, nie ma
dla mnie zadnego znaczenia!

4 RP, 18.
2 Por. tamze.
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— Duza liczba wspolczesnych chrzescijan uwaza pdjscie do spo-
wiedzi jako tylko maskowanie osobistego konfliktu wewnetrznego
lub odwracaniae uwagi od zasadniczego problemu, ktory gnebi ludzi
naszych czasow. To ci, tak myslacy, dodaja: Jest wiele wazniejszych
spraw, niz zajmowaé sie przeszloscia, roztrzasac¢ czyny i postawy,
ktore juz przemingly.

Z punktu widzenia duszpastersko—ewangelizacyjnego zasygnalizo-
wane tu zarzuty i zastrzezenia do sakramentu pokuty nalezy
potraktowaé bardzo powaznie, dokladnie je przeanalizowac i podjac
odpowiednie dzialania duszpasterskie. Prezentowana dzi§ dos¢ po-
wszechna postawa wobec pokuty i pojednania musi by¢ rozpoznana
Jako ,,znak czasu” konczacego si¢ drugiego tysiaclecia chrzescuanst—
wa, bez relatywizowania 1 minimalizowania tego problemu®,

3. POKUTA I POJEDNANIE
JAKO ZADANIE EWANGELIZACYJNE
(DUSZPASTERSKIE POSZUKIWANIA)

Ojciec $w. Jan Pawel II z calym naciskiem podkresla, ze w przygo-
towaniu do Jubileuszu Roku 2000 w trzecim roku, wedlug programu
<drogi do Ojca>, wszyscy sq wezwani do prawdziwego nawrocenia,
w lqcznosci z Chrystusem Odkupicielem czlowieka. Nawrdcenie to
obejmuje zaréwno aspekr <negatywny>, czyli wyzwolenie od grze-
chu, jak i aspekt < pozytywny >, to znaczy wybdr dobra wyrazonego
w wartosciach etycznych zawartych w prawie naturalnym, potwier-
dzonym i poglebionym przez Ewangelie. Stanowi to wlasciwy kontekst
dla ponownego odkrycia i glebokiego przezycia Sakramentu Pokuty
w jego najglebszym sensie. Gloszenie nawrdcenia jako nieodzownego
wymogu chrzescijanskiej milosci jest szczegdlnie wazne we wspdlczes-
nym spoleczenstwie, ktore czesto, jak sig wydaje zatraca same
podstawy etycznej wizji ludzkiej egzystencyz To zobowiazujace
wezwanie Papieza, jak tez wskazane wczesmej poglady i postawy
wobec pokuty i pojednania, kaza zastanowi¢ si¢ nad pastoralnymi
srodkami, ktére pomoga wspolczesnemu czlowiekowi przetamaé
wszelkie uprzedzenia i opory, 1 wejs¢ na droge pojednania z Bogiem
1 z czlowiekiem. We wspomnianym juz Liscie pasterskim Kard.

“ Por. A. Benning, Unkehr und Versdhnung, s. 48-49; F. K renzer, Morgen
wird man wieder glauben, Limburg 1975, 5. 257-266; A. Z ie g e n a u s, Das Sakrament
der Busse, w: Christusbegegnung in den Sakramenten, Hrsg. vonH. L ut h e, Kevelaer
1981, s. 371-378; H. J. M iiller, Uberlegungen zu einem erneurten Verstindnis und
ezner sinnvollen Praxis des Bussakrementes (I. Teil), Pastoralblatt 1 (1989), s. 14-15.

“ TMA, 50.
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J. Meisner napisal: W trosce o pokutg i pojednanie Kosciol posiada dwa
zasadnicze Srodki, ktdre powierzyl mu jego Zalozyciel: katechezg
i sakramenty®

Rozwijajac t¢ mysl mozna wskazac kilka dzialan pastoralno—ewan-
gelizacyjnych, ktdre sa swoistymi uwarunkowaniami wlasciwego przyje-
cia i przezycia sakramentu pokuty i pojednania.

a) W katechezie o pokucie i pojednaniu nalezy zwlaszcza uwypuklic
teologalng cnote milosci, nawiqzujqc do zwigzlego okreslenia Sw. Jana
z jego Pierwszego Listu: < Bog jest milos'ciq> (4,8.16). Milos¢ w tym
podwaojnym wymiarze umilowania Boga i braci jest syntezq zycza
moralnego czlowieka wierzqcego. Posiada w Bogu swoje Zrodlo i cel®.
W pierwszym rzedzie ma to byC katecheza o pokucie, gdzie nalezy
wyeksponowa¢ Boze Milosierdzie, jego rolg w zrozumieniu stanu
grzesznosci cztowieka, oraz koniecznosci pojednania z Bogiem i z bliz-
nimi. Katecheza ta powinna opierac sie na nauczaniv biblijnym, zwlasz-
cza nowotestamentalnym, odnoszqcym sie do koniecznosci odbudowania
przymierza z Bogiem w Chrystusie Odkupicielu i Sprawcy pojednania,
a w Swietle i poprzez rozszerzenie lej nowej komunii oraz przyjazni
- odnoszqcvm sie do komecznoscz pojednania z bratem, nawet za ceng
opoznienia w zlozeniu daru’’. Celem tak rozumianej katechezy ma byc¢
doprowadzenie do przezycia skruchy i nawrocenia, w czym ewangelicz-
na przypowies¢ o synu marnotrawnym i mitosiernym ojcu, Ewangelia
o Smierci i Zmartwychwstaniu Jezusa powinny by¢ centralnymi
tematami i formami oddnalywama zZ tych danych biblijnych dotyczq-
cych pojednania wywodzié sig bgdaze naturalnie katecheza teologiczna,
lqczqea w jednej syntezie takze te elementy psychologii, socjologii i innych
nauk ludzkich, ktore mogq postuzyé wyjasnieniv sytuacyi, dobremu
postawieniu pr oblemow przekonamu stuchaczy czy czytelnikow do pod-
Jecia konkretnych decyzji®®. Ta katecheza o pojednaniu winna w pierw-
szym rzedzie dazyédo przywrocenia wlasciwego poczucia grzechu, co jest
plerwszym sposobem przezwyciezenia ogolnego kryzysu duchowego

1 kryzysu sakramentu pojednania. Jan Pawel II podkresla, ze owo
poczucie grzechu odbuduje sig jednak jedynie przez jasne odwolanie sig do
niezmiennych zasad rozumu i wiary, zawsze gloszonych przez nauke
moralng Kosciola™.

# Kard. J. Meisner, Gott ist grosser als unser Herz, nr 24.
% TMA, 50.
“7 RP, 26.

Taka katecheza moga tez byc (sa!) nabozenstwa pokutne przygotowujqce do
indywidualnego sakramentu pokuty. Por. W. B ot o z, Nabozerstwo pokutne a sak-
rament pokuty, w: Ewangelizacja i nawrdcenie. Program duszpasterski na rok 199596,
Katowice 1995, s. 443-452.

“ RP, 26.
% Tamze, nr 18.



164 Ks. JOZEF ZABIELSKI [14]

Omawiana katecheza winna tez przyjac postac katechezy o poku-
cie. Zrodlem jej ma byé rowniez bogactwo biblijnego oredzia. Posiada
ona trzy odniesienia, ktore winny sie sta¢ trzema jej celami:
nawrdcenie, oznaczajqce przyzwolenie na przemiang ducha, ktora ma
go skierowaé ku Bogu; skruche, bedaca prawdziwg przemiang duszy
oraz ujawniajacym si¢ na zewnatrz czynieniem pokuty, co znaczy
przede wszystklm przywrdcic rownowage i harmonie zburzonq przez
grzech, zmienic kierunek postgpowania takze kosztem ofiary®'.

b) Katecheza o pojednaniu i pokucie winna doprowad21c do
czynienia pokuty. Wazne jest to dzi§ dlatego, ze wspdlczesnemu
czliowiekowi przychodzi trudniej niz kiedykolwiek uznanie bledow
i decyzja zawrdcenia z drogi, aby po naprawieniu bledow podjgé
wedrowke na nowo; dzisiejszy czlowiek bardzo chetnie méwi; <zalu-
Jje> czy <przykro mi>, wydaje si¢ instynktownie, a czesto bardzo
stanowczo odrzuca to wszystko co jest pokutcg w sensie ofiary przyjetej
[ praktykowanej dla naprawienia grzechu®. Jan Pawel 11 z calym
naciskiem podkresla, ze praktyka pokutna Kosciola, aczkolwiek od
pewnego czasu zlagodzona nie moze jednak byé zaniechana bez
wielkiej szkody zarowno dla wewnetrznego zycia chrzescijan i wspo/no-
ty Kosciola, jak i dla skutecznosci ich oddzialywania mzsynego
Podtrzymywanie wigc praktyk pokutnych jest Wypracowywamem
ducha pokuty w jednostkach 1 wspdlnocie Kosciota, co z kolei ulatwi
samo nawrocenie i korzystanie z sakramentu pokuty. W tym
kontekscie, przygotowujac caty Kosciot do Jubileuszu Roku 2000,
Jan Pawel Il wzywa: Gdy zatem zbliza sie ku koricowi drugie tysigclecie
chrzescijanstwa, jest rzeczq stusznq, aby Koscicl w sposob bardziej
Swiadomy wzigl na siebie ciezar grzechu swoich synow, pamietajac
o wszystkich tych sytuacjach z przeszio$ci, w ktorych oddalili sie oni od
ducha Chrystusa i od Jego Ewangelii i zamiast da¢ swiadectwo zycia
inspirowanego wartosciami wiary ukazali Swiatu przyklady myslenia
i dzialania, bedgce w istocie Zrddlem antyswiadectwa i zgorszenia.
Kosciol, choé swiety dzieki swemu wiqczeniu w Chrystusa, niestrudze-
nie czyni pokute.: zawsze przyznaje si¢ przed Bogiem i przed ludzmi do
grzesznych swoich dzieci. (...) Nie moze on przekroczy¢ pr ogu nowego
tysigclecia, nie przynagla]qc swoich synow do oczyszczema sz@ przez
pokute z bledow, niewiernosci, mekomekwenqz i zaniedban™.

¢) W ramach owego ,,stfownego” oddzialywania na zmiang¢ men-
talnosci i postaw wobec sakramentu pokuty nalezy tez odnowi¢ inne

U Tamze, nr 26.
Tamze.
Tamze.
TMA, 33.
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formy przepowiadania o pokucie i pojednaniu. Chodzi tu o biblijnie
osadzone kazania i homilie, z przywroceniem, w roéznej formie
i postaci, tematycznych kazai, tzw. katechizmowych. Wielka rolg
odgrywaja tu przykiady osobowe ktdre sta¢ si¢ moga sugestywng
propozycja zmiany zycia, bmdznej odpowiadajaca i pociagajaca niz
same tylko stowne nalegania i moralizatorstwo. Rowniez niezwykle
wazne znaczenie posiadaja pobudzajace do dziatania madre i przeko-
nywajace motywacje nawrécenia. Chrystus, <zyciodajny krzew
winny > (por. J 15,1), <zrédlo wody zywej> (por. J 7,37) dla
wszystkich spragnionych, <droga, prawda i zycie > (por. J 14,6) dla
poszukujacych, jest zawsze i kazdemu najwyzszym autorytetem,
motywacja i sita nawrocenia i przemiany. To odnowione przepowia-
danie pojednania i pokuty winno podejmowac — zdaniem Jana Pawla
IT - takie tematy jak: poczucie grzechu, kuszenie i pokusy, post,
jalmuzna, wewnetrzny zwiazek migdzy przezwycigzeniem podziatdow
w Swiecie a petng komunia z Bogiem 1 ludzmi, konkretne okoliczno-
Sci, w ktorych winno si¢ dokonywa¢ pojednanie (rodzina, spoleczens-
two, struktury spoteczne), poczworny wymiar pojednania (z Bogiem,
z sobq samym, z braémi, z calym stworzeniem), rzeczy ostateczne
(Smier¢, sad, piekto i mebo)’5 Gorliwos¢ duszpasterska i ewan-
gelizacyjna powinna podpowiadaé mozliwoscei i okolicznoéci, w kto-
rych problematyke t¢ mozna i nalezy podjac. Okazji tych — pisze
Papiez — dostarcza czesto czytanie biblijne oraz obrzedy Mszy $w.
i innych Sakramentéw, a takze same okolicznosci, w ktorych sq
sprawowane. Temu celowi stuzyé mogq rézinego rodzaju inicjatywy.
kazania, wykiady, dyskusje, spotkania, kursy wiedzy religijnej itd., co
juz sie w wielu miejscach praktykuje. Pragne zwrocié tu szczegolng
uwage na waznosé i skutecznosé tradycyjnych misji parafialnych w tego
rodzaju katechezie. Jesli bedq dostosowane do specyficznych wymogow
naszych czaséw, mogq by¢ dzis, tak jak dawniej, dobrym narzedziem
wychowania w wierze, réwniez w zakresie pokuty i pojednania™®.

To wszystko wazne jest z tego wzgledu, ze pokuta i pojednanie nie
dokonuja si¢ tylko i wylacznie w samym sakramencie pokuty. Ten
stan pojednania z Bogiem i ludZmi, jak tez naprawienie wyrzadzone-
go zta dokonuje si¢ na roznych drogach ludzkiego zycia i w roznej
formie: wszystko to stanowi przygotowanie i konsekwencje samego
sakramentu. Z pastoralnego punktu widzenia bardzo wazne jest
ciagle ,,cwiczenie si¢” w roznych formach pokuty. Sa to przede
wszystkim: modlitwa, lektura Pisma Swu;tego stuchanie z wiara
stowa Bozego, uczestnictwo we Mszy §w., pojednanie si¢ z bliznimi,

5 RP, 26.
% Tamze.
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konkretne uczynki mitosci blizniego, wyrzeczenia i posty, cierpliwe
znoszenic trudow zycia i uczestnictwo w nabozetstwach pokutnych.
Jezeli mozna caly proces pokuty i pojednania przedstawi¢ jako
piramide, to szczytem owej piramidy jest sakrament pokuty, do
ktorego prowadzi caly szereg uznanych i praktykowanych w Kosciele
form pokutnych. Gdyby kto§ cheial dojs¢ na ow szcezyt ,,na skroty”,
nie ]CSt to wlasciwy sposob rozumienia i przezycia pokuty i pojed-
nania®’. Wszelkie wysitki pastoralne i ewangelizacyjne winny z cafa
merphwosmq podtrzymywac i rozwija¢ wszystkie dotychczasowe
formy i sposoby przezywania pokuty w Kosciele. Tym bardzigj jest to
zasadne i potrzebne, ze czlowiek wspoOlczesny czgsto posiada za-
chwiane poczucie grzechu, wykazuje brak potrzeby pojednania
i nawrocenia, co w konsekwencji objawia si¢ nieraz bardzo rzadkim
korzystaniem z sakramentu pokuty, badz catkowitym wylaczeniem
jej ze swego zycia, takze chrzescijanskiego. Praca duszpasterska
nowa ewangelizacja ma by¢ taka ,,praca u podstaw”, aby do-
prowadic¢ ludzi do pelnego pojednania i pokuty, co dokonuje sie
w sakramencie. Nalezy tez podkresla¢ znaczenie taski sakramental-
nej, co moze pobudzi¢ do korzystania Z sakramentu pokuty takze
tych, ktorzy uwazaja, ze nie ma 5%@ grzechow cigzkich, badz rzeczywis-
cie taki stan duszy prezentuja™.

d) Niezwkle wazna funkcja ewangehzacyjnq spetnia samo sprawo-
wanie sakramentu pokuty i pojednania. Wielokrotnie samo przezycie
tegoz sakramentu wyciska tak znaczace znami¢ w duszy penitenta,
w jego psychice, ze sktania go do jak najczgstszego korzystania z tego
zrodia taski Bozego mitosierdzia. Bywa niestety 1 odwrotnie. Negaty-

57 Tak rozumie ten proces biskup Karl Braun. W swoim lidcie pasterskim
wymienit nastgpujace formy pokuty: Gebet, Betrachten der Heiligen Schrift, gleubiges
Horen auf Gottes Wort, Mitfeier der heiligen Messe, Ausséhnung mit den anderen, tdtige
Nachstenliebe, gute Werke, Verzicht und Fasten, geduldiges Ertragen der Lebenslasten
und besoviders auch die Feier des Bussgottesdienstes. (...) Wir konnen uns die Busse als
Pyramide vorstellen: Der Gipfel der Busse ist das Bussakrament. In ihm vollenden sich
alle kirchiichen Bussformen; darunter liegen viele andere Formen, die heilsam und
nutzlich sind. Wer jedoch bei deren Auswahl mur < biliger davonkommen > will, hat nicht
die rechte Bussgesinnung. K. B ra un, ,,Lasst euch mit Gott verséhnen!” (2 Kor 5,20).
Hirtenwort an die Pfarrgemeinden des Bistums Eichstatt zur osterlichen Buszeit 1991,
cyt. za: A. Benning, Unkehr und Versohnung, s. 50-51.

% Por. R. R a k, Sakrament pokuty i jego wspdlczesne zagrozenia, w. Ewangelizacja
inawrdcenie, s. 141-143. Autor zwraca tu uwagg na zaniedbania w nauczaniu i praktyce
niektorych Kosciotow lokalnych (konkretnie mowi o Niemczech) odnosnie do
docenienia aspektu rzeczowego sakramentu pokuty (taska sakramentalna). Czgsto
eksponuje si¢ tylko aspekt personalny sakramentu (bycie pojednanym z Bogiem), na
niekorzys¢ aspektu rzeczowego ~ posiadania laski, ktora czlowiek przez grzech
$miertelny traci. Zaniedbanie to ,,wyrownal” Katechizm Kosciola Katolickiego
wprowadzajac tak potrzebna rOwnowage migdzy aspektem personalnym a rzeczowym
w sakramencie pokuty. Por. KKK, nr 2000 i 2003.
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wne doswiadczenia w tym wzgledzie sg bardzo bolesne i pozostawiaja
trudny do przezwycigzenia Slad w sferze ludzkiego ducha. ludzkiej
religijnosci 1 moralnosci. Dzieje sig tak dlatego, ze Sakrament ten jest
najbardziej osobisty, intymny, ze w nim sam grzesznik stuje przed
obliczem Boga ze swq wing, Zalem i ufnosciq. Nikt nie moze okazaé
skruchy zaniego, nikt tez w jego imieniu nie moze prosic¢ o przehaczenie.
Grzesznik jest poniekqd samotny w swej winie, co ukazuje w sposob
dramatyczny historia Kaina (...); historia Dawida (...); marnotraw-
nego syna (...): wszystko to dzieje si¢ jedynie pomigdzy czlowiekiem
a Bogiem®

Wprawdzie caly proces pojednania dzieje si¢ jedynie pomiedzy
czlowiekiem a Bogiem, niemniej jednak sam Chrystus posrednikiem .
owego sakramentalnego jednania uczynit ludzi — kaptanow. Stad ich
szczegdlne zobowigzanie i rola: nie moga oni Boga prrestaniac,
falszowa¢ Jego oblicza w oczach penitenta, ani tez utrudniac
grzesznikowi pojednanie z mitosiernym Ojcem. Z bogute] pro-
blematyki roli kaplana w sakramencie pokuty zwrd¢my uwage
przynajmniej na niektore zagadnienia natury pastoralno-ascctycznej.

— Doceniajac znaczenie sakramentalnego pojednania grresznika
z Bogiem, badZz pomnozenia faski Bozej przez ten sakrament troska
kaplana ma by¢ przede wszystkim danie okazji ku temu przez gorliwe
1 czgste przebywanie w konfesjonale. To nie penitent ma oc/ekiwac,
a nickiedy poszukiwac spowiednika, ale sam kaptan w klimacie
modlitwy winien czeka¢ na powrdt tych, ktérzy opuscili wspdlnote
i mitujacego Ojca. Warto tu przypomnie¢ stara, dobra zasade duszpas-
terska: do oltarza idziemy i odchodzimy zawsze przez konfesjonal.

- Wspdlczesny, mocno urzeczowiony i odhumanizowany $wiat,
domaga si¢ bardzo, aby w sakramencie, ktory jest najbardziej osobzsty
i intymny, penitent nie byt traktoquy anonimowo i schema tycznie.
Rola kaptana w konfesjonale to braterska stuzba®. Wspolczesne
dokumenty Kosciota, wymieniajac trzy funkcje pos%ugiwzmia spo-
wiednika w konfesjonale (lekarz, ojciec i sedzia), zwracaja uwage
przede wszysthm na wierne nasladowanie Chrystusa jako lekarza
i pasterza®'. To z kolei domaga si¢ od kaplana rzetelnej znajomosci
nauki Kosmo}a, duszy penitenta, umiejetnosci stosowania odpowied-
niego lekarstwa. Swoistym warunkiem bycia dobrym spowiednikiem
— lekarzem duszy, jest osobista kultura spowiednika, prawidlowy
rozwoj jego osobowosci, wrazliwos¢ (empatia) i prawidtowe rozu-
mienie swej roli i funkcji w konfesjonale.

® RP, 31.
“ Por. I. Dec, Refleksje o sakramencie pokuty i pojednania w zyciu kaplana, w:
Ewangelzzac;a i nawrocenie, s. 140-150.
! Por. RP, 31; Obrzedy pokuty, nr 6, 10, 20.; KKK 1461-1467.
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—~ Kaptan — spowiednik winien wobec penitenta wystrzegac si¢
dwéch postaw skrajnych: wielomostwa i milczenia. Im kto wigcej
mysli i odezuwa, tym mniej zazwyczaj sie rozgaduje, ale i tym wigkszq
wage posiada to, co mowi. (...) Takze przeciwna postawa: spowiednik
mruk, <a’zi€ciol> ktory <0dpukuje> prawie bez slowa — moze
zatl aci¢ wielkq szanse przyjscia z pomocq poszukujgcemu czlowieko-

Spow1edn1k ktory, w ramach integralnosci spowiedzi, ma
prawo 10bowiazek stawiaé pytania penitentowi, musi pamigtac o tym
co wolno mu pytaé, a do czego nie ma prawa. Tutaj rowniez bardzo
wielkie znaczenie ma osobiste zycie religijno-moralne, wiedza, kul-
tura i dojrzala osobowo$¢ spowiednika.

. — W ramach swoich praw i obowiazkow oraz w imi¢ dobra

penitenta spowiednik ma zawsze kierowaé si¢ nauka Kosciofa.
W tym wzgledzie z jednej strony winien zerwac z cukierkowata
dobrocia, usypiajaca ludziom sumienia i poglebiajaca liberalizm,
z drugiej strony nie wolno mu kierowac si¢ nieuzasadniong surowos-
cig osadow 1 postawy. Dotyezy to zwlaszcza niektorych rodzajow
penitentow (np. nalogowcy, ludzie o stabej wierze i religijnosci,
nalezacy do poszczegolnych standéw Kosciota, o wypaczonym sumie-
niu itp.), jak tez rodzajow grzechow (np. newralgiczna zawsze
dziedzina zycia seksualnego, coraz bardziej skomplikowane zasady
sprawiedliwos$ci spotecznej i inne). W plaszczyznie prawa do roz-
grzeszenia szczegolna uwage nalezy skierowac na tych, ktorzy zyja
w niesakramentalnych zwiazkach malzenskich. Tutaj nauczanie
i dyscyplina Kosciota maja by¢ szczegdlnie przestrzegane. Nieza-
chowanie tego czyni wiele szkody tak samym penitentom, jak tez
autorytetowi Kosciola i samego sakramentu pokuty.

— Kaptan - spowiednik najbardziej ,,weryfikuje” siebie jako
kaplan — penitent. Duchowe i apostolskie zycie kaplana —~ uczy Jan
Pawet I - podobnie jak jego braci $wieckich i zakonnych, poziom tego
zycia i jego zarliwosé, zalezy od wytrwalego i sumiennego osobistego
korzystania z Sakramentu Pokuty. Sprawowanie Eucharystii i szafars-
two innych Sakramentow, zapal duszpasterski, stosunki z wiernymi,
komunia ze wspdlbraémi, wspéipraca z biskupem, jesli brak w nim,
wskutek niedbalstwa czy z innych przyczyn, regularnego, przenik-
nigtego autentyczng wiarq i poboznosciq zwrocenia si¢ do Sakramentu
Pokuty. Gdyby jakis ksiqdz nie spowiadal sig lub spowiadal sie Zle,
bardzo szybko odbiloby sig. to na samym jego kaplanhistwie i sprawo-
waniu kaplavistwa, co dostrzeglaby réwniez wspéinota, ktorej jest
pasterzem. Dodam jeszcze, Ze kaplan, azeby mogl byé dobrym
i skutecznym szafarzem Pokuty, powinien uciekac si¢ do zrodla laski

% 1. D ec, Refleksje o sakramencie pokuty..., s. 151.
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i Swigtosci, jakim jest ten Sakrament. My, kaplani, mozemy z wilasnego
doSwiadczenia $Smialo powiedziec, ze im pilniej korzystamny z Sak-
ramentu Pokuty, przystepujqc don czesto i dobrze przygotowani, tym
lepiej sami wypelniamy postuge spowiednikow i jej dobrodziejstwo
zapewniamy penitentom. W duzej mierze natomiast postuga ta traci
swq skutecznosé, jesli w jakikolwiek sposob przestajemy byé dobrymi
penitentami. Taka jest wewnetrzna logika tego wielkiego Sakramentu.
Wzywa on nas, wszystktch kaptanow Chrystusowych, do odnowy
w zakresie naszej spowiedzi®®.

Rolgipostawe kaptana w sakramencie pokuty niezwykle precyzyj-
nie i trafnie ujmuje Katechizm Kosciola katolickiego, co niech bedzie
podsumowaniem naszych refleksji w tym wzgledzie: Spowiednik nie
Jest panem, lecz stugq Bozego przebaczenia. Szafarz tego sakramentu
powinien laczyé sig z intencjq i miloSciq Chrystusa. Powinien mieé
glebokq znajomosé chrzescijanskiego postepowania, doswiadczenie
w sprawach ludzkich, szacunek i delikatno$é¢ wobec tego, ktory upadl;
powinien kocha¢ prawde, by¢ wierny Urzedowi Nauczycielskiemu
Kosciola i cierpliwie prowadzi¢ penitenta do uzdrowienia i pelnej
dojrzalosci. Powmten modli¢ sie za niego [ pokutowaé, powierzajgc go
milosierdziu Pana®

ZAKONCZENIE

Czlowiek, w swoim rozwoju i dazeniu do ostatecznego celu,
uswiadamia sobie wlasna stabos¢ i dramat swego istnienia, istnienia
naznaczonego grzechem osobistym i ztem blizniego. Historia ludzko-
Sci przepetniona jest roznorakimi Swiadectwami owego dramatu
zycia osobistego i zranionych relacji z Bogiem i ludzmi. O doswiad-
czeniu takiego bolu whasnego grzechu pisat J. Lieber t w Liscie do
Agnieszki: Nie ma dla mnie wigkszej meki, jak $swiadomosc grzechu.
Znam doskonale kazdy grzech i chwile gdy go popeiniam, bo doskonale
zdaje sobie z tego sprawe. Nie ma chwili, abym odbiegl od tej granicy.
Ta swiadomosé jest udreka, bo taki grzech jest wiasciwie pdowdjny.
A rada na to jest do$é trudna. Jest sie w ciqglej czujnosci, a nie ma sily,
by sie od zla oswobodzic¢. I spelnia sie grzech we wlasnych oczach,
patrzqc na niego, czujqc go doskonale i ponoszqc zan odpowiedzialnosé.

@ RP, 31. Wymowne jest napomnienie papieza Piusa X: Nie mozna zaprzeczyé
smutnej i godnej oplakania rzeczywisto$ci. Zdarza sig nierzadko, ze kaplani drugich od
grzechow odstreczajq, a sami bez leku w grzechach dretwiejq; innych do oczyszczenia
swego sumienia w sakramencie pokuty zachecajq, a sami spowied? $w. miesiqcami
i latami zaniedbujq. Oliwe i wino na leczenie ran dusz innych majg w pogotowiu, a sami
odarci i poranieni, obok drogi lezq i nie chwytajq reki wspéibrata, kitéra jest blisko
i gotowa ich uleczyé. Cyt. za: 1. D e ¢, Refleksje o sakramencie pokuty, s. 152.

o KKK, 1466.
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Takie przezycie dramatu swej egzystencji jest jednak tworcze:
cztowiek uswiadamia sobie wiasng stabos¢ 1 nieporadnosé, 1 rowno-
cze$nie teskni za wyzwoleniem. Trudniejszy i bardziej niebezpieczny
jest dramat ukazany przez J. K or ¢ z a k a: Zgubilem dusze. Dziwne
(...). Ja, to nie ja. Zgubilem nie pamigtkowy zegarek, nie cenne cacko,
nie laske ze srebrng rqczkq, ale zgubilem dusze, zatracilem gdzie$
siebie. (...) Smutne doprawdy. Zgubilem dusze. A bez duszy przeciez
zyé nie mozna (...). Co teraz bgdzz’e? Nie umiem szukac duszy. Uczyli
szukaé logarytmow, nowych panstw na mapie, sodu w rozczynie,
prawniczych paragrafow nerwow na trupie — ale jak szukaé duszy,
kiedy zaginie?®.

Tym wszystklm dramatom osobistego grzechu, dramatom kaz-
dego z nas wyszedl naprzeciw Bog: Tak bowiem Bog umilowaf swiat,
ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie
zgingl, ale mial zycie wieczne (J 3,16). Ta prawda o mitosci Boga do
ludzi ma by¢ w sposdb szczegodlny ukazywana wspolczesnemu
cztowiekowi, ktory czesto tak bardzo si¢ zgubil, ze nawet nie
odczuwa, nie rozumie dramatu swego grzechu. Zadaniem Kosciota
konca drugiego tysiaclecia chrzescijanstwa jest ukazanie pelne;j
prawdy o cztowieku, jego wielkoscl i grzesznosci, jak tez drogi
1 sposobu wyzwolenia z grzechu. Kosciol jest bowiem, z woli
Chrystusa, miejscem i srodowiskiem pojednania i pokuty cziowwkd
ktory przez grzech zerwal tacznos¢ z Bogiem i ze wspolnota
wierzacych. Ewangelizowanie stowem, sprawowanie sakramentow,
wiara i zycie religijno-moralne Kosciota — to podstawowe sposoby
przyblizania wspotczesnemu cztowiekowi milosiernej mitosci Boga
i prowadzenie do zjednoczenia z Nim. Wsrdd tych form ewan-
gelizacyjnych w Kosciele nie moze zabrakna¢ wyrazenia glebokiego
ubolewania z powodu stabosci licznych swoich synow, ktorzy znie-
ksztalcili jego oblicze i nie pozwolili mu byé doskonaiym odzwiercied-
leniem wizerunku Jjego ukrzyzowanego Pana, niezréwnanego swiadka
cierpliwej milosci i pokornej lagodnosci®®. W tej postawie cztonkow
Kosciota Jan Pawet 11 widzi szczegolme dzi$ potrzebny i wazny
sposob przygotowania do Jubileuszu Roku 2000; réwnoczesnie jest
to bardzo skuteczna forma ewangelizacji wspotczesnego $wiata. Stad
tez Ojciec sw. wzywa do powaznego rachunku sumienia, ktory
powinien objqé przede wszystkim KoSciol chwili obecnej. U progu
nowego millenium chrzescijanie winni stanqc¢ w pokorze przed Panem,
aby zastanowi¢ sig nad odpowzedzzalnosczq Jjakaq i oni ponoszq za rézne
przejawy zla w dzisiejszym swiecie®’. Taka pokorna postawa przed

% J. K orczak, Fragmenty utworéw, Warszawa 1978, s. 11.
% TMA, 35.
67 Tamze, 36.
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Panem daje kazdemu grzesznikowi mozliwos¢ osobistego spotkania
z mitosiernym Ojcem, jak tez moze stanowic czytelny i przekonujacy
znak potrzeby zastanowienia si¢ nad wlasnym zyciem, zweryfikowa-
nia dotychczasowego postgpowania, a w konsekwencji nawrdcenia
i pojednania z Bogiem i z ludzmi.

Ks. Jozef Zabielski — dr teol, adiunkt w Katedrze Teologii Moralnej
Szczegotowej w ATK. Pozytywna recenzje artykutu przedstawit ks. dr hab. Pawet
Bortkiewicz TChr.

THE SACRAMENT OF EXPIATION
AND OF THE RECONCILATION AS A PREPARING
OF THE CHRISTIAN TO THE JUBILEE OF THE YEAR 2000,

Summary

The call of Jesus Christ to reformation of a sinner is always an actual task for
everybody, for the Church it is the mission of preaching the Gospel and realizing the
reality of reconciliation and expiation. In some moments of the personal life of a man,
and so in life of the Church this call and the taks is particulary actual and important.
The main reason for that is coming near and near the Jubilee of the Year 2000.

The personal consciousness and the needs of a man as a human being, and so the
community experience of the Church shows wirthout any doubt that the joy coming
from that jubilee is the joy in a special way coming from forgiving sins, the joy of
conversion. The coming jubilee of the 2000 years from the birth of Christ should be - as
John Paul IT -, ,the proper context for the new discovering and the deep of reliving the
Sacrament of the Penance in its the deepest sense”™.

The problem undertaken in this article— the problem of reformation of a sinner ~ is
written in the aspect of preparing to reconsiliation of a man with the Lord and with
neighbours. In the aspect of this problem there are some more details:

1. The theology of the Sacrament of the Expiation and the Reconciliation.

2. The conversion and the penance in the awareness and in the life of contemporary
man. :

3. The penance and the reconciliation as the contemporary task in spreading Gospel.

Jozef Zabielski



