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Wprowadzenie

Po upadku ,,zelaznej kurtyny” blizsze i bardziej owocne staly si¢ takze
kontakty Kos$cioléw katolickich obu czgéci Europy. Cenna jest wymiana
zarowno dorobku mysli teologicznej jak i doswiadczen duszpasterskich.
W takich dziedzinach, jak teologia matzenstwa i rodziny, duchowosé zycia
malzenskiego i rodzinnego, czy wreszcie niektére formy duszpasterstwa
rodzin, Koécidt katolicki we Francji ma bogaty i warto$ciowy dorobek.
Podchodzac do tego dorobku z uzasadnionym krytycyzmem, biorac pod
uwage uwarunkowania lokalne, mozemy jednak wiecle skorzystat z wy-
probowanych juz przemyslen i doswiadczen tej ,,najstarszej cory Kosciota™
Chrystusowego. Niniejsza refleksja pragnie przyblizyé zaréwno niektore
struktury jak i formy duszpasterskie, zwiazane z troska Kosciola na terenie
Francji o matzenstwo i rodzing.

1. OSRODKI

1. Sekratariat Krajowy

Od wielujuzlat dzialalno$¢ K oéciota katolickiego w dziedzinie duszpaster-
stwa rodzin na terenie Francji koordynuje Secrétariat National de Pastorale
Familiale (Sekretariat Krajowy Duszpasterstwa Rodzin!, w skrécie SNPF).
W Polsce funkcje t¢ sprawuje Rada Episkopatu Polski ds. Rodzin uprzednio
zwana Komisja ds. Rodzin. Dyrektorem SNPF jest obecnie ks. Joseph
D oni us,doktor teologii, wyktadowca Uniwersytetu w Strasburgu. Siedzi-
ba Sekretariatu miesci si¢ w Paryzu, obok stynnej bazyliki Sacré Coeur.
Odwiedzajacych uderza skapo$é pomieszczen i personelu — zaledwie dyrek-
tor, obecny w pewnych dniach i godzinach i stale urzedujaca sekretarka.
Dyrektor uczestniczy niejako ex officio w spotkaniach regionalnych i diecez-
jalnych duszpasterstwa rodzin, bywa takze zapraszany na rozne sympozja
naukowe na temat rodziny.

! Wszystkie thumaczenia w tym artykule pochodza od autora. Nie jest to thumacze-
nie dostowne, chodzlo raczej o oddanie sensu.
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Sekretariat Krajowy wydaje periodyk zatytulowany: Pastorale Familiale
(Duszpasterstwo Rodzin). Jest to dwumiesigcznik (dossier bimestriel), maja-
cy charakter zbioru dokumentdw, artykuldw oraz wycinkéw z prasy
francuskiej, poswigconego okreSlonej tematyce. To swoiste dossier jest
pomyslane jako materiat do dyspozycji dla regionalnych os$rodkéw oraz
osdb zajmujmujacych si¢ duszpasterstwem rodzin. Ze wzgledu na wartosé,
charakter i tre§¢, czasopismo Pastorale Familiale zastugiwaloby na odrgbne
omowienie.

2. Centrum dokumentacji

Katolicki Osrodek Dokumentacji na temat Rodziny (Centre Catholique de
Documentation Familiale, w skrocie CCDF) znajduje si¢ w sercu Paryza,
w nowoczesnym kompleksie, stanowigcym siedzibg wielu urzedow kosciel-
nych diecezji paryskiej. To Centrum posiada obfita dokumentacj¢ dotyczaca
problematyki malzenistwa i rodziny, zwlaszcza duszpasterstwa rodzn . Nie
jest to biblioteka, dlatego ilo§¢ publikacji ksiazkowych czy periodykow nie
jest zbyt wielka. Mozna tu przede wszystkim znaleZé informacje na temat
rdéznych instytucji koscielnych, ruchéw, organizacji zajmujacych si¢ matzens-
twem i rodzing oraz informacje o ich dzatalnosci.

Dobrze zredagowane i bardzo przydatne sa broszury tematyczne; jest ich
juz okoto 20. O$rodek Dokumentaciji stale je uaktualnia. Wigkszos¢ z nich
zawiera dokladne dane réznorodnych osrodkow i ich propozycji w od-
niesieniu do konkretnych sytuacji zyciowych: przygotowanie do maizenstwa,
adopcja, ciaza, mlode malzenstwa, naturalne planowanie rodziny, wy-
chowanie dzieci, pomoc upo$ledzonym, wdowienstwo. Inne daja zestaw
bibliografii adnotowanej: propzycje wartosciowych lektur na okreslony
temat. Jak bardzo przydalyby si¢ takie informacje, dawane do rgki w postaci
darmowej broszury, w naszej polskiej sytuacji, gdzie wartosciowe propozycje
nie docieraja do potrzebujacych, a przecigtnemu czlowiekowi tak trudno
zorientowaé si¢ w powodz publikacji o bardzo zréznicowanym poziomie
i wartosci.

Sporo miejsca w tym Osrodku Dokumentacji zajmuja numery czasopism,
pos$wiecone sprawom rodziny. Sekretariat bylby gotow przekazaé niektore
z wezesniejszych numerdw do zainteresowanych o§rodkdw polskich. Trzeba
byloby na miejscu dokona¢ selekcji i przewiez¢ do Polski. Wigkszos¢ z tych
czasopism dotyczy jednak sytuacji francuskie;j.

Osrodek dokumentacyjny Episkopatu Francuskiego znajduje si¢ w Pary-
Zu, na stynnej Rue du Bac, w poblizu Kaplicy Cudownego Medalika. Rozne
dokumenty koscielne, w tym takze na temat probleméw malzenstwa
i rodziny sa publikowane w miesi¢czniku zatytulowanym : Documents
Episcopat. Bulletin du secrétariat de la conférence des évéques de France
(Dokumenty — Episkopat. Biuletyn sekretariatu konferencji biskupow
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francuskich). Niestety, nieliczne sa dokumenty o wspomnianej wyzej pro-
blematyce?, a sam serwis dokumentacyjny jest do§¢ ubogi: przewazaja
wycinki z prasy. Osrodek ten jest w trakcie komputeryzacji zbiorow.

3. Institut de la Famille

Moja praca naukowo—-dydaktyczna w Instytucie Studiéw nad Rodzina
ATK od poczatku jego istnienia, a wigc od roku 1975, sktaniala mnie do
kontaktéw z podobnymi placowkami w Europie Zachodniej. Miatem juz
okazje przyjrzeé si¢ doktadnie Instytutowi Nauk o Rodznie Katolickiego
Unwersytetu w Lyonie z okazji sympozjum miegdzynarodowego, ktére
relacjonowalem na lamach ,,Studia Theologica Varsaviensia”®. Zupehie
inny charakter ma paryski Institut de la Famille. Ta cickawa placowka
szkoleniowo—formacyjna nalezy do Szkoty Katedralnej (I"Ecole Cathédrale)
powotanej do istnienia przez arcybiskupa Paryza, kard. Jean—-Marie L us -
tigera. Dyrekcje stanowi para malzenska: Michel i Monique Rouche,
chociaz de facto Instytutem kieruje Monique Rouche, ze wzgl¢du na pracg
profesorska i czgste wyjazdy naukowe meza. Instytut funkcjonuje na
zasadzie cykli formacyjnych (Cycles de Formation). Instytut proponuje
swoje cykle formacyjne starszej miodziezy, narzeczonym, parom malzens-
kim, rodzicom, dziadkom i wychowawcom. W§r6d prelegentow jest takze ks.
abp Jaques Julien, autor wielu publikacji na temat rodziny?, byly
przewodniczacy Komisji ds. Rodziny w Episkopacie Francji. Mialem okazj¢
wysluchaé jego ciekawej konferencji potaczonej z dyskusja, podczas jednego
z cykli formacyjnych.

Tytutem przykiadu mozna wymieni¢ tematyke poszczegdlnych spotkan
w cyklu 1996/97: Byé dzisiaj ojcem; Kobieta, macierzynstwo, zawod;
Pragnienie dziecka; Czulo$é w matzenstwie i rodzinie; Regulacja urodzen®

2 Nie sg to dokumenty Episkopatu w sensie prawnym, lecz pewne warto§ciowe
materialy opublikowane w cytowanym biuletynie. Wymienimy trzy z lat ostatnich:
artykut teologa francuskiego z Lyonu, Xavier L a cr oi x: Zrdznicowanie [piciowe
— przyp. B.M.] mezczyzny i kobiety i jego znaczenie w sferze duchowej (Documents
Episcopat 1994 nr 12/13); raport grupy duszpasterstwa rodzin diecezji Montreal na
temat duszpasterstwa rodzin rozbitych (DE 1994 nr 17); dossier ,,Nowe perspektywy
w przygotowaniu do matlzefistwa” zredagowane prze Christiane R aymondeiks.
Josepha Doniusa (DE 1996 nr 2).

3 Rodzina, wigt i norma. Miedzynarodowe Sympozjum Naukowe, Lyon,10-11 maja
1996 roku, STV 1997 nr 1 s. 273 - 276.

4 Na szczegdlng uwage zastuguje ksiazka: Demain, la famille. Sexualité — Amour
— Mariage — Famille (Rodzina jutra. Piciowo$¢ — Milo§¢ — Matzenstwo — Rodzina).
Paris: Mame 1992, 291 s.

5 Termin ,,regulacja urodzefi™ jest powszechnie uzywany w jezyku francuskim,
takze w Kosciele katolickim. W jezyku polskim, zwlaszcza w kregach katolickich,
uzywa si¢ okreslenia ,regulacja poczec”, stusznie uwazajac, ze to, co si¢ poczeto,
powinno si¢ urodzic.
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a komunikacja pary malzenskiej; Pojawienie si¢ pierwszego dziecka; Interak-
cje miedzy rodzicami a dzie¢mi; Harmonia cielesna; Przebaczenie w malzens-
twie; Ksztaltowanie wiary malych dzieci; Ludzka para w Piesni nad
Piesniami; Komunikacja i wsparcie duchowe w malzenstwie; Rodzina jutra.
Wydaje sig, ze kolejnosé tematdw jest podyktowana czasowymi mozliwos-
ciami prelegentow.

II. NIEKTORE FORMY WSPOLCZESNEGO DUSZPASTERSTWA RODZIN

1. CPM jako przyklad przygotowania do malzenstwa

Interesujace sa doswiadczenia duszpasterstwa rodzin we Francji w dziedz-
nie przygotowania do malzenstwa. Sprawa ta zajmuje si¢ z ramienia
Kosciota katolickiego Centre de Préparation au Mariage (Osrodek Przygoto-
wania do Malzenstwa). Pelna nazwa tej organizacji brzmi: Fédération
Nationale des Centres de Préparation au Mariage (Krajowa Federacja
Oérodkéw Przygotowania do Matzefistwa)®. CPM wydaje ciekawe czasopis-
mo: Accueil — Rencontre. Qsrodek wypracowal niedawno nowe dossier dla
animatorow i broszurg dla narzeczonych. CPM rozwinat si¢ takze w Belgii,
Hiszpanii, Portugalii, Szwajcarii i Wioszech.

CPM stanowi najwazniejsza instytucj¢ K osciota katolickiego we Franciji,
zajmujaca si¢ przygotowaniem do malzenstwa. Nie sposdb w kilku liniach
przedstawi¢ caly dorobek CPM. Musimy si¢ ograniczy¢ do kilku cech
charakterystycznych. O$rodki terenowe organizujg dla narzeczonych 3-4
sesjii rocznie. Cecha charakterystyczna CPM jest fakt, ze skiada si¢
wylacznie z malzenstw. Wymagany jest udzial obojga malzonkéw razem.
Kilka matzenstw, gleboko wierzacych i praktykujacych, tworzy jedng ekipe
CPM, ktorej zadaniem jest przygotowanie narzeczonych do malzenstwa.
Nie trudno dostrzec w ich dzialalnosci wspanialy przyklad apostolatu
swieckich, tak bardzo potrzebny w naszych czasach. Ekipy CPM s3
zwiazane ze wspdlnota parafialng. Wyznaczony kaptan stuzy ekipie
pomoca i rada. Matzenstwa tworzace ekip¢ przechodza uprzednio grun-
towne przeszkolenie, bo od tego zalezy skutecznos¢ ich pracy. Prze-
szkolenie obejmuje poglgbienie wiedzy religijnej, sztuk¢ prowadzenia
grupy, wdrozenie w praktyke rewizji zycia oraz szereg zagadnien z pro-
blematyki rodzinnej. Kazda sesj¢ znarzeczonymi poprzedza kilkumiesi¢cz-
ne przygotowanie ze strony ekipy CPM. Poswiecone jest ono rewizji zycia
kazdego z malzenstw, wspodlnej refleksji nad malzenstwem i rodzing,
bezposredniemu przygotowaniu spotkan z narzeczonymi. Trud przygoto-
wania konsoliduje ekipg, stwarza wigzy przyjazni miedzy matzenstwami
i ulatwia dzigki temu pdzniejsza prace z narzeczonymi.

§ Adres Federacji CPM: 8 bis rue Jean Bart, 75006 Paris, tel. 01-45-48-26-72, fax
01-45-44-24-98.
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Odpowiedzialno$¢ za sesj¢ z narzeczonymi spoczywa na barkach calej
ekipy. Cel stawiany sesji — nie tylko informacja, ale przede wszystkim
formacja narzeczonych — wymaga diuzszego czasu i ustalonego rytmu
spotkan. Minimum wymagane: sze$¢ spotkan w do$¢ duzych odstgpach
czasu. Nie ma sztywnych regul, jak powinno wyglada¢ spotkanie. Zasad-
niczo pierwsza czgSC spotkania poswigcona jest krotkiemu wystapieniu
jednego z matzenstw ekipy na okreslony temat i to nie w formie konferenciji
czy referatu, ale w formie $wiadectwa z osobistego zycia i wiasnych
przemyslen. Nastgpnie kazde z malzefstw bierze swoja grupe narzeczonych,
by utatwié dyskusje i wymiane pogladow i doswiadczen. Jest to kluczowy
moment kazdego spotkania. Wymaga niestychanego wysitku ze strony
matzenstwa. Do niego nalezy prowadzc dyskusj¢ tak, by wszyscy narzeczeni
wzigli w niej udziat oraz daé §wiadectwo wlasnego zycia. Po kazdej sesji ekipa
CPM zbiera si¢ dla przeprowadzenia szczeg6lowego bilansu z konkretnymi
wnioskami na przysziosé.

Ciekawy jest przebieg ewolucji CPM. Mozna w niej wyrdzni¢ trzy etapy.
Na pierwszym, CPM stawialo sobie pytanie: ,,Co mdwié narzeczonym?”.
Najwazniejsze wigc bylo przekazanie przez specjalistow pewnego kwantum
wiadomosci z dziedziny seksuologii, psychologii, socjologii i teologii.
Przygotowanie do matzenistwa ograniczato sig do szeregu konferencji na te
tematy. Narzeczeni otrzymywali poszufladkowane czgSci problemu zycia
malzenskiego i rodzinnego, nie majac wizji catoéci. Na drugim etapie tresé
pozostala, lecz akcent przesunigto na zagadnienie metody: ,,Jak méwic¢ do
narzeczonych?”. Zwrbocono uwage na forme, jasnosé, stownictwo, sposédb
przekazywania tresci w spotkaniach z narzeczonymi. Na trzecim etapieistota
jest juz nie tre$¢ czy forma, ale osoba odbiorcy. CPM stawia sobie pytania:
»Do kogo my si¢ zwracamy, kim sa ci narzeczeni, ktorzy biora udziat w sesji,
skad i dlaczego przychodza, jakie sg ich rzeczywiste potrzeby?”’. W tym
ujeciu malzonkowie w ekipach CPM z prelegentow staja si¢ wychowawcami,
ktérzy przynosza nie arkana wiedzy, ale Swiadectwo wlasnego zycia,
opartego na zywej wierze.

Dla formacji animatoréw oraz dla ulatwienia przygotowania narzeczo-
nych do matzenstwa CPM regularnie wydawalo kolejne, poprawione
i udoskonalone wersje materiatéw pomocniczych. Najnowszy zestaw mate-
rialéw nosi tytul: Fiches: Préparer au mariage (Dokumentacja: Przygotowaé
do matzenstwa). Jednakze pelnei wladciwe przygotowanie animatoréw CPM
obejmuje cykl 160 godzin ,,wychowania do zycia i formacji religijnej”,
organizowany przez federacj¢ krajowa w formie sesji weekendowych lub tez
catotygodniowych.



226 KS. BRONISLAW MIERZWINSKI [11]

2. Amour et Verité (Milos¢ i Prawda)

Te specyficzna nazwe nosi sekcja rodzinna stynnej francuskiej wspolnoty
charyzmatycznej, zwanej Communauté Emmarnuel (Wspdlnota Emmanuel)’.
Sckcja ta stawia przed soba dwa istotne zadania: a/ przygotowanie narzeczo-
nych do malzefstwa, b/ duszpasterstwo matzenstw (thumaczac écisle termin
francuski, chodz o ,,towarzyszenie makzenstwom” (accompagnement des coup-
les). Sekcja rodzinna Wspolnoty Emmanuel istnieje juz takze w Polsce®.

Obok dzialalnosci o charakterze formacyjnym i duszpasterskim, o bardzo
pogtebionej duchowosci, Wspdlnota prowadzi takze cennag dziatalnosé wydaw-
nicza. Sa to glownie dokumenty Kosciola, ksiazki i broszury na temat
duchowoéci chrze$cijanskiej oraz z zakresu problematyki malzefistwa i rodziny®.

3. CLER — Centre de Liaison des Equipes de Recherches

Jest to stowarzyszenie o do$¢ dziwnej nazwie, ktéra w jezyku polskim
mozna byloby oddacé jako ,,Osrodek Lacznosci Ekip Badawczych”. Nazwa
ta jest pewna spuscizna historyczng. Stowarzyszenie to powstalo bowiem
4 czerwca 1961, podczas zjazdu krajowego CPM. Chodzilo przede wszystkim
o polaczenie wysitkow w dziedzinie badafi nad naturalnym rytmem ptodno-
§ci ludzkiej. Do tego dolaczyt si¢ drugi cel: nauczanie i propagowanie
naturalnych metod planowania rodziny. Szczegdlne zashigi dla powstania
i rozwoju CLER—u maja niewatpliwie doktor Charles R e n d u!® (dtugoletni
przewodniczacy CLER-u) oraz jego zona Elisabet. W swoich wysitkach byli
wspierani przez ks. Stanislas de Lestapis (pierwszy duszpasterz
CLER-u).

Istotny impuls dla rozwoju tego stowarzyszenia data encyklika Pawla
VI Humanae vitae. CLER si¢ rozwinat nie tylko na terenie Francii, ale
i w wielu innych krajach. Jego dzalalnoé¢ nabrala takiego znaczenia, Ze
mimo iz byt organizmem o proweniencji wyraZnie katolickiej, rzad francuski
uznat go 20 kwietnia 1962 roku jako ,,Stowarzyszenie uzytecznoéci publicz-
nej”. W ramach tak zwanego prawa Neuwirtha CLER zostal oficjalnie
uznany przez panstwo jako stowarzyszenie uprawnione do realizacji wy-
chowania rodzinnego, co zapewnilo mu subwencje panstwowe'!. Roéwno-

7 Adres: La Peniche 18, rue duv Général Koemg, 92200 Neuilly S/Seine, tel.
01-47-45-96-30, fax 01-47-45-96-31.

8 Odpow1edz1alnq jest Pani Maria Pienkows k a, ul. Stupecka 465, 02-303
Warszawa, tel. 022/22-67-05 /idem fax/.

9 Maisonde FEmmanuel [ksiggarnia Wspolnoty/, 26 rue de I’ Abbé Grégoire, 75006
Paris; takze 15, rue Salomon Reinach 63007 Lyon.

10 Opublikowal on cenne $wiadectwa malzenistw stosujacych naturalne metody
planowania rodziny, przettumaczong na jezyk polski pod znamiennym tytutem: ,,Czy
Kosciot nas oszukai?”.

1 W kontekscie Francji, gdzie do przesady akcentuje si¢ rozdzial Kosciota od
panstwa i jego laicki charakter, mialo to szczegdlne znaczenie.
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czesnie Episkopat francuski nadat CLER-owi statut komisji specjalnej,
zajmujacej si¢ kwestia regulacji pocze¢ w obrebie Katolickiego Zwiazku
Lekarzy Francuskich. Niezaleznie od dalszej ewolucji strukturalnej, CLER
pozostal w scistym zwiazku z duszpasterstwem rodzin we Francji. Niemal od
poczatku swego istnienia CLER wydaje czasopismo Amour et Famille
(Milos¢ i Rodzina).

CLER dziala przede wszystkim, podobnie jak duszpasterstwo rodzin
w Polsce, poprzez odpowiednio przygotowane i uformowane pary matzens-
kie. Jego wysitki koncentruja si¢ w kilku dziedzinach. Okresla to ,,podtytul”
nazwy tego stowarzyszenia: Etablissement d’Information, d’Education et de
Conseil Conjugal et Familial (Placowka Informacji, Wychowania i Poradnic-
twa Malzenskiego i Rodzinnego). Historycznie pierwszym i nadal wiodacym
polem zainteresowania CLER—u sa naturalne metody planowania rodziny.
Dla ich naukowego rozwoju i poglgbienia skupia w swych szeregach
specjalistow w zakresie medycyny, biologii, farmacji. Nauka metod natural-
nych to gldwne zadanie CLER-u. Druga wazng dziedzina dzialalnosci
CLER-u jest wychowanie seksualne dzieci i miodziezy. Okresla to si¢ jako
»towarzyszenie w edukacji uczuciowej i seksualnej”. Odpowiednio przygoto-
wane kadry dzialaja na terenie szkol, merostw, parafii, prowadza poradnie
matzenskie i rodzinne. CLER trafia takze z r6znymi konferencjami na temat
malzenstwa i rodziny, wychowania do mitosci, aspektéw zycia seksualnego,
AIDS, choréb piciowych do szerokich kregow spoleczenistwa francuskiego.

Dobrze przygotowane materialy, podejmujace szereg tematow zwiaza-
nych z wyzej wymieniong problematyka, stuza zaréwno informacji jak
i formacji animatoréw oraz osob, do ktérych zwraca si¢ CLER'2. Formacja
jest dos¢ diuga i wymagajaca. Sktada si¢ z dwdch odrebnych sesji. Pierwsza
nosit nazwe¢ Pour une éducation a la vie (Wychowanie do zycia), trwa 160
godzin, jest otwarty dla wszystkich. Drugi nazywa si¢ Formation au conseil
conjugal et familial (Formacja do pracy w poradnictwie malzenskim
i rodzinnym), trwa 400 godzin i jest przeznaczony dla pracownikow stuzby
zdrowia, doradcéw spolecznych, wychowawcow, psychologéw. Po jego
ukonczeniu mozna uzyska¢ dyplom uznawany przez panstwo.

4. AGAPA

Jest to skrot nazwy organizmu Association des Groupes d’Accompagnement
Post—Avortement (Zwiazek Grup Towarzyszacych [osobom] po przerwaniu
ciazy)"’. To bardzo ciekawa, zupetnie nowa inicjatywa w dziedzinie duszpas-
terstwa rodzin. Z uznaniem trzeba podkreélié, ze znalazia juz swoje

12 Adres glownej siedziby CLER-u: 65, Bd de Clichy, 75009 Paris, tel.
01-48-74-87-60.

' Adres gtownego ofrodka AGAPA: 46, rue Saint Lambert, 75015 Paris, tel.
01-53-68-58-00, fax 01-40-45-06-36.
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echo w Polsce do tego stopnia, ze polska AGAPA zorganizowala migdzy-
narodowy kongres tego Zwiazku w Opolu, w dniach 14-16 maja 1997 r. We
Francji organizacja ta kieruje Institut des Petites Soeurs des Maternités
Catholiques (Instytut Matych Sidstr Katolickich Szpitali Polozniczych),
o ktorym bedzie szerzej mowa w nastgpnym punkcie.

Inicjatywa pomocy osobom, ktére dokonaly przerwania ciazy, czy tez
bezposrednio w tym uczestniczyly, zrodzila si¢ przede wszystkim ze zjawiska
zwanego ,,syndromem postaborcyjnym”. Wiele o tym pisza takze polscy
psychologowie!®. Pod tym naukowym terminem kryja si¢ liczne cierpienia
moralne i psychiczne zwlaszcza kobiet, ktoére przerwaly cigzg: depresja,
poczucie winy, latwe popadanie w gniew, koszmary, uczucie nieustannego
Igku, zaburzenia w sferze seksualnej, czgsta bezplodnosé, popadnigcie
w alkoholizm czy narkomanig, liczne zaburzenia psycho—somatyczne'.

AGAPA proponuje pomoc indywidualna lub tez w grupie, we wspolnocie
0s0b, ktore przezyly podobny dramat przerwania cigzy. Nie chodzi o po-
glebienie poczucia winy, ktore obcigza kazda z tych oséb, lecz o do-
prowadzenie do pojednania z soba, z otoczeniem i z Bogiem, w wypadku
0s0b wierzacych.

S. Przygotowanie do narodzin dziecka

Chodz o t¢ formg duszpasterstwa rodzin, ktora okreslono jako Prépara-
tion spirituelle a la naissance — przygotowanie duchowe do narodzin dziecka.
Tego zadania podjat si¢ wymieniony wyzej Institut des Petites Soeurs des
Maternités Catholigues (Instytut Matych Sidstr Katolickich Szpitali Poloz-
niczych)'®. Instytut ten zostal zaloiony we Francji w 1930 roku. Jego
glownym zdaniem bylo niesienie pomocy rodzinie w momencie urodzin
dziecka. Instytut prowadzi szereg szpitali potozniczych w calej Francji.

Dziatalno$¢ apostolska Matych Sidstr zwraca si¢ przede wszystkim do
maizonkow; takze do narzeczonych i mlodziezy. Glowne kierunki od-
dziatywania, to:

— pomoc duchowa przed urodzeniem dziecka, w czasie narodzin i po
narodzeniu,

— elementy formacji religijnej malzonkéw oczekujacych dziecka,

— wychowanie seksualne mlodzezy, ' '

— informacja i formacja w zakresie naturalnego planowania rodziny.

Zacytujmy tytutem przyktadu program konferencji dla rodzicow oczeku-
jacych dziecka: Czekaé na dzecko, to znaczy juz go przyjaé; Swigcié

4 Warto zwlaszcza zwrécié uwage na publikacje profesora ATK, Marii R y §:
Zesfoly zaburzen po przerwaniu cigzy. Doniesienia z badan. Warszawa 1994.

13 Zaczerpnigte z folderu informacyjnego AGAPA.

16 Adres o§rodka paryskiego: Maternité Sainte Felicité, 37 rue Saint-Lambert,
750015 Paris, tel. 01-53-68-58-58.
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narodziny; Czy moina czekaé na co$ nieoczekiwanego? Porozmawiajmy
o tym, co nas niepokoi; Nowy etap w naszym zyciu: wracamy do domu;
Religijne poczatki malego dziecka; Nasz wyb6r w dziedzinie regulacji poczed
— sensowno$¢ wyboru.

Spotkania konferencyjno — dyskusyjne odbywaja si¢ na terenie szpitala,
wieczorem, raz lub dwa razy w miesiacu. Do tego jest dolgczony czas
modlitwy lub liturgii stowa ze wspdlnota Matych Sidstr. Nie potrzeba
dodawaé, ze te spotkania formacyjne stanowig rownoczesnie cenng ,,szkole
rodzenia”. Stalo sie juz pewna tradycja, Ze w swigto Nawiedzenia NMP jest
sprawowana Msza §w. w bazylice Notre Dame des Victoires z blogostawienis-
twem dla osob oczekujacych dziecka. Ma ona charakter dzigkczynny za dar
iycia. Po ‘Mszy §w. wspdlny posilek stanowi okazjg do przyjacielskich
rozméw i nawiazania kontaktow osobistych.

Refleksja koncowa

W niniejszym opracowaniu przedstawiono kilka nowych, interesujacych
propozycji w dziedzinie duszpasterstwa rodzin we Francji. Jest rzecza
oczywista, ze zaroéwno sytuacja w naszym kraju jak i priorytet zadan
Kosciota katolickiego w Polsce sa odmienne w poréwnaniu z Francjg. Nie
miatoby sensu kopiowanie czego$, co jest éciSle zwigzane z kontekstem
specyficznie francuskim. Warto jednak zapoznaé si¢ z tymi nowymi czy tez
odnowionymi formami duszpasterstwa rodzin, angazujacymi wartosciowy
laikat, duchowienistwo i wspoOlnoty zakonne, popieranymi przez hierarchig
Kosciola we Francji. Bowiem konkretnym wnioskiem z pelnego poznania
i wlasciwej oceny doswiadczen duszpasterskich Kosciola w Europie Zachod-
niej moze by¢ wola udoskonalenia dotychczasowych sposobdéw dziatania,
czy tez wprowadzenie nowych form i zadan do tak waznego dziela w obliczu
roku 2000, jakim jest niewatpliwie duszpasterstwo rodzin w Polsce. Wspol-
praca Koféciolow lokalnych w duchu szacunku i mitosci wzajemnej jest
imperatywem w obliczu jednoczacej si¢ Europy.

Ks.BronistawM ier z wins ki—drhab.,prof. ATK, koordynator Zaktadu Teologii
Praktycznej Malzefistwa i Rodziny w Instytucie Studiéw nad Rodzing.



