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Jeszcze przed Soborem Watykanskim II Zatozyciel Rodziny Swie-
tego Pawla, ks. Jakub Alberione, nauczat o powszechnym powotaniu
do $wietosci'. Uwazal wigtos¢ za cel i zadanie wszystkich chrzedcijan,
poniewaz wszyscy otrzymali od Jezusa Chrystusa polecenie: ,,BadZcie
doskonali, jak doskonaty jest wasz Ojciec Niebieski” (Mt 5, 48). Im-
peratyw dazenia do swigtoéci, zdaniem ks. Alberionego, wynika takze
z pierwszego i najwazniejszego przykazania: ,,Bedziesz mitowat Pana,
swego Boga, calym swoim sercem, catg swoja dusza, catym swoim umy-
stem i calg swoja mocg” (Mk 12, 30; por. Mt 22, 35; Lk 10, 25)°. Ludz-
ka swietos¢ jest, wedtug ks. Alberionego, zawsze udziatem w §wietosci
samego Boga. Nie jest to jednak udzial bezwiedny, bezwolny, pasyw-
ny. Wprowadza do niego wiasny, indywidualny wysitek duchowy, ktéry
jest odpowiedzia na Boze zaproszenie do wspolnoty Trdjcy Swietej. Ten
krok musi zosta¢ zrobiony przez cztowieka ,,calg jego mocg”, a wiec
mocg umystu, woli i serca.

! Por. R. M. Tomaszewski, Chrystocentryzm duchowosci Rodziny Swigtego
Pawla, Czestochowa 2011, s. 183. .

2 Cytaty biblijne pochodza z: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Najnow-
szy przekiad z jezykow oryginalnych z komentarzem, Czgstochowa 2009.

3 Por. Carissimi in San Paolo. Lettere, articoli, opuscoli, scritti inediti di don G. Al-
berione 1933-1969,E. F. Esposito(red.), Roma 1971, s. 1123-1138.
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1. SWIETOSC JAKO DAR I ZADANIE

Swigto$¢ indywidualna mozna, wedtug ks. Alberionego, osiagnaé
w kazdych warunkach i w kazdym stanie. Dazenie do niej wymaga tyl-
ko cierpliwosci i nie rzadko heroicznego samozaparcia. Wysitek ducho-
wy na tej drodze Alberione poréwnywat do budowy domu, ktéra wyma-
ga wielu ofiar i tylko wowczas zostanie ukonczona, jesli kazdego dnia
prace postepujg naprzdd*. ROwniez swietos¢ ksztattuje si¢ stopniowo,
,»krok po kroku”, w codziennym wysitku opanowywania zltych skton-
nosci, wykorzeniania ztych przyzwyczajen i ujarzmiania namigtnosci.
Swigtosci nie mozna jednak utozsamiaé z zashuga cztowieka. Jak pod-
kresla ks. Alberione, jest ona zawsze darem ofiarowanym czlowiekowi
przez Jezusa Chrystusa. Czlowiek moze ten dar przyjaé lub odrzucic,
moze na niego odpowiedzieé lub pozosta¢ na niego obojetnym, ale nie
moze sam dojs¢ do $wietosSci, do ktorej dochodzi si¢ tylko ,,per ipsum,
cum ipso et in ipso™.

Jezus Chrystus jest droga do Ojca (por. J 14, 4-6), a zatem zwyczajng
droga do $wigtosci — drogg najbardziej odpowiednig dia natury ludzkiej®.
Ludzkie dazenie do $wigtosci opiera si¢ na zastugach Jezusa Chrystu-
sa i jest niejako czerpaniem z Jego pelni — peini doskonatosci ludzkiej,
chrzes$cijanskiej, zakonnej i kaptanskiej. Bég, stwarzajac cztowieka do
$wigtosci, przygotowal mu w swoim Synu wszystkie srodki niezbedne
do osiagnigcia tego celu, poczynajac od faski chrztu, wigczajacej nas
w zycie Jezusa. Czlowiek, jesli tylko zacznie wspdtpracowac z tg taska,
w najbardziej naturalny sposéb osigga swigtos¢ i juz na ziemi zyje dla
nieba. Rozwijanie tej taski przez zycie sakramentalne, zwlaszcza sakra-
ment pokuty i Eucharystii, jest zdaniem ks. Alberionego istota chrzesci-
janskiej mistyki i istotg swietosci: ,, Tym, co czyni nas $wigtymi, nie jest

nadzwyczajna mistyka, lecz ascetyka i zwyczajna mistyka™.

+ Por. Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. III, Roma 1984, s. 152.
5 Alle Pie Discepole del Divin Maestro, t. 111, Roma 1986, s. 36.
¢ Por. Carissmi, dz. cyt., s. 1379-1380.

7 Alle Suore di Gestt Buon Pastore, t. V, Roma 1984, s. 241.
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Proces uswigcania si¢ ks. Alberione rozumial zatem jako proces cig-
glego nawracania si¢ i przemieniania siebie w Jezusa Chrystusa, a kon-
kretnie jako proces ksztattowania umystu, woli i serca na wzor umystu,
woli i serca Jezusa Chrystusa®, Czlowiek bedzie $wigty w takim stopniu,
w jakim zyje Jezusem Chrystusem albo raczej, w jakim Jezus Chrystus
zyje w nim. W aspekcie ascetycznym dazenie do swigtosci jest dgze-
niem do indywidualnej doskonatosci, walka z wadami i z grzechem,
takze powszednim. Ksiadz Alberione wskazat jednak rowniez na aspekt
historiozbawczy procesu uswigcania si¢. W tym aspekcie postrzegat
uswigcanie umystu, woli i serca jako ludzki wktad w realizacje Bozego
planu zbawienia. Uwazal, Zze dziatania ludzkie dokonywane w Chrystu-
sie, przyjmowane sg przez Chrystusa i On czyni je wlasnymi, a prze-
chodzac przez Chrystusa Posrednika stajg si¢ one aktami zbawczymi.
Zbawienie i uswigcenie si¢ maja przy tym jeden i ten sam cel, jakim jest
chwata Boza’.

2. USWIECANIE UMYSLU

W nauczaniu ks. Alberionego umyst jest punktem wyjscia w dazeniu
do $wigtosci, gdyz wszystkie zastugi dokonuja si¢ najpierw w umysle,
podobnie jak wszystkie grzechy rodza si¢ w umysle, ,,a przynajmniej
nigdy bez udziatu umystu™®. W umysle rozgrywa si¢ walka cztowie-
ka ze zlem, ktdrej wynik decyduje o ludzkim zyciu, totez ks. Alberione
twierdzit: ,,Jesli ocalisz umyst, ocalisz siebie samego™"!. Zycie czlowie-

§ Proces ten ks. Alberione nazywal réwniez procesem ,,uchrystusowienia” czlowie-
ka. Uwazal przy tym, ze stanowi on cel zaréwno pracy duchowej, jak tez pracy apo-
stolskiej, ktéra ma przemienia¢ w Chrystusa poszczegdlne osoby i cale spolecznosci.
Por. R. M. Tomaszewski, Ewangelizacja Europy i $wiata w epoce mass-mediow
~ duchowos¢ paulinska ks. Jakuba Alberione, w: Duchowosé¢ Europy, S. Urbanski,
M.Szymula (red.), Warszawa 2001, s. 370-382.

® Por. Program paulinskiego zycia duchowego, streszczony przez ks. Alberionego
w stowach ,,Chwala Bogu, pokdj ludziom” w: Carissimi, dz. cyt., s. 1379.

1 Anima e corpo per il Vangelo. Opuscoli (1953-1957), Cinisello Balsamo 2003,
8. 18; por. Carissimi, dz. cyt., s. 1124; Alle Suore di Gestt Buon Pastore, t. 1, Roma 1984,
s. 155.

' Carissimi, dz. cyt., s. 1141.
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ka — tak wewnetrzne, jak zewnetrzne — zalezy od jego mysli. Od my-
$li i przekonan zaczyna si¢ kazde dziatanie. Swiete mysli prowadza do
$wietych czynéw, poniewaz to mysli ,,rozkazuja i rzadza™'?, kieruja sto-
wami, uczuciami, czynami. Mysli ksztaltuja charakter, od nich zalezy
wiasciwy rozwoj osobowoscis.

Uswigcenie i ukierunkowanie umystu ku Bogu stanowi pierwsze
zadanie w zyciu duchowym. Wiara — pierwsza cnota teologalna — jest
ksztattowana w umysle; podobnie pierwsze cztery dary Ducha Swie-
tego, ktdre wydoskonalaja wiarg: dar madrosci i umiejgtnosci, rozumu
irady (por. Iz 11, 1), sa darami skierowanymi do umystu'4. Do swigtosci
nie wystarczy umyst, ktéry nie czyni zta; potrzebny jest umyst, ktory
rodzi dobro. Uswiecanie umystu wymaga, by rozumowanie ludzkie za-
stgpi¢ rozumowaniem nadprzyrodzonym, myslenie przyziemne zastgpié
mysleniem ewangelicznym, mysli zte lub zbgdne zastapi¢ pozyteczny-
mi i §wietymi, ktdre zrodzg $wiete pragnienia, §wigte stowa i Swigte
dzieta'. Umyst ludzki musi zatem odrzuci¢ to, co zb¢dne, nieuzyteczne,
prézne i to, co jest tylko zaspokojeniem ciekawosci i wiasnych upodo-
ban, a przyjgé swietos¢, ktéra pochodzi od Jezusa Chrystusa.

Do uswigcenia umystu na wzér umystu Jezusa Chrystusa (por. Rz
12, 2) dochodzi si¢ przez przyjgcie za wiasne myslenia i rozumowania
Jezusa'®. W ten sposob ksztattuje si¢ umyst prostolinijny, skupiony, po-
godny, skoncentrowany nie na sprawach tego $wiata, lecz na tym, aby
dzien po dniu wypetnia¢ swoje powotanie, poswigcajac sie catkowicie
ludziom i ich zbawieniu'’. Umyst u$wieca si¢, gdy dazy do poznania
Prawdy, ktérej petnia jest w Jezusie Chrystusie. Cztowiek przeniknig-
ty nauczaniem Chrystusa jest kierowany przez Boga. Wie, ze zaistniat
na tym $wiecie, aby petié wole Boga i ze wkrétce do Boga powrdci'®.

2 Tamze, s. 1140.

3 Por. tamze, s. 1141.

4 Por. tamze, s. 1138-1139.

15 Por. Spiritualita paolina, Roma 1962, s. 351-352.

16 Por. Donec formetur Christus in vobis, A. Damino(red.), Roma 1985, s. 79.

'7 Por. Prediche del Primo Maestro, t. 111, Boston 1953, s. 102; Alle Suore di Gesu
Buon Pastore, t. VII, Roma 1984, s. 74.

'8 Por. Alle Pie Discepole del Divin Maestro, t. V11, Roma 1987, s. 150.
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Przyniesione przez Chrystusa swiatto prawdy uzdalnia go do prowadze-
nia wewnegtrznej walki ze ztem, w ktdrej najbardziej przydatng bronig
jest wedtug ks. Alberionego Ewangelia: tak jak Jezus odpieratl pokusy
Szatana stowami Pisma Swietego, tak kazdy chrzeécijanin w chwili pré-
by znajdzie obrong i ocalenie w stowach Jezusa Chrystusa'®.

Ludzkie rozumowania prowadza do zycia ,,wedtug czasu, ktory prze-
mija na tej ziemi™, czyli wedtug zasad, ktore czasami sg dobre, a cza-
sami tylko ludzkie, utomne?®!. Cztowiek natomiast zostat stworzony dla
wiecznosel i zycie na ziemi jest dla niego tylko czasem proby, ktdra
przygotowuje go do przysztego szcz¢scia w niebie, gdzie jego umyst
bedzie ogladatl Boga®. W perspektywie takiego wywyzszenia w wiecz-
nosci wszystko, co nie stuzy poznawaniu Boga oraz tych rzeczy, ktore
stuzg Bogu i Jemu si¢ podobaja, jest zdaniem Zatozyciela stratg czasu:
»Zaden dar Bozy nie jest tak marnotrawiony jak umyst — najcenniejszy
dar. Ilez zatrutych pastwisk, zwlaszcza dzi$, z powodu lektury, radia,
kina, telewizji! Ilez mysli przeciwnych wierze i cnocie!”?.

Uswieca¢ umyst znaczy takze uczy¢ sie i zdobywaé wiedzg: wiedzg
ludzkg — rozumem, a wiedz¢ nadprzyrodzong — wiarg?. Wiara, ktéra
jest jedynym sposobem zrozumienia rzeczywistosci nadprzyrodzonej,
pozwala poznawa¢ to, co wymyka si¢ poznaniu rozumowemu. Wiara
i wiedza wzajemnie si¢ uzupetniaja — nie tylko na plaszczyZznie inte-
lektualnej, lecz takze na ptaszczyznie duchowej. Aby mogly rozwina¢
sie cnoty, potrzebna jest zar6wno wiara, jak i wiedza. Ksztaltujaca si¢
w umysle wiara jest ,,korzeniem wszystkich cnot™?; jako pierwsza cnota
teologalna rodzi kolejne: nadzieje¢, mitosé oraz poboznos¢, ale doskona-
lenie si¢ w nich przychodzi fatwiej osobom inteligentnym?.

¥ Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1171.

20 Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. 111, dz. cyt., s. 155,

2L Por. tamze.

2 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1137.

B Anima e corpo, dz. cyt., s. 81.

2 Por. Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. VI, dz. cyt., s. 142.

% Carissimi, dz. ¢cyt., s. 1186.

% Ksiadz Alberione podal przyklad postuszenstwa: ,,Postuszenstwo latwiej przycho-
dzi osobom wyksztatconym, poniewaz albo rozumieja racje stojace za przelozonymi,
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Niewiedze ks. Alberione wymienial na pierwszym miejscu wsrdd
,,choréb umystu”, do ktérych zaliczat réwniez bezmyslnos¢, zapomi-
nanie, otepiato$¢, bledy, uprzedzenia, perwersje intelektuaing typo-
wg dla umystow uwiktanych w systemy ideologiczne (np. naturalizm,
scjentyzm, materializm, woluntaryzm itd.)?”. Choroby umystu to skutki
grzechéw umystu, np. mysli sprzecznych z powotaniem, przeciwnych
czystosci 1 osgdzajgcych innych, permanentnego braku koncentracji,
proznych ambicji®®. Umyst zepsuty przez grzech lub zniewolony przez
ktorakolwiek z chordb nie jest w stanie przyja¢ prawdy Jezusa Chrystu-
sa. Nawigzujgc do ewangelicznej przypowiesci o siewcy (por. Mt 13,
1-23; Mk 4, 3-20; Lk 8, 4-15), ks. Alberione twierdzil, ze stowo Boze
przyjete przez taki umyst pada na skate, droge lub miedzy ciemie i nie
wydaje owocOw nawrdcenia®,

Umyst ludzki zostat wyposazony w dwie wielkie sity, jakimi sg pa-
miec i wyobraznia®®, Moga one pomaga¢ czlowiekowi, albo tez staé sie
powodem jego zguby. Jesli pamigé zbiera doswiadczenia, przestrogi
i wyciaga wnioski z przesziosci, biorge z nich lekcjg na przysztos¢, zas
wyobraznia te przyszios¢ przewiduje, cztowiek pnie si¢ w gore®'. Jesli
jednak przezyte dos§wiadczenia pozostaja w pamigcei tylko jako wybla-
kfe lub uspione wspomnienia podsycajace niepokdj i zale, a wyobraznia
jest siedliskiem egoizméw, pozadan, wywrotowych idei i nierealnych

albo rozumiejg wielkosé zastugi, ktérg zdobywaja, albo w przelozonym adoruja Wolg
Boza. Por. tamze, s. 1144.

27 Por, tamze, s. 1157-1138.

2 Ksiadz Alberione wskazywat takze na zagrozenia duchowe, jakie niosg ze soba
réznorakie formy ,trwonienia” umyshu. Podawal tu bardzo konkretne przyklady: umyst
jest trwoniony w nieuzyvtecznych lekturach, w zbgdnych wizytach, w niezdecydowa-
niu, w zbednych rozmowach, w rozrvwkach i wydtuzanych urlopach, w zajmowaniu
sig nie swoimi sprawami, w fantazjowaniu, w planach nierealnych, w Igkach, niepoko-
jach i obawach o przyszio$é, w skruputach, w rozwijaniu szerokiej korespondencji bez
prawdziwej potrzeby, w nieuporzadkowanym i byle jakim dzialaniu, a takze w lekko-
my$lnym zmienianiu spowiednika, kierownika duchowego i postanowien. Por. tamze,
s. 1171,

» Por. tamze, s. 1158.

3 Por. tamze, s. 1166.

31 Por. tamze, s. 1166-1167.
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marzen, czltowiek zyje jak pod wpltywem narkotyku — wyniszczony
i niezdolny do dziatania®,

Trzeba kontrolowaé swoje mysli, pamig¢é i wyobraznig, aby posigsé
umiejetnosé panowania nad nimi. W przeciwnym razie nie jest mozli-
we kierowanie wiasnym zyciem, ani tez pokonanie pokus zwréconych
do umystu. Zwykle bowiem mysli nie chca podporzadkowacé si¢ czto-
wiekowi, czesciej to one podporzadkowuja sobie wyobraznig, serce
i sam rozum. Jesli wigc cztowiek przestaje czuwaé nad mys$lami i mysli
zgorzkniate, wzbudzane przez zazdro$¢, pyche¢ czy ambicje, nie sg wy-
znawane na spowiedzi, nie moga by¢ przezwycigzone i doprowadzaja
tylko do eksplozji nerwowosci*’. Dobre uzywanie umystu jest natomiast
pierwszym krokiem do jego uswigcenia. Jak kazde inne dzieto, wymaga
ono roztropnosci, wlasciwego doboru srodkéw, swiatta Tabernakulum
i skoncentrowania wszystkich sit na rozpoznawaniu woli Bozej. Ksigdz
Alberione mowit o tym w prostych, a zarazem dosadnych stowach: ,,Ro-
bi¢ wszystko z gtows to pierwszy hotd sktadany Boskiemu Mistrzowi™*

3. USWIECANIE WOLI

Wedtug bt. Jakuba Alberionego uswigcanie woli polega na uswigca-
niu stéw i czynéw*. Wola manifestuje si¢ w dziataniu i zachowaniu
cztowieka, ktdre staje si¢ Swigte, jesli ozywia je duch nadprzyrodzony,
duch Jezusa Chrystusa. Pod wptywem faski i nauczania Jezusa Chrystu-
sa wola kieruje si¢ ku temu, co doskonate’.

Akty woli Zatozyciel postrzegat jako owoce aktow umystu. Jesli
umyst jest blisko Boga, wola réwniez taczy sie z Jego wolg®’. Poznawa-

32 Por. tamze, s. 1167.

3 Por. tamze, s. 11661 1187.

3 Tamze,s. 1167.

3 Por. Spiritualita paolina, dz. cyt., s. 353.

3% Por. Ut perfectus sit Homo Dei, Cinisello Balsamo 1998, s. 224.

37 W tym miejscu nalezy za ks. Alberionem zaznaczy¢, ze takze wola moze wplywac
uswigcajaco na aktywno$¢ umyshu. Chociaz w ksztaltowaniu woli wazna rolg odgrywa-
Ja wartosci przyjete przez umysl, to poruszenia woli s3 autonomiczne i to od nich osta-
tecznie zalezy praktyka zycia. Swigtosé zalezy bezposrednio od tego, na ile czlowiek
nauczy si¢ panowaé nad soba, a nastgpnie pozwoli Bogu kierowa¢ swoim zyciem, czyli
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nie Jezusa Chrystusa, Jego zycia i nauczania prowadzi do nasladowania
Jego przyktadu. Natomiast trwonienie umyshu na tym, co nie przybliza
go do Boga, prowadzi do utraty ducha chrzescijanskiego. Ksigdz Al-
berione poréwnat wybory dokonywane wéwczas przez wole do wybo-
ru szerokiej drogi, ktéra nigdy nie doprowadzi do $wigtosci®®. Aby si¢
uswigcié, wola musi wybiera¢ droge waska, czyli te, ktora wybierat Je-
zus — cichy, pokorny, postuszny, ubogi.

Warunkiem uswigcenia woli jest postuszenstwo, ulegtos¢, oddanie sig
we wszystkim w rece Boga. Cztowiek jest $wigty tylko o tyle, o ile pet-
ni wole Bozai potrafi podporzadkowaé swoje zycie Bogu. W zyciu tym
przeplatajg si¢ rozne wydarzenia, ale one wszystkie zostaty przez Boga
przewidziane dla u$wigcenia cztowieka. We wszystkich trzeba umie¢
dostrzec odwieczng wole¢ Boga, ktdrego madro$¢ prowadzi nas do do-
skonatosci takze poprzez doswiadczanie przeciwno$ci®. W przeciwno-
$ciach nasza wola jest umacniana przez dar me¢stwa, ktdry uzdalnia nas
do ,,wielkich cierpien” i do ,,wielkich czynéw”¥. Dar ten nie wyklucza
upadkéw i doswiadczenia whasnej stabosci. Duch Swiety udziela go ra-
czej dopiero wowczas, gdy cztowiek uzna swojg stabos¢ i w nadziei, ze
Boza moc t¢ stabos¢ wydoskonali, zaufa Bozej fasce *.

Chrzescijanie sa, zdaniem ks. Alberionego, ,,dzieémi meczenni-
kow”#, Niezaleznie od naturalnych predyspozycji charakter chrze-
$cijanski jest zawsze charakterem mocnym, umocnionym darem me-
stwa i przyktadem Jezusa Mistrza, ktory uczy, jak wytrwale zwycigzaé
w swoim postepowaniu ambicje i pyche, jak zaprze¢ si¢ samego siebie,

jego wola bedzie stala w wypelnianiu we wszystkim woli Boga, zwlaszcza w spetnianiu
obowigzkow stanu. Por. Haec meditare. Serie seconda: Esercizi spirituali, t. V, Roma
1946, s. 130.

3 Por. Donec formetur, dz. cyt., s. 80.

3 Por. Alle Suore di Gesi Buon Pastore, t. 11, Roma 1984, s. 139-140.

40 Por. Prediche Prediche del Primo Maestro, t. 11, Roma 1954, s. 113.

41 Wedlug ks. Alberionego to cztowiek, ktory ,,postanawia osiagna¢ swietos¢ i pomi-
mo wszelkich pokus, trudnosci zewnetrzny ch, a moze nawet stabosci i upadkow, zawsze
powstaje i codziennie mowi: «Dzi§ zaczynam od nowany, jest mgzny”™. Tamze.

# Tamze, s. 118. Ksiadz Alberione przytoczyt tu znane $wiadectwa pierwszych
chrzedcijan, wsrdd nich Tertuliana.
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wzial swoj krzyz i wytrwale Go nasladowac (por. Mt 16,24; 1.k 9, 23)%.
Od chrzescijanina wymaga si¢ determinacji, jaka mieli starozytni wo-
jownicy: ,,z tarczg lub na tarczy™*.

Uswigcanie woli zaczyna si¢ od zdecydowanej walki z grzechem,
prowadzonej nawet za ceng wyniszczenia siebie®. Uleganie jakiejkol-
wiek namigtnosci, zwlaszcza wadzie gtownej, oddalajac cztowieka od
jego ostatecznego celu, moze w koncu doprowadzi¢ do wiecznej zgu-
by*. Walka z lenistwem, pycha, zazdro$cig itp. jest walkg o Zycie wiecz-
ne lub wieczna $Smier¢, walka nieustanna, prowadzong ,,codziennie krok
po kroku” az do zwycigstwa. Do tej walki potrzebna jest wola mocna,
stala, zdecydowana, by walczy¢ do konca; potrzebne sa postanowienia
konkretne, realizowane dzien po dniu; potrzebna jest takze taska Boza,
ktéra wesprze dobra wolg. Bez pomocy taski wola jest staba i niestata;
skazona grzechem nie chce podporzadkowac si¢ Bogu, lecz dazy do
niezaleznosci?’.

Uswigcanie woli polega na walce z wadami i zastepowaniu ich cno-
tami podziwianymi u Jezusa Chrystusa. Praktykowanie aktow cnoty ks.
Alberione poréwnywatl do konkretnych krokéw stawianych jeden po
drugim na drodze do uswigcenia woli. Wymagajg one ciggtego wysitku,
rezygnowania z egoistycznych przywiazan, z wiasnych sktonnosci, by
przemienia¢ si¢ na wzér Jezusa Chrystusa®®. Cnota bowiem ,,to sita. Nie
jest cnotg samo pragnienie ani jakie$ «chcialbym»™¥. Z drugiej strony
akty cnét to, wedhug ks. Alberionego, petnienie woli Bozej ,,z ulegloscia,
hojnoscig i doskonatoscia taka, z jakg pelnia jg aniotowie w niebie”.
Zatozyciel Rodziny Swigtego Pawta podkreslat, ze dobro opieszate, wy-

4 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 585.

# Prediche del Primo Maestro, t. 111, Boston 1955, s. 37.

4 Ksigdz Alberione przypominal sprawdzong zasade ascetyczng: ,, Aby okazaé sie
chrzescijaninem i kroczy¢ swoja droga, i dojs¢ do nieba (...), zostaw to, co lubisz, czyli
to, co sprzyja naturze, a czy1 to, czego natura nie lubi: zaprzyj si¢ samego siebie i wez
krzy2”. Por. Prediche del Primo Maestro, t. V, Roma 1957, s. 84.

% Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1131,

47 Por. tamze, s. 1133.

# Por. Alle Pie Discepole, t. 11, dz. c3t., s. 331.

% Alle Pie Discepole, 1.1, dz. cyt., s. 41.

30 Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. VII, Roma 1984, s. 49.
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rachowane, spetnione na sit¢ nie jest §wigtoscia. Swietosé jest ,,cnota wyz-
szego rzedu”, ,,dobrem czynionym z rozmachem”, ,,poezja dobra™'.

W dazeniu do $wigtosci nalezy ziaczy¢ swoja wolg z wolg Boza tak,
jak uczynit to Jezus, ktéry wole Ojca przyjat jako swojg wole®2. Od
Wcielenia do Wniebowstgpienia Zzycie Jezusa byto zawsze petnieniem
woli Ojca. Czynit tylko to, co podobato si¢ Ojcu, wypetnit Jego wole do
konca, przyjat nawet $mier¢ na krzyzu. Dopiero tak doskonate ziaczenie
whasnej woli z wolg Boza pozwala czlowiekowi sta¢ si¢ w Chrystusie
synem Boga i mie¢ udziat w Jego $wigtosci®.

4. USWIECANIE SERCA

Wedtug ks. Alberionego dgzenie do $wigtosci osiaga swoj punkt kul-
minacyjny w zdobywaniu teologalnej cnoty mitosci. Mitosci nie nale-
zy utozsamiaé¢ z chwilowym sentymentalizmem®. Mito$¢ trwa wiecznie
i przygotowanie do wiecznosci zalezy od praktykowania tej cnoty, ktora
zanim przyniesie owoce w czynach, rodzi sie najpierw w ludzkim sercu®.

Mitos¢ polega na oddaniu ,,catego serca” Bogu przez Jezusa Chrystu-
sa*. Dusze, ktére prawdziwie kochaja Boga, oddaja Mu wszystko, nic
nie zostawiajg dla siebie, nie odmawiajg mu niczego, sa gotowe na kaz-
de poswiecenies”. Jezus Chrystus jest Nauczycielem, Wzorem, Zrédtem
i Dawcg takiej milosci, dlatego tez poznanie Jezusa Chrystusa, nasla-
dowanie Go i catkowita przynaleznos¢ do Niego sa najprostszg metoda
zjednoczenia swojego serca z Bogiem3®. Serce ztgczone z Jego sercem

U Carissimi, dz. cyt., s. 1133,

52 Por. Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. 1, dz. cyt., s. 155-156.

53 Por. Requiescite pusillum, t. 1, Alba 1934, s. 131; Aile Suore di Gesit Buon Pasto-
re, t. VI, dz. cvt., 5. 121,

5% Niebezpieczenstwo zredukowania mitosci do sentymentalizmu powstaje wedlug
ks. Alberionego wowczas, gdy mitosc jest pozbawiona fundamentu wiary. W tym wy-
padku nie mozna jednak, jego zdaniem, méwic o prawdziwej mitosci. Por. Fedelta allo
spirito paolino. Meditazioni del Primo Maestro, Roma 1963, s. 73.

55 Por. Haec meditare, t. V, dz. ¢3t., s. 112-113.

3¢ Por. Alle Suore di Gestt Buon Pastore, t. 111, dz. e t., s. 83.

57 Por. Haec meditare, t. V, dz. cyt., s. 103-104.

% Por. tamze, s. 113; Donec formetur, dz. cyt., s. 80.
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i zyjace dla Niego jest u§wigcane Jego mifoscia i z czasem staje sie od-
biciem Bozego Serca®.

Serce odnowione przez Jezusa Chrystusa charakteryzuja, zdaniem ks. Al-
berionego, nastgpujace przejawy chrzescijanskiej mitosci: mitosé do Pi-
sma Swigtego, w ktérym Bog przekazuje nam swoje tajemnice i swoje
plany wzgledem nas; mito$¢ do Kosciota, ktéry jako Mistyczne Ciato
Chrystusa jest Jego Oblubienicg i matka rodzgcg nas do Zycia nadprzy-
rodzonego; mito$¢ do papieza, ktéremu nalezy si¢ taka sama ulegtos¢
jak Jezusowi Chrystusowi; mito$¢ do przetozonych, ktérzy reprezentujg
samego Boga i mitos¢ do braci, ktdrzy sg obrazem Boga. Ta wieloraka
mito$¢ jest ozywiana przez Ducha Swietego darem poboznosci, ktory
jako dar udzielany ludzkiemu sercu uzdalnia je do radosnej i ochotnej
stuzby Bogu i Ko$ciotowi®. Dar poboznosci sprawia, ze wszystkie obo-
wiazki stanu sg postrzegane w §wietle mitosci Boga. Kto natomiast nie
posiada tego daru, traktuje Boga jak ekonoma i s¢dziego, a wowczas
»modlitwa przychodzi z trudem, do$§wiadczenia wydaja si¢ by¢ raczej
kara, na blizniego patrzy sie tylko z ludzkiego punktu widzenia®!.

Z natury serce cztowieka moze by¢ pokorne lub pyszne, skape lub
ubogie, dobre lub zazdrosne, oboj¢tne, zimne lub rozpalone®?. Moze po-
miesci¢ w sobie najrézniejsze uczucia: zazdrosei, ambicji, zniechgcenia,
uniesienia. Tymczasem serce, ktére wchodzi w zazyly kontakt z Bo-
giem, przenikajg, wedlug ks. Alberionego, dwa uczucia: bojazn, zeby
nie zrobi¢ czego$, co nie podoba si¢ Bogu, oraz pragnienie mitowania
Boga®. Serce, ktore szuka tylko Boga, jest zatem cate zwrdcone ku Nie-
mu, tak Zze wszystkie jego uczucia ztozone sg w Bogu. Bog jest jego
najwigkszym pragnieniem, a wszystkie inne pragnienia sg podporzad-
kowane temu jednemu®.

5 Por. Haec meditare, t. V, dz. cyt., s. 110; Alle Pie Discepole, t. VI, dz. cyt., s. 248.

€ Por. Ut perfectus, dz. cst., s. 227-228.

§ Tamze, s. 228.

2 Por. Alle Suore di Gesii Buon Pastore, t. 1, dz. cyt., s. 288.

8 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 906.

¢ Por. Haec meditare, t. V, dz. cvt., s. 106. Ksigdz Alberione przywolywat réwniez
przykiad $w. Franciszka Salezego, ktory méwil: ,Mam niewiele pragnien, a jesli bym
si¢ narodzil jeszcze raz, cheialbym mie¢ tylko jedno: Boga”. Por. tamze, s. 111.
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Zatozyciel uwazal, ze czlowiek moze z miloscig ofiarowaé Bogu
wszystko — nawet odpoczynek, nawet swdj oddech®. Zarazem jednak
przestrzegal: ,,Zaczng pojawia¢ si¢ watpliwosci. Pesymizm, zniechece-
nie to najstraszliwszy diabet w piekle. Nie pozwalajcie mu zblizaé si¢
do was. (...) Zniechecenie jest znakiem, ze diabet albo juz wszedt do
serca, albo czyha u jego drzwi”®. Jako wzor walki z pokusami znieche-
cenia ks. Alberione stawial Maryje, ktéra gdy diabet zblizyt si¢ do jej
stop, starta mu glowe (por. Rdz 3, 15). Ludzka grzeszno$¢ nie jest we-
dlug Zatozyciela przeszkoda, by jak Maryja i razem z Maryjg zwycie-
zaé Ztego, jesli tylko czlowiek potrafi sie upokorzyé. Pokora bowiem
,otwiera droge tasce™.

Ksigdz Alberione przyznawat, ze opanowanie zniechgcenia i w ogdle
kierowanie swoim sercem jest niezwykle trudne®®. Najtatwiej przycho-
dzi wowcezas, gdy czlowiek pozwoli panowa¢ nad nim Jezusowi Mi-
strzowi. Jezus, ktory jest Droga, Prawdg i Zyciem, gdy rozporzadza ser-
cem, ukierunkowuje je cate na Boga, oczyszcza je ze wszystkiego, co
sie sprzeciwia Bogu i sprawia, ze Bogu dajemy serce uswigcone. W jed-
nej z konferencji wygtoszonych do Cérek Swigtego Pawta ks. Alberione
wyjasniat, jakie dusze pozwalajg kierowac swoim sercem Jezusowi. Sg
to ,.te, ktore ukrzyzowaty swoje ciato, a wigc ukrzyzowaly swoje pra-
gnienia, swoje zachcianki, to wszystko, co jest ziemskie, co jest ludzkie,
aby da¢ wszystko Jezusowi®. Ludzkie pragnienia rodzg si¢ w sercu
pod wplywem zmystowego lub intelektualnego upodobania, natomiast
powierzenie swojego serca Chrystusowi faczy si¢ z umartwieniem i re-
zygnacja z wlasnych upodoban — z przyjgciem tego, co podoba si¢ Je-
ZUSOWI.

Meka Jezusa Chrystusa — akt najczystszej mitosci — rozpoczela sie,
jak zauwazyl ks. Alberione, megczenstwem serca’™. Aby prawdziwie ko-

% Por. Prediche del Primo Maestro, t. V1, dz. cyt., s. 172.
% Tamze,s. 172-173.
7 Alle Suore di Gesit Buon Pastore, t. 11, dz. cyt., s. 37.
% Por. Alle Pie Discepole, t. IV, Roma 1986, s. 22.
Prediche del Primo Maestro, t. 111, dz. cyt,, s. 24.
™ Por. E necessario pregare sempre, t. 11, Alba 1940, s. 173.

o

3
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cha¢ Boga, serce nie moze by¢ ani podzielone, ani do czegokolwiek
przywiazane. Dopdki jest zaprzatniete wieloma pragnieniami, troskami
i przywigzaniami, mito$¢ jest utomna, wymieszana z mitoscig wiasng.
Kiedy jednak zostana usunigte z serca uczucia wyplywajagce z mitosci
wlasnej, serce scalone i skupione niejako samo wzniesie si¢ do Boga™.

Serce cale oddane Jezusowi upodabnia si¢ szybko do Jego serca. Sta-
je sig¢ pokorne, ulegte, wspaniatomyslne, pobozne™. Przenika je ogien
gorliwosci o zbawienie dusz; umie przebaczy¢ i zapomnieé wszystko,
co nalezy zapomnieé i pamigta¢ wszystko, co nalezy pamietaé”. Jezus
Mistrz przemienia oddane mu serca w serca szerokie, apostolskie, gorli-
we jak serce sw. Pawla, napetnione mito$cia czysta, spokojna, ptomien-
ng, stala, gotowa do ofiary — az do oddania zycia. Natomiast gdy dusza
nie jest catkowicie ztaczona z Panem, gdy jeszcze nie umarta dla siebie
samej 1 nie odlaczyla si¢ jeszcze od wszystkiego, jej serce nie bedzie
paulinskie, jej gorliwo$¢ bedzie wybuchowa, niestata, burzliwa, cha-
otyczna — bedzie wyrazem szukania siebie, a nie wyrazem milosci do
Boga i dusz™.

Mitos¢ Boga ponad wszystko prowadzi wedtug ks. Alberionego za-
wsze do mitosci cztowieka. Kaze kocha¢ wszystkich, ale kochaé w sen-
sie nadprzyrodzonym: kocha¢ w ludziach obraz Boga i prowadzi¢ ich
do Boga™. Taka byta mito$¢ Jezusa, ktdry byt ,,caty rozpalony mitoscia
do Ojca i do dusz”’¢. Aby Go nasladowa¢, kazdy powinien wiedzie¢, co
najbardziej pomaga mu podtrzymywac w sobie ten ogien Bozej mitosci.
Moze to by¢ medytacja, Komunia $w., lub tez umartwienie”’.

Ksigdz Alberione zaznaczal, ze mito$¢ blizniego wymaga wielkiej
czystosci serca, ktére musi by¢ tak czyste, ze czlowiek moze powiedzieé
,»BOg mi wystarczy”’®. Przestrzegal zwlaszcza przed zasmiecaniem ser-

"' Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1398.

2 Por. Prediche del Primo Maestro, 1. 11, dz. cyt., s. 30.

3 Por. tamze, s. 103.

™ Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1355.

5 Por. Alle Pie Discepole, t. 1V, dz. cyt., 5. 22.

" Alle Suore di Gesti Buon Pastore, 1. 111, dz. cyt., s. 160-161.
7 Por. Haec meditare, t. V, dz. cyt., s. 124.

"8 Tamze, s. 108.



208 RYSZARD M. TOMASZEWSKI SSP [14]

ca pod pretekstem przyblizania si¢ do ludzi”. Przypominat, ze serce nie
pozostanie czyste, jesli karmi si¢ niewlasciwymi obrazami, ztymi roz-
mowami czy ztg lekturg®. Zepsucie serca ks. Alberione uwazat za naj-
powszechniejsze zto w obecnych czasach®, a zarazem gtéwna przyczy-
ne dzisiejszych kryzysow wiary i niewiernosci powotaniu®.

5. PODSUMOWANIE

Osoby $wiete majg wedtug ks. Alberionego $wiety umyst, swietg
wole i $wiete serce. Dobrowolnie nie dopuszczg si¢ grzechu ani w my-
$lach, ani w stowach i czynach, ani w uczuciach. Tym samym zachowu-
ja dziewictwo w pelnym tego stowa znaczeniu: w odniesieniu do ciata,
ale przede wszystkim w odniesieniu do ducha. Naleza do Boga catym
umystem, cata wolg i calym sercem, poswigcajagc Mu wszystkie sity.
Swieto$¢ odnawia ludzkie wtadze duchowe i integruje je w Bogu®.

Ksigdz Alberione przypomina, ze wedtug Bozego zamystu wiadze
duchowe pierwotnie stanowily w cztowieku integralng cato$¢: ,,Ro-
zum miat kierowaé sercem, a serce miato rozjasnia¢ mitoscig rozum;
wola po pokonaniu przeszkod namigtnosci i umocnieniu przez rozum
miafa czyni¢ dobro — oto jedno$é™®. Jednosé te rozbit grzech: kierujac
umyst, wolg i serce cztowieka przeciw Bogu, zakidcit naturalny porza-
dek w ludzkim wnetrzu. Ksiadz Alberione twierdzi, ze grzech niszczac
duchowo cztowieka, czyni go niezdolnym nie tylko do udziatu w swie-
tosci Boga, ale nawet do wiary w Boga. Grzech jest ,,grobem wiary”,
gdyz ,,jak cztowiek swawolny, ktéry nienawidzi cnoty i znajduje przy-
jemno$¢ w tarzaniu si¢ w blocie, moze znie$§¢ w swoim wnetrzu glos, co

7 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1193.

8 Por. tamze.

8 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1133.

82 Por. tamze, s. 1134.

8 W konferencji do przetozonych Sidstr Uczennic Boskiego Mistrza ks. Alberione
okreslit dazenie do swigtosci przez calkowite poswiecenie umystu, woli i serca Bogu
jako odzyskiwanie pierwotnego dziewictwa swoich wladz duchowych. Por. 4lle Pie Di-
scepole, t. 1, dz. cyvt., s. 333.

8 Carissimi, dz. cyt., s. 1311.
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przypomina mu ciggle, ze te rzeczy nie s dozwolone przez Boga, ktéry
pewnego dnia bgdzie surowo sadzit kazdego z nas i ze ogniem wiecz-
nym zostang poskromione niegodziwe przyjemnosci tego $wiata?”%,
Najpierw pojawia si¢ grzech, czyli zepsucie umystu, woli i serca, potem
utrata wiary. Jej odrodzenie dokonuje si¢, wedtug bt. Jakuba Alberione-
go, dopiero przez uswigcenie tych trzech wiadz duchowych cztowieka.
To swoiste sprzezenie zwrotne migdzy $wigtoscig i wiarg prowadzi do
wniosku, ze w zyciu doczesnym $wigtos¢ jest, podobnie jak wiara, za-
datkiem naszego zycia wiecznego.

La santita secondo beato Giacomo Alberione

Sommario

L’articolo analizza il concetto della santita nell’insegnamento del beato don Giaco-
mo Alberione. La santita dell’uomo & sempre, secondo don Alberione, la partecipazione
nella santita di Dio. Non si tratta, pero, di una partecipazione passiva: conduce ad esso
il proprio sforzo spirituale, che & una risposta umana alla chiamata divina di entrare in
comunione con la SS. Trinita. Questo passo 1’uomo lo deve fare “con tutte le proprie
forze”, cioé con la forza della mente, della volonta e del cuore. Il cammino della santi-
ficazione ¢ quindi: la santificazione della mente, la santificazione della volonta e la san-
tificazione del cuore.

8 Por. Carissimi, dz. cyt., s. 1133.



