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Ks. Jerzy Grzeskowiak, Chwalcie Boga w waszym ciele! Czegs¢ II. Ciato
i emocje — przeszkoda czy pomoc w wierze, Towarzystwo Naukowe Katolickie-
go Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II, Lublin 2013, ss. 320.

Naktadem Towarzystwa Naukowego KUL ukazata si¢ ksigzka — autorstwa ks.
dra hab. Jerzego Grzeskowiaka — zatytutowana Ciafo i emocje — przeszkoda czy
pomoc w wierze. Stanowi ona czgécia II trylogii o wspolnym tytule Chwalcie
Boga w waszym ciele! i jest kontynuacja — zawartej w czesci I Wierzy¢ wszystki-
mi zmystami — liturgiczno-pastoralnej refleksji i zachwytu nad Bogiem wyrazane-
go poprzez sprawowanie kultu na plaszczyznie egzystencjalnej sfery cztowieka.

Autor poprzez wydanie obu tych toméw pragnie zaprosi¢ czytelnikéw — jak
zaznacza we wprowadzeniu — do ,,<zdumiewania si¢> nad soba samym i nad
swoim ciatem, ktore jako dzieto Boga-Stworcy stato si¢ przez wiarg i chrzest
prawdziwym sanktuarium — miejscem zamieszkania Boga” (s. 9). Swoje teo-
logiczno-liturgiczne analizy stara si¢ potaczy¢ z aktualnym wezwaniem Ko-
$ciota do nowej ewangelizacji. Dlatego w stowie wstgpnym wyjasnia: ,,Nowa
ewangelizacj¢ nalezy zatem rozumie¢ jako fundamentalne zadanie Kosciota
i wszystkich jego cztonkéw, jako podstawowy wyraz mitosci cztowieka i Swia-
ta, by wszelkimi dostepnymi $rodkami przywroci¢ §wiatu rownowagg, wnies¢
do niego Zycie i Swiatlo, a pustyni¢ wielu wspétczesnych ludzi zapeti¢ skar-
bem Ewangelii i spotkaniem z Chrystusem” (s. 11). Autor — jak to zapowiada
we wprowadzeniu do czescei I trylogii — swoje naukowe analizy i poszukiwania
zamierza skoncentrowaé na ukazywaniu potrzeby zaangazowania calego czlo-
wieka, wszystkich jego zmystow i emocji w liturgi¢ celebrowang w Kosciele.

Omawiana cze$¢ II trylogii, podobnie jak poprzednia, skiada si¢ z dziewi¢-
ciu rozdziatéw, ktorych tytuly sa cytatami zaczerpnigtymi z Pisma Swietego,
sygnalizujgcymi okreslone wielkie tematy, ktérych uszczegétowienie stanowig
$rodtytuly nawigzujgee do aktualnych zagadnien z dziedziny praktyki liturgicz-
nej. Przez uzycie biblijnych tytutéw dla poszczegdlnych rozdzialéw ksigzki ks.
Grzeskowiak chcial — jak mozna si¢ domysla¢ — nada¢ swoim rozwazaniom
charakter przepowiadania Bozego stowa. Dla zobrazowania tej intencji Autora,
ale tez zwrdcenia uwagi na niezwykle bogate spektrum zagadnien, jakimi sig
on zajmuje w swojej publikacji, warto zapoznac si¢ ze strukturg ksiazki:

« ,,Aimie Jego na ich czotach” (Ap 22, 4): Glowa; Chrystus — Glowg Koscio-
fa; Twarz; ,,Oblicze” Boga.

» ,Bog mnie obdarzyt jezykiem wymownym” (Iz 50, 4): Stowo; Tajemnica
stowa; ,,Na poczatku byto stowo” (J 1, 1); Zbawcza moc stowa Bozego; Od-
powiedzialno$¢ za stowo.
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« ,,PAki mego zycia, chee $piewaé Panu” (Ps 104, 33): S'piew naturalng po-
trzeba czlowieka; Spiew jako wyraz wiary; , Kto $piewa modli si¢ podwéj-
nie”.

+ ,Zamilknij wszelkie cialo przed obliczem Pana” (Zch 2, 17): Decybele —
nowa epidemia; Laska ciszy; Doswiadczenie Boga w ciszy i w milczeniu;
Milczenie jako akt liturgiczny.

» ,,Gdy im oddech odbierasz, marnieja” (Ps 104, 29): Oddech to zycie; Od-
dech a Duch Bozy.

+ ,,Oblicze odbija si¢ w wodzie, a w sercu odbija si¢ cztowiek” (Prz 27, 19):
Serce; Serce — symbol ponadczasowy; Serce a religia; Kult Serca Jezusa;
Kult Bozego Milosierdzia.

=, Ikazdg tze otrze Bog z ich oczu” (Ap 7, 17): Czlowiek placze; Lzy a zy-
cie religijne.

» , Powdd do $miechu dat mi Bég” (Rdz 21, 6): Fenomen $miechu; Humor
a wiara (Humor w Biblii; Smiech na cenzurowanym); Swieci usmiechnieci;
Wigcej humoru i radosci w Kosciele.

» ,Biadania moje zamienite§ w taniec” (Ps 30, 12): Fenomen tanca; Taniec
jako doswiadczenie religijne; Rehabilitacja tanca; Symboliczny ,.taniec po-
shiszenstwa”.

Obie, juz opublikowane, czesci trylogii taczy pewien wspélny klucz, ktéry
znajduje odzwierciedlenie przede wszystkich w strukturze kazdej z ksiazek, ale
tez w utozonej w logiczng catos¢ tresci, ktéra dla czytelnika stanowi cenna in-
spiracje do dalszych wiasnych przemyslen.

Na szczegblng uwage zastuguje pewien innowacyjny wymiar tresci oma-
wianej ksigzki, ktory akcentuje znaczenie naturalnych form wyrazu, whasci-
wych dla egzystencji czlowieka oraz ich usytuowanie w przestrzeni kultycznej,
na plaszczyznie relacji Bég — czlowiek. I tak Autor przypomina podstawowa
prawde dotyczaca tej relacji: ,,Zaden czlowiek nie moze ogladaé oblicza Boga
i pozostaé przy zyciu. Tym bardziej musi zatem zdumiewac¢ fakt, ze mimo to,
mimo naszej niezdolno$ci, by Boga jakos poja¢ i zrozumieé, Bég objawia si¢
cztowiekowi i mu si¢ udziela. Objawia mu swojg istote i swoja mifosierna dlan
mitos¢” (s. 47).

W rozwazaniach nad znaczeniem slowa, jezyka ks. Grzeskowiak wycho-
dzi od podstawowych wprost praw natury. ,Istnieje mndstwo hipotez — pisze
— usitujgcych rozswietli¢ tajemnice ludzkiej mowy. Wszystkie religie widzia-
ty w stowie dar niebios ofiarowany cztowickowi od poczatku jego istnienia
(...)" (s. 59). 1 dalej: ,,Stowo byto od poczatku narzedziem aktywnosci czto-
wieka. Slowem opanowat on przestrzen i czas” (s. 63). ,,Stowo jest — czytamy
— podstawowym sposobem samorealizacji osoby ludzkiej, jej samopoznania,
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dos$wiadczania siebie, objawiania si¢ i dzialania. Stowo ksztaltuje cztowieka,
otwiera przed nim nowe $wiaty, odkrywa sens” (s. 64). Przytoczone zdania
$wiadcza o glebi przemyslien Autora dotyczacych egzystencjalnej rzeczywisto-
$ci cztowieka przejawiajacych sie w jego zachowaniach. O Bozym stowie nato-
miast pisze: ,,Odwieczne Stowo wypowiada si¢ w §wiecie gloszac stowa, ktore
sa nieprzemijajace, ktorych ludzkos¢ nigdy nie zapomni” (s. 72).

Do kategorii form ludzkiego wypowiadania si¢, komunikowania siebie na-
lezy réwniez uzewnetrznianie wiasnych talentow, w tym $piewu. Dla podkre-
$lenia sity komunikacji poprzez $piew, Autor przytacza chinskie przystowie,
ktére powiada: ,,«Ptak nie dlatego $piewa, Zze zna odpowiedz — on $piewa, bo
nosi w sobie piesi» (...) Ptak nie $§piewa, by komukolwiek udzieli¢ odpowiedzi
na wazne pytania; $piewa, poniewaz czuje w sobie piesn i musi jg wyspiewac”
(s. 96). Ks. Grzeskowiak, powotujac si¢ w tym kontekscie na Biblig, stwierdza,
Ze $piew jest tez wyrazem ,,wiary w Boga Stworce i Zbawiciela” (s. 100).

Na uwagg zastuguja réwniez ciekawe refleksje Autora dotyczace znaczenia
ciszy. Nawigzuje on tu miedzy innymi do my$li Benedykta XVI: ,,Cisza i sto-
wo to dwa réwnie wazne elementy komunikacji spotecznej, ktére powinny by¢
w roéwnowadze, nastegpowac po sobie i dopeniaé si¢, by budowaé prawdziwy
dialog i gle¢boka blisko$¢ miedzy ludzmi” (s. 122). Ale podstawowym zrédlem
refleksji na temat ciszy jest Pismo Swigte, w tym Ewangelie. ,,Mesjasz cierpia-
cy —pisze ks. Grzeskowiak — poréwnany jest do «baranka milczacego» wobec
tego, ktory go strzyze. Jezus, cierpiac w Ogrdjcu, modli si¢ w ciszy ogrodu.
Milczy takze przed Piltatem i Kajfaszem, odpowiadajac zaledwie kilkoma ko-
niecznymi zdaniami. Krzyz, poza siedmioma najwazniejszymi stowami, to go-
dziny ofiarnego milczenia” (s. 133). Jednak w analizie funkcji i znaczenia ciszy
Autor okazuje sie realistg wlasciwie oceniajacym rzeczywistosé, dlatego pisze:
,,Oczywiscie nie kazde milczenie prowadzi do Boga. Musi to by¢ milczenie,
ktére cos wyraza (...) Rozne sg rodzaje milczenia: milczenie puste, smutne, tra-
giczne, zZlowrogie, nawet $miertelne” (s. 136). Po tym zastrzezeniu przechodzi
do analizy milczenia w liturgii. Z niezwykta wnikliwo$cia opisuje, na czym po-
lega istota milczenia w liturgii: ,,Jest ono wyrazem «obecno$ci wobec Mitosci»,
przejawem kontemplacji. Milczenie w liturgii nie jest jakas «prdoznia», nie jest
«przerwa w dziataniu», «pustym czasemy, lecz jest «cisza wypetniona», wyra-
za duchowg aktywnos¢ jednostki, jej wewnetrzne skupienie i osobowe zaanga-
zowanie. Momenty milczenia w liturgii sa z jednej strony wyrazem wewnetrz-
nej aktywnosci, z drugiej za$ apelem o jeszcze intensywniejsze zaangazowanie
duchowe” (s. 148).
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Kolejna interesujgca analiza w ksiazce ks. Grzeskowiaka skupia si¢ na sym-
bolice serca. Kiedy serce przestaje bi¢, konczy si¢ zycie. Serce od zarania
dziejéw uwazano za siedlisko duszy; ,,(...) serce oznaczalo i okreslato przede
wszystkim zycie wewngtrzne czlowieka: jego uczucia, mysli, wole i odwage”
(s. 168). Nic wiec dziwnego, ze przemys$lenia na temat znaczenia serca prowa-
dzg Autora do kwestii zwigzanych z kultem Serca Jezusowego (s. 183 — 194)
oraz kultem Bozego Milosierdzia (s. 195 —202).

W teologiczno-pastoralnych dociekaniach Autora nie zabraklo watku sym-
boliki tez w kultycznym zyciu cztowieka, a nawet fenomenu $miechu. ,.Lzy
— pisze ks. Grzeskowiak — naleza, wedlug Ojcéw i mistrzéw zycia wewngtrz-
nego, do «praktyki modlitwy». Tradycja chrzescijaniska zna nawet specjalna
modlitwe oraz Msze wotywna «O dar tez» (...). W «modlitwie o dar tez» idzie
0 to, by «dusza nie uschia» z powodu «wewngtrznej posuchy»” (s. 213). Na-
tomiast kwestie ,,§miechu” Autor taczy z radoscia duchowa i podaje przyklady
z zycia $wigtych, wymieniajac — znang z poczucia humoru — $w. Teresg z Avila,
czy $w. Ignacego Loyolg, Karola Boromeusza oraz proboszcza z Ars Jana Ma-
rie Vianney’a (s. 240n).

Przytoczone tu cytaty sa oczywiscie nielicznymi zaledwie przyktadami ilu-
strujacymi ciekawe refleksje Autora, ale i tak sg wystarczajace, by — jak sadze —
zacheci¢ czytelnikéw do lektury recenzowanych ksiazek, ktore ukazaty si¢ jako
czesci 1 i II waznej, zaréwno z teologicznego, jak i pastoralnego punktu widze-
nia, trylogii autorstwa znanego teologa-liturgisty ks. dra hab. Jerzego Grzesko-
wiaka. Poprzez wspomniane publikacje pomaga on odkrywac tajemnice znakow
obecnych w ludzkiej egzystencji, ktora ze swej natury zwiazana jest z Bogiem.

Na koniec, warto wspomnieé jeszcze i to, ze Autor czgsto odwotuje si¢ do
autorytetow i najwybitniejszych znawcow przedmiotu. Jego ksiazki wzbogaco-
ne sg pigknymi poetyckimi cytatami wielkich tworcéw, ktérych poezje nie tyl-
ko nadajg tekstowi szczegdlny koloryt, ale tez przyczyniaja si¢ do poglebienia
jego tresci. Autor cytuje poezj¢: ks. Janusza Pasierba, Ernesta Brylla, Leopolda
Staffa, Karola Wojtyly, Anny Kamienskiej, ks. Jana Twardowskiego, Michela
Quoista i innych. A z poezji Cypriana K. Norwida wybrat stowa:

»derce — istotnym jest prawdy ogniskiem

Gdy rozum zbtadzi w najmniejszej usterce,

Serce i z bledow nieraz wraca z zyskiem...

Zycia i wiedzy wigc trescia c62? ... serce!

(...)

...zapewne,

Serce jest dobra rzecz, dopdki dobre!” (s. 170n).
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Reasumujac, trzeba przyznac, ze prezentowana tu czg$¢ II trylogii autorstwa
ks. J. Grzeskowiaka, wydana przez zastuzone wydawnictwo Towarzystwa Na-
ukowego KUL, jest niezwyktym dzielem wpisujacym si¢ na list¢ pozycji od-
krywajacych godnos¢ i nie$miertelno$¢ egzystencji cztowieka, tak w wymiarze
niebianskim, jak i ziemskim. Na pochwalg zastuguje réwniez szata graficzna —
jak zawsze w kulowskim wydawnictwie — estetyczna i adekwatna do tresci pu-
blikacji. Omawiana tu cz¢$¢ I trylogii Chwalcie Boga w waszym ciele! w pemi
zashuguje na polecenie. Jej lektura z pewnoscia wzbogaci zaréwno liturgistow,
duszpasterzy, jak i wiernych. Moze tez odegra¢ inspirujaca rol¢ dia dalszych
badan polskich teologéw. Pozostaje tylko oczekiwaé na zapowiedziana czes$é
111 trylogii Chwalcie Boga w waszym ciele!, ktéra bgdzie zatytutowana Cialo —
Seksualnos¢ — Cierpienie — Szczgscie.

Ks. Jan Decyk

Jean-Denis Chalufour, Przewodnik po Mszy swigtej. Objasnienie czesci sta-
tych Mszy wedtug mszatu wydanego w 1962 przez bt. Jana XXIII, stanowigce-
go nadzwyczajng forme rytu rzymskiego z dodaniem komentowanych tekstow
mszalu z 1969 (w formie zwyczajnej rytu rzymskiego), mszatéw: lyovskiego,
dominikanskiego oraz liturgii swigtego Jana Chryzostoma, (thum. 1 oprac.)
P. Milcarek, Wyd. Debogoéra, Dgbogora 2012, ss. 346.

Zycie liturgiczne Kosciota, wzigwszy zwlaszcza pod uwage jego dwu
tysiacletnia historig, charakteryzuje niezwykta roznorodnos¢ form. Ostatnimi
czasy mamy coraz wigcej w tej materii dowodow. Sobor Watykanski 11, bgdac
w duzej mierze soborem pastoralnym, a co za tym idzie — i liturgicznym, zwro-
cit uwagg na mozliwosci, jakie kryja w sobie rozne formy sprawowania litur-
gii. Po entuzjastycznym przyjeciu Mszatu Pawta VI z 1970 roku i zapanowaniu
w obrzadku Mszy Swietej jezykow narodowych, mamy swoisty renesans litur-
gii dawniejszej, sprawowanej niemal bez zmian przez czterysta lata, od ukaza-
nia si¢ Mszalu $w. Piusa V w 1570 roku. Te dwie daty staly si¢ nawet do pew-
nego stopnia linia demarkacyjna rozumienia liturgii, zwlaszcza Mszy Swigtej
i—jak to zwykle bywa w takich sytuacjach — nie obylo si¢ bez pewnych kontro-
wersji. Liturgia dawna, zwana takze potocznie trydencka lub — precyzyjniej —
nadzwyczajng forma rytu rzymskiego, sytuowana byla niekiedy w opozycji do
liturgii odnowionej i na odwrét. W duzej mierze porzadek i zrozumienie w tej
kwestii wprowadzito motu proprio Summorum Pontificum papieza Benedykta
XVI. Mimo ze okreslenie ,,nadzwyczajna forma rytu rzymskiego”, rezerwowa-



