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Tre§é: — 1. Geneza Zywota Stugi BoZej Reginy Protmann ZaloZycielki Zgromadzenia Sidstr
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I. GENEZA ZYWOTA SLUGI BOZE] REGINY PROTMANN
ZALOZYCIELKI ZGROMADZENIA SIOSTR SWIETE] KATARZYNY
DZIEWICY I MECZENNICY NAPISANEGO PRZEZ
WIARYGODNEGO KAPLANA. KWESTIA AUTORSTWA.
CEL PRACY BIOGRAFA

Anonimowy autor Zywota..., wydanego drukiem w Krakowie, w 1623 roku,
wyjas$nit w Przedmowie do czytelnika, co go sklonilo do opisania zycia Reginy
Protmann. Zainspirowala go mianowicie lektura Biblii. Przede wszystkim slowa
Chrystusa Pana, aby zapalonego swiatla nie ukrywad, lecz postawic je na $wiecz-
niku, by swiecito wszystkim znajdujqcym si¢ w domu (por. Mt 5,15), jak réwniez
pouczenia Medrca Panskiego Eklezjastyka o tym, ze godne pochwaly jest to, co
w Zyciu bogate bylo w cnoty, slawne i wiernie zachowywane'. Znajac osobe
obdarzona takimi wlasnie przymiotami, autor o§wiadczyl: pobudzony zostatem do
tego, by przy pomocy laski BoZej opisa¢ Zycie, cnoty i dary niebieskie, jakimi
odznaczata sie Regina. Pragnal tez pozostawaé w zgodzie z sumieniem?

Powstaja zatem pytania: kim byl 6w biograf — ,wiarygodny kaplan”? Jak
przygotowal si¢ do tej pracy? Jaki cel mu przy§wiecal i kto byl adresatem jego
dzieta?

Przede wszystkim nalezy stwierdzi¢, Ze nazwisko autora nie zostalo od-
notowane ani w pierwszym (1623), ani w drugim wydaniu Zywota... (1727).

! Zywot Stugi Bozej Reginy Protmann Zalozycielki Zgromadzenia Si6str Swictej Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy, napisany przez wiarygodnego kaplana, Grottaferrata (Roma) 1979, s. 15.
Wszystkie cytaty z Zywota... podaje si¢ wedhug tej edycji.

2 Tamze, s. 16.
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Przypuszcza si¢, ze mogl nim by¢ spowiednik siéstr i Swiadek ostatnich chwil zycia
Reginy Protmann, i chyba nie tylko ostatnich, jezuita O. Engelbert Keilert (ok.
1564/65 — 13.04.1622). Do pracy tej przygotowal sie rzetelnie, co wyraZnie
podkreslit: Z calq starannoSciq przestuchatem wiarygodnych Swiadkow Zycia
i przemian wewnetrznych Reginy’. Napisat go wiec na podstawie Swiadectwa ludzi,
ktérym osoba ta nie byla obca. Méwili o niej tak, jak ja zapamietali.

Z biografii tez wiadomo, ze autor znat ja osobiScie. Wspomina bowiem: Sam
bedqc naocznym Swiadkiem jej 7ycia i cndt, staratem sie doktadnie opisac oraz
przekazac 1o, co widziatem i styszatem®, by pozostala w pamieci potomnych jako
wzdér godny naS§ladowania. OczywiScie wszystko czynil zgodnie z jezuicka zasada
Ad majorem Dei gloriam. Tym pewnie nalezy tlumaczyC jego anonimowoS¢.
Postgpowanie takie bylo odpowiednie do wskazan Sw. Ignacego Loyoli i idei
przewodniej zakonu jezuitéw. Jest nig dazenie do chwaty Bozej, pojetej praktycznie
jako maksymalna pomoc i postuga dawana Ko§ciolowi oraz bliznim w dazeniu do
zycia dobrego, przez ktére Bog jest uwielbiony’.

W zalozeniu autora wzor zycia Reginy Protmann miat uczy¢ wspéipracy z taska
Boza i stluzy¢ przykladem kazdemu czytelnikowi poprzez obraz Zalozycielki
Zgromadzenia Si6str §w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, ktéra jak Swiatlo
przy§wiecala ludziom na drodze wiodacej do Boga. Cnoty jej, wymienione przez
autora, znajduja swoj wyraz w czynach, a te maja uzasadnienie w Biblii, tak czgsto
cytowanej przez niego, jako wiarygodnego kaplana.

W ten spos6b Zywot jest nie tylko biografia pochwalna, pouczajaca o dziejach
zycia przysziej Blogostawionej, lecz takze wskaZnikiem drogi wiodacej do dosko-
nalosci.

II. POCHODZENIE REGINY. NIEPRZECIETNA INDYWIDUALNOSC.
PRZEMIANA WEWNETRZNA. POWOLANIE DO MILOSCI,
KTORA JEST OSTATECZNYM CELEM WSZYSTKIEGO

Anonimowy autor Zywota poinformowal potomnych o zyciu i dziatalnosci
Reginy. Z biografii tej wiadomo, 7ze urodzila si¢ w Braniewie, w diecezji
warminskiej, w 1552 roku, jako cérka Piotra Protmanna, zamoznego kupca i matki
Reginy z domu Tingels. Pochodzila z wielodzietnej i gleboko wierzacej rodziny
mieszczanskiej, w ktdrej otrzymala staranne wychowanie i odpowiednie do swej
pozycji spolecznej wyksztalcenie. Wzrastala w zdrowej poboznosci, dlatego z do-
mu rodzinnego wyniosla trwale zasady zycia chrzedcijanskiego. Odznaczala si¢
uroda, bystroScia umyshi, madro$cia, roztropnosdcia i dobrocia. Byla dzieckiem
zdolnym, o nieprzecietnej inteligencji. Podobnie jak inne réwiesnice usilowala
zaspokoi¢ swoje ambicje i aspiracje serca upodobaniem do $wiatowych uciech.
Lubita si¢ stroi¢ i bawi¢. Byla towarzyska, pogodna i wrazliwa na potrzeby
bliznich. Dzigki tym cechom charakteru zjednywata sobie sympati¢ kolezanek,

> Tamze.
* Tamze.
> M. Bednarz TJ, Jezuici a religijno$é¢ polska 1564-1964, NP 20: 1964, s. 158.
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ktore nie tylko ja podziwialy, ale i na§ladowaty, gdyz zdawaly sobie sprawe z jej
niepospolitych zalet.

Zastanawiajac si¢ nad cechami psychicznymi Reginy, ktdére stanowia o jej
osobowofci, nalezy zauwazy¢, ze ksztaltowaly si¢ one w ciagu calego jej zycia,
szczegoblnie w dziecifistwie i mlodosci pod wplywem rodziny, wychowania, kultury
otoczenia, a takze wlasnej, wytrwalej pracy nad swoja wola, charakterem, moral-
nofcia i uczuciami. Swiat bowiem wewnetrzny kazdego czlowicka ksztalttuje si¢
przede wszystkim w dziecifistwie i mlodo$ci. OczywiScie réwniez i w Zyciu
dorostym, poprzez relacje z ludZmi, realizowane w dzialaniu.

Na uformowanie osobowosci Reginy oddzialywata tez z pewno$cia ozywiona
wowczas atmosfera religijna Braniewa, do ktérego kardynal Stanistaw Hozjusz
sprowadzil jezuitow (1565). Byé moze uslyszala wéwczas o duchowosci ignacjaf-
skiej, méwiacej o wspblpracy z laska w celu uformowania rycerza Chrystusa i sama
zapragngta nim byé®. Widocznie nie byla zadowolona z siebie, dlatego szukata
nowej drogi zycia, ktéra wypelnilaby jej serce Bozym pokojem. Wtedy to zrodzito
si¢ w nicj pragnienie porzucenia tego wszystkiego, co do tej pory przedstawiato dla
nicj warto§¢ nadrzedna. Postanowila zrewidowaé porzadek wartosci, zmieni¢ swa
dotychczasowa postawe zyciowa, przemienié si¢ w nowego czlowieka, otwartego
na Boga i otaczajacy §wiat. Przypuszczalnie decyzja ta nie byla dla niej tatwa, bo
z Zywota wynika, Ze charakter musiata mie¢ nie tylko szlachetny, ale i stanowczy,
nieugiety, wiedziala, czego chce i dokad zmierza. Wszystko to dowodzi, iz byla ona
osoba zintegrowana. Jej mocna wola podazala w sposoéb zdecydowany za wskaza-
niami zyciowymi, wytyczonymi przez rozum ofwiecony wiarag. Wydaje si¢, ze
w odniesieniu do Reginy mozna méwié¢ o charakterystycznej kompozycji uktadéw
dotyczacych psychiki ludzkiej z punktu widzenia wartosci, jaka odznaczaja sie
§wieci. Na plan pierwszy wysuwa si¢ tu typ religijno-spoleczny. Gdy zrozumiata,
ze jedyna droga prowadzaca do celu jest Chrystus, woéwczas o§rodkiem zaintereso-
wania stal sic dla Reginy Bég i zycie spoteczne. Byla to wiec osobowo$é czlowieka
w pelni zjednoczonego z Bogiem i podporzadkowanego wylacznie Jego woli, co
znalazlo wyraz w realizacji przykazania miloci. Odznaczala si¢ catkowitym
przylgnieciem do Boga kochanego ponad wszystko oraz milowaniem bliZnich.
W ten sposéb wyrazala si¢ jej dojrzala wiara. To wla$nie ona byla motorem jej
altruistycznego dzialania i u§wigcala ja w wypetnianiu zyciowych zadan. Regina
byla wiec typem moralnym, ukierunkowanym na czynienie dobra. Jesli chodzi o jej
temperament, to pewnie byl on sangwiniczny, silny, zréwnowazony, ruchliwy,
energiczny. Juz od najwczes$niejszych lat byla pozytywnie ustosunkowana do ludzi,
uprzejma i wyrozumiata, ponadto odwazna, zdolna do pokonywania trudnoci i do
duzego wysitku, wytrwata w postanowieniach, dziataniu i dazeniach. Zawsze tez
byla wierna woli Bozej. Postanowila wiec wlaczy¢é si¢ w potrydencka odnowe
Kodciola, by calym sercem pracowaé dla Boga i bliZnich.

W tym bowiem czasie szerzy! si¢ na Warmii protestantyzm, jednakze rodzina
Protmannéw pozostala wierna Bogu i papiezowi. Takie zasady wpoila rdwniez
swoim dzieciom.

S L. Loyola, Cwiczenia duchowne, Krakéw 1991, s. 51 i 65.
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Nie bez znaczenia w zyciu Reginy byly tez zapewne wypadki losowe,
a mianowicie straszliwa zaraza (1564, 1571-1572) dziesiatkujaca ludno§¢ Branie-
wa i okolice, wywolujaca przerazenie oraz poczucie zagrozenia. W takich to
okoliczno§ciach dojrzewalo w niej powotanie zyciowe do milosci, ktéra jest
ostatecznym celem wszystkiego, jednoczy niebo z ziemia wartoSci Boze, wieczne,
z ludzkimi, doczesnymi. Biograf napisal, ze Kiedy swiatio taski Bozej zaczeto jasno
promieniowac w sercu Reginy, poznata marnos¢ uciech swiatowych, poczuta do
nich wstret i nieched’. A wigc ol$niona taska zapragnela catkowicie zjednoczy¢ sie
z Jezusem. Pod wplywem dzialania tej taski poznala marnos¢ rzeczy przemijajq-
cych i spraw doczesnych®, postanowita jednoznacznie zerwaé z nimi, a opowiedzieé
sig po stronie wartosci ewangelicznych. Wtedy tez pewnie zrozumiala, ze milo$¢ ku
Bogu polega na pelnieniu Jego woli’. W rezultacie podjela dojrzata decyzje
o bezkompromisowym pos$wigceniu si¢ Bogu i czlowiekowi. Zapragneta odtad
upodobnié¢ si¢ w miltosci do Jezusa, stuzyé ofiarnie cierpiagcym i umierajacym,
okazywaé im zyczliwo$¢, szacunek i mito§é. Byt to poczatek jej drogi wstuchiwa-
nia sie¢ w glos serca, szukania Boga w codziennoSci i radosnego wzrastania w lasce.

III. ODWAZNE WYZWANIE. SWIADCZENIE MIEOSCI
ODPOWIEDZIA NA BOZA MILOSC. APOSTOLSTWO SEOWA I CZYNU

W 1571 roku Regina kierowana Duchem §wi€tym — jak pisze wiarygodny
kaptan — opuscila bogaty dom rodzinny, rodzicow, siostre i braci, krewnych
i znajomych, by wspélnie z dwiema dziewczetami, zafascynowanymi — podobnie
jak ona — Ewangelia Jezusa, zamieszka¢ najpierw u pewnej poboznej wdowy,
a nastepnie w ubogim domu przy ulicy Koscielnej, gdzie zafoiyla pierwszy
konwent, ktéoremu przewodzita, widzac w tym wypelnianie woli Boga. By¢ moze
nieobce jej byly Cwiczenia duchowne §w. Ignacego Loyoli, ktéry zacheca do
szukania i znalezienia woli Bozej'®. Ponadto przekonuje, ze ten bedzie wzrastaé
duchowo, kto odlqczy sie od wszystkich przyjaciol i znajomych, i od wszelkiej troski
doczesnej, opuszczajqe np. dom, w kiorym mieszka, a udajqc sie do innego domu...,
aby tam Zy¢ w jak najwiekszym odosobnieniu i ukryciu tak, by mogt codziennie is¢
na msze i nieszpory bez obawy przeszkod ze strony znajomych'', aby stuzyé Panu
Bogu naszemu i chwali¢ Go. )

A moze wlasnie ten fragment Cwiczeri duchownych jest kluczem do roz-
wigzania zagadki, dotyczacej zdecydowanego odej$cia Reginy z domu rodzinnego?
To przeciez §w. Ignacy przypominal, ze cztowiek musi dokonaé pewnego wysitku,
aby wsp6lpracowaé z laska Boza®. Regina podjeta ten trud i odpowiedziata na
wezwanie. Z natchnienia Bozego postanowila stuzy¢ wylqcznie Bogu w oderwaniu

7 Zywot, jw., s. 18.

8 Tamze.

°*IL Loyola, jw., s. 84 i 87.

Tamze, s. 5; por. tez: I. Loyola, Sw. Autobiografia, Krakéw 1993, passim.
Tenze, Cwiczenia, jw., s. 16-17.

Tamze, s. 7.

B A.Jordan, Zarys historii duchowoéci, Kielce 1993, s. 221.
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od wszystkiego, co Swiatowe i 7y¢ z innymi dziewicami w odosobnieniu od 0sob
Swieckich'*. To pragnienie obcowania z Bogiem skierowalo ja wéwczas na drogi
apostolskie. Wtedy to swoja mata, lecz szybko rozrastajaca si¢ wspolnote, dziewiet-
nastoletnia Regina powierzyla Katarzynie Aleksandryjskiej, patronce kosciota
parafialnego, w ktérym zostala ochrzczona. Przyjmowata wciaz nowe kandydatki
i formowata je w duchu idealéw tworzonego zgromadzenia.

Z porywu serca, pod wptywem laski, podjeta odwazne wyzwanie. Zapragneta
by¢ wolna, aby kocha¢. Jej mlodzieficzy idealizm zaowocowal wyborem drogi,
bedacej stuzba Bogu i czlowiekowi. Zrozumiata bowiem, Ze ten nowy styl Zycia,
jaki przyjeta, polega na §wiadczeniu milosci, a ukonkretnia si¢ w codziennym
postepowaniu. W wyniku podjetej decyzji, postanowila natychmiast zapomnieé
o sobie, przekonana o tym, Ze milo§¢ Boza nie moze czekaé. W rezultacie
otworzyla si¢ na innych, by akceptowa¢ ich takimi, jakimi sa, bo kochaé, znaczy
ofiarowaé siebie sama. Odtad Regina podporzadkowywata wszystko temu celowi.
Na poczatku musiata zapewne pokonaé wiele przeszkéd, stojacych na drodze tak
pojetej miloéci. By¢é moze przed podjeciem ostatecznej decyzji stoczyta trudna
walke wewnetrzna, gdyz byla bardzo przywiazana do rodziny i otoczenia. Obecnie
nic juz nie bylo dla niej tak wazne, jak milowanie Boga i pelnienie Jego woli,
zgodnie z przyjeta przez nig dewiza zycia ,,Jak B6g chee”. W tych krétkich stowach
wyrazila rozumiany przez siebie prymat mitosci.

Umieszczenie Chrystusa w centrum swego zycia bylo dla Reginy wyborem,
ktéry wynikal z do§wiadczenia Zywej miloSci Boga, z poczucia Jego obecnosci
i blisko§ci. Rezultatem tych doznai byla wla$nie wewnetrzna potrzeba oddania Mu
sicbie bez reszty. Regina zrozumiala, ze skoro Bég jest Miloscia, wigcc wszystko
jest dzietem tej Milo§ci, bo Boze dzialanie polega na milowaniu, obdarzaniu
mitoscia!®. Odkryta logike milosci, ktéra przemienia czlowieka. Jednoczeénie na te
wielka Miloé¢ odpowiedziala swoja mala milosScia. Poczula si¢ zaproszona do
wspélnoty mitosci z Bogiem i powierzyla sie calkowicie dziataniu Jego mitosci.
Zapragnela tez pelnego, przemieniajacego zjednoczenia z Bogiem. Swiadczy o tym
napisana przez nia modlitwa, ktéra tchnie Zarem kontemplacji duszy rozmitowanej
w Chrystusie:

O Panie i Boze mdj, zran grzeszne serce moje ognistq strzalq mitosci Tweyj,
ktora wszystko przewyzisza, abym nie miata upodobania w Zadnym stworzeniu, lecz
tylko w Tobie jedynie, Boze moj i Panie. Daj mi takq milo$¢, abym sie cala spalita
i w Tobie rozplynela. Jezu mdj najukocharnszy, tylko Ty bqdi{ w sercu moim
i przyjmij mnie do Serca Swego, abym juz tylko Tobie podobac sie mogta na wieki...
oby dusza moja z mitosci ku Tobie stopniata jak wosk od storica i z Tobq sie
Zjednoczyla, o Panie i Boze maj'e.

Do tak pelnego zaprzyjaznicnia z Chrystusem Regina dorastala wewngtrznie.
Zapewne juz w najwczeSniejszym okresie zycia pomogli jej, w odkryciu praw-
dziwego Boga, najblizsi — rodzice i rodzefistwo. Byla to przeciez rodzina religijna.
Nie mozna takze pominaé¢ kontaktéw, na plaszczyZnie wiary, z braniewskimi

" Zywot, jw., s. 19.
5 [ Loyola, Cwiczenia, jw., s. 105.
16 Zywot, jw., s. 18.
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jezuitami, ktérym zawdzigczala swoéj postep duchowy. Z czasem, dzigki zro-
zumieniu istoty miloSci osobowej, bezinteresownej, sprawy Boze stawaly si¢ coraz
bardziej jej sprawami.

Zalozycielka Zgromadzenia Sidstr §w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy
pragnela nie tylko jednoczy¢ si¢ z Bogiem na modlitwie, czego szczegdlnym
wyrazem byl kontemplacyjny duch zalozonego przez nia klasztoru. Jednocze$nie
chciata da¢ wyraz swojej milosci do Boga przez stuzbe na rzecz potrzebujacych
pomocy materialnej i duchowej, gdyz obawiala sie o ich los w wieczno$ci.
Zapragnela uczestniczyé w zbawczej misji Chrystusa, pochylaé si¢ nad ubéstwem
czlowieka, by ubogaci¢ go Boza miloicia. Nie mogla bowiem pozostaé¢ obojetna
wzgledem o0s6b chorych fizycznie i moralnie, wszystkich cierpiacych i opusz-
czonych, zZyjacych w nedzy i ponizeniu, glodnych, spragnionych, chorych i w pode-
sztym wieku. Misje Chrystusa przyjmowata jako swoja wlasna, bo rozumiata, ze
istota milosci jest jedno§¢ w mys$leniu, pragnieniu i dzialaniu. Z Jezusem szta do
ludzi, by zyciem swoim skutecznie glosi¢ Ewangelie. O tym, Ze jest to obowiazek
kazdego chrzescijanina przypominal juz wcze$niej §w. Ignacy Loyola. Pisat tez
o przystosowaniu zycia zakonnego do potrzeb czas6w!’.

Regina byta tego w pelni §wiadoma. Mito§¢ do biednych, potrzebujacych Boga
i ciepla ludzkiego serca, pobudzala do otwartosci i aktywnosci najpierw ja, a potem
wspOlsiostry. I chociaz same borykaly si¢ od poczatku z trudnoSciami material-
nymi, wynikajacymi z tworzenia podstawowych warunk6w bytowych, to stale
towarzyszyla im wiara w Boza Opatrzno§€. Apostolowaly stowem, modlitwa,
cierpieniem i przykladem wlasnego zycia, znoszonego w pokorze, cierpliwosci
i posluszefistwie, dajac w ten sposéb §wiadectwo prawdziwej milosci i jednosci
siostrzane;.

W tym czasie istnialy tylko zakony kontemplacyjne ze Scista klauzura, ktéra
uniemozliwiata jakakolwiek dzialalno§é poza murami klasztornymi'®. Sposéb
ewangelicznego zycia, zapoczatkowany przez Reging i jej duchowe cérki, rozpo-
czal nowa forme apostolstwa kontemplacyjnego. Potaczyta bowiem vita contemp-
lativa 1 vita activa. Odtad jej aktywne zycie apostolskie taczylo kontemplacje
z dzialalnoscia dobroczynna. Mozna wigc o Reginie powiedzie¢, ze realizowata
ignacjanska zasade in actione contemplativus®®. Byla w dziataniu kontemplatywna
lin actione contemplativa], gdyz modlitwe zespolita z dziataniem. Ta forma
apostolowania okazala si¢ odpowiedzig na powszechne zapotrzebowanie w spote-
cznofci nie tylko koScielnej, czego wyrazem byl podziw i szacunek wiadz miasta
oraz zyczliwo$¢ ludzi.

7 A.Jordan, jw., s. 222.

'8 Nalezy przypomnieé, ze w pierwszej potowie XVI w. franciszkariska tercjarka Aniela Merici
zatozyta w 1535 r. w Brescii, we Wloszech, rodzine zakonna [stowarzyszenie] Urszulanek, ktore szly do
ludzi z prawdziwie chrzecijafiskg mitoscia. Bylo to wéwczas nowoscia w Koéciele katolickim. Ich
regule zatwierdzit papiez Pawel V w 1544 r., juz po §mierci zatozycielki [1540], jako zgromadzenie
o §lubach prostych; por. M. Banaszak, Historia Kofciota katolickiego, t. 3: Czasy nowozytne
1517-1758, Warszawa 1989, s. 92 oraz: §w. Aniela Merici, w: W. Zaleski SDB, Swi@ci na kazdy
dzie,, Warszawa 1989, s. 55-57.

¥ P. Divarkar SJ, Droga wewngtrznego poznania. O ,Cwiczeniach duchowych” $wigtego
Ignacego Loyoli, Krakow 20022, s. 191.
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Regina, ktéra ludzie nazywali ,,Matka ubogich”, dostrzegla tez inny wazny
problem nurtujacy mieszkaficbw Braniewa, a mianowicie kwesti¢ nauczania i wy-
chowania dziewczat, zwlaszcza biednych. Korzystajac z do§wiadczefi jezuitdw,
otworzyla dla nich szkote, gdyz chodzito jej o przeciwdziatanie nedzy, nie tylko
materialnej, ale i duchowej, poprzez ksztalcenie i wychowywanie religijne, co
z kolei miato si¢ przyczynié do umacniania katolicyzmu w rodzinach. Uczynila to
najpierw w swoim klasztorze w Braniewie, a nastgpnie w pozostatych konwentach
Zgromadzenia: w Lidzbarku Warmifiskim, Ornecie i Reszlu, gdzie siostry kata-
rzynki przygotowywaly miode dziewczgta do podjecia w przyszlosci odpowiedzial-
nej roli wzorowej zony i dobrej matki. Pragnety bowiem prowadzi¢ uczennice do
Boga poprzez zycie uczciwe, zgodne z sumieniem i wyznawana wiara. Byly
przekonane, ze od ksztaltowania postaw zalezy dobre wychowanie przysziego,
zdrowego moralnie pokolenia.

Zalozycielka Zgromadzenia Siéstr §w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy
zlecila tez swojej wsp6blnocie troske o estetyke kodcioldw, zwlaszcza oltarzy i szat
liturgicznych, o S$wiece, hostie i komunikanty, a takze o to wszystko, co jest
potrzebne do sprawowania Eucharystii. Siostry przyjely te trzy formy apostolstwa
charyzmatycznego irealizowaly je w pracy z Ko§ciolem, w Kosciele i dla Kosciola.

Mimo skrajnego ub6stwa, w jakim zyly na co dziefi, mloda wspélnota wciaz sie
powigkszata. Regina opracowala dla niej, na polecenie Marcina Kromera, 6wczes-
nego biskupa, normy prawne, wedlug ktérych powinno by¢ zorganizowane zycie
zakonne. Wiadomo, ze juz w 1579 roku siostry mialy Regufe, ktéra wskazywata im
droge 7ycia ukierunkowanego na pomnazanie chwaly Bozej i wzrastanie w §wigto-
§ci. Przepisy te zatwierdzil biskup Kromer 18 marca 1583 roku. Po dziewigtnastu
latach zostaty przeredagowane i uprawomocnione przez Piotra Tylickiego, kolej-
nego biskupa warmifiskiego®®. Zatwierdzila je takze Stolica Apostolska w 1602
roku, za pontyfikatu Klemensa VIII. W ten sposéb Zgromadzenie Siéstr §w.
Katarzyny Dziewicy i Meczennicy zostalo uznane przez najwyzszy autorytet
Kosciola jako pierwsze na tych ziemiach zefiskie zgromadzenie zakonne, kontemp-
lacyjno-czynne, realizujace szereg prac o charakterze wychowawczo-oSwiatowym
i charytatywno-spolecznym.

Nalezy podkresli€, ze jego Zatozycielke charakteryzowal duch pokuty i umart-
wienia, trwata i bliska 1agczno§¢ modlitewna z Bogiem, z ktérym byla zawsze
zjednoczona. ChrzeScijafiska postawa Reginy potwierdza prawde, ze od zycia
wewngtrznego zalezy cala zewncgtrzna dzialalno$¢ czlowicka. Jej oblubieficza
milo§¢ do Chrystusa znalazla wyraz w modlitwie, ktéra ulozyla i odmawiala.
Przytoczyt ja wiarygodny kaptan, anonimowy autor Zywota...>. On tez przekazat
potomnym S§wiadectwo wiclkiej poboznoSci Reginy. Dzi§ mozna powiedzieé, ze
byla ona zar6wno wertykalna, ukierunkowana bezposrednio na Boga, jak i horyzon-
talna®” wyraZajaca si¢ w zainteresowaniu czlowiekiem i pragnieniu ulzenia jego

20 ‘Wprowadzenie do I Reguly, wydrukowanej, SW 22-23(1985-1986), s. 4048, przygotowata
5. B.G. Sliwifiska CSC, s. 39. Tu takze znajduje si¢ tekst II Reguty (s. 50-57) oraz krétkie jego
omoéwienie (s. 49).

2 Zywot, jw., s. 18.

2 K. Esser OFM, Mysli do Testamentu Matki Reginy, Strasbourg [br.w.], s. 5.
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doli z milosci do Boga. Biograf dal tez §wiadectwo jej czci do Naj§wietszego Serca
Pana Jezusa i do Eucharystii, pisal o zamitowaniu do modlitwy oraz gorliwosci
w §wiadomym uczestniczeniu w Ofierze Mszy Swigtej. Zycie Ofiara Eucharystycz-
na oraz komunia §w., przyjmowana z wielka zarliwoécia i poboznofcia, przy-
czynialo si¢ do szybkiego postepu duchowego Reginy, jej wzrastania w mitosci
i jednoSci z Bogiem i bliZznimi. Chciata bowiem najdoskonalej wypelni¢ zamiary
Boze wzgledem siebie, gdy7 wola Boza byla dla niej najwigkszym umitowaniem.
Dlugie godziny spedzala przed NajSwietszym Sakramentem, proszac o §wiatlo,
zwlaszcza przed podjeciem waznych decyzji. Odznaczala sie tez dzieciecym,
pelnym ufnoSci nabozenstwem do Matki NajSwietszej, ktéra byla dla niej mist-
rzynia zycia duchowego. Wiadomo, ze Regina nalezata do Sodalicji Marianskiej,
kt6ra prowadzili jezuici. Sodalisi byli wowczas zaangazowani nie tylko w u§wiet-
nianie nabozefistw, ale takze w dzialalno$¢ charytatywna na rzecz najbiedniejszych,
najbardziej do§wiadczonych przez los, zagrozonych przez réznego rodzaju epide-
mie, dziesiatkujace ludno$¢ w tamtych czasach®.

Moze to wlasnie dzigki Sodalicji Regina poznala pytania, pojawiajace sie
w Cwiczeniach duchownych §wigtego Ignacego Loyoli: Com ja uczynit dla
Chrystusa? Co czynie dla Chrystusa? Com powinien uczyni¢ dla Chrystusa?** Byé
moze szczegdtowe ich przemyS$lenie pozwolilo jej dokladnie okresli¢c swe powola-
nie zyciowe i wyznaczy¢ kierunek dzialania. Przede wszystkim byé bezwzglednie
wierna woli Bozej. Najpierw jak najwnikliwiej ja pozna¢, a nastgpnie podda si¢
jej, przyjac i wypelnia¢ we wszystkim, co si¢ zdarzy. Sta¢ si¢ narz¢gdziem Boga: iS¢
do ludzi i dawa¢ im Chrystusa, dawa¢ §wiadectwo przez kontemplacje i dziela
milosierdzia. Zrozumiata bowiem gleboka i tajemnicza wig¢Z istniejaca pomicdzy
umeczonym Jezusem, a cierpiacymi ludZmi, ktérych spotykata. Jej zdolnos¢
promieniowania Boza milo§cia wynikata przede wszystkim z glebokiego osobis-
tego zetkniecia z plomieniem tejze milosci. Rozsiewala wigc milos¢ i budzila ja
w innych.

Wszystko, co czynita, bylo wyrazem bezgranicznego zaufania Bogu, prak-
tykowania cnét Boskich: wiary, nadziei i milosci oraz cnét kardynalnych: roztrop-
nosci, umiarkowania i mestwa®. W chwilach wyjatkowo trudnych Regina nigdy nie
zwatpila w Boza milo§¢. Nawet w cierpieniu potrafila dostrzec zamierzenia Boze.
Uwazala, ze widocznie Pan Bo6g chce, by byla doswiadczana. Jego wolg przyj-
mowata z calym spokojem, cierpliwoscia i mestwem. Tego tez uczyla siostry.
O tym, jak bogata byla to osobowosé, §wiadczy chyba najlepiej duchowosc
zalozonego przez nig Zgromadzenia, ktére przetrwalo juz kilka wiekéw.

Jej duch pokuty i umartwienia, umitowanie Boga i bliZnich, otwarto$¢ na znaki
czasu, ktére odezytywala z ogromng intuicja oraz gorliwa stuzba Kosciolowi, kult
Swietej Katarzyny Aleksandryjskiej, patronki kosciola parafialnego i utworzonego
Zgromadzenia — wszystko to sprawilo, ze gdy zmarta 13 stycznia 1613 roku, juz
wspolczesni widzieli w niej Swieta.

B M. Paciuszkiewicz TJ, Andrzej Bobola i Regina Protmann, Sanktuarium $w. Andrzeja
Boboli. Biuleryn 8(1999), s. 5.

% 1. Loyola, Cwiczenia, jw., s. 35.

% M. Krebs CSC, Blogostawiona Regina Protmann i jej dzieto, Braniewo 1999, s. 13.
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IV. TESTAMENT REGINY I JEGO REALIZACJA

Matka Regina zadziwiala ludzi niezwyklymi darami laski oraz catkowitym
pogodzeniem si¢ z wola Boza. Stowa ,,Jak Bég chce” byly do kofica trescia jej
zycia. Anonimowy biograf napisal, ze po przyjeciu sakramentéw Swietych, 7 ufnos-
ciq i w pokoju zasneta w Panu roku Pariskiego 1613, w 61 roku Zycia. Przezyta 34
lata wsrod swoich wspdélsiostr pelniqc urzqd przetoionej z powagq mitosciq
i wiernosciq.

Swoja ostatnia wole Regina spisala wlasnorecznie dla swych duchowych cérek
w przestaniu, pelnym treSci uwrazliwiajacych na wlasciwa hierarchie wartosci
w realizacji powolania chrzeScijanskiego. Siostry nazwaly je testamentem. W nim
podzielila sie z siostrami do§wiadczeniem Zyciowym i troska o zalozona wspdlnote,
ktérej udzielita zbawiennych pouczer i przestrog oraz na wskro§ ewangelicznych
rad i wskazéwek odno$nie do wzrastania w cnotach i doskonalosci. Wytyczyla
jednoczesnie program relacji z Bogiem, Kosciolem i kazdym czlowiekiem. Wska-
zala na warto§¢ czynienia dobrych postanowien, gdyz pozwalaja one wytrwaé
w wiernosci. Wazny jest przy tym — podkreslita — pokdj wewnetrzny, (...)
cierpliwo$¢ w przeciwnosciach, unikanie zbytecznych trosk i smutkéw oraz znie-
checenia i niepotrzebnych rozmow?.

Zachecala tez siostry, by w walce z pokusami szukaly rady i pomocy
u przewodnika duszy [kierownika duchowego], ktérego poréwnala do sternika lodzi
na wzburzonym morzu®®. Wzywala tez do pokory, postuszefistwa i modlitwy,
dobroci serca, zyczliwych my§li i szlachetnych czynéw.

Anonimowy autor Zywota, wiarygodny kaptan, zapewne taki wiasnie ,,sternik”
Reginy, zauwazyl, ze ta zbawienna i rozumna nauka jest przede wszystkim dla osob
zakonnych, ale rownieZ i dla tych, kiorzy pragnq osiqgnqc ewangeliczng doskona-
fos¢®. Mial tez wlasnorecznie napisane przez Reging pelne milosci upomnienia
i pouczenia dla jej wsp6lsiostr, ktére przytoczyl w biografii:

Jest to moim pokornym i matczynym upomnieniem dla was, moje kochane
siostry, byscie zawsze przed Panem Bogiem i naszym najukochariszym Oblubieit-
cem, Jezusem Chrystusem, a takie przed wszystkimi ludimi, wiernie trwaty
w karnosci, skromnosci, pokorze, prawdziwej cierpliwosci, w doskonatym po-
stuszeristwie i chrzeScijariskiej mitosci.

Uczcie sie, ukochane siostry, umartwiaé w sobie nie tylko te bardzo szkodliwe,
ale takze i wszystkie male, drobne i nieuporzqdkowane pozqdania, kiore mogq
zaszkodzi¢ waszemu powolaniu i stanowi, a mianowicie: niepotrzebne rozmowy,
podejrzliwe, prozniacze mysli, lenistwo i pusty Smiech.

Pilnie sie o to starajcie, byscie nie tylko miedzy sobq realizowaty siostrzanq
mito$¢, ale byscie z kazdym czlowiekiem Zyly w pokoju.

A Bog dobry bedzie was we wszystkim wspomagat i bedzie wam blogostawit®®.

% Zywot, jw., s. 42-43.
Tamze, s. 40.
Tamze.

Tamze, s. 41.
Tamze, s. 42.
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Zakoficzenie Zywota §wiadczy o tendencjach parenetycznych autora, ktéry
przypomniat o obowiazku wyslawiania dobroci i madro$ci Bozej oraz dzigkowania
Bogu za to, ze Oblubienice swojq [Regine Protmann]| ozdobit takimi nadzwyczaj-
nymi [ szczegdlnymi darami. Ponadto podkreflil, ze powinniSmy prosi¢ dobrego
Boga o udzielenie nam task i sit, abySmy gorliwie i 7 powagq mogli nasladowac jej
cnoty i wspaniate czyny*'.

Wskazéwki biografa, a przede wszystkim rady i pouczenia Matki Reginy
przyjety jej duchowe cérki. Podobnie jak ona, dbaly zawsze o sprawy Boze
i zbawienie ludzi. Zajmowaly sie dzialalnoScia charytatywna, troszczyly o koScioty,
uczyly i wychowywaly, wiernie realizowaly swoje poslannictwo. Przetrwaly
wszystkie burze i dramatyczne zawieruchy dziejowe (dlugoletnic wojny polsko-
-szwedzkie, wojne poélnocna, rozbiory, kulturkampf, 11 wojng §wiatowa, w czasie
ktérej Zgromadzenie poniosio najwigksze straty personalne i materialne).

Pomimo tylu bolesnych do§wiadczen, siostry w dalszym ciagu gorliwie realizu-
ja charyzmat swej Zalozycielki, blogostawionej Reginy Protmann, wyniesionej do
chwaty oltarzy 13 czerwca 1999 roku, w Warszawie, przez Ojca Swictego Jana
Pawla II. Pracuja nadal dla KoSciola, w Koiciele i z KoSciolem. Dynamicznie
realizuja swoje postannictwo na trzech kontynentach: w Europie, Ameryce Polu-
dniowej i Afryce. Pracuja w jedenastu krajach: w Polsce (w pi¢ciu diecezjach), na
Litwie, Biatorusi, w Rosji, Niemczech, we Wloszech, w Finlandii, Brazylii, Togo,
Kamerunie i Beninie.

Ich Matka Zalozycielka, bl. Regina Protmann, tak bardzo otwarta na znaki
czasu, w ktorym zyla i zawsze postuszna woli Bozej, pelna prostoty i pokory, dzi§
takze moze wskazywa¢ swoim przyktadem droge do zbawczej mitosci Pana®. To
ona czynem, slowem i cierpieniem, wielka wrazliwoscia i sercem otwartym na
potrzeby bliZnich, wcielala w zycie Ewangelie¢ Chrystusa. Jej milo§¢ do ludzi byla
heroiczna. Modlila si¢ za nieprzyjaciol, potrafita przebaczac i to m.in. bylo tez dla
niej Zrédtem pokoju, do przekazywania ktdrego zachecata wspélsiostry. Jest ona
wzorem wia$ciwego sposobu odczytywania zyciowego powolania kazdego chrzes-
cijanina poprzez prawdziwie ewangeliczne rozumienie najistotniejszego przykaza-
nia: milodci Boga i bliZniego. Wiedziala, Ze nie moze by¢ prawdziwej milosci do
czlowieka, je§li nie wyplywa ona z miltosci do Boga. Z kolei znakiem prawdziwej
miloSci Boga jest milo§¢ bliZniego. Nalezy takze pamigtaé, ze jej wola byla zawsze
otwarta i gotowa na przyjecie pomocy nadprzyrodzonej w celu zrealizowania
zamiar6w Bozej Opatrzno§ci. Mozna tez zaryzykowaé twierdzenie, ze w cal-
kowitym zawierzeniu Panu Bogu i bezkompromisowym pelnieniu Jego woli,
w pewnym sensie wyprzedzila §w. s. Faustyne Kowalska, a w pelnieniu dziel
milosierdzia Matke Terese z Kalkuty. Zaréwno bt. Matka Regina, jak i Matka
Teresa, obie pokazaly, swoja postawa stluzebna, czym jest milo§¢ wobec po-
trzebujacego czlowieka. Obie tez pomnazaly te milo§¢ w zasiegu swojej reki.

31 Tamze, s. 44.
%2 L. Sobisch CSC, List do siéstr katarzynek, w: Zywot, jw., s. 7.
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REGINA PROTMANN — VORBILD FUR WEISHEIT
UND EINSATZBEREITSCHAFT AUS LIEBE ZU GOTT UND MENSCH

ZUSAMMENFASSUNG

Folgende Fragen wurden in diesem Artikel besprochen: I. Daseinsgeschichte der
Gottesdienerin Regina Protmann, der Griinderin des Schwesternordens der hl. Katharina
— Jungfrau und Mirtyrerin, nachgezeichnet von einem glaubwiirdigen Priester; II. Reginas
Abstammung, ihre tiberdurchschnittliche Individualitit, ihre innere Wandlung, Berufung zur
Liebe, die als letztendliches Ziel gilt. III Mutige Herausforderung. Dienst in der Liebe, die
eine Antwort auf die gottliche Liebe ist. Seelsorge in Wort und Tat. IV. Reginas Testament
und seine Vollstreckung.

Unter Punkt eins stellte die Autorin fest, dass Reginas Daseinsgeschichte wahrscheinlich
von dem Jesuitenpater Engelbert Keilert geschrieben worden ist, dem Beichtvater der
Katharina-Schwestern. Grundlage dazu waren Berichte von Personen, die — wie er — sie
personlich kannten. Dieser ,,glaubwiirdige Priester” stiirzte sich in die Arbeit, um Regina fiir
spitere Generationen als nachahmenswertes Beispiel zu erhalten.

Im zweiten Punkt wird versucht, Regina Protmanns Personlichkeit aufzuzeigen sowie
ihre Entscheidung zu erkliren, das Elternhaus zu verlassen, um sich Gott und den Menschen
zu opfern.

Unter Punkt drei wurden die Bedeutung der Kontakte zu den Braunsberger Jesuiten auf
der Glaubensebene sowie Reginas innere Entwicklung zur vollen Gottgefilligkeit bes-
prochen. Uberdies wurde der Einfluss der Gottesgnade auf ihre letztendliche Entscheidung
zur eindeutigen Teilnahme an der apostolischen Mission von Jesus Christus iber die
Verschmelzung des Gebets mit Tiatigkeiten, die Griindung des kontemplativ-aktiven und
erzieherisch-ausbildenden Ordens sowie die Ausarbeitung und Bestitigung der Rechtsnor-
men des Ordens besprochen.

Der vierte Punkt erinnert an den letzten Willen von Mutter Regina, die ihre geistigen
Tochter auf die richtige Hierarchie der Werte in der Erfiillung der christlichen Berufung
sensibilisiert. Die Schwestern haben diese Herausforderung aufgenommen und realisieren
opferwillig das Charisma der Ordensgriinderin, der seligen Regina Protmann.

Zum Abschluss erinnerte die Autorin daran, dass die selige Regina Protmann auf
Zeichen der Zeit immer offen war und dem Willen Gottes gehorsam.



