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BERNHARDA POSCHMANNA NAUKA O POKUCIE
WCZESNOSREDNIOWIECZNEJ

Wydana w 1998 roku ksigzka poswigcona pokucie w Kosciele starozytnym
w nauczaniu Bernharda Poschmanna', koficzy sie postulatem: ,,Bez watpienia pozg-
dane bytoby przeanalizowanie dorobku naukowego Poschmanna odnos$nie do poku-
ty w okresie $redniowiecza. Chociaz materiat zrédlowy dotyczacy wspomnianego
okresu nie jest tak bogaty, jak w przypadku starozytn0501 chrzescijanskiej, Jednak
i on wart jest szczegdtowej analizy i opracowania. Byloby to [...] catlosciowym omo-
wieniem rozwoju chrzeécijanskiej pokuty oraz dorobku naukowego Bernharda Po-
schmanna™. Kilkana$cie lat po napisaniu tych stow, przyszta pora, by ponownie
przypomnie¢ dzieto i mys$l wybitnego warminskiego teologa.

Wryniki badan Poschmanna dotyczace rozwoju pokuty wezesnochrzescijanskiej
do dzi$ sg aktualne i stale obecne we wspotczesnej fachowej literaturze, a wielu auto-
row nadal bezposrednio Iub posrednio odwotuje si¢ do jego dorobku. Najwazniejsza
i najbardziej dojrzata publikacja Poschmanna pt. Paenitentia secunda. Die kirchli-

! Bernhard Poschmann urodzil si¢ 1 wrze$nia 1878 roku w Henrykowie (Heinrikau) koto
Braniewa. Ksztalcit si¢ w Gimnazjum Humanistycznym w Braniewie. W Braniewie takze przygo-
towywat si¢ do kaptanstwa. Swiccenia 0trzyma1 31 stycznia 1904 roku w katedrze fromborskiej.
Jako neoprezbiter podjat prace duszpasterska i pedagogiczng w gimnazjum w Reszlu. Biskup
warminski dr Andreas Thiel skierowal go na dalsze studia do Wroctawia, gdzie na podstawie roz-
prawy o $w. Cyprianie w roku 1908 otrzymal stopien doktora teologii. Powrociwszy na Warmig
zostal prefektem konwiktu w Braniewie. Tu tez habilitowat si¢ i w 1910 roku otrzymat katedre
dogmatyki w Akademii Braniewskiej. Byt rektorem i az czterokrotnie dziekanem tejze uczelni. Pro-
wadzil wyktady z teologii dogmatycznej na Uniwersytecie Alberta w Krolewcu. Podczas 1 woj-
ny $wiatowej byt kapelanem dywizji. W 1928 roku przeniost si¢ do Wroctawia, gdzie pozostat az
do zakonczenia Il wojny $wiatowej. W 1932 roku zostat rektorem Uniwersytetu Wroctawskiego,
wczesniej byt dziekanem wydziatu tej uczelni. W czerwcu 1930 roku zostat przedstawiony przez
Stolice Apostolska jako jeden z trzech kandydatow na nowego biskupa warminskiego. W ostat-
nim decydujacym glosowaniu kapituly warminskiej uzyskat identyczna liczbe gloséw z drugim
kandydatem, infutatem Maksymilianem Kallerem. Dnia 29 stycznia 1945 roku Poschmann opu-
scit bombardowany Wroctaw. W pazdzierniku 1945 roku podjat prace naukowa na Uniwersytecie
w Miinster, gdzie pozostat do emerytury w 1948 roku. Zmart 16 czerwca 1955 roku w Miinster. Por.
W.Zawadzk i, Zycie i tworczos¢ teologiczna Bernharda Poschmanna (1878-1955), w: Wybit-
ni teologowie XX wieku. Krag jezyka niemieckiego, red. J. Jezierski, K. Parzych, Olsztyn 2006,
s. 191-197.

2 W.Zaw adzki, Bernhard Poschmann — warminski badacz wezesnochrze$cijanskiej pokuty,
Olsztyn 1998, s. 198.
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che Bufe im dltesten Christentum bis Cyprian und Origenes” (Bonn 1940), przed-
stawia wnioski dotyczace sprawowania sakramentu pokuty i pojednania w pierw-
szych wiekach Kosciota. Dajg si¢ one zamkna¢ w kilku kluczowych punktach:
1. Pokuta nie jest praktyka wytacznie chrzescijanska, znana byta przed Chrystusem.
Chrzescijanstwo nadato jej jednak zupelnie nowe znaczenie i ksztatt. 2. Kosciot
od poczatku uznawat mozliwos$¢ jednorazowej pokuty i rekoncyliacji za grzechy
popetione po chrzcie §w. (tzw. paenitentia secunda). 3. Starozytno$¢ chrzescijan-
ska uznawata i praktykowata tylko jeden rodzaj pokuty za grzechy cigzkie — pokute
publiczng. W zasadzie nie praktykowano w tym okresie pokuty tajnej i prywatne;j.
4. Proces pokutny w cato$ci podlegat nadzorowi i trosce oficjalnych przetozonych
koscielnych, tj. biskupow i kaptanow. 5. Decydujace znaczenie w procesie pojed-
nania z Bogiem miata eksomologeza® i szeroko rozumiany trud pokutny. 6. Akt
ponownego wilaczenia do wspdlnoty koscielnej byt w starozytnosci utozsamiany
z aktem rekoncyliacji po odbytej pokucie.

W 1930 roku Bernhard Poschmann wydal we Wroctawiu ksiazke pt. Die aben-
dlindische Kirchenbufe im friihen Mittelalter, i jak sam zaznaczyl we wstepie, byta
ona kontynuacja wydanej dwa lata wczesniej publikacji pt. Die abendlindische Kir-
chenbufe im Ausgang des christlichen Altertums. Autor szczegétowo omowit w niej
rozwdj 1 ksztalt pokuty w Kosciele celtyckim i anglosaskim, dziatalno$¢ misyjna
mnichéw iroszkockich, szczegolnie za§ Kolumbana Mtodszego, adaptacje nowego
systemu pokutnego na kontynencie, reforme karolinska w odniesieniu do praktyki
pokutnej, ryt prywatnej i tajnej pokuty, paenitentia solemnis, podejmowane przez
pokutnikow formy zadoS¢éuczynienia i umartwienia oraz zagadnienie spowiedzi
i rekoncyliacji. Cezura czasowa jest przez Poschmanna traktowana do$¢ umownie.
Zawarte w tytule okreslenie ,,wczesne $redniowiecze” to czas od papieza Grzegorza
Wielkiego (1604) do poczatku okresu wezesnoscholastycznego (ok. XII wieku).

Bardzo waznym, zdaniem Poschmanna, dokumentem dla historii pokuty staro-
celtyckiej jest penitencjat Teodora, arcybiskupa Canterbury (602—-690). W ksiedze
tej znajduje si¢ informacja, ze Rzymianie w odréznieniu od Grekéw podczas rekon-
cyliacji gromadzg si¢ w apsydzie $wigtynnej, a obrzed ten sprawowany jest przez
biskupa wyltacznie w Wielki Czwartek. Jesli rekoncyliacja jest dla biskupa zaje-
ciem zbyt uciazliwym, moze on w sytuacji nadzwyczajnej zleci¢ ja upowaznionemu
prezbiterowi. Ostatnia informacja ma szczego6lne znaczenie — ,,w tej prowincji nie
ma praktyki publicznej rekoncyliacji, bo nie praktykuje si¢ tu publicznej pokuty”.
Brak niestety jednoznacznego wyjasnienia, jaka prowincj¢ Teodor ma na mysli, ale
przypuszczalnie chodzi o terytorium starobrytyjskie lub staroceltyckie. Dokument
ten jasno jednak potwierdza, ze w VII wieku uksztattowatl si¢ w czesci Kosciota
nowy zwyczaj traktowania pokutnikow, zasadniczo odbiegajacy od modelu stoso-

3 Termin uzywany przez Tertuliana, oznaczajacy uczynki pokutne bedace wyrazem zawstydze-
nia i pokory grzesznika, spelniane czg¢Sciowo publicznie wobec wspolnoty a czgsciowo prywatnie
tylko wobec Boga. Por. B. P o s ¢ h m a n n, Paenitentia secunda. Die kirchliche Bufe im &ltesten
Christentum bis Cyprian und Origenes, Bonn 1940, s. 286; W.Zaw ad zk i, jw., s. 109.
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wanego w okresie chrze$cijanskiej starozytnosci, model r6zny takze od aprobowa-
nego i praktykowanego przez Kosciot rzymski.

Kosciot celtycki od poczatku miat swa specyfike i oryginalnos¢. W pierwszym
rzgdzie spowodowane to byto potozeniem geograficznym i izolacja od kontynental-
nej Europy. Ponadto chrze$cijanstwo w formie masowej pojawito si¢ na Wyspach
Brytyjskich stosunkowo p6zno, bo w polowie V wieku, i jeszcze dtugo zmagalo si¢
z pozostatosciami poganstwa. Chrzescijanstwo na wyspach nie byto jednak narazo-
ne na dekadenckie wptywy spoleczenstwa antycznego w takim stopniu, jak choé-
by plemiona germanskie. Te i szereg innych czynnikéw spowodowaty, ze Ko$ciot
w $rodowisku Brytéw i Celtow uksztattowat si¢ nieco inaczej niz w innych regio-
nach Europy. Przede wszystkim rozwdj hierarchii koscielnej na tym wyizolowanym
terenie byl bardzo staby. Biskupi nie mieli tu jasno okreslonej jurysdykcji, a ich wia-
dza byta mocno ograniczona przez wptywy klasztorow. Wtadza prymacjalna z jasno
okreslonym i zobowigzujgcym autorytetem przelozonych koscielnych nie rozwingta
si¢ 1 z tego powodu, ze nie bylo tu praktycznie zycia synodalnego. To z kolei powo-
dowato brak pozytywnego orzecznictwa prawnego w tym lokalnym Kosciele, trzeba
byto wigc powolywac si¢ na inne autorytety, ktorymi obok Pisma $w. i Ojcéw Ko-
Sciota, byli $wieci i medrey tego terenu, jak np. $w. Patryk (ok. 385-461), $w. Dawid
(512-587) i $w. Gildas (VI wiek).

Kosciodt celtycki stat si¢ prawdziwa ojczyzng ksiag pokutnych i miato to decy-
dujace znaczenie dla rozwoju zachodniej praktyki pokutnej. Wyjatkowos¢ ksiag po-
kutnych polegata na tym, ze w formie kazuistycznej, dla poszczegdlnych grzechoéw
lekkich lub ci¢zkich, wyznaczaly okreslone uczynki pokutne. Przetozeni koscielni
traktowali je jako sztywne normy w naktadaniu pokuty. Trzeba jednak zauwazyc¢,
ze takie traktowanie pokuty nie byto absolutnym novum. Na ten temat wypowiadaty
si¢ juz wezesniej sobory i synody na wschodzie i zachodzie Kosciota. Ponadto dla
catego Kosciota obowiazujace byly tez dekrety papieskie, ktore od IV wieku uka-
zywaly si¢ coraz czesciej i coraz czgsciej podejmowaty kwestie pokuty, rowniez
w zakresie obowigzkowych praktyk pokutnych. W VI wieku powstal bogaty mate-
riat kanoniczny dla zasad pokutnych. Catkowitg jednak nowoscig celtyckich ksiag
pokutnych byt brak w nich pokuty publicznej, od samego poczatku zyskata ona cha-
rakter mniej lub bardziej prywatny i tajny. Tym samym system pokutny na Wyspach
Brytyjskich miat absolutnie nowe oblicze.

Pokuta celtycka praktykowana w oparciu o ksiggi pokutne, stata si¢ niczym in-
nym, jak zados¢uczynieniem Bogu przez osobiste staranie grzesznika. W odrdznie-
niu do pokuty starochrzescijanskiej ,,przyjecie pokuty” nie wigzato si¢ z konieczno-
$cig wstapienia do stanu pokutnikow, lecz tylko z podjeciem konkretnych uczynkow
pokutnych. Kaptan miat obowiazek oceni¢ rozmiar winy, zada¢ pokute w formie
okreslonych uczynkow i w koncu udzieli¢ rekoncyliacji. Ksiegi pokutne miaty po-
moc kaptanom w trudnym zadaniu zachowania proporcji miedzy zaciggnigta wing
a zasadzong karg pokutng. Ustalaly one tzw. taryfy dla konkretnych grzechéw. Dla-

4 B.Poschman n, Die abendlindische Kirchenbuf3e im frithen Mittelalter, Breslau 1930, s.
1-2; W.Z aw a d z k i, Nauka o pokucie i praktyka pokutna w Kosciele rzymskim w okresie staro-
zytnosci chrzescijanskiej, VoxP 19 (1990), s. 807-815.
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tego francuski badacz pokuty A. Boudinhon przyjat okreslenie ,,pokuta taryfowa”,
ktoére na trwate weszlo do sakramentologii.

Nowa praktyka pokutna, przyjeta przez Celtow, nie wymagata juz od pokutuja-
cych wstapienia do stanu pokutnikow, miata zdecydowanie bardziej prywatny cha-
rakter, stad i rekoncyliacja stracita wymiar publicznego przywrocenia grzesznikowi
praw o charakterze wspolnotowym. Tym samym znikl tez powdd dla utrzymania
dotychczasowej zasady niepowtarzalnos$ci pokuty. Ponadto pokuta stracita element,
ktory wielu od niej odstraszal, a mianowicie wymodg dozgonnego zycia pokutnego.
Coraz czesciej tez obok grzechow $miertelnych, zaczg¢to uwzgledniac¢ grzechy po-
wszednie.

Poschmann zastanawiajac si¢ nad przyczyna, dla ktorej Koscidt celtycki nie
przyjat rozpowszechnionego w Europie systemu pokuty publicznej, zaznacza,
ze mozna na ten temat tylko snu¢ domysty. U schytku starozytnosci chrzescijanskie;j
dotychczasowy model pokuty kanonicznej zmagat si¢ juz z licznymi przeciwno-
$ciami. W koncowym stadium swego rozwoju, pokuta stawala si¢ coraz bardziej
praktyka zakonna, odlegla od realiow zycia cztowieka swieckiego. Trudno$ci mu-
siaty ujawnic¢ si¢ szczegodlnie u nowo nawroconych narodéw barbarzynskich. Stato
si¢ wrecz niemozliwe wprowadzenie do ,,stanu pokutnego” ludzi zyjacych dotad
natura, dziko, ponadto sktoni¢ ich do statego bezzenstwa, wstrzemiezliwosci seksu-
alnej lub pozbawienia broni. Ponadto gtéwna kara pokutna — wylaczenie z Kosciota,
w sytuacji ludzi zyjacych jeszcze blisko poganstwa, czesciowo tylko nawroconych,
byta absolutnie bezzasadna i z pewnoscig nie zrobitaby na tych ludziach wiekszego
wrazenia. Odnosilo si¢ to nie tylko do Brytow i Celtdéw, ale tez do innych barbarzyn-
skich ludow, ktore naplynety do Italii, Galii i Hiszpanii. Na tych jednak ziemiach,
gdzie istniata ugruntowana ko$cielna organizacji i ustabilizowane prawodawstwo
zro$nigte mocno z tradycja, stary system pokutny trwat nadal. Natomiast w natu-
ralnie odizolowanych Wyspach Brytyjskich, dyscyplina pokutna dopasowata sig¢
do miejscowych wymogdéw. Wedlug starego prawodawstwa Brytow i Germanow
kazda wina mogla by¢ prawnie uregulowana przez pokutng ofiare pieni¢zna, ktorg
winowajca przekazywatl pokrzywdzonemu lub jego rodzinie. W obszarze moral-
no-religijnym ulatwialo to wyrobienie przeswiadczenia, ze i Bogu trzeba zado$¢-
uczyni¢ za popetnione wobec Niego zto. Kosciot mogt, wige przejac pewne prawne
praktyki i metody do swych potrzeb, ale wickszos$ci kar nadat typowo religijny cha-
rakter>.

Nowa praktyka pokutna wsrdd Brytow i Celtow zmienita si¢ niemal catkowicie
w system postow potaczonych z modlitwa. Modlitwa zawsze wydawata si¢ czyms$
oczywistym przy pokucie. Z czasem jednak i post uzyskat w procesie usprawie-
dliwienia takie znaczenie, ze w ksiegach pokutnych paenitere oznaczato automa-
tycznie podjecie postu, a ewentualne pozostate praktyki pokutne trzeba byta orze-
ka¢ dodatkowo. Ksiggi pokutne jako najciezszy rodzaj postu wymieniaja paenitere
cum pane et aqua. Przy ciezkich grzechach zasadzano taki post na pocza,tku pokuty,
podczas gdy w nastepnym czasie wymagano tylko powstrzymywania si¢ od mig-
sa 1 wina. Naktadajacy pokute zdawali sobie sprawe, ze wieloletni post o chlebie
i wodzie bylby wyniszczajacy w klimacie Wysp Brytyjskich, dlatego naktadano

5 B.Poschmann, Die abendlidndische KirchenbuBe, s. 6-11, 58.
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tez posty w formie ztagodzonej, kiedy obok chleba i wody dopuszczano spozywa-
nie warzyw, chudego mleka, sera, soli itd. Bernhard Poschmann, ktéry wnikliwie
przebadat wiele celtyckich i anglosaskich ksigg pokutnych zauwaza, ze czesciej niz
gdzie indziej, przy dhuzej trwajace pokucie, okres postu ograniczano na tym terenie
do $cisle okreslonego czasu.

Ksiegi pokutne wyznaczaly w ciagu roku trzy quadragesimae, czyli trzy okre-
sy czterdziestodniowego postu. Penitencjat Teodora ustalat czterdziesci dni postu
przed Wielkanoca, przed Bozym Narodzeniem i po Uroczystosci Zestania Ducha
Swigtego. W innych Kos$ciotach lokalnych, szczegélnie we Francji, quadragesimae
obchodzono przed Wielkanocg oraz przed lub po liturgicznych wspomnieniach $w.
Jana i $w. Marcina.

Obok tych zaostrzonych form w wyznaczonych okresach pokutnych stosowano
tzw. superpositio, czyli catodniowe powstrzymywanie si¢ od pokarmow. W zalez-
nosci od dlugosci takiego postu znano biduanum, triduanum, quadriduanum itd.
Przy 1zejszych grzechach superpositio traktowano jako oczywistg kare.

Poschmann podaje przyktad praktycznego stosowania postnej pokuty odnale-
ziony w Praefatio Gildae de Poenitentia w § 1. Dokument ten ustala dla prezbitera
lub diakona, za cudzotéstwo z kobletq lub sodomle;, dwa lub trzy lata pokuty. Po-
kutnik winien nieustannie prosi¢ o przebaczenie i czynnié superpositio w kazdym
tygodniu, z wyjatkiem pigédziesieciu dni post pasionem. W niedziele powinien do-
stawac¢ chleba wedle uznania, z odrobing masta, w inne za$ dni $cisle okreslong por-
cje chleba, tzw. paxamatium, oraz niewielkg ilos¢ thuszczu, warzyw, jajek, brytyjski
ser, porcj¢ mleka — wszystko to ze wzgledu na ,.krucho$¢ ziemskiego zywota”. Jesli
duchowny pokutnik pracuje, wolno mu poda¢ rzymski sextar serwatki lub chudego
mleka i wodg¢ dla ugaszenia pragnienia. Miejsce zamieszkania powinno mie¢ troche
siana. W koncu, jesli pozwalaja mu na to sily, przez trzy quadragesimae winien
podejmowac jeszcze dodatkowy wysitek pokutny, lecz dokument nie precyzuje jak
mialby on wygladaé. Wyraznie wida¢ jednak, ze wymogi pokutne nie byty bezdusz-
ne, lecz uwzgledniaty indywidualne mozliwos$ci i potrzeby penitentow.

Obok postow dla najcigzszych wykroczen wymierzano kare zestania. Synod
Luci Victoriae a potem Paenitentiale Cummeani za kazirodztwo z matka przewidy-
waly trzyletnig pokute cum peregrinatione perenni. Paenitentiale Vinniai za nierzad
i dzieciobdjstwo siedem lat, a za morderstwo dziesie¢ lat pokuty potaczonej z zesta-
niem. Za przelanie krwi i grzechy nieczyste zasadzano z reguly rowniez malzenska
wstrzemiezliwos$¢ seksualng oraz powstrzymywanie si¢ od noszenia broni. Szcze-
g6lnie dotkliwy byt ostatni wymoég, w czasach niespokojnych i wérdéd wojowniczo
nastawionych ludow.

Oczywiscie tradycyjnym wymogiem pokutnym byta tez jalmuzna. Wyplacenia
okreslonej sumy pieniedzy wymagano czesto bezposrednio po zakonczeniu pokuty,
jako forme¢ zado$¢uczynienia. Specyficznie celtyckimi praktykami, zamieszczany-
mi w ksiggach pokutnych, byty catonocne czuwania modlitewne w pozycji stojacej
lub recytacja psalmow z przyklgkaniem na koncu kazdego psalmu. Sporadycznie
stosowano zamykanie pokutnikow®,

¢ Tamze, s. 12-16.
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Warto$¢ poszezegodlnych wysitkow pokutnych mierzono wedhug stopnia prze-
miany tego, ktory je speknial. Im bardziej heroiczny akt pokutny, tym wigksza moc
usprawiedliwiajgca. W praktyce, wiec krotka, ale intensywna pokuta, mogla odpo-
wiada¢ dhugiej, lecz tagodnej. Bardzo wczesnie wprowadzono takze rozbudowany
system redempcji, uznajacy zasade ekwiwalentu i mozliwo$ci wymiany zasgdzonej
pokuty na inna. Najstarszy dowod potwierdzajacy stosowanie redempcji to, zdaniem
Poschmanna, rozstrzygnigcie §w. Patryka, ktory zezwalal, aby zasadzong siedmio-
letnig pokute mogto odby¢ siedem stuzacych kobiet. Paenitentiale Cummeani usta-
la, ze zwykta roczna pokuta moze by¢ zastapiona przez 12 triduana lub przez 100
dni bardzo surowych postow potaczonych z recytacjg 50 psalmoéw w trakcie kazdej
ze 100 nocy, lub ewentualnie przez 50 superpositiones.

Ksiggi pokutne maja olbrzymia warto§¢ poznawcza, bowiem sa one odzwiercie-
dleniem stanu religijno-moralnego plemion celtyckich we wezesnym $redniowieczu.
Byt on daleki od chrzescijanskiego ideatu. Kosciot stale zmagat si¢ tu z ,,dziko$cig”
i wystepkami na wpot poganskich ludzi. Pijanstwo, przelew krwi, rozmaite formy
nierzadu, jak pokazuje kazuistyka ksiag pokutnych, byly elementem codziennosci.
Ksiggi pokutne ze swymi moze niekiedy dziwnymi praktykami byly dopasowane
do mentalnos$ci i realiow zycia. W kazdym razie stopniowy rozkwit chrzescijan-
skiej poboznosci wsrod Celtow pokazuje, ze praktykowany system zycia pokutnego
i ascetycznego, przynosit oczekiwane owoce’.

Bernhard Poschmann bardzo mocno podkresla, ze nowy, celtycki system pokut-
ny, chociaz r6zny w formie, jednak w istocie byl kontynuacja pokuty wczesnochrze-
Scijanskiej. Wszystko to, czego wymagano do rekoncyliacji grzesznika w dawnym
Kosciele, nadal byto zachowane w pokucie celtyckiej. Nadal konieczny byt szczery
zal, wyznanie grzechéw, wypehienie natozonego zado$¢uczynienia, za$ ze strony
Kosciota odpuszczenie grzechow. Niewatpliwie nowos$cia bylo wyznawanie grze-
chéw powszednich. W klasztorach praktyka codziennego wyznawania grzechow
powszednich byta powszechnie stosowana, a nawet nakazywana przez zakonne
reguty. C6z przeszkadzato mnichom irlandzkim, ktérzy zdominowali duszpaster-
stwo parafialne, by t¢ klasztorng praktyke naktada¢ réwniez na $wieckich? Istniata
wigc powszechna tendencja, by pierwotne zasady regul zakonnych przenosi¢ do po-
wszechnych praktyk pokutnych.

W tym konteks$cie kluczowe stalo si¢ dla Poschmanna pytanie: czy system pry-
watnej pokuty, ktory zapoczatkowaty ksiegi pokutne, zawdzigcza swoje powstanie
rozrzeszeniu klasztornej dyscypliny na $wieckich, czy jest to raczej kontynuacja
przemiany starokoscielnego systemu pokutnego? W czasach Poschmanna po-
wszechnie przyjmowano pierwsza teze, widzac w spowiedzi mniszej poczatek calej
pozniejszej 1nstytucp spow1ed21 Nasz autor, podajac liczne argumenty zrodtowe,
stanowczo sprzec1w1a si¢ jednak takim pogladom. Jego zdaniem wzor spowiedzi
mniszej nie wniost nic nowego do istoty instytucji pokuty, lecz miat tylko wptyw
na form¢ jej sprawowania. Okre§lony sposob wyznawania grzechow i wlaczenie
matych grzechow do wyznawania, wciaz sprowadza si¢ tylko do modyfikacji staro-
zytnej formy pokuty i wskazuje na historyczny zwigzek nowego systemu pokutnego

7 Tamze, s. 19-21.
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ze starym. Starozytna pokuta zyje, wigc we wczesnym Sredniowieczu dalej, lecz
w nowej formie®.

Anglosasi podbiwszy w V wieku Wyspy Brytyjskie gruntownie usung¢li wszyst-
ko co chrzescijanskie. Podjeta przez Rzym ponowna chrystianizacja tych terenow
musiata w praktyce od podstaw zaklada¢ Kosciol, przy czym brytyjscy chrzescijanie
bardzo dlugo odmawiali w tym wzgledzie wspodtpracy. Nowo powstajacy Kosciot
przyjat bardzo wiele zwyczajow istniejacych juz w sgsiednim Kosciele celtyckim,
szczegolnie w zakresie praktyk pokutnych. W nowych warunkach zaistniala takze
pokuta taryfowa. Kluczowe ksiggi pokutne dla tego terenu, obok wspomnianego
juz penitencjalu Teodora, penitencjat §w. Bedy Czcigodnego i arcybiskupa Yorku
Egberta, dowodza, ze pokuta anglosaska w istocie stala si¢ niemal indentyczna jak
w sgsiedniej Irlandii. Podczas, gdy we Francji i Italii pod koniec VI wieku zyciu reli-
gijne wygladalo fatalnie, a tamtejsze spoleczenstwa toczyta dekadencja, w Kosciele
irlandzkim, a wiek pozniej takze anglosaskim, panowat religijny idealizm i entu-
zjazm, 1 to z takg moca, ze promieniowat na inne sgsiednie Koscioty. Irlandczycy
i Anglosasi spetili w VII i VIII wieku wielka dziejowa misj¢, odnawiajac duchowe
oblicze Zachodu i kladac podwaliny $redniowiecznej kultury europejskiej. Istotna
role w tym procesie odgrywata nowa praktyka pokutna’.

Pierwsze blizsze spotkanie chrzescijanstwa kontynentalnego z wyspiarskim
spowodowane zostalo najazdem Anglosasow na Wyspy Brytyjskie. Brytowie wy-
parci ze swych domostw masowo przybyli do Hiszpanii i osiedlili si¢ w potnocno-
-zachodniej prowincji Galicji. Mieli tam nawet swe wilasne biskupstwo, ktore prze-
trwato do X wieku. Wigksza jednak cze$¢ Brytéw osiadta na pdinocno-zachodnim
wybrzezu Francji, w regionie nazwanym Bretanig. Obie brytyjskie grupy przesie-
dlencze na kontynencie, w wymiarze religijno-ko$cielnym, utrzymywaty wilasny,
celtycki charakter i pielggnowaty rodzime zwyczaje. Jednym z przejawoéw utrzymy-
wania odrebnosci byto ponowne taczenie urzedu opata i biskupa w jednej osobie,
przy czym biskup-opat macierzystego klasztoru miat jurysdykcje nad podlegltymi
mu klasztorami i sgsiadujacymi z nimi parafiami, bez wyraznego jednak wyodreb-
nienia granic diecezji. Probowano wigc i na kontynencie powieli¢ sytuacje, ktora
w VI wieku na Wyspach Brytyjskich doprowadzita do likwidacji episkopalnego
ustroju Kosciota i podzialu diecezjalnego. Formalnie Kosciét w Bretanii podlegat
jurysdykcji koscielnej prowincji w Tours, lecz krétko uznawana byta wtadza tamtej-
szych metropolitow. Bretonscy biskupi przestali uczestniczy¢ w synodach w Tours
iz tego powodu w IX wieku synod w Soissons skierowat oficjalng skarge do papieza
Mikotaja 1. Podobnych napi¢¢ byto wiecej, jak chocby z powodu noszonej przez
duchownych brytyjskich tzw. celtyckiej tonzury'’.

Spor o nowa, powtarzalng i tajng pokute praktykowang przez Brytow, powstat
w VI wieku w Hiszpanii. Trzeci synod w Toledo (589) okreslat te pokute jako ,,nie-
stychane naduzycie” (execrabilis praesumptio) i surowo jej zabraniat. Fakt, ze synod
nie nazwal jej wprost ztym zwyczajem rozpowszechnianym przez Brytoéw, zdaniem

8 Tamze, s. 24-30.
9 Tamze, s. 38-58.

19 Tonsura ta polegata na wysokim goleniu glowy z przodu od ucha do ucha i pozostawianiu
dtugich wlosow z tytu. Por. Tamze, s. 58-59.
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Poschmanna, moze §wiadczy¢, ze za ich przyktadem juz niektore inne sasiednie Ko-
$cioty praktykowaty ten duszpastersko wygodniejszy zwyczaj pokutny. Poschmann
podkresla jednak tez stanowczo, ze to nie plemiona brytyskie osiadte na kontynencie
byly nosicielami celtyckiej pokuty, lecz mnisi, ktorzy od konca VI wieku z Irlandii,
a potem z Anglii, prowadzili rozlegta dziatalno$¢ misyjng we Francji i Niemczech,
az po teren potnocne;j Italii.

Cztowiekiem, ktory miat najwigksze znaczenie dla irlandzkiej dziatalnosci mi-
syjnej, byt Kolumban Mtodszy (ok. 540-615). Okoto 590 roku Kolumban opuscit
z 12 towarzyszami klasztor w Irlandii, wyladowat w Bretanii i wedrowat przez Fran-
koni¢ w kierunku Burgundii. Zatozyt w Wogezach klasztor koto Anegrey, a dwa ko-
lejne w Luxeuil i Fontaines. Prawdziwym centrum religijnej odnowy stat si¢ przede
wszystkim klasztor w Luxeuil, ktory stat si¢ modelowy dla kolejnych fundacji
klasztornych. Utozona przez Kolumbana reguta zakonna, bardzo surowa i wymaga-
jaca, cieszyta sie wielkim uznaniem i w potowie VII wieku wiele gallijskich klasz-
torow probowato taczy¢ ja z catkowicie odmienng reguta $w. Benedykta. W 610
roku za krytyke stylu zycia dworskiego, Kolumban wypedzony z Burgundii przez
krélowa Brunhilde, rozpoczat ponownie misyjna wedréwke, tym razem w kierunku
Renu, a nastepnie idgc w gore tej rzeki dotart do Bregencji (Bregenz) nad Jeziorem
Bodenskim. Krotka dzialalnos¢ w Alemanii byla bardzo owocna dla tamtejszych
plemion germanskich. Jego towarzysz §w. Gall (Gallus) zatozyt klasztor, ktory stat
si¢ centrum kultury chrzescijanskiej w Szwajcarii. Kolumban udat si¢ w dalsza we-
drowke, by po przejsciu Alp i Lombardii osig$¢ w Bobbio w liguryjskich Apeninach.
Utworzony tam klasztor miat wielkie znaczenie dla nawrdcenia arianskich Longo-
bardow. Kolumban zmart w 615 roku w Bobbio.

Trudno przeceni¢ wplyw Kulumbana Mlodszego na kontynent europejski. Do-
strzegt on w niemal powszechnym zaniechaniu pokuty podstawowy powdd upadku
religii chrze$cijanskiej w ogole. Wraz z zaniedbaniem pokuty religia stracila swa
site. Gloszenie wigc Ewangelii przez §wigtego misjonarza, tam gdzie przybyt, nie
byto niczym innym jak gltoszeniem potrzeby pokuty. Zupetnie normalne wydaje sig,
ze zaro6wno Kolumban, jak i inni mnisi przybywajacy z Irlandii na kontynent, roz-
powszechniali pokute celtycka, a wiec powtarzalng i prywatng. W ten sposob nowa
praktyka pokutna szybko rozprzestrzeniata si¢ i zyskiwata goracych zwolennikdw,
zarowno wérdd $wieckich, jak i duchownych!!.

Jak miat si¢ nowy system pokutny do dawnej pokuty kanonicznej? Czy przyj-
mowany byt bez opordéw, czy raczej negowany i zwalczany? Poschmann wyraznie
zaznacza, ze nie natrafit na zaden dokument zrodtowy z VII i VIII wieku, poza wspo-
mnianym juz kanonen synodu w Toledo, w ktorym wyrazono by sprzeciw wobec
nowej praktyki pokutnej popularyzowanej przez celtyckich mnichow. Nigdzie nie
odnalazt nawet wzmianki mowigcej o tym, ze Kolumban i celtyccy misjonarze do-
konuja zmiany istoty chrzescijanskiej pokuty. Zdaniem naszego autora wspomniane
milczenie nie powinno jednak dziwi¢. Faktycznie bowiem z punktu widzenia ko-
Scielno-prawnego nie ma réznic miedzy nowa praktyka pokutng i dotychczasowsg
pokuta kanoniczng. Nawet w formie zewngtrznej obie pokuty sg bardzo podobne.
Przeciez jedna i druga tak samo wymagaja wyznania grzechéw, pozbawienia Komu-

I Tamze, s. 60—72.
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nii $w. az do momentu rekoncyliacji oraz rozmaitych praktyk pokutnych, takich jak
posty, wstrzemiezliwos¢ plciowa, zakaz stuzby wojskowej, jatmuzna. Jedyng nowo-
$cig celtyckiej pokuty byt brak koscielnego rytu w trakcie trwania pokuty a przede
wszystkim mozliwos$¢ jej powtarzania.

Trzeba tez mie¢ $wiadomos¢, ze gdy na kontynencie dziatalno§¢ misyjng prowa-
dzit Kolumban, pokuta kanoniczna w zasadzie nie byta juz praktykowana. Zanikla
niemal koscielna forma pokuty. W praktyce wigc rdznica miedzy nowg i dawng po-
kuta nie istniata lub nie byta zauwazana. Praktycznie nie bylto juz do czego odnosic¢
nowej praktyki pokutnej. Ponadto niektdrzy biskupi swiadomie, lecz dyskretnie to-
lerowali nowy zwyczaj pokutny, uznajac olbrzymi autorytet sw. Kolumbana.

Pierwszym koscielnym dokumentem, ktory zajat stanowisko odno$nie do nowej
praktyki pokutne;j jest kanon 8 synodu w Chalon (639—654). Fakt, ze synod zajat si¢
ta sprawa, moze $wiadczy¢, iz nowa pokuta budzita pewne kontrowersje lub nawet
sprzeciwy, podobnie jak pot wieku wczesniej w hiszpanskim Toledo. Roznica pole-
gala jednak na tym, ze synod w Chalon jednogto$nie uznat nowe zwyczaje pokutne.
Warto tez odnotowac, ze wsrod biskupow bioracych udziat w tym synodzie, byli tez
tacy, ktorzy wywodzili si¢ z Luxeuil. W nich nowa pokuta miata wigc naturalnych
obroncow.

Najlepszym dowodem na zadomowienie si¢ pokuty taryfowej w panstwie fran-
konskim jest historia tamtejszych ksiag pokutnych. Temu zagadnieniu Poschmann
poswiecit szczegolnie duzo miejsca. Wnikliwie zajat si¢ ich trescia, kanonicznoscia
1 wzajemnymi relacjami. Na kontynencie ksiggi te uzywano najpierw w Kosciele
frankonskim, lecz wraz z rozprzestrzenianiem si¢ i polityczng ekspansjg panstwa
frankonskiego na tereny Italii, Hiszpanii i Germanii, ksiggi te stawaty si¢ popularne
takze w nowych regionach. Uzywanie ksigg pokutnych w Rzymie w IX wieku po-
twierdza papiez Mikotaj I w swym Responsa ad Bulgaros. Bulgarzy prosili papieza
o iudicium paenitentiae. Papiez odpowiedzial, Zze spetni t¢ prosbe przez przystanych
biskupow Iub wyswigconego dla nich biskupa. Nie ma watpliwosci, ze pod termi-
nem iudicium paenitentiae kryje si¢ ksie;ga pokutna. Ludy w Germanii od dawna
i bez zadnych zastrzezen postugiwaly sie ks1€;gam1 pokutnymi. Jedynie w Hiszpanii
ksiggi te wchodzity do uzytku z pewnymi oporami'?,

Nigdy Kosciot nie wydat oficjalnego dekretu znoszacego pokute kanoniczna.
To praktyka 7 Zy01a duszpastersklego i Wzglqdy pragmatyczne sprawity, ze stopniowo
byta ona wypierana i zastgpowana nowymi zasadami pokutnymi. Jesli od VI wieku
pokuta kanoniczna pozostata gdzie§ w uzyciu, to wlasciwie tylko w formie pokuty
chorych, jako conversio, czyli w obrzedzie wiaczenia do KoS$ciota lub jako zobowig-
zanie do vita religiosa.

Poschmann podkresla, ze nie byto potrzeby formalnego znoszenia pokuty ka-
nonicznej, bo stary i nowy system pokutny doskonale si¢ uzupetnialy. Zasadniczo
ksiggi pokutne stosowane w pokucie taryfowej nie wykluczaty mozliwosci podjgcia
pokuty kanonicznej. Podawaty one tylko rodzaj, ilo§¢ i czas trwania uczynkoéw po-
kutnych, nie wspominajac o samej formie pokuty. Mozna wiec przyjaé, ze tu i Ow-
dzie, gdy ksiggi pokutne byly juz w powszechnym uzyciu, w niektorych szczegdlnie
cigzkich przypadkach nadal stosowano dawne formy koscielnej pokuty. I odwrotnie,

12 Tamze, s. 73-91.
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dawne kanony dotyczace pokuty kanonicznej, bez trudu wspotistniaty z normami
zawartymi w ksiggach pokutnych i przeznaczonymi dla pokuty prywatnej, bowiem
i one z reguty podawaty tylko zasady odbywania pokuty bez orzeczen dotyczgcych
formy pokuty. W wiekach VII i VIII pokuta prywatna coraz bardziej wypierata po-
kute kanoniczna, ale trzeba to mocno podkresli¢, byt to proces spowodowany co-
dzienna praktyka duszpasterska, a nie formalnym orzecznictwem Kosciota.

Ostatnig probe ratowania pokuty kanonicznej podjeta tzw. reforma karolinska
okoto 800 roku. Synody frankonskie z tamtego czasu wspominaly o prawie catko-
witym zaniku tej pokuty i podejmowaty wysitki, by ja przywroci¢. W tym duchu
wypowiadat si¢ m.in. synod w Chalon i w Tours w 813 roku, a takze Jonasz z Orle-
anu (przed 780-843). Do rangi aksjomatu podniesiono zasade, ze publiczna pokuta
ma by¢ stosowana do grzechow publicznych, a pokuta tajna do grzechow tajnych.
Mial to by¢ kompromis migedzy propagowana przez ksiggi pokutne pokuta prywatna
i formalnie jeszcze obecng pokutg kanoniczng. Reformatorzy, zaznacza Poschmann,
dziatali niekonsekwentnie, by rzec nieszczerze, bo negowali wartos¢ ksigg pokut-
nych, w ktorych pojawila si¢ przeciez po raz pierwszy postulowana przez nich po-
kuta tajna dla tajnych grzechow. Ponadto, i to jest istotniejsze, idea pokuty tajnej
stala w sprzecznos$ci z dawnym porzadkiem pokuty kanonicznej. Dawny Kos$ciot
znat paenitentia secunda tylko w formie pokuty publicznej. Niewatpliwie godnym
podkreslenia wymiarem reformy karolinskiej, byta proba odejscia od czgsto me-
chanicznego traktowania pokutnika w systemie ksigg pokutnych i zwiekszenie roli
biskupa w procesie rekoncyliacji'.

Brak szczegdétowych wiadomosci o formie sprawowania pokuty prywatnej
do konca VIII wieku. Znane sa tylko ogolne informacje o jej etapach. Wiadomo,
ze grzesznik musiat wyzna¢ swe winy, kaptani mieli obowiazek przez napomnienia,
pouczenia, wstawiennictwo, ale przede wszystkim przez nalozenie odpowiedniej
pokuty ,,uzdrowi¢” grzesznika i w koncu po odbytej w catosci lub czesciowo po-
kucie udzieli¢ rekoncyliacji. Wigcej o ksztalcie pokuty prywatnej dowiadujemy sie
od poczatku IX wieku, gdy do ksiag pokutnych zaczgto dotaczac instructio albo
ordo paenitentiae. Naturalnie wspomniane instrukcje nie byly wylacznie dzielem
autorow ksigg pokutnych, lecz w istocie wypadkowa praktyk juz istniejgcych, dlate-
g0 opisane zwyczaje pokutne mozemy uwazaé za wczesniejsze.

Wedlug Poschmanna jednym z najstarszych zachowanych ordines pokutnych
moze by¢ instrukcja dotaczona do Paenitentiale Floriacense i Paenitentiale San-
gallense simplex. Wedlug tego ordo praktyka pokutna dokonywata si¢ wedlug na-
stepujacego porzadku: 1. Kaptan pouczatl penitentdéw o najwazniejszych prawdach
wiary i przedstawial uzasadnienie podjecia pokuty. 2. Penitent wyznawal swoje
grzechy. 3. Kaptan i penitent wspolnie podejmowali dluzsze modlitwy, a penitent
obiecywat poprawe i zado$¢uczynienie. 4. Penitent, jesli popetnit grzech $miertelny,
otrzymywal rekoncyliacje. 5. Zawsze kaptan nadawat penitentowi pokute i odsytat
go z modlitwg. Niezmiernie wazna jest informacja, ze rekoncyliacja byta udzielana
natychmiast po spowiedzi, a jesli nie popeliono grzechow cigzkich, rekoncyliacji
w ogole nie udzielano. Trudno nie dostrzec w tym zapowiedzi praktyki pokutnej
w czasach nowozytnych.

13 Tamze, s. 92-101.
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Zarowno wspomniane ordo, jak 1 wiele ksiag pokutnych duze znaczenie przy-
wigzywaly do moralnego poziomu zycia spowiednika. Wymagano, by kaplan nie
ograniczatl si¢ do naktadania pokuty, ale sam zaangazowat si¢ w nig, szczegolnie
przez modlitwe, tzy i posty, by nie stat si¢ biblijnym faryzeuszem, ktory naktada
na ludzi cigzary, a sam nie chce ich dotkna¢ palcem. Gdy wigc do kaptana przybywa
penitent, zanim rozpocznie spowiedz, duchowny powinien uda¢ si¢ na modlitwe
do swej celi. Kaptan powinien takze natychmiast po spowiedzi okresla¢ rodzaj po-
kuty tzn. ilo$¢ postoéw, by unikngé konieczno$ci ponownego wypytywania peniten-
ta o grzechy i mozliwosci zatajenia przez niego ze wstydu niektorych grzechow.
Zabraniano stanowczo oddawania penitencjaldow w rece penitentéw, podkreslajac,
ze sg one wylacznie do kaptanskiego uzytku.

W wielu ordines zamieszczano formuly spowiedzi, zaopatrzone w katalo-
gi mozliwie wszystkich grzechow. Formuly spowiedzi nie powinny by¢ mylone
z ksiegami pokutnymi, ktore od IX wieku stopniowo wychodzity z uzycia. Od pe-
nitenta wymagano, by wyznal wszystkie popetnione grzechy a kaptan postugujac
si¢ wspomnianymi katalogami i stawiajac pytania, mial w tym penitenta wspomaoc.
Formuly spowiedzi uzywane byly na koncu wyznania grzechéw i pierwotnie byty
podsumowaniem i dopetieniem spowiedzi i prosby o przebaczenie. Ze wzgledow
praktycznych niektére z nich spisywano w jezykach narodowych.

W koncu ordines daja szereg pouczen o postawie penitenta i spowiednika
w trakcie poszczegolnych etapdéw pokuty. Poschmann wspomina o sakramentarzu
z Fuldy, ktérego orzeczenia zostaly niemal dostlownie przeniesione do innych or-
dines. Ustalal on, ze pokutnik, jesli byt §wieckim, stawat przed kaptanem i pokor-
nie oddawal uklon. Nastepnie kaptan kazat zajaé mu miejsce naprzeciwko siebie
1 stawial pytania odno$nie do wiary i przygotowania do pokuty a nastgpnie odbie-
rat spowiedz. Po jej zakonczeniu penitent klekal i z roztozonymi rekami i btagal-
nym wejrzeniem skierowanym na kaptana wypowiadat formute: Multa quidem et
innumerabilia sunt alia peccata mea etc. Nastgpnie grzesznik ktadt si¢ na ziemi,
by ze tzami 1 zawodzeniem wyrazi¢ swoj zal. Gdy powstal na polecenia kaptana,
W postawie stojacej przyjmowal wyznaczong pokute. Wtedy rzucat si¢ kaptanowi
do stop i btagal go, by ten modlit si¢ za niego. Nastepnie kaptan z sedilii wypowia-
dal nad penitentem formularz oracji, ktéra w istocie byta modlitwa rekoncyliacyjna.
Tym samym konczyt si¢ wiasciwy obrzed pokuty. Ordines wspomina dalej, ze jesli
pozwalal na to czas i miejsce, kaptan i penitent udawali si¢ do $wiatyni i tam klgczac
lub wsparci na tokciach odmawiali wspolnie siedem psalméw pokutnych, $piewajac
takze odpowiednie capitula 1 preces. Zakonczenie rytu pokutnego stanowita Missa
post confessionem, lecz nie byla ona jego integralnym sktadnikiem i brak tego ele-
mentu w innych ordines. Tym, co moze jednak zwraca¢ uwage i dziwic jest fakt,
ze spowiedz i obrzgd pojednania nie odbywaly si¢ w §wiatyni, lecz w mieszkaniu
prywatnym.

Nie zawsze pokuta prywatna odbywata si¢ w zaprezentowanej formie. Istniata
takze rozpowszechniona praktyka oddzielania w czasie spowiedzi i rekoncyliacji.
Bywalo, ze wzorem pokuty kanonicznej, rozgrzeszenia udzielano dopiero po ukon-
czeniu pokuty, niekiedy za§ po jej czesciowym wypehieniu. Wyraznie jednak,
ze wzgledow praktycznych, zalecano coraz czeSciej w ordines, by spowiedz taczy¢
z rekoncyliacja. Bernhard Poschmann zaznacza tez, ze w IX 1 X wieku nie istniata
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jeszcze ustalona i jednolita forma absolucji. Do rytu rekoncyliacji uzywano rozma-
ite modlitwy, nie zawsze zresztg zwigzane bezposrednio z liturgig pokutng'.

Najstarszym $wiadectwem rytu pokuty publicznej we wezesnym sredniowieczu
jest Ordo agentibus publicam paenitentiam z Sacramentarium Gelasianum pocho-
dzacego z potowy VIII wieku. Niemal identyczne obrzedy zapisano w pdzniejszych
ordines', co moze $wiadczy¢, ze sakramentarz Gelasianum byt powszechnie uzna-
ny i stosowany.

Nowoscig wezesnosredniowiecznego rytu publicznej pokuty, ktorego nie byto
w dawnej pokucie kanonicznej, byt zwyczaj zamykania penitenta w celi w Srode
Popielcowa i przetrzymywanie go pod kluczem do rekoncyliacji w Wielki Czwar-
tek!®. Upadl wiec starochrze$cijanski zwyczaj, ktory nakazywat grzesznikowi udziat
przez caly okres odbywania pokuty we wspolnotowej liturgii, potaczonej z modli-
twami w jego intencji i natozeniem rak. Odtad koscielny ryt pokutny ograniczat si¢
do przyjecia grzesznika do odbywania pokuty i rekoncyliacji.

Zamykanie pokutnikdw, obce nawet starochrzescijanskiej pokucie, nie byto
przejawem samowoli i przypadku, lecz wynikalo z potrzeb duszpastersko-dyscy-
plinarnych. Poniewaz pokuta kanoniczna stopniowo wychodzila z uzycia, doszto
do sytuacji, ze czesto nawet publiczni grzesznicy nie byli obligowani do jej przy-
jecia. W zamian, Kosciot zezwalat niektorym prominentnym grzesznikom, dla kto-
rych przystapienie do publicznej pokuty bylo szczegdlnie przykre, wstepowac dla
odbycia pokuty do klasztoru. Tam opat kontrolowal przebieg procesu pokutnego.
Wyzsi duchowni, w przypadku ktérych pokuta publiczna w ogdle nie wchodzita
w gre, odtad w ten wlasnie sposob pokutowali. Pierwsze swiadectwo o Swieckich
pokutnikach w klasztorach zamieszczono w kanonie 6 synodu w Narbonnie (589).
Papiez Grzegorz I traktuje t¢ praktyke juz jako zupelnie oczywista. Nalezy tez od-
notowac, ze od VI wieku pokuta klasztorna byta nie tylko zalecana penitentom Iub
pozostawiona ich wolnemu wyborowi, lecz czgsto przyznawana jako kara. Moz-
na wigc mowi¢ nawet o pokucie pod przymusem. W pierwszym rzedzie dotyczylo
to pokutnikéw duchownych. W skrajnych przypadkach, obok pokuty klasztornej
stosowano tez kar¢ wiezienia.

Mato wiemy o pomieszczeniach w ktorych zamykano pokutnikéw, bo ordines
z reguly na ten temat milcza. Rubryki koscielne na Srode Popielcowa mowia popro-
stu o inclaudere, a na Wielki Czwartek o locus ubi paenitentiam gessit. Ordo z Tu-
luzy wspomina o recludatur in loco secreto. Papiez Grzegorz 11 w pismie do cesarza
bizantyjskiego Leona III Izauryjczyka na miejsce uwig¢zienia penitentéw wyznaczat
pomieszczenie sasiadujace ze §wiatynia, przede wszystkim zakrysti¢. Byt to rodzaj
libera custodia w rozumieniu rzymskiego prawa, ktérym Kos$ciot positkowat si¢
przy wymierzaniu kar duchownym i $wieckim. Tylko przy wyjatkowo cigzkich

14 Tamze, s. 102—115.

15 Nasz autor wymienia: Sakramentarz z Fuldy, Penitencjat Egberta, Ordo z Tuluzy, Ordines
Kodeksu Vallicellanum, Pontyfikat z Poitiers.

16 Tekst Sacramentarium Gelasianum poleca: “Suscipis eum IV feria mane in capite Quadra-
gesimae et cooperis eum cilicio, oras pro eo et inclaudis usque ad Coenam Domini. Qui eodem die
in gremio praesentatur ecclesiae et prostrato eo omni corpore in terra dat orationem pontifex super
eum ad reconciliandum in quinta feria Coenae Domini, sicut ibi continetur. (...). Egreditur paenitens
de loco, ubi paenitentiam gessit, et in gremio praesentatur ecclesiae (...) ”.
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przewinieniach zasadzano kierowanie do wiezienia miejskiego, ergastulum lub car-
cer. Jednak tagodniejsza forma, uwigzienie w przykoscielnym pomieszczeniu, prze-
widziane byto takze dla publicznych pokutnikdw.

Analizujac pokute publiczng Poschmann doszedt do konkluzji, ze we wezesnym
sredniowieczu katalog grzechéw karanych ta pokuta byt bardzo waski. W jej zakres
wchodzity crimina, takie jak morderstwo, w tym zabicie ojca lub brata, kazirodztwo,
zdrada matzenska i krzywoprzysiestwo. Zwykta nieczysto$¢ moralna zazwyczaj nie
wigzala si¢ z obowigzkiem odbycia publicznej pokuty. Przy takim zaciesnieniu tego
rodzaju pokuty mozna lepiej zrozumie¢ wymog, ze wszyscy publiczni pokutnicy
z catej diecezji mieli w Srode Popielcowa stawi¢ si¢ osobiscie przed biskupem. Pu-
bliczna pokuta w omawianym okresie miata wiec charakter wyjatkowy!”.

Poschmann sporo miejsca poswigcit tzw. uroczystej pokucie (paenitentia solem-
nis), nazywanej tak od XII wieku, i wyjasnia, ze §wiadomie wykracza poza ustalone
przez siebie ramy czasowe, by wykaza¢ jak dalece pokuta publiczna okresu staro-
zytnego 1 wezesnosredniowiecznego uksztattowala praktyke pokutng w nastgpnych
wiekach.

Termin paenitentia solemnis pierwotnie oznaczat to samo co pokuta publiczna
w przedstawionej juz uroczystej formie. W takim rozumieniu okreslenie to odnajdu-
jemy u Hugo od $w. Wiktora, Piotra Lombarda, Gracjana, Piotra z Poitiers i innych
scholastykow i kanonistow $redniowiecznych. Z czasem jednak przeciwstawiano
paenitentia solemnis nie tylko pokucie prywatnej, lecz takze publicznej, tak ze mo-
wito sie juz o trzech rodzajach pokuty — paenitentia privata, publica et solemnis.
Pierwsze §wiadectwo tego nowego podziatu znalazto si¢ w penitencjarzu Roberta
z Flamesbury powstalego migdzy 1207 a 1215 rokiem, w Summula fratris Conradi
napisanym za zycia papieza Honoriusza III oraz w penitencjarzu augustynskiego
kanonika Piotra z Poitiers, zyjacego u §w. Wiktora w Paryzu migdzy 1180 a 1230 ro-
kiem. Robert z Flamesbury ustalit sze$¢ zasad dotyczacych paenitentia solemnis: nie
mogta by¢ naktadana na duchownych, §wieckich czynita niezdolnymi do przyjecia
$wigcen, nie mogta by¢ ponawiana, uniemozliwiata zawarcie malzenstwa, wyma-
gata rezygnacji ze stuzby wojskowej, zabraniata prowadzenia interesow $wieckich.
Wedhug $w. Tomasza z Akwinu ten rodzaj pokuty nalezy stosowaé przy szczegol-
nie cigzkich grzechach. Penitencjarz Piotra z Poitiers naktadal paenitentia solemnis
za zabojstwo cztonka rodziny. Inni scholastycy (Rajmund, Albert Wielki, Alexan-
der z Hales, Bonawentura, Henryk Suzo) wymagali jej dla crimen gravissimum vel
vulgatissimum, do ktorych zaliczano §wietokradztwo, kazirodztwo i morderstwo.
W przypadku innych cigzkich grzechow, wystarczata zwykla pokuta publiczna.

Pokuta publiczna i uroczysta mialy odmienne formy. Paenitentia solemnis spra-
wowal biskup, natomiast zwykta pokuta publiczna byta wprawdzie naktadana wo-
bec koscielnej wspolnoty, jednak bez uroczystej oprawy i przez zwyktego kaptana.

Reforma karolinska we wczesnym $redniowieczu, jak juz zaznaczono, zmie-
rzata do przywrdcenia starozytnej formy pokuty kanonicznej. Tam gdzie synody
party do podtrzymania dawnych form pokutnych, tam z reguty zawsze zawezano
je do najciezszych grzechdéw, do tych wykroczen, ktore z czasem podlegaty pokucie
uroczystej. Paenitentia solemnis byta ostatnig historyczng forma starozytnej pokuty

17 Tamze, s. 116-120, 122-123, 128.
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kanonicznej, ktora w formie pozorne;j istniala jeszcze dhuzszy czas. Jednak od XIII
wieku nie odgrywata juz wigkszej roli'®

Wczesnosredniowieczny proces rozwoju pokuty prowadzit do stopniowego
przesunigcia akcentu z aktu zado§éuczynienia na akt spowiedzi. Ponadto spowiedz,
W rozumieniu wyznania grzechow, zaczeto pojmowac wrecz jako zadoséuczynienie.
Dla niektorych bowiem penitentow, samo wyznanie grzechéw bylo juz wielka ofia-
ra i formg samoprzezwyciezenia. Spowiedz od VIII wieku stata si¢ obowigzkowa
dla wszystkich chrzescijan przynajmniej dwa lub trzy razy w roku. Ponadto od XI
wieku nie bylta ona juz tylko samym $rodkiem pokutnym obok innych, lecz stata si¢
najwazniejszym srodkiem pokutnym. Uksztattowato si¢ w tym czasie przekonanie,
ze w sytuacjach naglych, gdy zagrozone jest zycie, samo wyznanie grzechow, nawet
bez kaptanskiego rozgrzesznia, dawato przebaczenie wszystkich grzechoéw i pojed-
nanie z Bogiem!®,

Przejscie od jedynej praktykowanej w starozytno$ci formy koscielnej pokuty —
pokuty kanonicznej, do pokuty prywatnej we wczesnym $redniowieczu, dokonato
si¢ stopniowo, bez wigkszych sprzeciwow i nawet w sposob niezauwazony. Wyja-
$nienia tego pozbawionego zawirowan rozwoju mozemy doszukiwaé si¢ w sytuacji
historycznej, ale przede wszystkim w fakcie, ze nowa praktyka pokutna, pomimo
oczywistych odmiennosci i réznic, w istocie jednak tworzyta si¢ na dawnej prak-
tyce pokutnej. Nigdzie nie wprowadzano pokuty prywatnej przy uzyciu sity lub
surowych rygorow i kar. Ponadto staroko$cielna pokuta coraz bardziej zawodzita.
Zezwalajac na jednorazowa pokute po chrzcie $w. stawata si¢ w istocie tylko $rod-
kiem przygotowujacym na $mier¢ i miata niewielkie znaczenie dla ludzi zyjacych
na §wiecie, szczegolnie mlodych Nawet reforma karolinska, prébujqca reaktywo-
wac pokute kanonlcznq, nie byta w stanie zatrzymac procesu rozwoju pokuty pry-
watneJ Utrwalal si¢ zwyczaj czgstej spowiedzi i udzielania rekoncyliacji po wyzna-
niu grzechow. Nowa pokuta ozywiata w KoSciele zycie duszpasterskie, w tym takze
eucharystyczne.

Poschmann zauwaza, ze o ile praktyczne ksztattowanie si¢ pokuty we wczesnym
sredniowieczu przeszto wielkie zmiany, to nie mozna tego powiedzie¢ o rozwoju
teorii i nauki o pokucie. Trudnosci, ktore gromadzity si¢ przez kilka wiekdw, ujaw-
nity si¢ z cata moca w okresie scholastycznym, traktujacym pokute z punktu widze-
nia naukowej dialektyki i sakramentologii. Odtad dociekano: Dlaczego pokuta jest
sakramentalna? Co sprawia w niej przebaczenie grzechow? W ktorym momencie
nastgpuje przebaczenie grzechow? Co sprawiajg poszczego6lne czesci pokuty? Dwa
wielki scholastyka zajmowata si¢ tymi i podobnymi kwestiami. Dopiero §w. Tomasz

18 Tamze, s. 161-166.

19" Orzeczenia koscielne dotyczace czgstotliwosci spowiedzi ida w parze z wymogami dotycza-
cymi czgstotliwosci przyjmowania Komunii §w. Przyjecie Komunii §w. wielkanocnej byto w chrze-
Scijanstwie od dawna powszechnym wymogiem. Papiez Leon [ wspomina o tym w swych kazaniach
jako o oczywistej praktyce. Dla Galii pierwszy raz ten obowiazek potwierdza synod w Agde w 506
roku. W czasie reformy karolinskiej wspomina o tym synod w Tours w 813 roku. Sobor Lateranen-
ski IV w 1215 roku w kanonie 21 nakazal, by wierni przynajmniej jeden raz w roku przystapili do
spowiedzi sakramentalnej i w okresie wielkanocnym przyjeli Eucharysti¢. Por. tamze, s. 167-170,
175-176, 196-197.
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z Akwinu potaczyt poszczegolne fragmenty pokuty w sakrament, przynoszac tym
samym calo$ciowe rozwigzanie®.

BERNHARD POSCHMANNS LEHRE ZUR BUSSE
DES FRUHEN MITTELALTERS

ZUSAMMENFASSUNG

Im Artikel wird das Problem aus dem Bereich der Dogmengeschichte aufgenommen,
das die BuB3praxis des christlichen Lebens betrifft. Der Autor liefert die Interpretation friih-
mittelalterlicher christlicher Quellen des deutschsprachigen Theologen des 20. Jahrhunderts
— Bernhard Poschmann. Er bespricht die Etappen der sich herausbildenden Bufipraxis mit
Hinweis auf geschichtliche Ursachen des Wechsels. Er erklirt dadurch die in den verschie-
denartigen christlichen Lebensformen vorgenommene BuBle mit Ausrichtung auf ihre ver-
schiedenartigen Griinde. Wesentlich bei Poschmann ist die Beachtung der Kirchendoku-
mente, die die Grundsétze der christlichen BuBlpraxis umreiflen. Der Autor stellt fest, dass
Poschmann grofie Verdnderung in der BuBlpraxis ab dem frithen Mittelalter, aber eine schwa-
che Entwicklung von Theorie und Wissen iiber die Bule bemerkt; dies ging einher mit der
Frage der Buflsakramentalitit, die im frithen Mittelalter diskutiert wurde.

20 Tamze, s. 232-237.



