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Przestgpstwa natury seksualnej nie sa nowym zjawiskiem w naszym spote-
czenstwie, jednak obserwuje si¢ w ostatnich latach dwie, uwazane za przeciw-
stawne tendencje dotyczace tego rodzaju przestepstw. Z jednej strony podkresla
si¢ bardzo duzy wzrost przestgpstw seksualnych, z drugiej natomiast diametralnie
zmienia si¢ nastawienie do osob takie czyny popetniajacych. Nigjednokrotnie nie
uwaza si¢ przestepcoéw seksualnych za zdegenerowanych i prébuje si¢ raczej
uymowac ich jako osoby pelne wewnetrznych sprzecznosci, nieszczesliwych, cier-
piacych wskutek czgsto niezaleznych od nich wydarzen, ktére wpychaja ich
w taka formg odreagowania krzywd i urazéw doznanych od innych ludzi.

Warto zwr6cié uwagg, ze na ksztaltowanie si¢ zjawisk patologicznych,
w tym zjawiska przestgpezos$ci seksualnej, istotny wpltyw maja czynniki 1 uwarun-
kowania o charakterze szczegdtowym i1 ogblnym. Pierwsze zwiazane sa z indywi-
dualnymi cechami ludzi uwiktanych w zachowanie patologiczne, w narastajaca
agresywnos$¢, zachwianie rownowagi psychicznej czy tez wynikaja z przyswoje-
nia negatywnych wzorcow wystepujacych w okreslonej grupie wickowej, spo-
lecznej czy zawodowej. Drugie za$ o charakterze ogélnym wywieraja wptyw na
wzrost 1 trwato$¢ wielu zjawisk patologicznych. Zalicza si¢ do nich przede
wszystkim czynniki i uwarunkowania polityczne, ekonomiczne, spoteczne i demo-
graficzne, ktore bedzie ksztaltowala oraz okreslata globalizacja.
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Przestepczo$¢ na tle seksualnym niepokoi nie tylko organy $cigania karnego,
lecz takze opinig publiczng. Znajduje to wyraz w wielu publikacjach zamieszcza-
nych zar6wno na tamach prasy fachowej, jak i codziennej. Zazwyczaj prezento-
wane informacje stuza dostarczaniu odpowiedniej wiedzy, by w mniejszym lub
wigkszym stopniu zapobiega¢ zamachom skierowanym przeciwko wolno$ci osoby
w sferze zycia seksualnego. W niniejszym artykule w celu przyblizenia zjawiska
przestepczosci seksualnej zostang opisane czynniki i uwarunkowania o charakte-
rze szczegdlowym. Autorka przedstawi definicje przestepezosei seksualnej, pew-
ne wspoélne teorie kryminologiczne dla wszystkich rodzajéw przestgpstw ze
szczegblnym wskazaniem na przestgpstwa seksualne oraz ukaze rolg ofiary
W genezie przestepstwa.

1. Definicja przestepstw seksualnych

Podobnie jak kazde inne zjawisko spoleczne, przestepstwo daje si¢ konkret-
nie zdefiniowac, bowiem mozna przypisa¢ mu pewne okreslone znamiona, a takze
okresli¢ miejsce 1 czas jego zajscia. Z tej przyczyny wszelkie przemiany w zakre-
sie ilo$ci czynow przestepezych, miejsca wystgpowania czy tez rozwoj ich zna-
mion zewnetrznych budza zainteresowanie wéréd badaczy!. Zanim przejdziemy
bezposrednio do omawiania problematyki przestgpstw seksualnych, nawiazemy
najpierw do tego, co powinnismy rozumie¢ przez przestgpstwa seksualne.

W tym kontek$cie warto zwroci¢ uwagg, ze o przestepstwach seksualnych
mowi si¢ bardzo czgsto, jednak $ciste zdefiniowanie takich przestgpstw nie jest
fatwe. Praktycznie nie ma bowiem przestepstwa seksualnego samego w sobie.
W dzialaniach sprawcoéw pojawia si¢ do$¢ czgsto pierwiastek seksualny, jednak
niejednokrotnie ma on znaczenie niejako sktadnika uzupetniajacego. Na ogdt wy-
roznia sig przestgpstwa seksualne 1 przestgpstwa na podtozu seksualnym. Do
pierwszych zalicza sig tylko te, ktére juz w opisie ustawowym sa charakteryzo-
wane okoliczno$ciami natury seksualnej (np. zgwalcenie, kazirodztwo), do drugich
natomiast wszystkie pozostale, w ktérych przejawia si¢ dziatanie czynnikéw sek-
sualnych w zachowaniu sprawcy przestepstwaZ.

Podobny podzial proponuje Juliusz Leszczynski, wskazujac na dwa kryteria
wyrézniania przestepstw seksualnych, a mianowicie: prawno-dogmatyczne i kry-
minologiczne. Doktryna przyjmuje, ze w pierwszym przypadku decydujace zna-
czenie ma wola ustawodawcy, wyrazajaca si¢ w systematyce ustawy karnej.

1 M. Podgajna-Kuémierek, Pedofilia, Krakow 2003, s. 31.
2 T. Marcinkowski, Medycyna sadowa dla prawnikéw, Szczytno 2010, s. 472.
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W drugim przypadku natomiast motywacja sprawcy, ktéry dazy do pobudzenia
lub zaspokojenia popedu plciowego?.

Jarostaw Warylewski wskazuje jednak, ze odwoltywanie si¢ wylacznie do
regulacji prawnej posiada t¢ wadg, ze niektérymi zachowaniami ludzkimi w sferze
seksualnosci prawo karne przestato si¢ juz w zasadzie interesowaé (np. zdrada
matzenska), a inne nie zostaly jeszcze stypizowane (np. cyberseks). Zdarza sig
rowniez, ze systematyka ustawy moze sugerowaé dalszy podzial przestgpstw
seksualnych, np. na te, ktore sa zwrdcone przeciwko wolno$ci seksualnej 1 na te,
ktore godza w obyczajno$¢. Na gruncie konkretnego systemu prawnego nie
mozna uzna¢ za przestgpstwo seksualne takiego zachowania, ktére w danym
systemie nie jest okreslone®.

W podobnym brzmieniu wypowiada si¢ Leszek Lernell, ktory przestepstwa
seksualne definiuje zaréwno ze stanowiska prawniczego, jak 1 kryminologicznego.
Biorac pod uwagg system prawny, do przestgpstw seksualnych zalicza on takie
typy zachowan ludzkich powiazanych z zyciem seksualnym cztowicka, jakie sa
zakazane przez ustawodawstwo karne. Zauwaza jednak, ze jest to okre$lenie
z jednej strony bardzo waskie, z drugiej za$ bardzo szerokie. Waskie w tym
sensie, ze obejmuje jedynie nieliczne kategorie przestgpstw, nie uwzgledniajac, ze
niemal kazde przestepstwo moze by¢ popelnione na tle seksualnym. Podkresla, ze
moze nim by¢ zabojstwo (mord z lubiezno$ci), uszkodzenie ciala, naduzycie wla-
dzy (fapownictwo w postaci dostarczania rozkoszy seksualnej), kradzieze i rabun-
ki. Trudno znalez¢ typ przestgpstwa, ktérego sprawca nie méglby kierowac sig
pociagiem seksualnym?.

Wyzej przywolany autor zauwaza rowniez, ze na plaszczyznie psychoanali-
tycznej koncepcji genezy przestepstwa w kazdym niemal przestgpstwie mozna
doszukiwac sig pierwiastkéw libido®. Dlatego tez odwotuje si¢ do podziatu prze-
stepstw na przestepstwa seksualne 1 przestgpstwa na podiozu seksualnym. Po-
dobnie jak Tadeusz Marcinkowski, do pierwszych zalicza jedynie te przestgpstwa,
w ktérych opisie ustawowym wyraznie sg wymienione okolicznosci natury seksu-
alnej, do drugiej natomiast wszelkie inne przestgpstwa, w ktérych dostrzegamy
dziatanie czynnikéw seksualnych w zachowaniu sprawcy’.

3 J. Leszezynski, Przestepstwa tzw. seksualne w projekcie polskiego kodeksu karnego (wersja
z grudnia 1991 r), Palestra 9-10 (1992), s. 30-31.

4 1. Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdafisk 2001, s. 13.

5 L. Lemell, Przestepczo$é seksualna. Zagadnienia prawne i kryminologiczne, w: K. Imielin-
ski (red.), Seksuologia spofeczna, Warszawa 1977, s. 465.

6 Podobne stwierdzenie mozna znalezé u Z. Miynarczyka, ktéry za przestepstwa scksualne
uznaje te, ktore sg bezposrednim przejawem popedu plciowego i jednocze$nie sa popelniane w celu
zaspokojenia tego popedu, tzw. motywowanie seksualne. Zob. Z. Mtynarczyk, Sprawy o przestepstwa
seksualne w aktualnej praktyce wymiaru sprawiedliwosci, Nowe Prawo 5 (1969), s. 797.

7 Ibidem, s. 466.
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Watpliwos$ci w tych podzialach nasuwaja si¢ podczas proby zaliczenia do
tych kategorii przestgpstwa mordu z lubiezno$ci. Poniewaz czyn ten nie jest
jedynie przestepstwem na podlozu seksualnym, ale jest przestepstwem w calej
pelni seksualnym — przezycie seksualne stanowi sit¢ napedowa i cel dziatania
sprawcy. Niemniej jednak nie mozna go zalicza¢ do przestepstwa na tle seksual-
nym w znaczeniu takim, jakie miesci si¢ chociazby wyliczenie innych przestgpstw
seksualnych w $cislejszym znaczeniu, np. zgwalcenie czy kazirodztwo, gdyz tam
celem sprawcy jest stosunek seksualny. W przypadku natomiast morderstwa
z lubieznosci sprawca osiaga zadowolenie seksualne w wyniku zadawania ofierze
potwornych urazéw czy tez obserwowania agonii ofiary. W zwiazku z czym mord
z lubieznosci stanowi osobna kategorig przestgpstwa i to w charakterze zbrodni-
czego wynaturzenia seksualnego®.

Ponadto warto rowniez zauwazy¢, ze wedhug Lecha Gardockiego wszystkie
przestepstwa z rozdziatu XXV Kodeksu karnego dotycza sfery seksu, co stano-
wi ich wspo6lny mianownik, upowazniajacy do stosowania nazwy ,przestgpstwa
seksualne™.

Marian Filar wskazuje, ze jest jeszcze mozliwy podzial na przestgpstwa
seksualne o charakterze obicktywnym i subicktywnym. Z perspektywy subiek-
tywnej za przestgpstwa seksualne nalezatoby uznac te, przy popetnieniu ktérych
sprawca realizowal zamiar naruszenia wolnosci seksualnej ofiary, bez wzgledu na
sposob realizacji swoich planéw i skutku, jaki osiagnat. Nalezy jednak podkreslic,
ze wazne jest tez subicktywne odczucia ofiary o tym, ze dany czyn godzi w jej
wolnos¢ seksualng. Obiektywnie natomiast seksualny charakter maja wylacznie
te zachowania, ktére ze wzgledu na zachowanie sprawcy 1 jego skutek godza
w dobro prawne — zagrazaja mu lub je naruszaja. Zasadniczym kryterium tego
podziatu jest wigc charakter atakowanego dobra prawnego!?.

Nie ulega watpliwosci, ze podejmowano wiele préb wyjasnienia terminu
»przestepstwa seksualne”. Oceng proponowanych rozwigzan utrudnia znacznie
fakt, ze wielu autoréw jest nickonsekwentnych w wyjasnianiu tej definicji. Bole-
staw Popielski raz stwierdza, ze ,,Przestepstwa seksualne sa takimi czynami
przestgpnymi, ktorych motywem jest che¢ zaspokojenia lub przynajmniej pobu-
dzenia popedu ptciowego”, a w innym migjscu, w jego rozumieniu, sa to przestep-
stwa zwigzane z zyciem plciowym cztowieka. Nie jest to bez znaczenia, bo

zakresy tych okreslen nie sa identyczne! !,

8 T. Marcinkowski, Medycyna sadowa dla prawnikéw, Szczytno 2010, s. 472,

9 L. Gardocki, Prawo karne, Warszawa 1998, s. 243.

10 M. Filar, Przestepstwa seksualne w polskim prawie karnym, Torun 1985, s. 1011,

117 Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdansk 2001, s. 16; por. B. Popielski, Przestepstwa
seksualne, ich istota i dochodzenie, Problemy kryminalistyki 59 (1966), s. 7; idem, Medycyna i prawo,
‘Warszawa 1968, s. 54.
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Z powyzszego widzimy, ze w kazdym z typoéw przestgpstw seksualnych,
fadunek seksualny jest roznorodny pod wzgledem swego objawu i natezenia.
Podczas nicktérych zachowan doznania seksualne sa sita napedowa zachowania,
motywem pobudzajacym do dziatania, np. obcowanie plciowe wymuszone, pedo-
filia. W innych natomiast motywem jest ch¢é zysku, np. kuplerstwo, sutenerstwo,
przy czym w samym zachowaniu sprawcy nie spostrzegamy wcale doznan ero-
tycznych!2.

Warto wskaza¢, ze w literaturze przedmiotu definicje przestgpstw seksual-
nych sa czysto formalne, okreslajace ten czyn jako zmierzajacy do zaspokojenia
wlasnego popedu seksualnego w sposéb sprzeczny z zasadami spolecznymi
1 zakazany przez prawo karne. Nalezy zaznaczy¢, ze definicje te prawie nic nie
moéwia o istocie 1 tresci tych przestgpstw, a charakteryzuja je jako sprzeczne
z pewnymi przyjetymi zasadami. Rozumienie tego sformutowania pozwala na
uswiadomienie, co si¢ za nim kryje, jednak pozostawia przy tym duze pole nie-
pewnosci co do zakresu i tresci. Dopiero okreslenie czy chodzi nam o przestgp-
stwa seksualne na gruncie konkretnego systemu prawa, w okreslonym czasie,
czy na przestrzeni dziejoéw, daje szans¢ na uniknigcie nieporozumien terminolo-
gicznych.

2. Teorie kryminologiczne przestepstw seksualnych

W wielu panstwach w ostatnich latach nastapit wzrost przestepczosci
1 innych przejawdw patologii spotecznej. Przestepczos¢ zaczeta przybiera¢ nowe,
grozniejsze 1 skomplikowane formy. Walka z nia 1 jej przejawami stala si¢ jednym
z podstawowych zadan panstw i spoteczenstw. Nauka, ktéra wnikliwie bada
zagadnienia zwigzane z przestgpczoscia jest kryminologia. Termin ,.kryminologia”
pochodzi z greckiego crimem — przestepstwo, zbrodnia oraz logos — naukal?.
W ujeciu Leona Tyszkiewicza kryminologia jest nauka, ktéra bada przestgpstwo,
przestepczos¢ 1 przestgpeg oraz funkcjonowanie §rodkow przeciwdziatania prze-
stepezoscil?.

Brunon Hotlyst zauwaza roéwniez, ze kryminologia jest ta dziedzing wiedzy,
ktora nie korzysta w sposéb mechaniczny z metod badawczych wypracowanych
przez inne nauki, lecz adaptuje je do swoich celéw. Kryminologia réwniez opraco-
wuje wlasne metody, np. typologii przestgpstw, prognostyczne, a takze inicjuje

12 L. Lernell, Przestepczosé seksualna. Zagadnienia prawne i kryminologiczne, s. 467.
13 M. Kug, Kryminologia, Warszawa 2010, s. 1.
14 L. Tyszkiewicz, Kryminologia (Zarys systemu), Katowice 1983, s. 14,
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podjgcie badan nad wykorzystaniem wynikéw réznych nauk dla lepszego pozna-
nia przyczyn przestgpczosci 1 opracowania zatozen profilaktyki kryminolo-
gicznej !>,

Gléwnie, chodzi zatem o ustalenie bazy poznawczej, ktéra ma by¢ wykorzy-
stywana do wyeliminowania tych zjawisk spolecznie niepozadanych, ktére znajdu-
ja si¢ w kregu zainteresowan kryminologii'®.

Przechodzac natomiast do teorii przestepczosci, nalezy zaznaczy¢, ze
w literaturze jest ich bardzo wiele. Czg$¢ z nich zostata mniej lub bardziej doktad-
nie opisana. Jednak wyrézni¢ mozemy trzy gléwne grupy:

1) koncepcje biologiczne akcentujace gléwnie lub wylacznie czynniki biofi-
zyczne;

2) koncepcje psychologiczne odwolujace si¢ przede wszystkim do rozma-
itych czynnikéw natury psychologicznes;

3) koncepcje socjologiczne, ktore przypisuja mniejsza lub wigksza role kry-
minogenna gléwnie czynnikom spoleczno-srodowiskowym!”.

Uwzgledniajac teorie biologiczne jako przyczyny przestgpczosci, za punkt
wyijscia nalezy przyjaé, ze za zachowanie przestgpcze odpowiedzialne sa wlasci-
wosci okreslonych struktur biologicznych organizmu. Autorzy poszczegélnych
koncepcji nawigzywali kolejno do: budowy ciala (antropologiczne i konstytucyjno-
-psychologiczne), whasciwosci uktadu wydzielania wewnetrznego (koncepcje en-
dokrynologiczne) oraz struktury chromosoméw (koncepcje genetyczne). Glowny
tworca teorii biologicznej, jakim byt Cesare Lombrosa, wloski psychiatra 1 antro-
polog, twierdzil, ze istnieja specyficzne cielesne stygmaty przestgpcze, do ktorych
zaliczal: cofnigte w tyl czoto, deformacje czaszki, silnie rozwinigte szczeki 1 kosci
policzkowe, bardzo male lub duze odstajace uszy, anomalie uzgbienia i nazbyt
dhugie ramiona. Obecno$¢ pigeiu tych cech wskazywata, wedtug jego badan, ze
skazany jest typem przestepcy z urodzenia'®.

W odniesieniu do teorii psychologicznych nalezy zaznaczy¢, ze wszystkie
one odwoluja si¢ przy wyjasnianiu przestepczosci do rozmaitych zmiennych
psychologicznych, ktére uwaza si¢ za gtdéwne przyczyny przestgpczosci, choc
wickszos$¢ bierze pod uwage takze znaczenie czynnikoéw biologicznych i spo-
lecznych. Do czynnikéw psychologicznych odpowiedzialnych za przestgpczo$é
mozna zaliczy¢: ograniczong sprawno$¢ umystowa, zaburzenia psychotyczne,
zaburzenia psychonerwicowe, okreslone cechy osobowosci lub calgq osobo-
wos¢. Kryminogenna rola zmiennych psychologicznych polega przede wszystkim

15 B. Hotyst, Kryminologia, Warszawa 2007, s. 65.

16 1. Tyszkiewicz, Od naturalizmu do humanizmu w kryminologii, Katowice 1991, s. 13.
17 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Warszawa 2003, s. 69.

18 Thidem, s. 70.
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nie na tym, ze zmienne te determinuja zachowanie przestgpcze, ale na tym, ze
sprzyjaja wyborowi takiego zachowania albo utrudniajg wybér postepowania wia-
Sciwego!?.

Poglady zwolennikow orientacji socjologicznej w kryminologii sa bardzo r6z-
norodne 1 w literaturze jest ich najwigcej. Jedna z takich teorii jest teoria zréznico-
wanych powiazan Edwina Sutherlanda, ktéra wyja$nia zachowania dewiacyjne,
jakimi jest przestgpczo$¢ w kilku stwierdzeniach: zachowanie przestgpcze jest
wyuczone, uczenie si¢ zachowania przestgpczego ma miejsce w drodze interakeji
z innymi osobami w ramach procesu komunikowania sig, zasadnicza czg§¢ ucze-
nia si¢ przestepczego zachowania dokonuje si¢ w grupach pierwotnych. Ponadto
zwraca uwagg, ze jednostka staje si¢ przestepca wskutek nadwyzki definicji
sprzyjajacych naruszeniu przepiséw prawa nad definicjami niesprzyjajacymi naru-
szeniu prawa. Wskazuje takze, ze uczenie si¢ zachowania przestepczego obejmu-
je te same mechanizmy, ktore wystepuja w przypadku uczenia si¢ kazdego innego
zachowania, zachowanie przest¢pcze jest wyrazem ogolnych potrzeb i wartosci.
Na gruncie tej teorii zachowanie przestgpcze wigzac nalezy z uczeniem si¢ wzo-
réw zachowan przestgpczych. E. Sutherland uwazal, ze zachowania przestepcze-
go nie da si¢ wyjasni¢ specyfika potrzeb sprawcy, ktory decydujac si¢ na takie
zachowanie dazy do ich zaspokojenia, poniewaz jest ono wyrazem ogo6lnych
potrzeb i wartosciZ0,

Na podstawie powyzszego mozemy stwierdzi¢, ze zjawisko przestepczoscei
w ujeciu kryminologicznym charakteryzuje si¢ wielo§cia nurtéw 1 pogladow teore-
tycznych interpretujacych i wyjasniajacych poziom i dynamike¢ popetniania prze-
stgpstw, ich strukturg¢ i specyfike, a zwlaszcza wyjasniajacych mechanizmy
i przyczyny przestepczosciZl.

W polu badawczym kryminologii przestgpstwa seksualne takze znajduja
swoje migjsce, lecz publikacje na ten temat sa nieliczne 1 po§wigcone gléwnie
gwattom indywidualnym lub zbiorowym dokonywanych na kobietach?2. Pewne
przyczyny stosowania przemocy seksualnej sa takie same jak przemocy w ogéle,
inne sa specyficzne tylko dla niej>*. Kryminolog w aspekcie przestepstw seksual-
nych interesuje si¢ przede wszystkim dewiacjami seksualnymi, ktére posiadaja
bezposredni lub posredni zwiazek z przestepstwem, np. zabodjstwo z lubieznosci.

19 Ybidem, s. 71-72.

20 A. Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach zachowar: dewiacyjnych, Warszawa 1993,
s. 88-131; por. B. Holyst, Kryminologia, s. 1117-1119.

21 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, s. 69.

22 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka. Studium pedagogiczno-kryminologicz-
ne, Bydgoszez 1999, s. 55.

23 M. Budyn-Kulik, Wybrane wiktymologiczne (i psychologiczne) aspekty zgwatcenia, w: M. Mozga-
wa (red.), Przestepstwo zgwalcenia, Warszawa 2012, s. 245.
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Taki rodzaj badan kryminologicznych ustala zwiazek migdzy poziomem dewiacji
spotecznej — seksualnej a przestepczoscia®?.

W patologii spotecznej przyjmuje sig, ze przestgpstwa seksualne (czyny
lubiezne) to rodzaj dewiacji spolecznej, czyli odchylenie od norm okre§lonych
w danej zbiorowosci spotecznej, obowiazujacych ze wzgledu na przyjgte zasady
spotecznej akceptacji i oceny, a odchylenie to wynika z odrzucenia okre§lonych
norm i powoduje swoista dysfunkcjonalnoéé danej zbiorowosci®.

W tym konteksécie wydaje si¢ konieczne, aby odnies¢ si¢ jeszcze do beha-
wiorystycznego2° ujecia przestepstw seksualnych, na ktorym réwniez bazuje kry-
minologia. Istota tego ujgcia polega najogolniej méwiac na koncentrowaniu si¢ na
czynnikach zewngtrznych, czyli na nagrodach i karach, jakimi nasze zachowania
sa warunkowane. Caloksztalt oddziatywan pozytywnych i negatywnych porzad-
kuje wedhug trzech rodzajéw warunkowania, ktére zachodza w przypadku po-
wstawania dewiacyjnych form zachowania seksualnego, czyli wypaczonych od-
ruchéw seksualnych?’.

Kazimierz Pospiszyl do tych trzech rodzajéw warunkowania zalicza:

1. Warunkowanie klasyczne, najprostsze, ktére ma miejsce wtedy, kiedy
bodziec bezwarunkowy (podstawowy w sensie biologicznym, np. gtéd) poprzez
skojarzenie z bodzcem obojgtnym przekazuje niejako swa silg sprawcza temu
obojetnemu bodzcowi, czynige tym samym z niego bodziec warunkowy.

2. Warunkowanie instrumentalne, ktére jest bardziej ztozone, od klasyczne-
go r6zni si¢ dwiema zasadniczymi cechami — do jego zaistnienia niezbgdna jest
spontaniczna aktywnos¢ jednostki, podczas gdy do nabywania klasycznych odru-
chow warunkowych cztowiecka moga zmusi¢ warunki zewngtrzne oraz przebiega
ono na innym, wyzszym poziomie, w ktérym uwarunkowana staje si¢ reakcja.

3. Warunkowanie spoteczne, ktére nazywane jest réwniez zastgpczym, ma
miejsce wtedy, kiedy nagroda lub kara nie spotyka bezposrednio uczacego sig,
lecz osobg, ktoéra on obserwuje 1 z ktéra w wigkszym lub mniejszym stopniu si¢
identyfikuje (np. bohaterowie filmow).

Warto podkreslic, ze znajomos¢ ich jest niezbedna zaréwno do wyjadnienia
genezy tych dewiacji, jak 1 przede wszystkim do konstruowania skutecznych
programoéw resocjalizacyjnych?®.

24 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka. Studium pedagogiczno-kryminologicz-
ne, s. 56.

25 Tbidem, s. 52.

26 7Zob. J. Bobryk, Behawioryzm, w: J. Waojnowski (red.), Wielka encyklopedia PWN, t. 3, War-
szawa 2004, s. 364.

27 K. Pospiszyl, Przestepstwa seksualne, Warszawa 2008, s. 20.

28 Ibidem, s. 20-21.
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Warunkowaniem klasycznym jesteSmy w stanie wytlumaczy¢ nieskoficzone
bogactwo najsubtelniejszych doznan erotycznych, czasami bardzo wysublimowa-
nych, jak i najbardziej brutalne i wynaturzone formy zaspokojenia seksualnego.
Najszersze zastosowanie ma warunkowanie instrumentalne, ktére pozwala
na przesledzenie interakcji pomigdzy wzajemnymi uktadami tancuchéw reakcji
na odbieraniec wzmocnienia — kary badz nagrody. Znajomos$¢ tego warunko-
wania pozwala wyjasni¢ tak wazne zagadnienie w powstawaniu przestgpstw
seksualnych, jak wplyw fantazji seksualnych na p6ézniejsze realne doswiadcze-
nia w tej sferze aktywnosci. Ostatnia posta¢ warunkowania, czyli warunkowa-
nie zastgpeze odgrywa duza rolg w powstawaniu i utrwalaniu dewiacji seksual-
nych?.

Nalezy pamigtac, ze mozna by wymieni¢ jeszcze kilka teorii, ktére zastuguja
w duzej mierze na uwage ze wzgledow merytorycznych, a cz¢$¢ ich podstawo-
wych twierdzen jest nadal aktualna. Wspélczesne badania naukowe z zakresu
patologii spolecznej 1 kryminologii tacza dwie lub wigeej teorii w celu wyjasnienia
skomplikowanych zjawisk spotecznych zagrazajacych innym cztonkom grupy, kt6-
rzy pozostaja w zgodzie z przepisami prawa i normami obyczajowymi.

3. Rola ofiary w genezie przestepstwa

Konieczno$¢ szerokiego spojrzenia na zagadnienia zwigzane z badaniem
przyczyn przestgpstwa zadecydowaty o kierunku badan wiktymologicznych3?.
W literaturze polskiej, jak 1 $wiatowej traktuje si¢ wiktymologi¢ badz jako dziedzi-
n¢ kryminologii, badz jako samodzielna nauke, ktérej zakres nie sprowadza si¢
tylko do problematyki ofiar przestgpstw. W tym drugim przypadku chodzi bowiem
o wszelkie formy pokrzywdzenia (przestgpstwo, wypadek, choroba, przesladowa-
nia religijne, polityczne, rasowe)>!.

Przestgpstwem okre$lamy taki rodzaj dziatania, ktéry wyrzadza szkodg
uznang za naruszenie zasad wspélzycia i gospodarowania dobrami, i to tych
zasad, ktére sa chronione przez prawo. W tym kontekscie pojawia si¢ pojecie
sprawcy i ofiary. Czyn przestgpny jest zatem wynikiem interakcji bezposredniej
badz posredniej migdzy sprawca i ofiara. Mozna zatem powiedzie¢, zZe jest to

29 Ibidem, s. 21-22.

30 Wiktymologia — multidyscyplinama dziedzina nauki, ktérej zadaniem jest catosciowa analiza
zjawisk dysfunkcjonalnych i zapobieganie nieprawidtowym procesom i zjawiskom, ktorych wynikiem sa
rozmorodne formy pokrzywdzenia. Szeroko zajmuje si¢ problematyka ofiary przestgpstwa. Zob. Wielka
encyklopedia PWN, s. 314.

31 B. Holyst, Kryminologia, s. 1258.
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efekt konfliktu intereséw polegajacy na tym, ze jedna osoba lub grupa oséb
W spos6b zabroniony prawem atakuje, zagarnia badz niszczy warto$ci przynalez-
ne, wazne i uprawnione innej osoby badz grupy>2.

Warto zwréci¢ uwagg, ,,ze o ile nauka o osobie przestgpcy rozwingla si¢
o wiele wezesniej, przechodzac przez rézne fazy interpretacji socjologicznych,
psychologicznych, genetycznych, o tyle nauka o osobie ofiary jest wciaz jeszcze
mloda dyscypling i dopiero wchodzi w pierwsza fazg diagnostyki i interpretacji
opartej na statystycznej inwentaryzacji cech i 0s6b poszkodowanych™33,

W tym konteks$cie nalezy odnie$¢ sig jeszcze do pojgcia ofiary. Zdefiniowa-
nie tego pojecia nie jest zadaniem latwym, poniewaz w wigkszosci ustawodawstw
prawnokarnych brakuje okreslenia tego terminu. Rodzi si¢ takze dodatkowa trud-
no$¢ wynikajaca z rozbudowanego katalogu zrédet pokrzywdzenia. Jednak nalezy
przyjac, ze ofiara to osoba, ktéra w wyniku jakiego$ zdarzenia doznata krzywd
i szkod, czyli zostata nim pokrzywdzona3.

W rozumieniu Polskiej Karty Praw Ofiary przygotowanej przez Minister-
stwo Sprawiedliwos$ci wraz z instytucjami i organizacjami rzadowymi i pozarzado-
wymi w 1999 r., ofiara jest osoba fizyczna, ktérej dobro prawem chronione
zostato bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwo, a takze jej
najblizsi’>. Widzimy, ze ofiara przestepstwa to osoba pokrzywdzona przestep-
stwem.

Z powyzszymi zagadnieniami bezposrednio laczy sig problematyka ,,winy”
ofiary. Dla ustalenia rzeczywistego charakteru zdarzenia, kiedy mowa o przestep-
stwach seksualnych, duze znaczenie ma zachowanie ofiary, przede wszystkim
w kontekscie wyrazanej przez nig zgody na odbycie stosunku seksualnego badz
braku tejze zgody3°.

Znajdujemy na ten temat wiele opracowan. B. Hotyst wprowadzil pojgcie
»potencjat wiktymogenny”, przez ktére rozumie taki system cech jednostki, grupy,
makrostruktury spotecznej, organizacji instytucjonalnej, organizacji panstwowej
oraz cech warunkéw zycia, ktére prowadza do powstania zagrozenia przestgp-
stwem. Sfery, na ktérych potencjat ten moze wystapic, to m.in.:

1. Cechy kondycji biologicznej 0sob, np. obnizona sprawno$¢ fizyczna. Do
tej kategorii naleze¢ bedzie takze wiek osoby, w znacznym stopniu determinujacy
mozliwosci obrony, a w przypadku oséb miodych determinujacy réwniez §wiado-
mo$¢ zagrozenia.

32 Ibidem, s. 1259.
33 Ibidem, s. 1266.
34 M. Kué, Wiktymologia, Warszawa 2010, s. 14.
35 E. Bienkowska, L. Mazowiecka, Prawa ofiar przestepstw, Warszawa 2009, s. 25-26.
M. Budyn-Kulik, Wybrane wiktymologiczne (i psychologiczne) aspekty zgwalcenia, s. 251.
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2. Cechy kondycji psychicznej, ktore moga powodowad, Ze osoba staje si¢
ofiara na skutek braku mechanizméw obronnych.

3. Cechy kondycji spotecznej, mogace powodowac, ze ofiarg staje si¢ oso-
ba, ktora budzi agresj¢ ze wzgledu na osiagnigty wysoki status spoteczny (badz
tez jego niski poziom — co w przekonaniu sprawcy gwarantuje bezkarnos¢ czynu),
pochodzenie 1 krag towarzyski.

4. Cechy kondycji ekonomicznej, w ktorej to grupie miesci si¢ posiadanie
réznego rodzaju dobr, dysponowanie mozliwo$ciami osiagania wyzszego statusu
ekonomicznego’’.

W odniesieniu do powyzszego zagadnienia wydaje si¢ konieczne, by zazna-
czy¢, ze pewne grupy osob sa szczegolnie predestynowane do roli ofiary prze-
stepstw. Predestynacja ta moze by¢ zawiniona i niezawiniona, indywidualna lub
spowodowana przynalezno$cia do pewnej grupy spolecznej lub zawodowej. Oso-
bami zatem szczegdlnie narazonymi na niebezpieczenstwo utraty zycia, uszkodze-
nia ciala, napadu rabunkowego sa zatem alkoholicy, prostytutki, a takze kategoria
0s6b o awanturniczym usposobieniu, majacych sktonnos¢ do brutalnego i1 niepoha-
mowanego postgpowania3®.

Warto zauwazy¢, ze zwiazek seksu z przemoca, zwlaszcza w naszym spote-
czenstwie 1 kulturze, jest bezsprzeczny. Jedna z teorii glosi, ze im wigkszy antago-
nizm migdzy mezezyzna a kobieta, tym wigksza tendencja do stosowania przemocy
w zwigzku z seksem. Nalezy jednak podkresli¢, ze sfera zachowan seksualnych,
podobnie jak inne sfery zachowan czlowicka, rzadzi si¢ pewnymi regutami.
W przeciwienstwie jednak do innych sfer zachowania, w tym przypadku konkre-
tyzacja regul nie jest wyraznie okreslona. Moga one zaleze¢ od wielu czynnikow
kulturowych, srodowiskowych czy obyczajowych. W zwiazku z tym moze dojs¢
do mylnego odczytania sygnaléw wysylanych przez jedna osobg (bez intencji
seksualnej z jej strony) jako sygnatu seksualnego, §wiadczacego o checi nawigza-
nia jakiej$ relacji intymnej czy tez odbycia stosunku seksualnego®.

Nie ulega watpliwosci, ze forma zawinionego postgpowania jest rowniez
nicostrozno$¢. Bardzo czgsto ofiary w wyniku braku zachowania §rodkéw ostroz-
nosci stwarzaja odpowiednie warunki do dokonywania przestgpstw. Mozemy tutaj
wyr6ézni¢ dwa rodzaje nieostroznos$ci: incydentalna i trwala. Nieostroznos¢ incy-
dentalna ma miejsce wtedy, kiedy ofiara jednorazowo i przypadkowo stwarza
sytuacj¢ niebezpieczng dla swojego zycia i zdrowia. Natomiast nieostroznos¢

37 B. Holyst, Czynniki ksztaltujqce podamosé wiktymologiczng, Studia Kryminologiczne, Kry-
minalistyczne i Penitencjarne 10 (1979), s. 25-33.

38 B. Holyst, Kryminologia, s. 1272.

39 E. Bienkowska, Wplyw zachowania ofiary na rozstrzygniecie sprawy o zgwalcenie, Warszawa
1984, s. 67.
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trwata polega na uporczywym sprowadzaniu na siebie niebezpieczenstwa, np.
utrzymywanie statych kontaktéw z niebezpiecznym srodowiskiem?©.

W przypadkach zawinionego postgpowania ofiary najpowazniejsza grupg
stanowi prowokacja. B. Hotyst podkresla, ze ,,Zakres i formy prowokacji sa
bardzo rézne. Moze ona mie¢ forme bierng lub czynna, a przebieg trwaty badz
incydentalny. Uwzgledniajac czynnik intencjalno$ci, mozna odrézni¢ prowokacje
$wiadoma 1 nie§wiadoma. Z punktu widzenia moralnych i spolecznych kryteriow
nalezy wyrdzni¢ prowokacje majace cechy negatywne, pozytywne lub obo-
jetne™*!.

W literaturze psychologicznej wskazuje sig, ze ,,odstanianie si¢ kobiet” pro-
wokuje potencjalnych napastnikoéw do zaczepki, napasci i seksualnego gwattu.
W postepowaniu sadowym o zgwalcenia zbiorowe element prowokacyjnego za-
chowania ofiary (§wiadomego badz nieswiadomego) czy tez jej lekkomys$inos¢ sa
okoliczno$ciami tagodzacymi dla sprawcow™?.

W przypadku $wiadomego, jak i nieSwiadomego przyczynienia si¢ ofiary do
przestgpstwa seksualnego istnieje problem interpretacji zachowania ofiary przez
sprawceg. Chodzi tu przede wszystkim o wyrazenie przez ofiarg braku zgody na
odbycie stosunku ptciowego. Zachowanie ofiary moze blednie wskazywac, ze
sprawca nie spotka si¢ z oporem, podczas gdy ofiara w ogdéle nie przewiduje
przeniesienia sig relacji na poziom relacji seksualnej. Ofiara moze takze wywotaé
u sprawcy bledne przekonanie, ze deklarowany przez nig brak zgody jest jedynie
pewnym elementem gry seksualnej, w sytuacji gdy wyraza rzeczywista wolg
ofiary®.

Bardzo waznym elementem jest fakt, ze ofiara moze by¢ nieraz na tyle
zaskoczona, przestraszona, zdezorientowana czy nawet sparalizowana, ze nie
ma czasu lub rzeczywistej mozliwo$ci wyrazenia swego sprzeciwu. Powinien
on by¢ co do zasady w jaki$§ sposéb, choéby werbalny, uzewnetrzniony. Nie
mozna jednak wykluczy¢ przypadkow, w ktérych ze wzgledu na okolicznosci
towarzyszace zdarzeniu, celowe bedzie odwolanie si¢ do domniemania braku
zgody*.

Niejednokrotnie zdarzaja si¢ sytuacje, ze osoba, ktora stata si¢ przedmiotem
czynno$ci wykonawczej o charakterze seksualnym, moze sama postrzegaé si¢
jako ofiarg zgwalcenia, chociaz obiektywnie nie zostaly spelnione znamiona prze-
stgpstwa (np. czuje si¢ oszukana, chociaz zachowanie sprawcy nie wypeknia

40 B, Holyst, Kryminologia, s. 1274.

41 Tbidem, s. 1272.

42 Ibidem, s. 1273.

M. Budyn-Kulik, Wybrane wiktymologiczne (i psychologiczne) aspekty zgwalcenia, s. 253.
M 1. Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdansk 2001, s. 73.
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znamienia podstepu, o ktérym mowa w art. 197 k.k.*%). Sytuacja taka moze
dzialaé réwniez odwrotnie, kiedy to ofiara nie czuje si¢ pokrzywdzona, a obiek-
tywnie rzecz biorac, zostaty zrealizowane znamiona czynu zabronionego™.

W tym konteks$cie nalezy wspomnieé réwniez o koncepcji ofiary przys$pie-
szajacej przestepstwo, ktéra wylonita sic w badaniach prowadzonych nad zgwat-
ceniami. Zgwalcenie przy$pieszone ma migjsce wowczas, kiedy ofiara faktycznie
(lub tylko w domniemaniu sprawcy) zgodzila si¢ na odbycie stosunku plciowego,
lecz w ostatniej chwili wycofala si¢ badz nie zareagowala dostatecznie silnie na
taka propozycje, badz zachowywala si¢ w sposob, ktory mogl zosta¢ poczytany
jako zaproszenie do stosunku. Mozna powiedzie¢, ze jest to koncepcja zawieraja-
ca wiele elementow ocennych. Warto zauwazy¢, ze préba udowadniania, ze
kobieta sama przyczynila si¢ do popelnienia przestepstwa seksualnego, jest préba
uwolnienia od winy mezczyzny, co powoduje, ze zgwalcenie staje si¢ przestep-
stwem bez sprawcy i ofiary®’.

Jednoczeénie nalezy pamigtac, ze w licznych przypadkach nie mozna przypi-
sa¢ ofiarom zadnej winy sprowadzenia dla wlasnego zycia i zdrowia niebezpie-
czenstwa. Zachowanie przestepcze nic moze by¢ wyjasnione tylko na podstawie
samej analizy cech sprawcy, cech ofiary czy tez reakcji obu stron. Wyjasnienie to
wymaga tacznego uwzglednienia wszystkich tych elementow.

Podsumowanie

Zwiazki uczuciowe, aktywno$¢ seksualna i zaspokojenie popedu seksualne-
go moga rozwijac¢ jednostke, ale moga ja tez degradowaé. Biorac pod uwage
przyjgte obecnie normy zdrowia, aktywnos¢ seksualng ocenia sig jako patologicz-
na, gdy czlowick nie odczuwa potrzeb seksualnych 1 emocji erotycznych stosow-
nie do rozwoju osobowego. Ponadto, gdy odczuwajac taka potrzebe, zmierza on
do przyjemnosci erotycznej, ale nie moze zredukowac napigcia plciowego 1 zaspo-
koi¢ swych potrzeb w sposob okreslony normami praktyki zyciowej. Wowczas
wykorzystuje innych partneréw i techniki, czgsto wbrew przyjgtym normom
prawnym, dopuszczajac si¢ przestepstwa.

Przestepstwa skierowane przeciwko wolnosci seksualnej wyjatkowo dra-
stycznie godza w integralno$¢ cztowieka, powodujac silny uraz psychiczny. Zjawi-

45 Art. 197 kk. § 1. Kto przemoca, grozba bezprawna lub podstepem doprowadza inna osobe do
obcowania plciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12. Zob. Ustawa z dnia 6 czerwca
1997 r., Kodeks Karny (Dz.U. 1997, nr 88, poz. 553).

46 M. Budyn-Kulik, Wybrane wiktymologiczne (i psychologiczne) aspekty zgwalcenia, s. 244.

47 E. Bienkowska, Wiktymologia. Zarys wykladu, Warszawa 2000, s. 35.
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ska przestepcze sa wynikiem oddziatywania przer6znych, mozliwych bodzcow,
1 nie sposéb generalizowac przestgpcdw na podstawie wylonienia przyczyn takie-
go czy innego ich zachowania. Klasyfikacja ta jest mozliwa jedynie na podstawie
rodzaju czynu przestgpczego, jakiego sprawca si¢ dopuscil. Niewatpliwie prze-
stgpstwa seksualne nalezy analizowa¢ pod wzgledem sposobdw ich popelniania.

Natura przestgpstwa seksualnego bardziej niz innych rodzajéw zachowan
lamiacych prawo wiaze si¢ przezyciami wewngtrznymi cztowieka, o wiele trud-
niej t¢ formg zachowania przestepczego zracjonalizowac niz np. kradziez, zaboj-
stwo czy agresj¢. Jezeli uzna si¢ za prawde twierdzenie, ze zachowanie czlowie-
ka zalezy od tego, jakim on sam jest i od tego jak zachowuje si¢ jego otoczenie, to
wowczas uznaje si¢ réwniez za niemozliwe wyjasnienie zachowania sprawcy bez
analizy zachowania ofiar i odwrotnie.

FACTORS AFFECTING SEX CRIMES
) (SUMMARY) )

Criminological or victimological aspects of sex crimes cover a broad spectrum of issues. This
results from the fact that the problem is not uniform. This study presents various criminological
theories common to all kinds of crimes, particularly sex crimes, and shows the role of the victim in
the origin of a crime and defines a sexual crime itself. Crimes against sexual freedom are particularly
harmful to a person’s integrity, resulting in serious mental trauma. Crimes are committed as a result
of a mixture of numerous stimuli and no generalisations can be made by identifying one or another
type of common behaviour. In an attempt to determine the real nature of an incident, it is very
important how the victim behaved, mainly in terms of whether she consented to the sexual interco-
urse or not. Criminal behaviour cannot be explained only by analysing the characteristics of the
perpetrator, the victim or the reactions of both parties. In order to provide an explanation, one has
to analyse all of these elements together.

DIE BEDINGTHEIT VON SEXUALDELIKTEN
1(ZUSAMMENFASSUNG)t 1

Die kriminologischen und viktimologischen Aspekte von Sexualverbrechen umfassen ein
auflergewShnlich breites Spektrum von Fragestellungen. Dieses ergibt sich aus der Tatsache, dass
bereits die Erscheinungsform nicht einheitlich ist. Die vorliegende Abhandlung stellt bestimmte
gemeinsame kriminologische Theorien fiir alle Arten von Delikten vor - unter besonderer
Beriicksichtigung von Sexualdelikten, zeigt die Opferrolle bei der Deliktsgenese auf und definiert
ferner den Begriff des Sexualdelikts selbst. Delikte, die sich gegen die sexuelle Selbstbestimmung
richten, bewirken einen aullerordentlich drastischen Einfluss auf die Integritit des Menschen und
ziehen ein tief greifendes Trauma nach sich. Die Erscheinungsformen der Kriminalitdt sind das
Ergebnis von verschiedenartigen Einwirkungen aller méglichen mannigfaltigen Reize und lassen es
nicht zu, auf der Grundlage einer Ursachenzusammenstellung fiir das eine oder andere Verhalten des
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Taters diesem gegentiiber Verallgemeinerungen anzustellen. Bei Sexualdelikten hat, um den tatséchli-
chen Ereignischarakter festlegen zu kénnen, das Verhalten des Opfers eine grole Bedeutung, vor
allem im Zusammenhang mit seiner Zustimmung bzw. seiner mangelnden Zustimmung zum Vollzug
des Geschlechtsverkehrs. Das kriminelle Verhalten dart nicht allein auf Grundlage einer ausschliefli-
chen Analyse des Téterverhaltens, der Opfermerkmale oder auch der beiderseitigen Reaktionen
erklart werden. Eine diesbeziigliche Erkldrung muss eine zusammenfassende Beriicksichtigung aller
dieser Elemente in sich vereinen.



