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Stowarzyszenie Ochotnikéw Cierpienia jest wspoélnota katolikéw $wiec-
kich 1 duchownych, zatlozonym w 1950 r. przez ks. pral. Luigiego Novarese,
ktorego beatyfikacja odbylta si¢ 11 maja 2013 r. w Rzymie. Poniewaz wspolnota
Ochotnikéw Cierpienia caly czas realizuje charyzmatyczna! wizje swojego zato-
zyciela?, ponizej zaprezentowany zostat szkic do jego biografii, a nastepnie cele
1 historia dzialalnoéci stowarzyszenia.

Adres/Adresse/Anschrift: ks. dr Adam Bielinowicz, Katedra Katechetyki i Pedagogiki, Uniwersytet War-
minsko-Mazurski w Olsztynie, ul. Hozjusza 15, 11-041 Olsztyn, adam.bielinowicz@uwm.edu.pl.

' Charyzmat (z gr. charizesthai — obdarowywaé; charismata — dary) oznacza dar darmo dawany,
przede wszystkim dar nadprzyrodzony, udzielany przez Boga konkretnej osobie lub wspolnocie dla dobra
catego Kosciota. Por. L. Stachowiak, Charyzmat, w: R. Lukaszyk, L. Bienkowski, F. Gryglewicz (red.),
Encyklopedia katolicka, t. 3, Lublin 1985, kol. 92.

2 Ks. Janusz Malski wyréznia i szczegdtowo opisuje nastgpujace aspekty charyzmatu ks. Luigi
Novarese: pneumatologiczno-profetyczny, chrystologiczno-ewangeliczny, eklezjalny, duchowej ptodno-
$ci, mariologiczny i dodaje ,,cala jego intuicja charyzmatyczna ma na celu dowarto$ciowanie niepetno-
sprawnego, dowarto$ciowanie jego cierpienia. Nie chodzi tu tylko o jego wymiar ludzki, spoleczny,
kulturowy, ale przede wszystkim chodzi tu o jego stosunek do krolestwa niebieskiego, chodzi o szczegdl-
ny rodzaj duchowosci, ktory prowadzi do petnej radosci akceptacji cierpienia. Taka bowiem akceptacja
moze sta¢ si¢ impulsem rozwijajacym $wigtos¢, a ktora takze moze sta¢ sig integralnym uczestnictwem
osoby cierpiacej w misterium paschalnym”. J. Malski, Stuga bozy praf. Luigi Novarese apostot chorych,
w: J. Malski, I. Rutkowska (red.), Mifos¢ i cierpienie misterium Boga i nadzieja czlowieka, Glogdw
2010, s. 291.
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Historia
1. Szkic do biografii ks. prat. Luigiego Novarese

Ksiadz Luigi Novarese urodzit si¢ 29 lipca 1914 r. w osadzie Cascina
Serniola, potozonej na wzgdrzu §w. Anny niedaleko miasta Casale Monferrato
w potnocnych Wloszech, w regionie Piemont. Byl najmlodszym z dziewigciorga
dzieci w chlopskiej rodzinie Carla Giusta Novarese i Teresy Sassone. Dziewigé¢
miesi¢ey po jego urodzeniu zmart ojciec, a na barkach samotnej matki spoczat
cigzar utrzymania i wychowania licznej rodziny. Rodzina Novarese codziennie
uczestniczyta we Mszy Swictej i kazdego wieczora modlita si¢ wspélnie. Mtody
Luigi od dziecka wzrastal w pobozno$ci maryjnej, a jego droge wewnetrznego
wzrostu w wierze charakteryzowato state odniesienie do obecnoéci 1 dziatania
Matki Bozej?.

Jednak to cierpienie przyczynito si¢ do uksztaltowania jego zycia wiary
1 miala zasadniczy wplyw na p6zniejsze wybory. Luigi — dziecigce i mlodziencze
lata spedzit w szpitalach i sanatoriach w cierpieniu 1 samotno$ci, z dala od matki
i rodzenstwa. Chorowal na gruzlice prawego stawu biodrowego i ropigjace
owrzodzenie. Ponadto, w wieku dziewigciu lat ulegl nieszczgsliwemu wypadko-
wi 1 odtad mial ciagle nosi¢ gips okalajacy jego tors. Byl to czas poznawania
dramatow ludzi chorych. Zmaganie si¢ z wlasng choroba, nie tylko pozwolilo
mu doswiadczy¢ trudu zycia oséb chorych, ale przede wszystkim pomoglo
zrozumied, z jakimi problemami musi boryka¢ si¢ chory. Choroba sklonita go
do nieustannego szukania drogi, ktéra moglaby nadac sens i warto§¢ ludzkiemu
cierpieniu. Dzigki silnej wierze w Boga i zawierzeniu si¢ Maryi byt radosny
i pogodny, zawsze przyjazny i niosacy pomoc oraz nadziej¢ chorym przebywa-
jacym w szpitalach. Dzigki uzdolnieniom muzycznym, Luigi umilat czas chorym
swoja gra na flecie, a w jednym z sanatoriéw zorganizowal nawet orkiestre.
Pomimo choroby, nie poddawat si¢ zniechgceniu. Kontynuowal edukacje, zdotat
ukoniczy¢ nie tylko szkole podstawowa, ale gimnazjum i liceum?.

Whbrew najgorszym diagnozom i prognozom lekarzy Luigi nie ustawal
w modlitwach, ktére kierowat do Matki Bozej z prosba o powrét do zdrowia’.
Woéwczas tez zadeklarowal sig, ze cale swoje zycie poswigci chorym jako po-
dzickowanie za laske¢ zdrowia. Jego prosby zostaly wystuchane 1 w wieku sie-
demnastu lat 17 maja 1931 r. zostal cudownie uzdrowiony, samorzutnie zamkng-
lo si¢ siedem otwartych wrzodow, ustapil proces gruzliczy, a noga, ktéra

3 Zob. A. Mauro, Luigi Novarese, Glogow 2013, s. 10-11.

4 Zob. ibidem, s. 287-288.

5 ‘W intencji jego uzdrowienia modlili sig tez najblizsi i mtodziez z Oratorium Ksiezy Salezjandw
w Valdocco (Turyn). Swoje uzdrowienie przypisywat wstawiennictwu Maryi Wspomozycielce Wiernych
oraz §w. Janowi Bosco. Zob. F. Moscone, Siewcy nadziei, Szczecin 2003, s. 20.



Dziatalno$é stowarzyszenia Centrum Ochotnikéw Cierpienia... 285
Studia Warminskie 51 (2014)

wczesniej nie utrzymywala cigzaru ciala, odzyskata sprawno$¢. Bylo to uzdro-
wienie nagte i catkowite®.

Luigi Novarese, dzigki temu, Ze choroba ustapila, mégl kontynuowaé na-
uke 1 w wieku dwudziestu jeden lat wstapit do seminarium duchownego z mysla
realizacji powotania do kaplanstwa w postudze niesienia radykalnego i1 ostatecz-
nego wsparcia chorym’. Swigcenia kaptanskie otrzymat 17 grudnia 1938 r.
w Bazylice §w. Jana na Lateranie. W 1942 r. ukonczy? studia z prawa kanonicz-
nego na Akademii Gregorianskiej, broniac pracy na temat: ,,Wolno$¢ Kosciola
u Cavoura i w Paktach Lateranskich”.

W wieku dwudziestu dziewigciu lat zatozyl Maryjna Lige Kaptanéw. Sto-
warzyszenie to zrzesza duchownych diecezjalnych i zakonnych, zjednoczonych
szczegblnym przywiazaniem do Niepokalanej Dziewicy. Maryjna Liga Kaptanow
zostala stworzona, by stuzy¢ kaptanom i pomaga¢ im w stawaniu si¢ $wigtymi
1 bardziej owocnymi w wypetnianiu swego powolania. Jak pisal pratat Novarese
— §wigtos¢ ta wzrasta szczegoblnie, gdy kaplan przechodzi probg krzyza. Méwit:
,» Wlasnie dlatego, ze my, jako kaptani, mamy zadanie uczy¢ naszych wiernych,
jak dowartodciowac cierpienie, stajemy si¢ tym bardziej zdolni do tej misji, gdy
sami jesteS$my dotknigci cierpieniem. Cierpienie uswigcajace nas, uswicca
$wiat”8. Jedna ze statych inicjatyw duszpasterskich stala si¢ coroczna pielgrzym-
ka kaptanéw do Lourdes, polaczona z rekolekcjami. Pierwsza taka pielgrzymka
zostala zorganizowana w roku 1952. Natomiast w roku 1983 (rok przed $miercia
zatozyciela) uczestniczyto w niej okoto dziesigciu tysicey ksiezy”.

W 1945 1. ks. Novarese uzyskal dyplom adwokata Roty Rzymskiej przy
najwyzszym trybunale papieskim Sacra Romana Rota. W latach 1942-1970
pehit postuge w Sekretariacie Stanu Kurii Rzymskiej, w tym od 1 maja 1945 1.
jako jej urzednik do spraw $wigtych. Przez 20 lat wspotpracowal tam m.in.
z Giovannim Battista Montinim — przysztym papiezem Pawlem VI. W roku 1947
zatozyt Centrum Ochotnikéw Cierpienia. Nastgpnie w roku 1950 zatozyt wspol-
not¢ Cichych Pracownikéw Krzyza, ktéra jest stowarzyszeniem osoéb zycia
konsekrowanego, calkowicie poswigconych apostolatowi, prowadzacym i koor-
dynujacym pozostate dzieta ewangelizacji chorych i cierpiacych. Istnieja dwie
formy przynaleznosci do grupy — zycie we wspolnocie oraz zycie posréd swo-
jej rodziny. Obecnie stowarzyszenie dziala w dwunastu krajach, m.in. we Wto-
szech, Francji, Portugalii, Polsce, Izraclu, Kolumbii, Kamerunie i w Stanach

6 Zob. ibidem; J. Malski, Cierpienie dzieci w charyzmacie prat. Luigiego Novarese, Kotwica 6 (64)
(2012) s. 42-43.
7 Zob. [autor meznany] Stuga bozy pratat Luigi Novarese, Kotwica 2 (32) (2007), s. 6.
8 A. Giorgini, Swiete przymierze miedzy chorymi i kaplanami, Kotwica 1 (31) (2007), s. 6.
9 Zob. J. Malski, Stuga bozy..., s. 289.
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Zjednoczonych Ameryki. Cisi Pracownicy Krzyza prowadza réznorodna dzia-
falno$¢: organizuja i prowadza kursy formacyjne (¢wiczenia duchowe), misje,
dni skupienia, rekolekcje, dzialalno$¢ wydawnicza, pielgrzymki, kongresy oraz
tworza programy dziatan edukacyjnych dla chorych. Ponadto opiekuja si¢ nie-
petnosprawnymi w swoich o§rodkach socjorehabilitacyjnych!?.

12 marca 1952 1. ks. Novarese uzyskat tytul nadzwyczajnego szambelana.
W sierpniu tego samego roku zatozyl ostanie stowarzyszenie: Bracia 1 Siostry
Chorych, ktére zrzesza osoby sprawne i1 zdrowe shuzace niepelnosprawnym
i chorym swoja pomoca, rada, wsparciem finansowym czy opicka piclegnacyj-
na. Dzigki ich pomocy wielu cierpiacych nie czuje si¢ samotnymi i opuszczony-
mi w swojej chorobie, nie czuje Igku przed tak pelng réznorakich barier rzeczy-
wisto$cia. Zatozyciel w stowach skierowanych do stowarzyszenia Braci 1 Siostr
czesto zwykt méwic: ,,Przy chorych potrzeba aniotow, ktorzy asystujac, nie tyle
sa ostrozni, co uwazni na to, czego brakuje”. Objasniat t¢ my$l mowiac: ,,ci
aniotlowie maja dwa bieguny: Boga i czlowicka. Im bardziej trwaja w lacznosci
z Bogiem, tym bardziej sa prawdziwi i wydajni w konfrontacji z cztowiekiem™!!.

Ksiadz Novarese 17 pazdziernika 1957 r. otrzymal godno$¢ domowego
pralata papieskiego Piusa XII. Natomiast 7 lutego 1964 r. otrzymal z ramienia
Konferencji Episkopatu Wtoch zadanie kierowania Duszpasterstwem Zdrowia,
a szczegolnie duszpasterska opieka nad szpitalami i placoéwkami opiekil2. Gene-
ralny przetozony wspolnoty Cichych Pracownikow Krzyza ks. Janusz Malski
pisal: ,,Pralat Novarese zawsze widzial w chorych nie tyle przedmiot troski, ile
osoby bardziej zdolne do okazywania mitoséci niz osoby zdrowe. Uwazal je za
pierwszych glosicieli ewangelicznego orgdzia zbawienia i radosci, jaka tryska
z Krzyza i ze zmartwychwstania Chrystusa. Osoby zdrowe znajduja si¢ przy
nich na drugim miejscu, jako »pokorni wspotpracownicy«”!3 |

Ks. Novarese podjal si¢ takze wielu dziatan duszpasterskich na rzecz cho-
rych 1 niepelnosprawnych, wsréd ktérych nalezy wymienic:

— dzialalno$¢ wydawnicza; od 1950 r. wydawane sa — zalozone przez
niego — czasopismo ,,Kotwica” i pismo ,,L.” Ancora nell’Unita di Salute”. Celem
tych czasopism jest podjgcie refleksji nad misterium cierpienia w ludzkim zyciu.
Na famach pism gléwnie podejmuje si¢ kwestie dotyczace sensu cierpienia, jego
akceptacji oraz powotania chorego;

— dziatalno$¢ radiowa; ks. Novarese prowadzit audycje radiows ,,Kwa-
drans pogody ducha” w Radiu Watykanskim, ktorej odbiorcami byly osoby
) 10" 7ob. Statut Cichych Pracownikéw Krzyza, Kotwica 4 (34) (2007), s. 10-11; E. Jelonek,
Sladami zawierzenia i nadziet, Kotwica 4 (34) (2007), s. 12—-13; J. Malski, Stuga bozy..., s. 295-296.

11 Cyt. za: Bracia i Siostry Chorych, Kotwica 5 (51) (2010), s. 14.

12 7ob. J. Malski, Stuga bozy..., s. 289.
13 Ibidem, s. 298.
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cierpiace. Dzigki tej dzialalnosci docierat do oséb, ktérym choroba nie pozwala-
la na przemieszczanie sig 1 udzial w spotkaniach organizowanych przez utworzo-
ne przez niego stowarzyszenia;

— ¢wiczenia duchowe; od roku 1952 prowadzil rekolekcje dla chorych,
cierpigcych i niepelnosprawnych. Taka propozycja duszpasterska byla woéwczas
czyms$ zupetnie nowym. Wezesniej organizowano dni skupienia jedynie dla ksig-
zy 1 0s6b zakonnych. Jednak podczas rekolekcji do§wiadczano probleméw
logistycznych zwiazanych z nieprzystosowaniem otoczenia do potrzeb niepetno-
sprawnych i ci¢gzko chorych. Wtedy zrodzit si¢ pomyst zorganizowania i zbudo-
wania odpowiedniego domu, ktory shuzytby spotkaniom formacyjnym i rekolek-
cjom. Pierwszy taki dom zbudowano w Re przy sanktuarium Madonna del
Sangue i nadano mu imi¢ Niepokalanego Serca Maryi. Obecnie istnieje wiele
podobnych oérodkow w réznych krajach na §wiecie, w tym takze w Polsce;

— kongresy; ks. Novarese promowal i organizowal wiele kongresow i spo-
tkan poruszajacych problematyke cierpienia — na poziomie narodowym i mig-
dzynarodowym. Poruszano na nich tematy dotyczace podejscia do problemu
cierpienia i pomocy chorym. Spotkania te byly tez okazja do dzielenia si¢
doswiadczeniami i pogladami oraz mozliwo$cia konfrontacji ré6znych stanowisk;

— osrodki ksztalcenia; postulat integralnego rozwoju osoby chorej i niepel-
nosprawnej stanowit dla ks. Novarese podstawowa motywacje do realizowania
inicjatyw shuzacych rozwijaniu ich réznych umiejgtnosci. W 1954 r. uroczyscie
otwarto pierwsza pracowni¢ krawiecko-dziewiarska. Dalsza dziatalno$¢ w tym
wzgledzie byla przez pralata sukcesywnie rozwijana. Sposrod zalozonych przez
niego dwudziestu domoéw, wiele z nich oferowato wieloraka mozliwos¢ ksztatce-
nia zawodowego 0s6b niepelnosprawnych. Niektore z nich prowadzily tez pra-
cownie artystyczne. Wszystkie budynki byly jednocze$nie osrodkami rehabilita-
cyjnymi, stojacymi na wysokim poziomie technicznym, sanitarnym i edukacyjnym;

— pisanie listow; ks. Novarese napisat setki listow do osob, ktére zwracaty
si¢ do niego z prosba o duchowe wsparcie w chorobie i cierpieniu. Jego kore-
spondencja nie byla dluga, ale zawsze bogata w tre$¢ i1 trafna w radach. Poprzez
listy pomégt wielu osobom przekroczyé prog osamotnienia i desperacjil®.

Ks. prat. Luigi Novarese zmarl nicoczekiwanie 20 lipca 1984 r. w ostatnim
zatlozonym przez niego domu Matki Bozej Ozdoby Karmelu (Regina Decor
Carmeli) w Rocca Priora. Na wie$¢ o jego $mierci papiez Jan Pawet II powie-
dzial: ,,[...] $mier¢ ksiedza pralata Novarese to strata nie tylko dla stowarzysze-
nia, ale dla catego Kosciota Powszechnego”!®. Ciato spoczywa w Rzymie, przy

4 Yhidem, s. 298-301.
15 B Moscone, Siewcy nadziei, s. 51.
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kosciele Santa Maria del Sufragio. 26 kwietnia 1991 r. rozpoczal si¢ etap diece-
zjalny procesu beatyfikacyjnego stugi bozego ks. Novarese, ktéry zakonczyl sig
17 grudnia 2003 r. Wszystkie akta procesu zajmuja 9 woluminéw (1911 stron),
ale cala dokumentacja jest o wiele szersza — sktada si¢ z 50 woluminéw. Wsrod
nich sg pisma stugi bozego: medytacje, rozwazania, modlitwy, instrukcje, artyku-
ly, korespondencja. 27 marca 2010 r. papiez Benedykt XVI wydat dekret
o heroicznosci cnét stugi bozego Luigiego Novarese!®, natomiast 19 grudnia
2011 . ten sam papiez zatwierdzit cud!”?, ktory dokonat sig za wstawiennictwem
ks. Novarese. W ten sposob zakoficzono proces beatyfikacyjny. Obrzed beaty-
fikacji ks. pral. Luigiego Novarese nastapil 11 maja 2013 r. w rzymskiej Bazylice

$w. Pawla za Murami'®.

2. Cele dziatalnosci i zatozenia pastoralne
stowarzyszenia Centrum Ochotnikéw Cierpienia
Archidiecezji Warminskiej

Centrum Ochotnikéw Cierpienia w swojej dzialalnosci realizuje charyzma-
tyczna wizjg swojego zatozyciela ks. Luigiego Novarese, wedlug ktérej cierpie-
nie zlozone w ofierze przez czlowieka chorego jest uczestnictwem w paschal-
nym misterium Chrystusa i czyni go apostotem, czyli przyktadem i proroczym
znakiem pomagajacym odkry¢ warto§¢ wszelkich form cierpienia, obecnych
w ludzkim zyciu.

Celem dziatalnosci Centrum jest przede wszystkim ksztaltowanie dojrza-
tych postaw chrzescijanskich w duchu warto$ci Ewangelii, zgodnie z zasadami
katolickiej nauki spotecznej. Ponadto, jego celem jest takze prowadzenie dziatal-
nosci pozytku publicznego poprzez:

1) promowanie idei integracji os6b niepelnosprawnych ze zdrowymi;

2) podejmowanie inicjatyw spotecznych, majacych na celu wszechstronng
pomoc osobom niepetnosprawnym, ich rodzinom 1 opiekunom;

3) prowadzenie dzialalno$ci charytatywnej;

4) prowadzenie dziatalno$ci rehabilitacyjnej;

5) prowadzenie dziatalno$ci wydawniczej;

6) dzialalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych w zakresie aktywizacji
1 zatrudnienia;

TG.Cyran, Pedagogia swietoSci wynoszonej do chwaly oftarzy, Kotwica 3 (49) (2010), s. 12-13;
ibidem J. Malski, Drodzy Czytelnicy, s. 3.
17 Uzdrowienia dostapita Graziella Paderno. Jej powrét do zdrowia lekarze okreslili jako ,niewy-

thimaczalny”. Zob. A. Mauro, Luigi Novarese, s. 50.
18 7ob. ibidem, s. 4-5.
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7) przeciwdziatanie patologii i wykluczeniu spotecznemu oso6b niepetno-
sprawnych w ich srodowisku;

8) prowadzenie dzialalno$ci w zakresie edukacji, nauki, o$wiaty, sportu,
kultury 1 wychowania oraz promocji i ochrony zdrowia;

9) nawiazywanie i rozwijanie kontaktéw oraz wspdlpracy miedzy spote-
czenstwami integrujacej si¢ Europy, w szczegdlnosdci pomigdzy srodowiskami
0sob niepetnosprawnych, oraz rozwijanie wiedzy w tym zakresie;

10) promocje i organizacj¢ wolontariatu!®.

Zalozenia pastoralne opieraja si¢ na ,,obecno$ci towarzyszacej” i pro-
wadzacej do zbawienia, opisanej w ewangelicznej relacji o uczniach z Emaus
(Lk 24, 13-35). Zatozyciel, ks. pral. Luigi Novarese, uznal t¢ obecnos¢ za
szczegblng misje ludzi cierpiacych: ,,dociera¢ do chorego przez chorego z po-
mocg zdrowego brata”. Znajduje to swoj wyraz w gloszeniu zbawienia w spo-
sob odpowiadajacy okolicznosciom zycia kazdego cztowieka (niepelnospraw-
nego 1 zdrowego).

Orgdzia Maryi z Gietrzwaldu, Lourdes i Fatimy pozwalaja w nowy i orygi-
nalny sposéb odczyta¢ t¢ obecnos$¢ jako pewien styl duszpasterski i zasade
apostolstwa. Niepokalana Dziewica wchodzi bowiem w zycie czlowieka, re-
spektujac indywidualng histori¢ kazdej osoby 1 przynaglajac ja do przezwycigze-
nia trudnosci, poczucia kleski i frustracji. Zgodnie z wytycznymi II Soboru
Watykanskiego stowarzyszenie prowadzi pracg apostolska na plaszczyznie indy-
widualnej poprzez §wiadectwo stowa 1 zycia, skltadane przez osoby $wiadome
swojej misji prorockiej, kaptanskiej 1 krélewskiej na plaszczyznie grupy oraz do
szerzenia org¢dzia zbawczego wsrdd wszystkich cierpiacych, zwlaszcza na
plaszezyznie Kosciota lokalnego w archidiecezji warminskiej2C.

3. Duchowos¢ stowarzyszenia Centrum Ochotnikéw
Cierpienia Archidiecezji Warminskiej

Centrum podejmuje przede wszystkim wezwanie do modlitwy i1 pokuty,
ktore jest elementem duchowosci maryjnej, odwolujacej si¢ do objawien w Gie-
trzwaldzie, Lourdes 1 Fatimie. Czlonkowie wspdlnoty przezywaja wlasne powo-
fanie chrzcielne i misj¢ apostolska w komunii z Chrystusem ukrzyzowanym
1 zmartwychwstalym, otwierajac si¢ na szczeg6lng obecno$¢ Matki Jezusa.
Swiadomos¢ zobowiazan wynikajacych z chrztu wymaga pelnego zaangazowa-

19° 70b. Statut Centrum Ochotnikéw Cierpienia Archidiecezji Warmiriskiej, art. 3,5, 1-2.
20 Zob. ibidem, art. 5, s. 4.
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nia woli, tak aby mozna bylo odwaznie zaakceptowaé wlasne zycie, nie poddac
si¢ biernie chorobie 1 slabosci, nie negowac ani nie ukrywaé swojego cierpienia,
ale wzrasta¢ w dobru. Dzicki zjednoczeniu z Chrystusem czlowiek cierpiacy
otrzymuje zbawienie, poczucie sensu, nadziejg i pocieszenie dla samego siebie,
a przede wszystkim powotanie do apostolstwa.

Stuzba cierpiacym, jaka pelni stowarzyszenie, polega na gltoszeniu zbawie-
nia w sposob odpowiadajacy okolicznosciom zycia kazdego czlowieka. W odpo-
wiedzi na powolanie chrzcielne dochodzi do spotkania réznorakich doswiadczen
wszystkich czlonkéw stowarzyszenia, oséb niepelnosprawnych i zdrowych, co
umozliwia im wzajemna stuzbe 1 wymianeg daréw, gdyz kazdy czlowick dostrze-
ga w pelni sens 1 warto§¢ swojego zycia i1 dzieli si¢ nim — kazda jego chwila
i przejawem, moca i stabo$cia, radosécia 1 cierpieniem, wyrazajac rados$¢
w duchu ewangelicznych blogostawienstw?!. , Elementem, typowym dla ducho-
wosci Ochotnikow, jest przyjmowanie osoby jako podmiotu aktywnego 1 odpo-
wiedzialnego. Rozpoznanie mozliwosci, praw i obowiazkéw kazdego czlowieka
wchodzi w zakres zainteresowan typu socjologicznego. Uznanie praw uniwersal-
nych czlowieka, rozumiane jako ochrona i promocja, stanowi cz¢$¢ bagazu
ludzko$ci. Dla chrzescijanina oznacza to o wiele wigcej. Chodzi o to, aby zy¢
jak uczen, praktykujac zdolno$¢ naprawde uniwersalng. Godno$¢ nadana na
chrzcie $wigtym rzeczywiscie stawia nas na drodze kroczenia $ladami Chrystusa
w komunii z Nim. Wszystkim daje zdolno$¢ do gloszenia, ewangelizacji, $wiad-
czenia, do aktywnej i odpowiedzialnej pracy w winnicy Pafiskiej” 2.

4. Dziatalno$é w archidiecezji warminskiej

Stowarzyszenie powstalo na poczatku lat pigédziesiatych XX w. we Wio-
szech 1 obecnie liczy okoto 60 tys. czlonkow na calym $wiecie. Pierwsze Cen-
trum Ochotnikéw Cierpienia w Polsce zatozyli w 1987 1. ks. Janusz Malski?3
i ks. Ryszard Dobrotowicz w Glogowie. Do polskiej wspdlnoty nalezy okoto
3 tys. os6b. Gléwne osrodki znajduja si¢ w Bydgoszczy, Elblagu, Etku, Gdan-
sku, Glogowie, Gorzowie Wielkopolskim, Koszalinie, Legnicy, Olsztynie,
Szczecinie, Warszawie 1 Wroclawiu.

Od jesieni 1989 r.,, bedacego Rokiem Apostolatu Chorych, rozpoczela sig
dziatalnos$¢ w diecezji warminskiej. Poczatkowo zorganizowano tymczasowe

2l Ybidem, art. 4, s. 3.

22 L. Ruga, Cud zycia, Kotwica 3 (49) (2010), s. 4.

22 Ks. Janusz Malski, moderator krajowy wspolnoty Cichych Pracownikéw Kizyza w Polsce,
31 pazdziernika 2003 1. zostal wybrany przetozonym generalnym wspolnoty. Jest on pierwszym nie
wloskim przetozonym generalnym Cichych Pracownikéw Krzyza na calym $wiecie. Zob. [Cisi Pracow-
nicy Krzyza], Nowa Rada Wspolnoty, Kotwica 6 (64) (2012), s. 4.
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Centrum, ktérym kierowat ks. Jan Szymko. Juz kilkunastomiesigczna dziatalnos¢
pokazala, ze ten rodzaj apostolatu znajduje pozytywny oddzwigk zaréwno
u chorych, niepetnosprawnych, jak i zdrowych sprawujacych opieke nad tymi
osobami. Wéwczas podjgto starania o oficjalne zatwierdzenie dziatalnosci die-
cezjalnego Centrum Ochotnikéw Cierpienia. 10 marca 1991 r. biskup warminski
Edmund Piszcz wydal dekret, w ktorym czytamy: ,,Przychylajac si¢ do prosby
Najdostojniejszego Ksigdza Biskupa Pomocniczego Warminskiego, dra Wojcie-
cha Ziemby, niniejszym dekretem, moca kanonu 312 § 2 Kodeksu prawa kano-
nicznego zezwalam na dziatalno$¢ w diecezji warminskiej »Ochotnikéw Cierpie-
nia« oraz »Braci i Siostr chorych«”24.

Przewodniczacym stowarzyszenia zostat Andrzej Kwiatkowski, zamieszka-
ty w Nidzicy. Funkcje asystenta ko$cielnego powierzono ks. Janowi Szymko2?.
W polowie lat dziewigcdziesiatych ubieglego wieku przewodniczaca zostata Te-
resa Skuza zamieszkata w Olsztynie. W roku 2002 duszpasterzem chorych
w archidiecezji warminskiej zostal ks. Artur Ogledzki, ktéry przez kolejne trzy
lata petnit funkcj¢ asystenta koscielnego Ochotnikéw Cierpienia. W tym czasie
podjcto dzialania w celu nabycia osobowo$ci prawnej przez stowarzyszenie.
W 2005 1. zostal zatwierdzony przez abpa Edmunda Piszcza2® Statut Centrum
Ochotnikow Cierpienia Archidiecezji Warminskiej. We wrzesniu tego samego
roku asystentem ko$cielnym zostat ks. Adam Bielinowicz2’. Nastepnie 20 marca
2007 r. na mocy ustawy23 i decyzji Sadu Rejonowego w Olsztynie, dokonano
wpisu w Krajowym Rejestrze Sadowym??. W zwiazku z rejestracja ustanowiono
Radg Ochotnikéw i Komisje Rewizyjng na pig¢ lat. W sktad Rady weszli: prze-
wodniczaca — Teresa Skuza, wiceprzewodniczaca — Danuta Steckiewicz, sekre-
tarz — Grazyna Berent, animator grup przewodnich — Iwona Cymerman, skarbnik
— Barbara Badowska, cztonek — Anna Gawerska, asystent koscielny — ks. Adam
Bielinowicz. Komisja Rewizyjna: Maria Berent, Halina Parzych, Alfreda Worotyn-
ska. W marcu 2012 r. wybrano nowa Rade w skladzie: przewodniczaca — Teresa
Skuza, wiceprzewodniczaca — Danuta Steckiewicz, sekretarz — Grazyna Berent,
animator grup przewodnich — Iwona Cymerman, skarbnik — Daniela Szymczyk,
cztonek — Anna Olszanicka, asystent koscielny — ks. Adam Bielinowicz i Komisje
Rewizyjna: Maria Berent, Halina Parzych, Halina Mackiewicz.

2 Zob. E. Piszcz, Dekret zezwalajqcy na dzialalno$é stowarzyszenia Ochotnikow Cierpienia
w diecezji warminskiej z dnia 10 marca 1991 v, w: Statut..., s. 1.

25 Zob. ibidem.

26 7ob. E. Piszcz, Dekret zatwierdzajqcy przediozony Statut Centrum Ochotnikéw Cierpienia
Archidiecezji Warminskiej z dnia 8 grudnia 2005, w: Statut..., s. 3.

27 Zob. T. Skuza, CVS Olsztyn, Kotwica 3 (61) (2012), s. 28.

28 Ustawa z dnia 7 kwietnia 1989 1. — Prawo o stowarzyszeniach (tekst jedn. Dz.U. 2001, nr 79,
poz. 855 z pdzn. zm.).

2 KRS: 000027597; REGON: 280196322; NIP: 739-36-14-730.
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Stowarzyszenie w archidiecezji warminskiej liczy obecnie okoto 50 czton-
kow 1 kilkunastu sympatykéw. Migjscem formacji osobistej kazdego ochotnika
cierpienia jest grupa przewodnia. W warminskiej wspélnocie dziata sze$¢ takich
grup, cztery w Olsztynie, po jednej w Nidzicy 1 w Omecie. Kazda grupa zlozona
jest z okoto dziewigciu 0séb, ktére spotykaja si¢ w swoich domach i poprzez
modlitweg oraz rozmowg dziela si¢ doswiadczeniem choroby i cierpienia oraz
wspieraja si¢ w wierze. Grupy pracuja, korzystajac z materialow pomocniczych
umieszczanych m.in. w czasopi$mie ,,Kotwica”. Na pytanie, czym jest grupa
przewodnia, ks. Luigi Novarese odpowiedzial: ,,Jest to grupa Ochotnikéw Cier-
pienia, ktérzy pragnac lepiej rozpoznawac potrzeby cierpiacych braci i zachgcaé
ich do spetniania présb Niepokalanej, wypowiedzianych w Lourdes 1 w Fatimie,
spotykaja sig 1 tworza zespél liczacy do dziesigciu 0sob, wspierajac si¢ nawza-
jem i zachecajac do apostolatu modlitwy i ofiary”30,

Raz w miesiagcu, w kazda druga niedziele miesiaca w kosciele pod wezwa-
niem Matki Bozej Ostrobramskiej w Olsztynie o godz. 14.30 odbywaja si¢
spotkania ogélne. Rozpoczynaja si¢ Msza Swieta z kazaniem. Po Eucharystii
jest spotkanie formacyjne, podczas ktérego gloszona jest krotka katecheza,
prowadzona przez cztonkéw stowarzyszenia. Katechezy opracowywane sa na
podstawie materiatéw przygotowywanych przez cichych pracownikéow Krzyza.
Pomoce wydawane sa w formie okolo stustronicowych zeszytéw. Zawieraja
syntetyczne, a zarazem przejrzyste konspekty, z ktérych kazdy zawiera wprowa-
dzenie, tekst biblijny, rozwazanie, modlitwe i zadanie apostolskie®!.

Po zakonczonej katechezie odbywa si¢ agape. Udzielane sg takze informa-
cje 1 porady dotyczace osob niepelnosprawnych, ponadto przeznaczony jest
czas na dzielenie si¢ swoim doswiadczeniem. Na spotkania czlonkowie przyno-
sza przygotowane przez siebie wypieki.

Raz w roku organizowany jest wyjazd grupowy na dwutygodniowy turnus
rekolekcyjno-rehabilitacyjny, ktéry prowadzony jest w Domu Uzdrowienia Cho-
rych im. Jana Pawta II w Glogowie. Jest to jedyny dom Cichych Pracownikéw
Krzyza w Polsce i w czesci wschodniej Europy32. Podczas turnusu prowadzone
sa rekolekcje, spotkania majace na celu poglebienie zycia duchowego, wyklady,

30 1, Cymerman, Czy grupy przewodnie to przezytek, Kotwica 2 (48) (2010), s. 16.

31 7ob. J. Malski, Materialy formacyjne na 2013 rok do prowadzenia comiesiecznych spotkan:
Spojrzenie poza granice. W sercu Swiata — dla catego Swiata, Gltogow 2012.

32 Dom Uzdrowienia Chorych im. Jana Pawla Il w Glogowie stanowi centrum rekolekcyjne
wspolnoty. Organizowane sa w nim turmusy rekolekcyjno-rehabilitacyjne, spotkania z chorymi i niepetno-
sprawnymi, rozwijany jest apostolat Centrum Ochotnikéw Cierpienia. Misja dziatalnosci domu jest du-
chowa edukacja $rodowiska ludzi cierpiacych, majaca na celu ukazywanie warto$ci zbawczej ich cierpie-
nia oraz aktywnej roli osdb chorych w zyciu spoleczenstwa i Kosciota. Dom oferuje pokoje
1-2-3-osobowe z lazienka. Budoweg domu rozpoczgto w 1989 r., zakonczono w 2003 r. Zob. http:
/fwww.cisi.pl/cvs/dom-uzdrowienia-chorych (6.03.2013).
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rozmowy z kaptanami i siostrami wsp6lnoty Cichych Pracownikow Krzyza,
spotkania w grupach i dzielenie si¢ wlasnym doswiadczeniem cierpienia, adora-
cje Najswigtszego Sakramentu, droga krzyzowa, medytacje, codziennie odpra-
wiana jest Eucharystia. Celem turnuséw jest przede wszystkim odnalezienie sen-
su zycia naznaczonego choroba i cierpieniem; poglebienie wigzi miedzyludzkich;
poprawa samopoczucia, a takze nabranie sit fizycznych, czemu shuzy wlasna
baza zabiegowa wyposazona m.in. w laser, hydroterapi¢ (kapiele peretkowe),
elekrolecznictwo, solux, fizykoterapig, krioterapig i kinezoterapig. Jest tez sala
gimnastyczna do gimnastyki w odcigzeniu UGUL. Wykonywane sa masaze
klasyczny i elektryczny, inhalacje lecznicze. Ponadto, prowadzone sa zabiegi
z zakresu fizykoterapii: $wiatlolecznictwo, laseroterapia, elektroterapia, magneto-
terapia, ultradzwigki, krioterapia, hydroterapia, inhalacje, aquawibron, parafina,
terapia energotonowa. Teresa Skuza tak podsumowuje pobyt na jednym z turnu-
sow: ,, Tutaj nie tylko poprawiamy nasze zdrowie fizyczne poprzez codzienne
zabiegi rehabilitacyjne, spacery, gry, wyjazdy krajoznawcze, ale przede wszyst-
kim uczestniczymy we wspaniatych rekolekcjach, ktére maja na celu poglebienie
zycia duchowego. [...] Nie ma takiego drugiego domu, gdzie zadba si¢ nie tylko
o cialo, ale i dusze™33.

Corocznie organizowane sa spotkania oplatkowe34 i noworoczne, piel-
grzymki do Gietrzwaldu, Klebarka Wielkiego, a w Swiatowym Dniu Chorego
stowarzyszenie wspolnie uczestniczy we Mszy Swictej w intencji 0sob niepetno-
sprawnych, ktora sprawowana jest w Bazylice Konkatedralnej §w. Jakuba
w Olsztynie. Czlonkowie stowarzyszenia zapraszani sa do udziatlu w debatach
1 szkoleniach organizowanych przez rézne instytucje oraz organizacje dzialajace
na rzecz niepeosprawnych>>.

Nazwa Centrum Ochotnikéw Cierpienia budzi pewne kontrowersje, dlate-
g0 rozwazano zmiang jej na bardziej neutralng i medialng. Zwrdcono si¢ nawet
o rade do papicza Jana Pawla 11, ktéry odpowiedzial, ze ,,jezeli odrzuca nazwe
wybrang przez zatozyciela, zatraca sens, ktory opiera si¢ na cierpieniu. Czgsto
jest to bol, ktory wydaje si¢ niesprawiedliwy, a odpowiedzia na niego jest po-
czatkowo bunt, rozgoryczenie, czasem nawet rozpacz”36. Iwona Cymerman
z warminskiej wspélnoty Centrum Ochotnikéw Cierpienia, odnoszac si¢ do
nazwy stwierdza: ,,absolutnie nie jest to »ochotnicze zglaszanie si¢ do cierpie-

4

3 T. Skuza, Nie ma takiego drugiego domu, Kotwica 2 (30) (2006), s. 23.

3 Zob. S. Skuza, Oplatkowy czas dzielenia: Nidzica, Kotwica 1 (59) (2010), s. 19; I. Cymer-
man, Oplatkowy czas dzielenia: Olsztyn, s. 19-20.

35 T. Skuza, CVS Olsztyn, Kotwica 6 (44) (2009), s. 23.

36 7ob. b. Czechyra, Zbudzeni ze snu, Goéé Niedzielny 8 (2002), z 26 lutego, dodatek ,,Postaniec
‘Warminski” nr 8 (106), s. IV.
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nia«, bo to bylby masochizm. Jednakze w sytuacji cierpienia, ktérego nie jestem
w stanie zminimalizowa¢, mimo wszelkich staran i1 np. osiagni¢¢ medycyny, to
ochoczo zgadzam si¢ na to doswiadczenie cierpienia, wierzac, ze ofiarowujac je
Bogu przyczyniam si¢ do zbawiania ludzkos$ci. Dlatego oprocz nazwy Ochotni-
kéw Cierpienia, nosimy tez miano Apostolatu Zbawczego Cierpienia. Z mitosci
bowiem do Pana Boga i moich bliznich mogg ofiarowac, poswigci¢ moje bole-
$ci fizyczne 1 duchowe, ktorych nie moge uniknaé. Ja w swoim zyciu tez do-
$wiadczam tego, ze cho¢ z pozoru nic si¢ zewnetrznie nie zmienito, bo nadal
boli, jak bolalo, ale ja wiem, ze mdj bol nie jest bez sensu, bo cierpig¢ juz
dobrowolnie — cho¢ absolutnie nie masochistycznie, bo to jest sprzeczne
z chrzes$cijanstwem. Nasz zalozyciel [...], sam bgdac w mlodosci chorym, wi-
dzial, jak osoby cierpiace i chore sg traktowane: jako przedmioty opieki. Chciat
to zmieni¢. Uwazat bowiem, ze w chorym 1 cierpiacym jest ogromny potencjat
niewykorzystanych daréw, ktérymi on dysponuje, a ktore si¢ nie ujawnia, jesli
si¢ mu tego nie umozliwi. Dlatego w tej grupie, w odr6znieniu od innych, ktére
zajmuja si¢ chorymi i niepetnosprawnymi osobami, chory czy niepelnosprawny
jest i ma by¢ pomoca choremu. On sam staje si¢ podmiotem, a w jezyku wiary
— apostotem, czyli postanym, by nie$¢ nadziejg innym. [...] Prawda jest taka, ze
nie ma ludzi, ktérzy nie cierpia 1 to na co dzien. Nawet ci, ktérzy sa zdrowi,
pigkni 1 bogaci niosa swéj krzyz. Przeciez poczucie opuszczenia, zdrady, nie-
sprawiedliwosci, niedoceniania w pracy czy domu, brak przebaczenia, tgsknota,
zal po stracie, a nawet niemoznos$¢ pozbycia si¢ wad — czyz takie doznania nie
sa cierpieniem? Nie chodzi jednak o licytacje, kto bardziej cierpi, ale o to, co
kazdy z nas ze swoja bolescia robi badZ co ona robi ze mna. Jesli bowiem si¢
poddam uzalaniu nad soba, to woéwczas szybko staje si¢ przykry dla otoczenia
i siebie. Cierpienie pokonuje mnie. Gdy wiem, Ze moge moje cierpienie przekuc
na co$ dobrego, pozytecznego — co daje nadziej¢ mi oraz innym — chcee sig¢ zy¢.
To nie jest tak, ze jest to tatwe, bo gdy si¢ pojawia jakie§ nowe cierpienie, to
normalnie si¢ wzbraniam i staram go pozby¢. Gdy jednak nie da sig, to trzeba
co$ z nim zrobi¢ 1 z tym si¢ zwracam w modlitwie do Pana Boga. Nawet Mu
wykrzykuje swoje niezadowolenie z takiego stanu rzeczy. Ale nawet, jak si¢
z Nim »kldce«, to z Nim, nie przeciw Niemu’>7.

Ogloszenie shugi Bozego ks. pratata Luigi Novarese blogostawionym Ko-
$ciola nastapito 11 maja 2013 r. w rzymskiej Bazylice §w. Pawla za Murami.
W uroczystosciach uczestniczyla grupa czterdziestu pigciu oséb z Centrum
Ochotnikéw Cierpienia Archidiecezji Warminskiej>®.

37 A. Wysocka, Niesé nadzieje innym, http://wiara.wm.pl/90626,01sztyn-Niesc-nadzieje-in-

nym.html#axzz2MgYaNXad (5.03.2013).
38 T. Skuza, A. Szymezyk, Potréjna radosé, Kotwica 4 (68) (2013), s. 29-30.
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Na zakonczenie warto przytoczy¢ stowa $w. Jana Pawla II wypowiedziane
z okazji 50-lecia stowarzyszenia: ,,Ochotnicy cierpienia, ktérzy rozwijacie bez-
cenny posrod wspdlnoty chrzescijanskiej apostolat. Wy nas wlaczcie do wiel-
kiego ruchu odnowy Koéciota, ktéry wierny Synodowi Watykanskiemu 11
iuwazny na znaki czasu, znalazl nowa energig, by odwaznie dziata¢ w obszarze
ewangelizacji w zakresie tematu cierpienia, ktory nie jest tatwy i budzi mnostwo
pytan. Ta wasza orientacja pastoralna znalazta wytlumaczenie potwierdzone
w adhortacji apostolskiej »Christifideles laici«, gdzie méwi si¢ o propozycji
dzialalnosci pastoralnej dla chorych i cierpiacych i wraz z nimi. Chory, uposle-
dzony, cierpiagcy nie moze by¢ uwazany tylko za przedmiot milosci 1 stuzby
Kosciota, ale jako aktywny i odpowiedzialny podmiot dzieta ewangelizacji
i zbawienia. Z okazji Swictego Roku Zmartwychwstania sam chciatem ofiarowaé
Koéciotowi, wraz z listem apostolskim »Savifici doloris«, medytacje o zbawczej
wartosci cierpienia ludzkiego i jestem wam wdzigczny, poniewaz uczestniczyli-
$cie w rozpowszechnianiu tego przestania — tak przez stowa, jak 1 przez milcza-
ce $wiadectwo waszego istnienia™>?.

DZIALALNOSC STOWARZYSZENIA CENTRUM,OCHOTNIKC)W
CIERPIENIA ARCHIDIECEZJI WARMINSKIEJ

. 1 (STRESZCZENIE) : .

W artykule ukazano dzialalno$¢ stowarzyszenia Centrum Ochotnikéw Cierpienia w archidiece-
zji warminskiej, jego cele i zalozenia pastoralne. Ponadto zaprezentowano duchowo$§¢ wspélnoty oraz
szkic do biografii zatozyciela stowarzyszenia — stugi bozego ks. prat. Luigiego Novarese, ktérego
beatyfikacja odbyla sig 11 maja 2013 r.

THE ACTIVITIES OF THE ASSOCIATION CENTRE VOLUNTEERS
OF SUFFERING OF THE ARCHDIOCESE OF WARMIA

. 1 (SUMMARY) ]

The article presents the activities of the association the Centre of Volunteers of Suffering in the
Archdiocese of Warmia, its pastoral goals, and objectives. Moreover, the author discusses the spiritu-
ality of the community and includes a biographical sketch of the founder of the association — the
Servant of God, Fr. Monsignor Luigi Novarese, whose beatification took place on 11 May 2013.
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Historia

DIE AKTIVITATEN DES VEREINS ZENTRUM DER FREIWILLIGEN
DES LEIDENS DER ERZDIOZESE VON ERMLAND

1 (ZUSAMMENFASSUNG) ]

Der Artikel prasentiert die Tétigkeit des Vereins ,,Zentrum der Freiwilligen des Leidens® in der
Erzdi6zese Ermland und seine Ziele und pastorale Grundlagen. Aulerdem zeigt er die Spiritualitit der
Gemeinschaft und enthdlt ein Biogramm des Vereinsgriinders — Msgr. Luigi Novarese, der am 11.
Mai 2013 seliggesprochen wurde.



