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ROZMOWY ZE STUDENTAMI
O WYCHOWANIU SEKSUALNYM

Wstep

Pragnac ubogaci¢ temat wspoipracy rodziny i szkoty w wy-
chowaniu seksualnym dzieci i mlodziezy zwrocilem si¢ z prosba
o pomoc do studentéw filozofii, etyki i teologii, z ktorymi prowadze
zajgcia. Ich dos§wiadczenia szkolne z pozycji ucznidéw stanowic beda
osnowe moich refleksji. Nie rezygnuj¢ jednocze$nie z pewnych
wlasnych przemyslen oraz wnioskOw nasuwajacych sie¢ w tak waz-
nym dla nas wszystkich zagadnieniu.

Rozwinigcie

,,K0§ciot zawsze nauczal — jak to zostalo sformutowane w doku-
mencie Ludzka piciowo$¢: prawda i znaczenie — ze rodzice maja
obowiazek i prawo by¢ pierwszymi i gléwnymi wychowawcami
swoich dzieci™.

Réwniez w sprawie tak waznej jak wychowanie w zakresie
plciowosci i prawdziwej mitosci, w tym przygotowaniu do malzenist-
wa, rola rodzicéw — w mys] dokumentu Papieskiej Rady ds. Rodziny
Ludzka plciowos¢: prawda i znaczenie — pozostaje priorytetowa i to
juz od pierwszych lat zycia dziecka?

»Przygotowanie dalsze — jak stwierdzaja autorzy dokumentu,
powolujac si¢ na adhortacj¢ apostolska Familiaris consortio — za-
czyna si¢ juz w dziecinstwie, w tej madrej pedagogii rodzinnej,
nastawionej na doprowadzenie dzieci do odkrycia siebie, jako istot
obdarzonych zlozona i bogata psychika oraz wlasna osobowoscia
z jej mocnymi i stabymi stronami’?.

1'LP, 5.
2 Tamze, 24.
3 Tamze, 25.
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W zwiazku z tym nie mozna moéwic ,,jeszcze czas™ lub ,,dziecko nic
tego nie rozumie”. Jest to podstawowy blad, jaki popelniaja rodzice,
nauczyciele i wychowawcy.

Spotyka si¢ czasem opinie, ze lepsze bylo kiedy$ pewne tabu wokot
zagadnien ludzkiej plciowosci niz dzisiejsze uprawianie wielostowia.
Takie stanowisko ~jak si¢ wydaje —jest tylko czeSciowo uzasadnione.
To nie moze by¢ ani tabu ani wielostowie, gdyz jedno i drugie jest zle.
Najlepiej, jezeli ta problematyka jest obecna na tyle, na ile trzeba
— w wymiarach pelnej prawdy o czlowieku.

Male dziecko wprawdzie niewiele moze jeszcze ogarna¢ swoim
rozumem, ale ma juz prawo do jakiej$ informacji; bez uciekania si¢ do
detalicznej instrukcji oraz zbyt szczegbélowego wyjasniania funkcji
fizjologicznych czlowieka.

Niewatpliwie sprawa wymaga umiejgtnego stopniowania i daw-
kowania wiedzy — w zalezno$ci od wieku — respektujac jednocze$nie
podstawowg zasade wychowania: pierwsza rzecza jest nie szkodzié.
Przy czym chodzi tutaj rowniez — a moze przede wszystkim — o prawi-
dlowe ksztattowanie uczué, postaw etycznych i zdrowej atmosfery
towarzyszacej prawdziwemu dojrzewaniu do milosci.

Spokojne, bez cienia irytacji podejscie — obok rodzicow — moga
ipowinni reprezentowac takze nauczyciele i wychowawcy; bez obawy
pojawienia si¢ rumiencOéw na twarzy i jakiegokolwiek zaklopotama

Tymczasem w praktyce pedagogicznej jest bardzo roéznie. Zwlasz-
cza, gdy chodzi o problem wspdotpracy rodziny ze szkolg — i odwrot-
nie. Jak bardzo wiele jest jeszcze do zrobienia na tym odcinku,
swiadcza — zasygnalizowane juz na wstgpie ninigjszego artykutu
— wypowiedzi studentow — w wiekszosci ubieglorocznych maturzys-
tow lub absolwentow szk6t srednich sprzed kilku ostatnich lat:

Pragnelabym gorqco, aby to wychowanie odbywalo sig na gruncie
pedagogiki chrze$cijaniskiej. Byloby wspaniale, gdyby zajecia z wy-
chowania seksualnego prowadzila osoba mqdra, kompetentna, z wiado-
moSciami z zakresu teologii, jak i seksuologii i psychologii. Nie chodzi
bowiem o to, by dziecku (czy miodej osobie) podaé jak najwiecej
wiadomo$ci technicznych, ale by przygotowaé go do przyszlej roli zony,
meza czy rodzica, kiedy to w przysziosci bedzie musial pokierowad
zyciem swoich dzieci. MySle, ze taka wspélpraca praktycznie miedzy
rodzicami a szkolq nie istnieje... (Kamila)

Szkoly nie sq instytucjami wylqcznie paristwowymi, przeznaczonymi
do realizacji paristwowych planéw, lecz muszq podlegaé weryfikacji
przez rodzicéw. ( ...) Rodzina musi mieé wplyw na to, co jest nauczane
w szkolach oraz w formufowaniu planéw wychowawczych”. (... ) Postu-
lowalbym prowadzenie zaje¢ wychowawczo—dydaktycznych z zakresu
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wychowania seksualnego i zycia w rodzinie, przez matki i ojcéw
z dobrych rodzin chrzescijariskich. Nie jest to weale sytuacja zupelnie
utopijna. Skoro lekcje religii moga byé prowadzome przez osoby
rekomendowane przez biskupéw Iub proboszczow danej parafii, to
dlatego tego samego nie mozna zrobi¢ w dziedzinie wychowania
seksualnego? (Pawel)

Spotkalam sie w szkole z zaangazowaniem rodzicéw w ten problem.
Oczywiscie nie dotyczylo to ogélu rodzicéw, ale bardziej zainteresowa-
ni potrafili sami zaproponowaé dyrekcji swdj projekt wychowania
seksualnego ich dzieci. Program prowadzony przez szkole jest przez
pewien zespdl rodzicéw kontrolowany (sq to ludzie z Ruchu Rodziny
Rodzin), a takze niektére pary malzenskie [ludzie odpowiednio do tego
przygotowani| majq lekcje z miodziezq klas VIII. Oprdcz przekazywa-
nej teorii ogromne wrazenie wywarlo na mnie $wiadectwo tych ludzi.
(s. Maria)

Jezeli mowi sie, ze wychowywaé do wolnosci mogq jedynie ludzie
wolni, to analogicznie mozina powiedzieé, ze wychowywaé do praw-
dziwej i glebokiej milosci — bo z tym przede wszystkim zwiqzane jest
wiasciwe rozumienie ludzkiej pilciowosci sfery seksualnego — mogqg
Jedynie ci, ktérzy wilaSciwie rozumiejq milos¢ i wedlug niej zyjq.
Dotyczy to zaréwno rodzicow, jak i wychowawcéw w szkole (...)
Wazne jest zachowanie wobec wychowankdéw szacunku — wzgledem
siebie nawzajem i szkoly wobec rodzicow oraz odwrotnie. Céz bowiem
powiedzieé¢ o wychowawcy, ktéry publicznie podwaza autorytet rodzi-
céw wobec dziecka lub o rodzicach, ktérzy z lekcewazeniem odnoszq sie
na temat wychowawcy? (... ) Rodzice majq obowiqzek interesowania sie
w jaki sposob ksztaltowane jest ich dziecko, zwlaszcza w zakresie tego,
co dotyczy tak waznej sfery zycia ludzkiego. (s. Janina)

To tylko niektore z licznych wypowiedzi mtodziezy, ktére wyma-
gatyby osobnego opracowania.

Podsumowujac, mozna powiedzie, ze szkota niestety najczesciej
przekazuje pewne wiadomo<ci, co jest oczywiScie za mato. Biorac zas
pod uwage element wspolpracy szkoly z rodzicami jest jej bardzo
niewiele, a w niektorych srodowiskach —nie ma jej weale. Z przeanali-
zowanych wypowiedzi mlodziezy wyraznie zarysowuje sie postulat
prowadzenia zaje¢ przez tych rodzicow, ktoérzy sa czesto bardzo
fachowo przygotowani. Jednoczesnie nauczyciele na lekcjach wy-
chowawczych, czy katecheci podczas nauki religii —w szkole $redniej,
anawet juz w szkole podstawowej — powinni mowié otwarcie o celach
i zadaniach ludzkiej plciowosci, malzenstwa i rodziny.
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Ponad wszystko potrzebne sa konkretne przyklady, swiadectwa
zycia. Nie wystarczy oburzyc si¢, czy pigtnowac zlo; zreszta odnosi to
bardzo czgsto odwrotny skutek. Prawidtowo funkcjonujace rodziny
i matzonkowie doswiadczani nieraz twarda rzeczywistoscia zyciowa
—trwajacy przy sobie, mimo zmarszczek i chordb, odnajdujacy weiaz
na nowo sens Malzenskiego Przymierza — moga byC najbardziej
przekonujacym argumentem. Przy czym naleZzaloby wykorzystaé¢ do
takiej wspoOlpracy nie tylko tak zwane szczgsliwe malzenstwa — te,
ktorym wszystko si¢ udaje i czgsto widnieja na pierwszych stronach
kolorowych magazynéw — ale przede wszystkim te, ktére nieraz
z wielkim trudem pielggnuja swoja wspolnote na dobre i na zle; to
wiasnie ci, ktoérzy moga by¢ ewangelicznym zaczynem, zmieniajacym
nasza zlozona rzeczywistos¢. Z kolei Igk i niepokéj, towarzyszace
czgsto rodzicom o swoje dorastajace dzieci, znajduje swoje uzasad-
nienie — ale i pociechg — w nastepujacym fragmencie dokumentu
Papieskiej Rady ds. Rodziny: ,,Niestety dzi$, takze w spoleczenstwie
chrzescijanskim, rodzice maja powody do niepokoju o trwato$§¢
przysztych zwiazkéw malzenskich ich dzieci. Powinni jednak za-
chowa¢ optymizm, pomimo wzrostu rozwod6w i rosnacego kryzysu
rodzin, troszczac si¢ o to, aby da¢ swoim wlasnym dzieciom gl@bokq
formach chrzesc1janskq, ktora uzdolni je do przezwyci¢zenia rbz-
nych trudnoéci’™

Zakonczenie

Mowi sig¢ czasem o ztych szkolach i ztych rodzicach. Tymczasem
o$mielam si¢ twierdzié, Ze nie ma ztych szk6t i ztych rodzin — sa tylko
zli lub dobrzy ludzie.

A zatem trudno dziwi¢ sie Matce Elzbiecie Czackiej — Zatozycielce
szczegllnej szkoly, jaka sa do dzisiaj Laski — Zze nie modlila sig
w pierwszym rzedzie o pieniadze, ale przede wszystkim o dobrych
ludzi —ideowych Wspolpracownik 6w zatozonego przez siebie Dzieta.

Coz z tego, ze beda wspaniate programy wychowania seksualnego,
dopracowane przez szkolg strategie prowadzenia zaje¢ w tym za-
kresie; jezeli zabraknie odpowiednich ludzi — nic z tego nie wyjdzie;
choc¢ dobre programy i dobre koncepcje tez s3 nam bardzo potrzebne.

Nawet przy pewnych brakach i stabosciach programowych, takze
niedostatkach ekonomicznych — ale z kapitalem dobrych ludzi:
ewangelicznych swiadkow nauki Chrystusowej —na pewno bedziemy
w stanie uporacé si¢ z wieloma trudno$ciami.

4 Tamze, 31.



