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Alojzy Marcol, Etyka Zycia seksualnego (Opolska Biblioteka Teologiczna, 3),
Wydawnictwo §w. Krzyza, Opole 1995, ss. 221

W ostatnich latach, zaréwno w Polsce, jak tez w innych krajach, trwa ozywiona
dyskusja na temat miejsca i znaczenia seksualnosci w zyciu ludzkim. Zajmowane
stanowiska sa bardzo rozbiezne. Jedni chca widzie¢ w aktualizacji plciowosci
najwazniejszg sfere¢ zycia ludzkiego. Inni dostrzegaja w niej przede wszystkim
zagrozenia i najchetniej nie mowiliby o niej wcale. Jezeli zas nie moga unikngé
wypowiadania si¢ temat tej dziedziny Zycia, to przestrzegaja przed niebezpieczenst-
wami czyhajacymi na cztowieka. Ksigzka ks. Alojzego Marcola odbiega od tych
spolaryzowanych stanowisk, nacechowana jest bowiem realizmem i spokojem.

Autor przez wiele lat byl wychowawca mlodziezy, dzigki czemu spotkal sig
z problematyka seksualna od strony egzystencjalnej. Bedac za$ profesorem teologii
moralnej w Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie i na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Opolskiego poznal teoretyczne podstawy zagadnienia, zaréwno od
strony teologiczno-moralnej jak tez psychologiczno-spolecznej.

Wszystko to sprawito, ze podchodzi on do poruszanej problematyki w sposob pelen
umiaru. Wydaje si¢ nawet, ze umiar jest najbardziej charakterystyczng cecha
omawianej ksigzki. Autor dostrzega znaczenie seksualnosci w zyciu czlowieka,
zauwaza jej ogromny wplyw na rozwdj indywidualny cztowieka i jego uspoleczmeme
ale widzi rOwniez zagrozenia z nig zwigzane, szczegolnie w okresie dorastania. Unika
jednak §wiadomie kranicowych sgdow.

Ks. profesor Marcol wychodzi w swoich rozwazaniach od krotkiej historii etyki
seksualnej ukazujac sposéb podchodzenia do tych zagadnien w kulturach pozachrzes-
cijanskich (islam, hinduizm), a takze w Biblii i w starozytnym chrzescijafistwie.
Pokrotce przedstawia takze pozniejszy rozwoj etyki seksualnej.

Na uwage zastuguje ukazanie piciowosci w jej wymiarze somatycznym, psychicz-
nym 1 osobowym, co sprawia, ze ta sfera zycia moze by¢ postrzegana przez czytelnika
w catym swoim bogactwie i peni. Autor podejmuje pytanie dotyczace sensu zycia
seksualnego i stwierdza, ze sens ten posiada podwdjny charakter: piciowos§é bowiem
stuzy uzupeknieniu si¢ dwojga ludzi odmiennej pici, uzupehianiu si¢ rozumianemu
szeroko, a wigc na plaszczyznie zaré6wno zmysiowej, jak rowniez psychicznej
i duchowej, co umozliwia im wypehianie zadan rodzicielskich (por. s. 67).

Ksigzka omawia podstawowe problemy etyczne zwigzane z seksualnoscia pojawia-
jace si¢ w mtodosci (koniecznos¢ dojrzewania do milosci i wychowania seksualnego,
autoerotyzm, petting, stosunki przedmaizenskie i problemy zwiazane z zagrozeniem
AIDS), a takze w malzenstwie (kierowanie ptodnoscia, zaptodnienie pozaustrojowe
i zdrada matzenska).

Prezentowana pozycja ukazuje dwa podstawowe stany zyciowe zwigzane ze
sposobem przezywania plciowosci: malzenstwo i dziewictwo (bezzefstwo). Warto
zauwazy¢, ze Autor uwzglednia w swoim opracowaniu tematy tak rzadko dzi$
poruszane w literaturze naukowej jak cnota czystosci. Ks. Marcol podejmuje rOwniez
i to zagadnienie. Ponadto omawia na czym polega czystos¢ i jak powinna by¢ ona
praktykowana w roznych okresach zycia (czysto§¢ miodzencza, narzeczefska,
matzenska i wdowia). Doglebnie zostalo zanalizowane istniejace zjawisko wstydu
seksualnego. Cato$§¢ rozwazan konczy rozdziat dotyczacy dewiacyjnych zachowart
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seksualnych (prostytucja, pornografia, seks grupowy, homoseksualizm i kazirodzt-
wO0).

%’rzedstawnona lista poruszonych zagadniern wykazuje, ze ksiazka ks. Marcola
wprowadza w calo§¢ problematyki etyki seksualnej. Niestety, konsekwencja tego
bogactwa tematycznego jest skrotowy sposob przedstaw:ama poszczegolnych zagad-
nien. 1 jest to glowny zarzut, ktory trzeba postawi¢ omawianej pozycji. Zarzut ten
moze byC jednak uznany za za]et@, jezeli uwzgledni sig fakt, ze ksigzka przeznaczona
jest dla szerokiego kregu czytelnikow. W tej sytuacji encyklopedyczny charakter
ksigzki staje sig jej zaleta, pozwala on bowiem w krotkim czasie zorientowac sig¢
w calo$ci problematyki dotyczacej etyki seksualnej, a szczegdtowy skorowidz rzeczo-
wy umozliwia szybkie odnalezienie potrzebnej informacji.

Zdecydowang zaleta ksiazki jest Zywy sposOb prowadzenia wykladu i jasny,
komunikatywny jezyk. Autor jest ksiedzem katolickim i ksiazka pisana jest z pozyciji
Kofciola katolickiego, zgodna z nauczaniem Urzedu Nauczycielskiego. Czytelnik
tatwo moze wyrobi¢ sobie zdanie, jakie jest stanowisko Kosciola w poszczegolnych
kwestiach. Autor jednak nie ogranicza si¢ do cytowania dokumentow koscielnych.
Opierajac si¢ na przestankach teologicznych, preferuje argumentacje racjonalna.
Wszystko to sprawia, ze omawiana ksiazka jest zrozumiala rowniez dla tych, ktorzy
nie studiowali teologii. Wigcej nawet, moze byé-tatwo przyjeta i zaakceptowana przez
zlaicyzowanego i oddalonego od Srodowisk koscielnych czytelnika.

Prezentujac stanowisko Kosciola w kwestii etyki seksualnej Autor potrafi si¢
rowniez zdystansowac krytycznie wobec niewtasciwej tradycji eklezjalnej. Pisze on
bowiem: ,,0dej§¢ musimy od ezoteryzmu jezykowego teologii przesztosci. Mamy
przeciez mowi¢ do czlowieka dzisiejszego, wyjs¢ na przeciw jego potrzebom, trudnos-
ciom i niepokojom. Nie jest to fatwe w dziedzinie, w ktorej panuje tyle kamuflazy
i eufemizmow, obok tylu brutalnosci stownych i pruderyjnych uwrazliwien” (s. 12).

Innym walorem omawianej ksigzki jest dotaczona obfita bibliografia. Niestety
w duzej mierze jest ona obcojezyczna, gléwnie niemiecka. Istnieje powazne niebez-
pieczenstwo, ze pracowicie zebrana lista autoré6w i publikacji nie zostanie wykorzys-
tana przez polskiego czytelnika. By¢ moze wigkszym pozytkiem byloby zamieszczenie
peiejszej bibliografii polskiej.

Wymienione zalety ksiazki ks. prof. Marcola sprawiaja, ze jest ona warto§ciowa
pomocg dla katechetéw, nauczycieli wychowania seksualnego i tych wszystkich
czytelnikow, ktorzy cheieliby realistycznie ale i odpowiedzialnie oraz zgodnie z nanka
Kofciota podchodzi¢ do problematykl seksualnej.

,»Etyka zycia seksualnego” jest ksiazka bardzo potrzebna. Istnieje wiele publikacii
pisanych z pozycji kraficowych, uwzgledniajacych nadmiernie niektére zagadnienia
przy pomijaniu innych. Bardzo rzadko na przykiad mozna znalezé obiektywne
omowienie celibatu czgsto praktykowanego w Kosciele katolickim. Réwniez cnota
czystoSci zostata prawie zapoznana. Ksiagdz Marcol uwzglednia jedno i drugie.
Omawia réwniez szereg innych potrzebnych tematow.

Najbardziej za tg publikacja przemawia fakt, ze znika ona szybko z polek ksiggarni.
Widocznie czytelnicy czekali na tego typu opracowanie zawierajace taka treSé
i napisane w taki sposob. Dostrzegajac wiele zalet tej ksiazki warto by wyrazi¢
zyczenie, aby zebrany w niej bogaty materiat bibliograficzny i trefciowy wykorzystaé
do jej nastgpnego, poszerzonego wydania. Coraz wigcej bowiem ludzi poszukuje
pogiebionej 1 wiarygodnej wiedzy na tematy seksualne.
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