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WANDA ELZBIETA PAPIS

WYCHOWANIE DZIECI I MLODZIEZY
DO DOJRZALEGO ZYCIA I MILOSCI

Sam tytut wskazuje na cel wychowania dzieci i mtodziezy, ktérym
jest dojrzalos¢ w czlowieczenstwie. Najpierw wigc nalezy okres-
lic czym charakteryzuje si¢ ludzka dojrzalosé, aby zaraz potem
zapyta¢ — jak ja realizowa¢ samemu i pomagaé osigga¢ innym:
dzieciom i mlodziezy. Pierwsze pytanie jest natury filozoficzno
— psychologicznej; drugie — wyraznie pedagogicznej. Nalezy juz
na wstgpie zaznaczy¢, ze dazenie do dojrzalego czlowieczenstwa
jako czlowieczenistwa prawdziwego, autentycznego, do peini urze-
czywistnienia si¢ tj. stawania si¢ soba w sposéb jedyny i niepowtarzal-
ny — jest zadaniem calego zycia. Tylko dojrzalo$¢ biologiczna
dokonuje sig¢ sita faktu, niejako niezaleznie od cztowieka. Natomiast
dojrzalos¢ intelektualna, moralna, uczuciowa, spoteczna i duchowa
osiaga si¢ moca osobistego wysitku i trudu, zaangazowaniem si¢ we
wlasny rozw6j pod madrym kierownictwem przewodnikéw zycia,
zyczliwych autorytetéw: rodzicow, katechetéw, nauczycieli, przyja-
ciot.

Kogo zatem uznaé za dojrzalego?

Tego, kto:

1°. Traktuje kazdego cztowieka jako osobe godna szacunku, tzn.
warto$§¢ sama w sobie, ,,dla niego samego” a nie instrumentalnie,
jakorzecz, czy przedmiot uzycia czy wykorzystania. Nie traktuje wigc
innych jako $rodka do osiagania wlasnych celow. Poshiguje si¢
jezykiem godnosci szczeg6lnie w dziedzinie ludzkiej plciowosci.

2°. Rzetelnie szuka prawdy o $wiecie i 0 naturze cztowieka, o sobie
samym: kim jest i kim by¢ powinien. Ma projekt swojego zycia
a takze motywacj¢ do osiggania go.

3°. Widzi §wiat i sprawy ludzkie realistycznie, a nie zyczeniowo,
bez znieksztalcania obrazu $wiata selektywnym poznaniem (niepo-
strzeganiem, pomijaniem faktéw niekorzystnych dla siebie, kierowa-
niem si¢ emocjami, resentymentami, uprzedzeniami, potrzebami czy
fantazjami).
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4°. Chroni i rozwija zdrowe relacje z innymi oparte na prawdzie
i dobru (przyjazn, mitosc).
5°. Potrafi by¢ bezinteresowny, zdolny do troski o dobro innych,
gotowy do solidarnego dzwigania cigzarow, do udzielania pomocy
innym.
}él(‘)f'l Staje si¢ coraz bardziej wolny i samodzielny w mysleniu
i dzialaniu. Nie ulega uzaleznieniom.
7°. Jako dziewczyna staje si¢ pania (jako chlopak — panem) swojej
tajemnicy w dziedzinie pitciowej. Jest zdolny do samopanowania.
8°. Potrafi tworczo rozwiazywac konflikty.
9°. Staje si¢ zdolny do dobrego wspdtdziatania i wspélpracy.
10°. Staje si¢ zdolny do podejmowania odpowiedzialnosci za
siebie i za innych.

11°. Wykazuje madra aktywnosc i mestwo wobec przeciwnosci.

Nie ulega watpliwosci, ze wymienione wyzej cechy czlowieka
dojrzalego odnosza si¢ szczegolnie do niezwykle waznej dziedziny
zycia, jaka jest ptciowosé: kobiecos¢ i meskosc.

Jak to osiagnac? (Jak stawac si¢ dojrzalym i pomagaé osiagnaé
dojrzatos¢ dzieciom i1 mtodziezy? )

Najwazniejszym $rodowiskiem wychowania do dojrzatodci jest
rodzina. Nawet jesli rodzice nie rozmawiaja z dzie¢mi o plciowosci
przez swa pelna milo$ci obecnos¢, przez to, jak si¢ do siebie odzywaja,
jakimi gestami si¢ komunikuja, Jak odnosza si¢ do dzieci orazdo os6b
starszych w rodzinie — wychowuja do dOJrzalego zycia i mitosci (badz
uchylajg si¢ od tego). Przyslowie mowi: stowa ucza, przyklady
pociagaja. Przyklad dobrego obcowania ze soba cztonk6éw rodziny
moze mie¢ dla dziecka decydujace znaczenie.

Srodowiskiem najsilniej wspomagajacym rodzing moze staé sie
szkota. Nie ma bowiem poza rodzing drugiego takiego miejsca, gdzie
dzieci i mlodziez codziennie przez kilka godzin przebywajg razem
w okreslonej do$¢ licznej (20-30 osob) grupie. To w zasadzie moze
by¢ jedyna szansa tworzenia §rodowiska wychowawczego dla osiag-
nigcia dojrzalosci spolecznej, cnot spolecznych. W tej dziedzinie
szkola ma rol¢ poniekad niezastapiona, o ile jej programy nauczania
i wychowania spelniaja sam jej sens jako instytucji nie tylko
przekazuj acej wiedzg, ale przede wszystkim uczacej mysle¢, pomaga-
jacej wzrastac w madrosci, usprawniac si¢ w cnotach. Szkola zatem
spetnia swoj sens, jesli rzetelnie przekazuje prawdg i uczy, jak ja
zdobywacé. Same nauki bowiem powstaly z pasji szukania prawdy
o rzeczywistosci §wiata i naturze cztowieka. Jest to szczegblnie wazne
w dobie upowszechniania, gléwnie przez Srodki spolecznego przeka-
zu, ale czasami i w systemie edukacji — zafalszowanej, fikcyjnej, wrecz
magicznej wizji $wiata i cztowieka, powodujacej najczesciej tragiczne
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nastepstwa. Do szk 6t wdziera si¢ tez reklama wychowujaca ucznia na
stalego konsumenta pewnych wyrobow (wykorzystanie ucznia dla
celow finansowych rbéznych firm). Ponadto nauki szczegblowe
rozpatrywane jako kazda z osobna w daleko posunigtej specjalizaciji
prowadzacej do atomizacji wiedzy — nie daja pelnej, integralnej wizji
$wiata i czlowieka. Uczniowie w szkole spotykajacy si¢ z poszuflad-
kowana wiedza rOwniez jej nie nabywaja. Niezbedne jest wigc, aby
szkola umozliwiata spojrzenie integralne, czyli spojrzenie na calo$c¢
— bowiem w kazdym uczniu jak w soczewce skupiaja si¢ wszystkie
doswiadczenia wyniesione z domu, ze szkoly 1 z innych zrodetl.
Wychowanie do dojrzalosci, szczegdlnie w dziedzinie plci, wymaga
dobrej, pelnej szacunku i zaufania atmosfery, w ktorej tworzy si¢
wspodlnota nauczajacych jako zyczliwych autorytetéw i nauczanych
—uczniéw. Rodzina oraz wspomagajace ja instytucje wychowawcze
spelniaja swoj sens, gdy ludzie - rodzice, wychowawcy, katecheci
inauczyciele sami 53 osobami dojrzalymi oraz, gdy realizujg program
stymulujacy rozw01 uczniéw do dojrzalego Zycia i mitosci. Jednym
z takich programdw jest program zatytutowany Zycie i Milosé
autorstwa Wandy Elzbiety Papis.

Program jest pomoca do uruchamiania naturalnych mechaniz-
moéw rozwojowych ucznidow, aby umieli samodzielnie szukaé od-
powiedzi na podstawowe pytania: jak zy¢, jak postgpowac, co jest
dobre a co zle.

Do podstawowych zalozen programu nalezy stwierdzenie, ze
kazdy czlowiek jest osoba godna szacunku, a nie rzeczg, przed-
miotem do wykorzystywania, manipulowania czy uzywania oraz ze
Z)(Iicie wewnetrzne - czlowieka ogniskuje si¢ wokot wartosci prawdy
i dobra.

Celem i zadaniem programu jest integralne wychowanie do
dojrzalego zycia i milosci w rozumieniu dojrzatosci ujgtej w powy-
zszych dziesigciu punktach. Jest to realizowane poprzez madrosciowe
gry i zabawy zespolowe, ktore nie tylko budza i zaspokajaja
zainteresowania uczestnikow, ale stwarzajq pozytywne nap1@c1a
emocjonalne ulatwiajace skuplenle si¢ i uczenie przez poznawanie,
odkrywanie, przez przezywanie i przez tworzenie.

Integralne wychowanie ujmuje aspekt pici — tak jak to jest w zyciu
— jako jedna z jego dziedzin. Juz w pierwszej czesci zatytulowanej
Wzrastam w mqdrosci oprocz zagadnien dotyczacych rzeczywistosel
1 fikcji, jezyka, istnienia i poznania, zaleznosci przyczynowo—skut-
kowych iich zwiazku z odpowiedzialnoscia, podstawowych ludzkich
warto§ci 1 ich hierarchii, praw istniejacych w $§wiecie — wplecione
zostaly sprawy uczué, plci, przekazywania zycia. ,,We wszystkich
czgsciach programu ple¢ ukazana zostala w kontek$cie miloSci
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a problemy mito$ci w kontekscie podstawowych zagadnien egzysten-
cji. Daje to mozliwo$¢ integracji roéznych tresci, sprawia, ze przed-
miot — godzina wychowawcza bgdaca wlasciwie spotkaniem klaso-
wym — nabiera charakteru interdyscyplinarnego, moze stanowié
wspolny mianownik w ksztaltowaniu calej osobowosci dzieci i mio-
dziezy. Moze by¢ polem dla integracji wiedzy zdobywanej przez
ucznia na roznych lekcjach, a takze z réznych zrodel” (Z recenzji
prof. dr hab. Zofii Konaszkiewicz).

Bez spojrzenia z perspektywy catosci — pytania: skad si¢ biora
dzieci? jaki jest sens ludzkiego ciala i pici oraz pytanie o rol¢ pici
w tworzeniu migdzyludzkich wigzi, moglyby uzyskaé jednostronnie
przedmiotowo zredukowana odpowiedz.

Program swoja budowa przypomina serpentyng, tzn. co roku
w kazdej czgSci nastepuje powracanie do tych samych tematéw
iwzbogacanie ich o nowe —szersze i glgbsze spojrzenie —odpowiednio
do wieku uczniéw. W zalozeniu program przeznaczony dla dzieci
i mlodziezy od ,,zer6wki” do matury, aktualnie sktada si¢ z pieciu
czgdci: pierwszej stanowiace] niejako alfabet programu zatytutowa-
nej Wzrastam w maqdrosci, drugiej — Dzielnos$¢ na co dzien, trzeciej
— Dorastanie do wolnosci, czwartej — W zgodzie z naturq i piatej
— Zycze Ci szczescia. Przewidywana jest dodatkowo czgs¢ dla matych
dzieci oraz dla mlodziezy szkot srednich. Kazda czg$¢ (oprocz
przewidywanych dodatkowo) sklada si¢ z ksiazki ucznia z éwiczenia-
mi oraz poradnika nauczyciela z konspektami. Do wszystkich cze$ci
opracowano i wydano zestaw pomocy dydaktycznych skladajacy si¢
z dwu teczek zawierajacych plansze (gry planszowe), skladanki,
rozsypanki, piloty do lekcji oraz modele. Aktualnie zostala wydana
czg$¢ I Wzrastam w madrosci i doczekala si¢ pigciu wydan. Niedhugo
powinna ukaza¢ si¢ Dzielnos¢ na co dzieh. Dalsze czg$ci znajduja sie
jeszcze w opracowywaniu autorskim.

Wanda Elzbieta Papis: Education of Children and Youth
to the Mature Life of Love

First the author characterizes human maturity to discuss later on the way to achieve
it in one’s life and how help eventually children and youth to reach it. The most
important educational institution is a family which should be supported by the school.
School will be able of fulfill this role under the condition that it presents an integral
vision of education. The author presents her own program entitled ,,Life and Love”.
The program helps starting natural mechanisms to support children and youth to find
answers how to live, act and what is right.



