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1. Kult dziecinstwa

Jedng z form aktywnosci cztowieka jest zabawa. Jest ona szczegdlnie po-
trzebna i atrakcyjna w wieku rozwojowym. Trudno byloby o normalny roz-
woj dzieci 1 mlodziezy, gdyby z ich zycia zupelnie zostala wyeliminowana
wszelka forma zabawy, odprezenia, gry czy rozrywki. Zabawa ]CSt w duzym
stopniu aktywnoS$cig spontaniczng. Nie znaczy to jednak, ze do zabaw
i wszelkich form aktywnosci ludycznej nie odnoszg si¢ Zadne zasady wycho-
wawcze. Takze ta sfera ludzkiego zycia i ludzkiej aktywnosci — jak kazda in-
na — wymaga wychowania i nie moze by¢ pozostawiona zupeinej sponta-
nicznoéci. Nie moze tez by¢ wylaczona z oceny moralne;.

Analiza wychowawczych aspektow zabawy jest szczeg6lnie potrzebna
obecnie, gdy zdecydowanie wydiuza si¢ okres rozwojowy dzieci i miodzieZy.
W spoleczefistwach Europy Zachodniej statystyczny wick osiggniecia psy-
cho-spotecznej dojrzatosci przesuwa si¢ na 25. a czasem na 30, rok zycia.
Spora grupa 0s6b mlodych w ogole nie osigga takiej dojrzatodci, ktora jest
konieczna, by dany czlowick mégl prawidlowo funkcjonowad w zyciu ro-
dzinnym, zawodowym i spolecznym. Jednoczeénie obserwujemy inne zjawi-
sko, ktére powinno niepokoi¢ wychowawcow. Otéz przedtuzony okres
dziecifistwa 1 dojrzewania, ktory jest jednym z wyraZnych znakéw kryzysu
instytucji wychowawczych i calej naszej cywilizacji, zaczat by¢ traktowany
jako pozytywne osiagniecie cywilizacyjne. Wiek rozwojowy i mlodo$¢ to dla
wielu §rodowisk opiniotworczych rodzaj idealu i doskonatego cztowieczen-
stwa. Mozna juz mowi¢ o pojawieniu si¢ swego rodzaju kultu dziecifistwa
i mtododci. Jest to jedna z konsekwencji pedagogiki humanistycznej w wer-
sji laickiej, ktéra podtrzymuje naiwne i wyidealizowane spojrzenie na dziec-
ko 1 dziecifistwo. Tymczasem w rzeczywistosci jest to trudny okres dorasta-
nia, okres poznawania siebie 1 §wiata, okres borykania si¢ z trudnosciami
emocjonalnymi, moralnymi i spotecznymi. Okres bolesnych czasem napigé
i konfliktdw wewnetrznych oraz zewnetrznych. Okres, w ktérym najtatwiej
pomyli¢ droge 1 wartoSci. Okres, w ktérym najszybciej mozna si¢ uzaleznid,
zdemoralizowaé, ulec zlym naciskom.

Coraz powszechniejsze traktowanie mlodosci jako ideatu czlowieczefi-
stwa doprowadzifo do paradoksalnej zamiany rél migdzy dorostymi a dzieé-
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mi i mlodzieza. Zauwazajg to nie tylko wychowawcy chrzescijafiscy, ale tak-
ze ludzie, ktérzy nie utozsamiaja si¢ z KoSciolem. Znamienne sa w tym
wzgledzie stowa wspoOlczesnego pisarza — Jacka Bochefiskiego, ktory za-
uwaza, iz ,,dzieci w roli dorostych sa, jak wiemy, biologicznie zdolne miec¢
dzieci, cho¢ nie s3 do tego zdolne psychicznie i materialnie. Wolno$¢ seksu-
alna bez tabu i ograniczeh wickowych nie czyni bynajmniej mtodych ludzi
szczesliwymi, ale sie rozpowszechnita, mySle, nicodwracalnie. Dzieci w roli
dorostych sg zdolne do wielu innych rzeczy. Do zdobywania, uzywania, pro-
dukowania narkotykow, chod nie sg zdolne do pracy. Sg réwniez zdolne, tak
jak dorosli, do kradziezy i zabijania, chociaz, jak dzieci, nie s3 zdolne do od-
powiedzialnosci za wiasne czyny. Migdzy innymi karnej. (...). Dzieci, boha-
terowie tragiczni, zamiast stuchaé starszych, deklamowac wiersze i cwiczy¢
dobre obyczaje, zajely si¢ seksem, do ktorego nie dojrzaly, narkomania,
ktora je zabija, lub zabawg w zbrodnie, ktérych konsekwencje przerastaja

5t

horyzont miodego cziowicka™".

2. Zabawa: poza dobrem i zlem?

W czasach, w ktorych dziecifistwo 1 okres dorastania jest przez wiele §ro-
dowisk idealizowany i traktowany jako symbol najpigkniejszego czfowieczen-
stwa, wicle dzieci i mlodziezy przezywa bolesny kryzys. Odnotowujemy r6zno-
rakie przejawy tego kryzysu: gwaltowny wzrost samobdjstw i uzalezniefi; ro-
snaca liczba przestepstw wsrod nieletnich, w tym przestepstw najbardziej
okrutnych; problemy wychowawcze w rodzinach i szkolach; korozja wrazliwo-
§ci moralnej u mlodych; ostabienie wigzi spotecznych i religijnych. W obliczu
tych niepokojacych zjawisk miodzi potrzebuja coraz bardziej kompetentne;j
i odpowiedzialnej pomocy wychowawczej. Takze w odniesieniu do ich sposo-
béw bawienia si¢ i spedzania wolnego czasu.

Zacznijmy od pewnej anegdoty, ktéra wprowadzi nas w problematyke pe-
dagogiki zabawy, a jednocze$nie przypomni nam, ze we wszystkich czasach ak-
tywnos¢ ludyczna dzieci 1 mtodziezy miata aspekty problematyczne i wymaga-
ta pomocy wychowawczej ze strony doroslych. Oto §redniowieczny pustelnik
przychodzi do wioski, aby poprosi¢ dobrych ludzi o nieco zywnosci. Na drodze
spotyka grupe dzieci, ktére bawia si¢ z wielkim zapatem. ,,W co si¢ bawicie?”
—zapytal starzec. ,, W wymyslanie klamstw. Wygrywa ten, kto wymysli najwick-
sze klamstwo” ~ odpowiedzial jeden z chlopcéw. ,, W mojej miodoSci dzieci nie
bawily si¢ w tak brzydkie gry” — stwierdzil oburzony pustelnik. ,,Wygrate§” —
odpowicdzial chtopiec. ,, Wymyslite$ najwigksze kiamstwo”.

Zabawa jest jedna ze specyficznie ludzkich form aktywnosci, ktora to-
warzyszy czlowickowi w calej jego historii. Powierzchowne spojrzenie na to

' Znak 1998 n. 8,s. 17-18.
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zjawisko moze sugerowaé, ze mamy tu do czynienia z czym$ nieistotnym
i potrzebnym gliéwnie, a moze nawet jedynie maltym dzieciom. Tymczasem
zabawa stanowi cenng forme aktywnosci we wszystkich okresach Zycia czlo-
wieka, gdyz zaspokaja jego wielorakie potrzeby: fizyczne, psychiczne, du-
chowe i spoleczne. Zabawa to nie tylko odpoczynek, rekreacja czy mily spo-
s6b spedzania wolnego czasu. Zabawa to takze jeden ze sposobow uczenia
si¢ siebie i §wiata, na przyklad poprzez ré6znego rodzaju gry, konkursy, roz-
ne formy rywalizacji. Zabawa stwarza szanse nabywania okre§lonych kom-
petencji fizycznych, intelektualnych i emocjonalnych. Rozwija sprawno$¢
myS$lenia, wzbogaca slownictwo, poszerza granice fantazji, wyrabia refleks,
cierpliwo$é¢, wytrwato§¢. Umozliwia uczenie si¢ okredlonych rdl spotecz-
nych oraz relacji migdzyludzkich. Niektore formy zabawy posiadajg ponad-
to wymiar terapeutyczny. W pierwszych latach zycia zabawa okazuje si¢
podstawowym, a czasem nawet jedynym sposobem na diagnozowanie trud-
no$ci danego dziecka i na udzielenie mu odpowiedniej pomocy.

3. Moralny wymiar zabawy

Z faktu, ze zabawa jest cennym i potrzebnym elementem ludzkiego zy-
cia, nie wynika, ze nalezy akceptowaé kazdg jej forme i tresC. Istniejg bo-
wiem konkretne granice, ktorych przekroczenie moze powodowaé bardzo
negatywne konsekwencje w wymiarze indywidualnym i spolecznym. Zaba-
wa jest bowiem zjawiskiem powaznym. Jest elementem prawdziwego zycia.
Bywa wrecz szkola Zycia. Ma to miejsce szczegdlnie w dziecifistwie i wigze
si¢ z faktem, ze w pierwszych latach swego rozwoju dziecko nie potrafi od-
r6zni¢ zabawy od zjawisk 1 zachowan, ktére zabawg juz nie sa. Leka si¢ ono
filmu grozy czy jakiej$ postaci ze snu tak samo, jak obiektywnej rzeczywisto-
$ci i prawdziwych zagrozen. Ale takze wtedy, gdy dany wychowanek wyraz-
nie juz odréznia zabawe od innych rodzajow aktywnosci, forma i tre$¢ zaba-
wy powinna podlega¢ okre$lonym kryteriom i ograniczeniom. Nawet naj-
weselsza i najbardziej fantazyjna zabawa jest bowiem czgcig prawdziwego
zycia i zostawia §lady w psychice i w sposobie kontaktowania si¢ wychowan-
ka z samym sobg oraz ze §wiatem zewngtrznym.

Skoro sposdb bawienia si¢ nie jest obojetny moralnie i — jak kazda for-
ma §wiadomej i dobrowolnej aktywnosci cztowieka — podlega ocenie mo-
ralnej, to warto w tym miejscu podjaé prébe prostego zdefiniowania mo-
ralnodci. Czgsto bowiem moralno$é¢ bywa opisywana jezykiem abstrakcyj-
nym i niezrozumiatym dla ludzi spoza kregu specjalistéw. Ponadto moral-
no$¢ bywa zwykle ukazywana w kontekscie religijnym, a to moze sugero-
wad, Ze dotyczy ona wylaczuie ludzi wierzgcych i tylko im stawia jakie$ wy-
magania. Tymczasem potrzeba wrazliwosci moralnej wynika nie tylko
z przestanek religijnych, lecz takze z empirycznego faktu, ze cztowiek jest
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jedynym bytem na tej ziemi, ktoéry moze krzywdzi¢ samego siebie. Czlo-
wiek potrafi postepowac az tak blednie, ze niszczy samego siebie, popada
w uzaleznienia, zaburzenia psychiczne, stany samobdjcze. Potrafi czynié
to, co przynosi mu oczywistg szkodg 1 co powoduje gtebokice rozgoryczenie
wobec samego siebie. Potrafi wielokrotnie powtarzaé te same bigdy i znie-
nawidzi¢ samego siebie.

W oparciu o powyzsze fakty jest mozliwe zdefiniowanie moralnoci
w sposdb oczywisty 1 konkretny. Ot6z wrazliwos§é moralna to zdolno§¢ czlo-
wieka do odrézniania tych zachowan, ktére go krzywdzg i niszeza, od za-
chowan, ktore stuzg jego dobru i rozwojowi. Moralno$¢ nie odnosi si¢ za-
tem jedynie do ludzi wierzacych. Jest cechg ludzi inteligentnych, gdyz inte-
ligentng jest rzeczg zy¢ w §wiccie faktéw, a nie fikcji, czyli by¢ realistg 1 ro-
zumie¢ konsekwencje okre§lonych sposobow postepowania. Religijnosé
natomiast ulatwia wrazliwo§¢ moralng, czyli zdolno$¢ odrozniania dobra od
zta. Ulatwia tez respektowanie odkrytych zasad moralnych, gdyz wigZ z Bo-
giem jest Zrodlem sily potrzebnej do tego, by czynié to, co wartoSciowe, cho-
ciaz trudne, a nie to, co krzywdzace, chociaz tatwe czy przyjemne.

Zabawa podlega ocenie moralnej wlasnie dlatego, ze moze by¢ miej-
scem rozwoju lub krzywdy. Wprowadza przeciez w konkretny §wiat pojec,
przezy¢ i wigzi. Nie moze byé zatem zjawiskiem neutralnym moralnie. For-
my i tredci zabawy — nawet te najbardzicj spontaniczne — nic $g czyms§ przy-
padkowym. Sa one wyrazem sytuacji zZyciowej danej osoby, odstaniajg jej
potrzeby, zainteresowania, przezycia, sposdb myslenia, warto$ciowania,
a takze sposob odnoszenia si¢ do siebie i innych. Sg przez to waznym spraw-
dzianem moralnej wrazliwodci 1 dojrzalosci.

W zabawie niedopuszczalna jest zatem zasada: robcie, co cheecie. Nie
tylko bowiem w powaznym zyciu, lecz takze — a moze nawet zwlaszcza —
w aktywnosci ludycznej tatwiej jest czynic to, co mile, niz to, co wartoScio-
we. Tymczasem obiektywne konsekwencje zachowan i do§wiadczefi przezy-
tych w czasie zabawy, okazuja si¢ zupelnie rzeczywiste i zupehie realnie
wplywaja na postawe czlowicka w pozostalych obszarach jego Zycia. Z tego
powodu pewnych stow nie wolno wypowiadaé ani pewnych rzeczy nie moz-
na czyni¢ nawet w czasie zabawy czy dla zabawy. Nie mozna na przyktad ko-
20§ ponizac czy szkodzi¢ mu na zdrowiu tylko dlatego, ze dokonuje si¢ to
w kontekscie zabawy. Obiektywne konsekwencje danych siéw czy zacho-
wai sg niezalezne od intencji sprawcy ani od kontekstu wydarzef. Jesli ja-
kie§ dziecko doprowadzi inne dziecko do przerazenia czy stanu nienawisci,
to przed destrukcyjnymi nastepstwami takich przezy¢ nie uchroni fakt, ze
mialy one miejsce w ramach zabawy. Podobnie sigganie po substancje uza-
lezniajgce czy po tresci pornograficzne ,,dla zabawy” czy z ,,ciekawoSci” po-
woduje u wychowankéw zupelnie realne szkody psychiczne 1 duchowe.
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Konsckwencje zabawy — pozytywne lub negatywne — wykraczajg zatem za-
wsze poza samg zabawe.

Popatrzmy teraz na podstawowe kryteria moralnej oceny zabawy. Punk-
tem wyjscia jest fakt, iz tresci oraz formy zabawy, a takze do§wiadczenia,
ktore majg miejsce w czasie jej trwania, nie pozostajg odizolowane od in-
nych form aktywno$ci. Nie dokonuja si¢ w psychiczno-spolecznej prozni,
lecz wigza z cafoksztaltem Zycia i postgpowania. Z tego wzgledu mozna
wskazaé pewne zasady moralne, ktore nalezy uwzglednia¢ we wszystkich
przejawach aktywno$ci ludycznej dzieci i mlodziezy. Najwazniejszym kryte-
rium jest zasada, iz nie mozna bawi¢ si¢ wartoSciami, na ktérych opiera si¢
egzystencja czlowieka. Nie mozna zatem bawic si¢ kosztem Zycia, mitosci,
prawdy, uczciwosci. Nie mozna bawi¢ si¢ w sposob szkodzacy zdrowiu fi-
zycznemu, psychicznemu czy duchowemu. Nie mozna bawi¢ si¢ kosztem
wolnosci, odpowiedzialnosci czy sumienia.

Warto wskaza¢ kilka konkretnych przykladéw w tym wzgledzie. Otoz
nie jest rzeczg moralng postugiwanie si¢ ktamstwem w zabawie. Nie nalezy
ryzykowac zycia lub zdrowia dla zabawy. Takimi warto$ciami mozna ryzyko-
wac jedynie ze wzgledu na milo§¢. Nie mozna komus$ czy samemu sobie
ograniczaé wolnoSci (np. ,bawia” si¢ substancjami uzalezniajacymi) czy dla
zabawy manipulowaé innymi ludZmi. Nie mozna bawi¢ si¢ seksualnoscig,
ludzka godnoscig czy wrazliwoscig moralng.

4. Zabawa a odpowiedzialno$¢ moralna

Kazda forma niemoralnej zabawy jest krzywda: zaburza wiezi, wypacza
warto$ci. Na ile jest tez osobistg wing moralng danego cztowieka, to zalezy
oczywiscie od stopnia jego wolnosci 1 §wiadomosci. Ale takze wtedy, gdy
kto§ uczestniczy w niemoralnej zabawie w sposob nieSwiadomy czy niedo-
browolny, ponosi faktyczng strate. Takze wtedy doznana krzywda jest real-
na i przynosi konkretne, negatywne konsekwencje. Takze wtedy istnieje tez
moralny obowigzek wyciggnigcia wnioskéw z dotychczasowych dosSwiad-
czefi i dokonania zmian w post¢gpowaniu. Warto w tym konteks$cie dokonac
rozroznien podstawowych pojeé z zakresu moralnosci. Do najwazniejszych
z nich nalezg nastepujgce terminy: krzywda, wina moralna, odpowiedzial-
nos¢é, zadoséuczynienie. Krzywda jest kazde dzialanie (mysli, sfowa lub czy-
ny), ktére szkodzi samemu zainteresowanemu lub innym ludziom. Wina
moralna to sytuacja, w ktérej dany cztowiek wyrzadza krzywdg sobie lub in-
nym w sposob §wiadomy i dobrowolny. Na ile jego dzialanie wynika z ogra-
niczonej $wiadomosci lub wolnosci, na tyle zmniejszona zostaje jego odpo-
wiedzialno$¢ moralna (odpowiedzialno$¢ w innych wymiarach, np. karna
lub finansowa, moze by¢ nawet wtedy pelnal). ZadoScuczynienie to takie
zachowanie, ktore oznacza uznanie popelnionych bledéw i wyrzadzonych
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krzywd - takze tych wyrzadzonych nie§wiadomie lub niedobrowolnie -
i ktére umozliwia zlikwidowanie, a przynajmniej zlagodzenie konsekwencji
biednych zachowas.

Najbardziej drastycznym przekroczeniem zasad moralnych jest rozryw-
kowa wizja ludzkiego zycia, czyli traktowanie calego zycia jako zabawy. Ba-
wienie si¢ ludzkim Zyciem (wlasnym i innych 0séb) jest zawsze niemoralng
postawa, ktora niesie destrukcyjne konsekwencje, uniemozliwia bowiem
oparcie zycia na mifosci, prawdzie i odpowiedzialno$ci. Prowadzi to do bo-
lesnych konfliktow z samym sobg 1z innymi, redukuje ludzka egzystencje do
poziomu rozrywki czy farsy. Gdy zZycie cztowieka traktowane jest jak zaba-
wa, sam czlowiek staje si¢ zabawka we wlasnych rekach albo w rekach in-
nych ludzi. A by¢ zabawka to znaczy by¢ ofiara i cierpie¢.

Cywilizacja, w ktérej zZyjemy, sprzyja traktowaniu zycia na sposob za-
bawy, jest to bowiem cywilizacja, w ktorej dominuje szukanie doraZnej
przyjemnosci. A kierowanie si¢ przyjemnoscia jest symptomem regresji
do infantylnych form egzystencji lub tez przejawem fiksacji, czyli pozo-
stawania na poziomie zachowan typowych dla okresu dzieciistwa. Prawi-
dlowy rozwdj psychospoteczny oznacza natomiast — uzywajac terminolo-
gii Freuda - przejscie od zasady przyjemnosci do zasady realizmu. Pa-
trzenie realistyczne na ludzkie zycie prowadzi do oczywistego wniosku,
ze egzystencja czfowieka na tej ziemi jest czym$ powaznym. Smiertelnie
powaznym. Nasze istnienie jest bowiem nieustannym wybieraniem mie-
dzy zyciem i szczeSciem a §miercig i nieszcz¢Sciem. Niepowazne potrak-
towanie tego wyboru prowadzi do alkoholizmu, narkomanii i innych uza-
leznien, do chordb psychicznych, stanéw samobojczych, do agresji i prze-
stepczosci, do zniszezenia wiezi migdzyludzkich i do rozpadu catych cy-
wilizacji. Traktowanie Zycia jak przyjemnej komedii koficzy si¢ okrutnym
dramatem. Wiedzg o tym doskonale ci rodzice, ktorych nastoletnie dzie-
ci postanowily zabawic si¢ Zyciem.

5. Pedagogika zabawy

Zabawa jest wrodzong potrzebg i spontaniczng tendencja czlowieka.
Jednak zabawy, ktora jest zdrowa fizycznie, psychicznie i moralnie, trzeba
sie uczy¢. Taka zabawa nie jest ani czyms$ latwym, ani spontanicznym. Wy-
maga ona samodyscypliny, a takze pomocy wychowawczej. Wsparcie wy-
chowawcze okazuje si¢ szczegblnie potrzebne w wieku rozwojowym. Dzie-
ciinastolatkowie przezywaja bowiem typowe dla tego okresu konflikty, na-
pigcia emocjonalne, kompleksy, niepokoje, zaciekawienia, ktére sponta-
nicznie mogg stymulowa¢ szkodliwe formy zabawy, np. w postaci agresyw-
noéci, przemocy slownej, flzycznej czy psychicznej, w postaci zaburzonych
form kontaktu, jak zabawa w wojng, w oszukiwanie czy kradziez.
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Pewne formy aktywnosci, ktére wezedniej byly niemal synonimem zaba-
wy i rekreacji, staly si¢ obecnie symbolem powaznego zagrozenia dla dzieci
i mlodziezy. Przyktadem sg tu dyskoteki, w ktérych dochodzi do si¢gania po
alkohol, narkotyki i inne substancje uzalezniajace, a takze do agresji i prze-
mocy, w tym réwniez do przemocy seksualnej. Podobnie kibicowanie prze-
staje by¢ forma zabawy i rekreacji, a coraz czgéciej okazuje si¢ forma prymi-
tywnego odreagowania, okruciefistwa i przestgpezodci, a takZze miejscem
tworzenia patologicznych subkultur. Niektore formy ,,zabawy” sg w rzeczy-
wisto$ci przejawem somatyzacji, a nawet zamaskowanym wyrazem depresp
czy stanow samobojczych. Do takich ,,zabaw” nalezy na przyklad si¢ganie
po alkohol, papierosy, leki psychotropowe, zaburzone zachowania seksual-
ne czy ,zabawy” samochodowe, polegajace na bardzo ryzykownej jezdzie.

Coraz cz@éciej kryterium doboru zabawy okazuje si¢ szukanie doraznej
przyjemnoéci albo ulgi w cierpieniu. Skrajnym przykiadem tego typu ,,zabaw
jest zabijanie ludzi dla rozrywki, na przyklad poprzez wypchniecie z pociggu
czy pobicie kijem bejsbolowym. Istnieja zatem takie formy ,,zabawy” i spe-
dzania wolnego czasu, ktére nie tylko naruszajg normy moralne i podstawo-
we wartosci, ale wprowadzajg ich uczestnikoéw w §wiat patologii i przestep-
czosci. Nowym zagrozeniem w tym wzgledzie sa zabawy i gry komputerowe.
Czasami juz sama ich forma lub tre$¢ powoduje powazne szkody psychiczne
i moralne. Ponadto istnieje duze prawdopodobiefistwo popadnigcia w uza-
leznienie od komputera. Zabawa zamienia si¢ wtedy w chorobe. Podobne za-
grozenie powoduje wielogodzinne i bezkrytyczne ogladanie telewizji.

Wlajciwie zorganizowana zabawa powinna uczy¢ i rozwijac, a nie szko-
dzi¢ czy uzalezniaé. Powinna by¢ ekologiczna, czyli taka, kt6ra nie zatruwa
$rodowiska wewnetrznego czlowieka: jego zdrowia fizycznego, psychiczne-
go, moralnego czy spolecznego. Powtérzmy raz jeszcze: taka zabawa nie
jest ani latwa, ani spontaniczna. Wtadnie dlatego dzieci i mtodziez potrze-
buja obecnosci i wsparcia ze strony dorostych. Potrzebujg ich pomocy wy-
chowawczej w wyborze form i tresci zabaw. Juz sama obecno$¢ odpowie-
dzialnego wychowawcy stymuluje u wychowankéw szukanie zdrowszych
1 dojrzalszych form zabawy i rekreacji. Wychowanie to oczywicie nie tylko
kontrolowanie i zabranianie, chociaz taka forma oddziatywania bywa cza-
sem konieczna. Wychowanie to przede wszystkim proponowanie i promo-
wanie zachowan i kompetencji pozgdanych, na przyklad zabaw opieraja-
cych s1e; na mysleniu, na postugiwaniu si¢ ksigzkami, stownikami, na malo-
waniu, §piewaniu, na rozwijaniu réznych form kreatywnosci. Moi znajomi
z Mediolanu zbudowali w ogrodzie miniteatrzyk dla swego szescioletniego
synka. Oni sami i ich znajomi z zapalem ogladaja wszystkie premiery, ktore
przygotowuje Matteo. Gdy ktoére§ dziecko nie ma talentu do $piewu czy
okreslonej gry, to mozna mu wyznaczy¢ we wspélnej zabawie rolg stuchajg-
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cego czy bijacego brawo. Pewien nauczyciel muzyki zapisal nastgpujaca
uwage w dzienniczku ucznia: ,Marek Swietnie uczestniczy we wspolnym
$piewie poprzez aktywne i radosne stuchanie”.

Zyjemy w czasach gwaltownych przemian spotecznych, ekonomicznych
i obyezajowych. Czasy przetomu niosg ze sobg nie tylko okreSlone szanse,
lecz takze konkretne zagrozenia. W naszym spoleczenstwie jest wiele osob,
rodzin i catych $rodowisk, ktore przezywaja kryzys. A gdy cztowiek przezy-
wa kryzys, wtedy takze wszelkie formy jego aktywnosci s3 naznaczone kry-
zysem i przez to wypaczone. Dotyczy to takze sfery zabawy i rozrywki, kto-
ra w czasach kryzysu moze przemieniac si¢ w sfere cierpienia, krzywdy i za-
burzen. Warto przypominaé¢ samemu sobie i wszystkim wychowankom t¢
podstawowa prawdg, iz Zycie przynosi prawdziwg rado§¢ wtedy, gdy si¢ nim
nie bawimy. Gdy traktujemy je na serio, czyli z miloscig i odpowiedzialno-
$cig. Mitosé i odpowiedzialnosé to co§ bardzo powaznego. Ale to wlasnie
odpowiedzialna mito§é (ku zaskoczeniu wielu!) przynosi te jedyng radosc,
ktora jest prawdziwa: rado§¢ nieoczekiwana i trwala. Takiej radosci nie mo-
zemy sobie zagwarantowac zadng zabawa, gdyz jest ona konsekwencja doj-
rzalego stylu zycia.

Trwala satysfakcja plynie z radoSci zycia, a nie z rozrywki czy zabawy.
Istnieje zatem istotna analogia migdzy Zyciem i zabawa a mitoScig i seksual-
noscig. Mozna by¢ szeze§liwym bez seksualnosei, ale nie mozna by¢ szczg-
§liwym bez mitosci. Ludzie, ktérzy potrafig dojrzale zy¢, potrafia tez rado-
$nie si¢ bawié, natomiast najradosniejsza nawet zabawa nie moze zastapic
radodci zycia. Ludzie, ktorych zycie dotknigte jest kryzysem, nie bawig si¢
wecale, albo ich zabawy stajg si¢ niebezpieczne i smutne.

Fr Marek Dziewiecki - A child - play ~ upbringing

Play is one of the forms of human activity. It is badly needed and becomes
exceptionally attractive at the age of adolescence. Also this sphere of human life
and human activity requires education and cannot be merely spontaneous. Play that
is properly arranged educates and develops rather than does harm or enslaves. Such
play is neither easy nor spontaneous. That is why children and young people need
the presence and support of adults.

Bibliografia: J. C. Dobson - G. L. Bauer, Dzieci w niebezpieczenistwie, Warszawa 1997; M.
Dziewiecki, Ksztattowanie postaw, Radom 1997; M. Dziewiecki, Odpowiedzialna pomoc wy-
chowawcza, Radom 1999; M. Dziewiecki, Nowoczesna profilaktyka uzaleznien, Kielce 2000.



