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Malzefistwo, ustanowione przez samego Stworce, zawiera w sobie Scisle
ze sobg powigzane dwa wymiary: wymiar naturalny, jako instytucja (Stary
Testament), oraz wymiar ,tajemnicy”, jako sakrament (Nowy Testament).
Te dwie rzeczywistosci wyznaczaja relacje zaréwno migdzy matzonkami, jak
i migdzy nimi a Bogiem. To za$ nierozerwalne powigzanie wymiaru antropo-
logicznego z wymiarem teologicznym domaga si¢ caloSciowego traktowania
malzenstwa jako takiego. Malzefistwo bowiem bedac czyms ,naturalnym”
jest zarazem ,,darem” zstgpujacym z gdry i dlatego jest traktowane jako po-
wolanie, ktore ma stuzy¢ realizacji wyznaczonych mu przez Stworce débr,
jakimi sg: potomstwo, wierna i wylaczna milo§¢ oraz wzajemne uswigcenie,
dzicki czemu poprzez §wieto§¢ malzonkowie maja dazyé do osiggnigcia
ostatecznego zjednoczenia z Bogiem'. W tym uje¢ciu malzenistwo jawi si¢ ja-
ko rzeczywisto$¢ ,,z natury” religijna, w najszerszym tego stowa znaczeniu®.
Tutaj tez tkwi uzasadnienie podjetej refleksji. Koherentno$¢ etyki matzen-
skiej z malzefiska duchowoscig ma swe podstawy w Biblii, w ktdrej jest uka-
zane §ciste powigzanie maizenstwa jako rzeczywistosci ludzkiej (Rdz 1,27;
2,24), z malzefistwem jako ,,wielka Tajemnicg” (Ef 5,31-32).

Grzech, jaki popelnil cztowiek u zarania swoich dziejow, z koniecznodci
dotknal réwniez par¢ malzefiskg. Takze mezczyzna i kobieta, ostabieni
w swej woli, narazali swdj zwigzek na rézne dewiacje, zwlaszcza na plasz-
czyZznie przekazywania zycia. Sama jednak istota malzefiskiego przymierza
pozostawala nietknigta, cho¢ niekiedy podlegata zaciemnieniu (Pwt 24,1).
Jej pelny blask przywrocit Jezus (por. Mt 19,3-9; Mk 10,1-12; £k 16,18). On
to ochrong i czuwanie nad malzenstwem przekazal swojemu Kosciolowi.
Totez podstawowym zadaniem chrzescijafiskiej etyki matzeniskiej bylto za-
wsze jasne ukazywanie jego istoty, przez jednoczesne przenikanie jej glebo-
kim duchem zamyslu Bozego, by ja nieustannie odnawiac’.

! Por. R. Alvarez, M. Miguel, Vocacion universal a la santidad, Roma 1988, s. 68.

*Por. G. Companini, Matrimonio, w: Nuovo Dizionario di Teologia Morale, Milano 1990,
s. 724.

3 Por. Pius XI, Casti Connubii, AAS 1930, t. 22, s. 538.
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Wyraz ciaglodci nauczania Magisterium Kosciola (por. KDK, 47-51),
a zarazem troska o t¢ ,wielka tajemnicg”, realizujacy si¢ juz w odmiennej
rzeczywistosci ziemskiej, dal Pawel VI w encyklice Humanae vitae, potwier-
dzajgc zasade o ,mierozerwalnym zwigzku” ustanowionym przez Boga
»miedzy dwojakim znaczeniem tkwigcym w stosunku malzefiskim: migdzy
oznaczeniem jednosci 1 oznaczeniem rodzicielstwa” (n. 12).

Biorac pod uwage bardzo szerokie tlo wspdiczesnych czaséw, ktdre cha-
rakteryzuje dynamika rozwoju i glebokich przemian, takze w samym czto-
wieku (por. HV, 2), po uwzglednieniu konsultacji z , licznymi specjalistami
z r6znych dyscyplin” (n. 5), Ojciec Swigty postanowit udzielié odpowiedzi
Nauczycielskiego Urzedu Kosciola (n. 6) na palacy problem w sprawie za-
sad moralnych w dziedzinie przekazywania zycia.

Papiez przyjal integralng wizje czlowieka, obejmujacy tak jego porzadek
naturalny, jak i nadnaturalny, albowiem kazde czgstkowe podejscie do oso-
by ludzkiej, jakie si¢ obecnie praktykuje, bardzo tatwo prowadzi do prze-
réznych dewiacji (HV, 7). Integralna wizja osoby ludzkiej, jaka przejmuje-
my z Biblii*, urzeczywistniona w szczegdlny sposob w ustanowionym przez
samego Stworce matzefistwie, do ktérego On powoluje mezezyzng i kobie-
t¢5 daje podstawe do wiaSciwego ujecia tego trudnego, a zarazem ogrom-
nie waznego zagadnienia.

Chociaz encyklika podejmuje ten problem od strony etycznej, to jed-
nak uwzglednia tez jego glebokie zakorzenienie duchowe®. Jesli bowiem
zycie moralne i duchowo$¢ w chrzeScijafistwie w ogdle stanowia dwie
rzeczywisto$ci nieroztaczne’, to w sposob szczegdlny odnosi si¢ to
do moralnosci i duchowoéci pary malzenskiej. Te dwie rzeczywistosci,
przenikajace s1¢, wzajemnie, kierujge matzonkow ku $wigtosci wlasciwej
ich stanowi®, udwiecaja ich codzienne zyc1e i przysposabiaja je do poda-
Zania za Bozym1 warto$ciami. Plan Bozy jest jednolity, a zatem obejmu-
je takze maizonkdw. Bog, dajac im poznaé tajemnice swej woli, pragnie
dla nich tylko jednego: pelnego uczestnictwa w Jego Boskim zyciu (por.
KO, 2). Uczestnictwo to, pozwalajace dazyé do doskonalej wspdlnoty
z Bogiem, jest podstawg malzeiiskiej godnodci (n. 8)°, o czym ~w stosun-
ku do kazdego cztowieka — przypomnial Sobdr Watykanski II: ,,Osobliwg

“Por. G. Hierzenberger, Czlowiek, w: Praktyczny Stownik Biblijny, red. A. Grabner-Ha-
ider, Warszawa 1994, kol. 212-214.

5 Por. KKK 1603; G. G. Campanini, Il matrimonio via alla santita, Milano 1980, s. 13.

¢ Por. M. F. Dos Anjos, Per una spiritualita della vita familiare, Conc 1995, t. 4, s. 149.

7Por. J. Castellano, Morale e spiritualita, w: Dizionario enciclopedico di spiritualita, a cu-
ra di E. Ancilli, Roma 1992, s. 1676.

# Por. KDK 48; B. Peyrous, La saintete dans I’Eglise depuis Vatican II, NRT 1985;t. 107, s. 645.

° Por. J. Castellano, Morale e spiritualita, art. cyt., s. 1676.
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racje godnosci ludzkiej stanowi powolanie cziowieka do uczestniczenia
w zyciu Boga” (KDK, 19).

Potrzeba spdjnodci moralnosci z duchowoscia wynika wice z samego za-
mystu Bozego wobec matzenistwa®.

Stad tez w encykhce poswieconej zasadom moralnym odnoszqcym 516;
do przekazywania zycia ludzkiego aspekt duchowosci matzefiskiej pojawia
si¢ od samego poczatku. Papiez rozpoczyna swoj dokument od stwierdze-
nia, Ze przekazywanie zycia ludzkiego jest dla maizonkéw obowiazkiem,
w ktérym jednak sg oni ,,wolnymi i odpowiedzialnymi wsp6lpracownikami
Boga-Stwoérey” (n. 1). Bég bowiem powolal, tak cztowieka, jak i matzen-
stwo, z milofci i dla mito$ci'. Doskonale miluje ten, kto jest wolny, ale tez
bez mitosci czlowiek nie stanie si¢ wolnym, bo milo$¢, ktbra czyni cziowie-
ka wolnym, moze by¢ tylko mitodcia bedacs darem z siebie™ Tak oto widzi
Papiez chrzescijafiskich matzonkdw, kiedy pisze: ,,B6g-Stworca ustanowit
malzefistwo madrze i opatrznosciowo w tym celu, aby urzeczywistniaé w lu-
dziach swoj plan mitosci. Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne odda-
nie si¢ sobie, im tylko wiasciwe i wytaczne, dazg do takiej wspdlnoty osob,
aby doskonalac sie w nlej wzajemnie, wspdlpracowali jednoczesnie z Bo-
giem w wydawaniu na §wiat i wychowywaniu nowych ludzi” (n. 8). Opiera-
jac si¢ na swej duchowodci i moralnosci, jako wolni i odpowiedzialni, mat-
zonkowie s3 zdolni milowaé w takiej mierze, w jakiej s zdolni dawac siebie,
a owocem tej miloSci jest dziecko. To najpierw Bog, ze swej nieskoficzonej
milosci, dat czlowiekowi Siebie w Stowie Weielonym, w swoim umilowa-
nym Synu. Syn za$§ tak umilowat cztowieka, ze w sposdb wolny, przyjmujac
wole swego Ojca, dal Siebie samego, az po najwyzsza Ofiare $Smierci krzy-
zowej (por. J 15,11n).

Zgodnie wicc z integralng wizja czlowieka oraz zgodnie z jego powola-
niem — w tym wypadku — z powotaniem do malzefistwa, to przede wszyst-
kim matzonkowie sa uwidocznieni jako wolni, a przez to i odpowiedzialni
przekaziciele zycia ludzkiego®, podejmowanego z mito$cig i w duchowej at-
mosferze". )

W takim $wietle Ojciec Swigty przedkiada nauke Kosciota w tej, tak za-
sadniczej dla chrzeScijafiskich malzonkéw kwestii, przy czym dotyczy to nie
tylko ich zycia naturalnego, ale i nadprzyrodzonego. Zagadnienia przeka-

¥ Por. T. Goffi, Etico-spirituale. Dissonanze nell’unitaria armonia, Bologna 1984, s. 116.

' Por. M. A. McPherson Oliver, Conjugal Spirituality, SpirTod 1991, nr 43,s. 57.

2 Por. E. Ancilli, Santita cristiana, Dizionario enciclopedico di spiritualita, dz. cyt., s. 2249.

# Por. L. Monloubou, F. M. Du Buit, Vita, w: Dizionario Biblico, Roma 1988, s. 1038-1039.

*“Por. C. Brovetto, Il cammino della spiritualita coniugale, w: Nuova Enciclopedia del Ma-
trimonio, dir. T. Goffi, Brescia 1988, s. 388.
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zywania zycia nie mozna bowiem ograniczaé¢ wylacznie do jego porzadku
biologicznego i socjologicznego. Kazdej probie czgstkowego tylko trakto-
wania tego zlozonego problemu — stwierdza Papiez — groza wypaczenia
(por. HV, 7). Dlatego ujmuje on to zagadnienie w perspektywie zamystu
Bozego (por. Prz 19,21; 1z 46,10), wpisanego w sama nature osoby ludzkiej®.
Przekazywanie Zycia staje si¢ ojcowskim wezwaniem, skierowanym do wol-
nego i odpowiedzialnego czlowieka, a wigc dla malzonkow stanowi misje
ich matzefiskiego powotania (por. KDK, 48), a to odbywa si¢ przede
wszystkim na plaszezyZnie duchowej. Ojciec Swiety podajgc cechy mitosci
malzefiskiej, ktdra ma by¢ ,,na wskro§ ludzka, a wigc zarazem zmyslowa
i duchowa”, ,pelna”, ,wierna i wylaczna” oraz ,plodna”, zaznacza wyraz-
nie, ze dzigki tym wymogom bedzie ona w radoSciach 1 trudach codzienne-
go Zycia ,wzrastala tak, aieby malzonkowie razem osiagneli swa ludzka do-
skonalo§é” (HV, 9). Sg oni do tego zdolni, albowiem kazdy stan, takze mal-

zenstwo (n. 25), ,,otrzymuje wlasny dar od Boga” (1Kor 7,7)%. Dzicki temu
darowi malzonkowie staja si¢ zdolni, aby w tworczy sposdb zy¢ na co dzien
w dialogu i we wspolpracy z Bogiem-Stwérca, a przez to i migdzy sobg oraz
ze spolecznofcia eklezjalna, do ktorej poprzez chrzest przynaleza”. W tej
duchowej atmosferze w sposob §wiadomy i wolny daja oni swg wielkodusz-
ng odpowiedZ na Boze wezwanie, jako wspolpracownicy Pana Zycia. Dla ta-
kiego, w pelni odpowiedzialnego, rodzicielstwa obiektywng podstawa —
stwierdza Papiez — jest kierowanie si¢ prawym sumieniem (HV, 10), czemu
bardzo sprzyja duchowy wymiar osoby ludzkiej. O ilez fatwiej wtedy jest
malzonkom uznaé swoje zobowigzania wobec Boga, siebie samych, a takze
wobec rodziny 1 spoleczefistwa i wejs¢ tym samym w Bozy plan przekazywa-
nia zycia. Mito$¢ matzenska bowiem, bedac darem Boga, ktory jest Milo-
Scig (por. J 4,8), ukazuje swojg prawdziwg godnosé, jaka Pan obdarza serca
maizonkdéw'. To wiasnie mitos¢ jest fundamentem nie tylko moralnodci
chrzeScijafiskiej, ale réwniez duchowosci samych matzonkéw”. Ona tez,
kiedy jest rozwijana, wytycza ich niewyczerpana droge; zycia, ktora wiedzie
ku ewangelicznej doskonatosci®. To w oparciu o nla, zgodnie z planem Bo-
zym, malzonkowie, ktérzy w nim uczestnicza jako jego §wiadomi i wolniwy-
konawcy, czuja si¢ nie wladcami, ale stugami Bozego zamystu napelniania
i administrowania ziemig 1 jej zasobami (por. Rdz 1,28). Czlowiek, a wigc
i malzonkowie, s3 zobowigzani, jako stworzenia, do zachowywania calego

5 Por. A. Urban, Zamyst, w: Praktyczny Siownik Biblijny, dz. cyt., kol. 1462.

15 Por. C. Brovetto, Il cammino della spiritualita coniugale, art. cyt., s. 381.

' Por. L. Soravito, Educare alla spiritualita, Credereoggi 1984, nr 22, 5. 99.

1 Por. C. Brovetto, I cammino della spiritualita coniugale, art. cyt., s. 389.

¥ Por. F. Cody, How Good Works in Christian Marriage, Roma 1981, 5. 77.

» Por. W. Klein, Doskonato$¢, w: Praktyczny Stownik Biblijny, dz. cyt., kol. 268-269.
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porzadku Bozego, lacznie z przekazywaniem Zycia bedacego najwicksza
warto$cig”. Papiez bardzo jasno formuluje zasady wewnetrznego fadu, jaki
powinien panowaé wsrdd chrzeScijafiskich matzonkéw — wspblpracowni-
kéw Stworey w dziele przekazywania zycia (HV, 11-16). Wszyscy ,uczciwi
ludzie moga nabra¢ jeszcze mocniejszego przekonania o tym, jak bardzo
uzasadniona jest nauka, ktdra Koscidt w tej dziedzinie glosi, jesli zwroca
uwage na nastepstwa” (n. 17).

Ojciec Swiety jest zarazem $wiadomy, ze mimo wielkiego zatroskania
Kosciola, ktéry bierze pod uwage wszystkie uwarunkowania spoleczne,
znajda si¢ i tacy, ktoérzy wyraza swoj sprzeciw (n. 18), a nawet wreez beda
twierdzi¢, Ze poprawna moralnie regulacja urodzefi, oparta na prawach na-
tury, jest ,zupelnie niemozliwa do zachowania” (n. 19). Kosciél jednak, ja-
ko jedynie str6z prawa pochodzacego od Boga-Stworcy, wyjasnia, ze jest to
mozliwe, choé ,,wymaga mocnych decyzji i wiele wysitku od poszczegolnych
ludzi, od rodzin i spotecznosci ludzkiej”, oczywiscie, ,,z pomocg taski Bozej,
ktora wspiera 1 umacnia dobrg wole ludzi” (n. 20). A zatem duchowo$é
matzefiska jawi si¢ tu jako niezbgdna, stanowigca silne oparcie w podejmo-
waniu wolnej i odpowiedzialnej wspdlpracy ze Stworcg w tym szczegdlnym
dziele przekazywania zycia”. Podkre$la to Papiez: ,etycznic poprawna re-
gulacja poczgl” sprawia, ze ,,malzonkowie rozwijaja w sposdb pelny swojg
0s0bowos¢, wzbogacajac si¢ o wartosci duchowe” oraz ,,prawidiowo rozwi-
jaja swoje duchowe i fizyczne sity” (n. 21). Taka duchowa postawa malzon-
kéw przyczynia si¢ do wspolnego dobra calej spolecznosci ludzkiej, ktéra —
sprzeciwiajac si¢ wszelkim naduzyciom w tym wzgledzie — ma zarazem
»obowigzek broni¢ najwyzszych warto$ci duchowych” (n. 22)*.

Papiez Pawel VI pisze: ,,Niech wigc malzonkowie chrzescijafiscy pamie-
taja, ze ich powolanie, zrodzone przez chrzest, zostalo rozwinigte 1 umoc-
nione w sakramencie matzefistwa” (n. 25b). Duchowy aspekt jest tu po-
nownie uwypuklony, albowiem w jego §wietle rodzi si¢ i rozwija wyjatkowe
powolanie matzonkéw*. Malzonkowie chrze$cijafiscy sa tu przedstawieni
jako ci, ktorych ,,Bog powotuje, by stuzyli Mu w stanie malzefiskim”
(n. 25a) A zatem ich powolanie i misja schodzg si¢ ze sobq na plaszczyznle
duchowej, gdyz malzonkowie, bedac przez Boga wezwani, 83 tez przez Nie-
go posylani. Jak z misja prorokow ktoérych zadanie bylo bardzo trudne, byl
zawsze Pan (por. Jr 1,8.19; Ez 8,1), tak i malzonkom przez sakrament daje

% Por. McKenzie, Vita, w: Dizionario Biblico, Assisi 1981, s. 1042,

% Por. E. Schillebeeckx, Il matrimonio. Realta terrena e mistero di salvezza, Milano 1986,
s. 53.

# Por. B. Honings, Matrimonio e procreazione responsabile, Teresianum 1991, nr 42, s. 417.

% Por. A. Favale, Vocazione comune ¢ vocazioni specifiche. Sapetti biblici, Roma 19932, s. 53.
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,»,moc i niejako ich konsekruje, by wiernie wypelniali swe obowiazki, by swe
powotanie doprowadzili do wlaSciwej mu doskonaloéci oraz by dawali
chrzescijafiskie §wiadectwo wobec §wiata” (n. 25b). W ten sposdb misja
matzonkdéw staje si¢ wzorowana na Osobie Chrystusa, stuzba, urzeczywist-
niajaca si¢ w malzenstwie. ,, Takie bowiem powierza im Pan zadanie, aby
ukazywali ludziom swieto$¢ i stodycz Jego prawa” (n. 25b). Wypetnienie
za$ tego rodzaju postannictwa musi by¢ oparte na zyciu moralnym i ducho-
wofsci chrze$cijaniskiej pary malzefiskiej”. Ta odpowiedzialna misja, ktorej
dotyczy giéwne przestanie encykliki, moze na tyle si¢ wypelnia¢, na ile be-
dzie dostrzegana duchowo$é matzenska, zar6wno rozwazana sama w sobie,
jak z uwzglednieniem spotecznych i kulturowych okolicznosci naszych cza-
sow”™. Papiez bowiem moéwi wyraZnie: ,,Nie zamierzamy tu bynajmniej
przemilcza¢ trudnoéci, niejednokrotnie powaznych, na ktdre napotyka zy-
cie chrzescijafiskich matzonkow” (n. 25¢). Majg oni jednak by¢ ludZmi nie-
zachwianej nadziei, s3 bowiem postanymi przez Boga i w Jego imieniu ma-
ja pelni¢ swojg misjg, nadajgc duchowe oblicze calej ludzkiej rodzinie.

To ogromnej wagi stwierdzenie opiera Ojciec Swiety na wierze i nadziei.
Wprawdzie, jak dla kazdego chrzescijanina, ,,ciasna jest brama i waska jest
droga, ktéra wiedzie do zywota” (Mt 7,14), tak i wobec matzonkéw, to jednak
te teologiczne cnoty beda im towarzyszyly, jesli meznie zdecydujg si¢ poda-
za€ jej drogami, takze w trudnoSciach, jakie napotkaja w realizacji swego po-
stannictwa. Papiez pisze: ,,Niech wigc matzonkowie ochotnie podejmuja wy-
znaczone im zadania, wspierani przez wiare i nadziejg, czerpiac taski i mitosé
z Eucharystii” (n. 25d). Nie chodzi zatem o eliminowanie lub pomniejszanie
normatywnego ideatu, lecz o podejmowanie w mocy ducha drogi cierpliwej
pokory i wspanialomyslnodci, aby go urzeczywistni¢ w codziennym zyciu.
A jedli nawet dalaby o sobie znaé ludzka stabo$¢, maja malzonkowie do swej
dyspozycji Sakrament Pokuty i Pojednania, niezmierzony dar Bozego mito-
sierdzia. ,, W ten spos6b — zacheca Ojciec Swiety — beda oni mogli osiggnaé
doskonaloéé matzefiskiego zycia” (n. 25d). Bo cho¢ przede wszystkim Jezus
byt nieprzejednany wobec zta, to jednak, jak nikt inny, byt On mildsierny wo-
bec 0sob grzesznych?. Owszem, siggamy tu wymiaru eschatologicznego, ja-
kim powinien si¢ tez oznacza¢ w swojej duchowej glebi stan malzefiski. To
wlasnie nadzieja zycia wiecznego ma ozywiaé i oéwietlaé matzefiskie drogi.
Tylko zycie duchowe, w ktdrym maja swe podloze zasady etyczne, jest zdolne

% Por. G. Toffanello, Bisogno di spiritualita, spiritualita cristiana, teologia spirituale, Cre-
dereoggi 1984, nr 22,5.9.

* Por. B. Honings, Matrimonio e procreazione responsabile, art. cyt., s. 423.

# Por. D. Tettamanzi, LEnciclica “Humanae vitae” e la spiritualita coniugale, Aspenas
1969, nr 16, 5. 74.
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wyprowadzi¢ malzonkéw poza troske o wlasne wylacznie uswiecenie i otwo-
rzy¢ ich na inne pary matzenskie®. Papiez dostrzega w tym bodziec do podej-
mowania przez malzonkow apostolatu wiro6d innych malzenstw i upatruje we
wzajemnym dzieleniu si¢ wlasnymi do§wiadczeniami najbardziej aktualng je-
go forme (n. 26). Zwraca uwage na wspolpracg ze stuzbg medyczna, ktora
traktuje swoj zawod jako powolanie respektujace wole Stworey (n. 27), oraz
z biskupami 1 kaptanami, jako duchowymi przewodnikami na nietatwej dro-
dze malzefiskiej misji, zwiaszcza w dziedzinie przekazywania Zycia, podajacy-
mi ,,w caloéci 1 otwarcie nauke Kodciota o malzenstwie” (n. 28)%. Tylko bo-
wiern taka jasna postawa sfug Pana, podejmowana z wtasciwa gorliwoscia,
przyczyniaé si¢ bedzie do wzmacniania malzefiskiej §wigtodci 1 wspomagad
bedzie matzonkdw, aby ich Zycie ,,0siagato coraz wicksza ludzka i chrzesci-
jafiska doskonatosc” (n. 30). To przede wszystkim do tych swoich wspdtpra-
cownikow apeluje Papiez o pelne zaangazowanie si¢ w dzieto rozwijania mat-
zefiskiej duchowosci, jako niezbednego oparcia dla wypelnienia postannic-
twa zleconego matzonkom przez Stworce. Tylko bowiem w §wietle tej ducho-
wosci jest mozliwy do uchwycenia pelny sens moralnoéci, jaka Kosciol i w tej
encyklice przedkiada chrzescijafiskim malzonkom.

Cho¢ wigc encyklika jest przede wszystkim wykladem zasad moralnych
o przekazywaniu zycia ludzkiego, to jednak - jak widzieliSmy — jest ona za-
razem przenikni¢ta malzefiska duchowoscia, stanowigc fundament i §wia-
tto rozwazafi moralnych, prowadzonych przez malzonkéw chrzescijanskich
dla przyjecia z wiarg i podejmowania z nadzieja Bozego zamystu, do ktore-
go urzeczywistniania zostali powolani.

Fr Leonard Pawlak: Marital spirituality in the light of the Encyclical Humanae Vitae

The need for consolidation of morality with spirituality results from the very de-
sign of God towards marriage. In the Encyclical Humanae vitae, dedicated to moral
principles related to the transmission of human life, the spiritual aspect of the mar-
riage is obvious from the very beginning. Transmission of human life is a duty of
married couples in which, however, they are “free and responsible collaborators of
God the Creator” (n 1).

The marital spirituality can be seen here as an indispensable, strongly founded
on taking up free and responsible cooperation with the Creator. In this specific light
of spirituality it is possible to grasp the whole sense of morality proposed in the En-
cyclical to Christian married couples by the Church.

#Por. D. Tettamanzi D, Il magistero di Paolo Ve la spiritualita coniugale, Milano 1972, s. 83.
® Por. E. Giammancheri, Considerazioni sull’enciclica “Humanae vitae”, La Famiglia
1968, nr 11, s. 405.



