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Wstep

Kosciot stusznie nazywany jest Matka, gdyz chroni cztowieka od pocze-
cia do naturalnej Smierci i towarzyszy mu w rozwoju we wszystkich fazach
zycia. Rolg Kosciota Chrystusowego nie jest zatem jedynie troska o los
cztowieka po $mierci, ale tez troska o catego cztowieka tu i teraz. Tak wita-
$nie postepowat Chrystus, ktéry troszczyt sie o catego cztowieka, poczaw-
szy od sfery cielesnej, gdy uzdrawiat i rozmnazat chleb. Jesli kto$ sadzi, ze
mozna zy¢ w jakikolwiek sposéb na tej ziemi, byle ,,zdgzy¢” nawrdcic sie
przed $Smiercia, to podobny jest do cztowieka, ktéry chce by¢ przez cate zy-
cie chorym, byle tylko odzyska¢ zdrowie przy koncu zycia. Zadaniem Ko-
Sciotajest pomaganie cztowiekowi, by trwat w SwigtoSci przez cate zycie do-
czesne. Kosciét wypetnia to swoje podstawowe zadanie poprzez gtoszenie
Bozej prawdy o cztowieku i przyprowadzanie wierzgcych do Chrystusa,
ktdry jest najlepszym Przyjacielem i Wychowawca.

Niniejsze opracowanie prezentuje najpierw ewangeliczne rozumienie
Swietosci, a nastepnie zagrozenia, jakim podlega cztowiek ijakie sprawiaja,
ze dorastanie do $wietoSci nie przychodzi nikomu tatwo. Kolejne paragra-
fy ukazujg istotne cele wychowania chrzescijanskiego, czyli wymiary dora-
stania do $wietosci. Ostatni paragraf opisuje te metody wychowania chrze-
$cijanskiego, ktére pomagaja cztowiekowi odkry¢ i zrealizowa¢ swoje po-
wotanie do $wietosci.

Powszechne powotanie do Swietosci

Swietos¢ to najpiekniejsza normalnosc,
jaka moze osiagna¢ cztowiek

Jak w kazdej dziedzinie - rowniez w odniesieniu do $wietosci istniejg
dwie skrajne postawy. Btad pierwszy to mylenie $wietosci z doskonato-
$cig. Tymczasem cztowiek, ktory dazy do doskonatosci, usituje by¢ jak
Bdg, natomiast cztowiek, ktory dazy do Swietosci, pragnie nasladowaé
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Boga. Pragnie zatem kocha¢ Boga, samego siebie i blizniego dojrzala,
heroiczng mitoscia, mimo ze przez cate zycie doczesne pozostaje w ja-
kims$ stopniu kim$ niedoskonatym w sferze cielesnej, emocjonalnej, inte-
lektualnej, moralnej czy spotecznej. Swieto$é mylona z perfekcjonizmem
i doskonatoscia przeraza, gdyz - stusznie - jawi sie jako co$ nieosiggalne-
go dla cztowieka.

Biad drugi to takie ukazywanie $wietosci, ktéra nikogo nie pocigga ani
nie fascynuje, lecz przeciwnie - jawi sie jako co$ negatywnego i niechcia-
nego. Dla przykiadu, karykaturalna wizja SwietoSci to kojarzenie jej
z cierpietnictwem, pokornym dzwiganiem niezawinionego krzyza czy za-
cofaniem. To takze przekonanie, iz $wiety to jaki$ odludek czy dziwak,
cztowiek nadstawiajacy kazdemu policzek do bicia, albo dewot, ktéry tyl-
ko na chwile wychodzi z kosciota i to jedynie po to, by kupi¢ kolejne po-
bozne czasopismo.

Swieto$¢ w perspektywie biblijnej to najpiekniejsza normalno$é, jaka
moze osiggnac¢ cztowiek. Jest to bowiem normalnos$¢ oparta na respekto-
waniu norm Ewangelii oraz na nasladowaniu Jezusa Chrystusa, ktéry jest
ostateczng i osobowg norma ludzkiego rozwoju. Syn Bozy w ludzkiej natu-
rze wszystkim czynit dobrze. On swoja moca, madroscia i dobrocia prze-
mieniat tych, ktérych spotykat. Ludzie szlachetni fascynowali sie Jego sto-
wami i czynami, a ludzie cyniczni i przewrotni wpadali w poptoch w Jego
obliczu. Swieto$é Chrystusa nie odstrasza i nie pozostawia nas obojetnymi,
lecz zdumiewa i pocigga.

Pismo Swiete ukazuje Boga, ktéry stworzyt mnie z samego Siebie. On
daje mi cala swojg Mitos¢, ktora jest bezgraniczna i nieodwotalna. On do-
stownie wychodzi z siebie i staje sie cztowiekiem, zebym ja stawat sie wiek-
szym od samego siebie, czyli zebym stawat sie podobnym do Niego, gdyz
wtedy moge sta¢ sie najpiekniejsza wersjg samego siebie. Kiedy czytamy
Ewangelie i obserwujemy sposéb zycia Chrystusa, Jego stowa i czyny, Jego
wiez z Bogiem oraz Jego mito$¢ do ludzi, wtedy mamy szanse zafascynowac
sie perspektywa naszego rozwoju i $wietosci, czyli Bozymi marzeniami na
nasz temat. W swojej niezwykitej wyobrazni mitosci Chrystus powracajacy
do Ojca, nie zostawia nas sierotami, ale pozostaje znami. On chroni nas do
tego stopnia, ze pozwala nam karmic¢ sie w Eucharystii Jego obecnoscig
i Jego mitoscig, tak jak niemowle karmi sie mlekiem kochajacej mamy.

Coraz wiecej ludzi w naszych czasach ma powazne trudnos$ci z odkry-
ciem swojego powotania oraz zpodjeciem decyzji na cate zycie. Zwykle naj-
wiekszy problem tych ludzi nie polega na tym, ze trudno im odkry¢ powota-
nie szczeg6towe - do matzenstwa, kaptanstwa czy zycia konsekrowanego -
ale na tym, Ze nie realizujg oni podstawowego powotania, jakim jest powo-
tanie do Swietosci. Pojawia sie pytanie: dlaczego tak sie dzieje?



Dorastanie do $wietosci nie jest spontaniczne

Cztowiek, ktory nie dostrzega swoich ograniczen,
nigdy ich niepokona,

a ten, kto nie dostrzega swojej wielkosci,

nie stanie sie Swietym

Kosciot kieruje sie antropologig biblijng, czyli realistyczng prawda
0 cztowieku. Witasnie dlatego Kosciot ma Swiadomos¢, ze dorastanie do
Swietosci nie jest ani tatwe, ani spontaniczne. Sytuacje cztowieka w zyciu
doczesnym czytelnie symbolizujg dwie opowiesci biblijne: historia J6zefa,
sprzedanego przez braci do Egiptu oraz historia syna marnotrawnego, kté-
ry opuszcza kochajacego go ojca. J6zef, mtody i szlachetny syn Jakuba jest
zagrozony z zewnagtrz, ze strony swych najblizszych, ktérzy mu zazdroszcza
1ktorzy chcg go skrzywdzi¢. Niektorzy z nich sg naiwni i ulegajg namowom
gorszych od siebie. Inni okazujg sie okrutni i bezwzgledni. Nie zabijajg Jo-
zefa tylko dlatego, ze mogg zarobi¢ pienigdze, sprzedajac go do niewoli.

Wiele os6b, zwtaszcza wsrod dzieci i mtodziezy, znajduje sie obecnie
w podobnej sytuacji, gdyz sg krzywdzeni przez innych ludzi. Bywajg krzyw-
dzeni przez niedojrzatych czy naiwnie dobrotliwych rodzicow. Chodzi tu
0 mato krytycznych rodzicow, ktérzy ulegaja ,,poprawnemu” politycznie
mitowi o wychowaniu bez streséw i wymagan czy o wychowaniu przez brak
wychowania. Mtodzi bywajg zagrozeni przez niekompetentnych nauczycie-
li, ktérzy tolerancje stawiajg ponad mito$¢ i odpowiedzialno$¢. Dzieci
1miodziez coraz czeSciej sg ofiarami cynicznych dorostych, ktérzy chcg ni-
mi manipulowac i pragng szybko wzbogaci¢ sie ich kosztem. Mamy wsréd
polskich dziewczat i chtopcéw wielu J6zefow sprzedanych w niewole rézne-
go rodzaju uzaleznien, w niewole popeddw i agresji, w niewole toksycznych
programdw telewizyjnych iradiowych, w niewole psychicznie trujacych cza-
sopism i obyczajow.

Opowiedziana przez Jezusa przypowie$¢ o madrze kochajgcym ojcu
i 0 jego marnotrawnym synu ukazuje drugg prawde o cztowieku. Histo-
ria odchodzacego syna uswiadamia nam fakt, ze cztowiek zagrozony jest
nie tylko z zewnatrz, ale takze od wewnatrz. Jest zagrozony przez same-
go siebie. Potrafi kierowac sie iluzjami i falszywymi wartoSciami. Potrafi
utraci¢ wszystko: mito$¢, prawde, zdrowie, rado$¢ zycia, nadzieje na
przyszto$é. Potrafi kierowac sie szukaniem doraznej przyjemnosci takze
wtedy, gdy prowadzi to do bolesnych konfliktéw i krzywd. Syn marno-
trawny nie zostat oszukany przez ztych ludzi. Miat szczesScie rosng¢ u bo-
ku kochajacego go ojca. Ale rowniez w takiej sytuacji pozostaje kim$ za-
grozonym. Po grzechu pierworodnym kazdy cztowiek jest wewnetrznie
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zraniony. Latwiej jest mu wybiera¢ droge przeklefAstwa i $mierci niz dro-
ge blogostawienstwa i zycia. Latwiej jest czytac te ksigzki czy gazety, kto-
re nie stawiajg wymagan niz te, ktore ukazujg mitos¢ i prawde. tatwiej
jest integrowac sie z ludzmi, ktoérzy sg prymitywni niz z tymi, ktérzy sa
szlachetni. tatwiej praktykowaé¢ demokracje i tolerancje niz mitos¢
i prawde.

Punktem wyjscia w wychowaniu chrzes$cijanskim jest catoSciowe i re-
alistyczne spojrzenie na cztowieka, zawarte w antropologii biblijnej. Pi-
smo Swiete widzi wszystkie sfery czlowieka (sfere cielesna, intelektual-
na, emocjonalng, moralng, duchowa, religijng, spoteczng) i patrzy na
niego w sposo6b realistyczny. Cztowiek stworzony na obraz Boga i kocha-
ny przez Boga nieodwotalnie jest wielki, gdyz moze nauczy¢ sie madrze
mysle¢, dojrzale kocha¢ i odpowiedzialnie decydowac. Jednoczes$nie na
skutek grzechu pierworodnego, grzechéw innych ludzi i na skutek wta-
snej stabosSci oraz grzesznosci jest poraniony i zagrozony. W konsekwen-
cji potrafi krzywdzi¢ nie tylko innych ludzi, ale takze samego siebie.
W tej sytuacji nie jest mozliwe spontaniczne dorastanie do $wietosci. Za-
daniem Kosciota jest taka formacja cztowieka, by pomimo zagrozen ze-
wnetrznych i wewnetrznych dorastat do $wietosci. Punktem wyjscia
owocnej formacjijest precyzyjne okreslenie celéw wychowania chrzesci-
janskiego.

Gtowne cele wychowania chrzescijanskiego

Chrzescijanin to ktos, kto na wzor Chrystusa
potrafi mysle¢, kocha¢ ipracowaé

Gdy chodzi o podstawowe cele wychowania, to wynikajg one z faktu, ze
by¢ dojrzatym, czyli $wietym cztowiekiem to byé kim$ swiadomym i wol-
nym. Brak Swiadomosci i/lub wolnosci w oczywisty sposob blokuje rozwdj
cztowieka i prowadzi do kryzysu zycia. Tymczasem zaréwno $wiadomos¢,
jak iwolno$¢ nie rozwijajg sie w sposob spontaniczny. Podlegaja rozlicznym
zagrozeniom. Cztowiek moze uzywac swojej zdolnosci myslenia w btedny
sposdb. Az tak btedny, ze zaczyna mysle¢ po to, by uciekaé od $wiata fak-
téw w Swiat mitych fikcji i subiektywnych przekonan. Moze tez w btedny
sposdb korzysta¢ z wolnosci. Moze jej uzywaé po to, by czynié to, co tatwe
i doraznie przyjemne, a nie to, co warto$ciowe i dojrzate. W konsekwencji
zaczyna uzywac wolnosci po to, by krzywdzi¢ siebie i innych, a nie po to, by
kocha¢. W tej sytuacji podstawowym celem wychowania chrzescijanskiego
jest praca nad $wiadomoscig i wolnoscig cztowieka, by uczciwie myslat
i dojrzale kochat.



Wychowanie umystu: uczy¢ mysleé, jak Chrystus

Czlowiek moze tak biednie korzystac¢ ze zdolnosci myslenia,
ze zaczyna oszukiwac samego siebie

Ksztattowanie dojrzatego myslenia to trudne zadanie. Cztowiek ma bo-
wiem tendencje do tego, by uzywac zdolnosci myslenia po to, aby uciekaé
od Swiata faktow w Swiat subiektywnych fikcji i mitych iluzji. Poczatkiem
wychowania do $wietosci jest podjecie pracy nad leczeniem myslenia
u wspotczesnego cztowieka, gdyz od sposobu mys$leniaw duzym stopniu za-
lezy spos6b postepowania. Cztowiek nie zawsze potrafi postepowac zgod-
nie ztym, co zrozumiat, ze jest stuszne i dojrzate. Gdy jednak jego myslenie
0 samym sobie i 0 wikasnym postepowaniu jest btedne, wtedy pozbawia sie
szans, by zy¢ w sposéb dojrzaty i Swiety.

Kazdy cztowiek ma mozliwo$é postugiwania sie¢ dwoma odmiennymi
strategiami myslenia. Z jednej strony mamy zdolno$¢ myslenia logicznego
lprecyzyjnego, ktore prowadzi do poznania prawdy. Potrafimy obiektyw-
nie obserwowac i analizowac¢ rzeczywistos$¢, opisywacé fakty, wyciggac¢ pra-
widtowe wnioski z okreslonych doswiadczen. Z drugiej strony potrafimy
by¢ bardzo nielogiczni. Potrafimy ,,mysle¢” w spos6b magiczny, zaburzony,
emocjonalny, zyczeniowy, selektywny (,,pozytywny”). Czasem ,,rozumuje-
my” w sposéb wrecz absurdalny. Okazuje sie, ze mysleniem pierwszego ty-
pu, a wiec mysleniem logicznym i precyzyjnym, postugujemy sie z reguty
wtedy, gdy myslimy o zjawiskach, osobach czy wydarzeniach, ktére nie ma-
ja zwigzku z naszym zyciem i postepowaniem. Wtedy jesteSmy zwykle
obiektywnymi i precyzyjnymi obserwatorami. Kiedy natomiast myslimy
o0 rzeczach, zjawiskach, sytuacjach czy osobach, ktdre majg bezposredni
zwigzek z nami samymi, z naszg sytuacjg zyciowa, a zwtaszcza z naszym po-
stepowaniem, wtedy czesto tracimy logike i precyzje myslenia, ulegajagc my-
§leniu zaburzonemu, naiwnemu, zyczeniowemu.

Manipulowanie wtasnym mysleniem i oszukiwanie samego siebie nie
jest zjawiskiem przypadkowym. Zwykle jego celem jest proba usprawiedli-
wiania wiasnych btedow. Kryzys zycia prowadzi wtedy do kryzysu myslenia.
A kryzys myslenia moze przybiera¢ zupetnie chorobliwie rozmiary, gdyz
cztowiek posiada catkowitag wtadze nad wiasnym mysleniem: moze sobie
wmowic wszystko to, co zjakiego$s wzgledu chce przyjac¢ za swoja ,,prawde”.
W oszukiwaniu samego siebie nie ma granic. Przyktadem drastycznym ta-
kiej sytuacji sg sposoby myslenia ludzi uzaleznionych od alkoholu. Gdyby
uznali oni oczywisty fakt, ze stracili kontrole nad alkoholem, to powinni
podja¢ decyzje o abstynencji do konca zycia. Poniewaz trwanie w abstynen-
cjijest trudne, gdyz wymaga przezwyciezenia mechanizmow choroby alko-
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holowej oraz gruntownej przemiany zycia, wiec fatwiej wtedy o dostosowa-
nie myslenia do btednego postepowania. W przypadku alkoholizmu mamy
do czynienia z systemem iluzji i zaprzeczeA. Oznacza to, ze alkoholik tudzi
sie, iz nie ma problemu z alkoholem oraz zaprzecza najbardziej nawet bo-
lesnym konsekwencjom siegania po te substancje.

Najgrozniejsza iluzjg, jakiej moze ulec cztowiek, jest przekonanie, ze
istnieje tatwe szczeScie: bez wysitku, bez dyscypliny, bez respektowania
obiektywnych wartosci, bez prawdy i mitosci, bez przyjazni z Bogiem, bez
kierowania si¢ Jego przykazaniami, bez respektowania wtasnego sumie-
nia. Tymczasem gdyby istniato fatwe szczescie, to wszyscy ludzie byliby
szcze$liwi. Nie bytoby ani jednego cztowieka uzaleznionego, chorego psy-
chicznie, zatamanego, przezywajacego stany samobdjcze. To bowiem, co
jest tatwe (np. zdolno$¢ spozywania pokarméw czy poruszania sie), 0sig-
gaja wszyscy. Obiektywna analiza ludzkiej rzeczywisto$ci prowadzi do
oczywistego wniosku, ze cztowiek stoi w obliczu wyboru miedzy trudnym
szczesciem, a fatwym nieszczesciem. Cze$¢ ludzi ucieka jednak od tej
prawdy po to, by nie stawia¢ sobie wymagan. Wtedy jednak wchodzg na
droge kryzysu i cierpienia.

Ucieczka od faktow w $wiat naiwnej subiektywnoscijest syndromem na-
szej cywilizacji. Nawet niektdrzy naukowcy przestali bada¢ obiektywng rze-
czywisto$¢ i zajeli sie jedynie subiektywnymi przekonaniami okreslonych
0s0b czy grup spotecznych. Przyktadem w tym wzgledzie sg ,,badania” przy-
czyn inicjacji alkoholowej u dzieci i mtodziezy, z ktérych wynika, ze nielet-
ni siegaja po alkohol z ciekawosci, dla podkreslenia niezaleznos$ci czy dla
integracji z rowiesnikami. Tymczasem z takich ,,badan” wynika jedynie to,
ze naukowcy nie odrézniajg obiektywnych faktow od subiektywnych dekla-
racji nastolatkéw, przezywajacych powazny kryzys! Tacy wychowankowie
majg zawezong i znieksztatcong Swiadomos¢ siebie, a zwtaszcza motywow
wiasnego postepowania. Oni sami nie zdajg sobie sprawy z tego, ze siegajg
po alkohol dlatego, ze probuja ztagodzi¢ bol, ktéry przezywaja, ze cierpia,
ze nie radzg sobie z zyciem, ze chcg o czym$ zapomnie¢. Tacy mtodzi pra-
gna ,poprawi¢” sobie nastrdj, nie poprawiajgc wtasnego postepowania. Su-
biektywnie sg natomiast przekonani o tym, ze siegaja po alkohol, czy inne
substancje uzalezniajace, jedynie z ,,czystej” ciekawosci, albo po to, by by¢
bardziej akceptowanymi przez rowiesnikow. Nie wiedzg, ze to nie przypa-
dek, iz ciekawi ich alkohol, a nie np. matematyka, geografia, czy poezja.
Nie jest tez przypadkiem to, ze szukaja oni akceptacji u rowiesnikow, kté-
rzy siegajg po alkohol, a nie u tych, ktérzy sg abstynentami i ktérzy nie wy-
rzadzajg sobie krzywdy.

Co w tej sytuacji ma czynié chrzescijanski wychowawca - ksigdz, rodzic,
katecheta, nauczyciel? Po pierwsze, powinien pomagac, by ludzie wierzacy



mysleli o sobie w sposéb catosciowy i realistyczny. Kazdy z nas ma sponta-
niczna tendencje, by widzie¢ i rozumieé siebie w sposoéb naiwny lub zawe-
zony. Rozumienie catoSciowe oznacza, ze cztowiek nie zaweza rozumienia
siebie do niektdrych jedynie wymiaréw (np. ciato, popedy, emocje), lecz
uwzglednia cato$¢ swego cztowieczenstwa (sfera fizyczna, psychiczna, mo-
ralna, duchowa, religijna, spoteczna). Z kolei rozumienie realistyczne
oznacza, ze cztowiek staje sie coraz bardziej Swiadomy tego, ze jest kims$ za-
grozonym wiasnymi stabo$ciami oraz negatywnymi naciskami zewnetrzny-
mi. Poczucie realizmu sprawia, ze taki cztowiek zdaje sobie sprawe z tego,
iz potrzebuje wsparcia ze strony ludzi i Boga, potrzebuje dyscypliny, czuj-
nosci, dojrzatej hierarchii wartosci.

Drugi istotny cel formacji prawego myslenia, to pomaganie cztowieko-
wi, by rozumiat, ze nie moze odtgczy¢ swoich zachowan od ich naturalnych
konsekwencji. Jesli nie chce by¢ alkoholikiem, to w wieku rozwojowym nie
powinien siega¢ po piwo czy inne napoje alkoholowe, ajako dorosty nie po-
winien tych substancji naduzywac. Jesli nie chce by¢ chorym na AIDS, to
powinien uczy¢ sie zycia w czystosci i wiernosci matzenskiej. Jesli nie chce
cierpie¢, to nie powinien czynié niczego, co wyrzadza krzywde jemu same-
mu lub innym ludziom. Jesli chce byé szczesliwym, to powinien kierowac sie
mitoscia i prawda, respektowa¢ normy moralne i dorasta¢ do $wietosci.
W przeciwnym przypadku nikt i nic nie uchroni go od kryzysu oraz od cier-
pienia - nawet substancje chemiczne.

Wzorem w formowaniu prawego myslenia jest Chrystus. On stanowczo
demaskuje przewrotno$¢ i naiwnos¢ cztowieka. Komentujgc postawe fary-
zeuszy, stwierdza: ,,Przyszedt Jan nie jadt ani nie pit, a oni méwig: Zty duch
go opetat. Przyszedt Syn Cztowieczy je i pije, a oni mowig Oto zartok i pi-
jak, przyjaciel celnikéw i grzesznikéw. A jednak madro$¢ usprawiedliwiona
jest przez swoje czyny” (Mt 11,18-19). Jezus ukazuje fakt, ze kryzys poste-
powania prowadzi do kryzysu myslenia: ,,Stuchaé bedziecie, a nie zrozu-
miecie, patrze¢ bedziecie, a nie zobaczycie. Bo stwardniato serce tego ludu,
ich uszy stepiaty i oczy swe zamkneli, zeby oczyma nie widzieli ani uszami
nie styszeli, ani swym sercem nie rozumieli: i nie nawrdcili sieg” (Mt 13,14-
15). Jezus wykazuje w ten sposéb, ze spos6b myslenia o rzeczach zalezy
gtéwnie od inteligencji, wiedzy i wyksztatcenia, natomiast sposéb myslenia
o cztowieku zalezy gtéwnie od sposobu postepowania. Gdy faryzeusze za-
rzucajg Mu to, ze wyrzuca zte duchy mocg Belzebuba, wtedy Jezus dema-
skuje wewnetrzng sprzecznos$¢ ich rozumowania (por. £k 11,14-20). Uczy
obserwacji zycia i wyciggania wnioskéw (por. Mt 13,8-52). Wykazuje, ze
ludziom tatwiej jest rozumiec Swiat rzeczy i przewidywac zjawiska przyrod-
nicze, nizrozumie¢ wtasna tajemnice i przewidywac¢ konsekwencje wtasne-
go postepowania (por. £k 7,31-35). Stosuje drame (por. J 8,1-11). Prowo-
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kuje burze mozgéw (Mt 18,12-14). Opowiada dydaktyczne historie i przy-
powiesci (por. Mk 4,1-33), demaskuje cynizm wspo6trozmoéwcow: ,,Czemu
mnie wystawiacie na prébe, obtudnicy? Gdy to ustyszeli, zmieszali sie i zo-
stawiwszy Go, odeszli” (Mt 22,18-22).

Chrzescijanskie wychowanie to formowanie prawego myslenia, czylipo-
maganie cztowiekowi, by przyjmowat od Chrystusa prawde, ktora wyzwala.
Kto myslinapodobienstwo Chrystusa, ten osigga dojrzato$¢ nie tylko w sfe-
rze intelektualnej, ale rGwniez w sferze moralnej i duchowej. Moralnos¢ to
bowiem inteligencja, dzieki ktorej odr6zniamy te zachowania, ktére pro-
wadzg nas do rozwoju i Swietosci, od tych zachowan, przez ktére wyrzadza-
my krzywde sobie lub drugiemu cztowiekowi. Rowniez duchowo$¢ wymaga
dojrzatosci w mysleniu, gdyz punktem wyjscia duchowosci jest zdolnos¢
cztowieka do zrozumienia samego siebie, czyli znalezienia odpowiedzi na
najwazniejsze pytania: od czego lub od Kogo pochodze? Do czego lub do
Kogo zmierzam? W oparciu o jakie wiezi i wartosci moge zrealizowac cel
mojego zycia?

Wychowanie wolnosci: uczy¢ kochaé jak Chrystus

Akceptowac to méwic: badz soba!
Kochac to méwic: stawaj sie wiekszym od samego siebie!

Prawe myslenie nie wystarczy do tego, by cztowiek madrze kierowat swo-
im zyciem i by nie byt tchérzem wobec prawdy o sobie. Konieczne jest tak-
ze to, by nauczyt sie kocha¢. Zycie poza mitoscig sprawia, ze cztowiek nie
ma sity ani motywacji do tego, by zyé prawda, ktorg odkrytizrozumiat. Do-
rastanie do mitosci nie jest procesem spontanicznym ani tatwym. Mito$¢
jest najtrudniejszym ze wszystkich sposobow korzystania zwolno$ci. Stawia
najwieksze wymagania. Z tego wzgledu uczenie sie dojrzatej mitosci nie
moze nastgpi¢ bez Swiadomego wysitku.

Dorastanie do mitosci obejmuje fazy, ktére powinni doktadnie znac¢iro-
zumie¢ rodzice, ksieza i inni wychowawcy. Faza pierwsza to wiez emocjo-
nalna dziecka z rodzicami. Im bardziej rodzice kochajg siebie nawzajem
i zim wiekszg mitoscig przyjmuja dziecko, tym bezpieczniej czuje sie ono
z nimi, tym fatwiej uwierzy w mito$¢ i tym tatwiej bedzie uczy¢ sie mitosci.

Faza druga to zakochanie, ktére oznacza intensywne zauroczenie emo-
cjonalne drugg osobg. Poczgtkom zakochania towarzyszg intensywne i ra-
dosne przezycia. Oto on czy ona czujg sie coraz lepiej w obecnosci tej dru-
giej osoby. Chca o tej drugiej osobie coraz wigcej wiedzie¢ ipragng z nig co-
raz dtuzej przebywaé. Gdy zakochanie osigga szczyt zauroczenia emocjo-
nalnego, wtedy osoba zakochana czuje sie ogromnie szcze$liwa. Z czasem



jednak zakochanie odstania inne, bolesne oblicze, ktére rzadziej ukazywa-
ne jest na ekranach kin czyw czasopismach dla mtodziezy. Zakochaniprze-
Zywajg nieporozumienia i rozczarowania. Pojawiajg sie wzajemne preten-
sje i emocjonalne zranienia. Zakochany ma coraz wigkszg swiadomosc¢ te-
go, ze ta druga osoba wcale nie jest ideatem i doskonatos$cig. Coraz czest-
sze sg wtedy sprzeczki, {zy i myé$li o rozstaniu. Zaczyna niepokoi¢ zazdros¢,
ktora jest typowym elementem tej fazy zakochania. Zazdros¢ ta bywa bole-
sna. W ten sposéb odstania sie analogia miedzy zakochaniem a przywigza-
niem dziecka wobec rodzicdw. Ono takze chce mie¢ swoich rodzicéw tylko
dla siebie istaje sie zazdrosne o kazde ich stowo czy gest skierowany do ko-
gokolwiek innego.

Pod wptywem towarzyszgcego zazdrosci cierpienia, zakochany uswiada-
mia sobie stopniowo, ze nie moze w tym stanie pozosta¢ do konca zycia.
W ten sposob zakochanie staje sie druga, obok wiezi dziecka z rodzicami,
wazng lekcja zycia. Mtody cztowiek odkrywa, ze pomylit sie sadzac, iz jest
juz catkiem dorosty i niezalezny. Jego rosnaca niezalezno$¢ emocjonalna
od rodzicow okazata sie pokonaniem pewnego etapu zaleznosci, a nie 0sig-
gnieciem catkowitej niezaleznosci. Cierpienie, ktdrego doznatw drugiej fa-
zie zakochania, pozwala mu odkry¢ te prawde, ze wiezi oparte na zaurocze-
niu i na zaspakajaniu potrzeb emocjonalnych, nie przyniosg mu nigdy
szczescia, ze takie wiezibeda go ciagle na nowo niepokoity iutrudniaty do-
rastanie do mitosci. Przezycie zakochania pozwala na wyciggniecie wnio-
sku, ze cztowiek teskni za mitoscig, ktdra jest czyms wiecej niz uczuciem czy
fascynacjg emocjonalng.

Zadaniem rodzicéw i wychowawcow jest cierpliwe i kompetentne towa-
rzyszenie mtodym w okresie zakochania. Najpierw trzeba pomagac dzie-
ciom i miodziezy, by szukali kontaktow z wartoSciowymi réwiesnikami
i grupami formacyjnymi, gdyz inaczej grozi im emocjonalne zwigzanie si¢
z takimi ludzmi, ktérzy krzywdzg i manipulujg. Awtedy zakochanie nie jest
drogq do mitosci, lecz do krzywd i grzechéw, np. na skutek inicjacji alkoho-
lowej, narkotykowej czy seksualnej.

Kolejnym zadaniem wychowawcow jest wyjasnianie istoty dojrzatej mi-
tosci, do ktorej powinno prowadzié roztropnie przezywane zakochanie. Ist-
nieje wiele btednych przekonan na temat istoty mitosci. Nalezy zatem wy-
jasniac, ze mitos¢ to nie wspétzycie seksualne (wspotzycie w oderwaniu od
mitosci moze by¢ wrecz przestepstwem), ani nie uczucie, bo uczucia sg
zmienne i nie mozna ich $lubowaé, a mitosc¢ jest trwata i wierna. Zwykle
mamy do czynienia z podwojnym biedem: z redukowaniem mitosci do
uczué oraz z redukowaniem bogactwa uczu¢ towarzyszacych mitosci do
przyjemnych jedynie standw emocjonalnych. Prawda jest, ze mitosci zawsze
towarzyszg uczucia. Nie oznacza to jednak, ze mito$¢ jest uczuciem, ani ze
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wigze sie jedynie z przyjemnymi przezyciami. Gdy kochamy, wtedy przezy-
wamy bardzo r6znorodne uczucia i emocje: od rados$ci, entuzjazmu, satys-
fakcji i poczucia bezpieczenstwa az do leku, rozgoryczenia, gniewu i prze-
razenia. Nasze przezycia sg bowiem termometrem tego, co dzieje sie w nas
iw naszym kontakcie zinnymi ludzmi. A poniewaz z nami samymi i z inny-
mi ludzmi, ktérych kochamy, dziejg sie rézne rzeczy, totez emocje towarzy-
szace mitosci sg r6znorodne. Wyobrazmy sobie sytuacje rodzicow, ktérych
dorastajgcy syn czy corka popada w narkomanie. Kochajacy rodzice beda
wtedy przezywali dramatyczny niepokdj, zal, lek, gniew, rozczarowanie
iwiele innych bolesnych uczué wiasnie dlatego, ze kochaja.

Trzeba tez wyjasnia¢, ze mitos$¢ to nie to samo, co akceptacja. Akcepta-
cja oznacza, ze kieruje do ciebie przestanie: badz sobg! Tego typu przesta-
nie jest skrajng naiwnos$cig wobec ludzi w kryzysie. Blokuje takze rozwdj
tych, ktérzy juz sg dojrzali, ale przeciez powinni nadal sie rozwija¢. Tylko
w odniesieniu do Boga mito$¢ jest tozsama z akceptacjg. Natomiast w od-
niesieniu do cztowieka akceptacja powinna oznaczaé¢ uznanie prawdy o ak-
tualnej sytuacji i postawie danej osoby, ale nie powinna oznaczaé, ze ta 0so-
ba ma zatrzymad sie w obecnej fazie rozwoju. Ten, kto kocha, wie, ze rozwoj
cztowieka nie ma granic i dlatego méwi do siebie i do innych: stawaj sie
kim$ wiekszym od samego siebie, kim$ wiekszym niz jestes$ tu i teraz!

Skoro mitos¢ jest czyms wiecej niz tylko uczuciem czy akceptacja, to po-
jawia sie pytanie o to, co stanowi istote dojrzatej mitosci. Ot6z mitosc¢ jest
decyzja. Kochac to znaczy podjac¢ decyzje, by troszczy¢ sie o rozwoj drugie-
go cztowieka. Kocha¢ to tak by¢ obecnym w zyciu drugiego cztowieka, by
fatwiej mu byto stawac sie najpiekniejsza wersjg samego siebie. Kochac to
pomagac rosnac. Takze wtedy, gdy pomoc ta wigze sie z niepokojem, ze sta-
wianiem twardych wymagan, z bolesnymi przezyciami. Mito$¢ w swej isto-
cie jest troskg o los drugiego cztowieka, a nie szukaniem dobrego nastroju.
Przezywanie przyjemnego nastroju towarzyszy zakochaniu, natomiast owo-
cem dojrzatej mitoscijest trwata rados¢, ktéra nie opuszcza nas nawet wte-
dy, gdy ponosimy cene za kochanie niedoskonatych przeciez ludzi.

Stwierdzenie, ze mito$¢ to decyzja, by troszczy¢ sie o rozwdj danego
cztowieka oraz dziatanie wynikajace z tej decyzji, dobrze opisuje istote mi-
todci. Czynito jednak w sposob og6lny, a przez to dopuszcza mozliwosé nie-
porozumien czy btednych interpretacji. Uczenie sie dojrzatej mitosci wy-
maga uswiadomienia sobie tego, w jaki konkretnie sposob te mitosé, ktéra
jest troskg o cztowieka, nalezy realizowac w praktyce. Ot6z mitos$é bliznie-
gowyraza sie poprzez okre$lone stowa i czyny. Kocha¢, to w taki sposéb ina
takie tematy rozmawiac z drugim cztowiekiem oraz tak wobec niego poste-
powa¢, by to stuzyto jego rozwojowi, by wprowadzato go w $wiat dobra,
prawdy i piekna. Mito$¢ wyraza sie poprzez wysitek i aktywno$¢, poprzez



sposob postepowania. Mitos$é jest wiec widzialna! Wprawdzie rodzi sie ona
we wnetrzu cztowieka, w tajemnicy jego serca ijego ducha, lecz prowadzi
do stow i czynow, ktére sg widzialne z zewnatrz, ktére mozna sfilmowac
i sfotografowac. Prawdziwa mito$¢ - na podobienstwo mitosci Chrystusa -
jest mitoscig wcielong w obecnos¢, pracowitos$¢ i czutosé.

Jesli mitos¢ ogranicza sie jedynie do duchowych pragnien czy emocjo-
nalnych poruszen, to taka mito$¢ nikogo nie przemieni, nikomu nie doda
sity i odwagi, by iS¢ w dobrym kierunku, by nie usta¢ w drodze. Najbardziej
wymownym przejawem mito$ci widzialnej i wcielonej, na jaka potrafi zdo-
by¢ sie cztowiek na tej ziemi, jest mito$¢ macierzynska, w ktorej kobieta-
-matka ofiaruje dziecku kawatek wtasnego ciata i cze$¢ swojej krwi, aby po-
dzieli¢ sie z nim zyciem i mito$cig. P6zniej dzien po dniu ofiaruje reszte cia-
ta i krwi, sity, zdrowie i czas po to, by jej dziecko czuto sie kochane iby mo-
gto sie rozwijac.

Mito$¢ oznacza zatem troske o dobro drugiego cztowieka, wyrazang
w sposéb widzialny, wcielony w konkretne stowa i czyny. Nie kazde jednak
stowo i nie kazde dziatanie jest wyrazem mitosci. Mito$¢ to stowa i czyny
dostosowane do zachowania drugiej osoby. Mito$¢ to nie jakiegokolwiek
dziatanie na rzecz drugiego cztowieka, lecz jedynie takie, ktore stuzy jego
rozwojowi. Kazdy cztowiek jest niepowtarzalny i postepuje w odmienny
sposdb. Z tego wzgledu ta sama mito$¢ powinna wyrazac sie poprzez inne
stowa i czyny w odniesieniu do poszczegélnych ludzi. Za pomocg innych
stéw i czynéw wyrazamy mito$¢ wobec dziecka niz wobec dorostego. Ina-
czej postepujemy wobec ludzi dojrzatych i uczciwych, ainaczej wobec zabu-
rzonych czy przewrotnych. Inaczej wobec wrazliwych i stawiajgcych sobie
wymagania, a inaczej wobec egoistéw czy uciekajgcych od prawdy o sobie.
Obowigzuje tu zasada: To, czy kocham ciebie, zalezy ode mnie i od mojej
dojrzatosci, ale to, wjaki spos6b wyrazam mitos¢, zalezy od Ciebie i od two-
jego postepowania. Dojrzata mito$¢ nie ma zatem nic wsp6lnego z naiwno-
Scig i dlatego kieruje sie jeszcze jedng wazng zasada: To, ze kocham ciebie,
nie daje ci prawa, bys mnie krzywdzit. Zasady te potwierdza Chrystus, kt6-
ry w rozny sposéb wyrazat swojg mito$¢ w zaleznosci od sposobu postepo-
wania poszczegOlnych ludzi. Tych, ktorzy byli dobrej woli, uzdrawiat, roz-
grzeszat, przytulat, stawiat za wzoér, bronit przed krzywda. Natomiast tych,
ktérzy byli cyniczni i zatwardziali w ztu, upominat, wzywat do nawrdcenia,
a nawet odwracat sie od nich i odchodzit. Tylko takie twarde stowa i zacho-
wania Jezusa stwarzaty tym ludziom szanse na refleksje i nawrdécenie.

Z powyzszych analiz wynika, ze mito$¢ wymaga poznania drugiej osoby.
Tylko B6g moze kocha¢ wszystkich ludzi, gdyz tylko On wie, co kryje sie
w sercu kazdego. Natomiast cztowiek uczy sie kocha¢ za pomocg dobrze do-
branych stow i czynow tylko tych, ktorych osobiscie poznaje i rzeczywiscie ro-
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zumie. Tylkowtedy bowiem ma szanse odkry¢ i zrozumie¢, poprzez jakie sto-
wa ijakie czyny moze najskuteczniej troszczy¢ sie o rozwoj tych ludzi. Wobec
tych, ktorych jeszcze nie zna, moze mie¢ jedynie dobrg wole i gotowosc¢, by
ich pokocha¢w miare jak bedzie ich poznawat. Z tego wzgledu mito$¢ wyma-
ga umiejetnosci empatycznego wstuchiwania sie w Swiat mysli i przezy¢ dru-
giego cztowieka. Stuchanie empatyczne to ,,wejscie” do wnetrza drugiego
cztowieka, to wczucie sie w jego subiektywny Swiat mysli i przezy¢. To popa-
trzenie na Swiat z perspektywy drugiej osoby, z perspektywy jej historii, jej
wychowania, jej osobowosci, jej potrzeb i obecnej sytuacji. Empatia nie ozna-
czajednak utozsamiania sie z drugim cztowiekiem, gdyz wtedy bytbym jedy-
nie lustrem, a nie przyjacielem. Takze w aspekcie empatii absolutnym ide-
atem jest Chrystus. Szczytem empatii jest bowiem Boze Narodzenie, bo ono
oznacza, ze Bdg az tak bardzo wczuwa sie w cztowieka, ze staje sie jednym
z nas, pozostajac sobg - we wszystkim podobny do nas oprécz grzechu.
Dorastanie do mito$ci wobec drugiego cztowieka wymaga zatem nie tyl-
ko wczucia sie w jego subiektywny $wiat mysli i przezy¢, ale réwniez rozu-
mieniajego obiektywnej sytuacji. Jest to tym wazniejsze, im bardziej niedoj-
rzaty jest drugi cztowiek, bo wtedy on sam nie rozumie witasnej sytuacjiimo-
tywow swego postepowania. Z natury rzeczy w takiej sytuacji sg wszystkie
dzieci. Czesto nie rozumiejg one tego, cojestdla nich dobre aninie zdajg so-
bie sprawy z tego, co im szkodzi. Pragng zwykle tego, co tatwiejsze, a nie te-
go, co wartosciowsze. Rodzice nie kochaliby dojrzale swoich dzieci, gdyby
tylko wczuwali sie w ich subiektywne przezycia czy pragnienia i bezkrytycz-
nie starali sie je zaspokoi¢. Tak ,kochane” dzieci jadtyby tylko czekolade
i patrzyty na telewizje. Innym przyktadem w tym wzgledzie jest sytuacja al-
koholika. Do natury choroby alkoholowej nalezy zaprzeczanie, ze jest sie
uzaleznionym. Gdy kto$ wczuwa sie w subiektywne sposoby myélenia iprze-
zywania osoby uzaleznionej, lecz nie rozumie jej obiektywnej sytuacji, wte-
dy nie moze kochac dojrzale. Bedzie bowiem poddawat sie¢ manipulacji ze
strony chorego i wbhrew swej woli przyczyni sie do pogorszeniajego sytuacji.
Jedynie wobec ludzi wyjatkowo dojrzatych mito$¢é moze oznaczac petne
respektowanie ich przezy¢, pragnien czy przekonan. Ale jest to hipotetycz-
na sytuacja, gdyz w praktyce mozemy tylko przybliza¢ sie do takiej dojrza-
tosci, lecz nigdy nie osiggamy jej petni w zyciu doczesnym. Z tego powodu
dojrzata mitos¢ wymaga tego, by przynajmniej czasami w taki sposéb roz-
mawiac z drugim cztowiekiem i tak wobec niego postepowac, ze nie odpo-
wiada to jego oczekiwaniom, a nawet powoduje jego protesty czy bunt. Mi-
to$¢ nie moze unikaé prawdy ani stawiania wymagan. To wtasnie dlatego
mitos¢ staje sie czesto znakiem sprzeciwu. Troska o dobro drugiego czto-
wieka powinna by¢ zawsze wazniejsza niz dobry nastrdj czy unikanie przy-
krych, ale koniecznych konfrontacji. Kocha¢ to troszczy¢ sie o dobro dru-
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giego cztowieka takze wtedy, gdy on sam nie rozumie naszej mitosci i gdy
czyni wszystko, by nas do siebie zniechecic.

W taki witasnie sposéb kochat Chrystus tych, ktorych spotykat i takiej
mito$ci uczy nas w przypowiesci o marnotrawnym synu (por. £k 15,11-32).
Ojciec z przypowiesci nie popetnia zadnego z btedéw typowych dla rodzi-
cow tej ziemi. On nawet w dramatycznych okolicznos$ciach potrafi kocha¢
w sposéb dojrzaty, czyli dostosowany do powstatej sytuacji. Nie odrzuca
i nie przekre$la syna. Dom iramiona ojca pozostajg dla btgdzacego ciagle
otwarte. Ale tez ojciec nie probuje chroni¢ syna przed cierpieniem, ktdre
btgdzgcy sprowadza na siebie wiasnym postepowaniem. Ojciec jest boga-
tym cztowiekiem. Mogthy posytac stuzacych, by opiekowali sie synem i nie
pozwolili, by cierpiat gt6d. Jednak ojciec doskonale wie, ze tak postepujac
nie kochatby syna dojrzale i nie pomégtby mu w nawréceniu. Syn zachowa
szanse na ocalenie tylko wtedy, gdy bedzie cierpiat! Cierpienie, ktére przy-
chodzijako konsekwencja btedéw, jako konsekwencja pomieszania dobra
i zta, jest dobrodziejstwem, bo otwiera btgdzagcemu oczy. Pozwala przej-
rze¢. Uczy odrdzniania dobra od zta. Madrze kochajacy ojciec o tym wie,
a syn wykorzystuje szanse, jaka jest cierpienie i zaczyna si¢ zastanawiac.
Uswiadamia sobie, ze pomylit sie i ze u ojca byto mu lepiej. Pod wptywem
cierpienia syn marnotrawny przemienia sie¢ w powracajacego syna. Wraca
juz nie dlatego, ze jest gtodny (wtedy zdecydowatby sie raczej na kradziez
niz na powrot) ale dlatego, iz zrozumiat, ze lepiej by¢ choc¢by stuga u ko-
chajacego ojca niz niewolnikiem tego $wiata czy wtasnych stabos$ci. Powra-
cajacy syn odzyskuje wszystko: mito$¢ i prawde. Odtad nie watpijuz, ze 0j-
ciec go kocha, ani nie tudzi sie, ze moze by¢ szczesliwym bez ojca czy
wbrew ojcu.

Zadaniem chrze$cijanskich wychowawcow jest uczenie takiej wiasnie
mitosci: nieodwotalnej, ofiarnej i cierpliwej, a jednocze$nie madrej, kom-
petentnej i stanowczej, czyli dostosowanej do sytuacji i zachowania osoby,
ktorg kocham. Tylko dojrzata mito$¢ - na wzoér mitosci Chrystusa - moze
sprawi¢, ze kochany przeze mnie cztowiek uczy sie kochac i ze dorasta do
Swietosci. W duchu Ewangelii wychowujemy jedynie tych, ktdrych uczymy
kochac i fascynujemy perspektywg Swietosci.

Wychowanie wolnosci: uczy¢ pracowac jak Chrystus

Najwazniejszym przejawem pracowitosci
jestformowanie w sobie szlachetnego charakteru

Uczy¢ mysle¢ i kocha¢ nawzér Chrystusa to podstawowe przejawy $wie-
tosci, a przez to podstawowe cele wychowania chrzescijanskiego. Pracowi-
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tos$¢ jako trzeci cel wychowania to konsekwencja dorastania w madrosci
i mitosci. Cztowiek dojrzaty zdaje sobie bowiem sprawe z tego, ze madros¢
i mitos¢ wyraza sie na co dzien w ofiarnej pracowito$ci. Niestety obecnie
corazwiecej - zwtaszcza mtodych ludzi- prébuje odrywaé madros¢ i mitos¢
od pracowito$ci i dlatego konieczne jest bardziej konsekwentne niz dotad
ukazywanie w wychowaniu chrze$cijanskim tego wymiaru $wietosci, jakim
jest solidna pracowitos¢.

Nie ma mitosci bez wysitku i dyscypliny. Zaréwno mito$é wobec samego
siebie (troska o wiasny rozwaj), jak i mitos¢ wobec innych (troska o ich roz-
woj) wymaga dziatania i systematycznej pracy. Mito$¢ bez pracowitosci jest
iluzjg. Polecenie, by cztowiek solidnie pracowat, znajdujemy na samym po-
czatku Biblii. Ksiega Rodzaju konkretyzuje to polecenie w nakazie Stwércy,
by$my czynili sobie ziemie poddang (por. Rdz 1,28). Polecenie pracowito-
$ci wigze sie bezposrednio z poleceniem mitosci, gdyz cztowiek leniwy nie
potrafi kochac.

Potwierdzeniem mitoSci nie sa sympatyczne nastroje czy romantyczne
westchnienia, ale solidne wykonywanie codziennych obowigzkéw. Dla
przyktadu, narzeczony kocha wybranke swojego serca bardziej przez to, ze
sie solidnie uczy i pracuje, niz przez to, ze mysli o niej z rozrzewnieniem,
siedzac w wygodnym fotelu. Kto nie pracuje solidnie, ten nie jest w stanie
zapewni¢ dobrej przysztosci ani sobie, ani tym, ktérych chciatby kochac.
Pracowitos$¢ jest nie tylko wyrazem mitosci do innych ludzi, ale tez do same-
go siebie. Aktywnos$¢ i wysitek jest nie tylko sposobem na czynienie sobie
ziemi poddanej. Jest takze nieodzownym warunkiem osobistego rozwoju
i doskonalenia siebie. Pracowite zaangazowanie umozliwia nie tylko zdo-
bycie wyksztatcenia i zawodu oraz podjecie pracy zarobkowej, leczjest row-
niez warunkiem uksztattowania w sobie dojrzatych cech charakteru. Tylko
cztowiek pracowity moze przezwyciezy¢ lenistwo i budowaé harmonijne
wiezi z innymi ludzmi. To wiasnie dlatego niezwykle grozna okazuje sie
bezczynnos¢ i bezrobocie. Taki stan koriczy sie czesto powaznym kryzysem
zycia oraz popadaniem w uzaleznienia.

Pracowito$¢ wiaze sie z mitoscig nie tylko w tym znaczeniu, ze jest po-
twierdzeniem mitosci, ale tez w tym znaczeniu, ze bez mito$ci pracowito$¢
staje sie nieludzka i staje sie niezno$nym ciezarem. Ci, ktérzy mato kocha-
ja, mato tez pracuja. Ci, ktorzy starajg sie pracowa¢ mimo tego, ze nikogo
nie kochaja, czynig to wtedy z btednych motywéw (np. z checi zrobienia ka-
riery czy zdobycia pieniedzy) i nie rozwijaja sie, lecz popadajg w uzaleznie-
nie od pracy (pracoholizm) oraz w problemy zdrowotne.

Wychowanie do $wietosci to zatem nie tylko wprowadzanie w $wiat
madrosci i mitosci, ale to takze ukazywanie sensu ludzkiej pracy oraz
uczenie radosnego zaangazowania. Cztowiek dojrzaty rozumie, ze praco-
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wito$¢ to nie bolesna konieczno$é, ale dar z samego siebie i sposéb bycia
dla innych. To wigczanie sie w Boze dzieto stworzenia i zbawienia. Wy-
chowanie to tworzenie etosu pracy w zyciu osobistym, w rodzinie, w pra-
cy zawodowej, w KoSciele i w spoteczenstwie. Wzorem jest Chrystus, kt6-
ry w czasie swojej publicznej dziatalnosci swoj czas i swoje sity - od rana
do wieczora - ofiarowat tym, ktorych spotykat. Rowniez w formowaniu
pracowitosSci obowiazuje zasada: ,,by¢” przed ,miec¢”, ktéra w tym kon-
tekécie oznacza: ,,byé” przed ,dziataé”. Swiety to kto$, kto jest kimé boga-
tym w mitos¢ i szlachetno$¢, i kto przez pracowito$¢ wyraza ten swoj spo-
sob istnienia. Taki cztowiek rozumie, ze najwazniejszym wymiarem pra-
cowitosci jest formowanie w sobie cztowieczenstwa na podobienstwo
cztowieczenstwa Jezusa Chrystusa.

Metody wychowania chrzescijanskiego

Dzieci wierzg, ze szklanki same sie thuka,
arodzice wierza, Ze dzieci same sie rozwijajg

W jaki sposéb Koscioét - poprzez rodzicdw, ksiezy, osoby konsekrowa-
ne, katechetow, nauczycieli i innych wychowawcéw - moze pomdc czto-
wiekowi, by madrze myslat, dojrzale kochat oraz solidnie pracowat? Takze
tutaj - podobnie jak w odniesieniu do celéw wychowania - obowigzuje
kryterium integralnosci i realizmu. Integralno$¢ oznacza korzystanie
zrbéznego rodzaju metod, a realizm oznacza, ze metody te powinny wyni-
ka¢ z rzeczywistych mozliwosci i ograniczeh wychowanka. W oparciu o po-
wyzsze kryterium mozna przyja¢, ze podstawowe metody wychowania
chrzescijanskiego to: Swiadectwo zycia wychowawcy, pozytywne motywo-
wanie wychowanka do rozwoju, odpowiedni dobdr jezyka i argumentéw
w komunikacji wychowawczej, demaskowanie typowych zagrozen w roz-
woju, stawianie wychowankowi koniecznych wymagan, a takze egzekwo-
wanie naturalnych konsekwencji jego btednych zachowan i wychowawcze
wykorzystywanie cierpienia.

Swiadectwo zycia wychowawcy
Wychowawca to ktos,
kto osigga sukcesy

w wychowaniu samego siebie

Pierwszg i najwazniejsza metodg wychowania w pedagogice chrzesci-
janskiej jest osobiste, pozytywne oddziatywanie wychowawcy na drugie-
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go cztowieka. Ksztattowanie dojrzatej osobowosci jest mozliwe jedynie
przez spotkania wychowawcze i mocg tych spotkan. Bég przyszedt do
cztowieka po to, aby da¢ mu co$ wiecej niz tylko program wychowawczy.
Przyszedt po to, aby oddziatywac na cztowieka wiasng obecnoscia i wta-
snym przyktadem. W poczatkowej fazie rozwoju najwazniejszymiwycho-
wawcami sg rodzice, a pézniej takze inni wychowawcy: kaptani, nauczy-
ciele, katecheci, grupy formacyjne. Madra i przyjazna obecno$¢ wycho-
wawcow oraz ich radosne Swiadectwo dazenia do Swietosci jest tg meto-
dg wychowania, ktéra najskuteczniej motywuje wychowanka do wysitku
i rozwoju.

By¢wychowawca to co$ znacznie wiecej niz dawac dobry przyktad. Wy-
chowawca chrzescijanski to kto$, kto osigga sukcesy w wychowaniu same-
go siebie. To kto$ swiadomy tego, ze cztowieka wychowuje nie tyle pro-
gram, co raczej drugi cztowiek. Pierwsi uczniowie poszli za Jezusem dla-
tego, ze On fascynowat ich swojg osobg, a nie dlatego, ze byli zafascyno-
wani Jego nauka, bo - zajeci pracg rybakéw - nawet tej nauki jeszcze wte-
dy nie styszeli. Dojrzaly wychowawca to kto$, kto jest nie tylko drogo-
wskazem, ktory precyzyjnie i stanowczo wskazuje $wietos¢ jako cel roz-
woju, ale to réwniez kto$, kto pierwszy zmierza do celu, ktéry wskazuje
innym ludziom. Wiekszo$¢ wychowawcow - ksiezy, rodzicow czy kateche-
téw - przekazuje wychowankom zwykle podobne tresci, ale reakcja wy-
chowankow bywa r6zna - od zachwytu do odrzucenia styszanych tresci.
Postawa wychowankow zalezy bowiem nie tyle od przekazywanej im tre-
Sci, ile raczej od osoby, ktdra te tres$¢ przekazuje oraz od relacji, jakg two-
rzy zwychowankami.

Istotng cechg dojrzatego wychowawcy jest umiejetno$¢ wstuchiwania
sie w przezycia i przekonania, nadzieje i obawy swoich wychowankow.
Wystuchanym moze by¢ tylko kto$, kto sam potrafi uwaznie i z mitoscig
stucha¢. Wychowawca powinien mie¢ odwage oraz odpowiednie kompe-
tencje, dzieki ktorym w czasie katechez, rekolekcji czy innych spotkan
formacyjnych skutecznie zacheca wychowankéw do stawiania pytan ipo-
dejmuje z nimi pogtebiong dyskusje. Dojrzaty wychowawca potrafi do-
biera¢ taka tematyke rozmow, ktéra rzeczywiscie odnosi sie do sytuacji
odbiorcéw oraz postuguje sie tak trafnymi argumentami, ktore rzeczywi-
$cie przekonuja stuchaczy. Czytelnym wzorem w tym wzgledzie jest Jan
Pawet I1, ktory potrafit wstuchiwac sie zuwagg i mitosScig w potrzeby ire-
akcje swoich stuchaczy. W4asnie dlatego czesto zmieniat on tre$é swoich
wystapien oraz improwizowat po to, by lepiej trafia¢ do umystu i serca
odbiorcy.

Cechg dojrzatego wychowawcy jest to, ze kieruje sie ewangeliczng men-
talnos$cig zwyciezcy. Oznacza to, ze samemu sobie i innym ludziom propo-
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nuje wytgcznie optymalng droge zycia, czyli Swieto$¢. Drogi $rednie i byle
jakie wychowankowie potrafig znalez¢é sami. Dojrzatego wychowawce dzie-
ci, mtodziez i doro$li nie pytajg jedynie o to, jakiego zta unikac¢, ale rowniez
0 to, co dobrego warto czynic.

Oprocz mentalnos$ci zwyciezcy, dojrzaty wychowawca wie, ze nie powi-
nien stosowac¢ ,dyskryminacji” w duszpasterstwie, ktora przejawia sie
w tym, ze ksigdz, katecheta czy nauczyciel skupia sie niemal wytgcznie na
trosce o ludzi poranionych, krzywdzonych czy zagubionych. Tymczasem
wychowawczej pomocy iwsparcia potrzebujg wszyscy, a zatem takze ludzie
silni i dojrzali, ktérzy juz sg na drodze do $wietosci. Z tego wzgledu szcze-
g6lnie cenny wkiad w prace wychowawczg Kosciota wnoszg ci ksieza i inni
wychowawcy, ktérzy nie tylko wspierajg ludzi szukajacych pomocy, ale kt6-
rzy potrafig umacnia¢ mocnych po to, by wyptywali oni na giebie chrzesci-
janstwa i dorastali do coraz wiekszej Swietosci. Tacy bowiem ludzie nie tyl-
ko realizujg wtasne powotanie, ale w pozytywny sposob oddziatujg na cate
srodowisko, w ktorym zyja.

Motywacja pozytywna

Wychowanie to fascynowanie
perspektywa zycia w mitosci i Swietosci

Najwspanialszy nawet wychowawca nie jest w stanie przemieniaé
wszystkich wychowankow swojg osobg i swoim dorastaniem do $wietosci.
Realizm wychowawczy wymaga stosowania rowniez innych form oddzia-
tywania na wychowanka. Pierwszg z metod szczegétowych w wychowaniu
chrzescijanskim jest postugiwanie sie motywacjg pozytywna, czyli poma-
ganie wychowankowi, by odkry4, ze propozycje wychowawcze sg dla niego
zyskiem i drogg rozwoju oraz trwatego szczesScia. W ten sposob wycho-
wankowi fatwiej wyzwoli¢ sie z przekonania, ze wigczenie sie w proces wy-
chowania oznacza rezygnacje z wolnosci czy z wiasnych marzen, pra-
gnien, ideatow i aspiracji.

Prowadzenie ku Swietosci nie jest skuteczne, jesli opiera sie¢ na mora-
lizowaniu, nakazywaniu i zakazywaniu, na straszeniu, kontrolowaniu czy
przymuszaniu. Gdy Chrystus uczy swoich ucznidw mysle¢ jak On, i ko-
chaé jak On, to wyjasnia, ze celem Jego dziatalnosci jest niesienie rado-
§ci. Chrystus zaprasza uczniow do nasladowania swoich stow i czynéw
nie po to, by ich krzyz byt ciezszy, ale po to, by Jego rado$¢ w nich byta
1by ich rado$¢ byta petna. Skuteczng metodg wychowawczg jest zatem
fascynowanie cztowieka perspektywa zycia w mitoSci, $wietosci i trwatej
radosci.
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Jezyk i argumenty w wychowaniu

Chrystus mowit w sposdb takprosty,

ze rozumieli Go analfabeci,
ajednoczesnie w sposob takprecyzyjny,
zeprzekonywat uczonych wPismie

Wychowaweca chrze$cijanski powinien by¢ swiadomy faktu, ze wspdtcze-
sny cztowiek interpretuje ustyszane stowa i argumenty czesto wedtug logiki
subiektywnej, a czasem nawetw sposob przewrotny i cyniczny. Ludzie, kt6-
rzy majg problemy ze szlachetnym postepowaniem, stajg sie zwykle tcho-
rzamiwobec prawdy o sobie i nie chcg zrozumiec przestania Ewangelii. Za-
daniem wychowawcow chrzescijanskich jest tak precyzyjne ukazywanie
prawdy o cztowieku i o jego powotaniu, by stuchacze rozumieli te prawde
nawet woweczas, gdy z jakiego$ powodu nie chcg jej zrozumiec€ czy przyjac!
Przyjrzyjmy sie podstawowym zasadom w tym wzgledzie.

Po pierwsze, nalezy postugiwac sie jezykiem prostym, tatwo zrozumia-
tym dla stuchaczy. Ksieza i inni wychowawcy nie powinni uzywaé jezyka
teologicznego, gdyz jest to jezyk dla specjalistow. Ich zadaniem jest przeka-
zywac teologiczne tresci jezykiem Ewangelii, a nie teologii. Ewangelia bo-
wiem napisana jest jezykiem tak prostym i obrazowym, ze mogg jg zrozu-
mie¢ ludzie wszystkich kultur.

Wychowawca powinien uwaznie wstuchiwac sie w jezyk, ktérym postu-
guja sie jego stuchacze, aby w miare mozliwosci do niego sie odwotywac.
Nalezy wystrzegaé sie kazdej skrajnosci. Jedng skrajnoscig jest postugiwa-
nie sie jezykiem przekreslajacym mozliwosci percepcyjne stuchacza, np. je-
zykiem teologii. Drugg skrajnoscia jest postugiwanie sie slangiem miodzie-
zowym czy inng formg komunikacji, ktéra nie jest zgodna z jezykiem lite-
rackim. Wychowawca nie powinien nigdy postugiwac sie jezykiem dwu-
znacznym czy nietaktownym, lecz komunikowa¢ zawsze w jezyku kultury
i delikatnosci.

Po drugie, wychowawca powinien postugiwaé sie jezykiem precyzyj-
nym ijednoznacznym. W tym celu powinien starannie okresla¢ sens uzy-
wanych przez siebie stow i poje¢. Zwtaszcza tych, ktdre okazujg sie obec-
nie wieloznaczne, jak np. mito$¢, wolnos$¢, prawda, sumienie. Warto da-
wac stuchaczom krotkie definicje uzywanych poje¢. Wyjasnia¢, np. ze mi-
tos¢ to nie uczucie, lecz troska o dobro cztowieka. Wolnos$¢ to nie dowol-
nos¢ dziatania, lecz zaangazowanie sie po stronie mitosci i prawdy. Z ko-
lei prawda to nie subiektywne przekonania danej osoby, lecz wynik obser-
wacji zycia czy przyjecie objawienia Bozego. Moralno$¢ i sumienie to
zdolno$¢ odrézniania tego, co cztowieka rozwija od tego, co go niszczy.
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Duchowos$¢ to nie ucieczka od zycia, lecz zdolno$¢ cztowieka do zrozu-
mienia samego siebie. Religijnos¢ to nie dewocja, lecz osobista przyjazn
z Bogiem, ktdry jest Mitoscig.

Po trzecie, wychowawca powinien komunikowaé w sposob otwarty
i szczery. Oznacza to, ze upewnia on swoich rozmoéwcow, ze nie istniejg ja-
kie$ prawdy czy zjawiska dotyczace ludzkiego zycia, ktore bytyby dla niego
tematami tabu, ktérych nie wolno podejmowac lub o ktérych nie powinno
sie mowic otwarcie. Sposdb rozmawiania ze stuchaczami powinien by¢ po-
nadto naturalny, pogodny, bezposredni. Wszedzie, gdzie tylko to mozliwe,
komunikacjawychowawcza powinnawigzac sie zmozliwoscig stawiania py-
tan iz otwartg dyskusja.

Po czwarte, nie nalezy postugiwac sie jezykiem moralizatorskim lecz je-
zykiem, ktéry podkresla aspiracje i pragnienia rozméwcy. Oznacza to, ze
np. ukazujgc stuchaczom potrzebe dyscypliny w odniesieniu do sfery seksu-
alnej, warto odwotywac sie do oczywistego doswiadczenia, a nie jedynie do
nakazéw moralnych, zwyczajow czy przepisow prawnych. Warto ukazywac
chocby oczywisty fakt, ze cztowiek ma rézne potrzeby i aspiracje, miedzy
ktérymi zmuszony jest nieustannie dokonywac¢ wyboru. Rezygnacja z okre-
Slonych zachowan (np. ze wspoétzycia seksualnego) nie wynika z ulegtosci
wobec jakich$ zbednych nakazéw, ale z respektowania wiasnych wiekszych
potrzeb i aspiracji.

Po pigte, w wychowaniu nalezy postugiwac sie jezykiem konkretnym.
U stuchaczy dominuje obecnie myS$lenie pragmatyczne. Do takiego wiec
jezyka nalezy siega¢ zwtaszcza w tym, co wychowawczo jest najtrudniej-
sze, czyli w ukazywaniu zasadnos$ci okreslonych wymagan czy zakazow.
Warto wtedy mowic jezykiem liczb i statystyk, opisywac¢ konkretne wyda-
rzenia i doswiadczenia, ktére sg rowniez udziatem rozmoéwcdédw. Dla
przyktadu, przestrzegajac przed wspotzyciem przedmatzenskim warto
pokazywac wyniki badan, ktore potwierdzajg, ze takie zachowanie taczy
sie zwykle z niepowodzeniami szkolnymi oraz inicjacjg alkoholowg czy
narkotykowsa.

Wychowaweca chrze$cijanski, ktory ukazuje realistyczng i stawiajacg ja-
sne wymagania prawde o cztowieku i jego zyciu, musi by¢ znacznie bar-
dziej precyzyjny w argumentacji niz demoralizatorzy, ktérzy oszukujg stu-
chaczy i ktérzy chcg nimi manipulowaé. Wynika to z faktu, ze wobec tych,
ktérzy nie stawiajg wymagan, stuchacze sg zwykle bezkrytyczni. Biernie
powtarzajg zastyszane ,argumenty” i bywajg nieraz dostownie zaslepieni
na inne informacje. Natomiast wobec tych, ktérzy stawiajg - konieczne
przeciez dla rozwoju - wymagania oraz normy moralne, stuchacze stajg sie
ogromnie krytyczni. Z tego powodu wychowawcy chrze$cijanscy powinni
postugiwaé sie argumentacja precyzyjna, tatwo zrozumiatg, odwotujgcg
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sie do dorobku nauk szczeg6towych o cztowieku, a takze do aktualnej sy-
tuacji spotecznej. Warto tez przyjac¢ zasade, ze nie zaczynamy od argumen-
tacji religijnej, filozoficznej czy moralnej tam, gdzie istnieje mocna argu-
mentacja z zakresu fizjologii, psychologii czy obserwacji zycia. Chodzi
o to, by argumenty, ktérych uzywamy, przekonywaty wychowankéw, a nie
tylko wychowawce.

Najdoskonalszym wzorem w doborze jezyka i argumentéw w komunika-
cji wychowawczej jest Jezus Chrystus. On mowit w sposob tak prosty, kon-
kretny i obrazowy, ajednoczes$nie postugiwat sie tak oczywistymi i tak pre-
cyzyjnie sformutowanymi argumentami, ze Jego stuchacze mieli tylko dwie
mozliwosci: zrozumiec to, co méwit i przyjac lub zrozumiec i odrzucié. Nie
mieli natomiast trzeciej mozliwosci: trwa¢ w przekonaniu, ze to nie On lecz
oni majg racje.

Demaskowanie zagrozen wychowawczych

Najwieksza putapka dla cztowieka
jestpodazanie za iluzjg tatwego szczescia

Wazng metodgq wychowawcza jest demaskowanie zagrozen, ktérym
moze ulegaé cztowiek. Pierwszym zrodtem tych zagrozen jest wiasna na-
iwnos$¢, stabos¢ i grzesznos$é danego cztowieka. Dojrzaty wychowawca
wie, ze czasami musi broni¢ wychowankow przed nimi samymi, przed ich
wiasng ignorancjg, bezmys$lnoscig czy staboscig. Drugim zrédtem zagro-
zen jest antywychowawcze oddziatywanie tych dorostych, ktérzy sg cy-
niczni i przewrotni. Chodzi tu zwkaszcza o takich ludzi, ktérzy manipulu-
ja innymi i chcg ich ograbi¢ z madrosci, Swietosci i wolnosci po to, zeby
nimi rzadzi¢ i zeby na nich zarabia¢, sprzedajac im toksyczne ustugi czy
towary, np. alkohol, narkotyki, nikotyne, pornografie, prostytucje, anty-
koncepcje. Cynicy wiedzg, ze tego typu towary, ktdre przynosza najwiek-
szy zysk, kupuja gtownie ludzie naiwni i nieszczesliwi, dlatego wykorzy-
stujg media i tak zwane autorytety spoteczne po to, by unieszczesliwic¢
jak najwiekszg liczbe ludzi, zwtaszcza miodych, ktérymi najtatwiej mani-
pulowad.

Dojrzaty wychowawca w sposob stanowczy demaskuje powyzsze zagro-
zenia. Pomaga tez wsp6tczesnym wychowankom zrozumiec, ze nie istnieje
fatwe szczescie, ze alkohol czy narkotyk oszukuje, uzaleznia i zabija, ze sek-
sualnos$¢ bez mitoSci prowadzi do przestepstw i zaburzen, ze tolerancjaide-
mokracja nie moze sta¢ ponad prawda, mitoscig i odpowiedzialnoscia, ze
do zatozenia szczesliwej rodziny konieczna jest nie tylko mito$¢, lecz takze
dojrzatosc.
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Stawianie wymagan

Kocha¢ samego siebie
to stawiac sobie wymagania

Dorastanie do $wieto$ci wigze sie ze stanowczym stawianiem wycho-
wankowi madrych wymagan, dostosowanych do jego wieku i mozliwosci.
Wychowanie to bowiem przezwyciezanie stabosci, naiwnosci, lenistwa.
To zaprawianie sie w dyscyplinie i dobru. Ksztattowanie dojrzatych po-
staw i zachowan nie jest mozliwe bez podejmowania wysitku, bez madrej
ascezy, bez rezygnacji z doraznej przyjemnosci. Wiara, ze wychowanie
moze dokonaé sie bez stresu i bez porazek lub ze istnieje spontaniczna
samorealizacja, to przejaw skrajnego populizmu w pedagogice i skrajnej
naiwnosci.

Kompetentny wychowawca nie tylko pomaga wychowankowi podjg¢ wy-
sitek konieczny w dorastaniu do $wietosci, lecz jednocze$nie pomaga mu
zrozumieé, ze stawianie samemu sobie madrych wymagan jest podstawo-
wym przejawem isprawdzianem dojrzatej mitosci cztowieka wobec samego
siebie. Ten, kto nie stawia sobie wymagan, ten lekcewazy wiasny rozwoj
ipopada w kryzys zycia. Kto wymaga od siebie niewiele, ten nie osiggnie ni-
czego, a kto stawia sobie ewangeliczne wymagania, ten ma szanse na dora-
stanie do $wietosci.

Wykorzystanie wychowawczej roli cierpienia

Dla cztowieka, ktdry lekcewazy mitosc,
ostatnig szansg na rozwoj
staje siejego whasne cierpienie

Realizm wychowawczy wymaga egzekwowania naturalnych konsekwen-
cji btedow, ktore popetnia cztowiek. Dla przyktadu, ktamstwo, lenistwo,
lekkomys$Inos¢, wielogodzinne ogladanie telewizji, czy wchodzenie w zle
grupy réwiesnicze powinno powodowac okreslone konsekwencje: utrate
zaufania ze strony rodzicow, zte stopnie szkolne, odebranie kieszonkowe-
go, wzmozong kontrole, upominanie, itd. Wychowywanie to pokazywanie
zwigzku miedzy okreslonym zachowaniem ajego naturalnymi konsekwen-
cjami. Jest to jeden z najtrudniejszych aspektow we wspotczesnej pedago-
gice, gdyz wielu ludzi ulega obecnie naiwnemu przekonaniu o mozliwosci
oddzielenia wtasnych zachowan od ich naturalnych skutkdw.

Dojrzaty wychowawca zdaje sobie sprawe z tego, ze nie jest mozliwe wy-
chowanie bez egzekwowania naturalnych konsekwencji btedéw, ktore po-
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petnia wychowanek. Poprzez ustawiczng formacje i rozwo6j osobowosciowy
wychowawca powinien uczyni¢ wszystko, aby samemu nie by¢ Zzrodtem stre-
sow, ktorych wychowankowie nie zawinili. Nie powinien natomiast chronié
wychowankéw przed stresami i cierpieniami, ktére sa konsekwencjg ich
wiasnych stabosci, naiwnosci i btedow.

Cierpienie madrze wykorzystane wychowawczo otwiera cztowiekowi
oczy. Uczy odro6zniania dobra od zta, prawdy od klamstwa, szczescia od
kryzysu zycia. Dojrzale kochajacy wychowawca zdaje sobie sprawe z tego,
ze lepiej jest, by wychowanek cierpiat, gdy btadzi, niz by miat nadal btgdzic.
Cierpienie nie jest dramatem. Jest bolesng informacjg, ktéra moze czto-
wieka przemienia¢ i uczy¢ sztuki zycia. Dramatem jest jedynie trwanie
w btedzie, naiwnosci czy grzechu.

Zakonczenie

Czlowiekwyraza siebie poprzez trzy podstawowe dazenia: w dét- ku so-
bie i ku wiasnej sytuacji psychofizycznej, wszerz - ku spotkaniu z innymi
ludZzmioraz wzwyz - ku spotkaniu z Bogiem. Z tego wzgledu najwazniejszy-
mi sposobami wyrazania sie ludzkiej osoby jest spotykanie sie z samym so-
ba, spotykanie sie z innymi ludzmi oraz kontakt z Bogiem. Cztowiek, ktory
dorasta do $wietosci i respektuje wiasng godnosé to ktos, kto potrafi doj-
rzale mysle¢, madrze kochac i ofiarnie pracowac.

Na progu trzeciego tysigclecia uSwiadamiamy sobie zdramatyczng oczy-
wistos$cig to, ze cztowiek nie moze stawac sie w petni sobg w sposob bezstre-
sowy i spontaniczny i ze - tak, jak dwa tysigce lat temu - nadal potrzebuje
Zbawiciela. Przekonujemy sie raz jeszcze, ze nie zbawimy sie wlasng mg-
droscig, nie zbawi nas ani demokracja, ani tolerancja, ani wolny rynek, ani
prawa obywatelskie, ani wolno$¢ stowa. Nie przemieni nas i nie umocni nic
i nikt poza Chrystusem, poza Jego mitoscia i prawda.

Celem wszystkiego, co czynit i mowit Chrystus, byto pomaganie cztowie-
kowi, aby nauczyt sie mysle¢, kocha¢ i pracowac tak, jak On. Chrystus przy-
szedt do nas po to, aby nas wyzwala¢ swojg prawdg i aby zaprosi¢ nas na
uczte swojej mitosci: tej bezwarunkowej, wiernej i nieodwotalnej. On zapra-
sza na uczte wybawienia od wszystkiego, co nas niepokoi, krzywdzi, boli, co
odbiera nam rado$¢ zycia i co zagraza naszej przysztosci (Lk 14,15-24). Jed-
noczesnie On przypomina nam, ze na tej ziemiwiele 0séb i srodowisk kieru-
je do nas zaproszenia na inne uczty. Na uczty ,,mitosci” niewiernej, nieptod-
nej i odwotalnej. Na uczty, ktoére koncza sie cierpieniem, utratg wolnosci,
rozgoryczeniem.

Aby owocnie wypetnié¢ swojg misje prowadzenia wspétczesnego cztowie-
ka do $wietosci, Kosciét powinien znowym zapatem podjac nastepujgce za-
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dania: gtosi¢ Chrystusa i Jego prawde o cztowieku, formowaé formatoréw
i aktywizowac¢ wspolnoty formacyjne.

Dorastanie do Swietosci wymaga najpierw stanowczego i cierpliwego
gtoszenia Chrystusa, Jego stdw i czynéw. Chrzescijanstwo opiera sie bo-
wiem na spotkaniu z Osoba Boskiego Zbawiciela, ktdry jest wypetnieniem
catego Objawienia. To wiasnie dlatego Kosciot gtosi pierwszeristwo Chry-
stusa przed Bibliag. Wstuchiwanie sie w Chrystusa i przyjmowanie Jego
prawdy to konieczny warunek rozumienia samego siebie oraz dorastania
do Swietosci. Zadaniem ksiezy i innych wychowawcow jest gtoszenie Ewan-
gelii Chrystusa w sposdb precyzyjny, ajednocze$nie fascynujacy. Tylko wte-
dy bowiem Ewangelia bedzie nadal tym, czym jest w swej istocie: Dobrg
Nowing o zbawieniu dla cztowieka zagrozonego cywilizacjg $mierci, niska
kultura i naiwnym mysleniem.

Drugim, obok gtoszenia stowa Bozego, zadaniem Kosciota jest staranne
i pogtebione formowanie formatoréw, ktdrzy sg przewodnikami wspotcze-
snego cztowieka na drogach Swietosci. Nowa ewangelizacja to najpierw po-
nowne konfrontowanie z Ewangelig ksiezy, oséb konsekrowanych i innych
wychowawcow katolickich. Rolg os6b odpowiedzialnych za formacje forma-
torow jestpomaganie ksiezom, zakonnikom isiostrom zakonnym oraz wszyst-
kim dorostym w Kosciele, by fascynowali sie oni wtasnym powotaniem, by roz-
palaliw sobie pierwotny zapat, by wyptywali na gtebie chrzescijanstwa oraz by
zdobywalinie tylko kompetencje teologiczne, lecz takze psychopedagogiczne.
Dopiero wtedy bowiem bedga oniw stanie odczytac cate bogactwo Ewangelii
i fascynowac perspektywa Swietosci tych, do ktorych sg postani. W sposéb
szczegolny Kosciot powinien zatroszczy¢ sie o pogtebiong formacje tych, kto-
rzy wywierajg istotny wptyw na wiezi, wartosci i postawy wspdtczesnego czto-
wieka. Chodzi tu zwtaszcza o nauczycieli i studentow, a takze o przedstawicie-
limediow i katolickich twércéw programéw radiowych i telewizyjnych.

Trzecim wreszcie zadaniem Kosciota jest tworzenie nowych i aktywizo-
wanie juz istniejgcych wspolnot oraz miejsc formacyjnych. Duszpasterstwo
0go6lne zawsze bedzie niezastagpione i nieodzowne. Nie jest ono jednak wy-
starczajacq drogg do Swietosci dla wiekszosci wspétczesnych ludzi. Ko-
niecznajest takze pogtebiona formacja w matych grupach. Chodzitu o réz-
ne katolickie stowarzyszenia i ruchy formacyjne, szkoty, Swietlice parafial-
ne, grupy Caritas. Tylko wtedy parafie bedg nie tylko miejscem proklama-
cji Stowa Bozego i sprawowania sakramentéw, ale tez miejscem tworzenia
wspoInoty mitosci, w ktorej zdrowi pomagaja chorym, dorosli - dzieciom,
miodzi - starszym, silni - stabszym, a bogaci - biedniejszym. Ozywienie
wspolnot i grup elitarnych wymaga z pewnoscig tworzenia nowych progra-
moéw formacyjnych, dostosowanych do obecnego kontekstu kulturowego
i spotecznego.
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Wypetnienie powyzszych zadan stwarza szanse na to, ze w naszych trud-
nych czasach Kosciot katolicki w Polsce bedzie nadal Matkg i Wychowaw-
czynig, ktéra przypomina, ze los cztowieka nie zalezy od gwiazd czy horo-
skopdw, lecz od spotkania z Chrystusem, ktory najlepiej rozumie i nie-
odwotalnie kocha kazdego z nas. Z Nim itylko z Nim kazdy cztowiek moze
dorastac do $wietosci, czyli stawac sie najpiekniejszg, najbardziej Bozgwer-
Sjag samego siebie.
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Fr Marek Dziewiecki: Becoming a Human Being - Psychopedagogy of Holiness

The present analysis first introduces the evangelic understanding of holiness, then
the threats a man confronts, which cause that growing to being holy is not at all easy.
The subsequent sections reveal the essential aims of Christian education i. e. dimen-
sions of growing to being holy. And the last section describes those methods of Chri-
stian education that allow man to discover and fulfil his/her calling to being holy.



