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DZIAELALNOSC INSTYTUTU RODZINY W BRATYSEAWIE
1. Analiza aktualnego stanu rodziny w Stowacji

1.1. Krotka charakterystyka aktualnego stanu

W ostatnich dziesigcioleciach na catym $wiecie zauwazy¢ mozna zwigk-
szone zainteresowanie instytucjg rodziny:

- Dochodzi do masowych zmian w strukturze i wielkosci rodziny.

- Tradycyjne wspétzycie rodzinne, powszechnie znane z historii, pod
wptywem zmian w sposobie zycia, przestaje by¢ uwazane zajedyne mozliwe
do przyjecia.

- Matzenstwo jako prawny fundament zaktadania rodziny jest podwaza-
ne, ale nazwe ,rodzina” traktuje sie jako jaki$ ,,znak ochronny”, ktéry
w imie tolerancji chcg sobie przywtaszczyé najrézniejsze sposoby ludzkiego
wspotzycia.

- Pod wptywem kultury indywidualizmu zmienia sie rozumienie solidar-
nosci rodzinnej.

- W wyniku ciggtego wzrostu liczby rozwodéw powstajg r6znorodne
kombinacje nowego wspétzycia.

Ocena tych zmianjestrowniez dynamicznaipolaryzuje sie: zjednej stro-
ny mowi sie o kryzysie rodziny jako instytucji, kryzysie, ktéry zgodnie z ty-
mi pogladami jest czeScig og6lnego kryzysu spoteczenstwa zachodniego
(cywilizacji euroamerykanskiej), z drugiej strony maja to by¢ jakoby symp-
tomy ,,bél6w porodowych” nowych czaséw, moze nawet nowej formy ro-
dziny, oczywiscie wyraznie innej od tradycyjnej.

Dane demograficzne wskazujg na konsekwencje tego trendu, przy czym
moga one dotyczy¢ nie tylko przysztosci rodziny chrzescijanskiej lub Ko-
Sciota, ale réwniez catego spoteczenstwa. Ogot sadzi, ze rodzinajest bardzo
zagrozona, a wraz z nig jest zagrozone réwniez zdrowe harmonijne zycie
catego spoteczenstwa. W zwigzku z powyzszym potwierdza sie prawdzi-
wo$¢ znanego twierdzenia Jana Pawta Il: ,,Przysztos¢ ludzkosci idzie przez
rodzing” (FC 86).

W konteks$cie tego wyraznego ogo6lnoswiatowego kursu stawiamy sobie
pytanie: jak wyglada aktualna sytuacja rodziny w Stowacji i jakie sgjej per-
spektywy rozwoju?



Stowacja jest krajem matym, liczacym 5,5 miliondw mieszkancow, z cze-
go 73% uwaza sie za cztonkéw Kosciota katolickiego; 83% mieszkancow,
wedtug ostatniego spisu ludnosci, to ludzie wierzacy.

Jednak na przeko6r tym danym statystycznym rzeczywisto$¢ pokazuje, ze
40-letnia systematyczna ateizacja spowodowata znaczna otepiatos¢ ducho-
wa, przez co postawy wiary majg raczej charakter deklaratywny i nie znaj-
dujg odzwierciedlenia w zyciu praktycznym. Co wiecej, w ostatnich deka-
dach coraz bardziej dociera do nas z Zachodu konsumizm, ktéry jest prze-
ciez inng formg materializmu.

1.2. Dane statystyczne o rodziniel

Chociaz w badaniach Stowacy deklarujg, ze zycie rodzinne jest jedng
z ich priorytetowych wartosci, to fakty statystyczne méwig co$ innego
i przyblizajg Stowacje do krajéw zachodnich.

Liczba zawartych matzenstw i wzrost kohabitacji

Liczba zawartych matzenstw na 1000 mieszkaricéw ma tendencje spada-
jaca, w pierwszym potroczu 2004 na Stowacji zawarto 4,91 matzenstw na
1000 mieszkancow.

W zrasta liczba zwigzkéw nieformalnych (w statystyce nazywanych ,,mat-
zeAstwami faktycznymi”). W 1991 roku takich zwigzkéw byto na Stowacji
ok. 7 tys., w ciggu 10 lat ich liczba wzrosta do 30 466 (2001).

Liczba rozwodéw ma stale tendencje wzrostowg, chociaz w poréwnaniu
z sytuacjg w Unii Europejskiej jest u nas nizsza; klimat petnego akceptowa-
nia rozwodow jest dla rodzin nieprzyjazny.

Wskaznik rozwodowosci w Stowacji (liczba rozwodéw na 1000 miesz-
kancow) wynositw | pétroczu 2004 roku 2,15.

Indeks rozwodowosci w Stowacji (liczba rozwodoéw na 100 zawartych
matzeAstw) w | pétroczu 2004 roku wynosit 43,84 (w tym miejscu nalezy so-
bie uswiadomic, ze liczba zawartych matzeristw ma tendencjg malejgca).

Najczesciej podawane przyczyny rozwodow: nieprzezwyciezalne réznice
pogladéw i charakteru, zdrada, alkoholizm - szczeg6lnie mezczyzn.

Najwiecej rozwoddéw przypada na matzenstwa bezdzietne lub z jednym
dzieckiem (matzenstwa wielodzietne sg wyraznie trwalsze).

Rodziny petne i niepeine

Wedtug spisu ludnosci, doméw i mieszkan, w okresie 1961 - 2001 udziat
typdw rodzin zmieniat sie¢ w sposéb nastepujacy:

Rodziny petne: udziat rodzin peinych w 1961 wynosit 81,2%; w roku
2001 tylko 56,4%.

1Dane pochodzg z PASTOR K., Spravodaj SSRZR, XI1/2004.



Z tego rodzin petnych z dzieémi do 15 lat: w 1961 roku byto 47,6%;
w 2001 roku tylko 31,1%, a rodzin peinych bez dzieci do 15 lat: w 1961 ro-
ku byto 33,6%; w 2001 roku byto 25,3%.

Rodziny niepeine: w 1961 roku byto 8,4%; w 2001 roku byto 11,9%.

Jednoosobowych gospodarstw domowych: w 1961 roku byto 9,3%,
aw 2001 roku az 30,0%.

W ciggu ostatnich 10 lat liczba rodzin peinych, tzn. ojciec - matka - dzie-
ci, spadta z 68% do 57%.

Inne trendy zycia rodzinnego

Coraz wyzszy jest wiek mezczyzn i kobiet zawierajgcych matzenstwo.

Wyraznie spada liczba urodzen i z tym zwiazane jest zmniejszenie sie
liczby mieszkancow.

Ilo$¢ aborcji w skali roku jest r6wna potowie liczby urodzonych dzieci.
Chociaz pod wzgledem statystycznym spadta liczba aborcji, w rzeczywi-
stosci jest to spadek pozorny, poniewaz nie prowadzi sie danych staty-
stycznych dokumentujgcych wzrost antykoncepcji aborcyjnej, ktérg
stosujg nie tylko mtode kobiety, ale rowniez dziewczeta w wieku doj-
rzewania.

Rosnie liczha zwigzkéw kohabitacyjnych, roénie liczba dzieci urodzo-
nych poza matzenstwem: coraz bardziej upowszechnia sie opinia, ze dobry
zwigzek partnerski jest lepszy od ztego matzenstwa. Rozpowszechnianiu
sie tej opinii pomaga istniejgcy system pomocy spotecznej, ktory uprzywile-
jowuje takie pary prawie w takiej samej mierze, jak pary matzenskie.

Zwigzki homoseksualne nie s, jak na razie, przez spoteczenstwo po-
pierane, ale liberalne grupy polityczne intensywnie upowszechniajg je
w mediach.

Do niedawna nie byto kierunkéw studiow zajmujacych sie problematyka
rodzinng i odpowiedzialnym rodzicielstwem - dopiero od ubiegtego roku
akademickiego otwarto taki kierunek w dwéch uniwersytetach - Katolicki
Uniwersytetw Ruzomberoku i Uniwersytet Trnawski.

W seminariach duchownych brakuje dostatecznego przygotowania
przysztych ksiezy do pracy przy rozwigzywaniu probleméw rodzinnych.

2. Reakcja Kosciota na sytuacje rodziny w Stowacji

Stuga Bozy Jan Pawet Il we wrze$niu 2003 roku w Banskiej Bystrzycy,
wezwat Kosciot stowacki do odnowy duszpasterstwa rodzin i do poszukiwa-
nia coraz to nowszych sposobéw gtoszenia Ewangelii nowym pokoleniom.
Apelten zachecit ksiezy i Swieckich do aktywniejszej na tym polu dziatalno-
ci. Nalezy stwierdzi¢, ze w ostatnich latach w Kosciele rozwija sie stosun-
kowa bogata dziatalno$¢ pomagajagca odnowie rodzin chrzescijaiskich.



W parafiach odbywajg sie ré6zne pod wzgledem jakoSciowym kursy
przedmatzenskie dla narzeczonych; spotkania i formowanie spotecznosci
rodzin zalezy od osobistej aktywnos$ci miejscowego proboszcza, réwniez od
jego wspotpracy z lokalnymi ruchami lub spoteczno$ciami zakonnymi i ak-
tywnymi laikami.

Istniejg instytucje albo spotecznosci, ktore dang problematyka zajmuja
sie bardziej intensywnie: np. diecezjalne o$rodki duszpasterstwa rodzin,
organizacje ochrony zycia poczetego (,,Forum zycia”) i in. W 2004 roku
powstat Instytut Rodziny w Bratystawie jako instytucja koscielna Archi-
diecezji Bratystawsko-Tarnawskiej. Instytut erygowat arcybiskup metropo-
lita Jan Sokol.

2.1. Gtéwne powody powstania Instytutu Rodziny w Bratystawie

Instytut Rodziny w Bratystawie zostat powotany jako odpowiedz na wy-
raznie odczuwang potrzebe odnowy rodzin chrzescijanskich w Stowacji.
Dzieto to jest owocem Wielkiego Jubileuszu 2000.

Konkretng inspiracjg prowadzacg do jego powstania byty nastepujace fakty:

Ogolnoswiatowy nieprzychylny klimat dla tradycyjnej, rozumianej z po-
zycji chrzeécijaniskiej, rodziny, o czym kardynat Trujillo na Swiatowym
Kongresie Rodzin w Pradze (1997) powiedziat: ,,Rodziny juz sie nie uwaza
sie za niezbedne dobro; rodzine traktuje sie jako niejasne, nieokreslone
pojecie; rodzine przedstawia sie wytacznie jako konsensus spoteczny, ktéry
mozna kiedykolwiek zmodyfikowac”.

Il Sobdr Watykanski, a gtownie jego dokumenty Gaudium et spesiLu-
men gentium; Synod o rodzinie z 1980 i nastepczy dokument Jana Pawta Il
adhortacja apostolska Familiaris consortio (1981).

Teologia rodziny Jana Pawta Il (istnienie instytutéw podobnego charak-
teru na innych uniwersytetach - Warszawa, Krakéw, Lublin, Rzym).

Pilna potrzeba zajmowania sie tg problematyka w czasie akcesji Stowa-
cji do Unii Europejskiej, w ktorej panujg diametralnie inne warunki.

Silny impuls do powstania Instytutu Rodziny daty przygotowania do
przyjazdu Papieza Jana Pawta Il na Stowacje w roku 2003, dzieki czemu do-
tychczasowe spotkania spotecznosci rodzin, organizowane w sposob spon-
taniczny, otrzymaly wyrazniejszy charakter formacyjny. W ten sposéb
w Bratystawie-Dubrawce powstato Centrum Odnowy Rodzin (COR), wra-
mach ktérego odbywaty sie wyktady i dyskusje na aktualne tematy o wspot-
czesnej rodzinie, jak réwniez nieformalne spotkania spotecznosci rodzin.

2.2. Podstawowe cele Instytutu Rodziny w Bratystawie
1. Odnawiaé chrzescijafiskie rodziny nawzér Swietej Rodziny oraz w du-
chu nauki Jana Pawta IlI.



2. Zapalac serca ksiezom, klerykom i wspétpracownikom $wieckim, aby
zrozumieli znaczenie duszpasterstwa rodzinnego (por. FC 70).

3. Pomagac rodzinom w zdrowym wychowywaniu dzieci oraz w ewange-
lizacji i katechizacji mtodziezy (por. FC 69)

4. Budowa¢ w rodzinie ,,dom i szkote spotecznosci” (por. EiE), aby
szcze$liwa rodzina chrzescijanska stata sie na poczatku trzeciego tysigcle-
cia nadziejg wspotczesnego cztowieka w Europie.

3. Aktualna sytuacja Instytutu Rodziny w Bratystawie ijego perspektywy

Stopniowo pojawiata sie potrzeba rownolegtego i na szerszg skale, die-
cezjalng i krajowg, budowania dwoch lub trzech dziet, ktére by pomagaty
w odnowie rodziny chrzescijanskiej (nie tylko w parafii Bratystawa-Du-
brawka, gdzie Instytut powstat). Sg to dzieta:

1. studium nauki o rodzinie;

2. poradnie, w ktorych eksperci z r6znych zawodow i powotan (ksieza,
psycholodzy, lekarze, pedagodzy, prawnicy, pracownicy socjalni itp.) stuzg
rodzinom konkretng rada;

3. duszpasterskie o$rodki odnowy rodziny, w ktérych spotykaja sie spo-
tecznosci rodzin i pomagaja sobie wzajemnie.

Wysitki te popiera nuncjusz apostolskiw Stowacji, ks. abp Henryk J. No-
wacki. Inicjatywie w czasie powstawania pomagat réwniez erygujacy biskup
- ks. abp metropolita Jan Sokol.

Konferencja Biskupdw Stowacji rowniez uswiadamia sobie znaczenie du-
chowego odrodzenia Stowacji, o ktérym pisze w ,,Zadaniach stowackiego Ko-
Sciota katolickiego w duszpasterstwie i ewangelizacji w latach 2001-2006".
W ich czwartej czesci proponuje, aby na szczeblu diecezjalnym i krajowym bu-
dowano os$rodki dlarodzin, rozwijano metody dialogu, juz sprawdzone w dusz-
pasterstwie rodzin, wspomagano ksztatcenie ksiezy w tym zakresie (por. punkt
4.1.3.). Obecnie przygotowuje sie nowe zadania w dziedzinie duszpasterstwa
i ewangelizacji na lata 2007-2013, w ktdrym nacisk bedzie potozony na:

- przedmatzenskie przygotowania narzeczonych;

- poprawe warunkow we wszystkich parafiach, aby mozna byto w nich
organizowac spotkania rodzin;

- pomoc rodzinom, ktére znalazty sie w sytuacji nadzwyczajnej;

- tworzenie zespotow specjalistycznych dla potrzeb poradnictwa;

- budowanie rad ds. rodziny na szczeblu diecezji, dekanatu i parafii.

3.1. Studium nauki o rodzinie
W Instytucie Rodziny w Bratystawie, we wspo6tpracy z Wydziatem Teo-
logii Katolickiego Uniwersytetu w Ruzomberoku, otwarto w roku aka-



demickim 2005/2006 pierwszy rocznik 3-letnich zaocznych studiéw licen-
cjackich ,Nauki o Rodzinie”. Zajecia odbywajg sie w Bratystawie. Stu-
diuje na tym kierunku ponad 50 studentéw z Bratystawy i zachodniej
Stowacji2

W roku akademickim 2005/2006 zajecia odbywaty sie w wynajetych po-
mieszczeniach; od roku akademickiego 2006/2007 korzystamy z wiasnych,
zrekonstruowanych budynkoéw.

3.1.1. Celeiorientacja studiéw

- Interdyscyplinarne badania problematyki malzenstwa i rodziny
w Swietle teologii biblijnej, antropologii filozoficznej, personalizmu, teolo-
gii matzenstwa i rodziny w nauczaniu Jana Pawta |1, teologii moralnej, psy-
chologii i pedagogiki chrzescijanskiej, medycyny i seksuologii, socjologii,
prawa i ekonomiki.

- Zdobywanie iprzekazywanie objawionej Prawdy Bozej o matzenstwie
i rodzinie, interpretowanej przez Urzad Nauczycielski Kosciota.

- Rozpowszechnianie prorodzinnej atmosfery w spoteczenstwie, réw-
niez w mediach.

- Pomoc w gtebszym zrozumieniu problematyki matzenstwa i rodziny
przez r6zne instytucje koscielne i seminaria duchowne oraz ich przygoto-
wanie do dziatan praktycznych (duszpasterstwo).

- Rola instytucji doradczej w diecezji, p6zniej réwniez w ramach Sekcji
Rodziny i Mtodziezy przy Konferencji Biskupow Stowacji, ktéra inicjuje te-
maty zwigzane z rozwigzywaniem waznych probleméw matzenskich, ro-
dzinnych (bioetycznych) i edukacyjnych, w nowych europejskich warun-
kach na poczatku trzeciego tysigclecia.

- Badania aktualnego stanu i przysztosci instytucji matzeAstwa i rodziny
(gtéwnie w Stowacji i Unii Europejskiej).

- Edukacja teologiczna i specjalna studentéw teologii oraz stuchaczy
studidw licencjackich (w okresie p6zniejszym roéwniez magisterskich i by¢
moze doktorskich) w obrebie nauk o rodzinie, jak réwniez przygotowanie
do pracy zawodowej.

- Wspotpraca z innymi spotecznosciami chrzescijanskimi oraz insty-
tucjamiiorganizacjami rzgdowymi, politycznymi, spotecznymi, kultural-

2Nalezy tu przypomnie¢ doSwiadczenia naszych polskich przyjaciot akademickich z Lu-
blina, Warszawy, Krakowa, czy Wroctawia (z uniwersytetéw panstwowych i katolickich),
gdzie kilka tysiecy studentow z dziennych studiéw magisterskich studiuje nauki o rodzinie
dlawtasnych potrzeb (60% wszystkich studentéw). Motywacja nie jest przyszta kariera za-
wodowa. Polscy nauczyciele sg pozytywnie zdziwieni, nie tylko tg liczba, ale rowniez stale
rosngcym trendem.



nymi, ktére zajmuja sie problematyka rodziny; wspotpraca z instytucjami
zagranicznymi.

3.1.2. Powstanie Centrum Odnowy Rodziny

Pod koniec 2005 roku osoby $wieckie wspdtpracujgce z Instytutem
Rodziny w Bratystawie zatozyty organizacje non profit o nazwie Cen-
trum Odnowy Rodziny, ktoérej zadaniem sg $wiadczenia edukacyjne
i stuzba socjalna gtéwnie na rzecz rodziny, wykonywane przy S$cistej
wspotpracy z Instytutem.

Centrum Odnowy Rodziny wraz z Instytutem Rodziny postanowito po-
magac¢ studiom o rodzinie poprzez zatozenie Biblioteki Nauk o Rodzinie,
jedynej w swoim rodzaju placéwki na Stowacji, ktéra specjalizuje sie wia-
$nie w problematyce nauk o rodzinie w catej skali ich interdyscyplinarnego
charakteru. Fundacja biblioteki powstata w maju 2006, a obecnie trwajg
prace zwigzane z kwerendg tytutdéw i podstawowg katalogizacjg publikacji.
Ma to byé nowoczesna, $redniej wielkosci ksigznica, w ktérej bedzie mozna
pracowacé w sposob klasyczny, gdzie znajdg sie wychodzace regularnie i nie-
regularnie w Europie publikacje, ktorych trescig jest gtdwnie matzenstwo
irodzina. Bedzie tam rowniez czytelnia internetowa i lektorium. Bibliote-
ka od 1czerwca 2006 ma juz swojg statg siedzibe w Bratystawie-Dubrawce,
przy ul. Bazovského 6.

4. Nowe formy duszpasterstwa rodzin

4.1. Poradnictwo rodzinne

W maju 2006 roku, zawiazat sie zespdt poradnictwa rodzinnego ztozony
ze specjalistéw (lekarze, psycholodzy, pedagodzy, prawnicy, pracownicy
socjalni). Obecnie trwajg czynnosci zwigzane z funkcjonowaniem poradni
rodzinnej, gdzie jeden dzieh w tygodniu bytby przeznaczony dla ekspertow,
ktérym jest bliska problematyka rodziny. Mieli by by¢ pierwszymi przewod-
nikami dla tych matzonkéw i ich dzieci, ktérzy przezywaja kryzys. Specjali-
sta, razem z nimi, miatby okresli¢ kolejno$¢ krokéw, ktére majg doprowa-
dzi¢ do otwarcia sie na dany problem, a nastepnie do ustalenia i przyjecia
niezbednej terapii.

Doswiadczenia zdobyte przez nas w czasie woluntarystycznej indywidu-
alnej pracy spotecznej pomagajg w udzielaniu pierwszej pomocy rodzinom
z dzie¢mi do 18 lat. Przez pojecie ,pierwsza pomoc” rozumiemy pomoc
udzielang przez okre$lony czas rodzinie, ktéra znalazta sie w nieoczekiwa-
nej traumie, jakg moze by¢ na przyktad: ciezka choroba jednego z rodzi-
cow, choroba dzieci, nagta choroba prowadzaca do catkowitego lub cze-
Sciowego inwalidztwa, nagta utrata pracy, trudny okres po rozpadzie rodzi-



ny (rozwod). Obecnie zatrudniamy jedng osobe, ktéra ma do tej pracy od-
powiednie przygotowanie.

Pierwsza pomoc oznacza, ze musimy na jaki$ czas przeja¢ na siebie
Swiatem zewnetrznym, tak by odcigzy¢ poszczegdlnych cztonkéw rodzi-
ny i ztagodzi¢ nieznane dotychczas sytuacje oraz nauczy¢ zycia w nowych
warunkach. Proces ten jest bardzo zindywidualizowany. Trwa do 6 mie-
siecy, a skala udzielanej pomocy zalezy od potrzeb, od zrobienie zaku-
péw, opieki nad dzie¢mi, zadbania o odpoczynek i regeneracje sit czton-
kow rodziny, do zatatwienia spraw urzedowych. Wydaje nam sie, ze ist-
niejg tu duze i dotychczas niewykorzystane mozliwosci wspotpracy ze
sferg rzgdowg i regionalng. Chcemy zwréci¢ uwage na duze zapotrzebo-
wanie na tego rodzaju pierwszg pomoc i wywota¢ nie tylko ozywiong
dyskusje, ale rowniez zainicjowac praktyczne kroki zmierzajace do zna-
lezienia $rodkow finansowych na te dziatalno$¢. Nasze doswiadczenia
uczg, ze konkretna pomoc moze zapobiec wielu kryzysom w rodzinie.
Czesto wystarczy tylko uwaznie obserwowac, jakie rodzina ma potrzeby
i udzieli¢ jej jedynie krotkotrwatej pomocy, ktéra ma nauczyé¢ dotknie-
tych nieszczesciem cztonkdéw rodziny poradzi¢ sobie z nieoczekiwanym
zdarzeniem.

W stuzbie rodzinie rozwiedzionej w pierwszym rzedzie, w pierwszej fazie
po rozwodzie, chodzi nam o zorganizowanie dzieciom jak najmniej stresu-
jacego otoczenia oraz o udzielenie pomocy matzonkom w ich wzajemnej
komunikacji po rozwodzie.

4.2. Duszpasterskie centra odnowy rodziny

W niektorych miejscowosciach zachodniej Stowacji (Bratystawa-Du-
brawka, Holicz, Pezinok, Zlate Moravce, Levice) otworzyliSmy centra od-
nowy rodziny, w ktérych rodziny spotykajg sie z ksiedzem lub z innym spe-
cjalistg, aby wystuchawszy wyktadu i wzigwszy udziat w dyskusji sprébowali
rozwigzac swoje problemy i aby wzajemnie wzmacniali spoteczno$é rodzin
(matzonkowie i dzieci). W ten sposob przygotowuje sie staty grunt pod
przyszte spotkania rodzin, podczas ktérych panuje wzajemna wszechstron-
na pomoc i altruizm.

4.3. Dziatalno$¢ medialna

Centrum Odnowy Rodziny w 2006 roku zatozyto we wspotpracy z Instytu-
tem Rodziny w Bratystawie rowniez Wydawnictwo Swietej Rodziny, ktore be-
dzie wydawac publikacje na potrzeby poradnictwa i duszpasterstwa rodzin.

We wspolpracy z radiem ,,Lumen” rozpoczeliSmy realizacje 9-odcinko-
wego cyklu audycji radiowych o nazwie ,,Kalejdoskop rodziny”, ktéry jest



transmitowany w kazdg drugg niedziele miesigca od 15.00 do 16.00. Projekt
trwa od pazdziernika 2006 do czerwca 2007.

5. Spodziewane wyniki nowych form duszpasterstwa rodzin
w Instytucie Rodziny

Szacunek dla kazdego cztowieka poprzez wnoszenie do rodzin i do po-
zostatych miedzyludzkich relacji personalizmu Jana Pawta Il.

Odnowienie wspotczesnej rodziny, w wielu wypadkach rozhitej, niedo-
uczonej, ktora nie zna wtasnej wartosci.

Budowanie drdg poszukiwania szczescia cztowieka poprzez zachecanie
rodziny do poznawania Bozego Stowa i waznych dokumentéw Kosciota
0 rodzinie oraz do zycia z nimi zgodnego, budowanie nowej relacji wobec
Eucharystii i spotecznosci.

Dziatalno$¢ misyjna rodziny - przekazywanie Bogu, KoSciotowi i $wiatu
dobrze wychowanych dzieci, wskazywanie innym rodzinom drogi do Boga.

Poprawa przygotowania duchowego i specjalistycznego ksiezy, diako-
néw i laikéw pracujagcych w duszpasterstwie rodzin - szczegdlnie w zakre-
sie przygotowania do matzenstwa, rozwigzywania indywidualnych proble-
mow w rodzinie, parafialnej opieki nad spotecznoscia rodzin.

Lepiej wyszkoleni asystenci pracujgcy w o$rodkach duszpasterstwa pa-
rafialnego i poradniach odpowiedzialnego rodzicielstwa.

Lepsza stuzby doradcow w pedagogiczno-psychologicznych poradniach
matzenskich.

Woprowadzenie do instytucji spotecznych, szk6t i masmediéw chrzesci-
janskiego sposobu widzenia problematyki matzenstwa i rodziny.

Zakoniczenie

Ojciec Swiety Jan Pawet Il na zgromadzeniu plenarnym Papieskiej Rady ds.
Rodziny w dniu 20.11.2004 roku powiedziat: ,,Rodzina oparta na matzenstwie
jest niezastapiong instytucja naturalna, a takze podstawg dobra wspélnego
kazdego spoteczenstwa. Kto niszczy te podstawowg tkanke organizmu spo-
tecznego nie szanujacjej tozsamosci ipoddajac w watpliwosé jej zadania, zada-
je gteboka rane spoteczenstwu i wyrzadza szkody, czesto niepowetowane”.

My tez chcemy pomagac rodzinie, i to na wiele sposobow, aby petnita
postanie, ktére otrzymata od Boga. W Instytucie Rodziny w Bratystawie
zgodnie z powyzszym, chodzi o trzy obszary:

- prowadzenie studium nauk o rodzinie, ktérego absolwenci moga pet-
ni¢ r6zne funkcje w instytucjach $wieckich i koscielnych, bronigc i odnawia-
jac wspotczesng rodzing;



- udzielanie specjalistycznej pomocy poradniczej rodzinom, matzon-
kom, miodziezy;
- opieke nad spoteczenstwami rodzin w centrach odnowy rodzin.

Fr Stanislav Vojtko: The activity of the Institute of the Family in Bratislava

Crisis affects the family as an institution both in Slovakia and the whole of Euro-
pe. The number of marriages falls down, the number of divorces rises, the number
of births goes down, the number of cohabitative unions goes up, the number of chil-
dren born out of marriage goes up.

During his pilgrimage to Slovakia John Paul Il called on the Slovak Church to
renew the pastoral family care and to search for new ways of preaching the Gospel
to families. New forms of helping the Institute of the Family in Bratislava are one of
the examples. The Institute aims at the renewal of Christian families after the
example of the Holy Family and in the spirit of the teaching of John Paul II. The
Centre of the Renewal of the Family was established in 2005 in co-operation with
the Institute of the Family in Bratislava. Its aim isto provide educational and social
services for the benefit of the family. At present such centres are active in many ci-
ties of Slovakia. Family counselling centres and various forms of first aid for the fa-
milies with children under 18 also come into being.



